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൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിദിക്കുകയും പ്രചരിദിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മുല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണങ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോരിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫിങണ്‍ഷനെക്കുറിച്ചും കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


൫൬://ടലൃഒട.ന 


അദ്ധ്യായം അഞ്ച്‌ 
കര്‍മ്മസന്ന്യാസയോഗം 





അര്‍ജ്ജുന ഉവാച: 
സംന്യാസം കര്‍മ്മണാം കൃഷ്ണ! 
പൂുനര്‍യോഗം ച ശംസസി 
യച്ഛ്റേയ ഏതയോരേകം 
തന്മേ ബ്രൂഹി സുനിശ്ചിതം. 1 


അല്ലയോ കൃഷ്ണ! കര്‍മ്മങ്ങള്‍ പരിത്യ ജിക്കണമെന്നും 
അതോടൊപ്പം കര്‍മ്മയോഗം അനുഷ്ഠിക്കണമെന്നും അങ്ങു പറയുന്നു. 
ഇവ രണ്ടില്‍ ഏതാണ്‌ അഗികം ശ്രേയസ്കരമെന്നുവെച്ചാല്‍ അതു 
നിശ്ചയിച്ച്‌ എനിക്ക്‌ പറഞ്ഞു തന്നാലും. 
അര്‍ജ്ജുനന്‍ കൃഷ്ണനോട്‌ പറഞ്ഞു: 
ഹേ കൃഷ്ണാ, അങ്ങയുടെ ഉപദേശങ്ങള്‍ എത്രത്തോളം ചിന്താ 
ക്കുഴപ്പമാണ്‌ ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌. വ്ൃക്ടമായ ഒരു പ്രവര്‍ത്തനരീതി മാത്രം 
പറഞ്ഞുതന്നിരുന്നെങ്കില്‍ അതു മനസ്സില്‍ തിങ്ങിനില്‍ക്കുമായിരുന്നു. 
അതിനു പകരം എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളും പരിതൃജിക്കണമെന്ന്‌ വിശദമായി 
ആദ്യം ഉപദേശിച്ചു. അടുത്തനിമിഷത്തില്‍ കര്‍മ്മം ചെയ്യേണ്ടതിന്‍െറ | 
ആവശ്യത്തതപ്പറ്റി വാനോളം പുകഴ്ത്തുന്നു; യുദ്ധം ചെയ്യുന്നതിന്‌, 
എന്നോട്‌ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
അങ്ങയുടെ വാക്കുകള്‍ ഗ്രഹിക്കണമെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ അതിയായ 
ആഗ്രഹമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അതു തെറ്റിദ്ധാരണ ജനിപ്പിക്കുന്നതാകയാല്‍ 
അജ്ഞനായ എനിക്കു വേണ്ടതുപോലെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 
സത്തായ സത്യത്തെപ്പറ്റി ഉപദേശിക്കുകയാണ്‌ അങ്ങയുടെ ഉദ്ദേശ 
മെങ്കില്‍, അതു വ്യക്തവും സ്പഷ്ടവുമായിട്ടു വേണമെന്നു ഞാന്‍ 
പ്രത്യേകം പറയേണ്ടതുണ്ടോ? പരമമായ സത്ൃത്തെപ്പറ്റി ചുരുക്കത്തി 
ലല്ലാതെ വിശദമായിത്തന്നെ പറയണമെന്നു ഞാന്‍ ആദ്യമേ: 
അപേക്ഷിച്ചതല്ലേ? അതങ്ങനെയിരിക്കട്ടെ. 
കര്‍മ്മത്തെ പരിതൃജിക്കുന്നതോ അതോ പരിണയിക്കുന്നതോ, 
ഏതാണ്‌ അനശ്വരവും ശ്രേഷ്ഠവുമായ ഉണ്മയുടെ വെളിച്ചം പകരുന്ന 
തിന്‌ ഉതകുക? അതിലേതാണ്‌ അനായാസേന ആചരിക്കാന്‍ പറ്റിയത്‌? 
ഇപ്പോഴെങ്കിലും അസന്ദിഗ്ദ്ധമായും അവിതര്‍ക്കിതമായും അതിനെ 
ക്കുറിച്ചെല്ലാം എന്നോടു പറഞ്ഞാലും. അത്‌ ഉറക്കം കെടുത്താതെ, 
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ദീര്‍ഘദൂരം പോകുന്ന ഒരു പല്ലക്കുയാധ്രപോലെ സുഖപ്രദവും 
ആനന്ദകരവും ആയിരിക്കണം. 

പാര്‍ത്ഥന്‍െറ ഈ വിധത്തിലുള്ള സംസാരം പാര്‍ത്ഥസാരഥിക്ക്‌ 
അത്യന്തം മനോരഞ്ജകമായി തോന്നി. അദ്ദേഹം ആമോദത്തോടെ 
പറഞ്ഞു: 

ശരി, അങ്ങനെ തന്നെ. നീ പറയുന്നതുപോലെ ആയിരിക്കും. 

ജ്‌ഞാനേശ്വരന്‍ പറയുന്നു: ശ്രോതാക്കളേ, ശ്രദ്ധിക്കുക. 
കാമധേനുവിനെപ്പോലെ സര്‍വ്വകാമങ്ങളേയും സാധിച്ചുകൊടുക്കുന്ന 
ഒരമ്മയുടെ അനുഗ്രഹഭാഗ്യമുണ്ടെങ്കില്‍, അമ്പിളിയെപ്പോലും ഒരു 
ശിശുവിനു കളിപ്പാട്ടമായി ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. പാല്‍ കുടിക്കണമെന്നുള്ള 
ഉപമന്യുവിന്‍െറ ആഗ്രഹപൂര്‍ത്തിക്കായി ഉമാമഹേശ്വരന്‍ പ്രസാദിച്ച്‌ 
ഒരു പാല്‍ക്കടല്‍തന്നെ ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുത്തില്ലെ? അതുപോലെ ഭഗ 
വാന്‍െറ കാരുണ്യവും അനുകമ്പയും ആവോളമുള്ളപ്പോള്‍ ധനുര്‍ദ്ധരന്‍ 
എങ്ങനെ സന്തോഷിക്കാതിരിക്കാന്‍ കഴിയും? ലക്ഷ്മീകാന്തനായ 
ഭഗവാന്‍ തന്‍െറളറ്റതോഴനും നാഥനുമായിരിക്കുമ്പോള്‍ അര്‍ജ്ജുനന്‍ 
അദ്ദേഹത്തോട്‌ എന്താണു ചോദിക്കാന്‍ പാടില്ലാത്തത്‌? അറിവു നല്‍കാ 
നാണ്‌ അര്‍ജ്ജുനന്‍ അച്യുതനോട്‌ അപേക്ഷിച്ചത്‌. അത്യധികം സന്തോ 
ഷത്തോടെ അദ്ദേഹം അതു നല്‍കി. ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതെന്താണെന്നു 
ഞാന്‍ പറയാം. 


ശ്ര? ഭഗവാനുവാച: 
സംന്യാസഃ കര്‍മ്മയോഗശ്ച 
നിഃശ്രേയസകരാവുഭാ 
തയോസ്ധു കര്‍മ്മസംന്യാസാത്‌ . 
കര്‍മ്മയോഗോ വിശിഷ്യതേ 


കര്‍മ്മ പരിത്യാഗവും, ഫലാപേക്ഷ കുടാതെ ഈശ്വരാര്‍പ്പണമായ? 

ചെയ്യുന്ന കര്‍മ്മയോഗവും, ഇവ രണ്ടും മോക്ഷത്തെ കൊടുക്കുന്ു 

വയാകുന്മു. എന്താല്‍ അവയില്‍ കരീമ്മപരിത്യാഗത്തിനേക്കാള്‍്‌ 

കരിമ്മയോഗമാണ്‌ ശ്രേഷ്ഠമായിട്ടുക്ളൂത്‌. 

ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: കൌന്തേയ, ശരിക്കും പര്യാലോചിച്ചാല്‍ 
കര്‍മ്മങ്ങളെ പരിത്യജിക്കുന്നതും കര്‍മ്മങ്ങളെ പരിപാലിക്കുന്നതും 
രണ്ടും മുക്ടികരങ്ങളാണ്‌. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനികള്‍ക്കും അജ്ഞാനി 
കള്‍ക്കും നിര്‍മ്മലമായും നിര്‍ബ്ബാധമായും ഒരുപോലെ സ്വീകരിക്കാ 
വുന്ന മാര്‍ഗ്ഗം കര്‍മ്മയോഗമാണ്‌. ശക്ടനായ ഒരുവനു മാത്രമേ ഒരു നദി 
നീന്തിക്കടക്കുവാന്‍ സാധ്യമാകൂ. എന്നാല്‍ ഒരു തോണിയുണ്ടെങ്കില്‍ 
സ്ത്രീകള്‍ക്കും കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ക്കുംകൂടി ആ പുഴ അനായാസേന തരണം 
ചെയ്യ്‌ അക്കരെയെത്താം. അതുപോലെ എല്ലാവര്‍ക്കും സ്വീകാര്യവും 
ലളിതവുമായ മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌ കര്‍മ്മയോഗം. ഈ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍കൂടി 
ചരിച്ചാല്‍ കര്‍മ്മപരിത്യാഗത്തിന്‍െറ ഫലവും ഒരുവനു ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. 
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കര്‍മ്മപരിത്യാഗം ചെയ്യ ഒരുവന്‍െറ യഥാര്‍ത്ഥ സ്വഭാവവിശേഷങ്ങളെ 
പ്പറ്റി ഞാന്‍ നിന്നോടു പറയാം. അതറിയുമ്പോള്‍ കര്‍മ്മപരിത്യാഗവും 
കര്‍മ്മയോഗപരിണയവും അപരിച്ഛേദ്യമായ ഒരേ മാര്‍ഗ്ഗമാണെന്നു 
നിനക്കു മനസ്സിലാകും. 





“ജ്ഞേയഃ സ നിത്ൃസംന്യാസീ 
യോ ന ദ്വേഷ്ടി ന കാംക്ഷതി 
നിര്‍ദ്വന്പോ ഹി മഹാബാഹോ 
സുഖം ബന്ധാത്‌ പ്രമുച്യതേ 


അല്ലയോ മഹാബാഹോ, ആരാണ്‌ ഒന്നിനേയും ദ്വേഷിക്കാതിരി 
ക്കുനാത്‌, ഒന്നിനേയും ഇച്ഛിക്കാതിരതിക്കുനാത്‌, അവന്‍ നിത്യസന്ന്യാ 
സിയാണെന്നറിയു. എന്തെന്നാല്‍ അവന്‍ സുഖദുഃഖാദി ദ്വന്ധങ്ങളില്ലാ 
ത്തവനാണ്‌. അവന്‍ കര്‍മ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നു പ്രയാസം കൂടാതെ 
മോചിക്കുപ്പെടുന്നു. 
അല്ലയോ അര്‍ജ്ജുന, നഷ്ടപ്പെട്ട യാതൊന്നിനെപ്പറ്റിയും 
വ്യാകുലപ്പെടാതിരിക്കുക; മഹാമേരുപോലെ അചഞ്ചലമായിരിക്കുക; 
ഞാനെന്നും എന്‍േറതെന്നുമുള്ള ചിന്തയുടെ കണിക പോലും മനസ്സില്‍ 
ഇല്ലാതിരിക്കുക; ഇപ്രകാരമുള്ളവന്‍ നിത്യസന്ന്യാസിയാണെന്ന 
റിയുക. ഇപ്രകാരമുള്ള മാനസികാവസ്ഥയിലെത്തിയ ഒരുവന്‍ 
കര്‍മ്മബന്ധത്തില്‍ നിന്നു വിമുക്ടനാണ്‌. തന്മൂലം അവന്‍ അനവരതം 
ആനന്ദത്തില്‍ ആറാടുന്നു. ഒന്നുമായി ഒരു ബന്ധവുമില്ലെന്നുള്ള 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യം അവന്‌ ഉത്തമബോദ്ധ്യമുള്ളതുകൊണ്ട്‌ വീടോ 
കുടുംബമോ സ്വത്തുക്കളോ ഉപേക്ഷിക്കേണ്ട ആവശ്യമൊന്നും 
അവനില്ല. അഗ്നി കെട്ടടങ്ങിയ ശേഷം അവശേഷിക്കുന്ന ചാരം തുണി 
യില്‍ പൊതിഞ്ഞു കെട്ടാവുന്നതുപോലെ ആഗ്രഹങ്ങള്‍ നിശ്ശേഷം 
ഇല്ലാതായ ഒരുവന്‍ ഒരിക്കലും കര്‍മ്മത്താല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെടുകയില്ല. 
അസമാധാനമോ അഭിലാഷമോ ഇല്ലാത്ത അവന്‍െറ മനസ്സ്‌ പരിത്യാഗ 
ത്തിന്‍െറ പരിശുദ്ധിയെ പുണരുന്നു. ഇക്കാരണത്താല്‍. കര്‍മ്മപരി 
ത്യാഗവും കര്‍മ്മയോഗവും കൈകോര്‍ത്തുപിടിച്ച്‌ ഒരേ വഴിയില്‍ 
കൂടിയാണ്‌ മുന്നോട്ടു നീങ്ങുന്നതെന്ന്‌ അറിയുക. 





























സാംഖ്യയോഗൌഈ പൃഥഗ്ബാലാഃ 
പ്രവദന്തി ന പണ്ഡിതാഃ 
ഏകമപ്യാസ്ഥിതഃ സമൃക്ക്‌ 
ഉഭയോര്‍വിന്ദതേ ഫലം. 4 


സ്സാംഖ്യവും യോഗവും (ജ്ഞാനയോഗവും കര്‍മ്മയോഗവും?) 
വിരുദ്ധങ്ങളും ഭിന്നങ്ങളുമായ ഫലങ്ങളെ ഉണ്ടാക്കുന്നുവെന്ന്‌ 
ബാലന്മാരാണ്‌--ശാസ്താരീത്ഥത്തില്‍ വിവേകശുന്യന്മാരായിട്ടുള്ള 
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വരാണ്‌ ൦ പറയുന്നത്‌. എന്നാല്‍ വിവേക?കള്‍ അവ രണ്ടിനും ഒരേ 
ഫലംതന്നെയെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഒന്നെങ്കിലും 
ശരിയായി അനുഷ്ഠിക്കുന്നവന്‌ രണ്ടിന്റേയും ഫലം സിദ്ധിക്കുന്നു. 
(മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുന്നു). 


യത്‌ സാംഖ്്യൈ പ്രാപ്യതേ സ്ഥാനം 
തദ്യോഗൈരപി ഗമൃതേ 

ഏകം സാംഖ്യം ചയോഗംച 

യഃ പശ്യതി സ പശ്യതി. 5 


ജ്ഞാനനിഷ്ഠന്മാരായ സന്ന്യാസികശീ ഏതു സ്ഥാനമാണോ 
(പ്രാപിക്കുന്നത്‌ ആ സ്ഥാനംതന്നെയാണ്‌ കര്‍മ്മയോഗികളും 
(പ്രാപിക്കുന്നത്‌ (എന്നുവെച്ചാല്‍ മോക്ഷം).സാംഖ്യയോഗത്തേയും 
കര്‍മ്മയോഗത്തേയും ഫലത്തിന്‍റെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഒന്നായി ആരി 
കാണുന്നുവോ, അവനാണ്‌ പരമാരീിത്ഥമായ? കാണുന്നത്‌. 


സംന്യാസസ്പു മഹാബാഹോ 
ദുഖമാപ്തുമയോഗതഃ 

യോഗയുക്കചോ മുനിര്‍ബ്രഹ്മ 
നചിരേണാധിഗച്ഛതി. 6 


അല്ലയോ അര്‍ജ്ജുനാ, ജ്ഞാനനിഷ്ഠാലക്ഷണമായ സന്ന്യാസം, 
കര്‍മ്മയോഗാനുഷ്ഠാനംകൊണ്ടുണ്ടാകുനാ ചിത്തശുദ്ധി? കുടാതെ 
പ്രാപിക്കുക എന്നതു പ്രയാസമാകുന്നു. എന്നാല്‍ കര്‍മ്മയോഗാനു 
ഷ്ഠാനത്തിലൂടെ ചിത്തത്തെ സമനിലയിലെത്തിച്ച ഒരാശീി വേഗത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മപ്രാപ്പിയെന്ന യഥാര്‍ത്ഥ സന്ന്യാസത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. 
അല്ലയോ പാര്‍ത്ഥാ, ഈ പ്രധാന തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാത്ത 
ആളുകള്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ സാംഖ്യയോഗത്തിന്‍േറയും കര്‍മ്മയോഗ 
ത്തിന്‍േറയും സ്വഭാവം മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌? അവരുടെ അജ്ഞത 
കൊണ്ട്‌ അവര്‍ ഇതിനെ വ്യത്യസ്തമായി കരുതുന്നു. വാസുവത്തില്‍ 
ഒരു വിളക്കില്‍ നിന്നു വിവിധ തരത്തിലുള്ള വെളിച്ചം ഉണ്ടാകുമോ? 
എന്നാല്‍ നിഷ്കളങ്കമായ അനുഭവജ്ഞാനത്തില്‍ കൂടി സത്യത്തെ 
മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുള്ളവര്‍ ഇതു രണ്ടും ഏകവും തുല്യവും ആണെന്നു 
ഗണിക്കുന്നു. സുശിക്ഷിതരായ സാംഖ്യന്മാര്‍ നേടിയിട്ടുള്ള ലക്ഷ്യം 
കുശലന്മാരായ കര്‍മ്മയോഗികളും നേടിയിട്ടുണ്ട്‌. ആകയാല്‍ ഈരണ്ടു 
വഴികളും അഭിന്നരൂപമായിട്ടുള്ളതാണ്‌. ആകാശത്തെ അതിന്‍െറ 
ശൂന്യതയില്‍നിന്നു വേര്‍തിരിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതുപോലെ, 
സാംഖ്യയോഗവും കര്‍മ്മയോഗവും ഇണചേര്‍ന്നു നില്‍ക്കുന്നു. സാംഖ്യ 
യോഗത്തിന്‍േറയും കര്‍മ്മയോഗത്തിന്‍േറയും ആനുരൂപ്യം അനുഭവ 
പ്പെടുന്ന ഒരു യോഗിയുടെ മനസ്സിത്വ വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വിശാലദീപം 
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ഉദിച്ചുയരുകയും അദ്ദേഹത്തിന്‌ ആത്മസാക്ഷാത്ക്കാരം ലഭിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. കര്‍മ്മയോഗം വഴിയായി മോക്ഷമാകുന്ന പർവ്വതനിര കയറി 
അതിന്‍െറ ശ്ൃംഗത്തിലെത്തുന്ന ഒരുവന്‍ വേഗത്തില്‍ ആത്മാനന്ദ 
മാകുന്ന പീഠഭൂമിയിൽ എത്തുന്നു. എന്നാല്‍ കര്‍മ്മയോഗം കൊണ്ടു 
മനസ്സിന്‍െറ സമനില ശീലിപ്പിച്ചുറപ്പിക്കാത്ത ഒരുവന്‍ മോക്ഷത്തിനു 
വേണ്ടി പ്രയത്ിക്കുന്നതു വെറുതെയാണ്‌. അവന്‍ ഒരിക്കലും സന്ന്യാസ 
ജീവിതം നടപ്പില്‍ വരുത്താന്‍ സാധ്യമല്ല. 


യോഗയുക്ടോ വിശുദ്ധാത്മാ 

വിജിതാത്മാ ജിതേന്ദ്രിയഃ 
സര്‍വ്വഭൂതാത്മഭുതാത്മാ 

കുര്‍വ്വന്നപി ന ലിപ്യതേ. 7 


 മനസ്തിന്‍െറ സമനിലയെന്ന യോഗം (കര്‍മ്മയോഗം) അഭ്യ സിച്ചു 

കൊണ്ട്‌ കര്‍മ്മരംഗത്തു വരീത്തിക്കുനവനും പരിശുദ്ധമാനസനും 

ദേഹത്തേയും ഇരദ്രിയങ്ങളേയും ജയിച്ചിരിക്കുന്നവനും സകല 

പ്രാണികളിലുമിരിക്കുന്ന ആത്മാവു തന്നെയാണ്‌ തര്‍േറയും ആത്മാവ്‌ 

എന്നറിയുന്നവനുമായവന്‍ കര്‍മ്മങ്ങളെ ചെയ്യാലും കര്‍മ്മബന്ധം 

അവനെ ബാഗിക്കുന്നിള്ല. 

ഒരുവന്‍ പ്രാപഞ്ചികമായ മായാമോഹങ്ങളില്‍ നിന്നു മനസ്സിനെ 

പിന്‍തിരിപ്പിച്ച്‌ തന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ ഉപദേശാനുസാരം അതിന്‍െറ 
മാലിന്യങ്ങളെയെല്ലാം കഴുകിക്കളഞ്ഞ്‌ അതിനെ തന്‍െറ ആത്മസ്വ 
രൂപത്തില്‍ ഉറപ്പിച്ചു നിര്‍ത്തുന്നു. ഉപ്പ്‌ കടലില്‍ പതിക്കുന്നതുവരെ ഒരു 
നിസ്സാരവസ്തുവായ ഉപ്പായിട്ടു മാത്രം കാണപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരിക്കല്‍ 
അതു കടല്‍വെള്ളത്തില്‍ വീണ്‌ അലിഞ്ഞുചേര്‍ന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 
അതു പാരാവാരത്തോടൊപ്പം പരന്നു കിടക്കുന്നു. അതുപോലെ, എല്ലാ 
ആഗ്രഹവും അഭിലാഷവും ഉപേക്ഷിച്ചു അവന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
ആത്‌ മചൈതനൃത്തില്‍ വിലയം പ്രാപിക്കുമ്പോള്‍ അവന്‍ 
പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ മനുഷ്യരൂപത്തിലാണെങ്കിലും അവന്‍െറ ചേതന 
അനന്തമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിച്ച്‌ കാലദേശാവസ്‌ ഥകള്‍ക്ക്‌ 
അതീതമായി പ്രവര്‍ത്തിച്ച്‌ മൂന്നു ലോകങ്ങളിലേക്കും വ്യാപിക്കുന്നു. 
അപ്പോള്‍ “ഞാനാണ്‌ ഇതിന്‍െറ കര്‍ത്താവ്‌, എനിക്ക്‌ ഈ ജോലി 
ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടുണ്ട്‌' എന്നും മറ്റുമുള്ള ചിന്തകള്‍ അവസാനിക്കുന്നു. 
അവന്‍ കര്‍മ്മനിരതനാണെങ്കിലും ഒന്നിന്‍േറയും കര്‍ത്താവല്ല. അവന്‍ 
കര്‍മ്മബന്ധത്തില്‍ നിന്നും മുക്ടനാണ്‌. സ്വന്തം നിലനില്‍പിറെപ്പറ്റി 
പോലും ബോധവാനല്ലാത്ത അവന്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ താന്‍ ഒരു 
കര്‍ത്താവാണെന്നു കരുതുന്നത്‌? 


നൈവ കിഞ്ചിത്‌ കരോമീതി 
യുക്ടോ മന്യേത തത്ത്വവിത്‌ 
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പശ്യന്‍ ശൃണ്ബന്‍ സ്പൃശന്‍ ജിവന്‍ 
അശ്നന്‍ ഗച്ഛന്‍ സ്വപന്‍ ശ്വസന്‍. 










പ്രലപന്‍ വിസ്യജന്‍ ഗൃഹ്ണന്‍ 
ഉന്മിഷന്‍ നിമിഷന്നപി 
ഇന്ദ്രിയാണീന്ദ്രിയാര്‍ത്ഥേഷു 
വര്‍ത്തന്ത ഇതി ധാരയന്‍. 9 







കര്‍മ്മയോഗിയായവന്‍ ര്രമേണ തത്ത/വിത്തായി ഭവിച്ച്‌ 
(ആത്മതത്തത്തെ അറിഞ്ഞ്‌?) കണ്ടും കേട്ടും, തൊട്ടും (ഘാണിച്ചും, 
ഭക്ഷിച്ചും, നടന്നും, ഉറങ്ങിയും, ശ്വസിച്ചും, സംസാരിച്ചും, വിസര്‍ജ്ജിച്ചും 
(കൈകളെക്കൊണ്ട്‌? ചെയ്യേണ്ട ജോചി ചെയ്യും, കണ്ണടച്ചും മിഴിച്ചും 
കൊങ്ടിരിക്കുന്നുവെങ്കിലും, ഇന്രിയങ്ങള്‍ി അവയുടെ കാര്യങ്ങളായ 
ശബ്ദാദ? വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവരീത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ 
ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ നിശ്ചയിച്ച്‌, 'ഒരു കാര്യവും ഞാ൯ ചെയ്യുന്നതേയില്ല” 
എന്നു വിചാരിക്കുന്നു. 
വസ്മുവിചാരപൂര്‍വ്വം മനസ്സിനെ സമനിലയില്‍ എത്തിച്ച്‌ 
ആത്മാനുഭവം നേടിയ യോഗിയില്‍, അദ്ദേഹം ശരീരം വെടിയുന്നതിനു 
മുമ്പു തന്നെ, അദൃശ്യമായ പരബ്രഹ്മത്തെ സംബന്ധിച്ച പരിപൂര്‍ണ്ണ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ദൃശ്യലക്ഷണങ്ങള്‍ കാണപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ സാധാ 
രണ മനുഷ്യരെപ്പോലെ അദ്ദേഹവും എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളിലും ഏര്‍പ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതായി കാണാം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കണ്ണുകള്‍കൊണ്ടു കാണുന്നു. 
ചെവികള്‍കൊണ്ടു കേള്‍ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ കാണുന്നതിലും കേള്‍ക്കു 
ന്നതിലും അദ്ദേഹം കുരുങ്ങുന്നില്ല എന്നുള്ളതാണ്‌ വിചിത്രകരമായ 
വസ്തുത. അദ്ദേഹത്തിനു സ്പര്‍ശന പ്രാപ്പിയുണ്ട്‌, ലാണശക്ടിയുണ്ട്‌, 
സന്ദര്‍ഭത്തിനനുസരിച്ച്‌ സംസാരിക്കാനുള്ള കഴിവും ഉണ്ട്‌. അദ്ദേഹം 
ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നു, നിഷിദ്ധമായവ ഒഴിവാക്കുന്നു, യഥാസമയം 
സുഖസുഷുപ്പിയില്‍ ലയിക്കുന്നു; ഇഷ്ടംപോലെ ചരിക്കുന്നു. എല്ലാ 
കര്‍മ്മങ്ങളും അദ്ദേഹം ചെയുന്നു. അര്‍ജ്ജുനാ, ഇപ്രകാരം അദ്ദേഹം 
ചെയ്യുന്ന ഓരോ കാര്യവും ഞാന്‍ പറയണോ? അദ്ദേഹം ശ്വസിക്കുന്നു, 
മ എന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ഛവനായതുകൊണ്ട്‌ 
താ൯ ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തികളുടെയൊന്നും കര്‍ത്തൃത്വം തനിക്കില്ലെന്നു 
വിശ്വസിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം കര്‍മ്മത്താല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെടുന്നില്ല. അദ്ദേഹം 
അനവധാനതയുടെയും അജ്ഞതയുടേയും തലപത്തില്‍ നിദ്രയിലാ 
യിരുന്നപ്പോള്‍ സുന്ദരസ്വപ്നങ്ങള്‍ അദ്ദേഹത്തെ വ്യാമോഹിപ്പിച്ചി 
രുന്നു. എന്നാല്‍ പരിശുദ്ധജ്‌ ഞാനത്തിന്‍െറ ഉദയത്തോടുകൂടി 
ഉന്നിദ്രനായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആത്മാവ്‌ പ്രബുദ്ധമായിത്തീര്‍ന്നി 
രിക്കുന്നു. ൂ 
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ലിപ്യതേ ന സ പാപേന 
പദ്മപത്രമിവാംഭസാ 10 





യാതൊരുവന്‍ കര്‍മ്മങ്ങളെ ഈശ്വരങ്കല്‍ി സമര്‍പ്പിച്ച്‌, 
തല്‍ഫലചത്തിലുള്ള ഇച്ഛയെ ഉപേക്ഷിച്ചു ചെയ്യുന്നു ചോ, 
അങ്ങനെയുള്ള കര്‍മ്മയോഗി വെളളത്തില്‍ കിടക്കുന്ന താമരയിുല 
വെള്ളം കൊണ്ടു നനയാതിരിക്കുനതുപോലെ,പാപം കൊങ്ട്‌ ഒരിക്കലും 
കളുങ്കപ്പെടുകയില്ല. 
ഇപ്രകാരമുള്ള ഒരു നിലയിലെത്തിക്കഴിഞ്ഞാലും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ജ്രദ്ദിയവാസനകള്‍, അവ ശരീരത്തില്‍ വേരൂന്നി 
നില്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ തുടര്‍ന്നും ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. ഒരു വീട്ടിലുള്ള 
വിളക്ക്‌ അതിന്‍െറ വെളിച്ചംകൊണ്ട്‌ വീട്ടിലെ നിത്യകാര്യങ്ങള്‍ 
നടത്തുന്നതിനു സഹായകമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരുവിധത്തിലും 
വിളക്കിനെ ഒന്നുംതന്നെ ബാധിക്കുന്നില്ല. അതുപോലെ ഒരു 
കര്‍മ്മയോഗിയുടെ ശരീരത്തില്‍നിന്ന്‌ എല്ലാ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളും 
ഉടലെടുക്കുന്നു. അദ്ദേഹം എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളും ചെയ്യുന്നു. എങ്കിലും 
ഒന്നുമായും ഒട്ടിപ്പിടിക്കുന്നില്ല. വെള്ളത്തില്‍ കിടക്കുന്ന താമരയില 
വെള്ളംകൊണ്ടു നനയാത്തതുപോലെ അദ്ദേഹം ഒരിക്കലും 
കര്‍മ്മത്താല്‍ ബന്ധിതനാകുന്നില്ല. 

























കായേന മനസാ ബുദ്ധ്യാ 
കേവലൈരിന്ദ്രിയെരപി 
യോഗിനഃ കര്‍മ്മ കൂര്‍വ്വന്തി 

സംഗം തൃക്യാത്മശുദ്ധയേ. 11 










യോഗം ശീലിക്കുന്നവരാകക്ടെ, ആത്മസ്പാക്ഷാരിക്കാരത്തെ 
ലക്ഷ്യ മാക്കി സര്‍വ്വ സംഗപരിത്യാഗ?കളായ? ശരരംകൊണ്ടും 
മനസ്തുകൊകണ്ടും ബുദ്ധികൊണ്ടും കേവലം ജരന്ദിയങ്ങള്ളെക്കൊകണ്ടും 
കര്‍മ്മം ചെയ്തുന്നു, 
ബുദ്ധിയുടെ പ്രേരണ വകവെയ്ക്കാതെ, മനസ്സില്‍ ചിന്ത 
അങ്കുരിക്കാതെ ചെയ്യുന്ന പ്രവര്‍ത്തനത്തെ ശാരീരികപ്രവര്‍ത്തനം 
എന്നു പറയാം. കുറച്ചുകൂടി ലളിതമായി പറഞ്ഞാല്‍ കര്‍മ്മയോഗിയുടെ 
പ്രവര്‍ത്തനം ഒരു കുട്ടിയുടെ കളിയോടും അലക്ഷ്യമായ പ്രവര്‍ത്തന 
ത്തിനോടും സാദൃശ്യമുള്ളതാണ്‌. പഞ്ചഭൂത നിര്‍മ്മിതമായ ഈ ശരീരം 
നിദ്രയില്‍ അമരുമ്പോള്‍ മനസ്സുമാത്രം ഒരു സ്വപ്നലോകത്തിലെന്ന 
പോലെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ അമൂര്‍ത്തമായ അഭിലാഷ 
ങ്ങളുടെ പ്രേരണയില്‍പെട്ട്‌, ശരീരത്തിനെ അറിവുകൂടാതെതന്നെ 
ഒരുവന്‍ സുഖവും ദുഃഖവും അനുഭവിക്കുന്നു. ധനൂര്‍ദ്ധരാ, ഇതെത്ര 
മാത്രം വിചിത്രമാണെന്ന്‌ ആലോചിച്ചുനോക്കൂ, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്കുപോലും അപരിചിതമായ ഈ പ്രവര്‍ത്തനം 
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കേവലം മനോവ്യാപാരം മാത്രമാണ്‌. കര്‍മ്മയോഗികളും ഇതുപോലെ 
യുള്ള മനസ്സിന്‍െറ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ വ്യാപരിക്കാറുണ്ടെങ്കിലും 
“ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നു” എന്ന ഭാവത്തില്‍നിന്ന്‌ സ്വതന്ത്രരായി നില്ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ ഇതില്‍ കുടുങ്ങിപ്പോവുകയില്ല. ബുദ്ധിക്കു 
സ്ഥിരതയില്ലാത്ത ഒരുവന്‍െറ മനസ്സിനു വിഭ്രാന്തിയുടെ താഡനം 
ഏല്ക്കുമ്പോള്‍ അയാളുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ പ്രവര്‍ത്തനം ചിട്ടയില്ലാ 
താവുന്നു. അയാള്‍ക്കു കാഴ്ചശക്ടിയുണ്ടായിരിക്കും, ചുററുംനില്ക്കുന്ന 
ആളുകളെ കാണാനും അവര്‍ പറയുന്നതു കേള്‍ക്കാനും കഴിയും. 
അയാള്‍ സംസാരിക്കുകയും ചെയ്യും. എന്നാല്‍ ഇതൊക്കെയാ 
ണെങ്കിലും അയാള്‍ ഒന്നും മനസ്സിലാക്കുന്നതായി തോന്നുകയില്ല. 
വേറൊരു രീതിയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ആന്തരോദ്ദേശമൊന്നുമില്ലാതെയുള്ള 
കര്‍മ്മങ്ങള്‍ കേവലം ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തികള്‍ മാത്രമാണ്‌. 
മനഃപൂര്‍വ്വമായും പൂര്‍ണ്ണമായ അറിവോടുകൂടിയും ചെയ്യുന്ന കര്‍മ്മ 
ങ്ങളാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ബുദ്ധിയുടെ പ്രവൃത്തികള്‍. വിവേചനാശക്ടി 
ഉപയോഗിച്ച്‌ വിവേകപൂര്‍ണ്ണമായി കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നവര്‍ 
കര്‍മ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നു മോചിതരാവുന്നു. ധിഷണാപരവും ശാരീരി 
കവുമായ പ്രവര്‍ത്തന പരിധിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുകൊണ്ട്‌ അഹംഭാവ 
ലേശമില്ലാതെ കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്നവന്‍ പ്രവര്‍ത്തനവേളയില്‍പ്പോലും 
നിര്‍മ്മലനായിരിക്കും. താന്‍ കര്‍ത്താവാണെന്നുള്ള ധാരണയില്ലാതെ 
ചെയ്യുന്ന കര്‍മ്മം അകര്‍മ്മമാണ്‌. പക്ഷേ ഈ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം ശരിക്കും 
മനസ്സിലാക്കണമെങ്കില്‍ അനുഭവജ്ഞാനമുള്ള ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ 
ഉപദേശം അനിവാര്യമാണ്‌. അപ്രകാരമുള്ള ഒരവസ്ഥയിലെത്തുമ്പോള്‍ 
നിന്‍െറ ഹൃദയം കരകവിഞ്ഞൊഴുകുന്ന ആനന്ദസരിത്താകും. 
വാക്കുകളെക്കൊണ്ട്‌ വര്‍ണ്ണിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത ആ പരമസത്യമാണ്‌ 
ഞാനിപ്പോള്‍ നിന്നോടു പറഞ്ഞത്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ ജുന്ദ്രിയവിഷയ 
ങ്ങളിലുള്ള ആസക്ടി നിശ്ശേഷം നശിച്ച ഒരാള്‍ക്കു മാത്രമേ ഇതു 
കേള്‍ക്കുന്നതിനുള്ള യോഗ്യതയുള്ളു. 

ജ്രതയുമായപ്പോള്‍ ശ്രോതാക്കള്‍ പറഞ്ഞു: അങ്ങയുടെ 
സംഭാഷണം കേന്ദ്രബിന്ദുവില്‍ നിന്നകന്നു പോകുന്നു. സാമാന്യ 
മനസ്സിനു ദുര്‍ഗ്രാഹ്യവും ഉന്നതമായ വിചാരശക്ടിക്കുപോലും 
അപ്രാപ്യവുമായ ഗൂഡമായ സത്യം ഞങ്ങളുടെ ഭാഗ്യം കൊണ്ടാണ്‌ 
അങ്ങ്‌ ഞങ്ങളെ വിവരിച്ചു കേള്‍പ്പിച്ചത്‌. ഇതിവിടെ നിര്‍ത്തിയിട്ട്‌ 
അങ്ങ്‌ വിവരിച്ചു പറയുന്ന കഥയുടെ ചരടുപൊട്ടിക്കാതെ തുടര്‍ന്നാലും. 

കൃഷ്ണനും അര്‍ജ്ജുനനും തമ്മിലുള്ള സംവാദം കേള്‍ക്കുന്ന 
തിനു ശ്രോതാക്കള്‍ ആകാംക്ഷ പ്രകടിപ്പിച്ചപ്പോള്‍ അതില്‍ അതീവ 
സന്തുഷ്ടി പൂണ്ട്‌. നിവൃത്തിനാഥിന്‍െറ ശിഷ്യനായ ജ്ഞാനേശ്വരന്‍ 
പറയാന്‍ തുടങ്ങി: 

അല്ലയോ ശ്രോതാക്കളേ, കൃഷ്ണാര്‍ജ്ജുന സംവാദം കേട്ടാലും. 
കൃഷ്ണന്‍ അര്‍ജ്ജുനനോടു പറഞ്ഞു: ം 

അര്‍ജ്ജുനാ, പരിപൂര്‍ണ്ണതരയിലെത്തിയ ഒരു കര്‍മ്മയോഗിയുടെ 
എല്ലാ ലക്ഷണങ്ങളും ഞാന്‍ വ്ൃക്ടമായി നിന്നോടു പറയാം. നല്ലവണ്ണം 
ശ്രദ്ധിക്കുക. 
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യുക്ടഃ കര്‍മ്മഫലം തൃക്യാ 
ശാന്തിമാപ്നോതി നൈഷ്ഠികീം 

അയുക്ടഃ കാമകാരേണേ 

ഫലേ സക്ടോ നിബദ്ധ്യതേ. 12 


ഈശ്വരനില്‍തന്നെ നിഷ്ഠയോടുകുടിയിരിക്കുന്ന നിഷ്കാമ 
കര്‍മ്മയോഗി, കര്‍മ്മഫലത്തെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ ആത്മനിഷ്ഠയാലുണ്ടാകാ 
വുന്ന ആത്യന്തികമായ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
കരിമ്മഫലത്തിലിച്ഛയുള്ളവനാകട്ടെ, ഇച്ഛ നിമിത്തമുള്ള പ്രേരണ 
കൊണ്ട്‌ കരമ്മഫലത്തില്‍ ആസക്ടനായി ഏറ്റവും ബന്ധിക്കപ്പെടുന്നു. 

റ ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ച ഒരുവനു കര്‍മ്മഫലത്തോട ആസക്ടി 
യില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, അവന്‍ അതിനെ വെറുക്കുകയും ചെയുന്നു. 
| ആനന്ദകരമായ ശാന്തി അവനെ തേടിയെത്തുകയും അവനെ പരിണ 
യിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ലകികനാകട്ടെ, കര്‍മ്മഫലങ്ങളുടെ സുഖാനു 
ഭോഗമാകുന്ന കുറ്റിയില്‍,ആശാപാശത്താല്‍ ബന്ധിതനായി കഴിയുന്നു. 






സര്‍വ്വകര്‍മ്മാണി മനസാ 
സംനൃസ്യാസ്നേ സുഖം വശീ 
നവദ്വാരേ പുരേ ദേഹീ 
നൈവ കുര്‍വ്വന്‍ ന കാരയന്‍ 13 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും മനസ്സിനേയും വശപ്പെടുത്തി ആത്മനിഷ്ഠ 
യില്‍ ഉറപ്പിച്ചിടുള്ള പുരുഷന്‍ എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളേയും മനസ്സുകൊണ്ട്‌ 
ഉപേക്ഷിച്ചിട്‌ ഒന്‍പതു വാതിലുകളുള്ള ഒരു പട്ടണത്തോടു സാമ്യം 
വഹിക്കുന്ന ശരീരത്തില്‍ സ്വയം ഒന്നും തന്നെ ചെയ്യാത്തവനായും ഒന്നും 
ചെയ്യിക്കാത്തവനായും സദാ ആത്മാനന്ദാനുഭുതിയില്‍ മുഴുകികഴിഞ്ഞു 
കൂടുന്നു. 
ഫലേച്ഛയോടെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നവരെപ്പോലെതന്നെയാണ്‌ 
കര്‍മ്മയോഗിയും പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ തന്‍െറ പ്രവര്‍ത്തന 
ങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവ്‌ താനല്ലെന്നുള്ള ധാരണകൊണ്ട്‌ അവന്‍ തന്‍െറ 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ അപക്ഷപാതിയാണ്‌. അവന്‍ എവിടെ നോക്കി 
യാലും പരമാനന്ദം തന്നെ ദര്‍ശിക്കുന്നു. എവിടെ തങ്ങിയാലും അവിടം 
അറിവിന്‍െറ ആവാസ്സ്ഥാനമായിരിക്കും. ഒന്‍പതു ബഹിര്‍ദ്വാര 
ങ്ങളുള്ള ദേഹത്തിലാണ്‌ അവന്‍ വസിക്കുന്നതെങ്കിലും ദൈഹികമായ 
ജീവിതമല്ല അവന്‍േറത്‌. കര്‍മ്മഫലങ്ങളില്‍ ഇച്ഛയില്ലാത്തവനായി, 
എല്ലാറ്റിലും. അനാസക്ടനായി കഴിയുന്ന അവന്‍ കര്‍മ്മം 
| ചെയുന്നുണ്ടെങ്കിലും അകര്‍മ്മകൃത്തിനെപ്പോലെയാണ്‌ കഴിച്ചു 
പവ. കൂട്ടുന്നത്‌. 


ന കര്‍ത്തൃത്വം ന കര്‍മ്മാണി 
ലോകസ്യ സൃജതി പ്രഭുഃ 
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ന കര്‍മ്മഫലസംയോഗം 
സ്വ്ഭാവസ്ധു പ്രവര്‍ത്തതേ 14 























ഈശവരന്‍ ജ?വലോകത്തിനു വേണ്ടി കരീത്ത്യതവം . 
സൃഷ്ടിക്കുന്നില്ല; കര്‍മ്മഫലസംയോഗത്തേയും സ്ൃഷ്ടിക്കുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ ഓരോ ജീവനും അംഗീകരിക്കുന്ന അതതിറെറ സ്വഭാവം --- 
അവിദ്യാലക്ഷ:ണമായ പ്രകൃതി, അല്ലെങ്കില്‍ മായ-- ആണ്‌ ഇതെല്ലാം 
പ്രവരീത്തിക്കുന്നത്‌. 

നിങ്ങള്‍ ഈശ്വരനെപ്പറ്റി തത്ത്വദൃഷ്ടിയോടെ വിചിന്തനം 
ചെയ്യുമ്പോള്‍ ഈശ്വരന്‍ കര്‍മ്മരഹിതനാണെന്നു കാണാം. എന്നാല്‍ 
വ്യവഹാരദൃഷ്‌ടിയോടെ ഈശ്വരനെപ്പറ്റി ചിന്തിക്കുമ്പോള്‍ 
സര്‍വ്വേശ്വരന്‍ വിശാലമായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഹേതുഭൂതനാ 
ണെന്നു കാണാം. പക്ഷേ ദൈവം കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ സ്പര്‍ശനംപോലും 
ഏല്ക്കാതെ കഴിയുന്നതുകൊണ്ടു കര്‍ത്താവെന്ന്‌ ഈശ്വരനെ 
വിളിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. കര്‍ത്താവെന്നു വിളിച്ചാല്‍ തന്നെ കര്‍മ്മത്തില്‍ 
ഉദാസീനനായതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ ദൈവത്തെ സ്പര്‍ശിക്കുന്നില്ല. 
ഈശ്വരന്‍െറ കരചരണാദികള്‍ ഒരിക്കലും കര്‍മ്മത്താല്‍ മലിന 
പ്പെടുന്നില്ല എന്നതുകൊണ്ട്‌ യോഗനിദ്രയേയോ കര്‍മ്മരഹിതത്വ 
ത്തേയോ അതു ബാധിക്കുന്നുമില്ല. എന്നിട്ടും പഞ്ചഭൂതഗണങ്ങളെ 
ജനിപ്പിക്കുന്നത്‌ ദൈവമാണ്‌. എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളിലും വസിക്കുന്ന 
ദൈവം അവയാലൊന്നിനാലും നിയന്ത്രിക്കപ്പെടുന്നില്ല. പ്രപഞ്ചം 
നിലവില്‍: വരുന്നതിനേയോ അവസാനിക്കുന്നതിനേയോ പറ്റി 
ഈശ്വരന്‍ ഒരിക്കലും ബോധവാനല്ല. പ്രപഞ്ചം നിലവില്‍ വന്നുവെന്നോ 
അവസാനിച്ചുവെന്നോ ഉള്ള വിചാരംപോലും ഈശ്വരനില്ല. 















നാദത്തേ കസ്യചിത്‌ പാപം 
ന ചൈവ സുകൃതം വിഭുഃ 
അജ്ഞാനേനാവൃതം ജ്ഞാനം 

തേന മുഹ്ൃന്തി ജന്തവഃ 15 


ചരിപുര്‍ണ്ണനായ ഈശ്വരന്‍ ആരുടേയും പാപം ഏറ്റെടുക്കു ന്നില്ല; 
പുണ്യവും ഏറ്റെടുക്കുന്നില്ല. അജ്ഞാനത്താരതി ജ്ഞാനം 
മുടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അക്കാരണത്താല്‍ ജീവികള്‍ മോഹിക്കുന്നു. 

. പാപപുണ്യങ്ങള്‍ സര്‍വ്ൃവശക്ടനായ ഈശ്വരനോടു ബന്ധപ്പെട്ട 
താണെങ്കിലും ഈശ്വരന്‍ അതെപ്പറ്റി യാതൊരു ശ്രദ്ധയുമില്ല. യഥാര്‍ത്ഥ 
ത്തില്‍ ദൈവം അതിന്‍െറ നിഷ്പക്ഷനായ ഒരു സാക്ഷിപോലുമല്ല, 
എങ്കില്‍ പിന്നെ മറ്റു പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെപ്പറ്റി പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. 
ഈശ്വരന്‍ സ്വയം അവതരിക്കുകയും ശരീരംകൊണ്ടു ലീലയാടുകയും 
ചെയുന്നു. എന്നാല്‍ അത്‌ ഈശ്വരന്‍െറ നിരാകാരത്വത്തിനോ 
നിര്‍ഗുണത്വത്തിനോ ഒരു മാറ്റവും വരുത്തുന്നില്ല. അല്ലയോ അര്‍ജ്ജുന, 
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പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്നതും നിലനിര്‍ത്തുന്നതും 
അവസാനം നശിപ്പിക്കുന്നതും ഈശ്വരനാണെന്നു പറയുന്നത്‌ തികച്ചും 
അജ്ഞതകൊണ്ടുള്ള വീണ്‍വാക്കുകളാണ്‌. ി 










ജ്ഞാനേന തു തദജ്ഞാനം 
യേഷാം നാശിതമാത്മനഃ 

തേഷാമാദിത്യവത്‌ ജ്ഞാനം 
പ്രകാശയതി തത്പരം 
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എന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ ആരുടെ ആ അജ്ഞാനം 

നശിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു വോ, അവരിലെ ആ ജ്ഞാനം പരിപുര്‍ണ്ണമായ 

പരമാത്മസ്വരുപത്തെ, സുര്യന്‍ വസ്ധുക്കളെ എന്നപോലെ 

പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 

അജ്ഞാനം പരിപൂര്‍ണ്ണമായി നശിക്കുമ്പോള്‍ മാത്രമേ മോഹ 

ങ്ങളും ദുര്‍വാസനകളും ഇല്ലാതാവുകയുള്ളു. അപ്പോള്‍ ദൈവം 
ഒന്നിന്‍േറയും കര്‍ത്താവല്ലെന്നുള്ള യഥാര്‍ത്ഥ കാഴ്ചപ്പാട ഉണ്ടാകുന്നു. 
അകര്‍ത്താവായ ഒരസ്തിത്വമാണ്‌ ഈശ്വരന്‍ എന്ന സാക്ഷാല്‍ക്കാരം 
ആത്മാവിനു ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ “ഞാന്‍ തന്നെയാകുന്നു ആ ഈശ്വരന്‍” 
എന്നുള്ള അനശ്വരസത്യം അതിനെ പിന്തുടര്‍ന്ന്‌ എത്തുന്നു. 
ഇപ്രകാരമുള്ള വിവേകം ചിത്തത്തില്‍ വിളങ്ങുമ്പോള്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ 
എങ്ങനെയാണ്‌ ഭേദചിന്ത പുലര്‍ത്താന്‍ കഴിയുക? ഇപ്രകാരമുള്ള 
അവസ്ഥയില്‍ സ്വന്തം അനുഭവങ്ങളുടെ അനുഭൂതിയില്‍ അമരുന്ന 
ദ്രഷ്ടാവ്‌, പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും ആത്മഭാവത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമായിരി 
ക്കുന്നതായി ദര്‍ശിക്കുന്നു. സൂര്യന്‍ ഉദിക്കുമ്പോള്‍ കിഴക്കു മാത്രം 
ധാരാളം പ്രകാശം ഉണ്ടാവുകയും മറ്റുള്ള ദിക്കുകള്‍ സൂര്യോദയത്തിനു 
മുന്‍പുള്ളതു പോലെ അന്ധകാരത്തില്‍ ആണ്ടു കിടക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതു സംഭാവ്യമാണോ? 



















തദ്ബുദ്ധയസുദാത്മാനഃ 
തന്നിഷ്ഠാസ്ത്‌ പരായണാഃ 
ഗച്ഛന്ത്യപുനരാവൃത്തിം 
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പരമാത്മാവിനെ അറിഞ്ഞവരും പരമാത്മാവുതന്നെ താനെന്നു 
സാക്ഷാതിക്കതിച്ചവരും അതില്‍ത്തന്നെ നിഷ്ഠയുള്ളവരും അതുതന്നെ 
പരമലക്ഷ്യമെന്നുറച്ചവരുമായ യോഗികള്‍ ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ പാപം നീക്കി 
പുനരാവ്യത്തിയില്ലാത്ത പരമപദത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
സമദര്‍ശനത്തില്‍ ഉറച്ചിരിക്കുന്നതായി അറിയപ്പെടുന്നവരുടെ 
ബുദ്ധി പരമാത്്‌മദര്‍ശനത്തില്‍ അചഞ്ചലമായിരിക്കും. അവര്‍ 
ആത്മജ്ഞാനത്തെപ്പറ്റി ബോധവാന്മാരായി കഴിയുമ്പോള്‍ തങ്ങളും 
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ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്വഭാവത്തോടു കൂടിയവരാണെന്നുള്ള അനുഭവ 
ജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ അവരുടെ ബുദ്ധിയും മനസ്സും അഹര്‍നിശം ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ തന്നെ അര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അവര്‍ ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍ക്കാര 
ത്തിനുള്ള തിരച്ചില്‍ നടത്താന്‍ നിശ്ചയിച്ചുറച്ചിരിക്കുന്നവരാണ്‌. 
അവര്‍ക്ക്‌ എല്ലായ്പോഴും ബ്രഹ്മത്തെപ്പറ്റി അചഞ്ചലമായ വിശ്വാസ 
മാണുള്ളത്‌. അവരുടെ മനസ്സ്‌ ദിവ്യജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഗേഹമായി 
ത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. അവര്‍ ലോകത്തില്‍ ഏകത്വവും അനന്യതയും. 
മാത്രം ദര്‍ശിക്കുന്നു. അവരുടെ സമചിത്തത അനുസ്യൂതമായി 
തുടരുന്നു. ഐശ്വര്യലക്ഷ്മി കൌാതുകത്തിനുപോലും ദാരിദ്യദേവത 
യോടൊത്തു ചേര്‍ന്നു വിളയാടാത്തതുപോലെ, വിവേകജ്ഞാനം 
ഒരിക്കലും വിഭ്രാന്തിയെ അംഗീകരിക്കാത്തതുപോലെ, സൂര്യന്‍ 
സ്വപ്നത്തില്‍ പോലും അന്ധകാരത്തിന്‍െറ നിഴല്‍ ദര്‍ശിക്കാത്തതു 
പോലെ, ചന്ദ്രന്‍ ചൂടിനെപ്പറ്റി സ്മരിക്കുകപോലും ചെയ്യാത്തതുപോലെ 
ജ്ഞാനികള്‍ ജീവജാലങ്ങള്‍ തമ്മിലുള്ള അന്തരം ഒരിക്കല്‍പോലും 
അറിയുന്നതേയില്ല. 



















വിദ്യാവിനയസമ്പന്നേ 
ബ്രാഹ്മണേ ഗവി ഹസ്തിനി 

ശുനി ചൈവ ശ്വപാകേച 
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വിദ്ധാനും വിനാതനുമായ (ബാഹ്മണനിലും പശുവിലും 
ആനയിലും പട്ടിയിലും ശ്വാവിരിറ മാംസം തിന്നുന്ന ചണ്ഡാലനിലും 
ജ്ഞാനികള്‍ ബ്രഹ്മത്തെത്തന്നെ ദര്‍ശിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെയുള്ളപ്പോള്‍ ഒരു കൊതുകും ആനയും തമ്മിലോ, 
ചണ്ഡാലനും ബ്രാഹ്മണനും തമ്മിലോ, അപരിചിതനും ബന്ധുവും 
തമ്മിലോ പശുവും പട്ടിയും തമ്മിലോ, വലുതും ചെറുതുമായ 
പദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ തമ്മിലോ എന്തെങ്കിലും വ്യത്യാസം കാണുവാന്‍ 
കഴിയുമോ? സദാ ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ എങ്ങനെയാണു സ്വപ്നം 
കാണുക? താനെന്നും തന്‍േറതെന്നുമുള്ള വെവ്വേറെ വൃക്ടിത്വം 
നിലനില്ക്കുന്നിടത്തോളം മാത്രമേ ഒന്നു മറ്റൊന്നില്‍നിന്നു 
വൃത്യസ്തമാണെന്നു തോന്നുകയുള്ളു. എന്നാല്‍ അതില്ലാതായിത്തീര്‍ന്ന 
ഒരുവനില്‍ വൃത്യസു ഭാവന എങ്ങനെയാണ്‌ അവശേഷിക്കുക? 














ഇഹൈവ തൈര്‍ജിതഃ സര്‍ഗ്ലോ 

യേഷാം സാമ്മേ സ്ഥിതം മനഃ 

നിര്‍ദോഷം ഹി സമം ബ്രഹ്മ 

തസ്മാത്‌ ബ്രഹ്മണി തേ സ്ഥിതാഃ 19 







ആരുടെ മനസ്സ്‌ സമാവസ്ഥയില്‍ ഉറച്ചിരിക്കുന്നുവോ അവരാല്‍ 
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ഈ ചോകത്ത്‌ ഈ ദേഹത്തോട്‌ കുടിയിരിക്കു മ്പോശിത്തനനെ 
ജനനമരണരുപമായ സംസാരം ജയിക്കപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ (്രഹ്മം യാതൊരു ദോഷവുമില്ലാതെ സകലതിലും 
സമമായിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ആത്മജ്ഞാനികള്‍ (്രഹ്മത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
” അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാ വസ്മുക്കളിലും സമത്വം ദര്‍ശിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ 
ഏകമായ ബ്രഹ്മമായിത്തീര്‍ന്നു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സമചിത്തതയുടെ 


രഹസ്യം ഇതാണ്‌. ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെ തൃജിക്കാതെയും ഇന്ദ്രിയ |... 


ങ്ങളെ പീഡിപ്പിക്കാതെയും അവന്‍ മോഹങ്ങളില്‍നിന്നു മുക്ടിയും 
ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ വിരക്ടിയും കൈവരിച്ചിരിക്കുന്നു. അവന്‍ 
സാധാരണക്കാരനെപ്പോലെ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ലൌകിക 
രംഗത്ത്‌ അജ്ഞതകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പ്രമാദങ്ങളെ അവന്‍ അംഗീകരി 
ക്കുന്നില്ല. അവന്‍ ശരീരത്തോടുകൂടി ജീവിക്കുകയാണെങ്കിലും, 
ഭൂതഘാസമുള്ളിടത്ത്‌ ആരും ഭൂതത്തെ ദര്‍ശിക്കാത്തതുപോലെ, അവന്‍ 
| ലോകത്തിന്‍െറ ദൃഷ്ടിയില്‍നിന്നു മറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അവന്‍െറ 
അന്തര്‍ദൃഷ്ടിയില്‍ ലോകവും അങ്ങനെതന്നെയാണ്‌. സമീരണന്‍െറ 
സമാശ്ശേഷം ഏല്ക്കുമ്പോള്‍ സാഗരത്തിന്‍െറ മുകള്‍പ്പരപ്പിലുള്ള 
സലിലം പ്രത്യേകരുപം പ്രാപിച്ച്‌ നൃത്തം വെയ്ക്കുന്നു. ആളുകള്‍ 
അതിനെ തിരമാലയെന്നു വിളിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അത്‌ സമുദ്രജലം 
മാത്രമാണ്‌. അതുപോലെ അവനെ പ്രത്യേകമായ രൂപത്തിലും 
നാമത്തിലും അറിയപ്പെടുന്നു ണ്ടെങ്കിലും എല്ലാറ്റിലും സമത്വം 
ദര്‍ശിക്കുന്ന അവന്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ പരബ്രഹ്മം തന്നെയാണ്‌. 

ഭഗവാന്‍ തുടര്‍ന്നു: അര്‍ജ്ജുനാ, സമഭാവമായ ചിത്ത 
ത്തോടുകൂടിയുളള ഒരു യോഗിയുടെ ലക്ഷണങ്ങള്‍ ഞാന്‍ 
ചുരുക്കത്തില്‍ നിന്നോടു പറയാം. 


ന പ്രഹൃഷ്യേത്‌ പ്രിയം പ്രാപ്യ 

നോദ്വിജേത്‌ പ്രാപ്യ ചാപ്രിയം 
സ്ഥിരബുദ്ധിരസംമൂുഡോ 

ബ്രഹ്മവിത്‌ ബ്രഹ്മണി സ്ഥിതഃ 20 


ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഏകാഗ്രമായ ബുദ്ധിയോടുകുടിയവനും എല്ലാ 
മോഹങ്ങളില്‍ നിന്നും മുക്ടി നേടിയവനും ബ്രഹ്മതത്വം ഗ്രഹിച്ചവനും 
(ബ്രഹ്മത്തെ അനുഭവിച്ച്‌ ആനന്ദിക്കുനവനുമായ (ബഹ്മജ്ഞാനി 
പ്രിയമുള്ള പദാരിത്ഥങ്ങളെ ലഭിച്ചാല്‍ സന്തോഷിക്കുകയോ അപ്രിയമുള്ള 
പദാരീത്ഥങ്ങളെ ലഭിച്ചാല്‍ വ്യസനിക്കുകയോ ചെയ്യുകയില്ല. 
കാനല്‍ജലത്തിന്‍െറ പ്രവാഹത്തില്‍പെട്ട്‌ ഒരു മല ഒലിച്ചു 
പോകാത്തതുപോലെ, നല്ലതോ ചീത്തയോ ആയ സംഭവങ്ങളില്‍ 
അവന്‍ പതറുകയോ ആകുലപ്പെടുകയോ ചെയ്യുകയില്ല. “സമഭാവ 
ത്തിന്‍െറ സത്ത മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുള്ള അവന്‍ പരബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
ുഷ്യരൂപധാരിയാണ്‌. 





ന: 
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ബാഹ്യവിഷയങ്ങളില്‍ സക്ടിയില്ലാത്ത മനസ്സ്ോടുകുടിയവന്‍, 
അവനവദെറ ഉള്ളിതി ഏതൊരു സാത്ഥികസുഖമാണോ ഉള്ളത്‌ ആ 
സുഖത്തെ കണ്ടെത്തുന്നു. ആത്മസുഖം കണ്ടെത്തിയ അയാള്‍ തുടര്‍ന്ന്‌ 
പബ്രഹ്മധ്യാനത്തില്‍ മനസ്സോടുകുടിയവനായി ഒരിക്കലും ഒടുങ്ങാത്ത 
അനന്തസുഖം അനുഭവിക്കാന്‍ ഇടവരുന്നു. 
എല്ലായ്പ്പോഴും ആത്മാനന്ദത്തില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്ന അവന്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ക്ക്‌ അടിമപ്പെടാത്തതിലും ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ ആനന്ദം 
കണ്ടെത്താത്തതിലും എന്തെങ്കിലും അത്ഭുതമുണ്ടോ? അവന്‍ 
ആത്മാവിന്‍െറ സഹജവും നിസ്സീമവുമായ ആനന്ദം ആന്തരികമായി 
അനുഭവിച്ചറിയുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവന്‍െറ മനസ്സ്‌ ബാഹ്യമായ ഇന്ദ്രിയ 
വിഷയങ്ങളില്‍ ഒരിക്കലും ആസക്ടമാകുന്നില്ല. താമരദളങ്ങളാകുന്ന 
തങ്കത്തട്ടത്തില്‍നിന്നു താരാനാഥന്‍െറ കിരണങ്ങള്‍ ഒരിക്കലെങ്കിലും 
ആസ്വിച്ചിട്ടുള്ള ചകോരം, മരുഭൂമിയുടെ മണല്‍ത്തിട്ടയില്‍നിന്നു 
മണല്‍ത്തരി കൊത്തിത്തിന്നുമോ? അതേവിധത്തില്‍ ആത്മാനന്ദം 
സ്വായത്തമാക്കുകയും ആത്മാവിന്‍െറ സത്തയില്‍ വിലയം പ്രാപി 
ക്കുകയും ചെയ്ത ഒരാള്‍ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നതിനെപ്പറ്റി 
എന്താണു പ്രത്യേകമായി പറയാനുള്ളത്‌? 


യേ ഹി സംസ്പര്‍ശജാ ഭോഗാഃ 
ദുഃഖയോനയ ഏവതേ 

ആദ്യന്തവന്തഃ കൌന്തേയ 

ന തേഷു രമതേ ബുധഃ 22 


അല്ലയോകുന്തിപുത്രാ,ഇന്ദ്രിയവിഷയബന്ധംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
സുഖാനുഭവങ്ങളെല്ലാം ദുഃഖത്തിനു കാരണമായിത്തീരുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ അവ ആരംഭവും അവസാനവും ഉള്ളവയാണ്‌. ആത്മാനന്ദം 
കണ്ടെത്തിയ വിവേകികള്‍ അവയില്‍ സുഖമുണ്ടെന്നു കാണുകയില്ല. 
ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളുടെ വ്യാജമായ സുഖത്തിന്‌ ഇരയാകുന്ന 
വരെപ്പറ്റി അലോചിച്ചു നോക്കൂ. ശാശ്വതസ്വരൂപത്തിന്‍െറ ഉണ്മ 
എനത്തെന്നറിയാത്തവരാണ്‌ ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളില്‍ വ്യാമോഹിക്കുന്നത്‌. 
വിശക്കുന്ന ഒരുവന്‍ ഉമി ഭക്ഷിക്കുന്നതുപോലെയോ, കലമാന്‍ ശുദ്ധജല 
മെന്നു കരുതി കാനല്‍ജലത്തിന്‍െറ പിന്നാലെ കുതിക്കുന്നതുപോ 
ലെയോ ആണ്‌ ആത്മാനന്ദത്തിന്‍െറ മാധുര്യം അറിയാത്തവര്‍ 
ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങള്‍ സുഖാവഹങ്ങളെന്നു കരുതി അതിന്‍െറ പിന്നാലെ 
പായുന്നത്‌. യഥാര്‍ത്ഥ ആത്മസുഖം സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കാത്ത ഒരുവന്‍ 
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.ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളിലേക്ക്‌ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുന്നു. സുഖങ്ങളെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെടുത്തി പറയുന്നതുതന്നെ തികഞ്ഞ 
അബദ്ധമാണ്‌. എന്നിട്ടും ഇന്ദ്രിയ വിഷയങ്ങളുടെ അനുഭവം സുഖദായ 
കമാണെന്നുള്ള അഭിപ്രായം ആരെങ്കിലും വെച്ചു പുലര്‍ത്തുന്നുണ്ടങ്കില്‍, 
ഒരു കൊള്ളിമീന്‍ ലോകത്തിന്‍െറ പ്രകാശാവശ്യം നിറവേറ്റാന്‍ 
പോരുമോ “എന്നു ഞാന്‍ അവരോടു ചോദിക്കും. ആകാശത്തിലുള്ള 
ഒരു ചെറിയ കാര്‍മേഘം കാറ്റിനും മഴയ്ക്കും ചൂടിനും എതിരായുള്ള 
സംരക്ഷണത്തിനു പോരുമെങ്കില്‍ പിന്നെ എന്തിനാണു മനുഷ്യന്‍ 
ബഹുനിലമന്ദിരങ്ങള്‍ നിര്‍മ്മിക്കുന്നത്‌? ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങള്‍ക്കു സുഖം 
നല്‍കാന്‍ കഴിയുമെന്നുള്ളത്‌ വൃഥാ ജല്പനമാണ്‌. അതു വിഷമുള്ള 
ഒരു കിഴങ്ങിനെ മധുരക്കിഴങ്ങ്‌ എന്നു വിളിക്കുന്നതു പോലെയോ, 
അശുഭകാരിയായ ചൊവ്വാഗ്രഹത്തെ മംഗള എന്നു പറയുന്നതു 
പോലെയോ, ജലമില്ലാത്ത കാനല്‍ ജലത്തെ വിഭ്രാന്തികൊണ്ടു 
ജലമെന്നു പറയുന്നതുപോലെയോ തെറ്റിദ്ധരിപ്പിക്കുന്നതാണ്‌. ഒരു 
സര്‍പ്പഫണത്തിന്‍െറ നിഴല്‍ എന്തു ശീതളസുഖമാണ്‌ ഒരു മൂഷികനു 
നല്‍കുന്നതെന്നു പറയു. ചുണ്ടയില്‍ കോര്‍ത്തിട്ടിരിക്കുന്ന മാംസളമായ 
ഇര വെട്ടിവിഴുങ്ങുന്നതുവരെ മാത്രമേ അതു മത്സ്യത്തിന്‌ ആകര്‍ഷക 
മായിരിക്കുകയുള്ളു. അതുപോലെയാണ്‌ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളുമായുള്ള 
സംയോഗം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന അവസ്ഥ. ഇതു സംശയാതീതമായ 
സത്യമാണെന്നറിഞ്ഞാലും. 

വിവേകികളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍, പിത്തപാണ്ഡു പിടിച്ചു വീങ്ങി 
പാണ്ഡുരമായ സ്ഥൂലശരീരംപോലെയാണ്‌ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങള്‍ 
കാണപ്പെടുന്നത്‌. ജഡികമായ ഭോഗസുഖങ്ങള്‍ ആരംഭംമുതല്‍ 
അവസാനംവരെ കേവലം ദുഃഖകരങ്ങളാണെന്നറിയുക. എന്നാല്‍ 
അജ്ഞാനികള്‍ ഇതിന്‍െറ ആന്തരികമായ രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കാത്ത 
തുകൊണ്ട്‌ അത്യധികം ഉത്സാഹത്തോടെ ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളില്‍ 
മുഴുകുന്നു. ചെളിയിലും ചലത്തിലും കിടക്കുന്ന കൃമികീടങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അതില്‍ അസഹൃത തോന്നാറുണ്ടോ? അവറ്റകള്‍ അതില്‍ ആനന്ദി 
ക്കുകയാണ്‌. അതുപോലെ അവിവേകികളായ ആളുകള്‍ ഇന്ദ്രിയസുഖ 
.ങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി ആധി പിടിക്കുന്നു. അപ്രകാരമുള്ളവര്‍ ഇന്ദ്രിയവിഷയ 
ങ്ങളാകുന്ന ചെളിക്കുണ്ടില്‍ ജീവിക്കുന്ന തവളകളാണ്‌; ഇന്ദ്രിയ 
ഭോഗങ്ങളാകുന്ന മലിനജലത്തില്‍ നീന്തിത്തുടിക്കുന്ന മത്സ്യങ്ങളാണ്‌. 
അവര്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെ ആ ചെളിയില്‍ നിന്നും മലിന ജലത്തില്‍ നിന്നും 
കരയ്ക്കു കയറാന്‍ പറ്റും? 

ഈ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങള്‍ ദുഃഖം തഴച്ചുവളരുന്ന വിളനില 
ങ്ങളാണ്‌. എന്നാല്‍ എല്ലാ. ജീവജാലങ്ങളും ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെ 
നിസ്സംഗതയോടോ വെറുപ്പോടോ ആണു വീക്ഷിക്കുന്നതെങ്കില്‍ 
ദുഃഖസമ്പൂര്‍ണ്ണമായ ജനനം യാതൊരുദ്ദേശവും ഇല്ലാത്തതായി 
ത്തീരുകയില്ലേ? അപ്പോള്‍ പിന്നെ ആരാണു ഗര്‍ഭപാത്രത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന കഷ്ടാവസ്ഥയിലേക്കോ, ജനനത്തിന്‍െറ ഈറ്റുനോവിലേ 
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ക്കോ, മരണത്തിന്‍െറ ആധിയിലേക്കോ തെളിക്കുന്ന പന്ഥാവില്‍കൂടി 
വിശ്രമരഹിതമായി ചരിക്കുന്നത്‌ ? ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളുമായി 
ആത്മബന്ധം പുലര്‍ത്തിയിരുന്നവരെല്ലാം അത്‌ ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍ പിന്നെ 
പാപക്രങ്ങളായ ദൂഷണങ്ങള്‍ക്കു വസിക്കാനുള്ള ആസ്ഥാനം 
എവിടെയാണ്‌? അതോടെ സംസാരജീവിതം എന്ന സങ്കേതം തന്നെ 
അര്‍ത്ഥശൂന്യമായി ഇല്ലാതാവുകയില്ലേ? ഇപ്രകാരമുള്ള കാരണ 
ങ്ങളാല്‍ ഇന്ദ്രിയ വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള ദുഃഖം സുഖമായി കാണുന്ന 
വര്‍, മായികമായ മതിഭ്രമത്തിന്‍െറ യാഥാര്‍ത്ഥൃത്തെ സ്ഥിരീകരി 
ക്കുകയാണ്‌ ചെയുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അല്ലയോ മഹാബാഹോ, ഈ 
ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങള്‍ തികച്ചും തിന്മ നിറഞ്ഞതാണെന്നു മനസ്സിലാക്കി 
അതിന്‍െറ പിന്നാലെ പായാതിരിക്കുക. വിവേകികള്‍ വിഷമെന്ന 
പോലെ ഇന്ദ്രിയ വിഷയങ്ങളെ വര്‍ജ്ജിക്കുന്നു. അകാമികളായ അവര്‍ 
വിഷയസുഖങ്ങളുടെ രൂപത്തില്‍ ദുഃഖത്തെ അനുഭവിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. : 




















ശക്നോതീഹൈവ യഃ സോഡും 
പ്രാക്‌ ശരീരവിമോക്ഷണാത്‌ 
കാമക്രോധോദ്ഭവം വേഗം 
സയുക്ട$ സ സുഖീ നരഃ 23 








ദേഹം തൃ ജിക്കാനിടവരുത്തുന്നതിറുമുമ്പ്‌ ഈ 
ജവിതത്തിര്ത്തന്നെ, കാമം ക്രോധം എന്നിവയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
. മനക്ഷേമാഭത്തെ നിയ്രത്തിക്കാന്‍ ശക്ടനായിത്തീരുന്നത്‌ ആരാണോ, 
അവന്‍ ആത്മാനുഭവത്ത?നു പാത്രമായിത്തീരുന്നു. അവൻ 
മനസ്തമാഥാനമുള്ള യോഗിയും യഥാര്‍ത്ഥ സുഖം കണ്ടെത്മിയവനു 
മാകുന്നു. 
ശരീരത്തിന്‍െറ എല്ലാ ദോഷങ്ങളേയും നിയന്ത്രിച്ച്‌ ദേഹബുദ്ധി 
ഇല്ലാതായിത്തീര്‍ന്ന ജ്ഞാനികള്‍ക്ക്‌ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നുള 
വാകുന്ന ക്ലേശങ്ങളെപ്പറ്റി യാതൊരു ധാരണയുമില്ല. അവര്‍ ഇന്ദ്രിയ 
വിഷയങ്ങളെപ്പറ്റി സംസാരിക്കുകപോലും ചെയ്യുകയില്ല. ആന്തരിക 
മായി അനശ്വരമായ ആത്മാനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നവരായതുകൊണ്ട്‌ 
ബാഹ്യമായ വിഷയങ്ങളെപ്പറ്റി അവര്‍ അബോധവാന്മാരാണ്‌. അവര്‍ 
ആനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നത്‌ ഒരു പക്ഷി പഴം കൊത്തിത്തിന്നുന്നതു 
പോലെയല്ല. പക്ഷി പഴം കൊത്തിത്തിന്നുമ്പോള്‍ പക്ഷി, പഴം, അതു 
തിന്നുന്നതിലുള്ള സംതൃപ്പി എന്നീ മൂന്നു വൃത്ൃസ്പ ഘടകങ്ങളുള്ള 
തായി കാണാം. എന്നാല്‍ ഒരു യോഗി ആത്മാനന്ദം ആസ്വദിക്കുമ്പോള്‍ 
തരാന്‍ ആസ്വാദകനാണെന്നുള്ള കാര്യംപോലും വിസ്മരിക്കുന്നു. 
യോഗിയുടെ അപ്പോഴത്തെ ചിത്തനില അഹംഭാവത്തിന്‍െറ ആവര 
“| ണത്തെ ചീന്തിക്കളയുകയും അദ്ദേഹം ആനന്ദത്തെ കൈകളിലൊ 
തുക്കി ഗാഡ്മമായി ആശ്ലേഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പോള്‍ ഒരു നീരൊ 
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ഴുക്കു മറ്റൊരു നീര്‍ച്ചാലിനോടു യോജിച്ച്‌ ഒന്നാകുന്നതുപോലെ, 
യോഗിയുടെ ആത്മാവ്‌ നൈസര്‍ഗ്ഗികമായി, പരമാത്മാവിനോടു 
യോജിച്ച്‌ ഏകമാകുന്നു. ആകാശത്തുനിന്ന്‌ വായു അപ്രത്യക്ഷ 
മാകുമ്പോൾ ആകാശത്തിന്‍േറയു. വായുവിന്‍േറയും വ്യതൃസ്മമായ 
നിലപാട്‌ അവസാനിക്കുന്നു. അതുപോലെ യോഗിയുടെ ആത്മാവ്‌ 
പരമാത്മാവിനോടു യോജിച്ച്‌ ഐക്യം പ്രാപിക്കുമ്പോള്‍ ആനന്ദം മാത്രം 
അവശേഷിക്കുന്നു. എല്ലാ ദ്വന്വഭാവങ്ങളും ഇല്ലാതാകുന്നു. ഏകത്വം 

| മാത്രം നിലനില്‍ക്കുമ്പോള്‍ അതിനെ വീക്ഷിക്കാന്‍ ഒരു 
സാക്ഷിപോലുമില്ല. 


യോ ?ന്തഃ സുഖോ ?7ന്തരാരാമഃ 
തഥാന്തര്‍ജ്യോതിരേവ യഃ 

സ യോഗീ ബ്രഹ്മനിര്‍വ്വാണം 
ബ്രഹ്മഭൂതോ്‌ധിഗച്ഛതി. 24 


തന്‍െറ ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ സുഖത്തെ കണ്ടെത്തിയവനും 
തന്മുലം സദാ അന്തര്‍മുഖനായ? ആനന്ദിച്ചുകൊങ്ടിരിക്കുന്നവനും, 
ഉകൂളില്‍ നിറഞ്ഞ ആത്മപ്രകാശത്തോടെ വരത്തിക്കുന്നവനുമായ യോഗി 
(ക്രമേണ ബ്രഹ്മം തന്നെയായ? ഭവിച്ചിട്‌ ബഹ്മസ്വരുപനായി 
പി മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 


ലഭന്തേ ബ്രഹ്മനിര്‍വ്വാണം 

ജൃഷയഃ ക്ഷീണകല്‍മഷാഃ 

ഛിന്നദ്വൈധാ യതാത്മാനഃ 
സര്‍വ്ൃവഭൂതഹിതേ രതാഃ 25 


പാപം കഷ/യിച്ചിരിക്കുന്നവരും സംശയം തീര്‍ന്തിരിക്കുന്നവരും 

ചിത്തത്തെ സ്വാധീനപ്പെടുത്തിയിടടുള്ളവരും സകല പ്രാണികള്‍ക്കും 

നന്മയെ ചെയ്വാൻ താല്പര്യമുള്ളവരു (കൃചാലുക്കള്‍)മായ ഉഷികള്‍ 

ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയത്തെ അല്ലെങ്കില്‍ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 

ഞാന്‍ ഇപ്പോള്‍ സംസാരിക്കുന്ന ഈ അവസ്ഥയെപ്പറ്റി വിവരി 
ക്കുക അസാദ്ധ്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ ആത്മാവിനെ സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നവര്‍ ഇക്കാര്യം അംഗീകരിക്കാതിരിക്കുകയില്ല. ഈ അവസ്ഥ 
യിലെത്തിയ യോഗികള്‍, എന്‍െറ അഭിപ്രായത്തില്‍, ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
| അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന പരമാനന്ദത്തിന്‍െറ മാനുഷ്യഭാവങ്ങളാണ്‌. അവരെ 
' ആനന്ദത്തിന്‍െറ അവതാരപുരുഷന്മാരെന്നോ, ആഹ്ലാദത്തിന്‍െറ 
അങ്കുരങ്ങളെന്നോ, പരമാത്മജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നുളവാകുന്ന പരാ 
ഭക്ടിയുടെ കേളീരംഗമെന്നോ വിളിക്കാം. അവര്‍ ഉന്നതമായ വിവേചനാ 
ശക്ടിയുടെ ആവാസഗേഹങ്ങളാണ്‌. പരബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ പ്രത്യക്ഷ 
ലക്ഷണങ്ങളെല്ലാം അവരില്‍ കുടികൊള്ളുന്നു. അവര്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാന 
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ത്തിന്‍െറ അലംകൃതമായ അവയവങ്ങളാണ്‌. അവര്‍ പരിശുദ്ധരില്‍ 
പരിശുദ്ധരാണ്‌. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പരമമായ ജീവശക്ടി അവരില്‍ രൂപം 
കൊള്ളുന്നു. 

ജ്ഞാനേശ്വരന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞപ്പോള്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഗുരു പറഞ്ഞു: 

നീപ്രധാന വിഷയത്തില്‍ നിന്നു വൃതിചലിക്കുന്നു. ഒരേ ആശയം 
തന്നെ അനേകതരത്തില്‍ ചിത്രീകരിക്കേണ്ട ആവശ്യമുണ്ടോ? പക്ഷേ 
അതിമനോഹരമായി ഈവക കാര്യങ്ങളെപ്പറ്റി നീ സംസാരിക്കുന്നു. 
എങ്കിലും നീ പുണ്യാത്മാക്കളെ പ്രശംസിക്കുമ്പോള്‍ അവരോടുള്ള 
ഗാഡ്മാനുരാഗംകൊണ്ട്‌ എല്ലാം വിസ്മരിക്കുന്നു. അഴകും അലങ്കാരവു 
മുള്ള പദമഞ്ജരി ഉപയോഗിച്ച്‌ നിര്‍ഗ്ഗുണ ബ്രഹ്മത്തെപ്പറ്റി പ്രതിപാദി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വിവരണവിഷയത്തിന്‍െറ ചറുടുപൊട്ടിപ്പോകുന്നതു' 
നീ ശ്രദ്ധിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ അലങ്കാരഭാഷണം അവസാനി 
പ്പിച്ചിഗീതയുടെ ശ്രേയസ്കരമായ സന്ദേശം സജ്ജനങ്ങളുടെ മനസ്സിനെ 
ദീപ്തമാക്കത്തക്കവണ്ണം വിവരിച്ചു കേള്‍പ്പിക്കുക. 

നിവൃത്തിനാഥിന്‍െറ ഉപദേശം കേട്ട്‌ ജ്‌ഞാനദേവന്‍. 
ഹൃഷ്ടനായി. 

! അദ്ദേഹം പറഞ്ഞും: ) 

ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ അര്‍ജ്ജുനനോടു പറഞ്ഞതു ശ്രദ്ധിച്ചു 
കേള്‍ക്കുക. 

അല്ലയോ അര്‍ജ്ജുന, ശാശ്വതാനന്ദത്തിന്‍റ കയങ്ങളിലേക്ക്‌ 
ഈളിയിട്ടിറങ്ങുന്ന സത്യാന്വേഷികള്‍ അവിടെത്തന്നെ തങ്ങി 
അതുമായി സാത്മ്യം പ്രാപിക്കുന്നു. വൃക്ലമായ ജ്ഞാനപ്രകാശത്തില്‍ 
പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും അവരുടെ ഉള്ളില്‍തന്നെ ദര്‍ശിക്കുന്നതിനാല്‍, 
ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോള്‍ത്തന്നെ അവര്‍ പരമാത്മാവുമായി ഏകത്വം 
പ്രാപിക്കുന്നു. ഈ ആനന്ദം ശാശ്വതവും ശ്രേഷ്ഠവും സീമാതീതവു 
മാണ്‌. മോഹത്തില്‍നിന്നു മോചിതരായവര്‍ക്കു മാത്രമേ ഇതു 
ലഭിക്കുന്നതിന്‌ അര്‍ഹതയുള്ളു. ഈ ആനന്ദം മഹാമുനികള്‍ക്കുവേണ്ടി 
കരുതിവെച്ചിരിക്കുന്നതാണ്‌. വൈരാഗികളായ മനുഷ്യര്‍ ഇതിന്‍െറ 
പങ്കുപറ്റുന്നു. ആത്മാവിന്‍െറ അസ്തിത്വത്തെപ്പറ്റി സംശയമില്ലാത്ത 
വര്‍ക്കു മാത്രമേ ഇതു സഫലീകരിക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. 





കാമക്രോധവിയുക്ടാനാം. 

യതീനാം യതചേതസാം 

അഭിതോ ബ്രഹ്മനിര്‍വ്വാണം ി 
വര്‍ത്തതേ വിദിതാത്മനാം. 26 


കാമക്രോഗങ്ങളെ സമ്പൂര്‍ണ്ണമായ? വെടിഞ്ഞവരും ചിത്തത്തെ 
തികച്ചും ഏകാഠഗ്രപ്പെടുത്തിയവരും ആത്മതത്ത്വം അറിഞ്ഞ്‌ 
അനുഭവിക്കുന്നവരുമായ ബ്രഹ്മനിഷ്ഠന്മാരുടെ ചുറ്റിലും (ബ്രഹ്മാനന്ദം 
നിറഞ്ഞു വിലസുന്നു. 
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ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും മനസ്സിനെ പൂര്‍ണ്ണമായി പിന്തി 
രിപ്പിച്ച്‌ അന്തര്‍മുഖമാക്കി ഏകാഗ്രപ്പെടുത്തിയവര്‍ എല്ലായ്പ്പോഴും 
ആനന്ദത്തിന്‍െറ മടിത്തട്ടില്‍ നിദ്രകൊള്ളുന്നു. അവര്‍ ആ 
അവസ്ഥയില്‍ നിന്ന്‌ ഒരിക്കലും ഉണര്‍ന്നെഴുന്നേല്‍ക്കുകയില്ല. ആത്മ 
സാക്ഷാത്ക്കാരം എന്ന ലക്ഷ്യത്തോടുകൂടിയ അവര്‍ പരപ്രഹ്മ 
മായിത്തീര്‍ന്നുവെന്നറിയുക. അവര്‍ ശരീരത്തിലിരിക്കുമ്പോള്‍ത്തന്നെ 
എങ്ങനെയാണ്‌ പരഡ്രഹ്‌ മാവസ്‌ ഥയിലെത്തിച്ചേര്‍ന്നതെന്നു 
ചോദിച്ചാല്‍ ചുരുക്കമായി ഞാന്‍ പറയാം. 


സ്പര്‍ശാന്‍ കൃത്വാ ബഹിര്‍ബാഹ്യാന്‍ 
ചക്ഷുശ്ചൈവാന്തരേ ഭ്രൂുവോഃ 
പ്രാണാപാനാ സമ കൃത്വാ 

നാസാഭ്യന്തരചാരിണൌ 


യതേന്ദ്രിയ മനോബുദ്ധിഃ 
മുനിര്‍മോക്ഷ പരായണഃ 
വിഗതേച്ഛാഭയക്രോധോ 
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ബാഹ്യ വിഷയങ്ങളെ ഉള്ളില്‍ കടക്കാനനുവദിക്കാതെ 
വെളിയില്‍ നിര്‍ത്തിയിട്ട്‌, ദൃഷ്ടിയെ (ഭുമദ്ധ്യത്തിലുറപ്പിച്ച്‌, 
നാസികകളിലൂടെ സഞ്ചരിക്കുന്ന പ്രാണാപാനങ്ങളുടെ (ശ്വാസോച്ഛ്വാ 
സങ്ങളുടെ? ഗതിയെ ക്രമറകരിച്ച്‌ ഇര്ദ്രിയമനോബുദ്ധികളെ., അടക്കി, . 
ഇച്ഛ, ഭയം, ക്രോധം ഇവയെ വെടിഞ്ഞ്‌, മോക്ഷത്തെ മാര്രം ലക്ഷ്യ 
മാക്കിയിരിക്കുന്ന മുനി ആരോ, അവന്‍ സദാ മുക്ടന്തന്നെയാകുന്നു. 
(മോഷക്ഷപ്രാപ്പിക്ക്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഇനി ഒന്നും ചെയ്വാനില്ല എന്നര്‍ത്ഥം). 
ശാരീരികമായ എല്ലാ സുഖാനുഭവങ്ങളോടും അങ്ങേയറ്റം വിരക്ടി 
കൈവന്ന അവര്‍ എല്ലാ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളേയും അകററിയിട്ട്‌ 
മനസ്സിനെ അന്തര്‍മ്മുഖവും ഏകാഗ്രവുമാക്കുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ 
അവര്‍ അവരുടെ ദൃഷ്ടിയെ പുരികങ്ങളുടെ മദ്ധ്യത്തിലുള്ള ഇഡ, 
പിംഗള, സുഷുമ്ന എന്നീ മൂന്നു നാഡികള്‍ ബന്ധിക്കുന്ന ആജ്ഞാ 
ച്രക്രത്തിലേക്കു തിരിച്ച്‌ ഉറപ്പിക്കുന്നു. അതിനുശേഷം പ്രാണവായു 
ക്കളായ പ്രാണനേയും അപാനനേയും നാസാര്രന്ധത്തില്‍ സമമായി 
അടക്കിക്കൊണ്ട്‌, അവയെ മനസ്സോടു ചേര്‍ത്ത്‌ ബ്രഹ്മര്രന്ധത്തിലേക്ക്‌ 
ഉയര്‍ത്തുന്നു. വിവിധ തലങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ജലവും ശേഖരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
സമുദ്രത്തിലേക്ക്‌ ഒഴുകുന്ന ഗംഗ സമുദ്രത്തോട്‌ ചേര്‍ന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെ അതിലെ ജലം വകതിരിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതുപോലെ 
ഇവയെല്ലാം ഒന്നുചേര്‍ന്നാല്‍ പിന്നെ അവയെ വകതിരിക്കാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്ല. അതോടെ കാമത്തില്‍ നിന്നുടലെടുക്കുന്ന താല്‍പ്പര്യങ്ങളും 
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ഇതര വിചാരങ്ങളുമെല്ലാം സ്വാഭാവികമായി അപ്രത്യക്ഷമാകുന്നു. 
പ്രാപഞ്ചികജീവിതം പ്രതിഫലിപ്പിച്ചുകാണിക്കുന്ന മനസ്സാകുന്ന 
തിരശ്ശീല ഛിന്നഭിന്നമായി ചീന്തിയെറിയപ്പെടുന്നു. ജലാശയത്തില്‍ 
ജലമില്ലെങ്കില്‍ പ്രതിച്ഛായ ദര്‍ശിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതുപോലെ, 
നിര്‍വ്വികല്പമായ മനസ്സില്‍ അഹന്തയ്ക്കോ തനതായ അസ്തിത്വ 
ത്തിനോ എവിടെയാണു സ്ഥാനം? ഇപ്രകാരം അവന്‍ ബ്രഹ്മത്വം 
അനുഭവിക്കുമ്പോള്‍, അതുമായി ഐക്യം പ്രാപിച്ച്‌, ജീവിച്ചിരിക്കു 
മ്പോള്‍ത്തന്നെ സച്ചിദാനന്ദര്രഹ്മമായിത്തീരുന്നു. 


ഭോക്ടാരം യജ്ഞതപസാം 

സര്‍വ്വലോക മഹേശ്വരം 

സുഹൃദം സര്‍വ്വഭൂതാനാം 

ജ്ഞാത്വാ മാം ശാന്തിമൃച്ഛതി. 29 


യജ്ഞങ്ങളുടേയും തപസ്സുകളുടേയും ഫലങ്ങളെ നല്‍കുന്ന 
വനായും സകലലോകങ്ങള്‍ക്കും മഹേശ്വരനായും സര്‍വ്ൃജീവികളിലും 
കാരുണ്യം ചൊരിയുന്ന സുഹൃത്തായും എന്നെ, യോഗനിഷ്ഠകൊണ്ടു 
' കണ്ടറിയുന്ന യോഗിക്ക്‌ ശാശ്വതമായ ശാന്തി ലഭിക്കുന്നു. 
ഞാന്‍ മുമ്പു പറഞ്ഞതുപോലെ, ചിലര്‍ ശരീരത്തിലിരിക്കു 
മ്പോള്‍ത്തന്നെ ബ്രഹ്മത്വം പ്രാപിക്കുന്നു. അവര്‍ ഇതു കൈവരി 
ക്കുന്നതു യോഗത്തിന്‍െറ മാര്‍ഗം പിന്തുടര്‍ന്നാണ്‌. മനോനിയന്ത്രണ 
മാകുന്ന മലയുടെ കൊടുമുടി കയറിയും യോഗാനുഷ്ഠാനത്തിന്‍െറ 
പാരാവാരം നീന്തിയും പ്രപഞ്ചത്തിലെ അസ്ധതിത്വത്തിന്‍െറ അതിര്‍ 
വരമ്പുകള്‍ അതിക്രമിച്ചു കടക്കുമ്പോഴും അവര്‍ക്കു ബ്രഹ്മാനന്ദം 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. എല്ലാ പ്രതിബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും മോചിതരായ 
അവര്‍ ലാകികജീവിതം നയിക്കുന്നുവെങ്കിലും ആത്മസാക്ഷാത്കാരം 
ലഭിച്ചവരെന്ന നിലയില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ എപ്പോഴും ശാന്തി ലഭിക്കുന്നു. 
യോഗാനുഷ്ഠാനത്തിന്‍െറ പൊരുള്‍ ഭഗവാന്‍ അര്‍ജ്ജുനനു 
വിശദീകരിച്ചുകൊടുത്തപ്പോള്‍, തീക്ഷ്ണമനസ്കനായ അര്‍ജ്ജുനന്‍ 
പകച്ചുനിന്നു പോയി. അര്‍ജ്ജുനന്‍െറ മനസ്സിലുണ്ടായ വികാരങ്ങള്‍ 
മുന്‍കൂട്ടി മനസ്സിലാക്കിയ കൃഷ്ണന്‍ പുഞ്ചിരിയോടെ ചോദിച്ചു 
പാര്‍ത്ഥാ, എന്‍െറ സംഭാഷണം നിന്നെ തൃപ്തിപ്പെടുത്തിയോ? 
അര്‍ജ്ജുനന്‍ പ്രതിവചിച്ചു: ഭഗവന്‍, അന്യരുടെ മനോവ്യാപാരം 
 മനസ്സിലാക്കുന്നതില്‍ പ്രവീണനായ അങ്ങ്‌ എന്‍െറ ചിത്തവൃത്തി 
ശരിക്കും മനസ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ എന്താണ്‌ ചോദിക്കാന്‍ 
പോകുന്നതെന്ന്‌ അങ്ങ്‌ നേരത്തേതന്നെ അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ അങ്ങു പറഞ്ഞു) കാര്യങ്ങളൊക്കെ ഒരിക്കല്‍കൂടി 
ജജുവായും ലളിതമായും എനിക്കു പറഞ്ഞുതന്നാലും. നീന്തി 
ക്കടക്കേണ്ടുന്ന ഒരു നദിയേക്കാള്‍ നിഷ്പ്രയാസം കടക്കാന്‍ കഴിയുന്നത്‌ 
ഇറങ്ങിക്കയറാവുന്ന ഒരു പുഴയാണ്‌. അതുപോലെ അങ്ങ്‌ ഉപദേശിച്ചു 
തന്ന കര്‍മ്മയോഗം പ്രാപിക്കാന്‍ കൂടുതല്‍ സമയം വേണ്ടിവരുമെങ്കില്‍ 
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ത്തന്നെയും, എന്നെപ്പോലെയുള്ള ബലഹീനന്മാര്‍ക്കു സാംഖ്യയോഗ 
ത്തേക്കാള്‍ അനായാസമായും അപ്രമേയമായും സ്വീകരിക്കാവുന്നത്‌ 
അതാണ്‌. ആകയാല്‍ എനിക്കു ശരിക്കും ഗ്രഹിക്കാനായി അത്‌ 
ഒരിക്കല്‍കൂടി എടുത്തുപറഞ്ഞാലും. അത്‌ ആവര്‍ത്തനമാണെങ്കില്‍ 
പോലും സമ്പൂര്‍ണ്ണമായി വിവരിക്കണമെന്ന്‌ അപേക്ഷിക്കുന്നു. 

ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: ആഹാ! അങ്ങനെയോ? ഈ മാര്‍ഗ്ഗമാണു 
ഭേദമെന്നു നീ കരുതുന്നു എങ്കില്‍ നിനക്കുവേണ്ടി അത്‌ ആവര്‍ത്തി 
ക്കുന്നതിന്‌ എനിക്ക്‌ സന്തോഷമേയുള്ളു. നിനക്ക്‌ ഓത്സുക്യമുള്ള 
സ്ഥിതിക്ക്‌ അതു വീണ്ടും ഉപദേശിക്കുന്നതിന്‌ ഞാന്‍ മടിക്കുന്നതെ 
ന്തിന്‌? നീ നല്ലതുപോലെ ശ്രദ്ധിച്ചു കേള്‍ക്കുകയും അത്‌ 
അനുഷ്ഠിക്കുകയും ചെയ്യുക. 

തന്‍െറ വാത്സല്യഭാജനമായ പുത്രന്നോട്‌ സംസാരിക്കുന്ന 
ഒരമ്മയുടെ അന്‍പു നിറഞ്ഞ ഹൃദയമാണു ഭഗവാനുണ്ടായിരുന്നത്‌. 
ഹൃഷീകേശന്‍െറ ഹൃത്തടത്തില്‍ അലയടിച്ചുയര്‍ന്ന പ്രേമസാഗര 
ത്തിന്‍െറ ആഴം അളക്കാന്‍ ആര്‍ക്കാണു കഴിയുക? അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
താലോലമായ കടാക്ഷം അനുഗൃഹീതവും കരുണാമയവും മൃദുലവു 
മായ ചേതോവികാരത്തിന്‍െറ അമൃതബിന്ദുക്കള്‍ പൊഴിക്കുന്നതു 
മായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ അര്‍ജ്ജുനനോടുള്ള പ്രേമവായ്പ്‌ എത്രത്തോളം 
വിശദീകരിച്ചാലും വൃക്ടമാക്കാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. അത്‌ അത്രത്തോളം 
അഗാധമായിരുന്നു. അര്‍ജ്ജുനനോടുള്ള അനുരാഗാവേശം കൊണ്ട്‌ 
മതിമറന്ന ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 

അര്‍ജ്ജുനാ, ഞാന്‍ കര്‍മ്മയോഗത്തിന്‍െറ വഴികളെപ്പറ്റിയും 
അതിന്‍െറ ഉപയോഗത്തെപ്പറ്റിയും അത്‌ അനുഷ്ഠിക്കുന്നതിന്‌ 
അര്‍ഹരായവരെപ്പറ്റിയും വിശദമായി നിനക്ക്‌ ഉപദേശിച്ചു തരാം. 
അതുമായി ബന്ധപ്പെട്ട എല്ലാ കാര്യങ്ങളും ഞാന്‍ വിവരിക്കുകയും 
ചെയ്യാം. നീ ശ്രദ്ധിച്ചു കേള്‍ക്കുക. 

അടുത്ത അദ്ധ്യായത്തിലെ വിഷയം കൃഷ്ണന്‍െറ ഈ 
പ്രസ്ധാവനയെ ആസ്പദമാക്കിയുള്ളതാണ്‌. പ്രായോഗികജീവിതത്തില്‍ 
ഒരുവനുള്ള സ്ഥാനം ഉപേക്ഷിക്കാതെതന്നെ ഈ യോഗം പ്രാപി 
ക്കുന്നത്‌ എങ്ങനെ എന്ന്‌, കൃഷ്ണന്‍ അര്‍ജ്ജുനനെ ഉപദേശിച്ചത്‌, 
ശ്രോതാക്കളായ നിങ്ങളോട്‌ ഞാന്‍ വ്ൃക്ടമാക്കാം. ) 

നിവൃത്തിനാഥിന്‍െറ ശിഷ്യനായ ജ്ഞാനേശ്വരന്‍ തന്‍െറ 
ശ്രോതാക്കളോട്‌ പറഞ്ഞു. 











ഓം തത്‌ സത്‌ 
ഇതി ശ്രീമദ്‌ ഭഗവദ്ഗീതാസു ഉപനിഷത്സു 
ബ്രഹ്മവിദ്യായാം യോഗശാന്ര്േ 
ശ്രീകൃഷ്ണാര്‍ജ്ജുനസംവാദേ 
കര്‍മ്മസംന്യാസയോഗോ നാമ 
പഞ്ചമോ 7 ദ്ധ്യായഃ 


കരിമ്മസന്ദ്യാസയോഗമെനാ 
അഞ്ചാം അദ്ധ്യായം കഴിഞ്ഞു. 
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സര്‍വ്വ പ്യേതേ യജ്ഞവിദോ 
യജ്ഞ ക്ഷപിതകല്മഷാഃ 30 


ചിലര്‍ മിതമായി ആഹാരം കഴിച്ചുകൊണ്ട്‌ അന്തരവായുക്കളെ 
(ന്ിയങ്ങളുടെ വ്യാപാരങ്ങളെ?) വായുഭേദങ്ങളില്‍ (തങ്ങള്‍ക്കധീന 
മായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍) ഹോമം ചെയ്യുന്നു. ന്നു. മേല്‍വിവരിച്ച പ്രകാരമുള്ള 
യജ്ഞങ്ങള്‍ അനുഷ്ഠിക്കുന്ന എല്ലാവരും രും യജ്ഞത്തെ അറിഞ്ഞവരും 
യജ്ഞംകൊണ്ട്‌ പാപത്തെ നശിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നവരും ആകുന്നു. 
ഹഠയോഗം അനുഷ്ഠിക്കുന്നവര്‍ അവരുടെ ആഹാരത്തെ 
നിയന്ത്തിച്ചിട്ട്‌ ഉള്ളില്‍ അടങ്ങിയൊതുങ്ങുന്ന പ്രാണപ്രസരങ്ങളില്‍ 
മറ്റെല്ലാ പ്രാണചലനങ്ങളേയും ഹോമിക്കുന്നു. ഇതാണ്‌ പ്രാണനിലെ 
പ്രാണയജനം. ഈ രീതിയില്‍ സാധനകള്‍ അനുഷ്ഠിക്കുന്നവരെല്ലാം 
യജ്ഞമെന്തെന്ന്‌ അറിയുന്നവരാണ്‌. ഇപ്രകാരം പ്രാണായാമം 
ദൃഡഃപ്പെടുന്നതോടെ പ്രാണന്‍ അത്ൃന്തം സൂക്ഷ്മമായി ഭവിച്ച്‌ ശരീര 
ത്തിലെ എല്ലാ രോമകുപങ്ങളിലും പരന്നു വ്യാപിച്ചിട്ട്‌ ചിത്തശുദ്ധിയും 
ദേഹശുദ്ധിയും ഉണ്ടാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. അങ്ങനെ അത്‌ ആത്മാനുഭവ 
ത്തിനു വഴിതെളിക്കുന്നു. മോചനം നേടണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
അവരെല്ലാം അവരുടെ മനസ്സിന്‍െറ മാലിന്യങ്ങളെ ഇപ്രകാരം യജ്ഞ 
ങ്ങള്‍ വഴിയായി കഴുകിക്കളഞ്ഞ്‌ ചിത്തശുദ്ധി വരുത്തുന്നു. മനസ്സിന്‍െറ 
മായാമോഹങ്ങളും അജ്ഞതയും, നീങ്ങുമ്പോള്‍ ശേഷിക്കുന്നത്‌ 


പരിശുദ്ധമായ ആത്മബോധമാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ള ആത്മബോധ 
ത്തില്‍ അഗ്നിയെന്നോ യാജകനെന്നോ ഉള്ള അതിര്‍ത്തിവരമ്പു 
കളൊന്നും ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. യജ്ഞകര്‍ത്താവിന്‍െറ എല്ലാ 
ആഗ്രഹങ്ങളും പ്രയോജനകരമായി നിറവേറിയിരിക്കുന്നു.നാനാമുഖ 
ങ്ങളായ കര്‍മ്മങ്ങള്‍ അവസാഠനിച്ചിരിക്കുന്നു. കര്‍മ്മവാസനകളെല്ലാം 
ക്ഷയിച്ച്‌ കര്‍മ്മസാക്ഷിക്ക്‌ തുല്യം പ്രകാശിക്കാന്‍ ഇടയാകുന്ന 
ആത്മാവില്‍ ദ്വന്പഭാവത്തിന്‍െറ നിഴല്‍പോലും വീഴുകയില്ല. 


യജ്ഞശിഷ്ടാമൃതഭുജോ 

യാന്തി ബ്രഹ്മ സനാതനം 

നായം ലോകോ 7 സ്ത്യയജ്ഞസ്യ 

കുതോ 7 ന്യഃ കുരുസത്തമ. 33 


മു൯ന്‍പറയല്പെട്ട പ്രകാരമുള്ള യജ്ഞങ്ങളെ ചെയ്തതിന്‍െറ ശേഷം 
അമ്ൃതതുല്യമായ വിഹിതാന്നത്തെ ഭുജിക്കുനാവരീ നിത്യമായ 
(ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. യജ്ഞെംചെയ്യാത്തവന്‍്‌ ഈ 
അല്പസുഖത്തോടുകുടിയ ലോകം തന്നെ ഇല്ല. അപ്പോള്‍ പിന്നെ 
ബഹുസുഖത്തോടുകുടിയ സ്വര്‍ഗ്ലാദി പ എവിടെ, 
എങ്ങനെ, സിദ്ധിക്കും? 
യജ്ഞം കഴിഞ്ഞ്‌ ശേഷിക്കുന്ന അമൃതം എന്താണ്‌? 








പിടി 


164 ര ജ്ഞാനേശ്വരി 


ഈ യജ്ഞങ്ങള്‍ കഴിഞ്ഞ്‌ അവശേഷിക്കുന്നത്‌ കേവലം 
അന്നമാണെന്ന്‌ കരുതരുത്‌. അത്‌ അകളങ്കവും അനശ്വരവും 
പരമവുമായ ജ്ഞാനമാണ്‌. പരബ്രഹ്‌ മത്തെ തേടുന്ന ഒരു 
സത്യാന്വേഷി ഈ ജ്ഞാനത്തെ “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു” എന്നുള്ള 
മന്ത്രോച്ചാരണത്തോടുകൂടി ഉപാസിക്കുന്നു. ആത്‌ മീയമായ 
യജ്ഞങ്ങള്‍ നടത്തി ഇച്ഛാപൂര്‍ത്തി വരുത്തുന്നവര്‍ അതിന്‍െറ 
ശേഷിപ്പായി ലഭിക്കുന്ന ജ്ഞാനമായ അമൃത്‌ അത്യന്തം സംതൃപ്പി 
യോടെ ഭുജിക്കുകയും അമരത്വം നേടി അനായാസമായി പരബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ ലയിക്കുകയും ചെയുയുന്നു.യോഗത്തിന്‍െറ വഴികള്‍ 
അനുഷ്ഠിക്കാതെയും ആത്മീയമായി തീയ്രമായ ഉല്‍ക്കര്‍ഷേച്ഛ 
ആഗ്രഹിക്കാതെയും ചിത്തസംയമനത്തിനുവ്വേണ്ടി പോരാടാതെയും 
ഇരിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ യഥാര്‍ത്ഥ പരിത്യാഗത്തിന്‍െറ ആനന്ദാശ്ശേഷം 
ലഭിക്കുന്നതല്ല. യജ്ഞരുപത്തിലല്ലാതെ സ്വാര്‍ത്ഥമോഹിതനായി 
കൃര്‍മ്മം ചെയ്യുന്നവന്‍ ശാന്തിയോ സുഖമോ അനുഭവിക്കാന്‍ 
ഇടയാകുന്നില്ല. അവന്‍ ഈ ലോകം തന്നെ നഷ്ടപ്പെടുന്നു. അപ്പോള്‍ 
പിന്നെ പരലോകത്തിന്‍െറ കാര്യം പറയാനുണ്ടോ? 


ഏവം ബഹുവിധാ യജ്ഞാഃ 

വിതതാ ബ്രഹ്മണോ മുഖേ 

കര്‍മ്മജാന്‍ വിദ്ധിതാന്‍ സര്‍വ്വാന്‍ 

ഏവം ജ്ഞാത്വാ വിമോക്ഷ്യസേ. 32 


ഇപ്രകാരം അനേകവിഗമായ യജ്ഞങ്ങള്‍ വേദമുഖത്തില്‍ 
വിവരിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അവജെല്ലാം ഏതെങ്കിലും 
തരത്തിലുള്ള കര്‍മ്മവുമായി? ബന്ധപ്പെട്ടവയാണെന്നറിയുക. 
യജ്ഞങ്ങള്‍ കര്‍മ്മവുമായ? ബന്ധപ്പെടവയാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍ 
സംസ്പാരബന്ധത്തില്‍ നിന്ന്‌ നിനക്ക്‌ മുക്ലനാകാന്‍ കഴിയും. 
വേദത്തില്‍ വേണ്ടവണ്ണം വിശദമായി വിവരിച്ചിട്ടുള്ള അനവധി 
യജ്ഞങ്ങളെപ്പറ്റി ഞാന്‍ നിന്നോടു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. അതെപ്പറ്റി 
യെല്ലാം ഇനിയും കൂടുതലായി വിശദീകരിച്ചിട്ട യാതൊരു കാര്യവും 
ഇല്ല. സമസ്മു യജ്ഞങ്ങളും കര്‍മ്മത്തില്‍ വേരുന്നിനില്‍ക്കുന്നുവെന്നു 
ള്ളതാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥമായ പൊരുള്‍. ഈ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം മനസ്സിലാക്കി 
യാല്‍ പിന്നെ കര്‍മ്മങ്ങള്‍ ഒരിക്കലും നിന്‍െറ ആത്മാവിനെ തളച്ചിടുക 
യില്ല. 


ശ്രേയാന്‍ ദ്രവ്യമയാദ്യജ്ഞാത്‌ 
ജ്ഞാനയജ്ഞഃ പരന്തപ 
സര്‍വ്വം കര്‍മ്മാഖിലം പാര്‍ത്ഥ 
ജ്ഞാനേ പരിസമാപ്യതേ 33 
ഫേ പരന്തപ; ശ്രവ്യത്തെക്കൊങ്ടു ചെയ്യുന്ന യജ്ഞത്തേക്കാള്‍ 
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ജ്ഞാനമാകുന യജ്ഞം ശ്രേഷ്ഠമാകുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ എല്ലാ 
കര്‍മ്മവും സമ്പൂര്‍ണ്ണ ഭാവത്തില്‍ ഫലസഹിതം (ബഹ്മജ്ഞാനത്തില്‍ 
തന്നെയാണ്‌ പര്യവസാനിക്കുന്നത്‌. 

ഈ യജ്ഞങ്ങളിലെല്ലാം ആവശ്യമായിരിക്കുന്ന ജഡികവും 
പ്രാപഞ്ചികവുമായ പല കർമ്മങ്ങളും വേദത്തില്‍ നല്‍കിയിട്ടുള്ള 
) വിശദീകരണങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ഉത്ഭവിച്ചിട്ടുള്ളതാകയാല്‍ അവ 
സ്വര്‍ഗ്ഗപ്രാപ്പിക്കു വഴിതെളിയിക്കുന്ന അസാധാരണമായ ഫലത്തെ 
ഉളവാക്കുന്നു. ഈ ദ്രവ്യയജ്ഞങ്ങള്‍ യജ്ഞങ്ങളെന്ന നിലയില്‍ 
ഉല്‍ക്കൃഷ്ടങ്ങളാണ്‌. എങ്കിലും ജ്ഞാനത്തില്‍ വേരുൂന്നിനില്‍ക്കുന്ന 
ജ്ഞാനയജ്ഞവുമായി താരതമ്യപ്പെടുത്തുമ്പോള്‍, അവ അര്‍ക്ക 
കാന്തിയില്‍ ഒളി മങ്ങുന്ന താരപ്രഭപോലെ വിളറി വ്യര്‍ത്ഥമായി 
പ്പോകുന്നു. ഈ ജ്ഞാനം പ്രബോധിതമായ ആത്‌ മാവിന്‍െറ 
ആദ്ധ്യാത്മിക ചക്ഷുസ്സുകള്‍ക്ക്‌ ദിവ്യമായ നേത്രാഞ്ജനമാണ്‌. 
യോഗികള്‍ ഇതുപയോഗിച്ച്‌ അന്തര്‍ഗ്ഗതമായി ഒളിഞ്ഞുകിടക്കുന്ന 
പരമാനന്ദത്തിന്‍െറ നിധി കണ്ടെത്തുന്നു. ഈ ആനന്ദം പ്രാപഞ്ചിക 
കര്‍മ്മങ്ങളുടെ മഹത്തായ പരിസമാപ്പിയാണ്‌; മോചനത്തിന്‍െറ 
ധന്യമായ ഖനിയാണ്‌. ഇത്‌ ആത്മീയ ബുഭുക്ഷയെ തൃപ്പിപ്പെടുത്തുന്നു. 
ഇതുമൂലം കാമം ശിഥിലമാകുന്നു; യുക്ടിവിചാരം താറുമാറാകുന്നു; 
ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍ വിഷയങ്ങളെ വിസ്മരിക്കുന്നു; ചിത്തം ചിത്തവിചാര 
ങ്ങളെ പൊട്ടിച്ചെറിയുന്നു; സംസാരിക്കാനുള്ള ശേഷി സംസാരത്തിനു 
നഷ്ടപ്പെടുന്നു. അപ്പോള്‍ എല്ലാറ്റിലും ആത്മസ്വരൂപത്തെ മാത്രം 
അയാള്‍ ദര്‍ശിക്കുന്നു. അതോടെ പരിത്യാഗത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം 
പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. ത്യാജ്ൃഗ്രാഹ്ൃശക്ടി കരസ്ഥമാക്കാനുള്ള ഉന്നം 
സമ്പൂര്‍ണ്ണമായി നേടിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അയാള്‍, 
അനായാസേന ആത്മാവുമായി താദാത്മ്യം പ്രാപിക്കുന്നു. 


തദ്ധിദ്ധി പ്രണിപാതേന 

പരിപ്രശ്നേന സേവയാ 

ഉപദേക്ഷ്യന്തി തേ ജ്ഞാനം 
ജ്ഞാനിനസ്ൂത്ത്വദര്‍ശിനഃ 344 


ആത്മതത്ത്വം അറിഞ്ഞിരിക്കുന്ന ജ്ഞാനികള്‍ ജ്ഞാനത്തെ 

നിനക്ക്‌ ഉപദേശിച്ചു തരും. ഈ ജ്ഞാനം ഗുരുപാദത്തില്‍ സാഷ്ടാംഗം 

പ്രണമിച്ചും അവസരം നോക്കി ഗുരുവിനോടു തത്ത/പരമായ ചോദ്യങ്ങള്‍ 

ചോദിച്ചും ശുഗ്രുഷകൊണ്ട്‌ ഗുരുവിനെ പ്രസാദിപ്പിച്ചും 

അറിയേണ്ടതാണ്‌. 

വിശിഷ്ടമായ ഈ ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കണമെന്ന്‌ നീ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, നീ അര്‍പ്പണബോധത്തോടെ ഹൃദയംഗ 
മമായി ജ്ഞാനികളെ സേവിക്കണം. തത്ത്വവിത്തുകളുടെ പാദസേവ 
അവരുടെ ജ്ഞാനക്ഷേത്രങ്ങളിലേക്കുള്ള പടിവാതിലാണ്‌. അവരെ 
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ശുശ്രൂഷിച്ച്‌ അവരുടെ വിശ്വാസം നേടിയെടുക്കണം. വിനയത്തോടെ 
അവരുടെ പാദത്തില്‍ സാഷ്ടാംഗനമസ്കാരം ചെയ്യണം. അഹങ്കാ 
രമോ അഹന്തയോ ഇല്ലാതെ സര്‍വ്വാത്മനാ അവരെ ആശ്രയിക്കണം. 
അപ്പോള്‍ നീ അവരോട്‌ അര്‍ത്ഥിച്ചാല്‍ നിനക്ക്‌ അറിയേണ്ടതെല്ലാം 
അവര്‍ നിനക്കു വെളിവാക്കിത്തരും. ഇപ്രകാരം ലഭിക്കുന്ന ജ്ഞാനം 
നിന്‍െറ സംശയങ്ങളെയെല്ലാം ദൂരീകരിക്കും. ഈ വിജ്ഞാനദീപത്താല്‍ 
നിന്‍െറ ഹൃദയം പ്രഭാപൂരിതമായാല്‍പ്പിന്നെ അതൊരിക്കലും 
തൃഷ്ണയ്ക്കും ചാഞ്ചല്യത്തിനും ഇരയായിത്തീരുകയില്ല. 










യജ്‌ ജ്ഞാത്വാ ന പുനര്‍മോഹം, 

ഏവം യാസ്ൃസി പാണ്ഡവ! 

യേന ഭൂതാന്യശേഷേണ 
ദ്രക്ഷ്ൃയസ്യാത്മന്യഥോ മയി. 35 












ക പ്‌ അര്‍ജ്ജുന, തത്ത്വദര്‍ശികളായ (.ബഹ്മനിഷ്ഠന്മാരില്‍ 
നിന്നും ജ്ഞാനം ലഭിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍, ചിന്നെ ഒരിക്കലും ഞാന്‍ എന്റേത്‌ 
എന്നിങ്ങനെ ഇപ്പോശ്‌ സംഭവിച്ചതുപോലെയുക്ള മമതാമോഹം നിനക്ക്‌ 
ഉണ്ടാവുകയില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഈ ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ ന?സകല 
പ്രപഞ്ചഘടകങ്ങകേയും നിന്നില്‍ത്തന്നെ (സ്വന്തം ആത്മാവില്‍) 
കാണുകയും, അനന്തരം നിന്‍െറ ആത്മാവിനെ പരമാത്മാവായിരിക്കുന്ന 
എന്നില്‍ ദര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്യും. 

ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വെളിവ്‌ ലഭിക്കുമ്പോള്‍ നിന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
പരബ്രഹ്മത്തെപ്പോലെ ഭയരഹിതവും എല്ലാ പാരതന്ത്ര്യങ്ങളില്‍ 
നിന്നും സ്വതന്ത്രവും ആകുന്നു. പിന്നീട്‌ നിന്‍െറ മനസ്സില്‍ യാതൊരു 
സംശയവും അവശേഷിക്കുകയില്ല. അപ്പോള്‍ നീ ഉള്‍പ്പെടെ എല്ലാ 
ജീവജാലങ്ങളേയും എന്നില്‍ ദര്‍ശിക്കാന്‍ നിനക്കു കഴിയും. മഹത്തായ 
ഗുരുവിന്‍െറ കാരുണ്യം നിനക്കു ലഭിക്കുമ്പോള്‍ നിന്നില്‍ ജ്ഞാ 
നോദയം ഉണ്ടാവുകയും അതിന്‍െറ കിരണങ്ങളേറ്റ്‌ മായാമോഹ 
ത്തിന്‍െറ അന്ധകാരം നിന്നില്‍ നിന്ന്‌ അകന്നുപോവുകയും ചെയ്യും. 














അപി ചേദസി പാപേഭ്യഃ 

സര്‍വ്വേഭ്യഃ പാപകൃത്തമഃ 

സര്‍വ്വം ജ്ഞാനപ്പവേനൈവ 

വൃജിനം സന്തരിഷ്യസി 36 







പാപികളിലെല്ലാംവെച്ച്‌ ഏറ്റവും വലിയ പാപിയാണെ 
കിത്പോലും സര്‍വ്വപാപങ്ങളേയും ജ്ഞാനമാകുന്ന തോണികൊണ്ടു 
തന്നെ ന? തരണം ചെയ്യും. 
അല്ലയോ പാര്‍ത്ഥാ, നീ പാപങ്ങളുടെ ഖനിയാകട്ടെ, അജ്ഞത 
യുടെ അലയാഴി ആകട്ടെ, മായാമോഹത്തിന്‍െറ മഹാമേരുവാകട്ടെ, 
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എന്തു തന്നെ ആയിരുന്നാലും അതെല്ലാം ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
കാന്തിപ്രസരത്തില്‍ മുങ്ങി നിരര്‍ത്ഥകമായിത്തീരും. അത്രത്തോളം 
പ്രാഭവം ഉള്ളതാണ്‌ ജ്ഞാനം. ജ്ഞാനത്തില്‍ അത്രത്തോളം ഈര്‍ജ്ജം 
ഉള്‍ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അനന്തമായ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ വെറും ഒരു 
നിഴല്‍ മാത്രമാണ്‌ മിഥ്യയായ ഈ പ്രപഞ്ചം. എന്നിട്ടും പ്രപഞ്ചം 
സത്യമാണെന്നു വിശ്വസിക്കുന്ന ഭീമമായ തെറ്റ്‌, ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
പ്രകാശധോരണിയില്‍ ഉരുകിപ്പോകുന്നു. അപ്പോള്‍ പിന്നെ ജ്ഞാനം 
നിന്‍െറ മനസ്സിലെ മാലിന്യങ്ങളെ കഴുകിക്കളയുകയെന്നുള്ളത്‌ 
എത്രയോ നിസ്സാരമായ ഒരു കാര്യമാണ്‌. നിന്‍െറ സംശയങ്ങളെല്ലാം 
നിസ്സാരമാണ്‌. ജ്ഞാനത്തെപ്പോലെ ബൃഹത്തും സര്‍വ്ൃതോമുഖവും 
നിരുപമവുമായ മറ്റൊന്നും ഈ ലോകത്തിലില്ല. 






യഥൈധാംസി സമിദ്ധോ?ഗ്നിഃ 
ഭസ്മസാത്‌ കുരുതേ; ൪ജ്ജുന, _ 
ജ്ഞാനാഗ്നി സര്‍വ്വ കര്‍മ്മാണി 
ഭസ്മസാത്‌ കുരുതേ തഥാ. 37 







അല്ലയോ അര്‍ജ്ജുന, കത്തിജ്ജ്വലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുനന അഗ്‌ 
വിറകുകളെ എപ്രകാരം എരിച്ചു ഭസ്മമാക്കുന്നുവോ അപ്രകാരം 
ആത്മജ്ഞാനസ്വരുപമായിരിക്കുന്ന അഗി സകല കരര്‍മ്മങ്ങളേയും 
ഭസ്മമാക്കുന്നു 
മഹാപ്രളയകാലത്ത്‌ കത്തിയെരിയുന്ന മൂന്നു ലോകങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ഉയര്‍ന്നുവരുന്ന ധുമപടലത്തെ ചുഴറ്റിയടിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 
ച്ക്രവാതത്തിന്‌, മേഘങ്ങളെ ചിതറിച്ചുകളയാന്‍ എന്തെങ്കിലും 
പ്രയാസമുണ്ടോ? അഥവാ, വെള്ളത്തെപ്പോലും എരിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 
ബഡവാഗ്നി ചുഴലിക്കൊടുങ്കാറ്റടിച്ച്‌ ആളിക്കത്തുമ്പോള്‍ വിറകും 
വൈക്കോലുമിട്ട്‌ അതണയ്ക്കുവാന്‍ പറ്റുമോ? 













നഹി ജ്ഞാനേന സദൃശം 
പവിത്രമിഹ വിദ്യതേ 

തത്‌ സ്വയം യോഗസംസിദ്ധഃ 

കാലേനാത്മനി വിന്ദതി 38 















തപോയോഗാദ? യജ്ഞങ്ങളില്‍ ജ്ഞാനത്തിനു തുല്യം 
പവിത്രമായി മറ്റൊന്നും തന്നെയില്ല. എന്തെന്നാല്‍ കര്‍മ്മയോഗം 
കൊണ്ടും സമാഗികൊണ്ടും യോഗ്യതയെ പ്രാപിച്ചവന്‍ സ്വസ്വതുപമായ 
ആത്മാവില്‍ തന്നത്താന്‍ ആത്മജ്ഞാനത്തെ അനായാസേന 
അനുഭവിക്കാന്‍ ഇടവരുന്നു. 
ഇതെല്ലാം തികച്ചും അസാദ്ധ്യമായ കാര്യങ്ങളാണ്‌. ഇതേപ്പറ്റി 
ചിന്തിക്കുന്നതുതന്നെ ആക്ഷേപാര്‍ഹമാണ്‌. ജ്ഞാനത്തെപ്പോലെ 











൨൨൨൨ തത്ത ്്ു 
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പൂജ്യവും പരിപാവനവുമായ മറ്റൊന്നില്ല. ജ്ഞാനം ശ്രേഷ്ഠമായ 
നന്മയാണ്‌. അതിനോട 








സൂര്യന്‍െറ പ്രതിബിംബം സൂര്യനെപ്പോലെ തിളങ്ങുമോ? ആകാശത്തെ 
കൈകള്‍കൊണ്ട്‌ താങ്ങിനിര്‍ത്താന്‍ പറ്റുമോ? ഭൂമിയുടെ ഭാരം 
അളക്കുവാന്‍ ആര്‍ക്കെങ്കിലും സാധിക്കുമോ? ഇതിനൊക്കെ 
കഴിയുമെങ്കില്‍ മാത്രമേ ജ്ഞാനത്തിനു തുല്യമായ എന്തെങ്കിലും ഈ 
ലോകത്ത്‌ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുകയുള്ളു. വീണ്ടും വീണ്ടും പരിഗണി 
ക്കുകയും വിവിധ വീക്ഷണകോണങ്ങളില്‍ കൂടി വീക്ഷിക്കുകയും 
ചെയ്താലും, ജ്ഞാനത്തിനല്ലാതെ മറ്റൊന്നിനും ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരി 
ശുദ്ധിയും പ്രഡ്മിയും ഉള്ളതായി കാണുകയില്ല. അമൃതിന്‍െറ സ്വാദ്‌ 
എന്തിനെപ്പോലെയാണെന്നു ചോദിച്ചാല്‍ അമൃതിനെപ്പോലെ മാത്രം 
എന്നു പറയാന്‍ കഴിയുന്നതു പോലെ, ജ്ഞാനത്തെ ജ്ഞാനത്തോടു 
മാത്രമേ ഉപമിക്കാന്‍ പറ്റൂ. ഇതെപ്പറ്റി ഇതില്‍ കൂടുതല്‍ എന്തെങ്കിലും | 
പറഞ്ഞാല്‍ അതു വെറുതെ സമയം ചെലവഴിക്കലായിരിക്കും. 

ഇത്രയും കേട്ടപ്പോള്‍ പാര്‍ത്ഥന്‍ ഭഗവാനോടു പറഞ്ഞും 

അങ്ങു പറയുന്നതു സത്യമാണ്‌. തുടര്‍ന്ന്‌ എന്തോ ചോദിക്കാന്‍ 
ഭാവിച്ചു അര്‍ജ്‌ ജുനനോട്‌ അവനന്‍്റെറ മനോഗതം മുന്‍കൂട്ടി 
മനസ്സിലാക്കിയ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 

ഈ ജ്ഞാനം എങ്ങനെ സമ്പാദിക്കണമെന്നു ഞാന്‍ പറയാം. 
അര്‍ജ്ജുനാ, ശ്രദ്ധിച്ചുകേള്‍ക്കുക. 






















ശ്രദ്ധാവാന്‍ ലഭതേ ജ്ഞാനം 
തത്പരഃ സംയതേന്ദ്രിയഃ 
ജ്ഞാനം ലബ്ധ്വാ പരാം ശാന്തിം 
അചിരേണാധിഗച്ഛതി. 
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ഗുരുപദേശത്ത?ല്‍ ശദ്ധയുള്ളഖനും ജ്ഞാനം സമ്പാദി 
മ്ഴുന്നതിത്‌ താല്പര്യമുള്ളവനും ഇന്രിയങ്ങളെ അടക്കിയവനുമായിരി 
ക്കുനാവന്‍ (്രഹ്മജ്ഞാനത്തെ പ്രാഫിക്കുന്തു. ജ്ഞാനം കൈവന്നിട്ട്‌ 
അവന്‍ വേഗത്തില്‍ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
ആത്മാനന്ദത്തിന്‍െറ അനുഭൂതി ആസ്വദിക്കമൂലം ഇന്ദ്രിയ 
വിഷയങ്ങളോട്‌ വെറുപ്പുതോന്നുന്നവന്‍; ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പരിഹാസ 
വിഷയങ്ങളാക്കുന്നവന്‍; ചിന്തകളെ സ്വന്തം ചിത്തത്തെപ്പോലും 
അറിയിക്കാത്തവന്‍; ര്രകൃതിയുടെ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുമായി 
സംബന്ധപ്പെടാതെ ഒഴിഞ്ഞുമാറി നില്ക്കുന്നവന്‍; ആനന്ദതുന്ദിലനായി 
സദാ കര്‍ത്തവ്യ പാലനത്തില്‍ മുഴുകുന്നവന്‍; ഇപ്രകാരമുള്ള ഒരുവനെ 
അനന്തമായ ആനന്ദം നല്‍കുന്ന ജ്ഞാനം തേടിയെത്തുന്നു. ജ്ഞാനം 
ഒരിക്കല്‍ ഹൃദയകമലത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിക്കപ്പെട്ട്‌ പരമസുഖദമായ 
ആനന്ദമായി വികസിക്കുമ്പോള്‍, അവന്‍െറ ആത്മാവിന്‍െറ ദര്‍ശനം 
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വിശാലമാകുന്നു. അവന്‍ എവിടെ നോക്കിയാലും ശാന്തിയും 
ആനന്ദവും മാത്രം ദര്‍ശിക്കുന്നു. എന്‍േറതെന്നും നിന്‍േറതെന്നും ഉള്ള 
ഭാവം ഇല്ലാതാകുന്നു. ഇപ്രകാരം ജ്ഞാനബീജം ക്രുതഗതിയില്‍ 
വര്‍ണ്ണനാതീതമായ വിധത്തില്‍ മുളച്ചു തഴച്ചു വളരുന്നു. 


അജ്ഞശ്ചാശ്രദ്ധധാനശ്ച 

സംശയാത്മാ വിനശ്യതി 

നായം ലോകോ സ്മിന പരോ 

ന സുഖം സംശയാത്മനഃ 40 


ആത്മാവിനെ അറിയാത്തവനും (അജ്ത്തനി? ഗുരുപദേശത്തില്‍ 
അശ്രദ്ധനും സംശയാലുവും നശിക്കുന്നു. സംശയാത്മാവിന്‌ ഈ 
ലോകമില്ല, പരലോകമില്ല, സുഖവുമില്ല. 

ജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിന്‌ താല്‍പര്യമില്ലാത്ത ഒരുവന്‍െറ ജീവിതം 
നിരര്‍ത്ഥകമാണ്‌. മരണമാണ്‌ ഇത്തരത്തിലുള്ള ജീവിതത്തെക്കാള്‍ 
ഭേദം. ജ്ഞാനമില്ലാത്ത ഒരുവന്‍െറ ജീവിതം അവിവേകത്തിലും 
അവിദ്യയിലും വേരൂന്നി നില്ക്കുന്നു. ആളൊഴിഞ്ഞ വീടുപോലെയോ, 
ജീവനില്ലാത്ത ശരീരം പോലെയോ അത്‌ നിഷ്പ്രയോജനമാണ്‌. 
ഒരുവന്‍ ജ്‌ഞാനം യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ സമ്പാദിച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍ പോലും അതു 
വേണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, അവന്‍ അതു സിദ്ധിക്കുന്ന 
തിനുള്ള സാദ്ധ്യതയുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ വേണമെന്ന്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ലെന്നു 
മാത്രമല്ല, അതില്‍ അല്പമായ താല്‍പര്യംപോലും ഇല്ലാത്തവന്‍ 
സംശയത്തിന്‍െറ തീച്ചൂളയില്‍ പതിച്ചിരിക്കുകയാണ്‌. അമൃത്‌ 
ആസ്വദിക്കുന്നതിനുപകരം വെറുക്കുന്ന ഒരുവന്‍െറ മരണം ആസന്ന 
മാണെന്നറിയുക. അതുപോലെ ജ്ഞാനത്തോട്‌ അസഹിഷ്ണുത 
പ്രകടിപ്പിക്കുകയും ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളില്‍ മുഴുകി കഴിയുകയും ചെയ്യുന്ന 
ഒരുവന്‍ വികല്പം ബാധിച്ചിരിക്കുമെന്ന കാര്യത്തില്‍ സംശയ 
മൊന്നുമില്ല. അപ്രകാരം സംശയാത്മാവായ ഒരുവന്‍െറ ജീവിതം 
അധഃപതിക്കുകയും അവന്‍ ഇഹത്തിലും പരത്തിലും ഒരുപോലെ 
ആനന്ദം നഷ്ടപ്പെടുകയും ചെയ്യും. സന്നിപാതജ്വരം ബാധിച്ച ഒരുവന്‍ 
ചൂടും തണുപ്പും തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയാത്തതുപോലെ, സംശയാലുവിന്‌ 
സത്യവും അസത്യവും, നന്മയും തിന്മയും, ഗുണവും ദോഷവും 
തമ്മിലുള്ള അന്തരം തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അന്ധനായി ജനിച്ച 
ഒരുവന്‍ പകലും രാത്രിയും അറിയാത്തതുപോലെ സംശയഗ്രസ്തനായ 
ഒരുവന്‍ ഒന്നുംതന്നെ മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല. അവന എല്ലാം 
നഷ്ടപ്പെടുന്നു. 


യോഗസംനൃസ്ത കര്‍മ്മാണം 
ജ്ഞാനസംച്ഛിന്ന സംശയം 
ആത്മവന്തം ന കര്‍മ്മാണി 
നിബദ്ധ്നന്തി ധനഞ്ജയ 
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അല്ലയോ ധനഞ്ജയ, സകല കര്‍മ്മങ്ങകെയും യോഗകദ്ധാരാ 
ഭഗവാനില്‍ സമര്‍പ്പിക്കുന്ന യോഗിയും, ആത്മബോധം കൊണ്ട്‌ സകല 
സംശയങ്ങളെയും ഇല്ലാതാക്കിയവനും, ആത്മനിഷ്ഠയില്‍ 
ഇരിക്കുന്നതുമായവനെ കര്‍മ്മങ്ങള്‍ ബന്ധിക്കുന്നില്ല. 

' ആകയാല്‍ സംശയത്തെക്കാള്‍ വലിയ ഒരു പാപം ലോകത്തി 
ലില്ല. അതു മനുഷ്യനെ നശിപ്പിക്കുന്ന ഒരു കെണിയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
നീ ഒരിക്കലും അതിനെ സല്‍ക്കരിക്കാതെ ആട്ടിയോടിക്കുകയാണു 
വേണ്ടത്‌.ജ്ഞാനമില്ലാത്ത ഒരുവനിലാണ്‌ ഇതു കാണുന്നത്‌. അജ്ഞത 
അതിന്‍െറ അന്ധകാരം പരത്തുമ്പോള്‍ സംശയം മനസ്സില്‍ ദൃഡ്ദമായി 
വളരുകയും വിശ്വാസത്തിന്‍െറ എല്ലാ വീഥികളേയും ഇരുട്ടിലാഴ്ത്തു 
കയും ചെയ്യുന്നു. സംശയം മനസ്സിനെ അടിപ്പെടുത്തുമെന്ന്‌ മാത്രമല്ല, 
അതു ബുദ്ധിയെ വേട്ടയാടിപ്പിടിക്കുകയും ചെയ്യും. അതോടെ 
മുന്നുലോകങ്ങളേയും അവന്‍ അവിശ്വസിക്കുന്നു. 
ഴ്‌ ടു സ്ലം 

തസ്മാദജ്ഞാനസംഭൂതം 

ഹൃത്സ്ഥം ജ്ഞാനാസിനാത്മനഃ 
ഛിത്വൈനം സംശയം യോഗം 
ആതിഷ്ഠാോത്തിഷ്ഠ ഭാരത 42 


അല്ലയോ ഭാരത, ആകയാല്‍ അജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ ഉണ്ടായിട്ടുകൂള 
നിന്‍റെ ഹൃദയത്ത?ലിരിക്കുന്ന സംശയത്തെ ജ്ഞാനമാകുന്ന 
വാളുകൊണ്ട്‌ മുറിച്ചു തള്ളിയിട്ട്‌ ഈ യോഗത്തെ സമാശ്രയിക്കു. 
ധീരനായി എഴുന്നേല്ക്കു. 
സംശയം എത്രത്തോളം ഉഗ്രമായി വളര്‍ന്നാലും അതിനെ 
ശമിപ്പിക്കാന്‍ ഒരു വഴിയുണ്ട്‌. ജ്‌ഞാനത്തിന്‍െറ ചന്ദ്രഹാസം 
കൈവശമുള്ള ഒരുവന്‍ മൂര്‍ച്ചയേറിയ ആ ആയുധംകൊണ്ട്‌ സംശ 
യത്തെ നിശ്ശേഷം മുറിച്ചു നീക്കാന്‍ കഴിയും അതുകൊണ്ട്‌ അല്ലയോ 
പാര്‍ത്ഥാ, നിന്‍െറ മനസ്സിലുണ്ടായിട്ടുള്ള സംശയത്തെ നശിപ്പിച്ച്‌ 
യുദ്ധത്തിനു തയ്യാറായി എഴുന്നേല്ക്കുക. 
അല്ലയോ ധൃതരാഷ്ട്ര മഹാരാജാവേ, എല്ലാ അവബോധ 
ത്തിന്‍േറയും ജനയിതാവും വിജ്ഞാനദീപവും കരുണാമയനുമായ 
ഭഗവാന്‍ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ പ്രകാരം അര്‍ജ്ജുനനെ ഉപദേശിച്ചു. ഭഗവാനില്‍ 
നിന്നു നേരത്തെ കേട്ട ഉപദേശത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍, സന്ദര്‍ഭത്തിന്‌ 
അനുയോജ്യമായ വിധത്തില്‍ അര്‍ജ്ജുനന്‍ ചോദിച്ചതിനെപ്പറ്റിയെല്ലാം 
പിന്നീടു പറയുന്നതാണ്‌. 
സഞ്ജയന്‍ മഹാരാജാവിനോടു പറഞ്ഞു. 
അതിന്‍െറ തുടര്‍ച്ചയായി അവിടെ നടക്കുന്ന സംഭവങ്ങളും 
അര്‍ത്ഥഗര്‍ഭമായ സംഭാഷണങ്ങളും അതില്‍ ഉരുത്തിരിഞ്ഞുവരുന്ന 
ആശയങ്ങളും രസവിശേഷങ്ങളും അര്‍ത്ഥ സംപുഷ്ടവും മഹാര്‍ണ്ണവം 
പോലെ അഗാധവുമാണ്‌. സൂര്യബിംബം എത്രയോ ചെറുതായിട്ടാണ്‌ 
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നമുക്ക്‌ ഗോചരീഭവിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ പ്രകാശധോരണി 
മൂന്നുലോകങ്ങളുടെയും സീമയെ ലംഘിക്കുന്നില്ലേ? അതുപോലെ 
വാക്കുകള്‍ക്ക്‌ സര്‍വ്വതോമുഖമായ ശക്ടിയാണുള്ളത്‌. കല്പതരു ഒരോ 
രുത്തര്‍ക്കും അവരവര്‍ക്കുള്ള ആഗ്രഹങ്ങളെ നിറവേറ്റിക്കൊടുക്കുന്നു. 
അതുപോലെയാണ്‌ സര്‍വ്വവ്യാപിയായ വാക്കുകള്‍. 

ഞാന്‍ എന്തിനധികം പറയണം. എനിക്കു പറയാനുള്ളത്‌ നിങ്ങള്‍ 
ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം കേള്‍ക്കണമെന്ന്‌ മാത്രമാണ്‌ എന്‍െറ അപേക്ഷ. സുശീ 
ലയും സുഭഗയും ഉന്നതകുലജാതയുമായ ഒരു യുവതിയെപ്പോലെ 
സാത്ത്വികഭാവങ്ങളോടു കൂടിയതും സാഹിത്യമേന്മ നിറഞ്ഞതു 
മായുള്ള അഭിജാതമായ ഒരു കഥയാണു നിങ്ങളുടെ മുമ്പാകെ ഉള്ളത്‌. 
എല്ലാവരും ഇഷ്ടപ്പെടുന്ന പഞ്ചസാര പൊതിഞ്ഞ ഓഷധം ആരാണു 
സന്തോഷത്തോടെ ക്രമം തെറ്റാതെ കഴിക്കാത്തത്‌? മലയപര്‍വ്ൃതത്തില്‍ 
നിന്നു വീശുന്ന സുഗന്ധിയായ മന്ദമാരുതനോടൊപ്പം, മധുവും മധുര 
സംഗീതവും കൂടി അനുഭവിക്കുന്നതിനുള്ള ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ചാല്‍ ശരീര 
ത്തിനും മനസ്സിനും ഒരുപോലെ കുളുര്‍മ അനുഭവിക്കാന്‍ ഇടയാകുന്നു. 
അതുപോലെ ഈ കഥ ശ്രവിച്ചാല്‍ പ്രാപഞ്ചികദുഃഖങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ 
മോചനം ലഭിക്കുകയും മനസ്സ്‌ സ്വസ്ഥമാവുകയും ചെയ്യും. ഒരു മന്ത്രം 
കൊണ്ട്‌ ശത്രുവിനെ നശിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍ പിന്നെ എന്തിനാണ്‌ 
വാള്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌? മാധുര്യം കലര്‍ന്ന പാല്‍കൊണ്ട്‌ രോഗശമനം 
ഉണ്ടാവുമെങ്കില്‍ പിന്നെ കയ്ക്കുന്ന വേപ്പിന്‍നീരു കുടിക്കേണ്ട 
ആവശ്യമുണ്ടോ? മനസ്സിന്‌ കടിഞ്ഞാണിടാതെയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
പീഡിപ്പിക്കാതേയും ഈ കഥാശ്രവണം കൊണ്ടുതന്നെ മോചനം 
നേടാവുന്ന്താണ്‌. 

ആകയാല്‍ നിവ്ൃത്തിനാഥിന്‍െറ ശിഷ്യനായ ജ്ഞാനദേവന്‍ 
നിങ്ങളോടു പറയുന്നു; നിങ്ങള്‍ എല്ലാ ശ്രദ്ധയും ക്രേന്രീകരിച്ച്‌ 
ഗീതയുടെ മഹത്ത്വം ശ്രവിക്കുക. 


ഓം തത്‌ സത്‌ ) 
ഇതി ശ്രീമദ്‌ ഭഗവദ്ഗീതാസു ഉപനിഷത്സു 
ബ്രഹ്മവിദ്യായാം യോഗശാനസ്ര്നേ 
ശ്രീകൃഷ്ണാര്‍ജ്ജുനസംവാദേ 
ജ്ഞാനകര്‍മ്മസംന്യാസയോഗോ നാമ 
ചതുര്‍ത്ഥോ?്‌ദ്ധ്യായഃ 


ജ്ഞാനകര്‍മ്മസന്ധ്യാസയോഗം 
എന്ന നാലാം അദ്ധ്യായം കഴിഞ്ഞു. 
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“ഞാന്‍ യാവനൊരുത്തനാണെന്നും എങ്ങ 
നെയൃയള്ള വനാണെന്നും യഥാത്ഥസ്വരൂപത്തില്‍ 
ഭക്തികൊണ്ടു” അറിയാന്‍ കഴിയുന്നു. അങ്ങനെ 
എന്നെ താത്ത്വികമായി അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
ഒടുക്കം എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. മറെറാരി 
കത്തു“, 

മാം ച യോയവ്യഭിചാരേണ 

ഭക്തിയോഗേന സേവതേ 

സ ഗുണാന്‍ സമതീതത്യൈതാന്‍ 

ബ്രഹ്മഭ്രയായ കല്പതേ. 

“യാതെരുത്തന്‍ എന്നെ തെററിപ്പ്പോകാ 
ത്ത ഭക്തിയോഗത്തോടെ സേവിക്കുന്നു വോ 
അവന്‍ സത്ത്വാദിഗുണങ്ങളെ ജയിച്ചിട്ടു 
ഈശ്വരഭാവത്തിന്നു” അഹനായിത്തീരുന്നു.” 

സവ്വസ്വവും തൃജിച്ചു” അനനൃശരണക 
ളായി ഭഗവാനെ മാത്രം സമാശ്രയിച്ച ഗോപി 
കമാക്ക? സായൃയജ്യം നല്‍കി അനുഗ്രഹിച്ചതും 


ശാരദാംബാമുപാശ്രയേ 


൧൭ 
ഭക്തിയുടെ മഹത്ത്വത്തിന്നു മകുടം ചാത്ത്ുന്ന 
ഉത്‌ കൃഷ്ടദദഷ്ടാന്തമാണു”. ഭക്തിയടെ പാരമൃ 


ത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്ന ഒരു ഭക്തന്‍െറ സ്വഭാ 
വം തൂഞ്ചത്തെഴുത്തച്ഛന്‍ ഇങ്ങനെ വണ്ണ്ണിച്ചി 
ണ്ടു: 
യാതൊന്നു കാണ്‍മതതുനാരായണപ്രതിമ 
യാതൊന്നു കേംപ്പുതതു നാരായണശ്രുതികഠം 
യാതൊന്നു ചെയ്‌വതതു നാരായണാച്ചന 


യാതൊന്നതൊക്കെ ഹരി....... [കരം 


ഈ മഹനീയസ്ഥിതിവിശേഷം കൈവ 
രിക്കാന്‍ ഭക്തിയൊന്നു കൊണ്ടുമാത്രമേ സാധി 
ക്കുകയുള്ള, കലിയൃയഗത്തില്‍ പ്രത്യേകിച്ചും. 
കലിയയഗത്തില്‍ ഭക്തിഷ്ണ്കാണു്‌ പ്രാധാന്യം. 
ഭക്തികാരണം ഭഗവാന്‍ പ്രത്ൃക്ഷമുത്തിയായി 
നിലകൊള്ളുന്നു. ഭക്തിയുടെ മാഹാത്മ്യം അപ്പാ: 
രമെന്നേ പറയേണ്ടു. 





ശാരദാംബാമുപാശ്രയേ 


മഹാകവി വി. കെ. കുട്ടമത്തു”, കുന്നിയ്യരു 


രാമകൃഷ്ണാവതാരസ്യ സാഹായ്യം കത്തുമാഗതാം 
ശാരദാം സവ്വതാപൈകഹന്ത്രീമംബാമുപാശ്രയേ. 1 
സംസാരസാഗരാമഗ്നസന്താരണകുതുഹലാം 

ശാരദാം സച്ചിദാനന്ദരുപാമം ബാമുപാശ്രയേ. കു 
യാ ദേവീ നൈഷ്യികബ്രഹ്മചര്യേണാനുഗതാ വരം 
ശുശ്രൂഷാമകരോത” സവ്വാലംബാമംബാമുപാശ്രയേ. 9 
വന്ധ്യാപി യാ പുത്രവതീ സന്ന്യാസിന്യപി ഗേഹിനീ 
അകാഞ്ചനാപി സമ്പന്നാ താമംബാം സ്മുപാശ്രയേ, 4 
നിരക്ഷരാപി സവ്വജ്ഞാ നിഷ്കളാ സകളാപി യാ 
അചലാപി കൃപാസിന്ധുഃ ശാരദാം താമുപാശ്രയേ. 5 
സഭര്‍ത്തൃകാപി നിസ്സംഗാ വിധവാപി സുമംഗലീ 
ഏവം വിപിത്രചരിതാം ശാരദാംബാമുപാശ്രയേ.ം 6 
നൈഷ്ിക ബബഹ്മചര്യേണ ദാമ്പത്യം വിസുയാവഹം 
അഭ്ൂതപുവ്വമനയദ്യാ താമംബാമുപാശയേ, 7 
യസ്യാഃ ശുശ്രൂഷയാ ധീരോ ശാരദാനന്ദമാമുനിഃ 
ആത്മാനന്ദമമവാഫ്ലോതി താമംബഠം സമുപാശ്രയേം 9 


ലോകാനുഗ്രഹകൌതുകാന്മനുജതാം 
സ്വീകുവ്ൃതീ യാ സ്വയം 
യാ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിനാശകമ്മണി മഹാ. 
മായാപ്രയോഗോജ്ജ്വലാ 
യാ കാരുണ്യസുധാസമദ്രഹൃുദയാ 
യാ സവ്വവേദാത്മികാ 
യാ മൂത്തിത്രയശക്തി ഭൂതജനനീ 
മാം പാതു സാ ശാരദാ. ത 


ശാന്താം ശാരദശുക്ൂമേഘവസനാം 
സെരഖ്യാസനസ്ഥാം ശിവാം 
സ്വാന്താമദ്ധനിമിീലിതാക്ഷി യൃഗളാ--- 
മങംസ്ഥഹസ്പദ്വയാം 
ബ്രഹ്മാനന്ദപയദപയോധിഹൃദയാം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണപ്രിയാം 
വന്ദേഹം ഭവതാരിണീം ഭഗവതീം. 
ശ്രീശാരദാം സാരദാം: 90 
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ജനുവര്‌ 


യാജ്‌ഞവല്‌ക്യട്ടഷി 


എസ്‌. കൃഷ്ണസ്വാമി 


ജനക മഹാരാജാവിന്‍െറ കാലത്തെ ഒ്ടഷി 
മാരില്‍ അഗ്രഗണ്യനായിരുന്ന യാജ്ഞ 
വല്ല്യന്‍ ബ്ബഹദാരണൃയകോപനിഷദ്‌ദ്രഷ്ടാവാ 
ബ്രഹ്മ 
പന്ത്രണ്ട വഷ്‌ 
ക്കാലം കേദാരത്തില്‍ തപസ്സുനുഷ്കിച്ചു. ഭഗ 
വാന്‍ മഹാദേവന്‍ പ്രസാദിച്ചു അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. അദ്ദേഹം 
ചോദിച്ചു: ““അല്പയോ ഭഗവാനെ ! അങ്ങയുടെ 
അനുഗ്രഹം കൊണ്ടു” ഞങ്ങഠംക്കുണ്ടാകുന്ന പുത്രന്‍ 
അവന്‍െറ ജ്ഞാനംകൊണ്ടും പ്രവൃത്തികൊണ്ടും 
ലോകം മുഴുവന്‍ ബ്രഹ്മവിദ്യ പ്രചരിപ്പിക്കു 
വാന്‍ കഴിവുള്ളവനായിത്തീരണമേ. ”' 


കുന്നു. 
രാതന്‍ 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അച്ചനായ 
പുത്രലാഭത്തിനായി 


ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്ത: " “മറെറാരുത്തക്കും 
എന്നെപ്പുററി സംസാരിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ഞാന്‍തന്നെ നിങ്ങളുടെ സന്താന 
മായി ജനിക്കുകയും ലോകത്തിനു” ഇതുവരെ 
വെളിപ്പെടാതെയിരിക്കുന്ന വേദാന്തതത്ത്വത്തെ 
വെളിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യാം, ”' 


യഥാകാലം ജഷിയുടെ സഹധമ്മി 
ണിയായ സുനന്ദ പരമോതകൃഷ്ടഗുണങ്ങളോടു 
കൂടിയ ഒരു ദിവൃശിശുവിനെ പ്രസവിച്ചു. 
മാതാപിതാക്കഠം അവനു” യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ 
എന്നു നാമകരണം ചെയ്തു. യാജ്ഞവല്ല ,ന്‍െറ 
ഉപനയനസം്ത്റാരം യഥാസമയം നടത്ത 
പ്പെട്ടു. ശ്രേദ്യന്മാരായ നാലു” ആചാരൃന്മാരില്‍ 
നിന്നും യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ നാലു വേദങ്ങളും പഠിച്ചു. 
യജുര്‍ വേദം മാതുലനായ വൈശമ്പായനില്‍ 
നിന്നു പ്രതേകിച്ചും പഠിച്ചു. ജഗ്വേദാചാ 
രൃനായ ആശ്വലായനമഹഷിയയടെ പാരോഹാി 
തൃത്തില്‍ യാജ്ഞവല്‍കൃന്‍ കദിരമഹഷിയയടെ 
മകളായ കാത്യായനിയെ വിവാഹം ചെയ്തു. 


മൈത്രേയിയുടെ അചേക്ഷ 


മിത്രാമഹഷിയയടെ മകളായ മൈത്രേയി 
യാജ്ഞവല്‍ക്ൃയന്‍െറ പ്രാഭവം അറിഞ്ഞു” അദ്ദേ 
ഹത്തില്‍നിന്നും ബ്രഹ്മവിദ്യ അഭ്യസിക്കണ 
മെന്നു” ആഗ്രഹിച്ചു. എന്നാല്‍ മൈത്രേയി ഒരു 
യയവതിയായിരുന്നതിനാല്‍ യാജ്ഞവല്ല്യന്‍െറ 
ശിഷ്യയാവുകയാണെങ്കില്‍ ലോകം അവളടെ 
ഉദ്ദേശ്യത്തെ തെററിദ്ധരിക്കാനിടയുണ്ടു”. അതു 
കൊണ്ടു” അവഠം അദ്ദേഹത്തെ വിവാഹം കഴിച്ചു 
ജനാപവാദത്തെ ഒഴിവാക്കാമെന്നു വിചാരിച്ചു. 
എന്നാല്‍ യാജ്ഞവല്‍ക്ൃയന്‍െറ ശരീരം കാത്യയാ 
യനിക്കല്പാതെ മററാക്കും കൊടുക്കുവാന്‍ അധി 
കാരമില്ലെന്നായിരുന്നു മിത്രമഹഷിയയടെ അഭി 
പ്രായം. ഇതിനു” മൈത്രേയി പറഞ്ഞു: 
* “നന്നായി; അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീരം കാത്യാ- 
യനിയുടെ ധനം ആയിരിക്കാം; എന്നാല്‍: 
കാത്യായനിതന്നെ എന്നോടുകൂടി ആ ധനം. 
പങ്കിട്ടെടുടുക്കാമെന്നു സമ്മതിക്കുകയാണെങ്കി 
ലോ?” ഉടനെതന്നെ അവഠം അനുനയരൂപേണ 
കാത്യായനിയുടെ അടുത്തുചെന്നു” അഭ്യത്ഥിച്ചു: 
* “ദേവീ, നിങ്ങളടെ ഭര്‍ത്തുസമ്പത്തിന്‍െറ ഒരു 
ഭാഗം ആവശ്യപ്പെടുന്നുവെങ്കിലും തത്ത്വദീക്ഷ 
യില്ലാത്ത ഒരുവളാണു”്‌ ഞാനെന്നു” നിങ്ങഠം 
തെററിദ്ധരിക്കരുതേ ! ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ശരീരമല്ല ആവശ്യപ്പെടുന്നതു“. അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ തത്ത്വോപദേശം മാത്രമേ ഞാന്‍ ആവശ്യ 
പ്പെടുന്നുള്ള. എന്നാല്‍ ലോകാപവാദത്തെ 
ഒഴിവാക്കുന്നതിനും എന്‍െറ രക്ഷയഷ്ക്കുമായി 
അദ്ദേഹം എന്നെ വിവാഹം ച്ചെയ്യണമെന്ന 
അഭിലാഷം എനിക്കുണ്ടു”. ഇതു” ലോകത്തില്‍ 
മററാരും ചോദിക്കാന്‍ ധൈര്യപ്പെടാത്ത ഒരു 
പ്രാത്ഥനയാകുന്നു. നിങ്ങാം എന്നെ ഇതിനനു 
വദിക്കുമോ ?'' കാത്യായനി ഇതു സമ്മതിച്ച 





& (2972 ഒക്കോബര്‍ 15-ലെ ഭവന്‍സു” ജേര്‍ണലില്‍നിന്നു”. 


വിവത്തനം: ബ്രഹ്മചാരി രാജേന്ദ്രന്‍. 


3973 യാജ്ഞവല്ല്യജൂഷി 31 
പ്പേഠഠം അവളുടെ കീത്തി ഓന്നത്യത്തെ ത്തോടുകൂടി ഗുരുനാഥനന്‍െറ സമീപമെത്തി. 
പ്രാപിച്ചു. തത്സമയമുണ്ടായ അത്ഭുതം അവിശ്വസനീയ 


ആതുരനായ രാജാവ്യാ 


വദ്ധമാനപുരത്തിലെ രാജാവായിരുന്ന 
സുപ്പിയന്‍െറ ഗുരുനാഥന്‍ ആയിരുന്നു വൈശ 
മ്പായനന്‍. രോഗഗഗ്രസ്പനായതുമൂലം സുപ്പിയ 
രാജാവു” വളരെയധികം കഷ്ടപ്പെടുന്നുണ്ടായി 
രുന്നു. രോഗശമനത്തിനായി വൈശമ്പായന 
മഹഷി നിത്യവും മന്ത്രപുതമായ ജലം (തീത്ഥം) 
കൊടുത്തയസഗ്റുക പതിവായിരുന്നു. വൈശ 
മ്പായനന്‍ യാട്ഞവല്‍ക്യനെ രാജാവിന്‍െറ 
അടുത്തയക്ത്കാന്‍ ഉത്സുകനായിരുന്നു. ശിഷ്ൃഗണ 
ങ്ങളില്‍ അതിസമത്ഥനായതുകൊണ്ടു” യാജ്ഞ 
വല്‍ക്ൃനെ അയച്ചാല്‍ രാജാവിന്‍െറ പ്രീതി 
സമ്പാദിഷ്ക്കാമെന്നായിരുന്നു വൈശമ്പായന 
ന്‍െറ വിചാരം. ഒരു ദിവസം വൈശമ്പായനന്‍ 
യാജ്ഞവല്‍ക്ൃയനോടു തീത്ഥജലം രാജസന്നി 
ധിയിലെത്തിഷ്ക്കുവാന്‍ നിദ്ദേശിച്ചു. അതില്‍ 
യാജ്ഞവല്‍ക്യന്‍ ഒട്ടുംതന്നെ തല്ലരനായില്ല. 
എന്നു മാത്രമല്ല, രാജാവിനു തന്‍െറ ദുഷ്ണമ്മഫല 
മായി പിടിപെട്ടിരിക്കുന്ന വ്യാധിയയടെ നിവാ 
രണമാഗ്ലം കണ്ടെത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതിന്‍െറ 
ആവശ്യമില്ലെന്നു യാജ്ഞവല്‍ക്ൃന്‍ ആത്മഗതം 


ചെയ്കയും ച്െചെയ്തു. ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണെ 
ങ്കിലും അദ്ദേഹം തീത്ഥവുംകൊണ്ടു” യാത്ര 
യായി. കൊട്ടാരത്തില്‍ കടന്നപ്പോഠം അന്തഃ 


പുര്രസ്ര്രീകരം, രാജാവിന്‍െറ രോഗം ശമിക്കുന്ന 
തിനു പകരം വദ്ധിക്കുകയാണല്ലോ ചെയ്യുന്നതു” 
എന്നു പറഞ്ഞു” യുവശിഷ്യനെ പരിഹസിച്ചു 
ചിരിച്ചു. അവരുടെ സംഭാഷണവും ചിരിയും 
ശ്രവിച്ചുവെങ്കിലും അദ്ദേഹം ഉള്ളി ലേഷ്ണ്ണു കടന്നു 
പോയി. എന്നാല്‍ കിടക്കയില്‍ കിടന്നിരുന്ന 
രാജാവു” യാജ്ഞവല്‍കൃനെ വേണ്ടവിധം ഉപ 
ചരിക്കുകയോ പ്രസാദം സ്വീകരിഷ്ക്കുകയോ 
ചെയ്തില്ല. ഈ ധിക്കാരം അപമാനകരമായി 
യാജ്ഞവല്‍ക്ൃയന്‍ കരുതുകയും മന്ത്രമുച്ചരിച്ചു 
തീത്ഥം ചുററും തളിച്ചുകൊണ്ടു” ഭ്ൂതഗതിയില്‍ 
പുറത്തു കടക്കുകയും ചെയ്തു. മടങ്ങിവരുമ്പോഴും 
മാളികമുകളില്‍നിന്നും നിന്ദാദ്യോതകമായ 
പൊട്ടിച്ചിരി അദ്ദേഹം ശ്രവിച്ചു. അവശേ 
ഷിച്ചു തീത്ഥം കോപാവിഷ്ടനായ അദ്ദേഹം 
ദാരുസ്സും ഭങ്ങളുടെ ചുററും തളിച്ചിട്ടും അമഷ 


മായിരുന്നു. നിജ്ജീവങ്ങളായി രുന്ന ദാരുസ്മംഭ 
ങ്ങഠം വിണ്ടും തഴച്ചു വളുന്നു നില്ലുന്ന പച്ചില 
വൃക്ഷങ്ങളായി, ധാരാളം പൂക്കളോടും നാനാ 
തരം കായ്‌ കനികളോട്ടം കൂടി, ഇന്ദ്രജാലക്കാ 
രന്‍െറ മായാജാലംകൊണ്ടെന്നപോലെ, വിസ്മ 
യാവഹമായിത്തീന്നു. 


കേപാവിഷ്ടനായ ഗുരു നാഥന്‍: 


അത്യാശ്ചരൃയകരമായ ഈ കാള, കണ്ടു” 
വിസൂയംപൂണ്ട സുപ്രിയരാജാവു?, ആ കുട്ടിയെ 
തിരികെ കൊണ്ടുവന്നു” തന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ 
തീത്ഥം തളിപ്പിക്കുന്നതിനു* ഭൂതനോട്ട” 
ആജ്ഞാപിച്ചു. ക്ഷിപ്രകോപംകൊണ്ടു” തന്‍െറ 
ശിഷ്യനു” ഭാവിയിലുണ്ടാകാവുന്ന അഭ്യുദയ 
നിഃശ്രേയസങ്ങഠംക്കു ഹാനി സംഭവിച്ചുവല്ലോ 
എന്നോത്തു” വൃസനിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന വൈശ 
മ്പായനന്‍ രാജമൂതനില്‍നിന്നും രാജസന്ദേശം 
അറിഞ്ഞു” സന്തുഷ്ടചിത്തനായി, അതുകൊണ്ടു" 
യാജ്ഞവല്ല്യനോടട” വീണ്ടും രാജസന്നിധിയി 
ലേഷ്കണകു പോകുവാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. എന്നാല്‍ 
യാജ്ഞവല്‍കൃനു” ഇതു” അനുസരിക്കുവാനുള്ള 
മനസ്സു വന്നില്പ. സുപ്രിയരാജാവു കാണിച്ച 
അപമര്യാദഷ്കതകു” ക്ഷമായാചനം ച്ചെയ്യാത്തതു 
കൊണ്ടു” ഇതു” അനുസരിക്കുവാന്‍ യാജ്ഞവല്‍ 
ക്ൃന്‍ വിസമ്മതിച്ചു. ““അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദുഷ്‌ 
പ്രവൃത്തിയുടെ ഫലമായി ഉണ്ടായിട്ടുള്ള രോഗ 
ത്തെ ശമിപ്പിക്കുവാനുള്ള അങ്ങയുടെ ശ്രമം 
ശരിയല്ല. ഒരുവന്‍െറ ദുഷ്ടമ്മഫലമായി ഉണ്ടാ 
കുന്ന വ്യാധി സ്വയം അനുഭവിക്കുകതന്നെ 
വേണം. അദ്ദേഹം ഒരു രാജാവായതുകൊണ്ടു 
മാത്രം അങ്ങു” അദ്ദേഹത്തെ സുഖപ്പെടുത്തുവാ൯ 
ശ്രമിക്കുകയാണു. ഒരിയ്ക്കല്‍ സുഖപ്പെട്ടാല്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ദുര്‍ വൃത്തികഠംവീണ്ടുംആരംഭിക്കും."” 
ശിഷ്ൃയനന്‍െറ അനുസരണക്കേടില്‍ കോപാവി 
ഷ്ടനായ ഗുരുനാഥന്‍ “നീ പോകുമോ ഇല്ല 


യോ ?"' എന്നു ചോദിച്ചു. എന്നാല്‍ യാജ്ഞ 
വല്‍ക്ൃയന്‍ സ്ഥിരചിത്തനായിനിന്നു. “രാജാ. 


വിന്‍െറ സമ്മാനം എന്‍െറ ആത്മാഭിമാനത്തേ: 
ക്കാഠം വലുതല്ല. അദ്ദേഹം ഒരു രാജാവായതു 
കൊണ്ടു” അങ്ങു” അങ്ങയുടെ സമഭാവന ഉപ്പേ 
ക്ഷിക്കുന്നു. ഞാന്‍ പോവുകയില്ല.”” എന്നു്‌ 
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യാജ്ഞവല്‍ക്ൃയന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു. “ശരി, 
നീ പോവുകയില്ലെങ്കില്‍ ഈ ആശ്ര മത്തില്‍ 
നിനക്കു യാതൊരു സ്ഥാനവുമില്ല.” എന്നായി 
വൈശമ്പായനന്‍. 


ആശ്രമം വിടല്‍; 


ശിഷ്യന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു, “ഗുരുനാഥാ, 
തന്‍െറ തെററിനെക്കുറിച്ചു” പശ്ചാത്തപിയ്ക്കാ 
ത്ത രാജാവിനെക്കുറിച്ചു” എനിക്കൊന്നും ചെ 
യ്യാനില്പ. അങ്ങഗ്തു അങ്ങയുടെ തെററുകഠം 
മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ കഴിയാത്തനിലകഷ്ണു' അങ്ങ 
യയടെ ഒരു ശിഷ്യനായി തുടരുവാനും ഞാന്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. 

"നീ എന്നോടു” ഗുണങ്ങളെക്കുറിച്ചു പറയ 
ന്നുണ്ട്‌ _ എന്നാല്‍ നിന്നെ യജുര്‍വേദം പഠി 
പ്പിച്ച ഗുരുവിനോട്‌ കൃതജ്ഞത പ്രകടിപ്പിക്കു 
വാനുള്ള മനോഭാവം നിന്നിലും കാണുന്നില്ല. 
പോകൂ, കടന്നു പോകൂ. നിന്നെപ്പോലെ നന്ദി 
കെട്ട ഒരുവന്‍ ആശ്രമം വിടുന്നതു നല്പതൃത 
ന്നെ." എന്നു” കോപാന്ധനായ ഗുരു ഗജ്ജിച്ചു. 
അല്പനിമിഷം യാജ്ഞവല്‍ക്ൃന്‍ ഈ കുററാരോ 
പണം കേട്ട സ്പംഭിച്ചു നിന്നുപോയി. ഇതില്‍ 
നിന്നും സ്വയം മുക്തനായപ്പ്യോഠം യാജ്ഞവല്‍ 
വക്ൃയന്‍, “അങ്ങു പഠിപ്പിച്ച അഗ്നിതുല്യമായ 
അറിവു” എന്നില്‍ ജപലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക 


യാണു്‌. ആ അറിവിനെ, തീവിഴുങ്ങിപ്പക്ഷി 
സ്വയം വിഴുങ്ങിയ തീക്കനല്‍ ഛദ്ദിക്കുന്നതു 
പോലെ ഞാനും ഛദ്ദിക്കുന്നു,”" എന്നു 


പറഞ്ഞു” തനിക്കു ലഭിച്ച വിദൃയയെ ബഹി 
ഡ്ലരിച്ചു. 


പ്രായശ്ചിത്തം 


തന്‍െറ ഗുരുനാഥനോട്ടം മാതുലനോടും 
ഉള്ള കടമയേക്കാഠം കൂടുതലായി സത്യധമ്മാ 
ദികളോടു” ആദരവുള്ളതു കൊണ്ടാണു” യാജ്ഞ 
വല്‍കൃന്‍ ഇങ്ങനെ ചെയ്തതു”. നേരത്തെ സംഭ 
വിച്ച സംഗതികളെക്കുറിച്ചുള്ള വിവരങ്ങഠം 
യാജ്ഞവല്‍കൃന്‍ ഗായത്രീമാതാവിനെ ആവാ 
ഹിച്ചു ധരിപ്പിക്കുകയും അക്കാരൃത്തില്‍ അമ്മ 


യയടെ ഉപദേശം അഭ്ൃത്ഥിക്കുകയും ചെയ്തു. 
സന്തുഷ്ടയായ ഗായത്രീമാതാവു”, ““എന്‍െറ 
കുട്ടീ, നീ വ്യസനിക്കേണ്ട; ലോകത്തില്‍ 


ബുദ്ധിമുട്ടും ദുഃഖവും കൂടാതെ ഒരു സാധനയയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


മില്ല. ഞാന്‍ പറയുന്നതു നീ ഇപ്പ്ോഠം ചെയ്യുക. 
സൂര്ൃയദേവനു” ശുക്ൂയജുൂര്‍ വേദം അറിയാം. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സഹായം അഭ്ൃത്ഥിച്ചു തപ 
സ്റൂനുഷ്ടിക്കുക. അപ്പ്ോോഠം കിട്ടുന്ന ജ്ഞാനം 
ലോകത്തില്‍ വിതരണം ചെയ്യുക. "" എന്നു പറ 
ഞ്ഞു. കഠിനതപസ്സകൊണ്ടു” യാജ്ഞവല്‍കൃന്‍ 
സൂര്യദേവനെ പ്രസാദിപ്പിച്ചു. സുയയുഭഗവാന്‍ 
യാജ്ഞവല്‍ക്ൃനെ താപം സഹിക്കുവാനുള്ള 
മന്ദം പഠിപ്പിക്കുകയും അദ്ദേഹത്തോട” അടുത്തു 
ചെല്ലുവാന്‍ കല്ല്ിക്കുകയും ചെയ്ത. 


ജനകസ്പഭ 


സൂയ്യദേവന്‍ യാജ്ഞവല്‍ക്ൃയനെ ശുക്ൂയജു 
വ്വേദം പഠിപ്പിച്ചു. യാജ്ഞവല്‍ക്യന്‍ ഭൂമിയി 
ലേഗ്ക്കു മടങ്ങി. ഗോദാവരീതീരത്തുവെച്ചു” 
പന്്രണ്ടിലധികം ശിഷ്യന്മാരെ അതു പഠി 
പ്പിച്ചു. ഈശാവാ സ്യോപനിഷത്തു*, മക്തി 
കോപനിഷത്തു', ബ്ലബഹദാരണ്യകോപനി 
ഷത്തു” എന്നിവ ഈ വേദഭാഗത്തില്‍ പെട്ടന്നു. 


അക്കാലത്തു” ജനകമഹാരാജാവിന്‍െറ 
ആഗ്രഹപ്രകാരം ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളടെ ഒരു 
യോഗം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ രാജ്യത്തു കൂടുന്നു 
ണ്ടെന്നും അതില്‍ ഏററവും യോഗ്യനായ 
ആയംക്കു? സ്വണ്ണവും ആയിരം ഗോക്കളേയും. 
സമ്മാനിക്കുന്നതാണെന്നും ഒരു വിളംബരം 
നടത്തി. അതില്‍ പവിജയിയാവുന്നയാളെ. 
തന്‍െറ ആചാര്യനായി സ്വീകരിക്കണമെന്നാ 
യിരുന്നു ജനകന്‍െറ ഉദ്ദേശം. 


നിശ്ചിതദിവസം ആ സഭയില്‍ എല്ലാ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളം സമാഗതരായി. അവരുടെ. 
മുമ്പില്‍ ഏററവും നല്ല ബ്രഹ്മജ്ഞാനിക്കു” താന്‍ 
നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്ന സമ്മാനം കൊടുക്കുന്നതാ 
ണെന്നു” പ്രഖ്യാപിച്ചു. എന്നാല്‍ ആ മാന്യ 
സ്ഥാനം അവകാശപ്പെട്ടുകൊണ്ടു” ഒരാളും 
മുമ്പോട്ട വരുകയോ സംസാരിക്കുകയോ ച്ചെ 
യില്ല. എന്നാല്‍ യാജ്ഞവല്‍കൃന്‍ എഴുനേററു 
നിന്നിട്ട്‌ പാരിതോഷികം തന്‍െറ ആശ്രമ 
ത്തിലേഷ്ക്കു കൊണ്ടു പോകുന്നതിനു” ശിഷ്യൃന്മാ 
രോട്ട ആജ്ഞാപിച്ചു. രാജകിങ്കരന്മാരില്‍ 
ഒരുവന്‍ യാജ്ഞവല്‍കൃനെ തടഞ്ഞുകൊണ്ടു? 
**അങഞ്ങുതന്നെയാണു” ഏററവും നല്ല ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനിയെന്നു” എങ്ങനെയറിഞ്ഞിട്ടാണു്‌ ഈ 
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ഗോക്കളെയെല്ലാം കൊണ്ടുപോകുന്നതു” ?"" 


എന്നു ചോദിച്ചു. 


ഉദ്ധതനായ ശാകല്യന്‍ 


“ഒരുവനും താന്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയാണെന്നു* 
സ്വയം അഭിമാനിക്കുന്നില്പ. ഞാന്‍ ബ്രഹ്മജഞന്‍ 
ആണെങ്കിലും അല്ലെങ്കിലും എനിക്കു ഗോക്കളെ 
ആവശ്യമുണ്ടു". ”" എന്നു യാജ്ഞവല്‍ക്ൃന്‍ 
പറഞ്ഞു. തത്സമയത്തു” മററുള്ളവര്‍ ചുററും കൂടി 
യിട്ട്‌” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനം പരീക്ഷിക്കു 
ന്നതിനു വിഷമം പിടിച്ച പല ചോദ്യങ്ങളും 
ചോദിച്ചു. എന്നാല്‍ യാജ്ഞവല്‍ക്യനാകട്ടെ 
അതിനെല്ലാം ശരിയായ ഉത്തരം കൊടുത്തു. 
എന്നാല്‍ മഹതിയായ ഗാഗ്ലിയെപ്പ്ോലുള്ള ഒരു 
6 ഹ്മജ്ഞാനി, യാജ്ഞവല്‍ക്ൃയന്‍ ഏററവും 
വലിയ ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയാണെന്നു സമ്മതിച്ചിട്ടു 
പോലും ഉദ്ധതനായ ശാകല്ൃയന്‍ പ്രയാസമേ 
റിയ ചോദ്യങ്ങഠം ചോദിച്ചു” യാജ്ഞവല്‍ 
കൃനെ വാദത്തില്‍ തോല്ലിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു. 
ക്രുദ്ധനായ യാജ്ഞവല്‍ക്യന്‍ “ഞാനും കുറെ 
ചോദ്യം ചോദിക്കാം, ശരിയായ ഉത്തരം പറ 
ഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ ശാകല്യന്‍െറ തല പൊട്ടിത്തെ 
റിക്കും."' എന്നു പറഞ്ഞു. അധികം താമിയാതെ 
ശാകലൃന്‍െറ തല പൊട്ടിത്തെറിച്ചു. എന്നാല്‍ 
യാജ്ഞവല്‍ക്ൃന്‍ അദ്ദേഹത്തെ പുനര്‍ജീവി 


പ്പിച്ചു. ജനകമഹാരാജാവും അവിടെ കൂടിയി 
രുന്ന പണ്ഡിതന്മാരും യാജ്ഞവല്‍ക്ൃനു? 
“ബ്രഹ്മജ്ഞാനിസ്മ്ാട്ട്‌,” എന്ന ബിരുദം 
നല്ലി. 


അദ'ഭൂതകരമായ അറിവു” 


ജനകമഹാരാജാവു” യാജ്ഞവല്‍ക്ൃയന്‍െറ 
അദ്‌ഭൃതകരമായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അഗാ 
ധത കണ്ടു” വിസ്മയസ്പബ്ബനായി. ഗോവിലും 
കനകത്തിലും ഉള്ള ആഗ്രഹവും അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ മഹത്ത്വവുമായി പൊരുത്തം കണ്ടില്ല. 
സാന്മാശ്ലികജീവിതത്തിന്‍െറ സാരാംശം ഇന്ന 


താണെന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്മൃതിയില്‍ 
വിവരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അഹിംസ, സത്യം, അസ്ന 
യം, ബ്രഹ്മചര്യം, പരിശുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയനി 


ഗ്രഹം, ദയ, വിനയം, മഹാമനസ്ത്റത, സഹന 
ശക്തി എന്നിവയാണവ. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെപ്പോലെ യാജ്ഞവല്‍ക്യനും ദ്വിമുഖമായ 


യാജ്ഞവല്ല്യജ്ടഷി 
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ബോധമുള്ളയാളാണെന്നു ജനകനു മനസ്സി 
ലായി. അതായതു ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തില്‍ സ്ഥിര 
പ്രതിഷ്രാണെങ്കിലും അവരുടെ ബോധതല 
ത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗം ലോകസംഗ്രഹാത്ഥം വ്ൃവ 
ഹാരങ്ങളില്‍ ഏപ്പെട്ടിരുന്നു. യാജ്ഞവല്ല്യനില്‍ 
കണ്ട ദാര്‍ബല്യപ്രതിഭാസം തന്‍െറ ലോക 
വൃവഹാരാഭിനയത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗം മാത്രമാ 
യിരുന്നു. 


ജനകന്‍െറ ഗുരു 


ജനകന്‍ യാജ്ഞവല്ല്യനെ രാജധാനിയി 
ലേയഗ്ക്കു ക്ഷണിക്കുന്നതിനായി ആഗ്രഹിച്ചിരുന്ന 
പ്പോഠം ഒരു ദിവസം അദ്ദേഹം രാജാവിന്‍െറ 
അടുത്തേഷ്ണു വരികയുണ്ടായി. വേദാന്തം പാ 
പ്പിക്കുന്നതിനായി ആയിരം ഗോക്കളെ യാജ്ഞ 
വല്ല്യനു ദാനം ചെയ്തുപ്പോം, രാജാവിന്‌ 
ജ്ഞാനം പ്രദാനം ച്ചെയുന്നതിനുമുമ്പായി ആ 
സമ്മാനം സ്വീകരിക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം വിസ 
മ്മതിച്ചു. പിന്നീടു യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ തന്‍െറ 
അധ്യാപനം ആരംഭിച്ചു. “രാജാവേ, നാകു 
കളിലും തേരുകളിലും തീത്ഥയാത്രചെയ്ുന്ന 
ആളുകഠം ഉണ്ടു”. എന്നാല്‍ അങ്ങു അങ്ങയുടെ 
അധ്യയാത്മജ്ഞാനത്തിനുള്ള യാത്ര ഉപനിഷദ? 
വാഹനങ്ങാഠംമു ഖേനയാണു നടത്തുന്നതു്‌. ഈ 
ലോകത്തിലെ ജീവിതത്തിനു ശേഷം അങ്ങു? 
എവിടെ എത്തുമെന്നു” അങ്ങേഗ്ക്ുറിയാമോ ?"" 
*“ഇല്പ, പ്രഭോ,” ജനകന്‍ പറഞ്ഞു. ““ആദ്ധ്യാ 
ത്മികജീവിതം നയിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അങ്ങു? 
പരമാത്തൈക്യം പ്രാപിക്കും. എന്നാല്‍ ആത്മാ 
വെന്താണെന്നു”്‌ ആക്കും പറയുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
“നേതി, നേതി” എന്നു മാത്രമേ ഇതിനെ 
ക്കുറിച്ചു” പറയുവാന്‍ കഴിയു. അതു” മന 
സ്റ്റിനു്‌ ഗ്രാഹ്യമല്പ; അതിനെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ 
ഒന്നിനും സാദ്ധ്യമല്ല. അതിനു മമതയില്ല, 
ബന്ധനമില്പ. അതില്‍നിന്നും ഭിന്നനായിരി 
ക്കുന്നത്രയയം കാലം അങ്ങു സ്നേഹിക്കുന്നു, വെറു 
ക്കുന്നു, ഭയപ്പെടുന്നു, ധൈര്യപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ 
അതുമായി താദാത്മ്യം പ്രാപിക്കുമ്പോഠം 
അങ്ങേക്കു” ആഗ്രഹമോ ഭയമോ ദുഃഖമോ വിശ 
പ്പോ ദാഹമോ ട്രമമോ ഉണ്ടാവില്പ.”' എന്നു” 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ വിശദീകരിച്ചു. നിസ്സീമമായ 
സന്തോഷത്തോടുകൂടി ജനക മഹാരാജാവു? ഇതു 
കേട്ട്‌ തന്നേയും തന്‍െറ രാജ്യത്തേയും ഗുരുവിനു 
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ദക്ഷിണയായി സമപ്പിച്ചു. ““എനിക്കു” അങ്ങ 
യഡയടെ രാജ്യമോ ധനമോ ആവശ്ൃമില്പ. എന്‍െറ 
കുടംബപരിപാലനത്തിനുവേണ്ട ഗോക്കളെ 
മാത്രം തന്നാല്‍ മതി. ”” എന്നു പറഞ്ഞു യാജ്ഞ 
വല്ല്യന്‍. അദ്ദേഹം ഉപദേശം തുടന്നു: ““പരമാ 
ത്മാവു” കളി നടത്തുന്നു. അതു മററുള്ളവര്‍ 
കാണുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലെ ആ 
കളിക്കാരനെ ആരും തിരിച്ചറിയയന്നില്ല. ഈ 
പ്രപഞ്ചം യഥാത്ഥമാണെന്നാണു തോന്നിക്കു 
ന്നതു”. എന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ച 
ഒരുവന്‍െറ സമാധ്യയവസ്ഥയില്‍ അയാഠക്കു 
ആഗ്രഹമില്ല; മാതാപിതാക്കളോ, ബന്ധുവോ, 
കുട്ടിയോ ഇല്ല; ദേവന്മാരോ ലോകമോ പാപ 
മോ സങ്കടമോ തപസ്സ്സോ ഇല്ല. സ്വ്വത്ര ആനന്ദം 
മാത്രം. അതിന്‍െറ ഒരു കണിക മതി മനുഷ്യ 
സമുദായത്തെ മുഴുവന്‍ ആനന്ദിപ്പിക്കാന്‍. 
എന്നാല്‍ ധ്യാനിക്കാതെയും ജ്ഞാനം സമ്പാദി 
ക്കാതെയയം സഞ്ചിതകമ്മത്തെ . ഉന്മൂലനം 
ചെയ്യാന്‍ സാധ്യമല്പ. ഇലകഠം തിന്നു ജീവി 
ക്കുന്ന ഒരു കൃമിയായിപ്പോലും അവന്നു ജീവി 
ഗ്ര്നേണ്ടി വരും. പിതൃലോകം, ഗന്ധവ്വലോകംം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 
ദേവലോകം, ബ്രഹ്മലോകം ഇവയില്‍കൂടി 
യെല്ലാം കമ്മാനുസരണം മനുഷ്യനു കടന്നു 


പോവേണ്ടി വരും. ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ച 
വന്‍ ശരീരനാശത്തോടെ ജീവബ്രഹൈക്യം 
പ്രാപിക്കുന്നു.” 


സന്ധ്യാസിയാകുന്നു 


യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ ജനകര്‍ന്‍െറ രാജ്യം സ്വീകരി 
ച്ചില്പ. തന്‍െറ ശിഷ്യന്‍ പരിപുള്ണ്നായി എന്നു 
കണ്ടിട്ട” അദ്ദേഹം അവിടെനിന്നു” പോയി. 
എന്നിട്ട" യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ തന്‍െറ സ്വത്തു” 
തന്‍െറ രണ്ടു ഭാര്യമാക്കായി വീതിച്ചുകൊടുത്ത 
ശേഷം സന്നൃസിച്ചു. കാത്ൃയായനി തന്‍െറ 
ഓഹരി സസന്തോഷം സ്വീകരിച്ചു. എന്നാല്‍ 
മൈത്രേയി സ്വണ്ണുത്തേയും ധനത്തേയഷുംകാഠം 
ആത്മജ്ഞാനവും മോക്ഷവും കാംക്ഷിച്ചു” ധനം 
ഉപേക്ഷിച്ചു. യാജ്ഞവല്‍ക്ൃന്‍െറ ശിക്ഷണ 
ത്തില്‍ അവഠം ഒരു ഉത്തമസന്ന്യാസിനി 
യായിത്തീന്നു. അങ്ങനെ യാജ്ഞവല്ലൃയന്‍ 
പരിശുദ്ധസന്ന്യാസിമാരെ സൃഷ്ടിച്ച ഒരു മഹാ 
ത്മാവായിത്തീന്നു. അദ്ദേഹം യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ഒരു ബ്രഹ്മഷിസ്ര്മാട്ടായിരുന്നു. 


(ആയി 


ധ്ര, വന്‍ 


(കൂട്ടികംക്കു'- പഠിച്ചഭിനയിക്കാന്‍ പററിയ ഒരു നാടകം) 


ഒ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


കഥാചാത്രങ്ങാം 


1 ഉത്താനപാദമഹാരാജാവു'*, 2 രാജപത്തി 
സുരുചി, 3 രാജപത്നി സുനീതി, 4 സുരുചി 
യയടെ പൃത്രന്‍ ഉത്തമന്‍, 5 സുനീതിയയടെ പുത്രന്‍ 
ധ്രംവന്‍, 6 ശ്രീനാരദന്‍, 7 ശ്രീഹരി, 8 മഹാ 
ലക്ഷി. 

രംഗം 1 


(രാജകൊട്ടാരം. കര്‍ട്ടന്‍ ഉയരുമ്പോയം ഉത്താനപാ 
ദന്‍ മകന്‍ ഉത്തമനെ മടിയിലിരുത്തി കളിപ്പിചചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. ധ്രുവന്‍ പെട്ടെന്നോടിവന്നു” അച്ഛന്‍െറ 
മടിയില്‍ കയറാന്‍ ശ്രുമിക്കുന്നു. സുരുചി കോപിച്ചു 
കൊണ്ടു പ്രവേശിക്കുന്നു.) 


സുരുചി: (അച്ഛന്‍െറ മടിയില്‍ കയറാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്ന ധ്രുവകുമാരനെ നോക്കി) അമ്പ, 
അവന്‍െറ മോഹം നോക്കൂ! (ധ്രുവനെ പിടിച്ചു 
വലിച്ചു മാററി) കുട്ടികളായാൽ നടപ്പുള്ള കായ്യൂ 
ത്തിലേ ആശ വെയ്ക്കാവു. അതേയ്‌, കണ്ട 
പിള്ളേക്കു” കയറി കൂത്താടാനുള്ളതല്പ ആ മടി 
ത്തട്ടു”, മനസ്സിലായോ ? രാജാവിന്‍െറ മകനാ 
യതുകൊണ്ടെന്താണു കാര്യം ? ഈ സുരുചിയുടെ 
വയററിലല്ലല്ലൊ നീ പിറന്നതു” ! ആ രാജാ 
വിന്‍െറ മടിയിലിരിക്കണമെങ്കില്‍ വേഗം 
പോയി ഇരശ്വരനെ തപസ്സുചെയ്ത്‌" അദ്ദേഹ. 
ത്തിന്‍െറ അനുഗ്രഹം സമ്പാദിച്ചു” എന്‍െറ 
മകനായി വന്നു പിറക്കുക. അല്ലാതെ നിന്‍െറ 
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ആഗ്രഹം സാധിക്കുവാന്‍ മററു വഴിയൊന്നു 
മില്പ. പോ കടന്ന്‌ (തള്ളി മാറുന്നു). 

(രാജാവിനു” ഇതു കണ്ട കോപം വരുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
സുരുചിയെ ഭയന്നു“, ഒരക്ഷരം മിണ്ടാന്‍പോല്ും അശ 
ക്തനായി മിഴിച്ചു നോക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ധ്രുവന്‍ 
എങ്ങിയേങ്ങിക്കരഞ്ഞുകൊണ്ടു രാജസന്നിധിയില്‍ 
നിന്നു പോകുന്നു.) 


കട്ടന്‍ 
രംഗം 2 


(്രട്ടനുയരുമ്പോഠം ജപമാലയ്യടെ സഹായത്തോടെ 
സുനീതി ഹരിനാമം ജപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അണി 
യറയില്‍ നിന്നു“ ഉറക്കെ ഏങ്ങിക്കരച്ചില്‍ കേഠക്കുന്നു; 
സുനീതി അതു ശ്രദ്ധിക്കുന്നു: എഴുന്നേററു നോക്കുന്നും 
ഡ്രുവന്‍ ഉറക്കെ എങ്ങിക്കരഞ്ഞുകൊണ്ട പ്രവേശിച്ചു” 
അമ്മയടെ കാല്‍ക്കല്‍ വീഴുന്നു.) 

സുനീതി: മകനേ എന്തിനാണു” നീയി 
ങ്ങനെ സങ്കടപ്പെടുന്നതു” ? (എടുത്തു മടിയിലി 
രുത്തി ശിരസ്സില്‍ ചുംബിച്ചുകൊണ്ടു*) ആരാ 
ണ്‌ എന്‍െറ മകനെ ഉപദ്രവിച്ചതു” ? (കണ്ണൂ 
നീര്‍ വാത്തുകൊണ്ടു) പറയ്യ മകനെ, എന്തിനാ 
ണു“ നീയിങ്ങനെ വ്ൃസനിക്കുന്നതു”? നിന 
ക്കെന്ത പററി ? 


ധ്രുവന്‍: അമ്മേ,അമ്മേ, (ഏങ്ങി ക്കരയുന്നു.) 


സുനീതി: പറയു മകനെ. 


ധ്രുവന്‍: ഞാനച്ചുനെറ മടിയില്‍ ഒന്നു 
കയറാന്‍ ഭാവിച്ചപ്പോഠം ആ സുരുചിയമ്മയി 
ല്ലേ, ആ അമ്മ എന്നെ പിടിച്ചുവലിച്ചു താഴെ 
യിറക്കി, കണ്ട പിള്ളേക്കു വന്നു കൂത്താടാനുള്ള 
തല്ല ആ മടിയെന്നു പറഞ്ഞു. ഞാന്‍ കണ്ട 
പിള്ളേരാണോ അമ്മേ? (അമ്മ കരയുന്നു.) ആ 
മടിയില്‍ കയറണമെങ്കില്‍ ഈശ്വരനെ തപസ്സു 
ചെയ്തു” ഈശ്വരന്‍െറ അനുഗ്രഹം വാങ്ങി ആ 
സുരുചിയമ്മയുടെ മകനായി ജനിക്കണമത്രെ! 


സുനീതി: (കരഞ്ഞും ദീഘശ്വാസമിട്ടു 
കൊണ്ടും) മകനേ, സമാധാനിക്കൂ, ഇതൊക്കെ 
നമ്മുടെ പ്രാരബ്ദമാണെന്നോത്തു സമാധാനി 
ക്കൂ, മകനെ. ആ അമ്മയുടെ പേരില്‍ എന്‍െറ 
പൊന്നുമകനു* ഒരിക്കലും കോപവും അപകാര 
ബുദ്ധിയുമുണ്ടാകരുതേ. എന്‍െറ മകന്‍ രാജാ 
വിന്‍െറ മടിയില്‍ കയറാന്‍ അഹനല്ലെന്നു? 
ആ അമ്മ പറയുന്നതു” തികച്ചും ശരിയാണു” 
മകനെ. ഏതൊരുത്തിയെ ഭാര്യയെന്നു വിളി 
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ക്കാന്‍ പോലും ആ രാജാവു” ലജ്ജിക്കുന്നു വോ 
അവളുടെ വയററില്‍ ജനിച്ചു” അവളുടെ മുല 
പ്രാല്‍ കുടിച്ചു വളന്നതാണു” നിന്‍െറ ദുഃഖത്തി 
ന്‍െറ കാരണം. ഉത്തമനോടൊപ്പം രാജാവി 
ന്‍െറ മടിയിലിരിക്കണമെങ്കില്‍ അച്ൃത 
പാദം ഭജിക്കണമെന്നല്പേ ആ സുരുചിയമ്മ 
പറഞ്ഞതു” ? അതു നീ ചെയുക. പരമജ്ഞാനി 
കഠംപോലും ആ പാദപദമത്തെയല്ലേ ഭജിക്കു 
ന്നതു”? അതുകൊണ്ടു” മോക്ഷേച്ചു,ക്കഠം 
പോലും ആരായുന്ന വിഷ്ണുഭഗവത'"പാദാരവിന്ദ 
ഞങ്ങളെത്തന്നെ എന്‍െറ മകന്‍ അകമഴിഞ്ഞ 
ഭക്തിയോടെ ഇന്നുമുതല്‍ ഭജിക്കുക. എന്‍െറ 
പൊന്നുമകനേ, നിന്‍െറ മാലകററാന്‍ കമലാ 


ക്ഷനായ ശ്രീഹരിയെപ്പോലെ മറെറാരാളേയും 
ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. 


ധ്രുവന്‍: (സങ്കടമൊരുവിധം അടക്കി) 
അമ്മ പറഞ്ഞതനുസരിച്ചു” ആ സച്ചിദാനന്ദ 
മുത്തിയെത്തേടി ഞാനിതാ പുറപ്പെടുകയായി. 
അമ്മ എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചാലും. 

(യ്ൂ,വന്‍ അമ്മയെ നമസ്ത്രരിക്കുന്നു. അമ്മ മകനെ 
പിടിച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ചു” , കണ്ണുനീര്‍ വാത്തുകൊണ്ടു", 
വീണ്ടും വീണ്ടും ചുംബിക്കുന്നു.) 

സുനീതി: പോയിവരൂ മകനെ. ഭഗവാന്‍ 
സച്ചിദാനന്ദമുത്തിയെ സവ്വാത്മനാ അചഞ്ചല 
മായ ഭക്തിയോടെ ഭജിക്കുക. അദ്ദേഹം നമ്മുടെ 
സങ്കടം തീത്തുതരും, സംശയമില്ല. 

ര്ര്രുവന്‍ തൊഴുതു” ഹരിനാമം പാടിക്കൊണ്ട പോ 
കുന്നു. കണ്ണെത്തുന്നതുവരെ അമ്മ മകനെ നോക്കി 
ക്കൊണ്ട്‌ നില്ലുന്നു.) 
പാട്ട്‌. 
ഹരിനാരായണ ഗോവിന്ദ ! ജയനാരായണ ഗോവിന്ദ! 
ഹരിനാരായണ ജയനാരായണ ജയ ഗോവിന്ദ ഗോ 

വിന്ദ! 

(യ,വനോടൊപ്പം പാട്ടിന്‍െറ സ്വരവും അകന്ന 
കന്നു പോകുന്നു.) 


സുനീതി: (നെടുവീപ്പിട്ടകൊണ്ട്‌) ഹാ! 


ജഗദീശ്വര! ഈയൃയള്ളവക്കു' അവിടുന്നല്പാതെ 
മറെറാരു ഗതിയയമില്ലേ. 

കട്ടന്‍ 

രംഗം 3 


(്രട്ടന്‍ ഉയരുമ്പോഴം വനപ്രദേശം കണ്ടന്നു. ഹരി 
നാമം പാടിക്കൊണ്ടു ധ്രുവന്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. അകലെ 
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നിന്നു വരുന്ന മധുരഗാനധ്വനി കേട്ട്‌ ധ്രുവന്‍ ശ്രദ്ധി 
കടന്നും. വീണയ്ുമേന്തി മധുരഗാനങ്ങഠം ആലപിച്ചു 
കൊണ്ടു” ശ്രീനാരദന്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു അദ്ദേഹത്തെ 
തിരിച്ചറിഞ്ഞ ധ്രുവബാലന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പാദ 
ങ്ങളില്‍ നമസ്ത്റരിക്കുന്നു. ശ്രീനാരദന്‍ ആ ബാലനെ 
പിടിച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ചു” ശിരസ്സില്‍ കൈവെച്ചനുഗ്രഹി 

നാരദന്‍െറ പാട്ടു്‌: 

പാടുക വീണേ നീ ശ്രീഹരിതന്‍നാമം 

നാണംവിട്ടെപ്പോഴം ശ്രദ്ധയോടെ, 

ദുഖങ്ങഠം നീങ്ങുവാന്‍ ചിത്തം തെളിയയുവാന്‍ 

മോഹമകലുവാന്‍ പാടെടോ നീ 

ഭക്തിയയുണരുവാന്‍ ജ്ഞാനമുദിക്കുവാന്‍ 

ശാന്തി ലഭിക്കുവാന്‍ പാടിടുക 

മുക്തിയടയുവാന്‍ ഗാനം ചെയ്തീടക 

ശ്രീഹരിതന്നുടെ പുണ്യനാമം. 

നാരദന്‍: (ര്രുവന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ കൈ 
വെച്ചു” ഹേ ക്ഷാത്രിയബാലാ, വിസ്മയം ! 
വിസൂയം! വെറും പിഞ്ചുപൈതലാണെങ്കിലും 
സുരുചിയമ്മയയടെ വാക്്‌ശരങ്ങഠം നിന്‍െറ 


ഹൃദയത്തില്‍ വല്ലാതെ തറച്ചിരിക്കുന്നുവല്ലൊ. 
കളിച്ചുനടക്കേണ്ട കുട്ടികഠംക്കോ മാനാപമാന 


ങ്ങഠം ? അങ്ങനെ വല്ലതും നിന്‍െറ ഹൃദയത്തി 
ലുണ്ടെങ്കില്‍ അതു വെറും അജ്ഞാനംകൊണ്ടു 
മാത്രമാണു”. ലോകത്തില്‍ എല്ലാ പ്രാണി 
കാക്കും സുഖദുഃഖങ്ങഠം അനുഭവപ്പെടുന്നതു” 
അവരവരുടെ കമ്മഫലമായിട്ടാണു”. അമ്മയുടെ 
വാക്കുകഠം കേട്ടു” ആരുടെ അനുഗ്രഹം നേടാ 
നാണോ നീയിപ്പോഠം ഇറങ്ങിപ്പറപ്പെട്ടിട്ടു 
ള്ളതു”, ആ ഭഗവാനെ ഉപാസിച്ചു സന്തോഷി 
പ്പിക്കുക എന്നതു” നീ കരുതുന്നപോലെ അത്ര 
എളുപ്പമല്ല. എത്രയോ ജന്മങ്ങഠം തപസ്സ്റ ചെയ്തി 
ട്ടുള്ള ട്ടഷിപുംഗവന്മാക്കുപോലും പ്രാപി 
ക്കാന്‍ പററാത്ത ആ പരമപദം കേവലം ഒരു 
പിഞ്ചുബാലനായ നിനക്കു” എങ്ങനെ പ്രാപി 
ക്കാന്‍ സാധിക്കും ? അതുകൊണ്ടു” നിഷ്്റുലമായ 
നിന്‍െറ ഈ ശ്രമം ഉപേക്ഷിച്ചു” ഉടനെതന്നെ 
മടങ്ങുകയാണു? നല്ലതു. എല്ലാം കമ്മഫലമാ 
ണെന്നു കരുതി സന്തോഷത്തോടെ അനുഭവി 
ക്ക. അങ്ങനെയായാല്‍ കാലക്രമത്തില്‍ 
നിനക്കീ സംസാരത്തെ തരണം ചെയ്യാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞെന്നു വരാം. 


ലോകഹിതത്തിനായി വീണ 
ചുററി നടക്കുന്ന ഹേ 


ധ്രംവന്‍: 
യ്യമേന്തി എങ്ങും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ഭഗവന്‍! സുരുചിയമ്മയുടെ വാക്ശരങ്ങാം 
എന്‍െറ ഹൃദയത്തെ വല്ലാതെ പിളന്നിരിക്കുന്നു. 
അവിടുന്നു പറഞ്ഞതൊക്കെ ശരിയായിരിക്കാ 
മെങ്കിലും, അതൊന്നും ആ പിളന്ന ഹൃദയ 
ത്തില്‍ തങ്ങിനില്ലുന്നില്പല. എന്‍െറ പിതൃജന 
ഞങ്ങളോ മററുള്ളവരോ ഇതുവരെ പ്രാപിക്കാ 
ത്തതായ ആ പരമശാന്തിക്കുള്ള മാഗ്ലം എന്താ 
ണെന്നു” അങ്ങു ദയവായി പറഞ്ഞുതന്നാലും. 
അതൊന്നുകൊണ്ടേ ഇരയയള്ളവന്‍ തൃപ്തനാകൂ. 


നാരദന്‍: വത്സാ, ഗ്രുവാ, നിന്‍െറ 
ആത്മാത്ഥത കണ്ടു” ഞാന്‍ അതീവ സന്തോഷി 
ക്കുന്നു. നിന്‍െറ അമ്മ ഉപദേശിച്ച മാഗ്ലും 
തന്നെയാണു” ഏററവും നല്ല മാശ്ശും. ഭഗവാന്‍ 
ഹരിയെ മനസ്സി ലുറപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌ നീ ഭജി 
ക്ഒക. പരമകാരുണികനായ അദ്ദേഹം തിച്ച 
യായും നിന്‍െറ അഭിഷ്ടങ്ങഠം സാധിച്ചു 
തരും. ധമ്മാത്ഥകാമമോക്ഷലാഭത്തിനുള്ള 
ഏകമാഗ്ലശും ഹരിപാദസേവമാത്രമാണു്‌. നന 
ക്ഷ്‌ സവ്വമംഗളങ്ങളും ഭവിക്കട്ടെ. പാവനമായ 
കാളിന്ദിയടെ തീരത്തുള്ള മധുവനത്തിലേഷ്ക്കു 
ഉടനെ പുറപ്പെടുക. ശ്രീഹരിയ്യടെ സാന്നിദ്ധ്യം 
കൊണ്ടു പവിത്രമാണ്‌ ആ പ്രദേശം. ആ 
പവിത്രനദിയില്‍ നിത്യവും മൂന്നു നേരം സ്മാനം 
ചെയ്ത” യഥാവിധി ഹരിദസവയനുഷ്ണിക്കുക. 
“ഓം നമോ ഭഗവതെ വാസുദേവായ,' എന്ന 
മന്ത്രമു ച്ചരിച്ചുകൊണ്ടു” അച്ചനപുജാദികഠം 
നടത്തി ഭഗവാനെ ആരാധിക്കുക. വിഷയ 
വിരക്തനായി പരമപ്രേമത്തോടുകൂടി നിരന്ത 
രം ഭഗവാനെ ഭജിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതു 
തന്നെയാണു” മുക്തിക്കുള്ള മാഗ്ശും. (ധ്രവന്‍ 
തൊഴുതുകൊണ്ടു” നാരദനെ പ്രദിക്ഷണം വെച്ചു 
നമസ്ത്റരിക്കുന്നു.) 


നാരദന്‍: ((ധുവന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ കൈ 
വെച്ചു) വത്സാ ധ്രുവാ, നിന്‍െറ എല്ലാ അഭീ 
ഷ്യൂങ്ങളും സാധിക്കുമാറാകട്ടെ. 


കട്ടന്‍ 
രംഗം 4 


(രാജകൊട്ടാരം. ഉത്താനപാദന്‍ വല്ലാതെ ചിന്ത 
യിലാണ്ടു” , മാനവദനനായി, താടിക്കു കയ്ക്കും കൊടുത്തു്‌ 
ഇരിക്കുന്നു. ശ്രീനാരദന്‍ പാടിക്കൊണ്ട്‌ പ്രവേശ 
ക്കുന്നു. രാജാവു” എഴുന്നേററു” മഹഷിയെ പ്രണമിച്ചു 
ശേഷം അദ്ദേഹത്തിന്‌ ആസനം നല്ലി ഉപചരിക്കുന്നു.); 
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നാരദന്‍ : (ആസനസ്ഥനായ ശേഷം) 
അല്പയോ രാജാവേ, അങ്ങെന്താണു്‌ ഇങ്ങനെ 
ചിന്തയിലാണ്ടു” മ്ലാനവദനനായിരിക്കുന്നതു”? 
എന്താണങ്ങയെ അലട്ടി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ? 


രാജാവു; ഹാ! ഞാനെന്തു പറയട്ടെ ! ഒരു 
സ്ര്രീക്കടിമയായി ഞാനെന്‍െറ അരുമസന്താന 
ത്തെ കൊട്ടാരത്തില്‍നിന്നു” അട്ടിപ്പുറത്താക്കി. 
അശരണനായി ഇപ്പോഠം അലഞ്ഞുതിരിയുന്ന 
ആ ബാലനു എന്താപത്താണാവോ സംഭവിച്ചി 
രിക്കുക ? എന്‍െറ മടിയിലൊന്നു കയറിയിരി 
ക്കാന്‍ ആത്തി പൂണ്ടു വന്ന ആ ഓമനപ്പൈത 
ലിനെ - ഹാ! ഞാനെന്തു പറയട്ടെ! എത്ര 
വലിയ ദുഷ്ൂനാണു” ഞാന്‍ ! 


നാരദന്‍: അല്ലയോ രാജന്‍, മകനെപ്പുററി 
അങ്ങു” ഒട്ടം വ്യാകുലപ്പെടേണ്ട. അങ്ങയുടെ 
പുത്രന്‍ ഇപ്പ്യോഠം ഈശ്വരന്‍െറ രക്ഷയിലാണു'. 
ആ ബാലന്‍െറ പ്രഭാവം താങ്കളല്പംപോലുമറി 
യയന്നില്പ. അത്ൃന്തം ദുഷ്‌ക്കരമായ തപസ്സു 
കൊണ്ടു” ശ്രീഹരിയുടെ പ്രീതി സമ്പാദിച്ച്‌ 
അങ്ങയുടെ പുത്രന്‍ താമസിയാതെ മടങ്ങി 
യെത്തും. ആ സത്‌പുത്രന്‍വഴി അങ്ങയുടെ 
പേരു മൂന്നു ലോകത്തിലും പരക്കും. സമാധാന 
മായിരിക്കുക. (പോകാനെഴു ന്നേല്ലന്നു. രാജാവു 
താണു വണങ്ങുന്നു. നാരദന്‍ പാടിക്കൊണ്ടു 
പോകുന്നു.) 


കട്ടന്‍ 
രംഗം 5 


(കാളിന്ദിയുടെ തീരത്തുള്ള മധുവനം. ധ്രുവന്‍ ഹരി 
നാമം പാടിക്കൊണ്ട പ്രവേശിക്കുന്നു.) 


ധ്രുവന്‍: (ചുററും 
തന്നെയാണു” ഏററവും പററിയ സ്ഥലം. 
ഷിപുംഗവന്‍ നിദ്ദേശിച്ചതും ഇതുതന്നെയായി 
രിക്കണം. ഹരിപാദങ്ങളില്‍ മനസ്സ്‌ ഏകാഗ്ര 
കാക്കി ധ്യാനിക്കുന്നതിനു” ഇതിലും പററിയ 
ഒരു സ്ഥാനമോ അന്തരീക്ഷമോ വേറെ കാണു 
മെന്നു തോന്നുന്നില്ല. ഏതായാലും പവിത്ര 
കാളിന്ദിയില്‍ സ്പാനം ചെയ്തു പുഷ്റ്ങ്ങളും മററും 
കൊണ്ടുവന്നു” ഇപ്പോഠംതന്നെ അച്ചനാദികഠം 
തുടത്ങിക്കളയാം, 


നോക്കി) ഹാ! ഇതു 
മഹ 


(പോകുന്നു. കുളികഴിഞ്ഞു പൃഫ്റ്ങ്ങളും ഒരു ശിലാ 
വിഗ്രഹവും കൊണ്ടുവരുന്നു. ആ വിഗ്രഹം ഒരു സ്ഥാന 
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ത്താപ്പിച്ചു” അച്ചന നടത്തുന്നു. “ഓംനമോ ഭഗവതേ 
വാസുദേവായ എന്നുറക്കെ ആവത്തിച്ചാവത്തിച്ചു 
ചൊല്ലുന്നു. അവസാനം “ഓം ' എന്നു മാത്രം കേയംക്കു 
ന്നും ക്രത്തില്‍ അതും കേഠക്കാതാകുന്നു.) 


കട്ടന്‍ 
രംഗം 6 


(മധുവനം. ധ്രുവന്‍ സസന്പള്ണ്ണധ്യനേത്തില്‍ മുഴുകി 
നിശ്ചേഷുനായിരിക്കു ന്നു) 


കട്ടന്‍ 
രംഗം 


(മധുവനം. കട്ടനുയരുമ്പോഠം ധ്രുവന്‍ ഒററക്കാലില്‍ 
ഗാഡമായ തപസ്സി ലാണ്ടുനില്ലന്നു.) 


കട്ടന്‍ 
രംഗം 8 


(വൈകുണ്ഠം. കട്ടനുയരുമ്പോഠം ശ്രീഹരി പട്ടമെത്ത 
യില്‍ ചാരിക്കിടക്കുന്നും ഭഗവാന്‍െറ പാദസേവചെയ്തു 
കൊണ്ടു മഹാലക്ഷ്മി സമീപത്തിരുപ്പുണ്ട. ഭഗവാന്‍ 
ഇടയ്ത്കിടഗ്കൂ” എഴുന്നേല്ല്ാന്‍ ഭാവിക്കുന്നു, വീണ്ടും കിട 

ലക്ഷ്മീദേവി: അവിടന്നെന്താണു”്‌ അല്പം 
അസ്വസ്ഥനെന്നപോലിരിക്കുന്നതു” ? 


ഭഗവാന്‍: ഹേയ', ഒന്നുമില്ല. 


ലക്ഷ്മീദേവി: അതല്ല, എന്തോ അസ്വസ്ഥ 
തയുണ്ടു”. അവിടന്നു” അതു പറയാന്‍ മടിക്കുക 
യാണു. 


ഭഗവാന്‍: കാര്യമിതാണ്‌: എന്‍െറ ഒരു 
ഭക്തന്‍, ഒരു പിഞ്ചുബാലന്‍, എന്‍െറ ദശന 
ത്തിനുവേണ്ടി അതിതീവ്രമായ തപസ്സസിലേ 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അഖിലാധിഷ്യാനമായ അക്ഷര 
ബ്രഹ്മത്തെ ഉള്ളിലടക്കി സ്വ്വപ്രപഞ്ചവൃയം 
താനെന്നു കണ്ടുകൊണ്ടാണ്‌” ആ ഭക്തോത്തമന്‍ 
ഒററക്കാലില്‍ തപസ്സ്‌ ചെയ്യുന്നതു”. അതിന്‍െറ 
ഫലമായി സമസ്പുജീവജാലങ്ങഠംക്കും മുമ്പൊ 
രിക്കലും അനുഭവപ്പെടാത്ത പ്രാണനിരോധം 
അനുഭവപ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിനെ 
പ്പററി സങ്കടം പറയാന്‍ അതാ ദേവന്മാരെത്തി 


ക്കഴിഞ്ഞല്ലൊ. ആദ്യം അവരെ ഒന്നു സമാ 
ധാനിപ്പിച്ചയയ്ക്കുട്ടെ. (എഴുന്നേററു” രണ്ടടി 
നടന്നു സങ്കടമുണത്തിക്കാന്‍ മൂരെ വന്മ 
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നില്ലുന്ന ദേവന്മാരെ ഉദ്ദേശിച്ചു” അവരോ 
ടായി) അല്പയോ ദേവന്മാരേ, നിങ്ങഠം പറ 
യാന്‍ വന്ന കാര്യം ഞാന്‍ മനസ്സ്സിലാക്കിയിരി 
ക്കുന്നു. ധ്രുവബാലന്‍െറ തീവ്രമായ തപസ്സു 
നിമിത്തമാണ്‌ ജീവജാലങ്ങഠംക്കെല്പാം 
ഇപ്പോഠം പ്രാണനിരോധം അന്ുഭവപ്പെട്ടുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ഞാനുടനെ ചെന്നു്‌ അവനെ 
ആ വന്‍തപ്പസ്സില്‍ നിന്നു മാററുന്നുണ്ടു”. നിങ്ങഠം 
സമാധാനമായി മടങ്ങുവിന്‍. (വീണ്ടും മെത്ത 
യില്‍ വന്നിരുന്നു” ലക്ഷ്മീദേവിയോടായി?) 
ഞാന്‍ ഉടനെ ഗരുഡന്‍െറ കണ്ഠമേറി മധയവന 
ത്തിലേഷ്ണു പുറപ്പെടുകയായി. ഭക്തോത്തമ 
നായ ആ ധ്രുവബാലനു ദശനം നല്ലി അവനി 
നേപ്പെട്ടിട്ടുള്ള വന്‍തപ്പസ്സ്റില്‍നിന്നു” അവനെ 
വിരമിപ്പിക്കട്ടെ. 


കട്ടന്‍ 
രംഗം 9 
മധുവനം 


(ധ്രുവന്‍ സവ്വവും മറന്നു” ഭഗവാനെത്തന്നെ ധ്യാനി 
ച്ചുകൊണ്ടു” ഒററക്കാലില്‍ തപസ്സചെയ്യന്നു. ക്രമത്തില്‍ 
ശംഖചക്രഗദാപത്മങ്ങളോടുകൂടിയ ഭഗവദ്‌ രൂപം 
ഉള്ളില്‍ തെളിഞ്ഞുകാണുന്നു. അതു കണ്ടു” ആനന്ദത്തില്‍ 
ആറാടുന്നു, ആനന്ദാശ്രുക്കഠം പൊഴിയുന്നു, ദേഹമാസ 
കലം രോമാഞ്ചമുണ്ടാകുന്നു. ഉള്ളില്‍ കണ്ട ആ ദിവ്യ 
രൂപം പെട്ടെന്നു” അപ്രത്യക്ഷമാകുന്നു. ആകെ പരിട്ര 
മിച്ചു", കണ്ണു തുറന്നു ധ്രുവന്‍ ചുററും നോക്കുന്നു. അപ്പോം 
അതേ രൂപം തന്നെ തന്‍െറ മുമ്പില്‍ വന്നു നിലജുന്നതു്‌ 
ആ ബാലന്‍ കാണുന്നു. ധ്രുവന്‍ ഭഗവാന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
ദണ്ഡനമസ്ത്റാരം ചെയ്യുന്നു. ഭഗവാന്‍ ആ ബാലനെ 
പിടിച്ചെഴുന്നേല്ലിക്കുന്നു. കൈകുൂപ്പിനില്ലന്ന ആ 
ബാലന്‍ സംസാരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ശബും 
വരുന്നില്ല. അതു മനസ്സിലാക്കിയ ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ 
ശംഖുകൊണ്ടു ്രുവന്‍െറ കവിളത്തു തലോടുന്നു. ധ്രുവ 
നില്‍നിന്നു” ഉടനെ ഒരു വാക്പ്രവാഹം തന്നെ 
ഉണ്ടാകുന്നു.) 


യോഷത്തഃ പ്രവിശ്യ മമ വാചമിമാം പ്രസപ്യ്യാം 
സംജീവയതൃഖിലശക്തിധരഃ സ്വധാമ്‌നാ 
അന്യാംശ്ച ഹസുചരണ ശുവണത്വഗാദീന്‍ 
പ്രാണാന്‍ നമോ ഭഗവതേ പുരുഷായ തുഭ്യം, 


ഇന്ദിരാപതേ, ഹരേ, സമസ്േശ്വരാ, അവി 
ട്രത്തോടുള്ള അന്യൂനഭക്തികൊണ്ട പരിശുദ്ധ 
ഹൃദയരായിത്തീന്നിട്ടുള്ളവരുമായി എപ്പോഴും 
സഹവാസമുണ്ടാകുവാനായി ഇരയൃയള്ളവനെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. ന്‍െറ പാദച്ഛായ അറിയാന്‍മാത്രമേ 


ജനുവരി 


അവിടന്നു കനിഞ്ഞനുഗ്രഹിക്കേണമേ. അവ 
രില്‍നിന്നുഅവിടത്തെ ദിവ്ൃകഥാമൃതം പാനം 
ചെയ്തു” വിഷയവിരക്തനായി, ദുഃഖപുണ്ണമായ 
ഈ ഭവാബ്ദിയെ ഈയ്യള്ളവന്‍ തരണം ചെയ്യട്ടെ. 
ഏകനായി, അനന്തനായി, വികാരവിഹീ' 
നനായി, ലോകങ്ങംംക്കെല്പാം ഉല്പത്തിസ്ഥാന 
മായി, ആദ്യനായി, ആനന്ദമായി, ബ്രഹ്മമായി, 
പ്രകാശിക്കുന്ന വേദവേദ്യനായ ഹേ ഭഗവാനെ, 
അങ്ങയെ സവ്വാത്മനാ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപി 
ക്കുന്നു. അവിടത്തെ അകമഴിഞ്ഞുള്ള അനുഗ്രഹം 
ഈ പിഞ്ചുബാലനില്‍ വഷിച്ചാലും. 


ഭഗവാന്‍: വത്സാ, ധ്രംവാ, നിന്‍െറ അനന്യ 
സാധാരണമായ ഭക്തി കണ്ടു” ഞാനതൃധികം 
പ്രസാദിച്ചിരിക്കുന്നു. നിന്‍െറ അഭിലാഷ 
മെല്ലാം ഞാനറിഞ്ഞിരിക്കുന്നു, നിനക്കു സവ്വ 
മംഗളങ്ങളം ഭവിക്കട്ടെ. എല്ലാത്തിനും ഉപരി 
സ്ഥമായ, നാശമററ, സദാ തിളങ്ങിക്കൊണ്ടി' 
രിക്കുന്ന ധ്രുവപദംതന്നെ നിനക്കിതാ ഞാന്‍ 
തരുന്നു. താരാസമൂഹസമന്വിതം, അഗ്നിയ്യം 
ശുക്രനും കശ്ൃപനും മററും എന്നും വലംവെച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ അത്യന്നതപദവിതന്നെ. 
നിനക്കിരിക്കട്ടെ. നിന്‍െറ പിതാവു” വാന 
പ്രസ്ഥ്യം സ്വീകരിക്കു മ്പോഠം, ധമ്മമാഗ്ലത്തില്‍ 


നിന്നും അണുപോലും .വൃതിചലിക്കാതെ 
മുപ്പത്താറായിരം വത്സരം ഭംഗിയായി നീ ഈ 
ലോകം ഭരിക്കും. നായാട്ടില്‍ നഷ്ടപ്പെട്ട. 


ഉത്തമനെത്തേടി അവന്‍െറ അമ്മ കാടാന്നു* 
അഗ്നിയില്‍പ്പെട്ടു നശിക്കും. നീയാകട്ടെ യാഗ 
ങ്ങളാല്‍ എന്നെ അച്ചനം ചെയ്തും, ഉത്തമഭോഗ 
ങ്ങളനുഭവിച്ചം, നിരന്തരം എന്നെ സുൃരിച്ചും, 
നാളകഠം പോക്കും. പിന്നീടു” ഏതു സ്ഥാനത്തെ 
ത്തിയാല്‍ ഈ സംസാരത്തിലേഴ്കണ്കു വീണ്ടും 
മടങ്ങി പ്പോരേണ്ടതില്ലയോ, പരമമായ ആ 
വിഷ്ണപദംതന്നെ നീ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യം. 
നീയിപ്പോഠം കൊട്ടാരത്തിലേഷ്കണ്കു മടങ്ങുക. 
(ഭഗവാ൯ അപ്രത്ൃക്ഷനാകുന്നു.) 


ധ്രുവന്‍: (സ്വഗതം) കഷ്ടം ! അനേക 
ജന്മങ്ങളിലെ സമാധിയോഗത്തിനാല്‍ ജിതേ: 
ന്രിയരായ സനന്ദാദികഠംക്കുപോലും ഭഗവാ 
കഴി 
ഞ്ഞുളള. എന്നാല്‍ കേവലം ആറു മാസത്തെ 


തപസ്സു കൊണ്ടു” ആ പാദപദ്‌ മങ്ങളുടെ പ്രത്യക്ഷ 
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ദശനംതന്നെ എനിക്കു ലഭിച്ചു. പക്ഷേ ആ 
ഭവച്ചേദിയോടു ഭവത്തെയാണല്ലൊ ഞാന്‍ 
യാചിച്ചതു” ! കഷ്ടംതന്നെ ! 

കര്‍ട്ടന്‍ 

രംഗം 10 


(കട്ടനുയരുമ്പോഠം ഉപവനം കാണുന്നു. രെ ഭാഗത്തു 
നിന്നു ധ്രുവന്‍ നടന്നുവരുന്നു. മറുഭാഗത്തുനിന്നു ധ്രുവനെ 
സ്വീകരിക്കുവാന്‍ ഉത്താനപാദന്‍, സുരുചി, സുനീതി, 
ഉത്തമന്‍ എല്ലാവരും പ്രവേശിക്കുന്നു -- ഉത്തമന്‍ ഓടി 
വന്നു ധ്രുവനെ കെട്ടിപ്പിടിക്കുന്നു. ഉത്താനപാദന്‍ ധ്രുവനെ 
എടുക്കാന്‍ ഭാവിക്കുന്നു. ധ്രുവന്‍ അച്ഛുന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ 
നമസ്കരിക്കുന്നു. രാജാവു” പുത്രനെ പിടിച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ചു* 
എടുത്തു മാറോടണച്ചു ചുംബിക്കുന്നു.) 


രാജാവു: പൊന്നുമകനേ, നീ ഈ കുല 
ത്തേയും രാജ്യത്തെത്തന്നേയും ധനയമാക്കിയി 


വാത്തകഠം 
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രിക്കുന്നു. നീയെന്നും ഈ കുലത്തിന്നൊരലങ്കാമ 
മായി പരിലസിക്കും. 


(ധൂവന്‍ സുരുചിയെ നമസ്ത്റരിക്കുന്ന, സുരുചി ല്രുവനെ 
എഴുന്നേല്പിച്ചു” എടുത്തു മാറോടണച്ചു” ചുംബിക്കുന്നു.) 


സുരുചി: മകനേ, നീ ദിഘായുയഷ്ടാനായി 
വാഴുക. എന്‍െറ സകല തെററും ക്ഷമിച്ചു 
എനിക്കു മാപ്പു തരുക. ഈശ്വരനു പ്രിയനായ 


വന്‍ എല്ലാ ജീവിക്കും പ്രിയനാണു*, 
നിന്നെ പുത്രനെന്നു വിളിക്കുന്നതില്‍ ഞാനള്‍ി 
മാന ംകൊള്ളന്നു. 


(ധ്രുവന്‍ സുനീതിയെ നമമസ്ക്റരിക്കുന്നും അമ്മ മകനെ. 
വാരിയെടുത്തു തുടരെത്തുടരെ ചുംബാിക്കുന്നും ഇടമുറി 


യാതെ അശ്രുധാര പൊഴിക്കുന്നു.) 


കര്‍ട്ടന്‍ 


വാത്തകള്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം 


ജനുവരിമാസത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം 14. 1. 1973ല്‍ നടത്തപ്പെടും. 


വീശേഷദിവസങ്ങാം 
25. 1. 2973 വിവേകാനന്ദജയന്തി 
൭. 2. 1973 ബ്രഹ്മാനന്ദജയന്തി 
6. 3. 1973 ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി 


ആജിവനാന്ത വരിക്കാര്‍ പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്നു്‌ 


ഞങ്ങളുടെ 


അപേക്ഷയനുസരിച്ചു” നൂറ ഉറുപ്പിക അടച്ചു” പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ 


ആജീവനാന്ത അംഗങ്ങളായി പല സുഹൃത്തുക്കളും ചേന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിവരം സന്തോഷ 
പൂവ്വം അറിയിക്കുന്നതോടൊപ്പം ഇനിയും കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ സുഹൃത്തുക്കരം മുന്നോട്ടു വരുവാന്‍ 


അഭ്ൃത്ഥിക്കുകയും ച്ചെയ്യന്നു. 


എന്നു", 
മാനേജര്‍, പ്രബുദ്ധകേരളം. 


!ി 


ജനുവരി 


ഒരഭ്യയത്ഥന 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമ ക്ഷേത്രനിമ്മാണനിധിയിലേയഷ്ക്കും 


യഥാശക്തി സംഭാവനചെയ്യുക. 


സുഹൃത്തുക്കളേ, 


ഈശ്വരാനുഗ്രഹവും ബഹുജനസഹകരണവുംകൊണ്ടു” നമ്മുടെ ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ 
പണി ഒരുവിധം പുരോഗമിച്ചുകൊണ്ടിരിയ്ത്കുയാണെന്നറിയി്റ്കുവാന്‍ സന്തോഷമണ്ടു". 
മൊത്തം വേണ്ടിവരുന്ന (വഭ്ധിച്ചുവരുന്ന കൂലിച്ചിലവും സാധനങ്ങളുടെ വിലയം കണ. 
ക്കാക്കി പുതുക്കിയ എസ്റ്റിമേററനുസരിച്ചു) മൂന്നരലക്ഷം ഉറുപ്പികയില്‍ 185,001 
രൂപ മാത്രമേ ഇതിനകം സംഭരിയഷ്റ്റുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടള്ള. ബാക്കി ഒന്നര 
ലക്ഷത്തിലധികം ഉറുപ്പിക ഇനിയും ഉണ്ടാകേണ്ടിയിരിഗ്ക്കൂന്നു. ഇതുവരെ ക്ഷേത്ര 
നിമ്മാണനിധിയിലേഷ്ക്കു” സംഭാവന തന്നിട്ടുള്ളവരുടെ പേരുവിവരവും തുകയും 
പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ അനന്തരലക്കങ്ങളില്‍ പ്രസിദ്ധം ചെയ്യുന്നതാണു, 


ശ്രീശങ്കരാചായ്യുസ്വാമികളടെ ജന്മംകൊണ്ട്‌” പരിപാവനവും ശ്രീ ആഗമാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ പ്രവത്തനംമൂലം വിശ്വവിഖ്യാതവുമായ ഈ പ്രദേശത്തു” സ്ഥാപിത: 
മാകുന്ന മഹത്തും ബ്ലഹത്തുമായ ഈ ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രം യഥാസമയ്യം പൃത്തിയാ 
ക്കേണ്ട പ്രഥമവും പ്രധാനവുമായ കത്തവ്യവും ബാദ്ധ്യതയയം കേരളീയരായ എല്ലാ 
വക്കും വിശിഷ്യ ശ്രീശങ്കരഭഗവതപാദരുടേയും ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍േറയുയം അനുയായി 
കഠംക്കും ആരാധകക്കും ഉണ്ടെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. ഈ സംരംഭത്തിന്‍െറ പ്രാധാ 
നയത്തിനും ഗരരവത്തിനും അനുസൃതമായ ഒരു സംഭാവന നല്‍കുവാന്‍ ആരും ഉപേക്ഷ 
വിചാരിക്കയില്ലെന്നും വിശ്വസിക്കുന്നു. 


ആശ്രമത്തില്‍നിന്നു പ്രത്യേകം ചുമതലപ്പെടുത്തുന്ന പ്രതിനിധികഠംമുഖേനയോ, 
നേരിട്ട്‌” ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടിന്‍െറ പേക്കോ സംഭാവന അയച്ചുകൊടുക്കാവുന്ന്‌ 
താണു“. ചെക്കുകളം മണിയാര്‍ഡറുകളം “പ്രസിഡണ്ടു, ശ്രീരാമകൃഷ്ണഅദ്വൈതാശ്രരം, 


കാലടി 1. 0., എറണാകുളം ഡിസ്ട്രിക്ട്‌? എന്ന വിലാസത്തില്‍ അയയ്ക്കാന്‍ 
താല്ലയ്യപ്പെടുന്നു. 
എന്നു", 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണഅദ്വൈതാശ്രമം, ശുഭാശംസി 
കാലടി. ഗണാനന്ദസ്വാമി 


1. 1. 1973 പ്രസിഡണ്ടു. 
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അമൃതവാണി 


ആത്മവിശ്വാസമാണു'” ഉത്തമസഹായം. ആത്മവിശ്വാസം കുറേക്കൂടെ പരക്കെ 
ഉപദേശിക്കയും ആചരിക്കയും ചെയ്തിരുന്നു എങ്കില്‍ ഇന്നു കാണുന്ന ദോഷങ്ങളിലേയും 
ദുഃഖങ്ങളിലേയും ഒരു വലിയ ഭാഗം കാണാതെ പോകുമായിരുന്നു. മനുഷ്യചരിത്ര 
ത്തില്‍ മഹാന്മാരുടെയും മഹതികളടെയും ജീവിതത്തില്‍ ഒരു ശക്തി സവ്വോത്തര 
മായി കാണുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” ആത്മവിശ്വാസമാകുന്നു. സ്വമഹത്ത്വത്തില്‍ അവക്കു 
ജന്മനാ വിശ്വസമുണ്ടായിരുന്നു, അവര്‍ മഹാന്മാരുമായി. ഒരാഠം എത്രയെങ്കിലും 
അധഃപതിച്ചുകൊള്ളട്ടെ, ഒടുവില്‍ വെറും നിരാശകൊണ്ടെങ്കിലും ഒന്നു മേല്ലോട്ടു കയറു 
വാന്‍ അയാഠം കാല്‍ വെഗ്തും, അപ്പ്യോഠം മുതല്‍ അയാഠക്കു” ആത്മവിശ്വാസവും 
ഉണ്ടാകും. എന്നാല്‍ അതു” ആദികാലം മുതല്‍ നമുക്കു? ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ അധികം 
നന്നു്‌. അനേകം കഷ്ടാനുഭവങ്ങാം കൂടാതെ കഴിക്കാം. മനുഷ്യനും മനുഷ്യനും തമ്മി 
ലുള്ള വ്യത്യാസം അത്രയും അവക്കുള്ള അത്മവിശ്വാസത്തിന്‍െറ ഏററക്കുറവു നിമിത്ത 
മാണു്‌. ആത്മവിശ്വാസത്താല്‍ എന്തിനും കഴിവുണ്ടാകും. അതു ഞാന്‍ എന്‍െറ ജീവി 
തത്തില്‍ അനുഭവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, ഇപ്പോഴും അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടു. കാലം ചെല്ലുംതോറും ആത്മ 
വിശ്വാസത്തിനു ബലം കൂടിവരുന്നതുമുണ്ട്‌. ഈശ്വരവിശ്വാസമില്ലാത്തവനാണു? 
നാസ്മ്ികന്‍ എന്നു പഴയ മതങ്ങഠം പറയുന്നു. പുതിയ മതം പറയന്നു ആത്മവിശ്വാസ 
മില്പാത്തവന്‍ നാസ്തികനെന്നു”. ഘൂന്നാല്‍ അതു തന്‍കാര്യവിശ്വാസമല്പ. ഏകത്വം 
എന്നത്രേ വേദാന്തമതം. നിങ്ങഠം തന്നെ സവ്വം. അതുകൊണ്ടു” നിങ്ങളില്‍ വിശ്വ 
സിക്കുന്നതു” സ്വത്തിലും വിശ്വസിക്കുന്നതാകുന്നു. നിങ്ങഠം നിങ്ങളെ സ്നേഹിക്കു 
ന്നതു” സവ്ൃവത്തേയും സ്നേഹിക്കുന്നതാകുന്നു. സവ്വവും ഏകമായതുകൊണ്ടു്‌ ആത്മസന്ദ്ഹം 
എന്നതു“ തിയ്യഗാദി സവ്ൃവത്തേയും സ്നേഹിക്കുന്നതാകുന്നു. ഈ മഹാവിശ്വാസമാകുന്നു 
ലോകത്തെ നന്നാക്കുക. അതെനിക്കു തീച്ചയയണ്ടു”. ““എനിക്കു" എന്നെപ്പററിയെപ്പാ 
മറിയാം" എന്നു സത്യമായി പറവാന്‍ കഴിയുന്നവനാകുന്നു മനുഷ്യോത്തമന്‍. 


_. വിവേകഠനന്ദസ്വാമികാം. 


കടി 


ഫെബ്രവരി 


ആധുനികാചചായ്യന്‍ 


മനുഷ്യസമൂഹത്തെ ശ്രേയോമാഗ്ലത്തി 
ലൃടെ നയിച്ചു” പരമശാന്തിയിലെത്തിക്കുന്ന 
ആളാണു” ആചാര്യന്‍. 
സ്വയം ചരിച്ചുകൊണ്ടുവേണം 
അതിലേ ചരിപ്പിക്കാന്‍. 


ഇതരനെ 


ആചിനോതി ച ശാസ്്രാണി 

ആച്ചാരേ സ്ഥാപയത്ൃയപി 

യശ്ച ആചരതേ നിത്യം 

സ ആചാര്യ ഇതീരൃതേ. 
എന്നാണു” ആചചാര്യലക്ഷണം. 
ങ്ങളെ പ്രകടമാക്കുമാറു്‌ ശാസ്ത്ര വ്യാഖ്യാനം 
ചെയ്യുന്നവനും, ആ ശാസ്്രവ്യാഖ്യാനത്തിനു 
ദൂഷ്ടാന്തസഹിതം ഉറപ്പു കൊടുക്കുന്നവനും അതനു 
സരിച്ചു” സ്വയം ജീവ ക്കുന്നവനുമാണു” ആചാ 
രൃയന്‍ എന്ന നാമധേയത്തിന്നഹനായവന്‍" 
എന്നത്ഥം. ഈ ലക്ഷണത്തില്‍നിന്നു” ഭാതിക 
ശാസ്്രവിജ്ഞാനികളല്പ ആചാര്ൃയപദംകൊണ്ടു 
വിവക്ഷിക്കപ്പെട്ടിരുന്നവരെന്നു വ്യക്തം. രണ്ടും 
രണ്ടും നാലെന്നു പഠിപ്പിക്കുന്നവനു്‌ അനുഷ്ണാന 
ത്തില്‍ കാണിക്കാനെന്തിരിക്കുന്നു? ഓക്ിജനും 
ഹൈഡ്രജനും ചേന്നാല്‍ വെള്ളമുണ്ടാകുമെന്നു 
ഒരുവന്‍ പരീക്ഷണംമൂലം തെളിയിച്ചാലും 
അയാഠക്കു* ജീവിച്ചുകാട്ടാന്‍ അതിലെന്തുണ്ടു”? 
അതുകൊണ്ടു” ആചാരൃപദത്തിനഹന്‍ ഭതിക 
വിജ്ഞാനിയല്ല എന്നു തെളിയുന്നു. ഗുരുപദ 
ത്തിന്‍െറ പര്യായമായിട്ടുമല്ല ഇവിടെ 
ആപാര്യശബ്ദം പ്രയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതു". ഇരു 
വ്ൃക്തികഠം തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെ മാത്രമേ 
ഗൃദശിഷൃൃപദങ്ങഠം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നുള്ള. 
ആപാര്യന്‍ അങ്ങനെയല്ല. ഒരു സമൂഹത്തി 
നേറയോ സമൂഹങ്ങളടേയോ മാഗ്ലദശകനായി 
രിക്കും ആചാര്യന്‍; മനുഷ്യസമുദായത്തിന്നു മുഴു 
വന ആദശഭൂതനായവന്‍ ഉത്തമാചാര്യനും. 
മനുഷ്യസമുദായത്തിന്നാകമാനം പരമശാന്തി 
കൊടുക്കുന്ന പരമസത്യസാക്ഷാതകാരത്തിനു 
വഴി തെളിയിക്കുന്നയാളെയാണു” ആചാര്യന്‍ 
എന്നു” ഇവിടെ പറഞ്ഞതു. 


* ശാസ്ത്ര്രമമ്മ 


ശ്രേയോമാഗ്ലുത്തില്‍ 


ലോകത്തിലെ പല പല സമുഹങ്ങാംക്കും 
പല പല ആചാര്യന്മാരുണ്ടായിരുന്നു. അവരു 
ടെ അരുഠംമൊഴികളെ ഉഠംക്കൊണ്ടിട്ടുള്ള പലരും 
ഓരോ സമൂഹത്തിലും വളരുകയും പരമശാന്തി 
അടയ്യകയ്ും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”. ഇങ്ങനെ ലോകോ 
ദ്ധാരകരായിരുന്ന ആചാരൃന്മാരാരെല്പാമാണു”? 
അവര്‍ പലരുമുണ്ടായിരുന്നു: ശ്രീ ബുദ്ധന്‍ം 
ഭഗവാന്‍ കൃസ്തൂ, മുഹമ്മദനബി, ശ്രീശങ്കനന്‍, 
ശ്രീകൃഷ്ണനെന്നിങ്ങനെ പല പേരിലും വിളിക്കു 
പ്പെട്ടി ന്നവരാണ്‌ കഴിഞ്ഞകാലത്തിലുണ്ടാ 
യിരുന്ന ആചാര്യന്മാര്‍. അനുയായികഠം അവ 
രുടെ ഉപദേശവാണികളെ ആചാര്ൃസ്ഥാനത്തു 
പ്രതിഷ്കിച്ചു. കടുകിടതെററാതെ ആ അരുഠം 
മൊഴികളെ അവര്‍  പിന്‍തുടന്ു പോരുകഷ്യം 
ചെയ്ത. പക്ഷേ കാലാത്തരത്തില്‍ അരുഠംചൊഴി 
കഠം തെററിദ്ധരിക്കപ്പെട്ട എന്നു വേണം കരു 
താന്‍. അല്ലെങ്കില്‍ മനുഷ്യസമുദായത്തിന്നാക 
മാനം .. എന്തിന്നു മനുഷ്ൃന്നുമാത്രം, സകല 
പ്രാണി ജാലത്തിന്നും _ ശംശ്വതസുഖം കാങ്‌ 
ക്ഷിച്ച ആചാര്യന്മാരുടെ വാണികഠം എങ്ങന 
പരസ്ററരവിരുദ്ധങ്ങളായി ? ഇതു പരീക്ഷിച്ചറി 
യേണ്ട ഒരു വിഷയമാണു”. പക്ഷേ പരീക്ഷണ 
ത്തിനു മുതിരുന്നവരെത്ര പേരുണ്ടു്‌? വളരെ 
കുറച്ചു മാത്രം. “മനുഷ്യാണാം സഹസ്രേഷു 
കശ്ചിദാ യതതി സിദ്ധയേ”” എന്നാണല്ലോ 
ഭഗവദ”വാക്ൃയവും. എങ്കിലും ഈ ശ്രമം 
മാത്രം ചെയ്യുന്നവരെപ്പ്യോലും ഭഗവാന്‍ 
“സദന്‍ ' എന്നാണു വിളിച്ചതെന്നോ 
ക്ണെം. അതിനാല്‍ അദ്ധ്യാത്മസത്യം തേടി 
പുറപ്പെടുന്നവപര്‍ എണ്ണത്തില്‍ കുറഞ്ഞാലും 
പരമാരാഭ്ധ്യരാണു'. ഭാതികവിജ്ഞാനമാശ്ശൂ 
ത്തിലും അതാണല്ലോ കാണപ്പെടുന്നതു". 
ആധുനികലോകം ശാസ്്രങ്ങളുമായി തട്ടിച്ചു 
നോക്കിയിട്ടേ ഏതും അംഗീകരിക്കുന്നുള്ള. 
ശാസ്ത്രൂദൃഷ്ടിയിലൂടെ പരീക്ഷിച്ചു” സ്വാനുഭവ 
ത്തിനും യൃക്തിഗ്ക്കും നിരക്കാത്തതൊന്നും സ്വീക 
രിക്കാന്‍ തയ്യാറില്ലാത്തവരാണു്‌ ഇന്നത്തെ 
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ലോകജനത, അപ്പ്പോഠം പൂവ്യാചാര്യന്മാരെ, 
അവരുടെ രേഖപ്പെടുത്തിയ അരുഠംമൊഴികളി 
ലൂടെ നിസ്സങ്കോചം പരമാചാര്യന്മാരായി 
സ്വീകരിക്കുവാന്‍ തയ്യാറാകുന്നവര്‍ ശാസ്ത്രീയ 
വിജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചവരുടെ കൂട്ടത്തിരു കുറ 
വാണെന്നത്ഥം. “എന്‍െറ മതം മാത്രം ശരി, 
അന്യനന്‍േറതു തെററു൦, അതിനാല്‍ അന്യമത 
ക്കാരന്‍ വഞ്ചകന്‍” എന്ന മതം ഉപദേശിക്കുന്ന 
ആചാര്യന്‍ സമസ്പലോകക്ഷേമകാങ്‌ക്ഷിയാ 
കാന്‍ തരമില്ലല്ലോ. ആ നില്ക്ക്‌” പരസ്തുരവിരു 
ദ്ധമായി വ്യാഖ്യാനിക്കപ്പെടുന്ന വിഭ।ന്നമത 
ഗ്രന്ഥങ്ങളെ പിന്‍തൃടരുന്നവരുടെ ഗതിയെ 
ന്താകും ? ഓരോരുവനും ചിന്തിക്കേണ്ട സംഗ 
തിയാണിതു൦. തന്‍െറ മതമാണോ ശരി 
അഥവാ അന്യന്‍േറതോ ? തന്‍േറതാണു ശരി 
യെങ്കില്‍ അന്യന്‍േറതെങ്ങനെ ഇത്ര കാലവും 
നിലനിന്നു? അനേകം മതങ്ങാം ഒരേ കാലത്തു 
നിലനില്ലുന്നതുകൊണ്ടു്‌ അന്യമതത്തിലും 
എ ്തങ്കിലും കഴമ്പുണ്ടെന്നുവേണം ഈഹാ 
ക്കാന്‍. അന്യന്‍െറ മതത്തിന്‍െറ സത്യത പരീ 
ക്ഷിക്കുന്നതിനു മുമ്പ” അവനവര്‍ന്‍െറ മതം പരീ 
ഒഷണവി ധേയമാക്കുന്നവനാണു ബുദ്ധിമാനും 
ധീരനും. അയാളാണു” ഈ ശാസ്ത്രയയഗത്തില്‍ 
അനുകരണീയന്‍, ആധുനികലോകത്തിന്‍െറ 
ആച്ചാരൃയന്‍. ഈ വ്യൃവസ്ഥഗ്റ്ു നൂറുശതമാനവും 
വശംവദനായി കഴിഞ്ഞ നൂററാണ്ടില്‍ ജീവിച്ചു 
ലോകാചാര്യനായിത്തീന്ന മഹാചാര്യനാണു”്‌ 
ശ്രിീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍. 


പശ്ചിമബംഗാളിലെ കാമാര്‍പുക്കൂര്‍ എന്ന 
ഗ്രാമത്തില്‍ ഗദാധരബാലനായി ലീലയാടിയ 
പുണ്ൃപുരുഷനാണു പിന്നീടു” ലോകാചാ 
രൃനായി അംഗീകരിക്കപ്പെട്ട ശ്രീരാമകൃഷ്ണപര്‍ 
ഹെംസന്‍. സത്യാന്വേഷിയായി പുറപ്പെട്ടു”, 
പ്രരമസത്യം കണ്ടെത്തി അതു ലോകത്തിനു* 
വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊടുത്ത മഹാപുരുഷനാണ 
വ്വിട്ടന്നു. 

മനുഷ്യര്‍ പിറക്കുന്നു, ഇരിയ്ക്കുന്നു, മരിഷ്ക്കുന്നു. 
അവര്‍ എന്തിനു പിറന്നു; എന്തു ചെയ്തു, എ 
ങേദാട്ട പോയി ? “എന്തിനു പിറന്നു' എന്ന 
ചോദ്യത്തിനു തൃഫ്ലികരമറയ സമാധാനം കൊട 
ക്കാന്‍ പ്രയാസമാണു”. പാരാണികഷന്മാര്‍ പറ 
ന്നതു” പുവ്വജന്മത്തിലെ കമ്മഫലമനുഭ 
വിഗ്ക്ുനാണെന്നാണു'. 


ആധുനികാചായ്യുന്‍ 


ആധുനികവിജ്ഞാന 


3. 


ദൃഷ്യ്യാ പൂവ്ൃവജന്മമോ അനന്തരജന്മമോ തെളിയി 
ക്കപ്പെടുന്നതുവരെ ഈ സമാധാനം ആക്കും തൃഹ്ലി 
കരമാകുകയില്ല. പിറന്നു എന്നതു” എല്പാവക്കു 
മനുഭവമുണ്ടു. പിറന്നു കഴിഞ്ഞ സ്ഥിതിഷ്ക്കു? 
ഇനിയെന്തു ചെയ്യണം ? അതായതു” എന്തു 
ലക്ഷ്യംവെച്ചുകൊണ്ട ജീവിക്കണം ? സത്ൃദശ 
നംതന്നെ, അവനവന്‍െറ യാഥാത്ഥ്യം അറിയു 
കതന്നെ, ജീവിതലക്ഷ്യം. അഥവാ താനുഠം 
പ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ മൂലകാരണമേതെന്നു 
തേടിക്കാണുകയായിരിക്കണം ജീവിതലക്ഷ്യം. 
സുഖമാണു” അഥവാ ആനന്ദമാണു? ജീവിതലു 
ക്ഷ്ൃയമെന്നു പറയയന്നതി നന്‍േറയും പൊരുഠം സത 
ദശനമെന്നുതന്നെയാണു”്‌. കാരണം സുഖം അ 
വനവനില്‍ത്തന്നെയാണു”്‌, അതു” അനൃത്ര 
നിന്നു റ്റേടേണ്ടതല്ല; ആനന്ദം ആത്മസ്വരൂപം 
തന്നെയാണു”. അതു” അനുഭൂതിവിഷയമാക്കു 
മ്പോഠം സത്ൃദശനമായി, ആനന്ദാനുഭൂതിയു 
മായി. 

ജീവിതലക്ഷ്യം നിശ്ചയിഷ്കകുപ്പെട്ടു; സത്യ 
ദശനം. സത്യം എന്തു”? മൂന്നു കാലത്തിലും 
അഴിവില്ലാതെ, മാററമില്പാതെ, നിലനില്ലൂ 
ന്നതു സത്യം. അങ്ങനെ മാററമില്ലാത്ത ഒരു 
വസ്തു ലോകത്തില്പല്ലോ. സദാ മാറിമറഞ്ഞു 
കൊണ്ടിരിഷ്ക്കൂന്ന വസ്തക്കളേ ലോകത്തില്‍ 
കാണുന്നുള്ള. അപ്പ്യോരംപ്പിന്നെ സത്യദശനമെ 
ന്നതു വെറും ദഭ്രമമാണെന്നു വരുമോ? മാറിമറി 
ഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സമസ്തപ്രപഞ്ചത്തിനന്‍േറ 
യം നിലനില്ലിനു” അധിഷ്യാനമായി ഒരു സദ? 
വസ്തവുണ്ടെന്നു” സജ്ജനങ്ങളും ശാസ്ത്രങ്ങളും പറ 
യ്യന്നു. അതിനു" ഉദാഹരണമായിട്ടെണ്ണാവുന്ന 
തു” അവനവനെത്തന്നെയാണു്‌. ബാലൃകരമാ 
രാദൃവസ്ഥകളിലും ജാഗ്രത്‌സ്വപസഷുപ്ഠ്യവ 
സ്ഥകളിലും മാററമില്പാതെ നിലനിളുന്നതാ 
ണല്ലോ ആത്മാവു. നിരന്തരം മാറിമറിഞ്ഞു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ശരീരത്തിനു” അധിഷ്യാ 
നമായ ഒരു സദഃവസ്തുവുണ്ടെന്നുള്ളതിനു* അവ 
നവന്‍െറ അസ്തിത്വംതന്നെ തെളിവാണു്‌. ആ 
നിലയ്ക്കു” സവ്വാധിഷ്ഠാനമായ ഒരു സദ്‌ വസ്തുവു 
ണ്ടെന്നു പറയയന്നതു യുക്തിഹീനമല്ല. എങ്കിലും 
അന്ുഭൂതിവിഷയമാകുന്നതുവരെ അതു തെളി 
യിക്കപ്പെടുന്നില്ല. അപ്പ്പോഠം സടഭ്ജ ങ്ങളുടെ 
വാക്കുകളില്‍ വിശ്വസിച്ചു” പരീക്ഷിച്ചു ആ 
സദ്‌വസ്മുവെ അനുഭവപ്പെടുത്താന്‍ പുറപ്പെടുക 
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തന്നെ. അതിനു പുറപ്പെടുന്നയാളാണു* ധീരന്‍. 
അതു തെളിയിഷ്ക്കുന്നയാളാണു”്‌ ആചാരൃപദമല 
രിക്കുന്നവന്‍. അങ്ങനെ ആചായ്യനായിത്തീ 
ന്നയാളാണു ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസദേവന്‍. 


ഗദാധരബാലനായിരുന്നപ്പ്ോോഠം ശ്ര്രീരാമ 
കൃഷ്ണുദേവന്‍ സമസ്ുപ്പരപഞ്ചത്തിന്‍േറയയും അധി 
വ്ാനമായ ഒരു .സദ“വസ്തുവെ _- ഈശ്വരനെ 
തേടി പുറപ്പെട്ട. അദ്ദേഹം കേട്ട രുന്നു ഈശ്വ 
രനുണ്ടെന്നും പല ഭക്തന്മാക്കും അവിടന്നു ദശനം 
നല്ലിയിട്ടുണ്ടെന്നും. ഈശ്വരനെ വ്യാകുലത 
യോടെ വിളിച്ചവക്കല്പൊം ഈശ്വരദശനം ലഭി 
ച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ തനിയ്ക്കും അതു വേണം. ഗദാധ 
രന്‍ അത്ൃന്തം പവ്യാകുലനായി ഇരശ്വരനെ 
വിളിച്ചു. ഇരശ്വരസ്വരൂപമെന്തെന്നു നിശ്ചയ 
മില്ലെങ്കിലും, ഈശ്വരന്‍ കാരുണികനാണെന്നും 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂുപനാണെന്നും, ഭക്താഭിീഷ്ടു 
ത്തിനൊത്തു” രൂപമെടുക്കുന്നവനാണെന്നും ഗദാ 
ധരന്‍ കേട്ടു ധരിച്ചിരുന്നു. അതിനാല്‍ മാതൃ ഭാവ 
ത്തില്‍ ഈശ്വരദശനമുണ്ടാകണമെന്നായിരുന്നു 
ഗദാധരന്‍െറ ആഗ്രഹം. അതിനുവേണ്ടി പ്രാ 
ത്ഥിച്ചു: അത്യന്തം വ്യാകുലനായി _. ജഗദംബ 
യയടെ ദശനമുണ്ടായില്ലെങ്കില്‍ ഒരു നിമിഷം 
പോലും തനിയ്ക്കു ജീവിക്കാനാവില്ല എന്ന 
നിലയില്‍ ._ ദേവീദശനത്തിനു കേണു. ദേവീ 
ഭശനവുമുണ്ടായി . 


ഈശ്വരനുണ്ടെന്നു” അനുഭൂതിവന്നു. തന്‍െറ 
സ്വന്തമായ രീതിയില്‍ ഇരശ്വരധ്യാനവും ജപ 
വും മററും നടത്തിയാണ്‌ ഇദരശ്വരദശനമുണ്ടാ 
േതു”. ഈ ദശനം പ്രാത്ഥനകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം 
അവിച്ചിന്നമാക്കിത്തീത്തു. പക്ഷേ ഇതൊരു 
ബൃദ്ധിഭ്രമമല്ലെന്നെങ്ങനെ തീരുമാനിയഷ്ക്കാം ? 
ശാസ്ത്രരസമ്മതമായ ദ്ശനമാണോ ഇതു? അതു 
പരിശോധിക്കണമെന്നു” അദ്ദേഹം നിശ്ച 
യിച്ചു. തനിയ്ക്കു സ്വാധീനയായിത്തീന്ന ജഗദം 
ബയോടു” തന്‍െറ ആഗ്രഹമുണത്തിച്ചു. താമ 
സിയാതെ ശാസ്ത്ൂമുറയനുസരിച്ചു്‌ സാധനകഠം 
ചെയ്യിക്കാനുള്ള ഒരു ഗുരു എത്തിച്ചേന്ന: ഭൈര 
വിബ്ബാഹ്മണി. അറുപത്തിനാലു തരത്തിലുള്ള 
താന്ത്രികസാധനകളും അവര്‍ ഗദാധരനെ അഭ്യ 
സിപ്പിച്ചു. എല്ലാ മുറകളില്‍ക്കൂടിയും ഗദാധ 
രന്‌ ദിവ്യദശനം ലഭിക്കുകയും ചെയ്തു. സ്വപ്ര 
ബത്നംകൊണ്ടുണ്ടായ ദിവ്ൃദശനവും താന്ത്രിക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


സാധനകഠംമൂലമുണ്ടായ ദശനങ്ങളം എല്ലാം 
ഒരേ. തത്ത്വത്തെ സുസ്സുഷ്ടമാക്കിയതിനാല്‍ ഗദാ 
ധരന്‍െറ ബുദ്ധിഭ്ൂരമശങ്ക ഒഴിഞ്ഞുകിട്ടി. ബ്രാഹ്മ 
ണിയുടെ വാത്സല്യമസ്പണവും ശാസ്ത്രറാധിഷ്ഠി 
തവുമായ ഉറപ്പുംകൂടിയായപ്പ്ോോഠം ഗദാധരനു 
പരമാനന്ദമായ !. ഈശംരനെ . സവ്വപ്രപഞ്ചാ 
ധിഷ്യാനത്തെ _ ജഗദംബയായി കണ്ടു. അതു 
കൊണ്ടും ഗദാധരന്‍െറ വിജ്ഞാനതൃഷ്ണ ശമി 
ച്ചിപ്പ ഈശ്വരനെ ആളകരഠം നാനാരൂപത്തില്‍ 
ഭജിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. അതിന്‍െറ പൊരുളെന്തെ 
ന്നറിയണം. 


ഒരു കായ്യത്തിനു” ആഗ്രഹിച്ചാല്‍ അതു 
നിറവേറുന്നതുവരെ കഠിനാധ്വാനം ചെയ്യാന്‍ 
ഗദാധരന്‍ ശീലിച്ചിരുന്നു. അതിനാല്‍ ഉടനെ 
പ്രവൃത്തിയിലേക്കിറങ്ങി. ശ്രീരാമദശ നമുണ്ടാ 
യി, ശ്രീകൃഷ്ണദശനമുണ്ടായി, സീതാദശനവും 
സിദ്ധിച്ചു. ചൈതന്യന്‍െറ ദിവ്ൃദശനവും 
കിട്ടി. ഇസ്സാരികസാധ്നകളില്‍ കൂടിയും ഉദ്ദി 
ഷ്യഫലം കൈയ്‌വരിച്ചു. നിവ്വികല്ല സമാധി 
യില്‍ക്കൂുടെ അദ്വൈതദശനവും അനുഭവിച്ചു. 
ഇപ്പ്യോഠം 
ഭിദ്ൃയതേ ഹൃദയഗ്രന്ഥിശഛിദ്യന്തേ സവ്വസംശയാഃ 
ക്ഷീയന്തേ ചാസ്യ കമ്മാണി തസ്മിന്‍ ദൂഷ്യേ പരാവരേം 
എന്ന ഉപ നിഷദ്‌വാക്്യം തെളിയിയ്ക്കു 
പ്പേട്ടു. ഈശ്വരനുണ്ടു”, ഇരശ്വരനെ കാണാം, 
തൊടാം; അവിടത്തോടട സംസാരിക്കാം; അവി 
ടന്നു ഭക്താഭിഷ്ടങ്ങളായ രൂപങ്ങഠം എടുക്കുന്ന 
വനാണു?. നിര്‍ഹഗുണനും നിവ്വികാരനും അരു 
പിയും സരൂപിയ്യം. എല്ലാമാണ്‌. ജലം മഞ്ഞു 
കട്ടിയായാല്‍ സരൂപമായി; ജലമായാല്‍ അ 
തിനെ ഉഠംക്കൊള്ളന്ന പാത്രത്തില്‍ വ്യാപിച്ചു 
അതാതിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു; ബാഷ്ട 
മായി രവ, ക്തരൂപമാകുന്നു; അതുതന്നെ വായ 
രൂപമ യാല്‍ നീരൂപവുമായി. നിരന്തരം 
ഓന്തിനെ കാണുന്നവന്നറിയാം ഓാന്തിനു” നാനാ 
നിറങ്ങഠം പകരാന്‍ പററുമെന്നു”. ഒരേ ജല 
ത്തെത്തന്നെ വെള്ളം, ജലം, വാട്ടര്‍, തണ്ണീരു, 
പാനി എന്നിങ്ങനെ നാനാനാമങ്ങഠം കൊട്ട 
ത്തു വ്ൃവഹരിച്ചാലും വസ്തു ഒന്നാണല്ലോ. 
ഇരശ്വരനെയും എന്തു പേര്‍ ചൊല്ലി വിളി 
ച്ചാലും ഏതു രൂപത്തില്‍ നിനച്ചാലും അരൂ 
പിയാണെന്നു പറഞ്ഞാലും ഈശ്വരസ്വരൂപ 
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ത്തിനു മാററം വരുന്നില്ല. ഈശ്വരന്‍ സത്യ 
സ്വരൂപനും ജ്ഞാനസ്വരൂപനും ആനന്ദസ്വരൂ 
പനുമാണു.. അവിടുന്നു” പുരുഷനല്ല, സ്ര്്രീയല്ല, 
നപുംസകമല്ല;_ എന്നാല്‍ ഇതെല്ലാമാകാനും 
അവിടുത്തേഗ്ണ്ു കഴിയം. ഇങ്ങനെ ഗദാധരന്‍ 
പന്രൂണ്ടകൊല്പത്തെ നിരതന്തരാധ്വാനംകൊണ്ടു 
_. നിരന്തരവും തീവ്രവുമായ ശ്രവണമനനാദി 
സാധനകരംകൊണ്ടു” _ ഈശ്വരാനുഭൂതി സമ്പാ 
ദിച്ചു. ലോകജനതയോട്ട്‌ അക്കാര്യം വിളിച്ചു 
പറയുകയുംചെയ്തു: എല്പാ മതതെവും.-എല്പാ ഈശ്വ 
രദശനോപായങ്ങളം _ ശരിയാണു്‌. അവനവ 
ന്‍െറ മതം അവനവനു നല്പതു”; ഇതരനന്‍േറതു” 
ഇതരനും. അതിനാല്‍ തന്‍െറ മതമേ ശരിയായി 
ട്രളള എന്ന ശാഠ്യമരുതു; തന്‍െറ മതത്തോടൊ 
പ്പംതന്നെ പരമാത്ഥമാണു” ഇതരമതങ്ങളം. 
എല്പാ മതങ്ങളുടേയും ലക്ഷ്യമൊന്നാണു'. മട്ടപ്പാ 
വില്‍ കയറുന്നതു കോണിവഴിയാകാം, ലിഫ്‌ 
ററുവഴിയാകാം, കയറു കെട്ടിയും കയറാം; മററു 
തരത്തിലുരാകാം. നിങ്ങാംക്കിഷ്ടമുള്ള ഏതു 
മാഗ്ലം സ്വീകരിച്ചാലും ഈശ്വരദശനമുണ്ടാകും. 
“ഏകം സദ്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി" 
എന്നുമാത്രം. 

ഇഈശ്വരദശനത്തിനു” ഒന്നേ വേണ്ടു, വ്യാകു 
ലത: ഇഠരശ്വരദശനത്തിനുള്ള അതൃയൃത“കടമായ 
ആഗ്രഹം; ഈശ്വരദൃശനമൊഴിച്ചു” മറെറന്തു കി 
ട്ടിയാലും അടങ്ങാത്ത മനോഭാവം. അതായതു്‌ 
ലോകത്തിലെ എത്ര വിശിഷ്ടമായ ഭോഗ്യവസ്തൂ 
വിലും രമിക്കാത്ത ഒരു മനസ്സിനെ രൂപപ്പെട 


ആധുനികാചയ്ുന്‍ 


31. 
ത്തിയെടുക്കണം. വിഷയസംഗം വെടിയണ 
മെന്നത്ഥം. ശാസ്ത്ര്രാനുസ്തതമായി യയക്തിവി 


ചാരം ചെയ്തു” മനസ്സിനെ പരിശീലിപ്പിച്ചാല്‍ 
മനസ്സ്‌ സദവസ്തുവിലേയ്റ്കു താനേ പൊക്യ്ൊ 
ളം. ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നതൊന്നും 
പഞ്ചേന്ദ്രിയവിഷയമായതൊന്നും _ നിത്ൃയമല്ലു, 
നിത്യമറയതൊന്നേയുള്ള; അതാണു” സദ്‌വസ്ത്; 
അതാണീശ്വരന്‍. 

ഇങ്ങനെ നാനാപ്രകാരത്തില്‍ ഈശ്വര 
തത്ത്വം വെളിപ്പെടുത്തിയ പരമാചാര്യനാണു്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍. അവിടുത്തെ ഉപദേ 
ശങ്ങളെ കൈക്കൊണ്ടാല്‍. ജീവിതസാഫല്യ 
മടയാം; മനുഷ്യനും മനുഷ്യനും തമ്മിലും ജന 
തയ്യം ജനതയ്യം തമ്മിലും മനുഷ്യനും പ്രാണി: 
ജാലവും തമ്മിലും സാഹാഭ്മായിക്കഴിയുന്നതു 
കാണാറാകും. എല്ലാവരുടേയ്യം സ്രഷ്ടാവു” ഒരേ 
ഈശ്വരനാണെന്നു വെളിപ്പെടമ്പോഠം. സമസ്ത 
പ്രപഞ്ചത്തിനേറയ്യം അധിഷ്യാനം ഒരേ പരമാ 
ത്മസത്തയാണെന്നനുഭൂതമാകുമ്പോഠം ആരു 
ആരെ ദ്വേഷിക്കും; ആരു്‌ ആരെ കൊല്ലും ? 
മഹാജനങ്ങളെ, നിങ്ങഠം നിങ്ങളുടെ മാശ്ശു 
ത്തില്‍ ഉറച്ചു നില്‍ക്കൂ. പക്ഷേ ഉറപ്പും തീവ്ര 
തയ്യം നിഞ്ങാഠംക്കുണ്ടെങ്കിലേ നിങ്ങഠം ലക്ഷ്ൃ 
ത്തിലെത്തു എന്നു മാത്രം. നിങ്ങളുടെ മാഗ്ശദശ 
കനാണു“ _ നിങ്ങളുടെ മതമേതായാലും ശരി. _ 
ആധുനികാചാര്യനായ ശ്രീരാമ കൃഷ്ണപരമഹം 
സന്‍;ഭക്തന്മാക്ക” ഇരശ്വരനും അവട്ടന്നുതന്നെ. 





യഥാത്ഥഗുരു 


““എന്‍െറ ഗുരുനാഥന്‍െറ സന്നിധിയില്‍, മനുഷ്യനു പരിപുണ്ണനാകാന്‍ സാധിക്കുമെന്നു”, 
ഈ ശരീരത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടു സാധിക്കുമെന്നു”, ഞാന്‍ കണ്ടു. ആ ചുണ്ടുകരം ആരെയ്യം 
ഒരിക്കലും ശപിച്ചിട്ടില്ല: ആരെയും പിമശിക്കുകപോലും ചെയ്തിട്ടില്ല. ആ കണ്ണുകരംക്കു 
തിന്മ കാണാന്‍ കഴിവേ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല; തിന്മ ചിന്തിക്കാനുള്ള ത്രാണി ആ ഹൃദയത്തിനു 
നഷ്പ്പെട്ടു. നല്പതല്പാതൊന്നും അവിടുന്നു കണ്ടില്ല. ആ അചിന്ത്യമായ പവിത്രത, തീവ്ര 
മായ ത്യാഗം, അതാണു“ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ പരമരഹസ്യം. “ധനംകൊണ്ടോ സന്താനം 
കൊണ്ടോ അല്ല, ത്യാഗം കൊണ്ടുമാത്രമേ അമരത്വം നേടാന്‍ കഴിയയ,' എന്നു വേദമരുളൂന്നു. 
“നിന്‍െറ മുതലെല്ലാം വിററു പാവങ്ങഠംക്കു കൊടുത്തിട്ട്‌ എന്‍െറ പിന്നാലെ വരൂ.” എന്നു 
യേശുക്ടസ്തു പറയുന്നു. അങ്ങനെ സകലസിദ്ധന്മാരും പ്രവാചകന്മാരും ഉപദേശിച്ചിട്ടുണ്ടു. 
അതവരുടെ ജീവിതത്തില്‍ നടപ്പാക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു'. "” 


__ ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികാം. 
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ഫെബ്രവരി 


ഗിതാമാഗ്രപ്രവേശിക 


(ഏഴാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ശ്രീഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: ““ഹേ പാത്ഥ, എ 
ന്നില്‍ അഭിനിവേശം ഉള്ളവനായി, അനന്യ 
ശരണനായി മുന്‍പു പറഞ്ഞ യോഗം അഭ്യസി 
ക്കുന്നപക്ഷം എന്നെ സന്പണ്ണമായി നീ അറി 
യം. അതേപ്പുററി ഞാന്‍ പഠറയയന്നതു കേട്ടാലും. 
ഇതിനെസംബന്ധിച്ച പരോക്ഷവും അപരോ 
ക്ഷവുമായ അറിവു നിനക്കു ഞാന്‍ കോട്ടമി 
ല്ലാതെ തരാം, അതുകൊണ്ടു നീ കൃതാത്ഥനാ 
യിത്തിരും. ഇതറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ ശ്രേയ 
ഡ്റഡിനുവേണ്ടി കൊതിക്കുന്ന നിനക്കു” അറിയേ 
ണ്ടതായി യാതൊന്നും അവശേഷിക്കുകയില്ല. 


ആയിരക്കണക്കിനു മനുഷ്യരെക്കാണാന്‍ 
കഴിയം. അവരില്‍ ആത്മജ്ഞാനപ്രാഫ്ഠിക്കാ 
യി അധ്വാനിക്കുന്ന പുണ്യശാലിയായ ഒരുവന്‍ 
ചിലപ്പോഠം ഉണ്ടായിരിക്കാം. അങ്ങനെ വളരെ 
പ്രയത്നിക്കുന്ന പരോക്ഷജ്ഞാനികളുടെ കൂട്ട 
ത്തില്‍ എന്‍െറ പ്രസാദംകൊണ്ടു” എന്‍െറ 
തത്ത്വം അപരോക്ഷമായി അറിയുന്നവനും 
ഒരുവന്‍ ഉണ്ടായെന്നും വരാം. ഭഗവത്തത്ത്വത്തെ 
പ്പററിയുള്ള സാമാന്യജ്ഞാനംതന്നെ ദ്ദഡ 
മായി സമ്പാദക്കുന്നവരുടെ സംഖ്യ വളരെ 
കുറവാണു”. തത്ത്വസാക്ഷാത'ക്കാരമുള്ള വി 
ജ്ഞാനികളുടെ എണ്ണും അതിലും വളരെക്കുറവാ 
ണെന്നും കാണിച്ചു. അടുത്തതായി ഭഗവത്‌ 
തത്ത്വത്തെ വ്ൃയവഹാരദുഷ്ടിയില്‍നിന്നും വേര്‍ 
തിരിക്കുകയാണു ചെയുന്നതു”. 


ഭൂമി, ജലം, അഗ്നി, വായ, ആകാശം, 
മനസ്സ്‌, മഹത്തത്ത്വരൂപമായ ബുദ്ധി, അഹ 
കാരം ഇങ്ങനെ എ൭ന്‍റ മായാശക്തിരൂപമായ 
പ്രകൃതി എട്ട പ്രകാരങ്ങളോടു കൂടിയതാണു. 
അവിദ്യാരൂപമായ ഈ എന്‍െറ പ്രകൃതി 
അപരയാണു, അതായതു” താഴന്ന തരകാണു്‌. 
ഇതില്‍നിന്നും വേറായി എനിക്കു” ഉതകൃഷ്ട 
യായ ഒരു പ്രകൃതിയുംകൂടി ഉണ്ടെന്നു ധരി 


ക്കണം. ഹേ അജ്ജുന, ജീവസ്വരൂുപമായിത്തീ 
ന്നിട്ടുള്ള എന്‍െറ ഈ പരപ്രകൃതിയാണു നമുക്കു 
ഗോചരമായ സവത്തെയും താങ്ങിനില്ലുന്നതു*. 
ഈ ദ്വിവിധപ്രകൃതിതന്നെയാണു” സവഭൂതങ്ങ 
ഉടെയയം പിറപ്പിടം എന്നു നീ ഉറയ്റ്റൂണം. 
അങ്ങനെ പ്രകൃതിദ്വാരാ ഞാന്‍ സന്പൃണ്ണൂജഗ 
ത്തിന്‍െറ ഉദയത്തിന്നും ലയത്തിന്നും കാരണ 
മാണു”. ഹേ ധറനുഞ്ജായ, എന്നില്‍നിന്നും ശ്രേഷ്യ 
മോ ഭിന്നമോ ആയ. മററു യാതൊരു വസ്തൂവു. 
മില്പ. നൂലില്‍ കോക്ച്പെട്ട മണികഠംപോലെ 
എന്നില്‍ സവ്വപ്രപഞ്ചവും കോക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. കോത്തിരിക്കുന്ന നൂലുകൂടാതെ മാല 
യില്പ. എന്നെക്കൂടാതെ പ്രപഞ്ചവുമില്പ.”” 


ഒരു വസ്തു മറെറാന്നില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
തിനെ സംഭവം അല്ലെങ്കില്‍ സംഭൂതി എന്നു 
പറയുന്നു. ഒരു വസ്തുവിനെ ആശ്രയിച്ചു” അനേ 
കവസ്തുക്കഠം നിലവില്‍വരുമ്പോഠം അവയെ 
വിഭൂതി എന്നു പറയുന്നു. അന്തയ്യാമിയായ 
ഭഗവാനില്‍ മാത്രമാണു പ്രപഞ്ചമെല്പാം നില 
നില്‍ക്കുന്നതു” എന്നുള്ള കാരണത്താല്‍ സവ 
വസ്തക്കളും ഭഗവാന്‍െറ വിഭൂതിയാണു*. അതു 
വെളിപ്പെടുത്താന്‍ ഭഗവാന്‍ കുറെ ഉദാഹരണ 
ങ്ങളം പറയുന്നു: ““ഹേ കൌന്തേയ, വെള്ളത്തി 
ലുള്ള ദ്രവഭാവം ഞാനാണു”. സുൂയ്യചന്ദ്രന്മാ 
രില്‍ കാണപ്പെടുന്ന പ്രഭയയം, സവവേദബീജ 
മായ പ്രണവവും, ആകാശംവഴി ഗ്രഹിക്കുന്ന 
ശബൂഗരണവും ഞാന്‍തന്നെയാണു“്‌. മനുഷ്യൃരി 
ലുള്ള പുരുഷത്വവും, ഭൂമിയില്‍ കാണുന്ന സുരഭി 
ഗന്ധവും, തീയില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന തേജസ്സും, 
സവ്ൃഭൂതങ്ങളിലുമുള്ള ആയുസ്സും, തപോനിഷ്ടു 
ന്മാരില്‍ കാണുന്ന തപസ്സം ഞാന്‍ തന്നെയാ 
ണു“. ഹേ പാത്ഥ, സവ്ഭൂതങ്ങളിലും സജാതീ 
യമായ മറെറാന്നിനെ ഉല്പാദിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള 
ശക്തിയുണ്ടു”. അതാണു ബീജം അല്ലെങ്കില്‍ 
വീയ്യും; അതു“ എന്നില്‍നിന്നും വന്നതാണെന്നു 
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ധരിക്കണം. ഈ ബീജം പിന്നീടുപിന്നീടു 
വരുന്ന കാര്യങ്ങളില്‍ കാരണഭാവത്തില്‍ അനു 
സൃൂതമാകയാല്‍ അതു സനാതനവുമാണു”. ഹേ 
ഭരതഷഭ, ബുദ്ധിമാന്മാരില്‍ കാണുന്ന ബുദ്ധി 
ശക്തിയും, തേജസ്വികളില്‍ക്കാണുന്ന ചൊടി 
യം, ബലവാന്മാരില്‍ കാണുന്ന കാമവും രാഗ 
വും കലരാത്ത ബലവും, സവ്വരിലും കാണുന്ന 
സ്വധമ്മാനുഷ്യാനസാമത്ഥ്യവ്ം ഞാന്‍ തന്നെ 
യാണു്‌. സത്ത്വഗണത്തിന്‍െറ ഫലമായി 
വരുന്ന ശമാദിഗുൂണങ്ങളം, രജോഗുണത്തില്‍ 
നിന്നും വരുന്ന രാഗാദിഭാവങ്ങളും, തമേഗുണ 
പ്രധാനമായ ജാഡ്യാദൃയവസ്ഥകളം എല്ലാം 
എന്‍െറ പ്രകൃതിയില്‍നിന്നും ഉദ്‌ഭവിക്കുന്നവ 
'യാകയാല്‍ എന്നില്‍നിന്നുതന്നെയാണവയ്ും 
വരുന്നതെന്നു ധരിക്കണം. ഞാന്‍ അവയെ 
ആശ്രയിച്ചല്ല ഇരിക്കുന്നതു”. അവ എന്നെ 
ആശ്രയിച്ചാണു” നിലകൊള്ളന്നതു”. ത്രിഗുണാ 
ത്മികയായ പ്രകൃതി ഇഈശ്വരന്നു” അധീന 
മാണു്‌, ഇശ്വരന്‍ പ്രകൃതിക്കു” അധീനനല്ല. 
ജീിവികളാകട്ടെ പ്രകൃതിക്കു” അധീനരാണെന്നു 
സാരം. മേല്‍പറഞ്ഞ മൂന്നു ഗുണങ്ങാഠം പ്രകൃതി 
യുടെയും പ്രാകൃതപസ്തുക്കളുടെയും സ്വഭാവ 
മാണു. അതുകൊണ്ടു്‌ സവ്വലോകവും ഗുണ 
ത്രയം കൊണ്ടു മോഹിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. തത“ഫല 
മായി പ്രകൃതിയേക്കാഠം ഉത്തമനും പ്രകൃതി 
സംസ്റുശശൂന്യനുമായ എന്നെ അവര്‍ അറിയയ 
ന്നില്പ. ത്രിഗുണരൂപയായ എന്‍െറ ഈ 
മായാശക്തി ഒരു മഹാത്ഭുതമാണ്‌. എന്‍െറ 
ബലമില്ലാതെ ഒരുവക്കും . ഇതിനെ ഉല്പംഘി 
ക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. മററാരുടെയുയം നേക്കു 
നോക്കാതെ എന്നെ മാത്രം ആരാണോ അനന 
ഭക്തിയോടുകൂടി! ശരണം പ്രാപിക്കുന്നതു” 
അവര്‍ ഈ മായയെ തരണം പച്െചെയ്യുന്ു. ഈ 
വിധമുള്ള ഏകാന്തഭക്തനായിത്തീരുക എന്ന 
തിനു ദേഹാദികളില്‍ അഭിമാനം ഇല്പാതെയാ 
കണം. (ഏകാന്തഭക്തിയയം നിത്യയോഗവും 
കൊണ്ടു്‌ വിക്ഷേപശുന്യമായ മനസ്സ സമ്പാദി 
ക്കുവാന്‍ ജ്ഞാനിക്കുമാത്രമേ സാദ്ധ്യമാകുക 
യുള്ള എന്നു ഇവിടെ സുചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു.) 

ദുഹ്ലമ്മംമാത്രം സദാ ചെയുന്ന നരാധമ 
ന്മാർ എന്നെ ശരണം പ്രാപിക്കുകയില്ല. 
കാരണം അവര്‍. മുഡന്മാരാണു്‌. ആസുരഭാവം 


ഗീതാമാഗ്ശപ്രവേശിക 


“തന്നെയാണു. 


കറ്‌ 


അവലംബിച്ചവരാകയാല്‍ അവരിലുള്ള. ജ്ഞാ 
നപ്രകാശം തമോരൂപമായ മായ മറച്ചു ഇല്പഠ 
ത്തതു പോലെയാക്കുന്നു. ഹേ അജ്ജുന, സുകൃതി 
കളാകട്ടെ അവരുടെ പുണ്യത്തിലുള്ള .താര 
തമൃയംപോലെ നാല പ്രകാരത്തില്‍ എന്നെ 
ഭജിക്കുന്നു; ആത്തന്മാര്‍ താപത്രയപരിഹാര 
ത്തിന്നുവേണ്ടിയും ജിജ്ഞാസുക്കഠം ഭഗവത? 
സാക്ഷാതക്കാരത്തിനായയം എന്നെ ഭജിക്കുന്നു. 


അത്ഥാത്ഥികരം സമ്പദൈശ്വര്യാദികഠംക്കു 
വേണ്ടി എന്നെ ഉപാസിക്കുന്നു. ജ്ഞാന്വക 
ളാകട്ടെ ഭഗവതതത്ത്വനിഷ്യന്മാരാകുന്നതിനു 


വേണ്ടിയാണു" എന്നെ ഭജിക്കുന്നതു”. ഇവരില്‍ 
നിത്യയ്യക്തനും ഒരേ വസ്തരവില്‍ത്തന്നെ സദാ 
പററുള്ളവനുമായ ജ്ഞാനിയാണു വിശിഷ്ടന്‍; 
എന്തെന്നാല്‍ .ജ്ഞാനിക്കു ഞാന്‍ എല്ലാററിലും 
അധികം പ്രിയനാണുഃ. അതുപോലെ എനിക്കു 
ജ്ഞാനിയും പ്രിയനാണു“., നാലു പ്രകാരത്തീ 
ലുള്ള ഭക്തിയില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നുള്ളവര്‍ 
എല്ലാവരും മഹനന്മാര്‍തന്നെ. എന്നാല്‍ എന്‍െറ 
അഭിപ്രായത്തില്‍ ജ്ഞാനി ആത്മസ്വരൂപം 
എന്തെന്നാല്‍ എന്നില്‍ നിത്ൃ 
യൃക്തനായ ആ ജ്ഞാനി, സപവ്വോത്തമമായ 
ഗതി ഞാന്‍ മാത്രമാണെന്നു" ഉറച്ചു എന്നെ 
ത്തന്നെ പ്രാപിച്ചവനാണു്‌. ഈവിധമുള്ള 
ജ്ഞാനം, അനവധി ജന്മങ്ങളില്‍ പച്ചെയ്ത 
സത'ക്കമ്മപരിപാകംകൊണ്ടുമാത്രം ഉണ്ടാകുന്ന 
താണു”. അങ്ങനെ ജ്ഞാനസിദ്ധി വന്നവന്‍ 
സവ്വവും വാസുദേവന്‍തന്നെയാണെന്നു” അനു 
ഭവിച്ചു” എന്നെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. അല്പവും 
സങ്കചിതദ്ുഷ്ടിയില്ലാത്ത അത്തരം ഒരു മഹമ 
ത്മാവു” വളരെ ദുര്‍ലഭമാണു . ഓരോരോ 
വിഷയങ്ങളെപ്പററിയുള്ള ആഗ്രഹം വിവേക 
ജ്ഞാനത്തെ അപഹരിക്കുന്നു. വിവേകഹീന 
ന്മാര്‍ അവരുടെ പ്രകൃതിക്കു” അടിമപ്പെട്ട്‌ 
അപ്പ്യോഴപ്പോഠം ഉദിക്കുന്ന ആശകഠക്കനു രൂപ 
മായ വ്രതങ്ങളെ അവലംബിച്ചുകൊണ്ടു” അനൃ 
ദേവതകളെ ശരണമടയുന്നു. എങ്കിലും ആ 
ദേവതകളും എല്ലാം എന്‍െറതന്നെ മൂത്തികളാ 
കയാല്‍ ആര്‍ അതില്‍ ഏതിനെയാണേ: ശ്രദ്ധ 
യോടുകൂടി. പൂജിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു? 
അവക്കു” അതില്‍ത്തന്നെ അചഞ്ചലമായ ശ്രദ്ധ 
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അന്തര്‍യാമിയായ ഞാന്‍ ഉളവാക്കിക്കൊടട 
കടന്നു. അങ്ങനെ എന്‍െറ കൃപകൊണ്ടു” ലഭിച്ച 
ശ്രദ്ധയുടെ ഫലമായി അവര്‍ സ്വന്തഇഷ്ടം 
പോലെയുള്ള ദേവതകളെ ആരാധിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അവരുടെ ആരാധനാമൂത്തി 
കഠം അവരുടെ കാമങ്ങളെ സാധിച്ചുകൊടുക്കു 
കയ്യം ചെയ്യുന്നു. അതതു“ ഇഷ്ടമൂത്തികളില്‍ 
അന്തര്‍യാമി ആയിരിക്കുന്ന ഞാന്‍തന്നെ 
യാണു്‌ അവക്കു” കാമിതഫലം നല്‍കുന്നതു“. 
അല്പബുദ്ധികളായ ദേവതോപാസകന്മാര്‍ക്കു 
ലഭിക്കുന്ന ഫലം അവസാനിച്ചു പോകുന്ന 
താണ്‌. കാരണം ദേവന്മാരെ പുജിക്കുന്നവര്‍ 
ദേവന്മാരെ പ്രാപിക്കുന്നതേയുള്ള. എന്നെ 
ഭജിക്കുന്നവന്‍ നിത്യനായ എന്നെയും പ്രാപി 
ക്കുന്നു. ബുദ്ധിവൈശാരദ്യം ഇല്ലാത്തവര്‍, 
എന്‍െറ നിത്യവും സവ്വോത്തമവുമായ പരമാത്ഥ 
സ്വരൂപം അറിയാത്തതുകൊണ്ട്‌, ഞാന്‍ വൃഷ്ടി 
രൂപം എടുത്തിരിക്കുകയാണു” എന്നു വിചാരി 
ക്കുന്നു. യോഗമായകൊണ്ടു ഘനമായി ആവ്ൃത 
നായിരിക്കുകയാല്‍ ഞാന്‍ എല്ലാവക്കും പ്രകാ 
ശിക്കുന്നില്ല. ജന്മരഹിതനും വികാരങ്ങഠംക്കു' 
അതീതനുമായ എന്നെ മൂഡലോകം തിരിച്ചറി 
യൃന്നില്പ. ഹേ അങജ്ജുന, ഞാനാകട്ടെ ഭൂതകാല 
ത്തില്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടള്ളവയയം വത്തമാനകാല 
ത്തില്‍ നിലവിലുള്ളവയും ഭാവിയില്‍ ഉണ്ടാ 
കാന്‍ പോകുന്നവയും എല്ലാം അറിയുന്നു. എന്നെ 
ആരും അറിയ്യന്നില്ല.”" 


ചൈതനൃയസ്വരൂപിയായ ഭഗവാന്‍ സവ്൮ 
പസ്തുക്കളേയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. പ്രകാശി 
പ്പിക്കപ്പെടുന്ന വസ്ത്ൃക്കളാകട്ടെ സ്വരൂപമല്പായ്ക്ക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


യാല്‍ ജഡമാണു". ജഡവസ്തുവിനു? പ്രകാശ 
സ്വരൂപനായ ഇരശ്വരനെ എങ്ങനെയാണു്‌ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയുക? ““അല്പയോ 
അജ്ജൂന, ഇച്ചാ, ദ്വേഷം എന്നീ രണ്ടു ദ്വന്പ്വധമ്മ 
ങ്ങഠം സവ്വഭൂതങ്ങളിലും ജനനംമുതല്‍ വിവേക 
ശക്തി വളരുവാന്‍ തടയായി നില്ലുന്നു. അനേക 
ജന്മങ്ങളില്‍ അനുഷ്കിച്ച പുണൃകമ്മങ്ങളടെ 
ഫലമായി പവിത്രമായ ജന്മം സിദ്ധിച്ചിട്ടള്ള 
വക്കുമാത്രമേ പാപസ്സുശമില്പാതെ ദ്വന്ദ്വയമോഹ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും വിടുതല്‍ ലഭിച്ചു” എന്നില്‍ ഏ 
കാന്തഭക്തിയൃള്ളവരായിത്തീരുവാന്‍ കഴിയുക 
യുള്ള. എന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ചു ജരാമരണരൂപ 
മായ സംസാരത്തില്‍നിന്നും മുക്തിലഭിക്കുന്ന 
തിനുവേണ്ടി നിരന്തരം ശ്രമിക്കുന്നവര്‍ പരോ 
ക്ഷമായ പുട്ട്റ്റബ്രഹ്മത്തെയും, എല്ലാ” അദ്ധ്യാ 
ത്മകമ്മങ്ങളെയും അറിയ്യന്നു. അധിഭൂതം, അധി 
ദൈവം, അധിയജ്ഞം എന്നീ തത്ത്വങ്ങളും 
അവര്‍ അറിയുന്നു. മരണകാലത്തിലും യോഗ 
യുക്തമായ ചിത്തത്തോടുകൂടിയവരാകയാല്‍ 
അവര്‍ എന്നെത്തന്നെയും അറിയുവാന്‍ കഴിവു 
ള്ളവരാകുന്നു.”” 


ഈ അദ്ധ്യായത്തിനു ജഗത'പ്രസൂതി 
യോഗമെന്നും പരമഹംസയോഗമെന്നും സമഗ്ൃ 
ദശനയോഗമെന്നും പില കൈയ്യെഴത്തു- 
പ്രതികളില്‍ നാമകരണം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 
ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്ന ഓരോ 
വിഷയങ്ങളെയാണു”്‌ ഈ ഓരോ നാമധേയവും: 
സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഈ അദ്ധ്യായത്തി 
ന്‍െറ അത്ഥലബ്ദമായ തുടര്‍ച്ചതന്നെയാണ്ട്‌ 
അടുത്ത അദ്ധ്യായവും. 





വേദത്തിനു പ്രാമാണികമായ ഒരേ ഒരു ഭാഷ, ം എന്നെന്നേഷ്ണ്കുമായി ഒരിക്കല്‍ വിമ 
ചിച്ചു, വേദപ്രചോദകനായ ആ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍, ഗീതയില്‍. ഏതു ജീവിതവ്ൃത്തിയിലു 
മുള്ള ഏതൊരാഠംക്കും വേണ്ടി അതു നിലകൊള്ളന്നു. ഈ വേദാന്തസങ്കല്പങ്ങഠം പുറത്തു 


വരണം; അല്ലാതെ വനത്തിലും ഗുഹയിലും അമന്നാല്‍ പോരാ. 


പുറത്തു വന്നു ബാറിലും 


ബഞ്ചിലും പ്രസംഗവേദിയിലും പ്രവത്തിക്കണം, പാവപ്പെട്ടവനന്‍െറ കുടിലില്‍ പ്രവത്തീ 
ക്കണം; മീന്‍ പിടിക്കുന്ന മുക്കുവന്‍െറകൂടെയ്യം പ്രവത്തിക്കണം, പഠിക്കുന്ന വിദൃത്ഥിയോ 


ടൊപ്പം പ്രവത്തിക്കണം. 


ഓരോ പുരുഷനേയും സ്ത്രീയേയും ശിശുവിന്േയ്യം _. അവരുടെ: 


തൊഴിലെത്തുമാകട്ടെ, അവര്‍ താമസിക്കുന്നതെവിടെയുമാകട്ടെ _ ഈ വേദാന്തസങ്കല്ലങ്ങഠം. 


ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നു. 


__ ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം. 
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കപച്ചലട 


(ജനുവരിലക്കത്തില്‍നിന്നു” തുടച്ചു) 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാട” 


പ്രാചീനസംസ്ല്ാരബലാത്തഥാപി 
ഭുര്‍ഗാം ഘ്വിമൂലാദമൃുതാഭിവഷാത്‌ 
കച്ച റേണ ശീഷം നിജമുന്നമയ്യ 


ഹതന്തോദതിഷ്ടച്ഛനകൈര്‍നരേന്ദ്രഃ. 46 


എങ്കിലും പൂവ്വസം സ്റ്റാനത്തിന്‍െറ ശക്തിയാല്‍ 
നരേന്ദ്രന്‍ അമൃതു ചൊരിയുന്ന ദുഗ്ലയുടെ പാദമൂലത്തില്‍ 
നിന്നും തന്‍െറ തല ഞെരുങ്ങിപ്പൊന്തിച്ചു മെല്ലെ എഴു 
ന്നേററു, അദ“ഭൂൃതം! 
നിര്‍ഗമ്യ ദേവീസദനാന്നരേന്ദ്രോ 
ഭൂയോ)പ്യപാതിഷ്യത രാമകൃഷ്ണം; 
ജ്ഞാത്വാ തൃതീയം ച പരാജയം തം 


ശിഷ്യസ്യ സത്തുഷ്യ ഗുരുര്‍ജഗാദ. 477 


നരേന്ദ്രന്‍ ദേവിയുടെ ശ്രീകോവിലില്‍നിന്നു പുറ 
തത കടന്നു്‌ പിന്നെയും ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ന്‍െറെ അരികത്തു 
ചെന്നു നില്പായി. ശിഷ്യന്‍െറ ആ മൂന്നാമത്തെ തോല്‍ 
വിയുമറിഞ്ഞിട്ടു ഗുരു സന്തോഷിച്ചരുളിച്ചെയ്കു : 
ത്വം വത്സ, യൃക്തം കൃതവാന്‍ ന ജാഡ്യം 
ഭയാ ലോകമാതുസ്സ്റവിധം ത്രിവാരം 
ഗത്വാപി ഹിത്വാ മുഹു൪ത്ഥയാച്‌ഞാം 


സമ്പ്യാത്ഥയസ്പത“പദഭക്ത്‌ി!മേകാം. 48 


വത്സ, ലോകമാതാവിന്‍െറ അടുക്കലേഷ്ക്കു മൂന്നു 
ചാലു പോയിട്ടും അപ്പോഴൊക്കെ ധനയാചന വെടി 
ഞ്ഞു” അവിടുത്തെ പാദാരവിന്ദഭടക്തിമാത്രം ഇരന്ന നീ 
ഖ്വകതിരിവാണു കാണിച്ചതു”, വങ്കത്തരലല്ലം 
ആനം ധനായാചനകമ്മണാ തേ 
ഇിണ്ണീതമേതന്നിതരാം സ്തുടം യത്‌ 
നത്വം ദരിദ്രോസസി കദാപി കിന്തു 
സമ്പന്ന ഏവാസ്യനഘൈര്‍ഗുണൌഘൈ. 49 


നിന്‍െറ ധനമിരക്കായ”ക എന്ന പ്രവൃത്തികൊണ്ട 
ണി ദരിദ്രനല്ലെന്നും, പിന്നെയോ, അനവധി സദ൦ഗുണ 
ഞ്ങളെക്കെണ്ടു സമ്പന്നനാണെന്നുമുള്ള സംഗതി വളരെ 
സ്പഷ്യവും ദൂഷ്യവുമാകും വണ്ണം തീച്ചപ്പെട്ടകഴിഞ്ഞു. 


ക്റവം മനോജ്ഞസ്മിതചന്ദ്രികാര്‍ദ്രൈ_ 
രവ്യാജവാത്സല്യമരന്ദസാന്ദൈഃ 


എകാന്തസമ്പ്വീതിരയാവകീണ്ണ്ൈണൈര്‍... 


വാകൈ്യൈസ*സ്വശിഷ്യം ഗുരുരഭൃനന്ദത”. 50 


ഇപ്രകാരം മനോഹരമായ പുഞ്ചിരിനിലാവിരു 
കുതിന്നവയയം നിഷ്കപടമായ വാത്സല്യപ്പുന്തേന്‍ കൊണ്ടു. 
കൊഴുത്തവയും ഏകാന്തപ്രീതിയുടെ ഉരക്കോടെ 
ഉതിത്തവയുമായ മൊഴികളാല്‍ ഗുരു തന്‍െറ ശിഷ്യനെ 
അഭാനന്ദിച്ചു. 


ആചായ്യദേവേന കൃതാ പ്രശംസാ 
തത്ഥ്യാപി പത്ഥ്യാ ന ബഭൂവ തസ്യ 
ശിഷ്യൃസ്ലയാ തു ജ്വലിതാധിവഹനിഃ 


പ്രത്യാഹ ദാരിദ്ര്യദശാം സ്മരന്‍ സ്വാം. 1 


ഗുരു ചെയ്ത പ്രശംസ സത്യമാണെങ്കിലും അയാഠയക്കു 
പത്ഥ്യമായില്പ. ആ പ്രശംസയാല്‍ ശോകാഗ്നി 
ഒന്നുകൂടി ആളിക്കത്തിയ ശിഷ്യന്‍ തന്‍െറ ദാരിദ്ര്യ 
സ്ഥിതിയെ ഓത്തുകൊണ്ടു” ഉത്തരം പറഞ്ഞു: 


സ്വാമിന്നഹം ക്വാപി ഭവത്‌ കൃതേന 
നൈതേന തൃപ്യഠമൃയനുമോദനേന 
യാവന്മമാത്തിം ന ഭവാന്‍ നിഹസന്യാ_ 


ത്താവദ'ഭവന്തം ന കദാപി മോക്ഷ്യേ. 04 


ഹേ സ്വാമിന്‍, അങ്ങ ചെയ്തു ഈ അനുമോദനം 
കൊണ്ടു ഞാനൊരിക്കലും തൃഫ്തിപ്പെടടന്നേയില്ല. അങ്ങു* 
എന്‍െറ സങ്കടം തര്‍ീത്തുതരുന്നതുവരെ ഞാനങ്ങയെ ഒരു 
നാളം വിടുന്നതല്പ. 
ആശ്ചയുമേതദ്യദഹം ത്രികൃത്വശ'_. 
ശ്രിത്വാ തദത്ഥം ജഗദേകനാഥാം 
നാപാരയം നാഥിതുമീപ്പ്പിതാത്ഥം 


രുദ്ധഃ കയാപി പ്രതികൂലശക്ത്യാ. ൪3 


ഞാന്‍ മൂന്നു പ്രാവശ്യം അതിനുവേണ്ടി ജഗദീശ്വ 
രിയെ ചെന്നാശ്രയിച്ചിട്ടം ഏതോ പ്രതികൂലശക്തി 
യാല്‍ വിലക്കപ്പെട്ടിട്ട” ഉദ്ദേശിച്ച വരം യാചിയ്ക്കുാനാ 
ളായില്ല എന്നതു” ആശ്ചര്യമായിരിക്കുന്നും 


ഏതസ്യ മേ ഘോരപരാഭവസ്ൃ 
ഹേതൃുഭവാനേവ ഭവേന്ന ചാന്യഃ 
കേനാപി ഭൂമന്‍ ഭവടെതവ നൂനം 


വശ്ൃപ്രയോഗേണ വിമോഹിതോ്‌സ്പിം ൭4 


൫0 


എന്‍റെറ ഈ കുടുപ്പുമേറിയ പരാജയത്തിനു കാരണം 
അങ്ങതന്നെയാവണം; മററാരും വേറൊന്നുമാവില്ലം 
കഹാത്മന്‍, അങ്ഭതന്നെ എന്തോ വശ്യൃപ്രയോഗം 
കൊണ്ടു നിശ്ചയമായും എന്നെ മയക്കിയിരിക്കുന്നു. 
(വശായ ഹിതം -വശീകരണത്തിനു പററിയരതു-വശ്യം.) 


ദുവാരനിര്‍ബ്ബന്ധവശാത' പ്രിയസ്ൃൃ 
ശിഷ്യസ്യ ചന്ദ്രാതനയോവസാനേ 


ചക്രേ പ്രതിജ്ഞാമയി വഃ പ്രസിദ്ധ്യേ-. 
ദന്നം ച വസ്ത്രം ച കഥഞ്ചനേതി. 5൭ 


പ്രിയശിഷ്ൃന്‍െറ ഒഴിയ്ക്കാന്‍ വയ്യാത്ത ശാധ്യംകാര 
ണം ഒടുക്കംകാലം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ “ഹേ, നിങ്ങഠംക്കു* 
ഉണ്ണാനുമുടുക്കാനും എങ്ങനെയെങ്കിലും കിട്ടിക്കൊള്ളം." 
എന്നേററു. 
ശോഗേന ഭോബാലക യാവതാ വോ 
നിവര്‍ത്ൃതേ കേവലദേഹയാത്രാ 
താവാനവശ്യം ന തതോത്തിരിക്തോ 
യുഷ്യാകമംബാകൃപയാ പ്രസി ദ്ധ്യേത്‌. 56 


"ഉണ്ണീ, എത്രമാത്രം ഭോഗവാിഭവംകൊണ്ട നിങ്ങ 
ഉടെ വെറും ശരീരയാത്ര നിറവേറുമോ, അത്രമാത്രം 
ഭോഗം -. അതിലധികമില്ല -- അമ്മയുടെ കൃപയാല്‍ 
നിങ്ങഠംക്കു തീച്ചയായയം കൈവരും." 
നതേ ഭവേയയസസ്വജനാ ധനാഡ്യ്യാ- 
സ്ത്ഥാപ്യനാഡംബരഭോഗജാതം 
ശിവാകടാക്ഷാദസുധാരണാത്ഥം 
സദാ ലഭേരന്നിതി ചാബ്രവീത്‌ സഃ. 907 


നിന്‍െറ 
അചിലും പ്രാണധാരണത്തിനാവശ്യമായേടത്തോളം വലി 
യ മോടികൂടാത്ത ഭോഗവസ്തുക്കഠം ഭഗവതിയുടെ കടാക്ഷ 
ത്താല്‍ അവക്കെപ്പോഴും ലഭിഷ്ക്കുമെന്നുരദ്ദേഹമോതിം 


ഇത്ഥം നരേന്ദ്രസ്്യ സുഹൃുജ്ജനാനാ_ 
മാതൃന്തികീ നിര്‍ധനതാഭിഭൂതിഃ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണസ്്യ കൃപാനുഭാവാ.. 
ദര്‍ധാംശതോസൌ നിധനം ഗതാഭൂത്‌”. 58 


ഇങ്ങനെ നരേന്ദ്രന്‍െറ ബന്ധുക്കളുടെ കലശലായ 
ഈ ദാരിദ്ര്യപീഡ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ കാരുണ്യപ്രഭാവ 
ത്താല്‍ പകുതിയോളം നാമാവശേഷമായി. 


കസ്മാച്ച നാതൃന്തദുരുഹഹേതോര്‍.__ 
നവ്യാവതാരേ ഭഗവാന്‍ ദയാലുഃ 
ലീലാസഖീഭൂതമിമം കുചേലം 
നൈവാതനോത പ്രാക്തനവത കുബേരം. 59 


എന്തോ തീരെ ഈഹിക്കാനാവാത്ത കാരണത്താല്‍ 
കാരുണികനായ ഭഗവാന്‍ പൂതിയ അവതാരത്തില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സ്വജനങ്ങഠം പണക്കാരായിത്തീരില്ലെ: 


ഫെബ്രവരി 


ലീലാസഖനായിച്ചമഞ്ഞ ഈ കുചേലനെ, പണ്ടത്തെ 
കുചേലനെ എന്നപോലെ, കുബേരനാക്കിയേയില്ല. 
കാളീസമാലോകസമുത്ഥിതായാ.. 
സ്ത്റമ്മോദവ്ൃത്തേരനുവ്ൃത്തിഹേതോടഃ 
താമേവ ഗായന്‍ പ്രണയാന്ധചേതാ 
നിന്യേ വിനിദ്രോ രജനീം നരേന്ദ്രഃ. 60 
ഭദ്രകാളിയെ ദശിച്ചിട്ടളവായ മഹാഹ“ളാദം നില 
യ്ക്ുാതെ തുടന്നു കൊണ്ടിരുന്നതുനിമിത്തം നരേന്ദ്രന്‍ ഭക്തി 
യിലാണ്ടു തന്േറടമില്പാതെ തന്തിരുവടിയെക്കുറിച്ചു 
പാടിക്കൊണ്ടുതന്നെ രാത്രി ഉറക്കമൊഴിച്ചു കഴിച്ചുകൂട്ടിം 
ഏകാനത്തഭക്തി സ്വരസാത്മകേന 
രാകാശശാങ്കസ്യ സമുദഗ ദമന 
നൂനം നരേന്ദ്രസ്യയ ഹൃദംബുരാശി. 
രുദ്വേലിതോഠ്റ്ഭൂദതിമാത്രമുച്ചൈഃ. 61 
ഏകാന്തഭക്തിരസമാകുന്ന പൂട്ന്നചന്ദ്രന്‍െറ ഉദയ 
ത്താല്‍ നരേന്ദ്രന്‍െറ ഹൃുദയസമുദ്രം നിശ്ചയമായും കണ 
ക്കില്‍ക്കവിഞ്ഞ ഏകരസയത്തില്‍ വേലിയേറിവശായീ 
രുന്നു. 
ക്ഷേത്രവേര്‍ച്യമാനാ പ്രതിമാ മനുഷ്യ 
ശ്ചൈതന്യമയ്യേവ ന മുന്മയീതി 
പ്രതൃക്ഷതസ്‌സ്വാനുഭവേന ദോന 


ന്നാസീന്നരേന്ദ്രോ ധുതസവ്൮വമോഹഃ. 64 


അമ്പലത്തില്‍ മനുഷ്യരാരാധിക്കുന്ന പ്രതിമ ചിന 
യിതന്നെയാണു* -- മുന്മയിയല്ല -. എന്നു പ്രത്യക്ഷ 
മായി സ്വാനുഭവം കൊണ്ട മനസ്സ്ിലാക്കീട്ട നരേന്ദ്രന്‍ 
തെററിദ്ധാരണകള്ളെല്പാമൊഴിഞ്ഞു. 


അസ്സോേയവ കാചിദ്‌ ഭവനസ്യ്യ മാതാ 
സ്വാരാമധീരൈരപി യോഗിവയ്യൈഃ 
ആരാധനീയാ പ്രതിമാമിഷേണ 


രാരാജ്യമാനേത്യബുധദ്ദഡം സഃ. 63 


പ്രതിമാവ്യാജേന ശോഭിച്ച യങ്ങുന്നവളം.. 
ആത്മാരാമശിരോമണികളായ। യോഗീശ്വമന്മാക്ട 
പോലം ആരാധനീയയ്യമായ ഒരു പ്രപഞ്ചരാതാവു 


തീച്ചയ: യുമുണ്ടെന്നു” അയാഠംക്കു പൂണ്ണബോധ്യം വന്നതും 


അന്നേ ത്ധഥഷാദ്യാ വിവിധാവതാരാ- 
സ്റ്ത്യാ യഥാ സ്യൂഃ പരമേശ്വരസ്യ 
അര്‍ച്ചാവതാരോഖപ്പി തഥാ യഥാത്മഥോ 

നൂനം ഭവേന്നൈവ മുഷേതി സോദ്യവവൈത്‌. 


പരമേശ്വരന്‍െറ മത്സ്യാദികളായ മറു പലേ അവഃ 
താരങ്ങഠം എങ്ങനെ സത്യങ്ങളാണോ അതുപോലെ 
അര്‍ച്ചാവതാരവും നിശ്ചയമായും നേരാണു൦ം പെൌളി 
യല്ലേ അല്ല, എന്നയാളറിഞ്ഞു. 


1973 


അന്തേ നരേന്ദ്രോ ഭവതാരിണീം താ. 
മങ്‌ഗീചകാരേതൃവഗമ്ൃയ സമൃക? 
ശ്രീരാമകൃഷ്ലോ്പി ഭൃശം കൃതാത്ഥോ 


വീതജ്വരോ ഹൃഷ്ടമനാശ്ച ജാതഃ. 65 


ഒടുവില്‍ നരേന്ദ്രന്‍ ആ ഭവതാരിണിയെ അംഗീ 
കരിച്ചുവെന്നു വഴിപോലെ അറിഞ്ഞിട്ടു ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
നും വളരെ കൃതാത്ഥനും നിര്‍വൃതനും സുന്തഷ്ടചിത്തനു 
മായിത്തീന്നു. 


മാതൃവന്ദനം 


51 


ശിഷ്ൃസ്യ നൈസര്‍ഗികനിസ്‌പ്പഹത്വ. 
ജ്ഞാനേന യോഠ്റ്ഭൂത” സ ഗുരോഃ പ്രസാദഃ 
തസ്യാംബികായാം പരഭക്തിലാഭ. 


നിവണ്ണനേന ദ്വിഗുണീബ്ഭൂവ. 66 


ശിഷ്യന്‍ പ്രകൃത്യാ നിസ്‌പ്പഹനാണെന്നറീ 
ഞ്ഞപ്പേടളണ്ടായ ഗുരുവിന്‍െറ പ്രസാദം, അയാഥഠക്കു 
അംബികയില്‍ പരമഭക്തി ലഭിച്ചതായിക്കണ്ടപ്പോഠം, 


ഇരട്ടിച്ചു 


മാതൃവന്ദനം 


എന്‍. മാധവന്‍നമ്പൃതിരി, മതിരക്കാട്‌ 


വമ്പരാം പല നിലിംബവൈരിനിര ചാമ്പലാക്കിയതിമംഗളം 

ഇമ്പമോടു ധരയിങ്കലേററി ഭവരോഗമാററി ജഗദംബ നീ. 

ശംബരാരിയയടെ വമ്പ പോക്കിയൊരു ശങ്കരപ്രിയകടംബിനീ ! 
കുമ്പിടന്നടിയനമ്പിയന്നു ഭവദംഘ്വിപങ്കജമതിങ്കലായ*. 1. 


പോരില്‍ വെന്നരിയ ദാരികന്‍െറ വിരിമാറു കീറി നഖവാളിനാല്‍ 

വാരിയങ്ങഥ കഴുത്തിലിട്ടു കുടല്‍മാല തെച്ചിമലര്‍മാലപോല്‍ 
ചോരതന്‍കളമതിങ്കലാടിയതിഭീകരം സമരതാണ്ഡവം 

ഘോര രൂപമിതുമട്ട കാട്ടിയൊരു കാളരാത്രി കനിയേണമേ ! 2] 


ചണ്ഡനാം ഭവനകണ്ടകേന്ദ്രനുടെ കണ്ഠനാളമൊരുവാളിനാല്‍ 

തുണ്ടമാക്കി സുരമണ്ഡലത്തിനെഴുമിണ്ടല്‍ പോക്കിയൊരു ചണ്ഡികേ! 
മുണ്ഡമാലകളണിഞ്ഞ കണ്ണവുമതീവ ഭീകരശരീരവും, 

പൂണ്ടു താണ്ഡവമുതിത്തിടുന്നു രണഭൂമിയിങ്കലതി ഘോരമായ. 3 


നിലമേഘനിഭകുന്തളം കനകകുണ്ഡലം കമലലോചനം 

ചേലിയന്ന തിരുമാറിടത്തിധപണിയുന്ന മുത്തുമണിമാലയ്യം, 
ബാലചന്ദ്രനിടിലത്തിനേററഃ ഴകേററിടും തിലകഭംഗിയും, 
ശ്രീലസച്ചരണതാരുമെന്നിലൊളി വീശിടേണമലമംബികേ ! ക 


ബാലസുര്യനിഭകാന്തി തേടുമൊരു പൊന്‍കിരീടമണിമൌലിയും, 
നീലലോലകടിലാളകം പരിലസിച്ചിടും നിടിലഭംഗിയയം, 

വില്പിനും പരിചിലല്ലലേററുമഴകുററ ചില്പിയയഗഭംഗിയും, 
മല്പലോചനവുമെന്നുമീയെളിയദാസനൊന്നു കണികാണണം ! 6 


൫2 


ഫെബ്രവരി 


ഹിന്ദുമതം എന്നൊന്നുണ്ടോ? 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദ സ്വാമി 


തവ തത്ത്വം ന ജാനാമി കീദ്ൂ ശോസി മഹേശ്വര 
യാദ്ദദശോ്യസി മഹാദേവ താദ്ൃശായ നമോ നമഃ. 

ഒന്നു രണ്ടുകൊല്ലം മുമ്പു കോതമംഗലത്തു 
ഒരു പള്ളിവക വിദ്യാലയത്തില്‍ നടന്ന മത 
സമ്മേളനത്തില്‍ പടങ്കെട്ടക്കാന്‍ പോയപ്പ്പോഠം, 
അവിടെ സന്നിഹിതനായിരുന്ന ഒരു മെത്രാന്‍ 
ചോദിക്കുകയയണ്ടായ!, “ഹിന്ദുമതം എന്നൊരു 
മതമുണ്ടോ?" എന്നു”. അദ്ദേഹം പരിഹാസ 
മറയിട്ടോ തിരസ്ത്റാരമായിട്ടോ ചോദിച്ചതല്ല, 
അറിയാന്‍വേണ്ട) ഷചാഴിച്ചതാണു”. ലോക 
പ്ര സദ്ധത്ങളായ മതങ്ങളില്‍ ഒന്നായ ഹിന്ദു 
മതത്തെ സംബന്ധിച്ചു്‌ ആ വൈദികന്‍ ഉഇംക്ദ 
നെ ചോകിയ്ക്കാന്‍ ഇടയായതെനത്തു കൊണ്ടാണു്‌ ? 

മതപദംകൊണ്ടു” നാം സാധാരണ വി 
വക്ഷിസഗ്ക്കുന്ന അത്ഥംവെച്ചു നോക്കിയാല്‍ ഒരു 
മതത്ത നുണ്ടായ പിഷ്ക്കേണ്ട സാമാന്യലക്ഷണ 
ഞ്ങഠം ഹിന്ദുമത ഞഞില്‍ കണ്ടെത്താന്‍ പ്രയാസ 
മുണ്ടു്‌. പ്രയാസ മുണ്ടു” എന്നതുകൊണ്ടു്‌ ആ 
ലക്ഷണങ്ങഠം തീരെയില്ല എന്നത്ഥമില്പ. സാ 
ധാരണ നില്ക്കു ഒരു ചതത്തിനു രു സ്ഥാപ 
കന്‍ ഉണ്ടാകും. ഉണ്ടായ കാലം, ദേശം എന്നി 
വയ്യം അറിയാന്‍ സാധിന്ക്കും. പിന്നെ, അതി 
ന്‍െറ വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളം ആചാരസംഹി 
തകളം ഇന്നവ യന്നു നിശ്ചയമുണ്ടായിരിയ്ക്കും. 
ബുദ്ധ2തം, കൃസ്തുമതം, മുഹമ്മദുമതം ഇവയ്ക്കു 
പ്രാം അവയുടെ സ്ഥാപകന്മാരും, കാലവും, ജന്മ 
ദേശവും വ്യക്തമായണ്ട്‌. അതുപോലെതന്നെ 
അതിന്‍െറ സ്ഥാപകന്മാരിലും അവരുടെ ഉപ 
ദേപാങ്ങളിലും വിശ്വാസവും കൂടിയേ കഴിയ്യു. 
അവരുടെ ഉപദേശങ്ങളനുസരിച്ചുള്ള അനുഷ്യാ 
നങ്ങളും ചെയ്യേണ്ടതുണ്ടു?. 

ഹിന്ദുമതത്തില്‍ ഇവയൊക്കെ വൃത്യസ്ത 
കാണു. ഹിന്ദുമതത്തിനു” ഒരു പ്രത്യേക സ്ഥാപ 
കനില്ല; ജ്ടഷികളോ, ശ്രീരാമനോ, ശ്രീകൃഷ്ണ 
നൊ ആരും അതിന്‍െറ സ്ഥാപകരല്ല; അവര്‍ 
ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ മാതൃകാപുരുഷന്മാരാണു'. 
ഏതു കാലത്താണു്‌ അതുണ്ടായതു” എന്നു ചോ 


ദിച്ചാല്‍ ആക്കും അറിഞ്ഞുകൂടാ. അനാദിയായി 
ട്ടാണ്‌ തങ്ങളുടെ മതത്തെ ഹിന്ദുക്കഠം കരുതു 
ന്നതു”. ദേശത്തെ സംബന്ധിച്ചു ഭാരതമാണു? 
അയധിന്‍െറ ഉറവിടം എന്നു” ഏറെക്കുറെ എല്പാ 


വക്കും സമ്മതമാകുന്നു. വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങ 
ളെയും ആചാരാനുഷ്യാനങ്ങളെയും സംബ 
ന്ധച്ചും ഹിന്ദുക്കഠംക്കെല്ലാവക്കും പൊതുദവ 


സ്വീകാരയമായവ ഏതൊക്കെയെന്നു ചോദി 
ച്ചാല്‍ പറയാന്‍ പ്രയാസം വരും. ഈശ്വര 
വിശ്വാസം എല്ലാവക്കും വേണമെന്നു” എച്ലാ 
മതങ്ങളും സ്വീകരിച്ചിട്ടില്പേ എന്നു ചോദി 
ശ്രാം. ബുദ്ധമതം ഈശ്വ രനെക്കുറിച്ചു മാനം 
ദീക്ഷിയ്ക്കൂന്നെങ്കി ലും അവര്‍ ബുദ്ധനെ ഇരശ്വര 
നാക്കി മാററിയിീട്ടുണ്ടു”. എന്നാല്‍ ഇരശ്വരനില്‍ 
വിശ്വാസമില്ലാത്തവരും ഹിന്ദുക്കളിലുണ്ടു". 
സാംഖ്യദശനകാരന്മാര്‍ ഇരശ്വരനെ അംഗീക 
രിക്കുന്നില്പ. എങ്കിലും അവര്‍ യാഥാസ്ഥിതിക 
ഹിന്ദുക്കളായിട്ടാണു” എണ്ണുപ്പെടുന്നതു”. ഈശ്വര 
നില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നവരില്‍ത്തന്നെ ഇ.ശരരന്‍ 
അരൂരൂ പനാണെന്നും സരൂ പ നാണെന്നും കരുതുന്ന 
വരുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളായ 
വിചാരവിശ്വാസങ്ങളോടും ആചാരാനുഷ്ലാന 
ഞ്ങടളോടും കൂടിയ ഒരു മതത്തെ മതമെന്നു 
വിളിക്കാമോ എന്നു” ആരെങ്കിലും ചോദി 
ച്ചാല്‍ അദാഭൂതപ്പെടാനില്ല. ആരാണു്‌ ഹിന്ദു 
എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ അതിനു ശരിയായി 
ഉത്തരം പറയാന്‍ ഹിന്ദുക്കഠംക്കുതന്നെ എട്ടപ്പ 
മല്പ. പലപ്പോഴും “നേതി നേതി” ക്രമ 
ത്തില്‍, ബദദ്ധനോ, കൃസ്ത്യാനിയോ, മഹമ്മദീ। 
യനോ അല്ലാത്തവന്‍, എന്നൊക്കെ വേണ്ടി 
വരും അതിനു സമാധാനം പറയാന്‍. ഇതിനു 
കാരണം, ഹിന്ദുമതത്തിനു” നിശ്ചിതമായ പി 
ശ്വാസങ്ങളം അനുഘ്യാ നങ്ങളും ഇല്ലെന്നതല്പ. ആ 
മതം അത്ര വിശാലമായതുകൊണ്ടു അതിലെ 
കേന്ദ്രഭൂതങ്ങളായ തത്ത്വങ്ങഠം കണ്ടുപിടിയഷ്ക്കാന്‍ 
സാധാരണക്കാക്ക്‌ എളുപ്പമല്ല. 


1973 


ഹിന്ദുക്കഠം തങ്ങളുടെ മതത്തിനു കൊടുത്തി 
ട്ടുള്ള പേരു“ സനാതനധമ്മം എന്നാണു്‌. പ്രപ 
ഞ്ചത്തേയും മാനവരാശിയെയും നിലനിത്തുന്ന 
തെത്തോ അതാണു ധമ്മം. അതു സനാതനമായ 
സത്യമാണു”. ആ സത്ൃത്തിന്‍െറ സാക്ഷാത? 
കാരമാണു“ സനാതനധമ്മം. അപ്പോഠം മത 


മെന്നാല്‍ സാക്ഷാതകാരമെന്നാണത്ഥം. മാലി . 


കമായി മതപദത്തിന്‍െറ അത്ഥവും അതാണു. 
മനനംചെയ്തു്‌” സത്യമെന്നു” അറിഞ്ഞ ആ 
ആദ്ധ്യാത്മകസത്യം എന്നത്രെ “മതത്തിന്‌ 
അത്ഥം. ആ അത്ഥത്തില്‍ ലോകത്തിലാകെ 
ഒരു മതമേ ഉള്ള. ആത്മജ്ഞാനത്തെ അഥവാ 
ഈശ്വരജ്ഞാനത്തെ ലക്ഷ്യൃമാക്കാത്ത മത 
മൊന്നും ഇല്ലല്ലോ. മതത്തിനു” മാലികമായ 
ഈ അത്ഥം കൂടാതെ, ഈ ലക്ഷ്യം പ്രാപിഷ്ണ്ാ 
നുള്ള ഉപായം എന്നും അത്ഥം ഉണ്ടു”. ഉപായം 
അഥവാ മാഗശ്ലും എന്നയത്ഥത്തിലാണു മതത്തിനു 
നാനാത്വം പന്നചേരുന്നതു്‌. കാരണം, ഒരേ 
ലക്ഷ്ൃത്ത ചെത്താന്‍ നാനാമാഗ്ലുങ്ങളും ഉണ്ടാ 
കും, മാഗ്ലൂത്ങഠം മാറുന്നതു കൊണ്ടു” മതമങ്ങഠംക്കു 
തമ്മില്‍ ' മാത്സര്യമോ വൈരമോ 
മല്പതാനും.. 


ഇനി ഹാന്ദുമതത്തിന്‍െറ മരലിഷപ്രമാണ 
ങ്ങളും വിശ്വാസങ്ങളും എന്തെന്നന്വേഷിക്കാം. 
പരമസത്യമാണു സ ധാതനധമ്മധെന്നു പറഞ്ഞു. 
ആ സത്യത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരിച്ച മഹാപുരുഷ 
ന്മാരെ ആഹ്ലന്മാര്‍ എന്നും ജൂഷികഠം എന്നും 
പായ്യന്നു. അവര്‍ തംങ്ങളുടെ ആഭ്ധ്യാത്മികാനു 
ഭൂമിയില്‍ കണ്ടെത്തയ നിത്ൃയസത്യങ്ങളുടെ 
ഖയാണു ഒവേദത്ങഠം. ജ്ടഷികരം ആ സത്യ 
ഞങ്ങളെ. പുതുതായി സൃഷ്ടിച്ചവരല്പ, സനാതനങ്ങ 
ളായ സത്യങ്ങളെ അവര്‍ കണ്ടുപിടിച്ചു എന്നു 


മാത്രം. അതുകൊണ്ടാണു്‌ വേദങ്ങഠം നിത്യ 
ഞ്ദളെന്നും അപരരു ഷേയങ്ങളെന്നും പറയുന്ന 
തു. പലേ ഒടടഷികളും പരമസത്യം നങ്ങഠം 


കണ്ടെത്തിയ വഴി ഏതെന്നും തങ്ങാംക്കു ലഭിച്ച 
സത്ൃദശനം എന്തെന്നും പറയാന്‍ ശ്രമിച്ചി 
ട്ടണ്ടു". പലരുടേയും ഗ്രഹണശക്തിയും പ്രതി 
പാദനപാടവവും ഭിന്നമാകുമെന്നതിനാല്‍ ആ 
വിവരണങ്ങഠം തമ്മില്‍ ചില വൃത്യാസങ്ങഠം 
കംണ്ടെന്നുവരും. സൂയ്യനെ സംബന്ധിച്ചു? ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞന്മാരും സാധാരണജനങ്ങളും പ്രാകൃതന്മാരും 
പറയന്ന അഭിപ്രായങ്ങഠം വിഭിന്നമായിരിക്കു 


ഹിന്ദുമതം എന്നൊന്നുണ്ടോ ? 


ആവശ്യ 
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മല്ലോ; അതുപോലെ മധ്യരേഖയിലും ശീത 
ദേശങ്ങളിലും ധ്രുവപ്രദേശങ്ങളിലും ഉള്ള ആള 
കളുടെ സുയ്യദശനത്തിലും വൃത്യാസം കാണു 


ന്നതാണു'.. 


ഈ വേദങ്ങളാണു ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ പരമ 
പ്രമാണം. വേദങ്ങളെ വ്യാഖ്യയാനിക്കുന്ന 
തില്‍ വൃത്യാസം വരാം; പക്ഷെ വേദങ്ങളുടെ 
പ്രാമാണ്യം നിഷേധിക്കുന്നവന്‍ വേദബാഹൃ 
നാകും, ഹിന്ദു അല്പാതാകും. വേദപ്രത !പാദ്യ 
മായ പരമാത്മാവിലുള്ള വിശ്വാസവും ഹിന്ദു 
വിനു” മാലികമായ ഒന്നാണു”. പരമാത്മാവും 
ആത്മാവും സ്വരൂപേണ ഒന്നാകയാല്‍ ആത്മാ 
വിന്‍െറ ഉണ്മടയില്‍ വിശ്വാസമില്പാത്തപന്‍ 
ഹിന്ദുവല്ല. വേദത്തേയും ആത്മാവിനേയും നി 
ഷേധിച്ചതുകൊണ്ടോണു*, ബുദ്ധമതക്കാര്‍ ഹിന്ദു 
ക്കളല്പാതായതു”. ആത്മനിഷേധമെന്നാല്‍ 
തന്‍െറ ഉണ്മയെ നിഷേധ ഗ്റ്ുക എന്നാണല്ലോ 
വന്നുകൂടുന്നതു”. തന്നെ നി -ഷധക്കാനും താന്‍ 
വേണം. അതിനാല്‍ ആത്മനിഷേധം അനുഭ 
വത്തിന്നും യുൃക്തിഷ്ണും നിരന്നതല്ല. ഈ ആത്മാ 
വു അതിന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപത്തില്‍ സ്വത 
ത്രവും പൂള്്വും ഏകവു, ആണെങ്കിലും, നമ്മുഭെ 
ഇപ്പോഴത്തെ അനുഭവം അങ്ങനെയല്ല. നാം 
അസ്ധതന്ത്രരും അപുണ്ണ്ൂരും ഭിന്നരും സുഖദുഃഖ 
അധീനരും ആണു”. ഇതെങ്ങനെ 
വന്നുകൂടി ? ഓരോരുത്തരുടേയ്യം കമ്മംകൊണ്ടു്‌* 
എന്നാണുത്തരം. ആ കമ്മം എങ്ങനെ എന്നു? 
ആരംഭിച്ചു? ഈ ചോദ്യത്തിനു” ആക്കും ശര ഷ്ക്കൂ* 
ഉത്തരം പറയാനാവില്ല. ഉത്തരം കിട്ടുമ്പോഠം 
അവശേഷിക്കുകയ്യമില്പ; ജീവന്‍ 
സ്വതന്ത്രനായിക്കഴിയും. സൃഷ്ടി അനാദിയാ 
ണെന്നും, ജീവന്‍െറ കമ്മഫലമനുസരിച്ചു്‌* 
ഈശ്വരന്‍ ജീവനു”  സുഖദുഃഖങ്ങഠം നല്ലുന്നു 
എന്നുമാണു വിശ്വാസം. നാം കാണുന്ന പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതി സംഹാരങ്ങടം നജ 
ത്തുന്ന ദീവൃശക്തിവിശേഷമാണു ഇരശ്വരന്‍, 
നാം ജീവന്‍ എന്ന നിലയിലിരിഴ്ക്കുന്ന കാല 


ഞ്ങാംക്കു' 


ചോദ്യം 


ത്തോളം ബാഹ്ൃപ്രപഞ്ചവുമുണ്ടു”, പ്രപഞ്ച 
ത്തിനേറയം ജീവന്‍േറയും നിയാമകനായ 
ഈശ്വരനുമുണ്ടു്‌. ജീവന്‍, ദേഹാദ്ൃഭിമാനു 


ത്തില്‍നിന്നു മുക്തനാകുമ്പോഠം, ആത്മാവായ 
ത്തീരുന്നു. ആത്മാവു” പുണ്ണുവും ഏകവുമാകുന്നു. 
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ആത്മവിശ്വാസം, വേദവിശ്വാസം, ജന്മം 
കമ്മഫലമായിട്ടാണു്‌ എന്ന വിശ്വാസം, പുനര്‍ 
ജന്മവിശ്വാസം, ഇവയാണ്‌ ഒരു ഹിന്ദവിലന്‍റ 
മനലികവിശ്വാസങ്ങഠം. ഇവയില്‍ ആദ്യത്തെ 
രണ്ടും നിഷേധിക്കുന്നവനെ ഹിന്ദുവായി 
കണക്കാക്കാന്‍ പാടില്ല. 


ജീവനു” ഇപ്പോഠം അനുഭവപ്പെട്ടകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ദുഃഖങ്ങഠം, ക്രേശങ്ങഠം, വിയോഗങ്ങഠം 
ഇവയെ ഇല്പാതാക്കുന്നതിനു“, ലരകികബന്ധന 
ങ്ങളില്‍നിന്നു മോചനം നേടുന്നതിനു, മേല്‍ 
പറഞ്ഞ വിശ്വാസങ്ങളടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ 
ആവിഷ്യരിച്ചീട്ടുള്ള സമഗ്രജീവിതപദ്ധതി 
യാണു്‌ ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ പ്രായോഗികവശം. 
ഈ പദ്ധതിയില്‍ക്കൂടി വ്യക്തി ആദ്ധ്യാത്മിക 
മായി തന്‍െറ ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുന്നതോടൊപ്പം 
സമുദായത്തോടുള്ള കടങ്ങളും വീട്ടുന്നു. വണ്ണാ 
ശ്രദവിഭാഗം എന്നാണു“ .ഈ പദ്ധതിക്കു പേര്‍. 
വള്്ണം കമ്മത്തെ ആശ്രയിച്ചും ആശ്രമം സംസ്കാ 
രത്തെ ആശരയിച്ചുമാണു്‌ നിണ്ണ്യിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
വണ്ണം കാലക്രമത്തില്‍ ജന്മത്തെ ആശ്രയിച്ചു 
ന ശ്ചയിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയതാണു” അതിനു വന്നു 
ചേന്ന ദോഷം. ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള 
കമ്മവിഭജനം എല്ലാക്കാലത്തും എല്ലാ ജനതക 
ളിലും നിലവിലുണ്ടു്‌. ഏതു സമത്വസുന്ദര 
ഒയ ഭരണസ്ധമ്പ്ൃദായത്തിലും. ഭരണാധിപരും 
ഭരണീയരും മേധാവികളും യോദ്ധാക്കളും 
ശില്ലികളം കഷ്കരും ഉണ്ടായിരിക്കുമല്ലൊ. 
ഈ വിഭജനം ഗുണത്തെയും 
ആഡസ്സുദമാക്കി നിണ്ണുയിച്ചു. 
ബാല്യത്തില്‍ ഗുരുകുലവാസം ചെയ്തു” ധമ്മം 
അഭ്യസിക്കുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു ശേഷം 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം സ്വീകരിച്ചു” ധമ്മം അന്തിച്ചു" 
സമുദായത്തോടുള്ള കടങ്ങഠം വീട്ടുന്നു. ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ തൃതീയഘട്ടത്തില്‍, ജീവിതാനുഭവ 
ത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍, ഈ ലോകത്തിന്‍െറ 
ശരിയായ രൂപം മനസ്സിലാകുമ്പോഠം, “അനി 
തൃമസുഖം ലോകം” എന്ന്‌ വൃക്തമാകുമ്പോഴം, 
കടങ്ങളും കടപ്പാടുകളും വിട്ട്‌” ജീവിതം തികച്ചും 
അദ്ധ്യഠാത്മകാര്യങ്ങഠംക്കായി വിനിയോഗ 
ചാകികവാസനകളെല്ലാം 


പുരാതനഭാരതം 
കമ്മത്തെയ്ും 


നശിക്കുമ്പോഠം, 


ആത്മബോധം ലഭിക്കുമ്പോഠം ആ വ്ൃക്തി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അദ്ധ്യാത്മനിഷ്ഠ തീവ്രമാകുമ്പോഠം, 


ഫെബ്രവരി 


സവ്വസംഗപരിത്യാഗിയയം ജീവന്മുക്തനുമായി. 
അവന്‍ കൃതകൃതൃനഠയി. ഇങ്ങനെ അനുക്രമം 
ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങഠം നേടി, ശുദ്രവൈശൃക്ഷത്രി 
യകമ്മങ്ങഠം അനുഷ്ലിച്ചു”, ബ്രഹ്മചയുഗാഹസ്ഥൃ 
വാനപ്രസ്ഥ്യസംസ്ത്രാരങ്ങഠം സമ്പാദിച്ചു” പരമ 
ലക്ഷ്യമായ മോക്ഷം നേടാന്‍, ബ്രാഹ്മണ്യം 
പ്രാപിക്കാന്‍, സപവ്വസ്വത്യാഗിയായി ആത്മ 
നിഷ്ഠനാവാന്‍, വ്യക്തിയെ സമത്ഥനാക്കുന്ന 
ഒരു പദ്ധതിയാണു” വണ്ണാശ്രമവിഭാഗം. 


ഹിന്ദുവിനു“ സവ്വൃകമ്മങ്ങളും മതകമ്മഞ്ങ. 
ളാണു”. അവന്‍െറ സമസ്പജീവിതവും മതനിഷ്യ 
മാകുന്നു. അതിനാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ പദ്ധതി. 
ഒരു സമഗ്രപദ്ധതിയത്രേ. വ്യക്തികളുടെ അഭി 
രുചിയയം അഹതയ്യും വിഭിന്നമായതുകൊണ്ടു* 
സ്വധമ്മാനുഷ്ാനമെന്ന ഈ പൊതുപദ്ധതിയുടെ 
അനുഷ്യാനത്തോടൊപ്പം ഓരോരുവനും ചില 
പ്രത്യേകസാധനകളം അനുഷ്യിക്കുന്നുണ്ടാകാം. 
കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യാന്‍ ഉത്സാഹമുള്ളവന്‍ തന്‍െറ 
കമ്മത്തെ നിഷ്കാമമായിട്ടാ, ലോകോപകാരപ്ര. 
ദമായിട്ടു, ഈശ്വരാറ്റ്വൂണമായിട്ട",ചെയ്യുമ്പോഠം 
അതു കമ്മയോഗമായി. വികാരാധീനനായ 
മനുഷ്യന്‍, അവന്‍െറ വികാരങ്ങളെ ഇരശ്വരാ 
ഭിമുഖമാക്കുമ്പോഠം, ഹൃദയത്തിന്‍െറ പ്രേമം 
സവ്വേശ്വരനിലേഷ്ക്കു തിരിക്കുമ്പോഠം, അവന്‍. 
ഭക്തനായി. കാററുപോലെ ചഞ്ചലമായ ലന 
സ്റ്റിനെ അടക്കിനിത്താന്‍ വേണ്ട സാധനകളനു 
പൃിക്കുന്നവന്‍ യോഗിയാകുന്നു. തന്േറജും പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍േറയും പരമസത്യം എന്തെന്നു” അന്വേ 
ഷിച്ചു പോകുന്ന മേധാസമ്പന്നന്‍ ജ്ഞാനിയാ 
യിത്തീരുന്നു. ഇതു കൂടാതെ ഓരോരുവനും 
അവനവനിഷ്ടുമുള്ള മാഗ്ലരം പിന്‍തുടരാന്‍ അവ 
കാശമുണ്ടു. വാസ്പവത്തില്‍ ഓരോ വൃക്തിക്കും 
ഓരോ മാഗ്ലമാണു“.പൊതുവായ ചില വഴികരം 
ആച'യ്യുന്മാരും ശാസ്ത്രങ്ങളും ചുണ്ടിക്കാണി 
ക്കുന്നുവെന്നു മാത്രം. ഏതു വഴിയും ആത്മാത്ഥ 
മായി പിന്‍തുടന്നാല്‍ ലക്ഷ്ൃത്തിലേയഷ്ക്കു നയി 
ക്കും; എല്പാ വഴികളും സത്യമാണു്‌. അതിനാല്‍. 
ഹിന്ദുവിനു” മതദ്ൃഷ്യ്യഠാ മററു മതങ്ങളെ നിഷേ 
ധിക്കുക സാദ്ധ്യമല്പ. മതകലഹങ്ങഠം ഉണ്ടായി 
ട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതു്‌ അധികാരത്തിനുവേണ്ടി പട 
വെട്ടുന്ന രാഷ്ട്രീയക്കാര്‍ മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ 
നടത്തുന്ന കുതന്ത്രങ്ങളാണെന്നു മനസ്സിലാക്കാം . 
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നേതൃത്വത്തിനും സ്വാത്ഥത്തിനും വേണ്ടിയ 
ല്ലാതെ, ഈശ്വരനെ പ്രാപിക്കാന്‍വേണ്ടി 
ആരും മററുമതക്കാരുമായി വഴക്കു കൂടാറില്ല; 
മത്സരിക്കാറുമില്ല. മതമൈത്രി ഹിന്ദുവിനു 
ചരമ്പരാപ്രാപ്പമാണു”്‌. “സ്വയം മതം ദാറുന്ന 
തിലോ മറുള്ളവരെ സ്വമതത്തില്‍ ചേക്കു 
ന്നതിലോ വിശ്വസിക്കാത്ത ഏകമതം ഹിന്ദു 
മതമാണു”. ഇക്കാലത്തു ചുററുപാടുകളുടെ 
സമ്മദുംകൊണ്ടു” ഹിന്ദുമതവും മതപരിവത്തനം 
സ്വീകരിപ്പിട്ടണ്ടെങ്കില്‍ അതു” സാമൂഹൃവും 
കാരണത്കാം കൊണ്ടാകുന്നു, 
തംമാററം ആവശ 
മില്ല; കാരണം, അവനവന്‍ ജനിച്ചുവളന്ന മതം 
തന്നെയാണു്‌ അവനവനു ഏററവും അനുരുപം. 
ഏതു മതമായാലും ആത്മാത്ഥമായിട്ടു” അനുസ 
രിച്ചാല്‍ ലക്ഷ്ൃപ്രാഫ്ഠിയണ്ടൊകും. ആത്മാത്ഥത 
യി്ല്പെങ്കില്‍ സിദ്ധാന്തങ്ങാം എത്ര ഉത്‌കൃഷ്ടങ്ങ 
ളായാലും പ്രയോജനമോട്ടിപ്പതാനും. ഒരു 
ഹിന്ദുവിനു ബുദ്ധനെയോ കൃസ്തവിനേയോ മഹ 
മ്മദിനേയോ ഇരശ്വരനായ'! ആരാധിക്കുകയും 
അതേസമയം ഹിന്ദുവായി തുടരുകയും ചെയ്യാ 
വുന്നതാണു“. എന്തെന്നാല്‍ ഇഷ്ടനിഷ്ഠ, അവ 
നവന” ഇഷ്ടമുള്ള രൂപത്തിലും നാമത്തിലും 
ഈശ്വരനെ ഭജിക്കറനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം, ഹിന്ദു 
മതവിശ്വാസത്തിറ്െറെ ഒരു മുലഘദകമാകുന്നു. 
ഈ വിശ്വാസത്തിനു മൂലകാരണം വേദംതന്നെ 
യാണു”. വേദത്തിലെ ഒരു മന്ത്രത്തില്‍, “ഏകം 
സദ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി” -. “സത്യവസ്ത 
ഒന്നു; അതിനെ അഭിജ്ഞന്മാര്‍ പല പേരില്‍ 
വിളിക്കുന്നു.” _. എന്നൊരു വാകൃമുണ്ടു്‌. വ്വെള്ള 
മെന്നോ, ജലമെന്നോ, പവാട്ടുറെന്നോ, അക്വ 
യെന്നോ എന്തു പേരു പറഞ്ഞാലും വസ്തു ഒന്നു 
തന്നെയാണല്ലോ. അതുപോലെ പരംപൊരുഠം 
ഒരേഒരു വസ്തു; അതിനെ ഓരോരുത്തരും അവ 


രാഷ്ട്്‌'യവുമായ 
ഹിന്ദുമതമനസരിച്ചു” 


ഹിന്ദുമതം എന്നൊന്നുണ്ടോ? 
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നവന്‍െറ അഭിരുചിയും അഹതയുമനുസരിച്ചു” 
ഓരോ രൂപത്തിലും നാമത്തിലും ആരാധി 
ക്കുന്നു. ഈ വൈദികാശയത്തില്‍നിന്നും രൂപം 
കൊണ്ടതാണു” ഇഷ്ടദേവതാവാദവും അധികാ 
രിവാദവും, ഈശ്വരനെ ആത്മാവിലോ അഗ്ന്‌ 
യിലോ സൂയുനിലോ വിഗ്രഹത്തിലോ മഹാ 
പുരുഷന്മാരിലേോ ആരാധിക്കാം. സ്ഥുൂണനാ 
യോ നിര്‍ഗുണനായോ സരൂപനായോ 
അരൂപനായോ ആരാധിക്കാം. ഏതു രൂപത്തി 
ലാണു ധേണ്ടതു്‌ എന്നു നിള്്റയി യ്ക്കുണ്ടത്്‌ ഒരു 
വന്‍െറ അധികാരം അതായതു” അഹത അന 
സരിച്ചാണു്‌. സുൂക്ഷ്യബുദ്ധികഠംക്ക്‌* അരൂപ 
നായി ആരാധിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞേക്കും; സ്ഥല 
ബുദ്ധികഠംക്ക്‌” മുത്തരൂപങ്ങാം . വിഗ്രഹങ്ങ 
ളോ മഹാപുരുഷന്മാരോ _ വേണ്ടിവരും. അഹ 
താഭേദമനുസരിച്ചു” ഇഷ്ടമുള്ള ദേവതകയ ആരാ 
ധിക്കാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യമാണു ഹിന്ദുമത 
ത്തിന്‍െറ വിശ്വവ്‌ശാലതക്ക്കു കാരണം. “ആരു്‌ 
എന്നെ എങ്ങനെ വിളിച്ചാലും ഞാന്‍ അവരെ 
ആ രൂപത്തില്‍ അശഗ്രഹിക്കുന്നു.” എന്നു” ഗീത 
യിലും ഇതേ തത്ത്വം പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ജ്ജന്മത്ത്‌ലോ പല ജയ്മങ്ങാം കഴിഞ്ഞിട്ടേ 
എപ്പോഴെങ്കിലും ഓരോ ജീവനം ഇരശ്വരനില്‍ 
തിരിച്ചെത്തും എന്നുള്ളതും ത്‌ച്ചയാണ്‌ . ഈശ്വ 
രനില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ടവര്‍ ഈശ്വധനില്‍ത്തടുന്നു 
തിരിച്ചെത്തണം. പിതാവിശ്‌ മക്കളില്‍ 
ചിലരെ കൈക്കൊള്ളകയും ചിലരെ തള്ളി 
ക്കളയയകയും ച്ചെയ്യാന്‍ നിവ്വത്തിയില്ലല്ലേം. 

വേദത്തെ പരമപ്രമാണമായി സ്വീകരിച്ചു" 
ആത്മാവില്‍ വിശ്വസിച്ചു" സ്വധമ്മം വഴി 
പോലെ അനുഫ്ലിച്ചു”, തനിക്കിഷ്ടമുള്ള രൂപ 
ത്തിലും നാമത്തിലും ഇരശ്വരനെ ആരാധിച്ചു 
പരമലക്ഷ്യമായ മോക്ഷം പ്രാപിക്കുകയാണ്‌ 
ജീവിതലക്ഷ്യം. എന്നുപദേശിക്കുന്നു ഹിന്ദുമതം. 


(പാലയൂര്‍ പള്ളിയില്‍ വിശുദ്ധതോമാശ്ശീഹായുടെ 19-ഠാം ചരമശതാബൂി ആഘോഷിച്ചപ്പോം 
17 12. 1972-.ല്‍ ചെയ്ത ഒരു പ്രസംഗം.) 


താ 


പ്രായേണാ കൃതകൃതൃസ്ലൂ മുത്യോരുദ്ധിജതേ ജനഃ 
കൃതകൃത്യാഃ പ്രതീക്ഷന്തേ മൃത്യും പ്രിയമിവാതിഥിം, 


ചെയ്യേണ്ടതു ചെയ്യാത്തവനാണു* ഏറെയ്യം മരണത്തെ ഭയപ്പെടുന്നതു”. 


കൃതകൃതൃന്മാര്‍ 


മൃത്യുവിനെ പ്രിയാതിഥിയെയെന്നപോലെ എതിര്‍പാക്കുന്നു. (ഭാരതം അനു. 109. 56.) 
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ഫെബ്രവരി 


ആത്‌മാനാത്‌ മവി വേകം 


(ഡിസംബര്‍മാസത്ത ല്‍ നിന്നു തുടച്ച) 


ശ്രീമത൦ ശങ്കരഭഗവതാപാദര്‍൪ 


കാരണശരീരം ഏതാണു” ? 


സ്ഥംലശരീരത്തിനും സുൂക്ഷ്യശരീരത്തിനും 
കാരണമായ ശരീരത്തെ കാരണശരീരം എന്നു 
പറയുന്നു. , അനാദിയും (ആദി ഇന്നപ്പോഠം 
എന്നു പറയാന്‍ പററാത്തതും) അനിവ്വചനീ 
യവും (ഇന്ന സ്വരൂപത്തോടുകൂടിയതു” എന്നു 
നിവ്വചിക്കാനാവാത്തതും) ചിദാഭാസത്തോടു 
കൂടിയതും ബ്രഹ്മാത്മൈകത്വജ്ഞാനംകൊണ്ടു 
ഭൂരീകരിയ്ക്കപ്പെടുന്നതുമായ അജ്ഞാനത്തെത്ത 
ന്നെയാണു“ കാരണശരീരം എന്നു പറയുന്നതു”. 
ആചാര്യന്മാരും അതുതന്നെയാണു പറഞ്ഞിട്ടു 
ള്ളതു്‌: 
അനാദ്യവിദ്യാനിവ്വാച്യാ കാരണോപാധിരുച്ൃതേ 
ഉപാധിത്രിതയാദന്യമാത്മാനമവധാരയേത്‌. 
അതായതു“, അനാദിയും അനിവ്വചനീയവു 
മായ അവി ദൃയാണു“കാരണശരീരം. അങ്ങനെ 
സ്ഥലശരീരം, സൂക്ഷ്ൃശരീരം, കാരണശരീരം 
എന്നി മുന്നു” ഉപാധികളില്‍നിന്നും അന്യമായി 
ട്ടള്ളതാണു” ആത്മാവെന്നറിയണം. കാരണ 
ശരീരത്തിനും, * ശീരൃയതേ ഇതി ശരീരം" 
(ക്ഷയിച്ചു നശിക്കുന്നതിനാല്‍ ശരീരം) എന്നു 
തന്നെയാണു വൃത്‌ പത്തി. ബ്രഹ്മാത്തമൈകത്വ 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടാണു കാരണശരീരത്തിന്നു നാശ 
മുണ്ടാകുന്നതു”. “ദഹ്‌ ഭസ്മീകരണേ', ഭസ്മമാക്കു 
പ്പെടുന്നു എന്നു്‌ അത്ഥമുള്ള ദഹ്‌ധാതുവില്‍ 
നിന്നു ദേഹശബ്ദമുണ്ടായി. കാരണശരീരമെന്ന 
ദേഹവും. നശിക്കുന്നതു” പാത്ഥിവാംശപുരസ്സ്റര 
മാണു, 

“അനൃതവും ജഡവും ദുഃഖരൂപവുംസമഷ്ടി 
വൃഷ്ടി രൂപത്തിലുള്ളതുമായ  ശരീരത്രയമാണു* 
അനാത്മാവു?” എന്നു മുമ്പു പറഞ്ഞല്ലോ. [ശരീര 
ത്രയമിന്നതൊക്കെയെന്നു മനസ്സ്ിലായി.] അന്റ 


തജഡദുഃഖാത്മകമെന്നാലെന്തെന്നു സ്തൃഷ്ടമാക്കി 
ത്തരണം, 


ഭൂ മം, വത്തമാനം, ഭാവി എന്നീ മുന്നു 
കാലങ്ങളിലും ഉണ്മ ഇല്ലാത്തതിനെ അന്ത 
മെന്നു പറയുന്നു. തന്നെക്കുറിച്ചും ഇതരവിഷയ: 
ത്തെക്കുറിച്ചും അറിവില്ലാത്ത വസ്തു ജഡമാണു*.. 
അപ്രീതിയുണ്ടാക്കുന്ന വസ്ത്ര ദുഃഖാത്മകമാണു*. 

സമഷ്ടിവൃഷ്ടി രൂപമെന്നു പറഞ്ഞല്ലോ. 
സമഷ്ടിയെന്നാലെന്തു“? വൃഷ്ടിയെന്നാലെന്തു ? 


ല൭രേതരം വസ്തുക്കളുടെ കൂട്ടമാണു സമഷ്ടി. 
ഒരു കൂട്ടത്തിലെ വസ്തുക്കളെ വേര്‍തിരിച്ചാല്‍ 
അവയോരോന്നും വൃഷ്ടിയാണു .] സമഷ്ടിക്കുദാ. 


ഹരണം വനവും, വൃഷ്ടിക്കു ദാഹരണം വ്ൃക്ഷവു 
മാണു”. ജലാശയം സമഷ്ടിയാണു”, ജലം. 


വൃഷ്ടിയും. അനേകശരീരങ്ങളുടെ കൂട്ടമാണു- 
സമഷ്ടി ഒരു ശരീരത്തെ വൃഷ്ടിയെന്നു പറയുന്നു. 


ആത്മാവു” പഞ്ചകോശവൃയൃതിരിക്കനാ 


ണെന്നും അവസ്ഥാത്രയസാക്ഷിയാണെന്നും 
പറഞ്ഞുവല്ലോ. അവസ്ഥാത്രയമേതൊക്കെ 
യാണു്‌. 

ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്പം, സുഷ്പ്പ' എന്നിവ 


യാണു” അവസ്ഥാത്രയം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു 
വിഷങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുന്ന അവസ്ഥയെ 
ജാഗ്രത്‌ എന്നു പറയുന്നു. ജാഗ്രദവസ്ഥയിലു 
ഉളവായ സംസ്റ്റാരത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന വിഷയ 
ഗ്രഹണ രൂപമായ അന്തടകരണവ്ൃവത്തിയാണ* 
സ്വപ്പം. ഒരു വിഷയത്തിന്‍േറയയും ബോധമി 
ല്രാത്ത അവസ്ഥയാണു സുഷ്പ്പി. 


ജാഗ്രദവസ്ഥയിലുള്ള ശരീരത്തിലഭിമാ 
നിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്ന ജീവനെ വിശ്വനെന്നും, 
സ്വപ്യാവസ്ഥയിലെ സുൂക്ഷൃശരീരത്തിലഭിമാ 
നിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്ന ജീവനെ തൈജസനെന്നും 


39773 


സുഷുപ്പൃവസ്ഥയില്‍ കാരണശരീരത്തിലഭിമാ 
നിക്കുന്ന ജീവനെ പ്രാജ്ഞനെന്നുമാണു വിളി 
കട ന്നതു”. 

ഏതൊക്കെയാണു പഞ്ചകോശങ്ങഠം ? 


അന്നമയ കോശം, പ്രാണമയകോശം ,മനോ 
മയകോശം, വിജ്ഞാനമയകോശം, ആറന്ദമയ 
കോശം എന്നിവയാണ്‌ പഞ്ചകോശങ്ങഠം. ഈ 
പേരുകളിലുള്ള “മയ (ട്‌) പ്രത്യയത്തിനു 
“വികാരം” എന്ന അത്ഥമാണു”. അതായതു്‌ 
അന്നവികാരമായതു അന്നമയം, പ്രാണവികാ 
രമായതു പ്രാണമയം, മനോവികാരമായതു 
മനോമയം, വിജ്ഞാനവികാരമായതു വിജ്ഞാ 
നമയം, ആനന്ദവികാരമായതു” ആനന്ദമയം. 


പിതാവു ഭക്ഷിച്ച അന്നത്തിലെ വീയ്യ 
ത്തില്‍നിന്നുണ്ടായതും അന്നംകൊണ്ടുതന്നെ 
വദ്ധിക്കുന്നതുമായ ദേഹം അന്നമയകോശ 
മാണു“്‌,അതു” ആത്മാവല്ല; കാരണം, അതു മുമ്പി 
ല്ലാതിരുന്നതും പിന്നീടു നശിക്കുന്നതുമായതു 
തന്നെ. ശരീരത്തില്‍ സ്വ്ൃത്രവ്യാപിച്ചുകൊണ്ടും 
ദേഹത്തിനു ശക്തി കൊടുത്തും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന വായയവിനെയാണു പ്രാണ 
മയകോശമെന്നു പറയുന്നതു”. അതിനു ചൈത 
നൃമില്പാത്തതിനാല്‍ അതും ആത്മാവല്ല. കാമം, 
ക്രോധം മുതലായ അവസ്ഥകഠംമൂലം ഭ്രമിച്ചു 
ദേഹത്തിലും ഗൃഹാദികളിലും “ഞാനെന്നും 
എന്േറതെന്നും" അഭിമാനിക്കുന്ന (അഹന്തയ്യം 
മമതയ്യം പുലത്തുന്ന) കോശമാണു മനോമയ 
കോശം. അതും ആത്മാവല്ല.  സുഷപ്ലിയില്‍ 
ലയിച്ചു കിടക്കുന്നതും ശരീരബോധമുണ്ടായാലു 
ടന്‍ നഖാഗ്രംവരെ വ്യാപിക്കുന്നതും ചൈതന്യ 
പ്രതിച്ചായയുള്ളതുമായ ബുദ്ധിയാണു വിജ്ഞാ 
നമയകോശം. അതും ആത്മാവല്ല. പുണ്യഭോഗം 
മൂലം ഭോഗം ശമിക്കുമ്പോഠം നിദ്രാരൂപത്തില്‍ 
അന്തര്‍മുഖമായി വത്തിക്കുന്നതും ആനന്ദ പ്രതി 
ബിംബത്തോടുകൂടിയതുമായ അന്തഃകരണ 
വൃത്തിയെ ആനന്ദ മയകോശമെന്നു പറയുന്നു. 
അതും ആത്മാവല്ല. അന്നമയകോശത്തേക്കാഠം 
സൂക്ഷ്യമാണു പ്രാണമയകോശം; പ്രാണമയകോ 
ശത്തേക്കാഠം സൂക്ഷ്യം മനോമയകോശം; മനോ 
മയകോശത്തിനേക്കാഠം സൂക്ഷ്മമാണു കത്താ 
വായ വിജ്ഞാനമയകോശം. വിജ്ഞാനമയ 


ഭകാശത്തേക്കാഠം സുൂക്ഷ്മമാണു” ഭോക്താവായ 


ആത്മാനാത്മവിവേകം 
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ആനന്ദമയകോശം. 
കോശപരമ്പര. 


ഇങ്ങനെയാണു പഞ്ച 


അന്നമയകോശമെന്നാലെന്താണെന്നു വ്യക്ത 
മാക്കണം. 


സ്ഥൃലശരീരമാണതു”. മാതാപിതാക്കഠം 


കഴിച്ച അന്നംതന്നെയാണു”്‌ ശോണിതവും ശുക്ര. 
വുമായി പരിണമിച്ചു” അവയുടെ സംയോഗം 


കൊണ്ടുതന്നെ ദേഹമായിത്തീന്ന സ്ഥല 
ശരീരം. ഒരു ഉറപോലെ ആത്മാവിനെ ആച്ഛുാ 


ദനം ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ ഇതു” ഒരു കോശമാണു'. 
അന്നവികാരവും കോശവുമായതുകൊണ്ടു്‌ 
ഇതിനെ അന്നമയകോശമെന്നു വിളിഗ്ക്കുന്നു. 


അപരിച്ഛിന്നമായ ആത്മാവിനെ പരി 
ച്ഛിന്നമെന്നതുപോലെയ്യം ജന്മാദിഷഡ്‌' ഭാവ 
വികാരരഹിതമായ ആത്മാവിനെ ഷഡഭാവ 
വികാരസഹിതമെന്നതൃപോലെയ്യം താപത്രയ 
വിഹീനമായ ആത്മാവിനെ താപത്രയയ്യക്ത 
മെന്നതുപോലെയും ആച്ഛാദനം ചെയ്യുന്നതെ 
ങ്ങനെയാണു? ? 

ഉറ വാളിനെയെന്നതുപോലെയും ഉമി 
അരിയെ എന്നതു പോലെയും ജരായു ഗഭത്തെ. 
എന്നതു പോലെയുമാണ്‌ അന്നമയകോശം 
ആത്മാവിനെ മറഴ്ക്കുന്നതു. 


പ്രാണമയകോശമെന്തെന്നു 
ത്തണം. 


വെളിപ്പെടു 


അഞ്ചു കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും പ്രാണാദി അഞ്ചു 
വായ്യക്കളും ചേന്നതാണു പ്രാണമയകോശം. 
വക്തൃത്വാദികളില്പാത്ത ആത്മാവിനെ വക്താ 
വെന്നപോലെയും, ദാനാദാനാദി കമ്മരഹിത 
മായ ആത്മാവിനെ ദാതാവിനെപ്പോലെയ്യം 
ഗമനാദിരഹിതമായ ആത്മാവിനെ ഗന്താ 
വിനെപ്പോലെയും വിശപ്പും ദാഹവുമില്പാത്ത 
ആത്മാവിനെ ക്ഷുത“പിപാസകഠം ഉള്ളവനെ 
പ്പോലെയും തോന്നിച്ചുകൊണ്ടാണു”്‌ പ്രാണ 
വികാരമായ പ്രാണമയകോശം ആത്മാവിനെ 
മറഗ്ണുന്നതു”. 

മനോമയ കോശം എന്നാലെന്താണു” ? 


അഞ്ചു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളം മനസ്സും ചേന്ന 
താണു മനോമയകോശം. സംശയാദിരഹിത 


മായ ആത്മാവിനെ സംശയാദികളള്ള 
വനനപ്പോലെയും ശോക മോഹാദിരഹിതമായ 


58 പ്രബുദ്ധകേരളം ഫെബ്ര്യവരി 
അത്മാവിനെ ശോക മോഹാദികളള്ളവനെ യാണു”. ഇങ്ങനെയാണു” ഈ കോശങ്ങളുടെ 
പ്പോലെയുയം ദശനാദിരഹിതമായ ആത്മാ വിഭാഗം വണ്ണിക്കപ്പെടുന്നതു”. ഈ മൂന്നു 
വിനെ ദശനാദികളള്ളവനെപ്പോലെയും തോ കോശങ്ങഠം ചേന്റതാണു സുക്ഷ്ൃശരീരം. 
ന്നിപ്പിക്കുന്ന കോശമാണ്‌ മനോവികാരമായ ഇതിന്‍െറ സമഷ്ടിസ്വരൂപവും വൃഷ്ടി രൂപ 


മനോമയകോശം. 
വിജ്ഞാനമയ കോശമേതാണു" ? 


അഞ്ച ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളം ബുദ്ധിയയം 
ചേന്നതാണു വിജ്ഞാനമയകോശം. കര്‍ത്ത 
ത്വം, ഭോക്തൃ,ത്വം മുതലായവയില്‍ അഭിമാനി 
ക്കന്നതിനാല്‍ ഇഹലോകപരലോകങ്ങളില്‍ 
ഗമനാഗമനം ചെയ്യുന്ന വ്യാവഹാരികനെ 
ജീിവനെന്നു പറയന്നു. അകത്താവും അവി 
്ഞാതറവുമായ ആത്മാവിനെ കത്താവായ്ും 
വിജ്ഞാതാവായ്ും, നിശ്ചയം ചെയ്യാത്തവ 
നായ ആത്മാവിനെ നിശ്ചയം ചെയ്യുന്നവ 
നായയും ജാഡ്യാദിരഹിതനായ ആത്മാവിനെ 


ജാഡ്യാദിസഹിതനായ്യം തോന്നിക്കത്തക്ക 
വിധത്തില്‍ ആവരണം ചെയ്യുന്ന വിജ്ഞാന 
വികാരമായ കോശമാണു വിജ്ഞാനമയ 
കോശം. 


ആനന്ദമയകോശമേതാണു? ? 


പ്രിയം, മോദം, പ്രമോദം എന്നീ വൃത്തി 
ക്ംളള്ള അജ്ഞാനപ്രധാനമായ അന്തഃകര 
ണത്തെ ആനന്ദമയകോശമെന്നു പറയുന്നു. 
പ്രിയം, മോദം, പ്രമോദം എന്നിവയില്ലാത്ത 
ആത്മാവിനെ പ്രയമോദ പ്മോദങ്ങളുള്ളവനെ 
പ്പ്പോലെയും, അടഭോക്താവായ ആത്മാവിനെ 
ഭോക്താവിനെപ്പോലെയും, പരിച്ഛിന്നസുഖ 
കില്പാത്ത ആത്മാവിനെ പരിച്ചിന്നസുഖമുള്ള 
വനഠഘയയം തോന്നിപ്പിക്കുന്നവിധം ആച്ഛാദനം 
ചെയ്യുന്ന കോശമാണ്‌” ആനന്ദമയകോശം. 
ഇഷ്ടപുത്രാദികളടെ ദശനത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
മനോപ്ൃത്തി പ്ര യവും, പ്രിയപ്പെട്ടതു കിട്ടമ്പോ 
ണ്ടാകുന്ന ഹഷം മോദവും, വദഭ്ധിച്ച മോദം 
പ്രമോദവുമാകുന്നു 


മേല്പറഞ്ഞ കോശങ്ങളില്‍വെച്ചു” ജ്ഞാന 
ശക്തിയൃയള്ള വിജ്ഞാനമയകോശം കര്‍ത്ത 
വര്രപവവം, ഇച്ചാശക്തിയുള്ള മനോമയകോശം 
കരണരൂപവും., ക്രിയാശക്തിയുള്ള പ്രാണമയ 
കോശം കായ്യുരൂപവും ആണു”. ഇത്തരം വിഭാ 
ഗത്തിനുള്ള ഹേതു അതാതു വിഭാഗത്തില്‍ 
ഒപ്പടാനുള്ള അതാതിന്‍െറ യോഗ്യത്വംതന്നെ 


ങ്ങളും മററുശാസ്ധരഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു” അറിഞ്ഞു 
കൊള്ളണം. 


ശരീരത്രയവിലക്ഷണമാണു? 
ന്നു പറഞ്ഞതു” 


ആത്മാവെ 
ഒന്നു വ്ൃക്തമാക്കിത്തരണം. 


സത്യസ്വരൂപന്‍ അസത്ൃസ്വരൂപനാകുക 
യില്ല; അസത്യസ്വരൂപന്‍ സത്യസ്വരൂപനുമാ 
കുകയില്ല. ജ്ഞാനസ്വരൂപന്‍ ജഡസ്വരൂപ 
നോ, ജഡസ്വരൂപന്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപനോ 
ആകുന്ന ല്പ. അതുപോലെ, സുഖസ്വരൂപന്‍ ദുഃഖ 
സ്വരൂപനും ദുഃഖസ്വരൂപന്‍ സുഖസ്വരൂപനു 
മാകുന്നില്ല. [ശരീരത്രയം അന്ത (അസത്യ) 
ജഡദുഃഖാത്മകവും ആത്മാവു” സച്ചിദാനന്ദസ്വ 
രൂപനുമാണു'്‌. അതാണവയുടെ വൈലക്ഷ 
ണ്യം. ] ഇങ്ങനെ അആത്മവിന്‍െറ ശരീരത്രയ 
വിലക്ഷണത്വം പറഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു. ഇനി 
അവസ്ഥാത്രയസാക്ഷിത്വം പറയാം. 


എങ്ങനെയാണതു* ? 


* ജാഗ്രദവസ്ഥഴുണ്ടായി, ജാഗ്രദവസ്ഥ 
യുണ്ടു'", ജാഗ്രദവസ്ഥയയണ്ടാകും _ സ്വപ്യാവസ്ഥ 
യുണ്ടായി, സ്വഫ്ഠയാവസ്ഥയുണ്ടു, സ്വപ്പറവസ്ഥ 
യയണ്ടാകും _. സുഷ്യപ്്യവസ്ഥയ്യണ്ടായി, സുഷ്ുഘ്യൃ 
വസ്ഥയുണ്ടു്‌, സുഷുഹ്ൃവസ്ഥയുണ്ടാകും.” എന്നി 
ങ്ങനെ മാററമുള്ള മൂന്നവസ്ഥകളേയം സ്വയം 
മാററമില്പാതെ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനാ 
ലാണു? ആത്മാവു? അവസ്ഥാത്രയസാക്ഷിയാ 
ണെന്നു പറയുന്നതു". 


ഇനി ആത്മാവിന്‍െറ പഞ്ചകോശവില 
കഷണയത്വം ദൃഷ്യാന്തങ്ങളിലൂടെ പ്രതിപാദിക്കാം: 
* എഒെറ പശുവാണിതു“. എന്‍െറ കന്നുകട്ടിയാ 
ണിത്‌, എന്‍െറ പുത്രനാണിവന്‍, എന്‍െറ 
പുത്രിയാണിവഠം; എന്‍െറ ഭായുയാണിവഠം* 
എന്നിങ്ങനെ മേല്പറഞ്ഞ പദാത്ഥങ്ങളടെ ഉടമ 
സ്ഥനായവന്‍ അവയില്‍നിന്നു വിലക്ഷണനാ 
ണെന്നു സ്പുഷ്മാണല്ലോ. അതുപോലെ “എന്‍െറ 
അന്നമയകോശം, എന്‍െറ പ്രാണമയകോശം. 
എന്‍െറ മനോമയകോശം, എന്‍െറ വിജ്ഞാന 
മയകോശം, എന്‍െറ ആനന്ദമമയകോശം, എന്നി 
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ങ്ങനെ പഞ്ചകോശങ്ങളുടെ സ്വാമിയായവന്‍ 
പഞ്ചകോശങ്ങളില്‍നിന്നു വിലക്ഷണന്‍തന്നെ. 
*“അശബ്ദവും അസ്സുശവും അരൂപവും അരസവും 
അഗന്ധവും അവ്യയവും അനാദിയും അനന്തവും 
മഹത്തത്ത്വത്തേക്കാഠം ശ്രേഷ്ഠവും ധ്രുവവും ആയ 
അതിനെ ദശിക്കുന്നവന്‍ മൃത്യമുഖത്തില്‍നിന്നു 
മുക്തനാകുന്നു: അമരനാകുന്നു.”' എന്നിങ്ങനെ 
യുള്ള ശ്രുതികളും ഇതിന്നു പ്രമാണമായിട്ടണ്ടു. 

ഇനി ആത്മാവിന്‍െറ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂ 
പത്വം പറയാം. 


സ്ദ്രപത്വം എന്നാലെന്താണു" ? 


ഒന്നുകൊണ്ടും ബാധിയ്ക്കുപ്പെടാതെ (മാററ 
പ്പെടാതെ,) മൂന്നു കാലത്തിലും ഒരേ രൂപത്തില്‍ 
നിലനില്ലുന്ന തത്ത്വഭാവത്തെയാണു” സ്ദ്ര 
പത്വം എന്നു പറയുന്നതു”. 

ചിദ്രംപത്വമോ ? 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീ രമണമഹഷി. 
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മറെറാരു വസ്തരവിന്‍െറ അപേക്ഷയില്പാ 
തെ സ്വയം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടു്‌, തന്നില്‍ 
ആരോപിക്കപ്പെടന്ന എല്ലാ പദാത്ഥങ്ങളേയും 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന വസ്തൂഭാവമാണു” ചിദ്രം 
പത്വം. 

ആനന്ദസ്വരൂപത്വം എന്നാലോ ? 

പരമപ്രേമത്തിന്നാസ്റദവും നിതൃയനിരതി 
ശയവുമായിരിക്കുന്ന വസ്തൃസ്വഭാവത്തെ ആനന്ദ 
സ്വരൂപത്വം എന്നു പറയുന്നു. “ബ്രഹ്മം ജ്ഞാന 
സ്വരൂപവും ആനന്ദസ്വരൂപവുമാണു”; ധന 
ദാനം ചെയുന്നവന്‍െറ പരമമായ ആശ്രയസ്ഥാ 
നവും ബ്രഹ്മംതന്നെ.'” എന്നു ശ്രുതിയുണ്ടു". 
ഇങ്ങനെ സംശയമോ അസംഭാവനയോ, വിപ 
രീതഭാവനയോ കൂടാതെ, “നിതൃശുദ്ധബുദ്ധ 


മുക്തസ്വഭാവമായ ബ്രഹ്മമാണു ഞാന്‍' എന്നു” 
അറിയുന്നവന്‍ ജീവയുക്തനാകുന്നു. 





ഭഗവാന്‍ ശ്രി 


രമണമഹര്‍ഷി 


കെ. കെ. മേനോന്‍, ബി. എ.., ബി. എത. 


““പരമശാന്തിയയടെയും അനന്തമായ സ്വാ 
തന്ത്ര്യത്തിന്‍െറയും അടിത്തറയായിരുന്നു ഭഗ 
വാന്‍ രമണമഹഷി. ലോകത്തിലെ സകല 
ജീവിതരഹസ്യങ്ങഠംക്കും മറുപടിയായിരുന്നു 
അദ്ദേഹം. ലോകത്തിലെ ഒരദാഭതമായിരുന്നു 
അവിടുന്നു”. ആത്മശാന്തിയയടെ പരിമളം 
അദ്ദേഹം എഞ്ങും പരത്തി. അതൃഗ്രമായ മാന 
ത്തില്‍കൂടി ആത്മപ്രഭാപൂരം എങ്ങനെയാണു്‌ 
നാലുപാടും പ്രസരിപ്പിക്കുക എന്നു” അദ്ദേഹ 
ത്തിറെറ ജീവിതം എടുത്തുകാട്ടി. ഭഗവാന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ എല്ലാ ശോകമോഹങ്ങളും അഗ്നിയുടെ 
മുമ്പില്‍ മഞ്ഞുകട്ട എന്നതുപോലെ, അലിഞ്ഞു 
കാഞ്ഞു പോയി. ഒരു മഹഷിവര്യന്‍. ഒരു 
ഭവദാന്തി, ഒരു ഏകാന്തജീവി, ഒരു അവതാര 
പുരുഷന്‍ ഈ പദങ്ങഠം ഒന്നുംതന്നെ അദ്ദേഹ 
ത്തെ വിവരിക്കാന്‍ പയ്യാപ്പങ്ങളായിരുന്നില്. 
അദ്ദേഹം അവയ്ക്കൊക്കെ അതീതനായിരുന്നു. 
ഇന്നു” എല്പായിടത്തും പരന്നു വ്യാപിച്ചിരിഷ്ക്കു 


. ആദ്ധ്യാത്മികതയിലേഷ്ണ്ണു്‌ 


ന്ന സാമുദായികവും, രാഷ്ട്രീയവും സാമ്പത്തി 
കവുമായ എല്പാഠ രോഗങ്ങളില്‍നിന്നും ഒഴിഞ്ഞു 
മാറി മനുഷ്യരാശിയുടെ നഷൂശിഷ്ടമായ 
നമ്മളെ ഉദ്ധരി 
യത്കാന്‍ പ്രയത്നിച്ച ഒരു മഹാദിവ്യനായിരുന്നു 
ഭഗവാന്‍. '' ഭഗവാന്‍ രമണമഹഷിയുടെ അടുത്തു 
സുമാര്‍ 40 കൊല്ലത്തോളം ജീവിക്കുവാന്‍ 
ഭാഗ്യം ഉണ്ടായിട്ടുള്ള സ്വാമി രാജേശ്വരാന 
ന്ദന്‍െറ സൂരണകളില്‍ കുറിച്ച വാചകങ്ങളാ 
ണിവ. 

മധുരയില്‍നിന്നു”ം സുമാര്‍ 40 നാഴിക 
വടക്കുഭാഗത്തായിട്ടാണു” തിരുച്ചുളിയല്‍ എന്ന 
ഗ്രാമം. അവിടെ പ്രസിദ്ധമായ ഒരു ശിവ 
ക്ഷേത്രം ഉണ്ടു. സുമാര്‍ ഠം ശതകത്തില്‍ 
ജീവിച്ചിരുന്ന സുന്ദരമുത്തിനായനാര്‍ സന്ദശി 
ക്കുകയും സ്പോത്രങ്ങഠം നിമ്മിച്ചു പാടുകയും 
ചെയ്തിട്ടുള്ള ഒരു പ്രാചീന മഹാക്കോത്രമാ 
ണിതു?. 1879_ല്‍ ധനുമാസത്തിലെ തിരുവാ 


60 പ്രബുദ്ധകേരളം 


തിര ദിവസം ശിവക്ഷേത്രത്തിലൊക്കെആര്‍ദ്രാ 
ദശനംകൊണ്ടാടുന്ന ഒരു പുണൃദിവസത്തില്‍ 
ആ ഗ്രാമത്തിലെ സുന്ദരയ്യക്കും അഴകമ്മാഠാക്കും 
ഒരു പുത്രന്‍ പിറന്നു:. രമണന്‍. ആ കുട്ടിയുടെ 
മാതാപിതാക്കഠം ആ കുട്ടിയുടെ ജനനത്തില്‍ 
വിശേഷമായി ഒന്നും കണ്ടില്ല. പില്ല്ാലത്തു” 
പള്ളിക്കൂടത്തിലെ അദ്ധ്യാപകന്മാരും അസാ 
ധാരണമായി ഒന്നുംതന്നെ ആ കുട്ടിയില്‍ 
കണ്ടില്ല. മിക്കപ്പോഴും ഏആരാസ്സില്‍ പുറകിലത്തെ 
ബഞ്ചിലായിരുന്നു ആ കുട്ടി സ്ഥാനം പിടിച്ചി 
രുന്നതു“. കുട്ടിക്ക” 12 വയസ്സ്‌ പ്രായമായ 
പ്പ്യോഠം അച്ഛന്‍ നിര്യാതനായി, കുടുംബം മധുര 
യിലേഷ്ക്കു്‌ താമസം മാററി. അവിടെയും ആ 
കുട്ടിക്കു പഠിപ്പില്‍ കൂടതല്‍ സാമത്ഥ്യമൊന്നും 
കണ്ടില്പ. പക്ഷേവളരെ നല്ല ആരോഗ്യം 
ഉണ്ടായിരുന്നു. കുട്ടിക്കു സുമാര്‍ 26 വയസ്സ 
പ്രായമായപ്പേോഠം അവിടെ അവരുടെ ഒരു 
ബന്ധു വന്നുചേരാന്‍ ഇടയായി. അദ്ദേഹം 
തിരുവണ്ണാമലയിലെ അരുണാചലസ്വാമി 
യ്െപ്പുററി യാദൃച്ഛികമായി സംസാരിക്കാന്‍ 
ഇടയായി. ആ പേരുതന്നെ കുട്ടിക്ക രോമാഞ്ച 
മുണ്ടാക്കാന്‍ കാരണമായി. കുട്ടി അദ്ദേഹത്തി 
നോടു” ആ ക്ഷേത്രത്തെപ്പററികൂടടതല്‍ ചോദി 
ച്ചറിഞ്ഞു. അക്കാലത്തു” ആ കുട്ടിയെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികചിന്തകളിലേഴ്ക്കു വഴിതിരിച്ച മറെറാരു 
സംഭവംകൂൂടി ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. പ്രസിദ്ധ ശൈവ 
ഭക്തന്മാരായ നായനാര്‍മാരുടെ ജീവിതകഥക 
ളെപ്പററി വിവരിക്കുന്ന “പെരിയ പ്രാണം" 
എന്ന ഗ്രന്ഥം ആ കുട്ടിക്കു” അക്കാലത്തു വായി 
ക്കുവാന്‍ സംഗതിയായതാണു” ആ സംഭവം. 


നായനാര്‍മാരുടെ ഭക്തി ആ കുട്ടിയുടെ മന 
സ്റ്റില്‍ ഭക്തിയുടെ വിത്തു പാകി. 
ഭഗവാനു ആത്മപ്രകാശം ഉണ്ടായതു” 


യാതൊരു മുന്‍സൂചനയ്യം കൂടാതെ പെട്ടെന്നാ 
ണു. അതോടുകൂടി പരമസത്യത്തില്‍ അദ്ദേഹം 
സ്ഥിരപ്രതിഷ്ഠനായി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീ 
വിതത്തില്‍ സാധനന്റ്ൂ” കാലം ചെലവഴിച്ചി 
ട്ടില്ല. അദ്ദേഹം യോഗങ്ങാം ഒന്നും അഭ്യസി 
പ്പിട്ടില്ല. ഭഗവാന്‍തന്നെ തന്‍െറ അനുഭവങ്ങളെ 
രേഖപ്പെടുത്തീട്ടുണ്ടു”. അവിടുന്നു അരുളിച്ചെ 
യ്യുന്നു: ““1896..ല്‍ ഞാന്‍ മധുര വിടുന്നതിനു 
മുമ്പു” എന്നില്‍ വലിയ മാററം സംഭവിച്ചു. 
അതു പെട്ടെന്നാണുണ്ടായതു”. ഒരു ദിവസം 


ഫെബ്രവരി 


എന്‍െറ മാതുലന്‍െറ മാളികവീട്ടിലെ ഒരു 
മുറിയില്‍ ഞാന്‍ ഇരിക്കുകയായിരുന്നു. ഒരു 
സുഖക്കേടും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. പരിപുണ്ണ 
ആരോഗ്യം ഉണ്ടായിരുന്നു. പെട്ടെന്നു മരണം 
എന്നെ പിടികൂടി എന്ന ഭീതി, ഞാനുടനെ 
തന്നെ. മരിഷ്കണ്കും എന്നു്‌, എനിക്കു തോന്നി. 
എന്താണു” ചെയ്യേണ്ടതെന്നു ചിന്തിക്കുവാന്‍: 
തുടങ്ങി. ഞാന്‍ ആരുടേയും സഹായം തേടി 
യില്പ, വൈദ്യന്‍െറയോ സുഹൃത്തുക്കളൂടെയോ 
മുതിന്നവരുടെയോ യാതൊരുത്തരുടേയയം. അ 
പ്പോഠം അവിടെവെച്ചുതന്നെ ആ പ്രശൃത്തിന്നു" 
ഒരു മറുപടി ഞാന്‍ തന്നത്താന്‍ കണ്ടുപിടിച്ചേ 
തീരൂ എന്നു” എനിയ്ക്കു തോന്നി. മരണഭീതി 
എന്നെ എന്നിലേയ്റ്കുതന്നെ നോക്കാന്‍ പ്രേരി 
പ്പിച്ചു. ഞാന്‍ തന്നത്താന്‍ പറഞ്ഞു. ഒരു 
വാക്കുകൂടി പുറത്തേയ്ക്കു വരാതെ മനസ്സില്‍ 
മരണം ആസന്നമായിക്കഴിഞ്ഞു. എന്താണ 
തിന്‍െറ അത്ഥം ? ആരാണു മരിക്കുന്നതു ? 
ഈ ദേഹമാണു മരിക്കുന്നതു”. ഞാന്‍ ഒരു 
നാടകമാടി. ഞാന്‍ എന്‍െറ കൈകാലുകഠം 
നീട്ടിവെച്ചു; ദേഹം വിറങ്ങലിപ്പിച്ചു: മരണാ 
നന്തരം ദേഹം വിറങ്ങലിക്കുന്ന മാതിരി 
കിടന്നു. ശ്വാസം അടക്കി; വായ" പൂട്ടി, ചുണ്ട 
കഠം മുറുക്കിയടച്ചു; ഒരക്ഷരംപോലും പിന്നെ 
പുറത്തേഷ്ണു വന്നില്ല. ഞാന്‍ തന്നത്താന്‍ 
പറഞ്ഞു: ““ഇതാ ഈ ദേഹം മുതിയടഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു. താമസിയാതെ ഇതിനെ ശുശാന 
ത്തിലേഷ്ണ്കു കൊണ്ടുപോകും; കത്തിച്ചു ചാമ്പ 
ലാക്കും. എന്നാല്‍ ഈ ദേഹത്തിന്‍െറ നാശ 
ത്തോടുകൂടി ഞാന്‍ മരിക്കുമോ? ഈ ദേഹ 
മാണോ “ഞാന്‍? ഈ ദേഹം നിശ്ശൂബ്ബമാണു*, 
നിശ്ചലമാണു'. എന്നാല്‍ എനിക്കാകട്ടെ 
എന്‍െറ വൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ ശക്തിയറിയാ 
നുണ്ടു”. എന്നുമാത്രമല്ല എന്നില്‍ ഉള്ള “ഞാന്‍” 
തന്നെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കപ്പെടണം. ദേഹം 
നശിക്കുന്നു. പക്ഷേ അതില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്നതും അതിനുപരിയായി നില്ലുന്നതുമായ 
ആത്മാവിന്നു നാശമില്ല. മുത്യവിന്നു” അതിനെ 
തീണ്ടാന്‍ ശക്തിയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” “ഞാന്‍” 
എന്നതു നാശരഹിതമായ ആത്മാവാണ്ട്‌.”* 


. ഇതൊന്നും മാനസികമായ ജാലവിദ്യകളായി 


അനുഭൂതമായതു”. പെട്ടെന്നു 
മിന്നല്‍പിണര്‍ പോലെയാണട? 


ട്ട എനിക്കു” 
ണ്ടായ ഒരു 
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“ഞാന്‍” എനിക്കു” അനുഭവപ്പെട്ടതു”. ഞാന്‍ 
അതില്‍ വിശ്വസിച്ചു. ചോദ്യം ചെയ്തില്ല. 
“ഞാന്‍ ' എന്നതു” വളരെ സത്യമായ ഒന്നാണു”. 
സത്യമായിട്ടുള്ളതു” അമതാന്നുമാത്രമാണു'. 
എന്‍െറ മാനസികമായ പ്രവത്തനങ്ങളൊക്കെ 
അതില്‍ കേന്ദ്രീകരിച്ചു. “ഞാന്‍” അഥവാ 
* എന്‍േറതു”' എന്നതില്‍ ശ്രദ്ധ മുഴുവന്‍ കേന്ദ്രീ 
കരിച്ചു. മരണഭയം അന്നു” അതോടെ എന്നെ 
ന്നേയ്്കുമായി എന്നെ വിട്ടുപിരിഞ്ഞു. അന്നു 
മുതല്ല” ഈ നിമിഷംവരെ ഞാന്‍ എന്നില്‍ 
ത്തന്നെ ലയിച്ചു." 


ഭഗവാന്‍െറ സാധനയെക്കുറിച്ചു ചോദി 
ച്ചപ്പോഠം അരുളിച്ചെയ്ത മറുപടി ഇതാണു: 
അങ്ങനെ ഒരു കാലത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” അറിയില്ല. ഞാന്‍ പ്രാണായാമമോ, 
ജപമോ അഭ്യസിച്ചിട്ടില്ല. എനിക്കു മന്ത്രങ്ങ 
ളൊന്നുമറിയില്ല. പിന്നീടു” അവയെപ്പററി 
കേഠംക്കാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോഴും അവയൊന്നും 
എന്നെ ആകഷിച്ചിട്ടില. ഇപ്പോഴും എന്‍െറ 
മനസ്സ്‌ അവയിലൊന്നും ശ്രദ്ധ പതിപ്പിക്കാന്‍ 
കൂട്ടാക്കുന്നില്പ. “സാധന” എന്ന പദം രണ്ടു 
കാര്യങ്ങളെ സ്മരിപ്പിക്കുന്നു. ഒന്നു” നമുക്കു്‌ 
ലഭിക്കാനുള്ള വസ്തു. രണ്ടു” അതു കൈവരാനുള്ള 
മാഗ്ലം. എന്നാല്‍ നമ്മളില്‍ ഇല്ലാത്തതായ 
എന്താണു” നമുക്കു ലഭിക്കാനുള്ളതു”? ആത്മാ 
നഭൂതി ഉണ്ടാകുന്നതു നമ്മഠം എന്തെങ്കിലും പ്രയ 
ത്നിച്ചതുകൊണ്ടല്പ, പ്രവത്തിക്കാതിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണു”; നിശ്ചലനായിരുന്നു” യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ താന്‍ എന്താണെന്നാരായുന്നതുകൊണ്ടു 
മാത്രമാണു." 


ഒരു കൊല്ലത്തോളമവിടുന്നു” മധുരയില്‍ 
കഴിച്ചുകൂട്ടി. അക്കാലത്തു” അദ്ദേഹം ശ്രദ്ധ 
പതിപ്പിച്ചിരുന്നതു മുഴുവന്‍ മീനാക്ഷീദേവിയെ 
ദശിക്കുന്നതിലും, അവിടത്തോടു പ്രാത്ഥിക്കുന്ന 
തിലും. ഈ മാററം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജ്യേഷ്ഠന്‍ 
കാണാതേയ്യമിരുന്നില്ല. സഹോദരനെ 
അതില്‍നിന്നും പിന്തിരിപ്പിക്കാന്‍ ജേഷ്ഠന്‍ 
ശ്രമിച്ചുനോക്കി. പക്ഷെ ആ ശ്രമങ്ങളൊക്കെ 
വിഫലമായി എന്നുമാത്രം. സ്ക്കൂളില്‍ ഫീസു 
കെട്ടാനുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞു” അമ്മാവന്‍െറ ഭാര്യ 


യോട്‌ ഒരു ദിവസം അഞ്ചുരൂപ വാങ്ങിച്ചു. 
മധുരയില്‍നിന്നു” തിരുവണ്ണാമലയ്റ്കു” വണ്ടി 


ക്ലി മൂന്നു രൂപയാണെന്ു അദ്ദേഹം വിശ്വ 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീ രമണമഹഷീി 
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സിച്ചു. ബാക്കി രണ്ടു രൂപയും ഒരു കുറിപ്പും 
അവിടെ വെച്ചു” അദ്ദേഹം മധുര വിട്ടു. ആ കുറി 


പ്പില്‍ പറഞ്ഞിരുന്നതു” ഇതാണു്‌; ““ഞാന്‍ 
എന്‍െറ പിതാവിന്‍െറ കല്പനയനു സരിച്ചു" 
അദ്ദേഹത്തെത്തേടിപ്പോവുകയാണു*. തീച്ച 


യായും ഒരു നല്ല കാരൃത്തിന്നാണു” ഞാനിന്നു" 
പുറപ്പെടുന്നതു“. അതുകൊണ്ടു” നിങ്ങളാരും 
എന്നെപ്പററി ദുഃഖിക്കരുതു”. എന്നെത്തേടി, 
തിരിയുകയും അരുതു”. എന്നെത്തേടിപ്പിടിക്കു 
വാനായിട്ടു'” ഒന്നും ചിലവഴിക്കുകയും വേണ്ട." 


തീവണ്ടിക്ക്കു ടിക്കററു വാങ്ങിയതിനുശേഷം 
കൈയ്യില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന തുക മൂന്നണയാ 
യിരുന്നു. തീവണ്ടിയില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നവരില്‍ 
ആരോ പറഞ്ഞുകൊടുത്തു വില്ലപുരത്തിറങ്ങി 
യാല്‍ നേരേ തിരുവണ്ണാമലഷ്ക്കുപോയിച്ചേരാം, 
എന്നു”. തൃശ്ശിനാപ്പള്ളിയില്‍ എത്തിയപ്പോം 
വല്ലാത്ത വിശപ്പുതോന്നി. അരയണകൊടുത്തു"” 
രണ്ടു പഴംവാങ്ങി. ഒരു കഷ്ണം തിന്നപ്പോഴേഷ്ക്കും 
വിശപ്പു അടങക്ങിയതായിത്തോന്നി. രാത്രീ 
സുമാര്‍ 8 മണിക്കു” വണ്ടി വില്പപുരത്തെത്തി. 
അവിടന്നു തിരുവണ്ണാമലയ്റ്റു നടന്നു പോകറം 
എന്നു ആ കുട്ടി തീരുമാനിച്ചു. വഴിയില്‍വെച്ചു" 
വീണ്ടും കഠിനമായ വിശപ്പുതേറനി. കയ്യിലേദ 
വേണ്ടത്ര പണം ഉണ്ടായിരുന്നതുമില്ല. അപ്പേം 
ഴാണു” ഓമ്മവന്നതു കാതില്‍ കട്ടക്കന്‍ കിടക്കു 
ന്നുണ്ടു, എന്നു”. അവ രണ്ടും ഒരു മുത്തു 
കൃഷ്ണഭാഗവതക്ക്‌? പണയംവെച്ച്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കയ്യില്‍നിന്നും നാലുയവ്പ്യിക വാങ്ങി... 
ഭാഗവതരും ഭാരൃയയം അദ്ദേഹത്തിന്നു തിന്നാനാ 
യി കുറെ മധുരപലഹാരങ്ങാം കെട്ടിക്കൊടുത്തു. 
പണം മടക്കിക്കൊട്ടക്കുമ്പോഠം കട്ടക്കന്‍ തിരി 
കെക്കൊട്ടക്കാമെന്നേററും അവരുടെ മേല്‍വി 
ലാസവും എഴുതിക്കൊടുത്തു. തിരുവണ്ണാമല 
യില്‍ എത്തിയ ഉടനെ അദ്ദേഹം തല മുണ്ഡനം 
ചെയ്തു. കൂലികൊടുത്തു? കൈയ്യില്‍ ബാക്കി 
യൃണ്ടായിരുന്ന പണവും പലഹാരങ്ങളും ദാനം 
ചെയ്തു. അദ്ദേഹം അരുണാ പലേശ്വരനോട 
പ്രാത്ഥിച്ചു; ““ഓ! ഭഗവാനെ! നിന്‍െറ കല്പന. 
യനുസരിച്ചു ഞാനിതാ വന്നിരിക്കുന്നു; ഞാന്‍ 
സവ്വവും ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടാണു്‌ വന്നിട്ടുള്ളതു്‌. 
ഞാന്‍ ഒരു വരവും ആവശ്യപ്പെടുന്നില്ല. ഒരു 
നഷ്ടത്തെപ്പുററി ചിന്തിച്ചു” വ്ൃസനിക്കുന്നു 


2 


മില്പ. എന്നെ സ്വീകരിക്കു, എന്നെ നിന്‍െറ 
ദാസനാക്കു.'” രണ്ട കൊല്ലങ്ങളോളം അദ്ദേഹം 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. പിന്നീടു്‌ സുമാര്‍ 
14 _ കൊല്ലങ്ങളോളം ഒരു ഏകാന്തസന്ന്യാ 
സിയായി അവിടെയുള്ള ഗുഹകളില്‍ ജീവി 
ചുവന്നു. അക്കാലത്തു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മാതു 
ലനും മാതാവും അദ്ദേഹത്തെ വീട്ടിലേശ്ണു കൂട്ടി 
ക്കൊണ്ടു പോകാനായിട്ട പല ശ്രമവും നടത്തി, 
അതൊന്നും സഫലമായില്ല. ഒരിക്കല്‍ അമ്മ 
കാണാന്‍ വന്നപ്പോഠം, അമ്മക്കു ദീനം പിടി 
പെട്ട. ഒരു ഉത്തമപുത്രന്‍ എന്ന നിലയ്ക്കു രമ 
ണന്‍ അമ്മയെ ശുശ്രൂഷിച്ചു. സുഖക്കേടൊക്കെ 
ഭാറിയപ്പ്യോഠം അവര്‍ മടങ്ങിപ്പോവുകയും 
ചെയ്തു. 1916_ല്‍ അമ്മ വീണ്ടും വന്നു, തന്‍െറ 
ജീവിതകാലത്തിലെ ബാക്കിഭാഗം സ്വപുത്ര 
ന്‍െറകൂടെ ചെലവഴിക്കാനായിട്ട്‌. അപ്പോം 
അദ്ദേഹം തന്‍െറ താമസം ഗുഹ വിട്ട്‌” ഒരു ആശ്ര 
മത്തിലേഗ്കണ്ു മാററി. 


1922 _. മേയമാസത്തില്‍ അമ്മ നിര്യാ 
തയായി. അമ്മയുടെ സമാധിസ്ഥലത്തു്‌ 
പിന്നീട ഒരു ക്ഷേത്രം നിമ്മിച്ചു. 1949ല്‍ 
അവിടെ മാതൃഭൂതേശ്വരരെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു. ഇന്നു 
നാം കാണുന്ന മാതൃഭൂതേശ്വരക്ഷേത്രം, ഭഗവാ 
ന്‍െറ അമ്മയുടെ സമാധിസ്ഥലമാണു'. ക്രമേ 
ണ ആശ്രമം പലരേയും ആകഷിക്കാന്‍ തൂടങ്ങി. 
അതില്‍ പല വിദേശീയരും ഉയപ്പെടും. 
1939_ല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൈയ്യില്‍ അബ്ദ,ദ 
രോഗം പിടിപെട്ട. കൈയ്യ്‌ മുറിക്കുകയാണു” 
നല്ലതെന്നു” ഡോക്ടര്‍മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. 
അതിനു ഭഗവാന്‍ മറുപ്ടി പറഞ്ഞു: ““ഈ ശരീ 
രംതന്നെ ഒരു രോഗമാണു; അതിനെ വികൃതമാ 
ക്കേണ്ടതില്പ.”" ദീനത്തെപ്പററി അദ്ദേഹം ഒട്ടും 
പ്യാകലപ്പെട്ടില്ല. 1950-ല്‍ ഏപ്രില്‍ മാസം 
14_ഠംനു- അദ്ദേഹം മഹാസമാധിയടഞ്ഞു. 

ജീവന്മുക്തന്‍ എന്ന നിലയ്ക്കു? ഉദിച്ചുയന്ന 
ഭഗവാന്‍, അദ്വൈതാനുഭവസമ്ുദ്രത്തിന്‍െറ 
അടിത്തട്ടവരെ ആണ്ടുപോയ അദ്ദേഹം, സത്യാ 
ന്വേഷണത്തിന്നായി തന്നെ സമീപിച്ച 
ശിഷ്ൃഗണത്തെയെല്ലാം തന്‍െറ ഉജ്ജ്വലമായ 
മഠനംകൊണ്ടും മന്ദസ്മിതംകൊണ്ടം തൃഹ്തിപ്പെ 
ടത്തി. ഭഗവാന്‍െറ ആദ്യകാലത്തെ ഉപദേശ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ങ്ങഠംക്കും അന്ത്യകാലത്തെ ഉപദേശങ്ങാംക്കും 
തമ്മില്‍ പറയത്തക്ക വ്ൃത്യാസങ്ങളൊന്നും 
കാണഠനില്പ. ആദ്യകാലങ്ങളിലൊക്കെ സന്ദശ 
കന്മാര്‍ ഭഗവാനെ കണ്ടതു കരിങ്കല്ലപോലെ 
യൃള്ള ഒരു മാനിയായിട്ടാണു”. 
പ്പ്യോഠം അവരുടെ ചോദ്യങ്ങാഠംക്കെല്പാം 
ഭഗവാന്‍ ഒന്നും രണ്ടും വാക്കു..ളില്‍ മറുപടി 
പറയാന്‍ തൂടങ്ങി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശ 
ഞങ്ങളൊക്കെ ഏതാണ്ടു” ആദിശങ്കരന്‍െറ അദ്ദവൈ 
തസിദ്ധാന്തത്തോട്ട 


ഒട്ടവിലായ 


യോഴജിച്ചുവയാണു'. 
ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്ത: “ “നമ്മളുടെ മനസ്സാണു 
എല്ലാ അറിവിന്നും കാരണം. എല്ലാ പ്രവൃത്തി 
കളം അതിലാണു സ്ഥിതിചെയ്യന്നതു”. അതു 
നിശ്ചലമായാല്‍ വസ്തുരൂപേണ കാണുന്ന 
ലോകം ഇല്ലാതാകുന്നു. കയറില്‍ കാണുന്ന 
മിഥ്യയായ സപ്പം മറയ്യന്നതുവരെ, കയറില്‍. 
മായാരൂപേണയയള്ള വസ്തു നിലനില്ലുന്നിട 
ത്തോളം കാലം,കയറിനെ കയറായിക്കാണാന്‍ 


സാദ്ധ്യമല്ല. അതേപോലെതന്നെ (മായാ 
രൂപേണ) “ദശിച്ചതു സത്യമാണു" എന്ന 
തോന്നല്‍ നശിക്കാതിരിക്കുന്നിടത്തോളം. 


കാലം, നമ്മുടെ ആത്മാവിനെ അതിന്‍െറ യഥാ 
ത്ഥരൂപത്തില്‍ കാണാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ.”” ആദി 
ശങ്കരന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളൊക്കെ വളരെ ഭംഗി 
യായി സംക്ഷേപിച്ചെഴുതീട്ടുണ്ടു”. ആത്മപരി 
ശോധന നടത്തി, ആത്മജ്ഞാനം നേടടക എന്ന. 
താണു” ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളടെ കാതല്‍. 
അദ്ദേഹം ഒരു ജ്ഞഠനയോഗിയായിരുന്നെ 
ങ്കിലും, സാധനാക്രമത്തില്‍ ഭക്തിയോഗത്തി 
നുള്ള മുഖ്യസ്ഥാനം വിസ്ൃരിച്ചില്പ. പലരും 
പോയി അദ്ദേഹത്തെ നമസ്കരിച്ചു; അതോടുകൂടി 
ത്തന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭക്തന്മരേം ശിഷ്യ. 
ന്മാരുമായി. ചിലരാകട്ടെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മാനത്തിന്‍െറ രഹസ്യം 
നിരാശരായി 


ഗ്രഹിക്കാനാകാതെ 
മടങ്ങുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഗുരുവിന്‍െറ കരുണ ഒരു 
മഹാസമുദ്രമാണു്‌. അതു” എപ്പോഴും ഉണ്ടു”. 
സമീപിക്കുന്നവന്‍െറ കയ്യിലുള്ള പാത്രത്തി 
ന്‍െറ വലുപ്പുമനുസരിച്ചല്ലേ അവനു” സമുദ്രജലം 
എടുക്കാന്‍ പററു.”” 
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വ്രഹ്‌ളാദന്‍ 


ചെറിയ കുട്ടികഠംക്കുള്ള നാടകം 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


കഥാപാത്രങ്ങറം. 


1 പ്രഹ്ലാദന്‍ _ അഞ്ചുവയസ്സ്‌". 

4 സമവയസ്ത്രരായ നാലഞ്ചു സഹ 
പാഠികാം,. 

3 അവരെ പഠിപ്പിക്കുന്ന ശണ്ഡാമക്ക 
ന്മാര്‍ (രണ്ടുപേരു) 

4 ഹിരണ്യകശിപു. 5 മന്ത്രി. 

6 ബ്രഹ്മാവു. 7 തവണക്കാരന്‍ 

8 ചെമ്പിച്ച താടിയും മീശയുമുള്ള ഭയങ്ക 
രന്മാരായ മൂന്നോ നാലോ രാക്ഷസര്‍. 


9 ആനക്കാരന്‍. 10 നരസിംഹമൂത്തി. 
രംഗം 1 
(ബരഹ്മാവിന്‍െറ വരബലംകൊണ്ടഹങ്കാരമത്ത 


നായ ഭദൈത്യഠധിപന്‍ ഹിരണ്യകശിപു സ്വശ്ലത്തിലെ 
സ്വണ്ണുസിംഹാസനത്തിലിരിക്കുന്നു. മന്ത്ര അടുത്തു 
തന്നെ നില്ലുന്നുണ്ട്‌.) 

ഹി. ക: മന്ത്രീ! 

മന്ത്രി: അടിയന്‍. 


ഹി. ക: മൂന്നു ലോകവും അടക്കിവാഴുന്ന ഈ ഹിര 
ണൃകശിപു സ്വഗ്ുസിംഹാസനത്തിലിരിക്കെ, ഇവിടെ 
മറെറാരീശ്വരനു സ്ഥാനമുണ്ടോ മന്ത്രീ? 

മന്ത്രി: ഒരിക്കലുമില്ല തിരുമേനീ ! അവിടുന്നു 
തന്നെയാണു” സമസ്തപ്രപഞ്ചത്തി ന്‍േറയയം സവ്വേശ്വരന്‍. 

ഹാി.ക: സ്വ്ൃവരും 
ന്നില്ലേ മന്ത്രീ? 

മന്ത്രി: അംഗീകരിക്കുന്നു എന്നു മാത്രമല്ല, അങ്ങ 
യുടെ പേരു കോഠംക്കുന്നമാത്രയില്‍ സ്വ്വപ്രപ 
ഞ്ചവും ഭയന്നു കിടുകിടാ വിറഗ്ക്കുകകൂടി ചെയുന്നു 


അതു ശരിക്കും അംഗീകരിക്കു 


ഹിംക: കൊള്ളാം. ഹിരണ്യകശിപുവിന്‍െറ ലോ 
കത്തില്‍ “ഹിരണ്യായ നമഃ” എന്നല്ലാതെ മറെറാരപ 
ശബ്ദവും ഇനിയൊരിക്കലും കേട്ടുപോകരുതു”, മനസ്സി 
ലായോ മന്ത്രീ? 


മന്ത്രി: മനസ്സിലായി, ശരിക്കും മനസ്സിലായി. 


ഹിം ക: ഞാന്‍ മാത്രമാണ്‌ 
ന്‍േറയയം സവ്വേശ്വരനെന്നും, 


സമസ്പപ്രപഞ്ചത്തി 
അതുകൊണ്ടു്‌” എന്നെ 


യല്ലാതെ എന്‍െറ ആജന്മശത്രുവായ വിഷ്ണുവിനെ ഇനി 
മേലില്‍ ആരുംതന്നെ ആരാധിച്ചു പോകരുതെന്നുമുള്ളത്ു" 
എന്‍െറ കക്കശമായ കല്പനയാണു”. കക്ശെമായ ആ 
കല്പനയെ അണുപോലും ഉപ്പംഘിക്കുന്നവക്ക്‌ എത്ര 
ക്ര രമായ ദണ്ഡനം പോലും: ഒരിക്കലും അധികമാകുന്നു 
തല്ല, മനസ്സിലായോ ? എല്പാം ഓമ്മയിലിരി 
ക്കട്ടെ, താങ്കംക്കു പോകാം. പക്ഷെ (ആലോചനയി 
ലാണ്ടു? സ്വഗതമെന്നപോലെ?) ലോകത്തില്‍നിന്നു 
ഞാന്‍ നിമ്മാജ്ജനം ചെയ്യാനാഗ്രഹിക്കുന്ന അരേ 
മാരണം എന്‍െറ സ്വന്തംഗൃഹത്തില്‍ത്തന്നെ തലപെട 
ക്കിയാലോ ? പ്രഹ”ളാദന്‍െറ പോക്കു” അത്ര പന്തി 
യാണെന്നു തോന്നുന്നില്ല, (മന്ത്രിയോടു തുറന്നു“) നമ്മുടെ 
പുത്രന്‍ പ്രഹ൦ളറദനെ വിദ്യ അഭ്യസിപ്പിക്കാന്‍ സമയ 
മായി. അതിന്‍െറ ചുമതല ആ ശണ്ഡാമക്കന്മാരെ 
ഏല്ലിക്കണമെന്നു വിചാരിക്കുന്നു. അവരെ രണ്ടു 
പേരേയും ഉടനെ. നമ്മുടെ മുന്നിലേയഷ്ണറാനയിക്കുക. 
എന്നിട്ടു താങ്കഠംക്കു പോകാം. 


(മന്ത്രി തൊഴുതു വിടവാങ്ങുന്നു. രാജാവ്‌ വീണ്ടും 
ചിന്തയിലാധമഗ്നനാകുന്നു. അല്പം കഴിഞ്ഞു” ശണ്ഡഭ 
മക്കന്മാര്‍ പ്രവേശിച്ചു തൊഴുതു രാജാജ്ഞയെ കാത്തു 
നിളുന്നു.) 

ഹിംക: (തലപൊക്കി) നിങ്ങഠം വന്നുവല്ലെൊ, 
നന്നായി, നമ്മുടെ പുത്രനു വിദ്യാഭ്യാസത്തിനുള്ള സള 
യമായി. അവനെ വേണ്ടവിധത്തില്‍ ശാസിക്കുന്നു 
തിനും പഠിപ്പിക്കുന്നതിനും ഏററവും പററിയ ഗുരുനാമ്മ 
ന്മാര്‍ നിങ്ങളാണു”. അവനെ നിത്ളളടെ ഗൃഹത്തീ 
ലേഷ്ക്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി, സമവയസ്ത്രരായ മറ്റു 
ദൈത്യബാലന്മാരോടൊപ്പം പഠിപ്പിക്കുക. പക്ഷെ 
ഒരു കാര്യം നല്പപോലെ ഓമ്മയിരിക്കട്ടെ. നമ്മുടെ കുല 
ശത്രുവായ വിഷ്ണുവിന്‍െറ പേരു പോലും അവനൊരര്‍ 
ക്കലും കേയക്കാനിടയാകരുതു്‌. എന്‍െറ കക്കശമാരമേ. 
ഈ കല്പനന്റ്റെതിരായി വല്ലതും സംഭവിച്ചാല്‍ അതീ 
ന്‍െറ ഭവി ഷ്യത്തറിയാമല്ലെൊ. 


ശംമ: അറിയാം തിരുമേനി, 
പോലെ അറിയാം. 


ഞങ്ങഠംക്കതു നജ്ജൂ. 


ഹി. ക; 
ആരവിടെ ? 


(അസ്വസ്ഥനായി ലാത്തിക്കൊണ്ടു 


(തവണക്കാരന്‍ പ്രവേശിച്ചു തൊഴുന്നു.) 


ഹി. ക: പ്രഹ്‌ളാദകുമാരനെ കൂട്ട1ികെഓൊണ്ടുവരുക.. 


64. 


(തവണക്കാരന്‍ തൊഴുതു പോകുന്നു. പ്രഹളാദ 
നേയ്യം കൂട്ടിക്കൊണ്ടു വീണ്ടം പ്രവേശിക്കുന്നു. പ്രഹ 
ളാടന്‍ അച്ഛനെ നമസ്ത്റരിക്കുന്നു. അച്ഛന്‍ മകനെ പിടി 
ച്ചലെഴുന്നേല്ലിച്ചു ശിരസ്സില്‍ ചുംബിച്ചു”) 


ഹി. ക: പ്രഹ്‌ളാദാ മകനേ, നിനക്കു വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിനുള്ള സമയമായി. ഈ നില്ലുന്ന ഇവരാണു നിന്‍െറ 
ഗുരുക്കന്മാര്‍. ഇവരുടെ കൂടെ പോയി വിദ്യ അഭ്യസിച്ചു 
വരു മകനെ. 


(പ്രഫ ളാദന്‍ വീണ്ടും നമസ്ത്രരിക്കുന്നു. അച്ഛന്‍ 
പീണ്ടം പിടിച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ചു ശിരസ്സില്‍ കൈ വെച്ചനു 
ഗ്രഹിക്കുന്നു.) 


ഹി. ക: പോയിവരുൂ മകനെ. 


കട്ടന്‍ 


രംഗം 2 


ക്രട്ടനുയരുമ്പോഠം വൈകണ്ണലോകത്തെ ലക്ഷ്യ 
മാക്കി ബ്രഹ്മാവു” പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ട നില്ലന്നു.) 


ബ്രഹ്മാവു”: ലോകസുഹൃത്തും അഖിലാന്തരാത്മാ 
വും ആശ്രാിതക്കു” ഇഷ്ടവരദനുമായ ഭഗവാനേ, അങ്ങ 
ഇ്രിതാ നമസ്ത്റാരം. ദൈതൃയശത്രോ, അങ്ങയുടെ കാരുണ്യ 
മൊന്നല്പാതെ ഈയ്യള്ള വക്കു മറെറാരു ഗതിയ്യമില്ലേം 
ഈയുയള്ളവന്‍െറ വരബലം കൊണ്ടുതന്നെ അജയ്യനും അഹ 
ജാരിയുമായിത്തീന്ന ആ ദൈത്യാധിപന്‍ ഹിരണൃക 
ശിപു തന്‍െറ ക്ര രദണ്ഡനത്താല്‍ ഇന്നു സവ്വലോകങ്ങ 
ളേയും അങ്ങേയററം ദ്രോഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. 
സവ്വാധിപത്യം ലഭിക്കയാല്‍ മദംപൂണ്ടു”, ശാസ്ത്രമര്യാദ 
കളെ തൃണവല്‍ക്കരിച്ചുകൊണ്ടെ”, അക്രമത്തിന്‍േറയും 
അധമ്മത്തിന്‍േറയയം മാഗ്ലത്തില്‍ നിബ്ബാധം വിഹരിക്കു 
കയാണ്‌ ആ ദൈത്യാധിപനിന്നു”. സത്തുക്കംക്കു 
ഒരിടത്തും രക്ഷയില്ലാത്ത ഒരു സ്ഥിതിവിശേഷം ഉള 
വായിരിക്കുന്നു. അവിടന്നു രക്ഷിച്ചാലും. 


(പെട്ടെന്നു ഒരശരീരി കോഴക്കുന്നു.) 


" “ബ്രഹ്മദേവാ, നിങ്ങളാരും ഭയപ്പെടായ*വിന്‍, 
നീചനായ ആ ദാനവന്‍െറ ദഷകൃത്യങ്ങളെല്ലാം ഞാനും 
അറിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതിനു്‌ ഞാനൊരു ഉപശാന്തി 
ബുണ്ടാക്കുന്നുണ്ടു്‌. നിങ്ങളെല്പാം ശാന്തരായി അല്പം 
ക്ഷമിച്ചിരിക്കു വിന്‍. ദേവന്മാരേയും ഗോക്കളേയും 
ബ്രാഹ്മണരേയും വേദങ്ങളേയും ധമ്മത്തേയ്യം എന്നേയും 
നിന്ദിക്കുന്നവക്ക? സവ്വനാശമായിരിക്കും ഫലം, 
എന്‍െറ ഭക്തോത്തമനും പ്രശാന്തനും നിവ്വൈരനും മഹാ 
ന്മാവുമായ പ്രഹ്‌ളാദനെ അവന്‍ ദ്രോഹിക്കുമെന്നു 
തീച്ചം അക്ഷണംതന്നെ ആ പരമദുഷ്ൂനെ, അവനെത്ര 
ഏശക്തനായഠലും ശരി, ഞാന്‍ സംഹരിക്കുന്നുണ്ടു”. ഭയ 
ഷുപേക്ഷിക്കുക.” " 


കട്ടന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫ്െെബ്ര്യവരി 


രംഗം 3 


ഗുരുകുലം 


(സമവയയസ്ത്രായ വിദ്യാത്ഥികളോടൊപ്പം പ്രഹ? 


ളാദന്‍ പഠിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ശണ്ഡാമക്കന്മാര്‍ 
സൌകര്യംപോലെ മാറിമാറി അവരെ പഠിപ്പി 


ശ. മ: എല്ലാവരും ശ്രദ്ധിക്കുവിന്‍: ഇന്നത്തെ പാഠം 
കഴിയയന്നതിനുമുമ്പ ചില ചോദ്യങ്ങഠം ചോദിക്കാം, 
നപ്പപോലെ ആലോചിച്ചു” ഉത്തരം പറയണം. ഇതാ 
ണൊന്നാമത്തെ ചോദ്യം: ഈ ഉലകത്തിന്‍െറ ഉടയവ 
നാരാണു”്‌, ആരാണു” അതിനെ ശരിക്കു നിയ ന്രിച്ചു 
ഭരിച്ചുകൊണ്ടുപോകുന്നതു* ? 

ഒരു കുട്ടി: ഞാന്‍ പറയാം, 

മറെറാരു കുട്ടി: എനിക്കറിയാം, ഞാന്‍ പറയട്ടെ? 
ശം മ: വേണ്ട; പ്രഹ”ളാദന്‍ പറയട്ടെ. 


പ്രഹ”ളാദന്‍: അതിനെന്താ സംശയം ? സവ്വേശ്വ 
രനായ മഹാവിഷ്ണുതന്നെയാണു” ഉലകത്തിന്‍െറ ഉടയ 
വനും അതിനെ നിയന്ത്രിക്കുന്നവനുമെല്ലാം. 


ശ.മ: (ചെവി പൊത്തീക്കൊണ്ടു”) കണ്ണ്ണകഠോര 
മായ വാക്കുകഠം ! 


ഒരു കുട്ടി: പാവം പ്രഹ്‌ളാദനറിഞ്ഞുകൂടാ, ഹിര 
ണൃകശിപുവാണു* ഉലകത്തിണ്‍ന്‍െറ ഉടയപന്‍. 


ശരം മ: കേട്ടോ പ്രഹ്‌ളാദാ, അതു കേട്ട പഠിക്കൂ. 


ഇതാ മറെറാരു ചോദ്യം, 
ദ്ധ്യനായ പുരുഷനാരാണു* ? 


നമുക്കേററവും ആരാ 


ഒരു കുട്ടി: ഞാന്‍ പറയട്ടെ ? 


ശ.മ: വേണ്ട, പ്രഹ്‌ളാദന്‍ പറയട്ടെ. 


പ്രഹ”ളാദന്‍ : സവ്വേശ്വരനായ മഹാവിഷ്കുതന്നെ, 
നമുക്കെന്നല്പ സവ്വക്കും ഏററവും ആരാദ്ധ്ൃയനായ പരമ 
പുരുഷന്‍. 


ശംമ: (വീണ്ടം ചെവി പൊത്തിക്കൊണ്ടു) അസം 
ബന്ധംതന്നെ അസംബന്ധം. (അവര്‍ തമ്മില്‍ തമ്മില്‍) 
രാജകുമാരന്‍െറ ഈ പോക്കു നന്നല്പല്പോ. ആകപ്പാടെ. 
നമ്മളെ വട്ടത്തിലാക്കു മെന്നാണു” തോന്നുന്നതു”. നയോ 
പായംകൊണ്ടൊന്നും ഇനി കാര്യമുണ്ടെന്നു തോന്നു 
ന്നില്പ. നല്ല ചുരല്‍പ്രയോഗംതന്നെ വേണ്ടിവരും. 


ഒരു കുട്ടി: ഞാന്‍ പറയാം. ഹിരണയകശിപുവാണ്‌ 
നമുക്കേററവും ആരാദ്ധ്യനായ പുരുഷന്‍. 


ശം മ: മറെറല്പാ കുട്ടികളും ശരിക്കത്തരം പറയു 
മ്പോഠം നീയൊരാഠാം മാത്രം ഇങ്ങനെ അസംബന്ധം 
ജല്ലിക്കുന്നതെന്താണ” ? ആകട്ടെ, ഒരു ചോദ്യവും കൂടി 
ചോദിക്കാം: നമ്മളാചരിക്കേണ്ട പരമമായ ധമ്മമെ 
ന്താണു?, പ്രഹ൦ളാദന്‍തന്നെ ഉത്തരം പറയട്ടെ. 
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പ്രഹ൦ളാദന്‍; എനിക്കതില്‍ സംശയമൊന്നുമില്ല. 
ഹരിയെ പൂജിക്കുക, ഹരിനാമം കീത്തിക്കുക ഇതാണു* 
നമ്മളാചരിക്കേണ്ട പരമധമ്മം. 

ശം മ: മതി മതിം, ഇനിയൊന്നും 
(പ്രഹ്‌ളാദനെ പിടിച്ചുവലിച്ചുകൊണ്ടു 
പ്രഹ'ളാദന്‍ മാത്രം ഇവിടെ നില്ലട്ടെ. മററുള്ളവരെല്പാം 
പുറത്തുപോയി കളിക്കുവിന്‍. പ്്രഹ്‌ളാദനൊഴിച്ചു 
മറെറല്ലാവരും പോകുന്നു.) 


കോഴംക്കണ്ടം 


ശ. മ: (്രടി കാണിച്ചുകൊണ്ട്‌ പ്രഹ്‌ളാദനോടട) 
പ്രഹ'ളാദാ, നാളെ അച്ഛന്‍െറ അടുക്കലേഷ്ണ്കു പോകണ്ടേ? 
അച്ലനന്‍െറ കടക്കണ്ണ്ണൊന്നു ചുവന്നാല്‍ സവ്വലോകവും 
വിറഷ്കുമെന്നു പ്രഹ്‌ളാദനറിയാത്തവനല്പല്ലോ. “ഹിര 
ണ്ൃന്‍െറ ലോകത്തില്‍ ഹിരണ്യായ നമഃ" എന്നല്ലാതെ 
മറെറാരപശബ്ദും കേട്ടുപോക അതെന്നാണ്‌ അച്ഛന്‍െറ 
കശനമായ കല്പന. ആ അച്ഛന്‍െറ ഓമനപ്പുത്രന്‍തന്നെ 
അതു ലംഘിച്ചാലോ? അച്ചുന്‍െറ കോപാഗ്നിയൊന്നു 
ദ്വലിച്ചാല്‍ പിന്നെ ഞങ്ങളടെ രണ്ടു പേരുടേയും 
സ്ഥിതിയെന്തായിരിക്കും ? അതൊന്നു” ആലോചിച്ചു 
നോക്കുക. അതുകൊണ്ടു വേണ്ടാത്തതൊന്നും പറയാ 
തെയ്യം പ്രവത്തിക്കാഠതയും നല്പ അനുസരണയുള്ള കുട്ടി 
യായി വളരുക. നല്പ വാക്കുകഠം ഫലിച്ചില്ലെങ്കില്‍ 
ഇതാ ഈ ചൂരലിനെറ സ്വാദ നല്ലപോലെ ആസ്വദി 
ക്കേണ്ടിവരും, ഓമ്മയിരിക്കുട്ടെ. (കട്ടന്‍) 


രംഗം 3. 


(ഹിരണ്യകശിപു പ്രഹ്‌ളാദനെ മടിയിലിരുത്തി, 
മകന്‍െറ മുടിയൊക്കെ ഒതുക്കി ശിരസ്സില്‍ ചുംബാിക്കുന്നും 
ശണ്ഡാമക്കന്മാര്‍ ഭയന്നു” തൊഴുതുകൊണ്ടു കുറച്ചകലെ 
നില്ലുന്നുണ്ട“.) 

ഹി. ക: മകനെ പ്രഹ്‌ളാദാ, കുറച്ചുനാളായല്ലോ 
നീ പഠിച്ചു തുടങ്ങിയിട്ട്‌. ഇതുവരെ നീ പഠിച്ചിട്ടുള്ള 
തില്‍വെച്ചു” ഏററവും ഉത്തമമായിട്ടുള്ളതെന്താണു* ? 
ഭകഠക്കട്ടെ, പറയു മകനെ. 

പ്രഹ്‌ളാദന്‍: പ്രിയപ്പെട്ട പിതാവേ, അസദ്വസ്തു 
ഒം സത്യമാണെന്നു തെററദ്ധരിച്ചു൦ അവയില്‍ മമത 
ഡൃണ്ടാകുന്നതാണു്‌ ആത്മനാശത്തിനുള്ള 
ആവക മമതകളെല്ലാം വിട്ടെറിഞ്ഞു” വനത്തില്‍ പോയി 
ശ്രീനാരായണനെ ധ്യയാനിക്കുന്നതാണു” ഉത്തമമായി 
തആഞാന്‍ കാണുന്നതു”. 


കാരണംം 


ഹിംക: (അല്പം കോപിച്ചു) അപകടം പിടിച്ച 
വഴി ക്കാണല്ലോ ഇവന്‍െറ മനസ്സു്‌ പോകുന്നതു ! ഗുരു 
കലത്തില്‍: ചില വിഷ്ടപക്ഷക്കാര്‍ വേഷം മാറിവന്നു 
ഭുരുപദേശംകൊണ്ടു” ഇവനെ വഴിതെററിച്ചതാവണംം 
അല്പാതെ ഇവനീ അസംബന്ധം പറയാന്‍ വഴിയില്ല. 
ശരണ്ഡാമക്കന്മാരെ നോക്കി) നിങ്ങഠം ജാഗ്രത പാലി 
കഴാത്തതാണു? ' ഇതിനുള്ള കാരണം. മേലിലെങ്കിലും 
ഇപ്പപോലെ സുക്ഷിച്ചുകൊള്ളവിന്‍. ഇവനെ ക്കൊണ്ടു 
പോയി നല്ലപോലെ വിദൃഅഭൃസിപ്പിച്ചശേഷം ,ഇനി 
ഒരു ദിവസം കൂട്ടിക്കൊണ്ടവരുക. (മകനോടായി) ഈ 


പ്രഹ്ലാദന്‍ 


പോകുന്നു) ല്‍ 
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നാരായണന്‍ നിന്‍െറ ആരുമല്ല, നാരായണനെ ധ്യാനി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടു നിനക്കൊന്നും കിട്ടാന്‍പോകുന്നില്ല. 
വേണ്ടാത്ത വിചാരമെല്പാം കളഞ്ഞേക്കൂ. നിന്‍െറ അച്ഛന്‍ 
മാത്രമാണു്‌ നിനക്കു? ആരാദ്ധ്യനായിട്ടുള്ളവന്‍. വിവര. 
മില്പാത്തതുകൊണ്ടാണു” നീ ഈ വിഡ്റ്റിത്തമെല്പഠം പറ 
യുന്നതു്‌. (ശണ്ഡാമക്കന്മാരോടു*) ഇവനെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടെ. 
പോകൂ. വേണ്ടതു മാത്രം പഠിപ്പിച്ചു” മറെറാരു ദിവസം 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടു വരൂ (പ്രഹ്‌ളാദനെ മടിയില്‍നിന്നി 
ക്കി ശണ്ഡാമക്കന്മാരുടെ കൂടെ അയയ്ക്കുന്നു.) (കട്ടന്‍) 


രംഗം 5൭ 
ഗുരുകലം 
(കരട്ടികഠം പഠിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു.) 


ശമഃ (പ്രഹ്‌ളാദനെ അടുത്തുവിളിച്ചു സമയമായി) 
പ്രഹളാദ, ഒവൊനോടു ഞങ്ങളൊരു കാര്യം ചോദി 
ക്കുന്നു ഒന്നും ഒളിച്ചുവെയഷ്ക്കുാതെ ഉള്ള സത്യം തുറന്നു പറ 
യണം. അങ്ങയില്‍ ഈ വിപരീതബുദ്ധി എങ്ങനെയ 
ണ്ടായി ? ആരെങ്കിലും ഉപദദശിച്ചു തന്നതാണോ ? 
അതോ മനസ്സില്‍ താനെ ഉദിച്ചതോ ? ഉള്ളതു പറയ്യ.. 


പ്രഹ'ളാദന്‍ : ഗുരുഭൂതരേ, ഭാഗ്യത്തിനു” മററുള്ള 
ബാലന്മാരുടേതില്‍നിന്നു വ്ൃതൃസ്പുമായ ഒരു മനസ്സാ 
ണു എനിക്കു” ഇരശ്വരന്‍ തന്നിട്ടുള്ളതു്‌. കാന്തം ഇരു 
മ്പിനെയെന്നപോലെയാണു* വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ എന്‍െറ 
മനസ്സിനെ ആകഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു. 
യാതൊരു പരപ്രേരണയും കൂടാതെ തികച്ചും സ്വാഭാ 
വികമായിത്തന്നെയാണ്‌ എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ആ സവ്വേ 
ശ്വരനിലേഗ്ക്കു പോകുന്നതു". 

ശംമ; ഇല്ല, ഇവന്‍െറ- ധിക്കാരം ഇനി വെച്ചുപൊറു 
പ്പിച്ചുകൂടാ. ദൈതൃകുലചന്ദനവനത്തിലെ ഒരു മുള്ളവ്ൃക്ഷ. 
മാണു“ ഇവന്‍, (വടിയെടുത്തു” രണ്ടു പേരും മാറി മാറി 
അടിക്കുന്നു.) ഇപ്പോടം അടി മാത്രമേ കിട്കിയുള്ള. മററു 
ദണ്ഡനമുറകഠം പിന്നാലെ വരുന്നു, നോക്കിക്കോ. 
(്്രഹ”ളാദന്‍ അക്ഷോഭ്യനായി നിലകൊള്ളന്നു.) (പ്ര 
സ്റ്റരം ആലോചിച്ചശേഷം) മററു കുട്ടികളുടെ കൂടെപ്പോ 
യിരുന്നു പഠിക്കുക. നേരെയാക്കാന്‍. കഴിയയമോ ഏന്നു 
നോക്കട്ടെ. 


(പ്രഹളാദന്‍ മററു കുട്ടികളുടെ അടുത്തു ചെന്നിരിക്കുന്നും). 


ശം മ: (എല്ലാവരോടുമായാുബഹളം കൂട്ടാതിരി 
ക്കണം. ഞങ്ങളിപ്പേഠടം വരാം. (രണ്ട പേരും പുറത്തു 
പോകുന്നു.) 

(്രഹ്‌ളാദനൊഴിച്ച മററുള്ള കുട്ടികളെല്വാം കളി 
യില്‍ മുഴുകുന്നു. പ്രഹ്‌ളാദന്‍ ഹരിനാമം കീത്തിക്കുന്നു.) 


പ്രഹ”ളാദന്‍; നാരായണം ഭജേ നാരായണം ലക്ഷ്മീ-- 
നാരായണം ഭജേ നാരായണം. 
വൃന്ദാവനസ്ഥിതം നാരായണം- ദേവ. 

 വ്ൃന്ദൈരഭിഷ്ട തം നാരായണം. 
ദിനകരമദ്ധൃഗം നാരായണ -- ദിവ്യ 


കനകാംബരധരം നാരായണം. 
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(മററു കുട്ടികഠം കളി വിട്ട പ്രഹളാദന്‍െറ ചുററും 
വന്നുകൂടുന്നു 


ഒരു കുട്ടി: മനോഹരമായിരിക്കുന്നല്ലൊ ഈ കീത്ത 
നം. ഇതെങ്ങനെ പഠിച്ച, 2? ഞങ്ങളേയം പഠിപ്പിച്ചു 
തരാമോ ? 

പ്രഹ്‌ളാദന്‍: ഇതാരും പഠിപ്പിച്ചതല്പ. നാരദയ 
ണനെ അകമഴിഞ്ഞ ഭക്തിയോടെ  ഭജിക്കുകയാണു* 
മാനവജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം അങ്ങനെ ഭജി 
ഒടന്നവരുടെ മനസ്സില്‍ ഇത്തരം ചിന്തകഠം ആ ഭഗവാന്‍ 
തന്നെ തോന്നിക്കും. നിങ്ങളുടെ മററു കളികളൊക്കെ 
ഉപേക്ഷിച്ചു” ആ നാരായണമുത്തിയെത്തന്നെ നിരന്തരം 
ഭജിക്കുക. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം കീത്തിക്കുകം 
നല്പനല്പ പുഷ്ത്ഞ്ങഠം ശേഖരിച്ചു” അദ്ദേഹത്തെ പൂജി 
ക്കുക. ദിവ്ൃയകോമളമായ ഭഗവദ്‌ രൂപം നിരന്തരം 
മനസ്സ്റില്‍ ധ്യാനിക്കുക. അത്യന്തം ക്ഷണികമായ ഈ 
ജിവാിതത്തിലും , അതിലും. ക്ഷണികമായ സുഖഭോഗ 
ഞ്ങളിലും മനസ്സവെയ്കതാതെ, നിരന്തരമായ ആത്മധ്യാനം 
കൊണ്ടു സംസാരപാരാവാരത്തെ തരണം ചെയ്യുകം 
എല്ലാവരും എന്‍െറകൂടെ പാടുക. (എല്പാവരും പാടുന്നു.) 


പങ്കജലോചനം നാരായണം ഭക്ത 
സങ്കടമോചനം നാരായണം 
കരുണാപയോനിധിം നാരായണം -- ഭവ്യ. 
ശരണാഗതനിധിം നാരായണം 
രക്ഷിതജഗത്രതൂയം നാരായണം-ചക്ര-- 
ശിക്ഷിതാസുരചയം നാരായണം 
അജ്ഞാനനാശകം നാരായണം _ ശുദ്ധ 
വിജ്ഞാനഭാസകം നാരായണം. 


(ഇതു കേട്ടുകൊണ്ടു ശണ്ഡാമക്ന്മൊര്‍ പ്രവേശിക്കു 
ന്നു .. എല്ലാവരേയും പ്രഹരിക്കുന്നു.) 


സഹപാഠികയം: ഞങ്ങളെ തജല്ലണ്ട. പ്രഹ്‌ളാദ 
നാണു” ഞങ്ങളെ പഠിപ്പിച്ചതു”. 

ശംമ: (പ്രഹ്‌ളറദനോടു) നീ സ്വയം ചീത്തയാകു 
അതിനു പുറമേ ഈ കുട്ടികളേയും കൂടി ഇങ്ങനെ ചീത്ത 
യാക്കുന്നതെന്തിനാണു” ? നോക്കിക്കോ ധിക്കാരിം 
(പിടിച്ചുവലിച്ചു കൊണ്ടുപോകുന്നു. ഇടയ്ക്ക പൊതിരെ 
തല്ലുകയും ചെയ്യുന്നും) നാളെ അച്ഛുന്‍െറ അടുത്തു പോകു 
മ്പോഠം വേണ്ടതു കിട്ടിക്കോളം. 


(ക്ടര്‍) 
രംഗം 6 


(ഹിരണ്യകശിപു സിംഹാസനത്തിലിരിക്കുന്നു, 
പ്രഹ൦ളാദന്‍ പ്രവേശിച്ചു” അച്ഛനെ നമസ്കരിക്കുന്നു 
ഹിരണ്യകശിപു പ്പുര്ൂനെ വാരിയെടുത്തു ചുംബിച്ചു 
കടിയിലാിരുത്തുന്നു. ശണ്ഡാമക്കന്മാര്‍ ഭയന്നു” അകലെ 
നില്ലുന്നു.) 


ഹിക: (പ്രഹ”ളാദ നോട്ട്‌) എന്തൊക്കെയാണു ന്‌ 
പ്രഠിച്ചതില്‍ ഏററവും പ്രധാനമായിട്ടതു”, അച്ഛുനെ 
കയാന്നു പറഞ്ഞുകേഴംപ്പിക്കൂ . 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


പ്രഹ്‌ളാദന്‍: (തൊഴുതുകൊണ്ട്‌) * “ശുവണം 
കീത്തനം വിഷ്കേോട സൂരണം പാദസേവനം അച്ചനം 
വന്ദനം സധ്യമാത്മനിവേദനം'” ഇതാണു” 
ഞാന്‍ പാഠിച്ചിട്ടുള്ളതില്‍വെച്ചു” ഏററവും പ്രധാനമായി 
ട്ടുള്ളത്‌, പ്രിയപ്പെട്ട പിതാവേ! 


ദാസ്യം 


ഹി. കഃ (കണ്ണുകഠം ചുവന്നു ചുണ്ടു കടിച്ചുകൊണ്ടു” 
ശണ്ഡാമക്കന്മാരെ നോക്കി) ബ്ബഹ്മണാഭാസന്മാരേ, 
ശത്രുപക്ഷത്തു ചേന്നു” എന്നെ അനാദരിച്ചു”, ഇതൊക്കെ. 
യാണോ നിങ്ങളീ ബാലനെ പഠിപ്പിച്ചതു” ? 


ശ.മഃ (പേടിച്ചുവിറചചുകൊണ്ട്‌) ഇന്ദ്രശ ത്രോ, ഇതൊ: 
ന്നും ഞങ്ങഠം പഠിപ്പിച്ചതല്പ; അന്യരില്‍നിന്നു” ആ 
ബാലന്‍ പഠിച്ചതുമല്പം അതെല്ലാം സ്വാഭാവികമായി 
ത്തന്നെ അവന്‍െറ ഉള്ളിലുദിച്ചതാണു”. ദയവുചെയ്ത്‌” 
അങ്ങു” കോപമടക്കിയാലും, വെറുതെ ഞങ്ങളടമേല്‍ 
കുററം ചുമത്തരുതേ. 


ഹി. ക: 
ആരും പഠിപ്പു്‌'ച്ചതല്ലെങ്കില്‍ ഈ 
പിന്നെ എക്ങനെ നിന്നിലുണ്ടായി ? 


(കോപാന്ധനായി അലറിക്കൊണ്ടു) 
അസദ ബുദ്ധി 


പ്രഹ-ളാദന്‍: (തൊഴുതുകൊണ്ടു”, അക്ഷോഭ്യനായി) 
പിതാപേ, സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരകത്തവായ ആ 
പരമപുരുഷന ലന്ത മനസ്സ പോകുന്നതു” ഒരിക്കലും 
അസദ്‌ബുദ്ധിഷയല്പ. അതാണു ശരിയായ സദ“ബുദ്ധി; 
എന്തെന്നാല്‍ ആ വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ മാത്രമേ യഥാതഥമായി 
ട്ടുള്ള, ബാക്കിയെല്ലാം മിത്ഥൃയാണു'. ആ പരംപൊ 
രുളിന്‍െറ കാരുണ്യം ഒന്നുകൊണ്ടെ മാത്രമാണു” ഈ സദ്‌ 
ബുദ്ധി ഒരാളിലുണ്ടാകുന്നതു൦, ആരും പഠിപ്പിച്ചിട്ടല. 


ഹി.ക; പ്രതനെ തള്ളിത്താഴെയിട്ടുകൊണ്ട്‌, ഉഗ്ര 
സ്വരത്തില്‍, ഒരു ഭാഗത്തു കാത്തുനില്ലുന്ന രാക്ഷസരെ 
നോക്കി) നിങ്ങളിവനെ പിടിച്ചുകൊണ്ടപോയി വധി 
ചുകളയയവിന്‍. സ്വജനങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചു”, എന്‍െറ 
അനുജനെക്കൊന്ന ആ പരമദുഷ്യന്‍ വിഷ്ണവിന്‍െറ 
പാദദാസ്യം വഹിക്കുന്ന ഈ അധമാധമന്‍ തികച്ചും 
വധ്യനാണു, സംശയമില്ല. ഉം, പിടിച്ചുകൊണ്ടു 
പോകിന്‍. 


(ചെമ്പിച്ച താടിയും മീഗയ്യമുള്ള മൂന്നു ഭയങ്കര 
രാക്ഷസര്‍ പ്രദവശിക്കുന്നു. അവരുടെ കൈയ്യില്‍ വാളം 
കുന്തവുമെല്പാമുണ്ടു”. അവര്‍ പ്രഹളാദനെ കടന്നു 
പിടിക്കുന്നു.) 

രാക്ഷസര്‍. (തമ്മില്‍തമ്മില്‍) വെട്ടുവിന്‍! കുത്തു 
വിന്‍! (അവര്‍ വെട്ടുന്നു, കുത്തുന്നു. പക്ഷെ ഹരിയില്‍. 
തന്നെ മനമുറപ്പിച്ചു നില്ലൃന്ന ബാലനെ അതൊന്നും 
ഏശുന്നില്ല.) 

ഹി.ക: (ആകെ പരിഭ്രാന്തനായി) പിടിച്ചു പുറ 
ത്തേയ്ക്കു കൊണ്ടപോകിന്‍. എന്തു മാശ്ശൂമുപയോഗികച്ചാലും. 
വേണ്ടില്ല, ഇവന്‍െറ കഥ കഴിക്കുവിന്‍. 


ക്രട്ടന്‍) 
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രംഗം 7. 


(കട്ടനുയരുമ്പോഠം ഒരു വലിയ അഗ്നികുണ്ഡം 
കാണുന്നു. വടിയ്യം കുന്തവും വാളം മററും ധരിച്ച രാക്ഷ 
സര്‍ അതിനു മുമ്പില്‍ നിലയ്യറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു.) 


രാക്ഷസര്‍: (തമ്മില്‍തമ്മില്‍) നമ്മുടെ പണി 
യൊന്നും അവനെറയടുത്തു പററുമെന്നു തോന്നുന്നില്പം 
എന്തേ ഒരു വലിയ ശക്തി അവനിലുണ്ടു”. ത്രിലോക 
വും ജയിച്ച ഹിരണൃകശിപുവിന്‍െറ മുഖത്തു നോക്കി 
യല്ലേ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശത്രുവിനെ പുകഷ്റ്രിപ്പറവാന്‍ 
അവന്‍ ധൈര്യപ്പെട്ടതു! രാജാജ്ഞയനുസരിച്ചു 
അവെ നമ്മളെത്ര കുത്തിരനറക്കി, വട്ടി ദനാക്കി, 
ഇടിച്ചുചതച്ചു നോക്കി, വല്ലതും അവനു പററിയോ! 
ഘോരസ പ്പങ്ങളെകൊണ്ടു” അവനെ കടിപ്പിച്ചു നോക്കി, 
വരിഞ്ഞു കെട്ടി സമുദ്രത്ത1ലെറിഞ്ഞു നോക്കി, വല്ലതും 
പററിയോ ? ഇപ്പോളിതാ വരിഞ്ഞുകെട്ടി ഈ അഗ്നി 
കുണ്ഡത്തി ലേക്കെറിഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. അതിലവന്‍ ദഹിച്ചു 
പോനെ ങ്കില്‍ സൊല്ലയൊഴിഞ്ഞു. എല്ലാം കണ്ടുതന്നെ 
അറിയണം. 

(ഒന്നുംതന്നെ സംഭവിച്ചിട്ടില്പാത്തപോലെ പ്രഹ” 
ളാദന൯ അഗ്നിയില്‍നിന്നു പുറത്തു കടന്നു മുമ്പിലേഷ്ക്കു 
നടന്നുവരുന്നു.) 

ഡ്ര്ഹ്‌ളാദന്‍: (തൊഴേതുകൊണ്ടു:) 

ഭജ ഗോവിന്ദം ഭജ ഗോവിന്ദം 
ഗോവിന്ദം ഭജ മൂഡ്ധമതേം 

രാക്ഷസര്‍: അല്പാ. തീയില്‍നിന്നും അവന്‍ രക്ഷ 
പ്പെട്ടല്പോ! (പ്രഹ്‌ ളാന്‍െറ അടുത്തു ചെന്നു”) മതിയെടാ 
നിന്‍െറ ഭജ ഗോവിന്ദം. (കുന്തം കൊണ്ട കുത്തിക്കൌൊ 
ണ്ടു) ഹിരണ്യായ നമഃ എന്നു പറയെടാ അസത്തെം 
ഇല്ലെങ്കില്‍ നിന്‍െറ നാവു ഞങ്ങരം മുറിച്ചു കളയ്യം. 

പ്രഹ്‌ളാദന്‍: (വീണ്ടും) 

ഭജ ദഗാവിന്ദം ഭജ ഗോവിന്ദം 


ഗോവിന്ദം ഭജ മൂഡമതേ. 
(കട്ടന്‍) 
രംഗം 8 


(കട്ടനുയരുമ്പോഠം ഒരു വലിയ കുന്നു കാണുന്നു. 


കുന്നി“ന്‍റ അട :വഡാരതെടര ദ്‌ക്കിര്‌ ഒരാനയും ആന 





ക്കാരനും നില്ല. കുന്നിന്‍ചെടിവില്‍നിന്നു രാക്ഷ 
സര്‍ മുമ്പെ ഷ്ണ വടന്നു വരുന.) 


രാക്ഷസര്‍: (പരസ്പരം) ഇജതില:വന്‍ കുടുങ്ങും. എത്ര 





ഉയരമുള്ള കുന്നി൯മുകള്‌: ത: നിന്നഥണ്ട്‌ നമ്മളവനെ 
തോട്ട വലിച്ചെറിഞ്ഞതു” ! ഇതില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെ 


ഭാന്‍ റ്വാദ്ധ്യമല്പ. 

(കുന്നിന്‍ചെരിവി ന്‍െറ മറുഭാഗത്തുനിന്നു പ്രഹ്‌ളാ 
ഒന്‍ നടന്നു വരുന്നു. 

പ്രഹ്‌ളറദന്‍; (തൊഴുതുകൊണ്ടു*) നാരായണം ഭജേ 
നാരായ.ണം.-- ലക്ഷ്യ .-- 


പ്രഹ്ലാദന്‍ 
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രാക്ഷസര്‍ : അല്പാ, ഇതിലും അവന്‍ രക്ഷപ്പെട്ടോ? 
(പ്രഹ”ളാദനെ ഇടിച്ചുകൊണ്ടു) അവന്‍െറ ഒരു നാരാ 
യണം ഭജേ! പറയടാ ഹിരണ്യറയ നമയെന്നു”. നിന്നെ 
ഇനി ജീവനോടെ  വെച്ചേയ്ക്ുകയില്ല. 
(്പരരഹ”ളാദനെ അവര്‍ ആനയുടെ അടുത്തേയ്ക്കു പിടിച്ചു 
കൊണ്ടു പോകുന്നു.) 
രാക്ഷസര്‍; (ആനക്കാരനോട) ആനയെക്കൊണ്ട്‌ 


ചവുട്ടിച്ചോ, 
കൊല്ലുകം 


കത്തിച്ചോ എങ്ങനെയെങ്കിലും ഇവനെ 


ആനക്കാരന്‍ : (ആനയുടെ കൊമ്പുപിടിച്ചുകൊണ്ടു?) 
ഇങ്ങെടത്തിയാനേ, ഇങ്ങ വലത്തിയാനേം ഇവനെ 
കുത്താനേ, ചവിട്ടാനേ. (ഒന്നും ഫലിക്കുന്നില്ല.) 

രാക്ഷസര്‍: ഏതായാലും അവസ്ഥനത്തെ കയ്യും 
കൂടി നോക്കാം. ആ വിഷപാത്രമിങ്ങെടുക്കൂ. അതിവ 
നെക്കൊണ്ടു കുടിപ്പിക്കണം, അതോടെ ഇവന്‍െറ കഥ 
തീരും. (്വിഷപാത്രം നീട്ടിക്കൊണ്ടു) കടിയെട ഈ 
വിഷം. കുടിച്ചില്ലെങ്കില്‍ നിന്നേക്കൊണ്ടു കടവപ്പിക്കും. 

പ്രഹ്‌ളാദന്‍: (സന്തോഷത്തോടെ വിഷം വാങ്ങി 
കുടിച്ചുകൊണ്ട്‌) 

നാരായണം ഭജേ നാരായണം - ലക്ഷ്മീ. 

നാരായണം ഭജേ നാരായണം, 

രാക്ഷസര്‍; ഇനി പ്രയോഗിച്ചുദനാക്കാനൊന്നു 
രില്പ. ചെന്നു വിവരമറിയിക്കുകതന്നെ, (പ്രഹ്‌ളാദനെ 
പിടിച്ചുവലിച്ചുകൊണ്ട്‌) വാടാ ഞങ്ങളുടെ കൂടെ, ഇനി 


നിന്‍െറ അച്ഛുന്‍ എന്തറ വേണ്ടതു” എന്നുവെച്ചാല്‍ 
ച്ചെയ്യട്ടെ. 

ക്രട്ട൯) 

രംഗം 9 


(ഹിരണ്യകശിപു അസ്വസ്ഥനായി ലാത്തുന്നും 
സാക്ഷസര്‍ പ്രഹളാദദനേയുംകൊണ്ടു” പ്രവേശിക്കുന്നു.) 

രാക്ഷസര്‍: (്രാണുതെഴുതുകൊണ്ടു) പൊന്നുതിരു. 
മേനീ, ഇരയുള്ളവര്‍ പഠിച്ചപണി പതിനെട്ടും നോക്കി, 
ഇവന്‍െറയടുത്തു" ഫലിക്കുന്നില്ലം ഇവനില്‍ 
എന്തോ ഒരസറഥധാരണ ശക്തിയയണ്ടു”. 


ഒന്നം 


എത്ര 
വരു 


ഹി. കു: (സ്വഗതം) കഷ്ടം, ഞാനിവനെ 


ഗുണദോഷിച്ചു നോക്കി ! ൯ 


 ജ്വഫദനി 





ങള 
ത്താന്‍ എന്തെല്പഠം നിഷിദ്ധകമ്മണടം ചെയ്ത്‌ ! എല്ലാം 
വിഫലമായി. ഇവന്‍ നിഭയനും മുന്ൃഹീരനുംതന്നെ, 
സംശയമില്ല. ഇവനോടുള്ള ശത്രുതനികത്തമായിരിക്കും 
എനിക്കു മൃത്യു സംഭവിക്കുക. (പ്രിന്തദമഗ്നനാകുന്നു) 
(ശണ്ഡാമക്കന്മാര്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു.) 

ശ.മ:; വെറും ട്രം ചലനത്താല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ. 

ആകെ വിറപ്പിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള പൊന്നുതിരുമേനീ, 


ഇതില്‍ ഇത്ര വ്യാകലപ്പെടാനെന്തിരിക്കുന്നു ? ഒളി 
ച്ചോടിപ്പ്ോകാതിരിക്കാന്‍ ഇവനെ വരുണപാശകങ്ങ 
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ഉല്‍ കെട്ടിയിടണം. .അവിടെക്കിടന്നു” അവനൊന്നു 


പ്രഠിക്കട്ടെം 


ഹി.ക: ആകട്ടെ ,നിങ്ങളിവനെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടപോയുി 
രാജധമ്മം അഭ്യസിപ്പിക്കുവിന്‍. ഒരുപക്ഷേ ഇവന്‍െറ 
ബുദ്ധി തെളിഞ്ഞെന്നും ഇവന്‍ നേരെയായെന്നും വരാം. 


ടു 
രംഗം 10 
ഗുരുകുലം 


കൂട്ടികഠം; (ആചാര്യനില്ലാത്ത തക്കം നോക്കി) 
പ്രഹ്‌ളാദാ വരൂ, നമുക്കു കളിക്കാം. 


പ്രഹ”ളാദന്‍; ഇല്ല, ഞാന്‍ കളിക്കാന്‍ വരുന്നില്പം 
ഈ കളിയിലെരകക്കെ . എന്തു രസമാഞുള്ളതു“? കുട്ടി 
രഓലം കളികളില്‍, പിന്നെയുള്ള കാലം ഭോഗങ്ങളില്‍ 
ഇങ്ങനെ ആയുസ്സ്‌ പോകുന്നതു നമ്മളറിയുന്നില്പ. മന 
സ്സ്്‌ന്‍െറ ശക്തി മുഴുവനും ഇങ്ങനെ ശാിഥിലമകാക്കിക്ക 
ഞ്ഞാല്‍, അതിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി പരമപുരുഷനായ 
ആ വിയഷ്ണഭഗവാനിലേഗഡ്ക്കു തിരിച്ചുവിടാന്‍ എപ്പോഴാ 
ണ്‌, എങ്ങനെയാണു നമുക്കു കഴിയുക, വിഷ്ണഭഗവാ 
നില്‍ അഹഛൈതുകിയായ ഭക്തി വളത്തുക മാത്രമാണു? 
നമ്മളടെ ധമ്മം. ഭഗവാന്‍െറ മഹിമ മഹത്തുക്കളില്‍ 
നിന്നു കേഠംക്കുക, അതിനെ കത്തിക്കുക, നിരന്തരം 
സൂരിക്കുക, ഭഗവത-പരിചര്യ ചെയുക, എല്ലാവരിലും 
ഭഗവാനെത്തന്നെ ദശാിക്കുക പൂജിക്കുക, ശരീരവും മനസ്സ 
മെപ്പാം സവന്പണ്ണ്ണമായി അവിടെത്തന്നെ അപ്പ്രിക്കുകം, 
ഇതൊക്കെയാണ്‌ ഭഗവാനില്‍ അഹൈതുകിയായ 
ഭക്തായുണ്ടാകുന്നതിനുള്ള മാഗ്ലങ്ങഠം. ശ്രീ നാരദനില്‍നി 
ണാണു്‌ ഞാനീ ഭക്തിരഹസ്യം ഗ്രഹിച്ചതു”. 


കുട്ടികഠം: അതെങ്ങനെയാണു* പ്രഹ”്‌ളാദാ ? നമ്മ 
രും ഇവിടെനിന്നു പുറത്തുപോയിട്ടില്പ; ഈ ശുരുക്ക 
ത്മാരല്ലാതെ നമ്മളെ വേറെ ആരും പഠിപ്പിച്ചിട്ടമില്ല. 


പ്രഹ്‌ളാദന്‍ : അതോ, പറയാം. അച്ഛന്‍ തപ്പസ്സിനു 


പോയപ്പ്ോോരം, ദേവേന്ദ്രന്‍ ഗഭിണിയായ എന്‍െറ 
അമ്മയെ പിടിച്ചു കൊണ്ടുപോയി. 
അംശമാണ്‌ ആ ഗഭത്തിലുള്ളതെന്നും, അതിനെ നശി 
പ്പിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ലെന്നും, അതുകൊണ്ടു” അമ്മയെ 
ഉടനെ വിട്ടയഷ്ക്ുണമെന്നും* ആ മാമുനി ദേവേന്ദ്രനോട 
പറഞ്ഞതനുസരിച്ചു” അദ്ദേഹം അമ്മയെ വിട്ടയച്ചു. 
അച്ഛന്‍ തപസ്സു കഴിഞ്ഞു വരുന്നതുവരെ അമ്മയെ ശ്രീ 
നാരദന്‍ ആശുമത്തില്‍ താമസിപ്പിച്ചു. ഗഭത്തിലുള്ള 
എന്നെ ഉദ്ദേശിച്ചു” അമ്മയോടായി ആ മാമുനി ഉപദേ 
ശിച്ച ഭക്തിരഹസ്യം 
ആ ഭാഗവതധമ്മം 

ളായ നമ്മുടെ ധമ്മം. 


ഓക്കുന്നു. 
കുട്ടിക 


ഞാനിന്നും ശരിക്കും 
അനുഷ്ടിക്കുകമാത്രമാണു” 


(ശണ്ഡാമക്കന്മാര്‍ എല്ലാം കണ്ടും കേട്ടും കോപിച്ചു 
ഖന്നുപ്രഹ്‌ളാദനെ പിടിച്ചുവലിച്ചു കൊണ്ടുപോകുന്നു.) 


(കട്ടന്‍) 


വിഷ൦ണുുവിന്‍െറ്‌ 


ഫ്െബ്രംവരി 


രംഗം 13 


(ഹിരണ്യകശിപു ചിന്തയിലാണ്ടു സിംഹാസന 
ത്തിലിരിക്കുന്നും ശണ്ഡാമക്കന്മൊാര്‍ പ്രഹളാദനേയും 
കൊണ്ട പ്രവേശിക്കുന്നു. പ്രഹളാദന്‍ വിനീതനായി 
അച്ഛനെ നമസ്ത്രിക്കുന്നു. രാക്ഷസന്മാര്‍ ഒരു വശത്തു" 
എന്തിനും തയ്യാറായി നില്ലുന്നുണ്ടു” .) 

ശംമ: (ഹിരണ്യകശിപുവിനെ താണു വന്ദിച്ചു) 
പൊന്നു തിരുമേനീ, പ്രഹളാദനെ വിഷ്ണുഭജനത്തില്‍ 
നിന്നു പിന്തിരിപ്പിക്കാന്‍ അടിയങ്ങളാല്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 
അവന്‍ സ്വയം വിഷ്ണുഭജനം ചെയുന്നു. എന്നുമാത്രമല്ല 
മററുള്ള കുട്ടികളേള്ളടി അതിനു പ്രേരിപ്പിച്ചു” ചീത്ത 
യാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

ഹി.ക: (സിംഹാസനത്തില്‍നിന്നു ചാടിയെഴു 
ന്നേററ, നിഭയനായി എന്നാല്‍ വിനീതനായി തൊഴുതു 


കൊണ്ടു നില്ലുന്ന പ്രഹളാദനെ നോക്കി). നീ ഭജി 
ക്കുന്ന വിഷ്ണു നിന്‍െറ ആരെടാ ? 

പ്രഹ”ളാദന്‍: പിതാവേ, എന്‍െറ മാത്രമല്ല 
അങ്ങയുടേയും സ്വ്വ പ്പപഞ്ചത്തിന്‍േറയും സദ്വേശ്വര 
നാണു“ ആ മഹാവിഷ്ണു. 

ഹി.ംക: (കോപാന്ധനായി വാളൂരിക്കൊണ്ടു) 


ഞാനീ സിംഹാസത്തിലിരിക്കെ എന്‍റെ ലോക 
ത്തില്‍ ഞാനല്ലാതെ മറെറാരു സദഃവ്ൃശ്വരനോ ? 
പ്രഹ”ളാദന്‍: അനാദ്ൃന്തനും സവൃശക്തനും സവ്വ 
വ്യാപിയും കാരുണൃയമൂത്തിയുമായ വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ മാത്ര 
മാണു സവ്വേ.്വരന്‍ എന്നു ഞാനിതാ വീണ്ടും ഉറപ്പിച്ചു 
പറയുന്നു. ആ കാരുണൃയമൂത്തിയുടെ കൃപാകടാക്ഷം 
കൊണ്ടു മാത്രമാണ്‌ അങ്ങി സിംഹാസനത്തിലിരിക്കു 
ന്നതു്‌ ? ആ കൃപാകടാക്ഷം നഷ്ടപ്പെടുന്ന മാത്രയില്‍ 


' അങ്ങ സ്ഥാനത്തുനിന്നു നിഷ്‌ക്കാസനം ചെയ്യപ്പെട 


കയും ചെയ്യും. 
ഫഹി.ക: (വെട്ടാനോങ്ങിക്കൊണ്ടു്‌) നിത്തെടാ- 
നിന്‍െറ ഈ ജല്പനങ്ങഠം, നിന്‍െറ കഴുത്തിതാ അറവു 
പോകാന്‍ പോകുകയാണു -ം 
പ്രഹ്‌ളാദന്‍; വന്ദ്യപിതാവേം അങ്ങയുടെ 
ആസുരഭാവമുപേക്ഷിക്കുക, സമസ്ൃഷ്ടികളില്‍ സമഭാവ 


നയും സ്നേഹവും പുലത്തി, പരമകൃപാലുവായ ആ 


. ശ്രീഹരിയുടെ പ്രീതി സമ്പാദിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുക. 


ഹി. ക: കലദൂഷണാധമനായ നീയാടാ എന്നെ 
പഠിപ്പിക്കാന്‍ വരുന്നതു” ? എടാ ശനി, നിന്‍െറ വിഷ്ക 
സവ്വവ്യാപിയാണെങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ടീ ശുണിലില്ല ? 

പ്രഹ”ളാദന്‍ : തൂണിലും തൂരുമ്പിലുമുണ്ടെന്നു 
മാത്രമല്ല അദ്ദേഹം ഇല്പാത്ത ഒരിടവുമില്ല, 

ഹി. ക; എന്നാല്‍ സ്വ്ൃശക്തനായ നിന്‍െറ വിഷ്ണു 


നിന്നെ രക്ഷിക്കുന്നതു ഞാനൊന്നു കാണട്ടെ. (തൂണില്‍ 
ആഞ്ഞടിക്കുന്നും ) 
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(രൂണു പൊട്ടി അതിന്‍െറ ഉള്ളിൽനിന്നു നരസിംഹ 
മുത്തി പുറത്തു ചാടുന്നു. ഹിരണ്യകശിപുവിനെ ഓടി 
ച്ചിട്ട പിടിച്ചു മടിയില്‍ മലത്തിക്കിടത്തി 
കൊണ്ടു വയറു പൊളിച്ചു കുടല്‍മാല കടിച്ചു വലി 
ക്കുന്നും ആകാശത്തുനിന്നു പൃക്കഠം പൊഴിക്കുന്നു. ദേവ 
ന്മാര്‍ ഭഗവാനെ വാക്ശൂന്നു. പ്രഹ്‌ളാദന്‍ തൊഴുതുകൊണ്ടു 
ണില്ളൂന്നു. രാക്ഷസന്മാരും മററും ഓടി രക്ഷപ്പെടുന്നു. 
സംശയിച്ചു അടുത്തു ചെല്ലാതെ അകന്നുനിന്നിരുന്ന 
ബ്രഹ്മാവു പ്രഹ്‌ളാദബാലന്‍െറ സമീപം ചെല്ലുന്നു.) 

ബ്രഹ്മാവു“: (പ്രഹളാദനോടായി) അയേ ബാല 
കാ, നിന്‍െറ താതനോട്ട്‌ കുപിതനായ ഭഗ 
വാന്‍െറ അടുത്തേറ്റു നീ ചെല്ലുക. നരസിംഹാകൃതി 
പൂണ്ട ആ ഭയങ്കരമൂത്തിയുടെ കോപം അല്പമെങ്കിലും 
ശമിപ്പിച്ചു” അദ്ദേഹത്തെ ശാന്തനാക്കാനുള്ള കഴിവു? 
നിനക്കു മാത്രമാണുള്ളതു" 


നഖം 


അത്ൃന്തം 


പ്രഹ്‌ളാദന്‍ : 
ചെല്പാം. 


ഞാനദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തേയ്ണ്കു 


(പ്രഹ” ളാദന്‍ നരസിം ഹമൂത്തിയയടെ സമീപത്തേക്കു 
മന്ദം മന്ദം നടന്നു ചെന്നു കൈകഠം കൂപ്പി അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ . പാദങ്ങളില്‍ നമസ്ത്രരിക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ ആ 
ഭക്തോത്തമനെ പിടിച്ചെഴ്ന്നേല്ലിചു ല്‍ കൈ 
വെച്ചനുഗ്രഹിക്കുന്നു.) 

പ്രഹളാദന്‍ : (അശ്രുനേത്രനായി ഭഗവാനെത്തന്നെ 
ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ട്‌”) ഭഗവാനെ, നീചവംശജനെങ്കിലും 
ബുദ്ധിക്കൊത്തവണ്ണം ഈയ്യള്ളവനിതാ അമ്മയുടെ 
മഹിമയെ കീത്തിക്കുന്നു, അവിടുന്നനുഗ്രഹിച്ചാലും. 
അല്ലയോ നരഹരെ, അധിടുന്നുപേക്ഷിച്ചാല്‍ പിന്നെ 
ശരീരികഠംക്കെന്താണൊരംശ്രയം ?. സവ്വേശ്വരാ, സഖ്യ 
ഭോഗങ്ങളും ശ്രീ യുമായയസ്സമെല്പാം തുച്ഛമെന്നു ഞാന്‍ മന 
സ്സ്റിലാക്കിയിരിക്കുന്നു; അതൊന്നും തന്നെ ഞാനാശാി 
ക്കുന്നില്ല. അസുരവംശത്തില്‍ ജനിച്ച ഞാനെവിടെ, 
സമസ്നേശ്വരനും കാരുണൃമൂത്തിയുമായ അങ്ങെവിടെ ? 
ബ്രഹ്മദേവനും പാലാഴിമങ്കയും നോക്കി നില്ലെയാണ 
ല്ലൊ പുണ്യകരമായ ആ കരസരസീരുഹം എന്‍െറ ശിര 
സ്സ്ല്‍വെച്ചു” അവിടന്നനുഗ്രഹിച്ചതു*! അതോക്കമ്പോഠം 
എനിക്കു രോമാഞ്ചമുണ്ടാകുന്നും പാപിയായ അസുരന്‍ 


പ്രഹ”ളാദന്‍ 
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അങ്ങയാല്‍ ഹതനായിക്കഴിഞ്ഞ സ്ഥിതിക്കും അവി 
ടുന്നു കോപമടക്കിയാലും. അങ്ങയുടെ ഈ ഭയങ്കരരൂപം 
കണ്ടിട്ട ഞാന്‍ ഒട്ടുംതന്നെ ഭയപ്പെടുന്നില്ല, പക്ഷെ ഈ 
ഭവചക്രത്തെ അങ്ങേയററം ഭയപ്പെടുന്നു. കമ്മദോഷ 
ത്താല്‍ ഈ ഹിംസകന്മാക്കിടയില്‍ ഞാനചപ്പെട്ട 
പോയി. ദീനബന്ധോ, കഴിയയംവേഗത്തില്‍ അവ 
ടുത്തെ പാദമൂലത്തിലേഗ്റ്കു” അവിടുന്നെന്ന വിളിക്കേണ 
മേം ഈയയള്ളവരെ ഘോരമായ ഈ സംസാരപാരാ 


വാരം കടത്തുവാന്‍ അവിടുന്നല്പാതെ ആരൊരാളിരി 
ക്കുന്നു? 
നരസിംഹമൂത്തി: ഭക്തോത്തമനായ പ്രഹളാദഠ, 


നിനക്കു സവ്വമംഗളങ്ങളും ഭവിക്കട്ടെ |! നീയെനിക്കു“ 
ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട വത്സനാണു്‌. ഞാന്‍ നിന്നില്‍ 
അങ്ങേയററം പ്രസാദിച്ചിരിക്കുന്നു. നിനക്കിഷുമുള്ള 
വരങ്ങഠം ചോദിച്ചുകൊള്ളകം 


പ്രഹളാദന്‍: ഭഗവാനേ, സുദ്ദര്‍ല്പഭമഠായ അങ്ങ 
യുടെ ദിവ്ൃദശനം കൊണ്ടു” അവിട്ടന്നെന്നെ അനുഗ്രഹി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതില്‍ കവിഞ്ഞെന്തു വരമാഠണു' ? ദയവു 


ചെയ്തു” ഒരുതരത്തിലുള്ള പ്രലോഭനങ്ങരംകൊണ്ടും . 
അവാട്ടന്നെന്നെ മോഹിപ്പ്ിക്കരുതേ. 
നരസിംഹമുത്തി; വത്സാ പ്രഹളാദാ, എന്‍െറ 


ദശനം ലഭിച്ചതു വെറുതെയാകാന്‍ പാടില്ല. 
കൊണ്ടു നീയെന്തെങ്കിലും ചോദിച്ചുകൊള്ളകം 


അക്കു 


പ്രഹ൦ളാദന്‍: നാഥാ! അജ്ഞരായ ലൌകിക 
ജനങ്ങഠംക്കുവിഷയങ്ങളിലുള്ളത്ര അത്യാസക്തി അവ്‌ 
ട്ടത്തെ പാദപദ'മങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാകുവാന്‍ അവിടുന്നെന്നെ 
അനുഗ്രഹിച്ചാലും. 

നരസിംഹമുത്തി; വത്സാ, പ്രഹളാദാ, നിന്നെ 
പ്പോലുള്ള ഏകാന്തഭക്തന്മാര്‍ ഐഹികമോ പാരത്രിക 
മോ ആയ ആശിസ്സ്റകളൊന്നും ആശിക്കുന്നില്ലെന്നെന്‌ 
ക്കറിയാം. എന്നാലും എന്‍െറ ആജ്ഞയനുസരിച്ചു്‌ , 
ഈ മനമ്പന്തരകാലമത്രയും ലൌകികസുഖഭോഗങ്ങളന്ു& 
വിച്ചു, മനസ്സ പുള്ണുമായും എന്നിലപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ധമ്മാനുസഠരം നീ കാലയാപനം ചെയ്താലും. അനന്തരം 
ഈ ശരീരമുപേക്ഷിക്കുമ്പോഠം നീ എന്നെ പ്രാപിക്കു 
കയം ചെയ്യം; (കട്ടന്‍. ) 





കാരമാര ആചരേത'്‌ പ്രാജേഞാ ധമ്മാന്‍ ഭാഗവതാനിഹ 
ദുർലഭം മാനുഷം ജന്മ തദപ്യധ്രുവമത്ഥദം. 
സുഖമൈന്ദ്രിയകം ദൈത്യാ ദേഹയോഗേന ദേഹിനാം 
സ്വ്ൃത്ര ലഭ്യതേ ദൈവാത യഥാ ദുഃഖമയത്തത$, 
നഹൃയച്യതം പ്രീണയതോ ബഹ്വായ സോ/്‌സുരാത്മജാഃ 
ആത്മത്വാത്‌* സവ്൮വഭൂതാനാം സിദ്ധത്വാദിഹ സവ്വതഃ. 
തസ്മാത്‌ സവ്വേഷു ഭൂതേഷു ദയാം കുരുത സഹഹ്ൃുദം 
ആസുരം ഭാവമുനമുച്യ യയാ തുഷ്ൃത്യധോക്ഷജഃ. 


(ഭാഗവതം 71. 6..1, 3, 19,24.) 


0 


ഫെബ്രവരി 


ഭാരതിയാദര്‍ശവും സ്വാമിജിയ്യം 


ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികഠം 


“ഭാരതത്തില്‍ രജോഗുണം മിക്കവാറും പൂജ്യ 
മാണു; പടിഞ്ഞാറു സത്ത്വത്തിന്‍െറ നിലയഷ്യം 
ഇതുതന്നെ. അപ്പ്യോഠം, പാശ്ചാത്ൃലോകത്ത? 
ന്‍െറ ജീവിതം ഭാരതത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
സത്ത്വപ്രസരത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു 
നിശ്ചയം. ഒപ്പം നിശ്ചയമാണു', നമ്മുടെ തമ 
സ്റ്റിനെ രജോഗുണപ്രവാഹത്തില്‍ ആക്ക്രിയി 
ല്ലെങ്കില്‍ ഐഹികോതക്കഷം നമുക്കുണ്ടാക 
യില്ല്പെന്നും; പേരാ, പാരത്രികമായ നന്മഗ്റ്ും 
പലയരം തടസ്സ്ുങ്ങഠം ഉണ്ടാകതന്നെ ചെയ്യും. 
ഈ രണ്ടുതരം ശക്തികളെ തമ്മില്‍ കലത്തി 
യോജിപ്പിക്കുന്നതില്‍ , ആവുന്നത്ര സഹായിക്കു 


““ഇതു നടപ്പാക്കുന്നതില്‍ ഭയമില്പാതില്ല.. 
വളരെക്കാലംകൊണ്ടു്‌ നാം സമ്പാദിച്ച രത്ത 
സഞ്ചയം പാശ്ചാതൃശക്തിയയടെ പ്രബലമായ 
തിരത്തള്ള ലില്‍പ്പെട്ട്‌ ഒഴു കിമറഞ്ഞേയ്ക്കാം; 
ഭാരതംതന്നെ അതിന്‍െറ ഉതാക്കടമായ ചുഴലി 
യില്‍ വീണു, ഭോഗലാഭത്തിനായയള്ള പോരാ 
ട്ടത്തില്‍ സ്വയം മതിമറന്നു” പോയേഷ്ണ്കാം. അ 
സാദ്ധ്യവും അപ്രായോഗികവും മുലോച്ചേദക 
വുമായ -വൈദേശികരീതികടം അനുകരിച്ചു” 
“ഇതോ നഷ്ടസ്പുതോ ഭൂഷ്ടദ" അതുമില്ല ഇതുരില്ല 
എന്ന മട്ടില്‍ എല്ലാം നാം കളഞ്ഞുകളിച്ചെന്നും 
വരാം. അതിനാല്‍ എപ്പോഴും നമ്മുടെ സ്വന്തം 
സമ്പത്തു കണ്‍മുമ്പ്‌ ല്‍ത്തന്നെ വെച്ചു പുലത്ത 
ണം. അങ്ങനെ സാമാനൃജനംപോലും, സ്വന്തം 
പൈതൃക സമ്പത്തെന്തെന്നു കണ്ടറിയും. ഇതിനു 
വേണ്ടി നാം പ്രയത്നിക്കണം. ഒപ്പം വെളിച്ചം 
കയറാനുള്ള മാഗ്ശുങ്ങളെല്ലാം നിഭയമായി 
തുഠന്നുവെഷ്ണുകയും വേണം. വെളിച്ചം നാലു 
ദിക്കില്‍നിന്നും അടിച്ചു കയറട്ടെ. പടിഞ്ഞാറു 
നിന്നു സാന്ദ്രമായ പ്രകാശം പ്രവഹിക്കട്ടെ. 
ഒര്‍ബ്ബലവും, ദുഷ്ടവുമായതെല്ലാം മുതിപ്പെടും. 
അവയെക്കൊണ്ടു” പ്രയോജനമെന്തു”? വീര്യ 


വത്തും 
മാണു.” 

ഏതാണ്ടു” 5 വഷങ്ങാംക്കുമുമു” നില 
വിലിരുന്ന സ്ഥിതിവിശേഷം സുസൂക്ഷ്യം 
പഠിച്ച ഒരു മഹാപുരുഷന്‍െറ വാക്കുകളാണു? 
മേലുദ്ധരിച്ചതു”. ഇന്നത്തെ നമ്മുടെ അവസ്ഥ 
സശ്രദ്ധം വീക്ഷിക്കുന്ന ഒരാഠംക്കും എന്താണു്‌ 
കാണാകുന്നതു“” ? കടിച്ചതുമില്പ പിടിച്ചതുമില്ല 
എന്ന ഒരവസ്ഥയിലല്ലെ നാം വന്നുപെട്ടിരി 
ക്കുന്നതു” ? വാഷിംഗടണില്‍ നിന്നും വന്നി 


ബലദായകവുമായതെല്പാം അനശ്വര 


ട്ടുള്ള ഒരു യുവാവുമായി സംസാമരരിക്കുന്നതിനിട. 
യില്‍ ഒരു ദിവസം അദ്ദേഹത്തോട ഞാന്‍. 
ചോദിച്ചു: “ലോകമെങ്ങും യൃവജനങ്ങടം ഇളകി 
വശായിയിരിക്കയല്ലെ ? .അസ്ധചസ്ഥചിത്തര: 
ല്ലെ? അമേരിക്കന്‍ യുവാക്കളുടെ . അസ്വസ്ഥ 
തന്ത്ൂള്ള കാരണമെന്താണു ?"” അയാഠം മറുപടി 
പഠഞ്ഞു: “താത്ത്വികമായി എല്പായിടത്തെ 
അസ്വസ്ഥതയ്ക്കും കാരണമൊന്നുതന്നെ: തെററാ 
യ ജീവിതവീക്ഷണം. അമേരിക്കയിലെയും: 
യൂറോപ്പിലേയും സമ്പന്നമായ ജനതയുടെ 
അതേ മനോഭാവം, ജീവിതവീക്ഷണം, പ്രാ: 
യേണ ദരിദ്രമായ പാരസ്ല്യരാജ്യങഞ്ഞളിലെ ജന 
തയും കൈക്കൊണ്ടു. ഫലം സാവ്വത്രികമായ 
അസ്വസ്ഥത.” ഈ വിപത്തു” 75 വഷങ്ങാംക്കു 
മുമ്പുതന്നെ കാനോന്‍ കഴിവുള്ള ആ മഹാപുരു 
ഷന്‍ നമുക്കു? മുന്നവിയിപ്പ നല്‍കിയിരുന്നു രജ; 
ഗഹുണസമ്പന്നരാകുന്നതു”, ഐഹി കോത്‌ കഷം 
നേടുന്നതു”, നമ്മുടെ പൈതൃകത്തെ ബല കഴി 
ക്കാതെ വേണമെന്നു”. എന്താണു്‌ ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ” പൈതൃകം _. ധമ്മസംരക്ഷണം. ധമ്മ 
മെന്നാലെന്താണു”? മാനവസമുദായത്തെ ജാതി 
മതഭേദമില്പാതെ, സ്റ്രീപുരുഷഭേദമില്പാതെ 
ഏകതാഭാവത്തില്‍ ഉദ്ധരിച്ചുനിത്തുന്നതെന്തോ 
അതു". ഈ ഏകതാഭാവം, സമത്വഭാവം, മനു 
ഷ്യമനസ്സില്‍ വളത്തുകയാണു്‌്‌ വിദ്യാഭ്യാസ 
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ത്തിന്‍െറ ഉതകൃഷ്ടലക്ഷ്യം. മനുഷ്യന്‍ പ്രകൃതി 
സഹജമായ അവന്‍െറ സ്വാത്ഥവിചാരങ്ങളാല്‍ 
ഭരിക്കപ്പെടുന്ന കാലത്തോളം സമത്വദുഷ്ടി 
അവരുണ്ടാവുകയില്പ. സ്വാത്ഥങ്ങഠംക്കടിമപ്പെട്ടു 
ജീവിക്കുന്ന കാലത്തോളം മനുഷ്യന്‍ ആകൃതി 
യില്‍ മനുഷ്യനാണെങ്കിലും പ്രകൃതിയില്‍ മൃഗം 
മാത്രമാണ്‌, ആ ഭാവത്തില്‍നിന്നു* സ്വയം 
ഉദ്ധരിക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണു” മനുഷ്യനു്‌ മസ്തി 
ഷം തന്നു അനുഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. പ്രകൃതി 
പ്രക്രിയവഴി ആയിരമായിരം: വഷങ്ങഠം 
കൊണ്ടു്‌ ജന്തുക്കളില്‍  വളന്നുവന്നിട്ടുള്ള പരി 
ണാമങ്ങളെ നിസ്സാരമാക്കി ക്കൊണ്ട്‌ അത്യന്തം 
ഉദാത്തമായ പരിണാമം മനുഷ്യപ്രകൃതിയില്‍ 
വരുത്താന്‍ മനുഷ്യരസ്തിഷ്ണത്തിനു” കഴിയും, 
അതിനുള്ള ഉപായമാണ്‌ മനനം. ഈ മനന 
ശക്തിയയള്ളധന്‍ എന്ന അത്ഥത്തിലാണു” മനു 
ഷ്ൃര എന്നു്‌ നമ്മെ വിളിക്കുന്നതു”. എന്താണ്‌ 
മനനത്തിഒന്‍െറ സസ്പ്ൃദായം ? പ്രകൃതിസഹജ 
മായ ക്ഷുദ്രവികാരങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചു” വിവേക 
ബുദ്ധി ഉപയോഗിച്ചു” വിചാരം ചെയ്തു്‌” നമ്മു 
ടെ മനസ്സിലെ ഈഷ്യ,അസൂയ, കാമം, ക്രോധം 
മുതലായ അഴുക്കുകളെ അകററുക. അപ്പോം 
മനസ്സു്‌ ശുദ്ധമാകും. ശുദ്ധമായ മനസ്സില്‍ യഥാ 
ത്ഥപ്രേമം, ക്ഷുദ്രസ്വാത്ഥമെല്പാം തൃജിച്ചു* 
തന്‍െറ പ്രേമഭാജനത്തെ സ്നേഹിക്കുന്നതിനും 
സേവിക്കുന്നതിനുമുള്ള കഴിവു, മനുഷ്യൃന്നുണ്ടാ 
കും. ആരാണു” മനുഷ്ൃനന്‍െറ പ്രേമഭാജനം ? 
ഈശ്വരന്‍. ഇരശ്വരനെവിടെ ? ““ഇരശ്വരഃ 
സവ്ൃഭൂതാനാം ഹൃുദ്ദേശേ. തിഷ്യതി'' എന്നിലും 
നിങ്ങളിലും എല്ലാരിലും ഈശ്വരന്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യന്നു. ഇദരശ്വരന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം നമ്മളി 
ലുള്ള കാലത്തോളമേ ഞാനും നിങ്ങളുമുള്ള. ആ 
സാന്നിദ്ധ്യം ഈ ജഡത്തെ വിട്ടകന്നാല്‍ അതു 
വരെ ഈ ജഡത്തെ താലോലിച്ചിരുന്ന അച്ചു 
നമ്മമാരോ, ഭാര്യയോ, ഭത്മതാവോ ആരും 
ഇതിനെ പൂജിക്കില്പ. ചുട്ട ഭസുമാക്കിക്കളയം. 
ഈശ്വരാം ശമായതിനാല്‍ നമ്മുടെ സ്നേഹത്തി 
നും, സേവനത്തിനും അഹരായിട്ടുള്ളവരാണു* 
നമ്മുടെ ചുററുപാടുമുള്ളവരെല്പാം. ഈ സതൃം 
അറിയ്യന്നതാണു”്‌ യഘ്ഥാത്ഥജ്ഞാനം. ഈ 
ജ്ഞാനത്തെ ആസ്ററദമാക്കിഷുള്ള ജീവിതദശന 
മാണു്‌ ധമ്മം. ഇതാണു” ഭാരതത്തിന്‍െറ പൈ 
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തൃകസമ്പത്തു”. ഇതു” നാം മറന്നു. ജീവിതോത്‌ 
കഷ്ത്തിനു” അനൃയരുടെ രീതികഠം മുഡമായി 
അനുകരിച്ചു. സമ്പത്തു വദ്ധിച്ചെങ്കിലും ഉതഴക്കു 
ഷമുണ്ടായില്ല; അപകഷ്ത ബാധിക്കുകയും 
ചെയ്ത. നാം അനുദിനം വളരുകയാണു” എന്നാ 
ണ്‌ ഭാവം. മനുഷ്യന്‍ വളരാതെ അവനന്‍േറ 
തെല്ലാം വളന്ന. മനുഷ്യന്‍െറ ശരീരം വളരാ 
നുള്ള ശാസ്ധ്രവിജ്ഞാനം വളുന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ 
ബുദ്ധ്‌! വളരാനുള്ള വിദ്ൃകഠം വളന്നു. മനു 
ഷ്ൃയനന്‍െറ അഹങ്കാരം വളരുവാനുള്ള സാഹച്ചയ്യ 
ങ്ങഠം വളനന.. മനുഷ്യന്‍, യഥാത്ഥമനുഷ്യന്‍, 
മാത്രം വളന്നില്ല.. അവന്‍ അത്ൃന്തം ശോചനീ 
യമായ നിലയില്‍ വന്നുപെട്ടിരിക്കയാണു”, 
അവനു്‌ സഹിക്കാന്‍ ശക്തിയില്ല. സേഖി 
ക്കാന്‍ ശക്തിയില്ല. സ്നേഹിക്കാനും സേവി 
ക്കാനും ത്യാഗത്തിലൃൂടെയേ കഴിയു. നിങ്ങളെ 
ല്ലാം താടിയയം ജടയ്യം നീട്ടി കാവിയ്യമുടുത്തു്‌ 
ഉള്ണു:വ്രതമെടുത്തു”, എല്ലും കോലുമായി അലയ 
ണമെന്നല്പ ഈ പറഞ്ഞതിന്നത്ഥം. അതൊട്ട്‌ 
സാധ്യമല്പതാനും. തൃജിയ്ക്കേണ്ടതു നമ്മുടെ ക്ഷുദ്ര 
മായ അഹംഭാവം ,ക്ഷുദ്രാഹം മൂലമുണ്ടാവുന്ന ക്ഷുദ്ര 
ഭാവങ്ങളെയാണ്‌്‌. അവയെ ത്യജിച്ചു”. ലോക 
ത്തെ എല്പറം ഉഠംക്കൊള്ളാവുന്ന ഭൂമാവായ അഹ 
ത്തെ ഇരശ്വരഭാവത്തെ കൈയ്‌വരിക്കുകയാ 
ണു വേണ്ടതു”. ത്യാഗം, യാത്ഥത്യാഗം. അതി 
ലൂടെ മാത്രമേ നമുക്കു” നമ്മുടെ യഥാത്ഥവ്യക്തി 
ത്വത്തെപ്രാപിക്കാനും ഉത്‌ കൃഷ്ടജീവിതം നയി 
ക്കാനും കഴിയൂ. അതുകൊണ്ടാണു ശ്രീ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം അന്നേ നമ്മോടു പറഞ്ഞതു” 
* ത്യാഗവും സേവയ്ുയമാണു്‌ ഭാരതത്തിന്‍െറ 


ദ്വിമുഖാദശം, ഇതില്‍ ഒറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടു? 
ഭാരതാംബയുടെ ബലിപീഠത്തില്‍ തന്നെ 
സ്വയം അപ്പ്ിക്കൂ' എന്നു”. ലോകമാകെ ഇന്നു 
ഭാരതത്തിലേഷ്ക്കു” ഉററുനോക്കുകയാണു” - ഈ 
ആദശത്തിനുവേണ്ടി. നമുക്കു” ലോകരാഷ്ടങ്ങ 
ഉടെ പന്തിയില്‍ ലോകത്തിനു” കൊടുക്കാനുള്ള 
സംഭാവന ഈ ഉത്‌ കൃഷ്ടാദശമാണു”. ഇതു നമ്മുടെ 
ജീവിതത്തില്‍ പ്രഠാവത്തികമാക്കുകയാണു? 
ആ കടമ നിറവേററാനുള്ള ഒരേയൊരു വഴി. 
അതിനുള്ള പ്രചോദനം നമുക്കും സുലഭമായി 
ലഭിക്കാനുള്ള പ്രഭവസ്ഥാനം വിവേകാനന്ദ 
സാഹിത്ൃസവ്വസ്വമാണ്‌. ഈ സാഹിത്യം 
ഇന്തൊനേഷ്യന്‍. ഭാഷയില്‍ പ്രസിദ്ധം ചെയ്ത 


നു 


തിനു” സുകണ്ണ്ണേോ മുഖവുര എഴുതിയതു“ ഇപ്രകാ 
രമാണു”: “വിവേകാനന്ദന്‍, എത്ര മധുരമായ 
ശബ്ദം! ഈ വിവേകാനന്ദവാണികളടെ പഠന 
ത്തിലൂടെയാണു” ഞാന്‍ എന്‍െറ രാജ്യത്തെ 
സ്നേഹിക്കാന്‍ പഠിച്ചതു”. ഈ സാഹിത്യം ഈ 
നാട്ടിലെ ജനങ്ങളെ സ്വന്തം നാടിനെ സ്നേഹി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ക്കാന്‍ പ്രചോദിപ്പിക്കുമാറാകട്ടെ.'” സുഹൃത്തു 
ക്കളെ, രാജ്യസ്നേഹമുള്ളവരാകാന്‍, രാജ്യത്തെ 
സ്വാത്ഥ ലേശമില്പാതെ സേവിക്കാന്‍ നമുക്കു? 
വിവേകാനന്ദസ്വാമിയെ പോലുള്ള മഹാന്മാ 
രുടെ കാലടിപ്പാടുകളെ ആശ്രയിയ്ക്കാം, നമ്മുടെ 
ജീവിതം ധന്യമാക്കാം. 


തി 


ഗീതയ്യംഭക്ലിയോഗവും 


സി. എസ്‌. ശാന്താമേനോന്‍ 


സംസാരക്കാട്ടില്‍ കാലിട്ടടിച്ചു" ഉഴറി 
നിലവിളിക്കുന്ന ഒരു ജീവന്‍െറ പിടച്ചിലിനു” 
മുക്തി ലഭിക്കുവാനും, ആ ജീവനു” നിത്യശാന്തി 
കൊടുക്കുവാനും ഉതകുന്ന തത്ത്വരത്നങ്ങളുടെ ഒരു 
സാഗരമാണ്‌ ഗീതാഭണ്ഡാരം. ഒരു യൃദ്ധരംഗ 
ത്തിലെ സംഘട്ടനങ്ങളടേയും കൂട്ടക്കൊലകള 
ടേയയം നെടുവീപ്പുകളുടേയം നഗ്നമായ യാഥാ 
ത്ഥൃങ്ങഠംക്കിടയിലെ ശോകമൂകമായ പശ്ചാ 
ത്തലത്തില്‍ ആണു” ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
അജ്ജൂനനു” കമ്മധീരതയയടെ സന്ദേശം നല്ല 
ണത”. 

ഗീതയിലെ എല്ലാ അദ്ധ്യായങ്ങളുടേയ്യം 
മുലം കമ്മഫലത്യാഗമാണു”. ഈ കേന്ദ്രബിന്ദു 
വിനെ നാലുപാട്ടനിന്നും അലങ്കരിക്കുകയാണു” 
ഉറെറല്ലാ തത്ത്വസംഹിതകളം. നശ്വരമായ 
ശരീരത്തിന്‍െറ തകച്ചവരെ കമ്മം നീണ്ടു 
നില്ലും. അതില്‍നിന്നു” മുക്തനാവാന്‍ ആക്കം 
സാധിക്കുകയില്ല. എന്നാല്‍ ഈ ശരീരത്തെ 
ഈശ്വരനിവാസയോഗ്യമായ ശ്രീകോവിലാ 
ഒ൭ി, നിഷ്ലാമകമ്മംകൊണ്ടും യജ്ഞാത്ഥമായ 
കമ്മം കൊണ്ടും കമ്മഫലത്യാഗംകൊണ്ടും സമ 
സ്തുകമ്മങ്ങളും കൃഷ്ണാപ്പണമായി ചെയ്യുന്നതുകൊ 
ഞ്ടും കമ്മവിമുക്തനാവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നാണു" 
ഗീത പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു?. 


നിഷ്കാമകമ്മത്തിനു” ജ്ഞാനം കൂടിയേ 
തീരൂ. എന്നിരുന്നാലും ജ്ഞാനംകൊണ്ടു” എപ്പാം 
ലഭ്യമായി എന്നില്ല. പല ജ്ഞാനികളും ഇന്ദ്രി 


യസുഖങ്ങളില്‍ മുങ്ങി ക്കിടക്കുന്നവരാണു”. 
ജ്ഞാനസാധന ശുഷ്കമായ പാണ്ഡിത്യതായി 
പരിണമിക്കാതിരിക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണു ഗീതാ 
കാര൯ ജ്ഞാനം ഭക്തിപുവ്വകമാക്കി പ്രകീ 
ത്തിക്കുന്നതു”. ഭക്തികൂടാതെയുള്ള ജ്ഞാനം 
മനുഷ്യനെ അഹങ്കാരക്കാട്ടില്‍ ഇട്ടു വട്ടംകറക്കും. 
അതു“ നാശകാരണമാകുന്നു. ഭക്തിയൃയണ്ടായാല്‍ 
ജ്ഞാനം താനേ കൈവന്നുകൊള്ളം. 


ദോഷരഹിതനായി, കരുണാമയനായി, 
മമതാരഹിതനായി, നിരഹംകാരനായി, സുഖ, 
ദുഃഖ _ ശീതോഷ്ക്രാദികളില്‍ സമഭാവമുള്ളവനാ 
യി, ക്ഷമാശീലനായി, സദാ സന്തോഷമുള്ള 
വനായി, ദൃൂഡനിശ്ചയനായി, മനോബുദ്ധി 
കളെ ഇഈശ്വരങ്കല്‍ അപ്പിച്ചവനായി, ലോക 
ത്തിനു” ഭയത്തെ ജനിപ്പിക്കാത്തവനായി ലോ 
കത്തെ ഭയപ്പെടാത്തവനായി, ഹഷ്ശോക 
ഭയാദികളില്‍നിന്നു* മുക്തനായി, പവിത്രനാ 
യി, കമ്മകുശലനാണെങ്കിലും കമ്മത്തില്‍ അ 
നാസക്തനായി, ശുഭാശുൂഭങ്ങളെ തൃജിച്ചവനാ 
യി, ശത്രുമിത്രങ്ങളില്‍ സമഭാവമുള്ള വനായി, 
മാനാപമാനങ്ങളില്‍ സമാനബുദ്ധിയായി, 
നിന്ദാസ്മുതികളില്‍ സന്താപസന്തോഷരഹിത 
നായി, മൌനിയായി, ഏകാന്തപ്രിയനായിരി 
ക്കുന്ന സ്ഥിരച്ചിത്തനെയാണു” ഭക്തനെന്നു 
ഗീത വിശേഷിപ്പിക്കുന്നതു”. 


സ്ഥംലശരീരം, സുക്ഷൃശരീരം, കാരണ 
ശരീരം എന്നീ മൂന്നു്‌ ശരീരങ്ങളില്‍നിന്നും 
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വിലക്ഷണനുംം അവയില്‍ക്കൂടി അനുഭവപ്പെ 
ടന്ന ജാഗ്രത”, സപ്പം, സുഷുപ്തി എന്നീ മുന്നവ 
സ്ഥകാംക്കു? സാക്ഷിയുമായി വത്തിക്കുന്ന കൂട 
സ്ഥന്‍ എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ശുദ്ധചൈതനൃ 
മായ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ നിരന്തരം അവിച്ഛൂിന്ന 
മായി അന്തക്കരണത്തെ നിത്തുകയാണു' ഭക്തി 
കൊണ്ടു” വിവക്ഷിക്കപ്പെടുന്നതു”. 


ഭഗവദാഗീതയിലെ പന്ത്രണ്ടാം അദ്ധ്യാ 
യത്തില്‍ അനന്യഭക്തികൊണ്ടു മാത്രമേ ഈശ്വ 
രസാക്ഷാത”കാരം സിദ്ധിക്കുകയുള്ള എന്നു” 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ സഗുണ 
വും നിര്‍ഗുണവുമായ പരമാത്മസ്വരൂപത്തെ 
സാക്ഷാത'കരിക്കുന്നതിനു” ആവശ്യമുള്ള ഭക്തി 
യയടെ സ്വരൂപം, അതിലേനഗ്റ്സുള്ള സാധനകാം, 
ഉത്തമഭക്തന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങഠം ഇവയെല്ലാം 
വിവരിക്കുന്നു. 


ഭക്തിമാഗ്ലും ഒരു സ്വതന്ത്രമാഗ്ലുമാണെന്നു* 
തെററിദ്ധരിക്കപ്പെടാതിരിക്കാന്‍വേണ്ടി, ജ്ഞാ 
നവും, കമ്മവും കൂടി ചേന്നതാണു* ഭക്തിമാഗ്ശം 
എന്നു” ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 
മത്‌കമ്മകൃന്മത൦പരമോ മദ”ഭക്തഃ സംഗവജ്ജിതഃ 
നിവ്വൈരയ സവ്വഭൂതേഷു യഃ സ മാമേതി പാണ്ഡവം 
1) 
മന്മനാ ഭവ മദ്‌ഭക്തോ മദ്്യാജീ മാം നമസ്‌കുരു 
മാമേവൈഷൃസി സത്യം തേ പ്രതിജാനേ 
പ്രിയോസി മേ. (7. 65) 
ശങ്കരാചാര്യര്‍ ഭക്തിയെ ശിവാനന്ദലഹരി 
യില്‍ വള്ണ്നിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഇപ്രകാരമാണു: 
അങ്കോലവ്ക്ഷത്തിന്‍െറ വിത്തുകഠം സൂര്യരശ്മി 
കളെ ഭയപ്പെട്ടിട്ടെന്നപ്പോലെ ഞെട്ടുകളി ലേഗ്റ്കൂ 
തന്നെ പററ 'ക്കൂടന്നതു പോലെയും, കാന്തത്തി 
ന്‍െറ ആകഷണത്താല്‍ ഇരുമ്പുസൂചികരഠം കാന്ത 
ശിലയില്‍ പററിപ്പിടിക്കുന്നതു പോലെയും, 
പതിവ്രതയായ ഒരെ സ്റ്റീയടെ ചിത്തം പതി 
യെത്തന്നെ ആശ്രയിച്ചു” നില്ലുന്നതുപോലെയ്യം, 
ലത വൃക്ഷത്തെ ആശ്രയിച്ചു നിലകൊള്ളുന്നതു 
പോലെയും, സിന്ധുനദി മാഗ്ലതടസ്സുങ്ങഠം 
നീക്കി സമുദ്രത്തില്‍ വന്നു പതിക്കുന്നതുപോ 
ലെയ്യം, സകലജിവന്മാരും രക്ഷിതാവായ ആ 
ജഗദീശ്വരന്‍െറ പാദപദമങ്ങളില്‍ മനസ്സിനെ 
നിത്തി, അന്തക്കരണശുദ്ധിയോടെ നിരന്തര 
മായി അതില്‍ത്തന്നെ ചേന്നു നില്ലന്നതിനെ 


ഗീതയ്യം ഭക്തിയോഗവും 
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യാണു? ഭക്തികൊണ്ടു"” ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. പര 


മാത്മാവിനെ പ്രാപിക്കണമെന്ന ഏക ഉദ്ദേശ 


ത്തോടുകൂടി ജീവിതത്തില്‍ വരുന്ന എല്ലാ പ്രശ്മ 
ങ്ങളം തട്ടിമാററി സവ്വാതീതമായുള്ള പരബ്രഹ്മ 
ഭാവത്തില്‍ പചേനു നില്ല്യന്നതിനുള്ള ജീവ 
ന്‍െറ ഉതക്കടമായ ആത്തിയാണു” ഉത്തമഭക്തി. 
ഈ ഉത്തമഭക്തിയെപ്പററിത്തന്നെയാണു” ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഉദ്ധവരോടും ഉപദേശിച്ചിട്ട 
ള്ളതു”. 

ന പാരമേഷ്്യയം ന മഹേന്ദ്രധിഷ്ണുയം 

ന സാവ്വഭാമം ന രസാധിപത്യം 

ന യോഗസിദ്ധീരപുനഭവം വാ 

മയ്യുപ്പിതാത്തേച്ഛതി മദ“വിനാനൃയൃത്‌. 
അതായതു“ മനസ്സിനെ ഭഗവാനു" കൊടുത്തി 
ട്ടള്ള ഒരു ഭക്തനു”, ബ്രഹ്മപദമോ, ഇന്ദ്രപദമോ, 
ചക്രവത്തിപദമോ, യോഗസിദ്ധികളോ, 
മോക്ഷം പോലുമോ വേണ്ട; സദാ ഭഗവാനെ 
മാത്രമേ ആ ഭക്തനു” ആവശ്യമുള്ള. 

ഗീതയിലെ 120൦ അദ്ധ്യായത്തിലേഷ്ക്കു 
കടക്കുകയാണെങ്കില്‍, സാധാരണക്കാരെ. 
പ്പോലെ പാത്ഥനും ഭക്തിയുടെ സ്വരൂപത്തെ: 
പ്പററി, സംശയങ്ങാഠം ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു” മന 
സ്റ്റിലാക്കാം. ഈശ്വരനെ സാകാരനായി ഭജി 
ക്കുന്നവരോ, നിരാകാരനായി ഭജിക്കുന്നവരോ 
ആരാണു” അധികം ശ്രേഷ്യന്മാര്‍ എന്നതാണു്‌ 
ഒരു സംശയം. ഈ സംശയം നമ്മളില്‍ പലക്കു 
മുണ്ടാകാം; സഗുണോപാസനയോ, നിരഹഗു 
ണോപാസനയോ കൂടുതല്‍ ശ്രേഷ്ഠം ? 


എന്നാല്‍ മനസ്സ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി 
എല്പഠംതന്നെ ഭഗവാനില്‍ സധപ്പിച്ചു” അത്യ. 
ന്തം ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ആരെല്ലാം ഭഗവാനെ 
എങ്ങനെ ഭജിച്ചാലും അവരെല്ലാം കശ്രേഷ്ണന്മാരാ 
ണെന്ന൦ണു” ഭഗവാറെറ മറുപടി. 


ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പരാ 
ഭക്തിയും ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഉത്തമ 
ഭക്തിയും സ്ഥിരമായി ഭവിക്കുമ്പോഠം അതും 
നിര്‍ഗുണഭക്തിയായിത്തീരുന്നു. 


യേ ത്വക്ഷരമനിദ്ദേശ്യമവ്യക്തം പരൃപാസതേ 
സവ്ൃത്രഗമചിന്ത്യം ച കൂടസ്ഥമചെലം ധ്രുവം 
സംനിയമ്മയേന്ദ്രിയഗ്രാമം സവ്ൃത്ര സമബുഭ്ധയ$ 
തേ പ്രാപ൦നുവന്തി മാമേവ സവ്ൃഭൂതഹിതേ രതാഃം 


നേ. 3, 4) 


ക 


““ഇന്ദ്രിയസമൂഹത്തെ അടക്കി, സകലത്തിലും 
സമഭാവത്തോടുകൂടിയവരായി സ്വ൮ജീവിക 
ളടേയ്യം ഹിതത്തില്‍ താല്ലര്യമുള്ളവരായി 
യാതൊരു . ജനങ്ങാഠം, നിണ്ണയിക്കുപ്പെടുവാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്പാത്തതും ചിന്തിക്കപ്പെടുവാന്‍ അസാ 
ദ്ധൃമായതും, കാണപ്പപെടാത്തതും, പ്രപഞ്ച 
ത്തിനു ആധാരമായിരിക്കുന്നതും, ചലന 
മില്പാത്തതും, ശാശ്വതവും, സ്വ്ൃവത്ര വ്യാപിച്ചി 
രിക്കുന്നതുമായ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തെ ധ്യാനിച്ചു" 


ഉപാസിക്കുന്നുവോ അവര്‍, സവ്വാതീതനായി 


വത്തിക്കുന്ന എന്നില്‍ നിശ്ചയമായ്യം വിലയം 
പ്രാപിക്കുന്നു." (ഗീത. റ). 3, 4.) 


നിര്‍ഗുണഭക്തിയെക്കുറിച്ചു” വിവരിച്ചി 
ട്ടുള്ള മുന്‍പറഞ്ഞ ദ്ദ്രോകങ്ങളില്‍ “സ്വ്ൃവത്ര സമ 
ബുദ്ധയഃ' എന്നും “സ്വ്ൃഭൂതഹിതേ രതാഃ” 
എന്നും ഉള്ള പ്രയോഗങ്ങഠം പരമാത്മവസ്തുവി 
ലുള്ള അവരുടെ നില്ലിനേയും, താന്‍ ഉഠംക്കൊ 
ള്ളന്ന ലോകത്തോടുള്ള മനോഭാവത്തേയും 
കാണിക്കുന്നു. ഞാന്‍ നീയെന്ന വ്ൃത്യാസ 
മില്ലാതെ എല്ലാവരും അനന്തമായ പരബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ പ്രസ്ത്രണങ്ങളാണു” എന്നുള്ള സത്യം 
അവരുടെ അന്തക്കരണത്തില്‍ സദാ നിറഞ്ഞു 
നില്ലുന്നു. സാകാരമായി ധ്യാനിച്ചാലും നിരാ 
കാരമായി ധ്യാനിച്ചാലും അതു” ആത്മാത്ഥ 
തയോടെയാണെങ്കില്‍ പിഴക്കില്ല. ത്ത 
ണ്ടേടത്തു” എത്തും. . എന്നാല്‍ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മ 
ധ്യാനം ദേഹാഭിമാനികളായവക്കു വളരെ 
ക്ലേശകരമായ ഒന്നായിരിക്കും എന്നാണു്‌ ഭഗ 
വാന്‍ പറയുന്നതു”. 


ദേഹാഭിമാനിയായ ഒരുവന്‍ തന്നെ 
കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കുമ്പോഠം ഒരു രൂപത്തോടു 
കൂടിയല്പാതെ തന്നെ കാണുവാന്‍ അയാഠക്കു 
സാധിക്കുന്നില്പ. ഇതേ അവസ്ഥയാണു” ഭഗ 
വാനെ ധ്യ്യാനിക്കുമ്പോഴും. തന്‍െറ മന 
്റ്റിലെ സങ്കല്പങ്ങടംക്കനുസരിച്ചു” അയാഠം 
ഭഗവാനു ഒരു രൂപം നല്ലുന്നു. 

ഞാന്‍ എന്നു പറയുന്നതു” ഈ ശരീര 
മല്ലെന്നും, എനിക്കു ജനനമരണങ്ങളില്ലെന്നും, 
ഞാന്‍ നിത്യപ്രകാശമായി വിലസുന്ന ആത്മാ 
വാണെനും മനസ്സിലാക്കുന്ന ഒരു ജ്ഞാനി 
“ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാണു“' (അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി) എന്നു 
പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


അഭിപ്രായത്തില്‍, ദേഹാഭിമാനിയായ ഒരാഠം 
“അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി" എന്നു പറയുകയാണെങ്കില്‍ 
അയാഠം തന്നെത്തന്നേയും, ലോകത്തേയും 
വഞ്ചിക്കുകയാണു? ചെയ്യുന്നതു". 


സാധാരണക്കാരായവക്ക൦ 


സഗുണോപാ 
സനയാണു” നല്പതെന്നും, സഗുണോപ്പാസന 
യില്‍ക്കൂടി ഭഗവാനില്‍ വിലീനനായി 


ത്തീരുന്ന സാധകനു” ഒട്ടവില്‍ അദ്വൈതഭാവ 
ത്തെ പ്രാപിക്കാന്‍ സാധിക്കുമെന്നും അതു 
തന്നെയാണു്‌ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മധ്യാനമെന്നും 
ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”, 


ഇനിയുള്ള ദ്ല്രോകങ്ങംം സഗുണോപാസ 
നയയടെ രീതികളെ കാണിക്കുന്നു. ഭഗവാനില്‍ 
സവ്൮ കമ്മങ്ങളും സമപ്പിച്ചു*, ഭഗവാനെ ശരണം 
പ്രാപിച്ചവരായി, ഏകനിഷ്ഠയോട്ുടകൂടി. 
ത്തന്നെ ഭഗവാനെ ധ്യാനം ചെയ്ത ഉപാസിക്കു 
ന്നവരും, സദാ ഈശ്വരസ്വരൂപം വിളയാടുന്ന 
ചിത്തരേയാടുകൂടിയവരും ആയ അവരെ കര 
കാണാന്‍ സ്വധിക്കാത്ത സംസാരമാകുന്ന 
സാഗരത്തില്‍നിന്നും വളരെ വേഗം ആ 
കരുണാതയന്‍ രക്ഷിക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍െറ വാക്കു 
കളില്‍കൂടിത്തന്നെ കേഴംക്കൂ: 
തേഷാമഹം സമുദ്ധത്താ മൃത്യുസം സാരസാഗരാതഃ* 
ഭവാമി നചിീരാത? പാത്ഥ മയ്യുവേശിതചേതസാം. 

॥ ഭഗവാനില്‍ത്തന്നെ മനസ്സും ബുദ്ധിയും 
ഉറപ്പിക്കുക. എന്നാല്‍ ശരീരം നശിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ ആ പരമപദത്തില്‍ എത്താന്‍ സാധി 
ക്കും. ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതം നരക 
മാക്കാനും സ്വശ്ലമാക്കാനും അവന്‍െറ മന 
സ്റ്റിന്‌ കഴിയം. അതുകൊണ്ടാണു” ഒരുവന്‍െറ 
ബസ്ധുവയം ശത്രുവും ആത്മാവുതന്നെയെന്നു”്‌ ഭഗ 
വാന്‍ പറഞ്ഞരിക്കുന്നതു”. (രീത. 17. )) 
നശ്വരമായ കാര്യൃങ്ങളക്കെറിച്ചു ചിന്തിച്ചു 
മനസ്സ വേദനിക്കുമ്പോഠം ഒരുവന്‍ തന്നത്താന്‍ 
ശത്രുവും, ദൈവികകാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു ചിന്തി 
ച്ച്‌ സന്തോഷിക്കുമ്പോഠം അയാഠം സ്വയം 
മിത്രവും ആകുന്നു എന്നു സാരം.. 

ഏകാഗ്രമായി മനസ്സിനെ പരമപദത്തില്‍ 
ഉറപ്പിച്ചുനിത്താന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല എന്നു വരി 
കില്‍ അഭ്യാസയോഗംകൊണ്ടു" അതിനു 
ശ്രമികൂകൂ എന്നാണു” ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കു 
ന്നതു“. നിരന്തരമായ പരിശ്രമത്തിന്‍െറ ഫല 
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മായി തുടച്ചയായി പരാജയഭീതിയുണ്ടാ 
കാതെ പരിശ്രമിച്ചാല്‍, മനസ്സിനെ ഏകാഗ്ര 
മാക്കി സത്യമായ പരമപദത്തില്‍ പ്രുതിഷ്യി 
ക്കാന്‍ സാധിക്കും. അഭ്യാസംകൊണ്ടും മനസ്സി 
നെ ഏകാഗ്രമാക്കി ഭഗവാനില്‍ ഉറപ്പിച്ച 
നിത്താന്‍ സാധിക്കാത്ത സാധകന്നു്‌ ഭഗവാന്‍ 
വേറൊരു മാഗ്ലം പഠഞ്ഞു തരുന്നുണ്ടു്‌: ഇരശ്വ 
രസേവ. *“അഭ്യാസത്തിലും നീ അസമത്ഥ 
നാണെങ്കില്‍ എനിക്കുവേണ്ടി കമ്മം ചെയ്യുക. 
അങ്ങനെ നിനക്കു” മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കാം.” 
ആസക്തിയില്ലാതെ, ഈശ്വരാപ്പുണമനോഭാവ 
ത്തോടെ കമ്മം ചെയ്താല്‍ മോക്ഷം നമ്മളെ 
തേടിവരും. അതായതു“ എന്തു കമ്മം ചെയ്താലും 
അതു” ഭഗവാനുവേണ്ടിയാണു്‌, താന്‍ ഭഗവാ 
ന്‍െറ കൈയ്യിലെ വെറുമൊരു ഉപകരണം മാത്ര 
മാണു” എന്നുള്ള വിചാരം ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ 
യാതൊരു ദുഃഖത്തിനും ഇടവരുന്നില്പ. ഉദാഹ 
രണത്തിനു” ഒരു ദാസിയയടെ കായ്യുമെടുക്കാം. 
എന്ത ജോലിയെടുക്കുമ്പോഴും അവളുടെ ചിന്ത 
സ്വന്തം വീട്ടിലെ കുട്ടികളേക്കുറിച്ചും, അവക്കു 
വേണ്ടിയാണു്‌ ജോലിയെകട്ടക്കുന്നതെന്നുമായി 
രിക്കും. അതുപോലെ സംസാരമാകുന്ന ഈ 
കുടുംബത്തിലെ ദാസികളം ദാസന്മാരുമാണു? 
നമ്മളെല്ലാം. ഇവിടെ വിധിക്കപ്പെട്ട കമ്മങ്ങഠം 
ഭംഗിയോടെ ച്ചെയ്യുമ്പോഴും ചിന്ത മുഴുവന്‍ 
തന്‍െറ എല്ലാമായ ഭഗവാനെക്കുറിച്ചായിരി 
ഒണെം. ഭഗവാനുവേണ്ടിയാണു” ഞാനിതു മുഴു 
വന്‍ ചെയ്യുന്നതെന്നും ലോകം മുഴുവന്‍ ഭഗവാ 
നേറതാണെന്നും ബോധമുണ്ടായിരിക്കണം. 


കമ്മം ചെയ്തതുകൊണ്ട്‌ മാത്രമായില്ല. 
അതില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ഫലത്തെ ഇച്ഛുിക്കുക 
യം അരുതു”. ഭഗവാനേ ശരണം എന്നു വിചാ 
രിച്ചു” സകലകമ്മങ്ങളം ഭഗവാനു വിട്ടുകൊടു 
ത്തുകൊണ്ടു്‌ നിഷ്ക്ാമമായി കമ്മം ചെയ്യുക. 
ഒരു നിമിഷംപോലും ആരും കമ്മത്തില്‍നിന്നു” 
സ്വതന്ദ്രനല്പ. പ്രകൃതിഗുണങ്ങഠംക്കധീനരായി 
അസ്വതന്തരരായിട്ടാണു” എല്ലാവരും കമ്മം ചെ 
യ്യുന്നതു“. അവക്കു കമ്മമൊഴിവാക്കാനാവില്ല. 
ന മേ പാത്ഥാസ്തി കത്തവ്യം ത്രിഷു ലോകേഷു കിഞ്ചന 
നാനവാപ്പമവാപ്യവ്യം വത്ത ഏവ ച കമ്മണി. (3.22.) 

ഭഗവാന്നു ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടു്‌” ഒരു കത്ത 
വ്ൃകമ്മവുമില്പ. എന്നിട്ടും ഭഗവാന്‍ കമ്മത്തില്‍ 


ഗീതയ്യം ഭക്തിയോഗവും 


ണ്‌ ധ്യാനം. 
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ഏപ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അപ്പോം സാധാര 
ണക്കാരായ നമുക്കു? ചെയ്യുഠന്‍ സാധിക്കുന്ന 
ഒന്നു മാത്രമേയുള്ള _. ആശാബന്ധം ഉപേക്ഷി 
ചു” കമ്മം ചെയ്തു” മോക്ഷപ്രാപ്തി കൈവരി 
ക്കുക. 

കമ്മഫലത്യാഗമാണു” ഏററവും ശ്രേയസ്ത്റ 
രമെന്നു” ഭഗവാന്‍ 12ാമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ 
പറയുന്നു. 
ശ്രേയോ ഹി ജ്ഞാനമഭ്യാസാജ്‌ജ്ഞാനാഭധ്യാനം 

വിശിഷ്യതേ 

ധ്യാനാത്‌ കമ്മഫലത്യാഗസ്ത്യാഗാച്ചുഠന്തിരനന്തരം. 
അഭ്യാസത്തേക്കാഠം ജ്ഞാനവും, ജ്ഞാനത്തേ 
ക്കാഠം ധ്യാനവും, ധ്യാനത്തേക്കാഠം കമ്മഫല 
ത്യാഗവും ആണു“ ഏററവും ശ്രേഷ്യം. ഈ ത്യാഗ 
ത്തിനുശേഷം ശാന്തിയൃണ്ടാകുന്നു. എന്തുകൊ 
ണ്ടെന്നാല്‍ അഭ്യാസമെന്നു പറയുന്നതു” മന 
സ്റ്റിന്‍െറ ഏകാഗ്രതശ്ക്കുള്ള സാധനയാണ. 
ശ്രവണം, മനനം ഇവയാണു്‌ ജ്ഞ നമാഗ്ലം. മന 
സ്റ്റിനെ പരിപൂള്ണൂമായി നിശ്ചലമാക്കുന്നതാ 
ഇവയുടെയെല്പാം ഫലം കമ്മ 
ഫലത്യാഗത്തില്‍ അവസാനിക്കാത്തപക്ഷം 
അഭ്യാസം അഭ്യാസമോ, ജ്ഞാനം ജ്ഞാനമോ, 
ധ്യാനം ധ്യാനമോ ആകുന്നില്ല. 


സത്തുക്കളായ ഭഗവത" പ്രിയന്മാരെയാണ* 
അടുത്ത ശ്ലോകങ്ങളില്‍ വണ്ണിക്കുന്നതു”. (13.19) 
ഭഗവാനു” പ്രിയമുള്ളവര എങ്ങനെയുള്ളവരാ 
യിരിക്കണം ? എന്തു വിചാരമുള്ളവരായിരി 
ക്കണം ? ലോകത്തെ എങ്ങനെ കാണുന്നവരാ 
യിരിക്കണം ? സകല പ്രാണികളോടും ദ്വേഷ 
രഹിതനായും, സ്േേഹമുള്ളവനായും . കരുണയു 
ള്ളവനായും യാതൊന്നിലും മമതയില്ലാത്തവനാ 
യം, സുഖദുഃഖങ്ങളെ സമമായി വിചാരാക്കുന്ന 
വനായും, സദാ തൃഫൃനായും, യോഗിയായും, 
സ്ഥിരനിശ്ചയത്തോടുകൂടിയവനായ്യം മനസ്സും 
ബുദ്ധിയയം ഭഗവാനില്‍ അപ്പ്ിച്ചിരിക്കുന്നവനാ 
യം ഇരിക്കുന്ന ഭക്തന്‍ ഭഗവാന്‍െറ പ്രിയനാണു”. 
ലോകത്തിനു” ഭയം നല്‍കാത്തവനും, ലോക 
ത്തെ ഭയക്കാത്തവനും, സന്തോഷം, അസൂയ, 
ഭയം, - മനഃക്ഷോഭം എന്നിവ ബാധിക്കാത്ത. 
വനും ആയ ഭക്തനും ഭഗവാനെറ പ്രിയപ്പെട്ടവ 
നാണു”. യാതൊന്നും വേണമെന്നില്പാത്തവനും, 
പരി ശുദ്ധനും, സമത്ഥനും, പക്ഷപാതമില്പാത്ത 
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വനും, ആധിയില്ലാത്തവനും, എല്ലാം പരിത്യ 
ജിച്ചിരിക്കുന്നവനുമായ ഭഗവദ?ഭക്തന്‍ ഭഗ 
വത്‌പ്രിയനാണു'. ഇഷ്ടസിദ്ധിയില്‍ സന്തോ 
ഷിക്കാത്തവനും, ഇഷ്ടനാശത്തില്‍ ദ്വേഷിക്കാ 
ത്തവനും, ഇഷ്ടനഷ്ടത്തില്‍ വൃസനിക്കാത്ത 
വനും ഇഷ്ടലാഭം കാംക്ഷിക്കാത്തവനും, ശുഭാ 
ശുടങ്ങളെ തൃജിച്ചിരിക്കുന്നവനും ആയ ഭക്തന്‍ 
ഭഗവത” പ്രിയന്മാരില്‍പ്പെടുന്നു. യാതൊരുവന്‍ 
വൈരിയിലും, സ്നേഹിതനിലും, മാനാപമാന 
ങ്ങളിലും ശീതം, ഉഷ്ണം, സുഖം, ദുഃഖം എന്നിവ 
യിലും സമഭാവനയയള്ളവനായുംം, അനാസക്ത 
നായ്യം, നിന്ദ, സ്തുതി ഇവക്കു” തുല്യത നല്‍കുന്ന 
വനായും, മാനിയായ്യം, കിട്ടിയതു കൊണ്ടു? 
തൃഘ്ിപ്പെടന്നവനായ്യം, സ്ഥിരമായി ഒരിടത്തും 
തങ്ങാത്തവനായ്യം ഇരിക്കുന്നുവോ ആ ഭക്തന്‍ 
ഗേവാന്നു പ്രിയപ്പെട്ടവനാണു'. 


മേല്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ള ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയ 
സാധകന്‍ ഏതു സമുദായത്തില്‍ ചേനനവനാ 


ണെങ്കിലും മനുഷ്ൃയലോകത്തിനു“ ഉത്തമമാതൃക , 


യായിരിക്കും. ഈ പറഞ്ഞതിനെ ഒന്നുകൂടി 
തറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞു” ഭക്തിയോഗമെന്ന അദ്ധ്യാ 
യത്തിനു” ഭഗവാന്‍ തറക്കല്ലിടുന്ന, അവസാന 
ശ്ലോകത്തില്‍. 


യേ തു ധമ്മ്യാമൃുതമിദം യഥോക്തം പരൃപാസതേ 

ശ്രദധാനാ മത്‌പരമാ ഭക്താസ്നേതീവ മേ പ്രിയാം 
ഇവിടെ പറയപ്പെട്ട ഈ ധമ്മപരമായ 
മോക്ഷസാധനത്തെ വിശ്വാസത്തോട്കൂടി 
ഈശ്വരന്‍തന്നെ പരമമായ ഗതി എന്നു വിചാ 


ഭക്തിയെ രണ്ടായി തിരിച്ചിരിക്കുന്നു: 
വൈധിീഭക്തിയെന്നതു” 
സമാണു'. 


പോലുള്ള ശാന്തം, 2 ഹനുമാന്നു 


ശ്രീകൃഷ്ണനോടുള്ളതുപോലുള്ള സഖ്യം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


രിച്ചു" ഏവര്‍ അനുശഷ്മിക്കുന്നുവോ, അവര്‍ 
എനിക്കു്‌ അതീവ പ്രിയപ്പെട്ടവരാകുന്നു. 

അനുഷ്ാനംമാത്രം പോരാ, ഭഗവാന്‍തന്നെ 
യാണു” പരമമായ ഗതി എന്നുള്ള വിശ്വാസവും 
കൂടി വേണം. അതു വളരെ പ്രാധാനൃമുള്ള 
സംഗതിയാണെന്നും ഗീതതന്നെ പറയുന്നു. 
പാഞ്ചാലിയേയ്യം ഗജേന്ദ്രനേയയം രക്ഷിച്ചതും 
ഈ വിശ്വാസമാണു”. ആപത്തുസമയത്തു കൂട്ട 
കാരും, ഭാരൃയ്യം, കുട്ടികളും ആരുംതന്നെയുണ്ടാ 
വില്പ എന്നുള്ള വാസ്പുവം സൃരിച്ചു",നാരായണന്‍ 
മാത്രമ തനിക്കു” ആശ്രയമുള്ള എന്നു” ഉള്ള 
രക കേണു പ്രാത്ഥിച്ചു. ““നാരായണാഖില 
ഗുരോ ഭഗവന്‍ നമസ്ധേ......... ""ഗരുഡന്‍െറ 
വേഗത പാലും പോരെന്നു കണ്ടു” ചാടിവന്നു” 
ഗജേന്ദ്രനെ രക്ഷിച്ചില്ലേ ഭഗവാന്‍? പ്രാത്ഥി 
ച്ചോള; ഉള്ളരുകി വിളിച്ചോള.....നാരായണന്‍ 
ഓടിവരും. വിശ്വാസമാണു” ഭക്തന്നു പരമ 
പ്രധാനം. 


ഈ അദ്ധ്യറയത്തില്‍ ഇരുപതു ശ്രോകങ്ങ 
ളേയൃള്ള വെങ്ക ലും ഓരോ ശ്ലോകവും ഏററവും 
ഉദാത്തവും, വിശാലവുമാണു . മനുഷ്യമനസ്സ്ു 
കളില്‍ ശാന്തിയുടെ ദീപശിഖയയമായി വന്നു? 
ഭക്തിയുടെ സ്വഭാവത്തെ മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടു 
ക്കുന്ന ഈ ചെറിയ അദ്ധ്യായം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന 
ഗീത വിശ്വോത്തരമാണു”; വിലമതയ്ക്കാനാ 
വാത്ത അമൂല്യരത്നമാണു”്‌. ഗീതയാകുന്ന അമൃത 
രസായനം ദിവസവും കുറേശ്ശെ സേവിച്ചാല്‍ 
ലോകത്തിലെ ഒരു ശക്തിക്കും നമ്മെ ജയി 
ക്കാന്‍ സാധിക്കയില്ല. 


വൈധീഭക്തിയ്യം രാഗാനുഗഭക്തിയ്യം. 


വേദാനുശാസനങ്ങളെ അനുസരിക്കുന്നതിലുള്ള തികഞ്ഞ വിശ്വാ 
രാഗാനുഗഭക്തി അഞ്ചുതരത്തിലുണ്ടു?: 1 ക്രിസ്കുവിന്‍െറ മതത്തില്‍ കാണുന്നതു 
രാമനോടുള്ളതു പോലുള്ള ദാസ്യം. 
4 വസുദേവന്നു 


3 അജ്ജൂനന്നു 
ശ്രീകൃഷ്ണനോടുള്ളതു പോലുള്ള 


വാത്സല്യം. 5. ശ്രികൃഷ്ണനേറയയം ഗോപിമാരുടേയയം ജീവിത്തില്‍ കാണുന്നതുപോലുള്ള മധുരം. 


(ഭരായ്യാഭര്‍ത്തൃരൂപേണയുയള്ള മധുരഭക്തി.) 
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പുസ്പകാഭിപ്രായം 


9178 
12020൭0൩: 160൩ലെ ഓര്‍ 179006. 137 
മണി! 1,01൩ നറു ൨16 18കണല.- 


യിലി 1119580൩ ൧ടിഡഖണം 24൭27ബറ്ല്ാധന, 
12106 0. 75, മകള 22 


നമുക്കു ചുററും കാണുന്ന പല അസ്വസ്ഥതകഠംക്കും 
കാരണം ഇന്നത്തെ താളംതെററിയ വിദ്യാഭ്യാസക്രമ 
മാണൊൌൊ? സംശയിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. കാരണം, സ്വാ 
തന്ത്ര്യസമ്പാദനത്തിന്നുശേഷം നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസ 
സമ്പ്രദായത്തില്‍ നടത്തിനേക്കിയിട്ടുള്ളത്ര പരീക്ഷണ 
ങ്ങളും പരിഷ്കാരങ്ങളും മറെറാരു തുറയിലും ഉണ്ടായി 
രിക്കാനിടയില്ല. എന്നാല്‍ ഭാരതത്തിന്നു” വിവേകാനന്ദ 
സ്വശമിജി വിഭാവനംചെയ്യ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്രദായ 
മെവടെ ? നമ്മുടെ ഇന്നത്തെ പരിഷ്കരിച്ച വിദ്യാഭ്യാസ 
സമ്പ്പദായമെവിടെ ? ആഷപാരമ്പരൃത്തിന്നു” അനുസ്മ 
തമായി മൌലികമായ മാററങ്ങഠം വരുത്തിയാലല്പാതെ 
ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസരീതി ഭാരതത്തിലെ ജീവിത 
സസ്പ്രദായത്തിന്നു്‌ എങ്ങനെ യോജിച്ചതാകും ? വിദ്യാ 
ക്യാസം സാവ്ൃത്രികമായതുകൊണ്ടൊ പരീക്ഷാപരിഷ്കു 
രണംകൊണ്ണ്‍ടടെ, വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥദപനങ്ങടം സ്വയംഭര 
ണാധാികരേവും പ്രാതിനി ധ്ൃസ്വഭാവവും ഉള്ളവയാക്കി 
മാററിയതുകൊണ്ടൊ വിദ്യാഭ്യാസം സാത്ഥകമാകുമൊ 
എന്നു സംശയമാണു”. ഉന്നയമായ യാതൊരു ലക്ഷ്യ 
ബോധവും ഇന്നത്തെ പരിഷ്കരണത്തിന്‍െറ പിന്നില്‍ 
ഇല്ലെന്നു വേണം പറയുവാന്‍, 


എങ്കില്‍ പിന്നെ നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസം ഏതു 
വിധത്തിലുള്ളതറയിരിക്കണം ? വിവേകനനന്ദസ്വാ 
മിജി പറഞ്ഞതുപോലെ, “തന്നില്‍ അന്തര്‍ലീനമാ 
യിട്ടുള്ള പരിപുള്ണുതയുടെ പ്രകാശനമാണു വിദ്യാ 
ക്യാസം.”" സതൃവിജ്ഞാനത്തിന്നുള്ള ഉപാധിയാണു 
വിദ്യാഭ്യാസം. ആത്മജ്ഞാനത്തിന്നുതകുന്ന മാഗ്ലം 
തെളിയിക്കലായിരിക്കണം അതിന്‍െറ മഹത്തായ 
ലക്ഷ്യം. അതിന്നു” ഏകാഗ്രതയും, സ്ഥിരപരിശ്രമവും 
സഹനശീലവും കൂടിയേ കഴിയു ഉപനിഷതകാലം 
തുടങ്ങി ഇന്നുവരെ എല്ലാ മഹാരഥന്മരും നിഷ്ടഷിച്ചി 
ടടള്ളതും ഇതുതന്നെയാണു”. വീണ്ടം ഒരിക്കല്‍കൂടി സത്യ 
മാണു്‌ വിക്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പരമമായ ലക്ഷ്യം എന്നു" 
സമത്ഥിച്ചു' സഹൃദയരായ വായനക്കാരെ ആവേശഭരി 
തരാക്കുന്ന ഒരു ഗ്രന്ഥമാണു“ “:2ഠ്ധല0ഠ൨; 71൨൦ലലിടെ 
ഠി ?7ഥിഠം 


ആധുനികതയടെ, അല്ലെങ്കില്‍ പുരോഗതിയുടെ 
മാശ്ലത്തില്‍ ചരിക്കുന്ന ഒരു സമുദായത്തില്‍ വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിന്നുള്ള സ്ഥാനത്തെപ്പററി പരമാശിച്ചുകൊ 


ണ്ടാണ്‌ അദ്ദേഹം തന്‍െറ വിീഷയത്തിലേഴ്ണ്ു കടക്കു 
ന്നതു“. സാമ്പത്തികമായി വളരെ പിന്നണിയില്‍ 
നില്ലന്ന ഒരു രാജ്യമാണു" ഭാരതം. എന്നാല്‍ ഇതു" തീരെ 
കണക്കിലെടുക്കാതെയാണു* നാം കുട്ടികളെ വിദ്യ അഭ്യ, 
സിപ്പിക്കുന്നതു”. .ജീപിതത്തിലെ മഹത്തായ പ്രശ്ുങ്ങളെ 
നേരിടുവാന്‍ അവക്കു” ഇന്നു ലഭിക്കുന്ന വിദ്യ ഉതകു 
ന്നില്ല. ഗണിതശാസ്രുത്തിലേയം തത്ത്വശാസ്രത്തി 
ലേയ്യം മററും സാിദ്ധാന്തങ്ങഠം അവര്‍ ഉരുവിടടമായി 
രിക്കും. പക്ഷെ തങ്ങളടെ ജീവസന്ധറരണത്തിന്നുള്ള 
മാശ്ലൂം അവക്കു” അജ്ഞാതമാണ്‌ എന്നുള്ളതു” ഒരു ദുഃഖ 
സത്യമാണു“. പ്രായോഗികജീവിതവും വിദ്യാഭ്യാ 
സവും തമ്മില്‍ അത്രയയം വലിയ വിടവാണ്‌ സൃഷ്ടിക്കു 
പ്പെട്ടിട്ടള്ളതു”. അങ്ങനെയിരിക്കെ നിലവിലുള്ള 
വിദ്യാഭ്യാസം സാമുദായി കേന്നമനത്തിന്നു” എങ്ങനെ 
സഹായകരമാകുവാനാണു* ? 


നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായത്തെ അപ്പാടെ 
ഉടച്ചു വാകക്കേണ്ട കാലം അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്നു. ക്രിയാ 
ത്മകമായ മാഗ്ലുങ്ങളില്‍ക്കൂടി വേണം നാം കുട്ടികളെ നയി 
ക്കുവാന്‍. രാഷ്ട്നിമ്മാണപ്രവത്തനങ്ങളില്‍ അവര്‍ 
മുഴുകിയേ തീരൂ. രാഷ്ടത്തിന്‍െറ സുരക്ഷിതത്വമായിരി 
ക്കണം അവരുടെ ലക്ഷ്യം: അത്തരത്തി മുള്ള ഒരു വിദ്യാ 
ഭ്യാസസമ്പ്യദായമാണു“നാം നമ്മുടെ കുട്ടികഠംക്കു വേണ്ടീ 
ആവിഷ്ക്ുരിക്കേണ്ടതു്‌. അല്ലാതെ അവരെ നിഷ/ക്രി 
യരാക്കുന്ന, സാംസ്റ്റാരി കാടി മത്തത്തിലേഷ്ണ്കു” നയി 
ക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായമല്പ. സ്വഭാവശുദ്ധിയും, 
ആദശസ്ഥിരതയും, ആത്മാഭിമാനവും, സ്വാശ്രയഗീ 
ലവും സ്ഥിരപരി ശ്രമശിലവും ഉള്ള ഉത്തമന്മാരെ 
വാത്തെടുക്കലഠവട്ടെ നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 
ഉദ്ദേശം. ജീവിതത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളിയെ നേരിടുവാന്‍ 
നമ്മുടെ കുട്ടികടം കരുത്തുള്ളവരാകട്ടെ. സ്വയം പരി 
പുണ്ണതയിലേഷ്കകു” എത്തുവാനുള്ള ബലം അവര്‍ ആജ്ജി 
ക്കട്ടെ. കുട്ടികളെ സ്വയം ചിന്തിക്കുവാന്‍, തീരുമാന 
മെടുക്കുവാന്‍, ശീലിപ്പിക്കുക. അവര്‍ അവരുടെ നൈ 
ശ്ലീകമായ കഴിവുകഠം ഉപയോഗിക്കട്ടെ, ഓരോരുത്തരും 
താന്താങ്ങളുടെ വ്യക്തിത്വം പുലത്തട്ടെ. ആത്മസംയമനം 
ഉള്ളവരാകട്ടെ. ആജ്ജവം, സത്യം, സ്നേഹം 
എന്നീ മഹനീയഗുണങ്ങഠം അവക്കു” ലഭ്യമാകട്ടെ. 


ക്ഷമം 


മനുഷ്യനെ ഇങ്ങനെ പരിപുണ്ണനാക്കുന്ന വിദ്യാ 
ഭ്യാസരീതി ഏതാണെന്നുള്ളതിനെപ്പററി ചിന്തിച്ച്‌* 
നാം തല പുണ്ണാക്കേണ്ടതില്ല. “ “12ഠധഠഥിഠ൩: 11൨ഠനിടെ 
ഠെ 27ഒഠഥേം൦' എന്ന ) ഗ്രന്ഥത്തില്‍കൂടി ശ്രീമത്‌ 
സ്വാമി ലോകേശ്വരാനന്ദജി ഈ പ്രശ്നം പരിഹരിച്ചു 
തരുന്നുണ്ട്‌. ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തില്‍ അന്തര്‍ലീനമമ്മ 
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ആദ്ധ്യാത്മികതയെ ആധുനികതയ്യമായി കോത്തിണ 
ക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്ൃദായമാണു* അദേഹത്തി 
ഭന്‍റതു?. രാഷ്ട്രനിമ്മാണപ്രവത്തനത്തില്‍ ഏപ്പെടവാന്‍ 
കാസ്സുമുറകരം അനുസരിച്ചുള്ള പഠനത്തിന്‌  വിരാമമാി 
ടണമെങ്കില്‍ അതു ചെയ്യുവാന്‍ അദ്ദേഹം നിഷ്ടഷി 
ക്കുന്നു, യുദ്ധം തുടങ്ങിയ അടിയന്തരഘട്ടങ്ങളില്‍ വിദ്യാ 
ത്ഥികളെ ആഴുധമുറകഠം പഠിപ്പിക്കുന്നതില്‍ ഒരു തെററു 
മില്പ. വിദ്യാഭ്യാസമെന്നാല്‍ വെറും അക്ഷരാഭ്യാസത്തേ 
ക്കാഠം ഉപരിയായി പ്രവത്തനമാണെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ശാസ്ത്രജഞാനവും സാങ്കേതിക 
ഭാഞാനവൃം കുട്ടികഠംക്കു? പകന്നുകൊടുക്കുന്നതു തഞ്ങഠം 
ഏപ്പെടുവാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന പ്രപത്തനപരിപാടിയുടെ 
നാന്ദിയായിട്ടായിരിക്കണം. ആസൂത്രണവും വിദ്യാ 
ഭ്യാസവും ഒത്തൊരുമിച്ചു പോകണമെന്നുള്ളതു* ഇതില്‍ 
നിന്നു വിശദമാണല്ലൊ. നമ്മുടെ നാട്ടിലെ പ്രാഥമിക 
വിദ്യാലയത്തില്‍ പഠിക്കുന്ന കൊച്ചുകുഞ്ഞുങ്ങളെപ്പോ 


ലും സേവനോത്സുകരാക്കുന്ന വിധത്തിലായിരിക്കണം” 


വിദ്യാഭ്യാസരീതി ആവിഷ്ടരിയ്ക്കുണ്ടതു*. വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തില്‍കൂടി മാത്രമേ ആസുത്രണത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാന 
തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കൂ; തദ്വാരാ അതു? 
പ്രായോഗികമാക്കുവാനും. 


ഇന്നത്തെ ലക്ഷ്യബോധമില്പാത്ത വിദ്യാഭ്യാസ 
രീതി മാററിയേ തീരൂം ഓരോരുത്തക്കം ഉതകുന്ന ജീവി 
തരീതി സ്വീകരിക്കുത്തക്കവിധത്തില്‍ ഉപയോഗപ്രദ 
മായ പഠനക്രമങ്ങഠം തിരഞ്ഞെടുക്കണം. തൊഴിലുകഠം 
അഭ്യസിക്കണം. കായികവും മാനസികവുമായ അച്ച 
ടക്കം പരിശീലിക്കണം. ഇതിന്നുള്ള കഴിവു” ആജ്ജി 
ക്കുവദന്‍ കുട്ടികളെ സഹായിക്കുന്നതില്‍ അദ്ധ്യാപകന്നു 
നല്ലൊരു പങ്ക വഹിക്കാനുണ്ട്‌. വിദ്യാത്ഥികളെ 
പാഠ്ൃയവിഷയങ്ങളില്‍കൂടിയും പാഠ്യേതരവിഷയങ്ങ 
ളില്‍കൂടിയും ഇതു” ശീലിപ്പിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. 


മനുഷ്യനെ പ്രകൃതിയുടെതന്നെ ഒരു ഭാഗമായി 
കാണേണ്ടതും ആവശ്യം തന്നെ. താന്‍ ജീവിക്കുന്ന ചുററു 
പാട്ട മനുഷ്യനില്‍ വലുതായ സ്വാധീനശക്തി ചെലു 


ത്തുന്നുണ്ടു” എന്നുള്ളതു" തക്മെററ വിഷയമല്ലെ ? അതു, 


കൊണ്ടു്‌ മനുഷ്യന്‍ പ്രകൃതിയുമായി ഒത്തിണങ്ങണംം 
പ്രകൃതിയെപ്പററി വെറും പൃസ്പകജ്ഞാനത്തേക്കാഴം കൂട 





പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


തല്‍ അനുഭവജ്ഞാനം ഉണ്ടായിരിക്കണം. പ്രകൃതിയുടെ 
മനോഹാരിത ആസ്വദിക്കുവാന്‍, പ്രകൃതിയെ ഇഷ്ട 
പ്പെടവാന്‍, ആശയവിനിമയം നടത്തുവാന്‍ സാധിച്ചി 
ല്ലെങ്കില്‍ ജീവിതം വിരസമാകുംം 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നു” സാമുദായികമായ ചില 
കടമകളം നിവ്വഹിക്കുവാനുണ്ട”: ആദശശുദ്ധിയയം, 
സ്വഭാവശുദ്ധിയയം. ഉള്ള വ്യക്തികളെ വാത്തെടുത്താല്‍ 
മാത്രം പോരാ, ഒരു നല്പ സാമുദായികാന്തരീക്ഷം 
സൃഷ്ടി ക്കേണ്ടതും വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ചുമതലയാണും 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം പരിപുണ്ണതയാ 


ണെന്നിരിക്കെ, ഒരു കുട്ടിയെ നാം ആദ്യമായി പഠി 
പ്പിക്കേണ്ടതു” സത്യസന്ധതയാണ്‌. ആദ്യത്തേയും 
അവസാനത്തേയും പഠഠം അതുതന്നെയായിരിക്കണം. 


ഒരു വ്യക്തിയെ വിലയിരുത്തുന്നതു” അവന്‍െറ പണ 
ത്തേയൊ, അധികാരത്തേയൊ, അറിവിനേയൊ അടി 
സ്ഥാനപ്പെടുത്തിയല്പ. മറിച്ചു” അവനിലുള്ള ധാമ്മീ 
കമുല്യങ്ങളെ (1,ഠ7ല1 "712ധടട) അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി 
യാണു, മനുഷ്യന്‍ പുരോഗമിക്കുവാന്‍, പരിപുണ്ണനാ 
കുവാന്‍, ജ്ഞാനിയാകുവാന്‍, ദയാപരനാകുവാന്‍ 
സവ്വോപരി സ്വഭാവശുദ്ധി കൈവരുത്തുവാന്‍ വെമ്പല്‍ 
കൊള്ളന്നു. ഇതിന്നുള്ള സവ്൮ കഴിവുകളേയും സമാഹ 
രിച്ച്‌ നോക്കിയാല്‍ മനസ്സിലാകും അവന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
ആത്മജ്ഞാനമാണു എന്നു” അതായതു”, സത്യജ്ഞാനം. 


ഇങ്ങനെ ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസരീതിയയടെ. 
വൈകല്യങ്ങഠം ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്ന തോടൊപ്പം വിദ്യാ 
ഭ്യാസരംഗത്തു വരുത്തേണ്ട മാററങ്ങളെക്കുറിച്ചു” പ്രായോ 
ഗികമായ നിദ്ദേശങ്ങരം തരുന്നതില്‍ ശ്രീമത ലോകേ 
ശ്വരാനന്ദസ്വാമിജി തികച്ചും വിജയിച്ചിരിക്കുന്നു. 
എത്രയും ലളിതമായ ഭാഷയില്‍ ഹൃുദയാവജ്ജകമായ 
രീതിയിലാണു അദ്ദേഹം ഈ വിഷയം അപഗ്രഥിച്ചി 
രാിക്കുന്നതു. വിദ്യാഭ്യഠസരംഗത്തു്‌ പ്രവത്തിക്കുന്ന 
ഏവരും അവശ്യം വായിച്ചിരിക്കേണ്ട ഒരു ഗ്രന്ഥമാണു" 
ഇതു”. ആഷ്പാരമ്പരൃത്തിന്നനുസൃതമായ വിധത്തില്‍ 
ഉന്നതമായ ലക്ഷ്യബോധത്തോടെ വിദ്യാഭ്യാസരംഗം 
ഉടച്ചുവാക്കവാന്‍ ഈ ഗ്രന്ഥം പ്രേരണ നല്‍കട്ടെ! 
ഭൌതികതതയ്റ്കുപ്പറം അദ്ധ്യാത്മികസത്യമുണ്ടെന്നുള്ള 
ബോധം എല്ലാവരിലും ഉണത്തട്ടെ! 


__ വി. കൃഷ്ണന്‍കുട്ടിനായര്‍. 


പഠിപ്പുതന്നെ മനുജന്നു ഭൂഷണം 
ഉടുപ്പുഭൂഷാദികളൊന്നുമല്പഹോ; 
മിടടക്കരായിട്ട വരേണമെങ്കിലോ 
മടിച്ചിടാതിന്നു പഠിച്ചുകൊള്ളവിന്‍. 


4973 7൭: 


വാത്തകള്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം 


മാസംതോറും രണ്ടാമത്തെ ഞായറാഴ്ച, പ്രഭാതംമുതല്‍ പ്രദോഷംവരെ മാത്രമുള്ള ഏക 
ദിന അന്തയ്യോഗമാണു്‌ നടത്തിവരാറുള്ളതു൦. എന്നാല്‍ ഡിസംബര്‍മാസത്തിലാകട്ടെ കൃസ്തൂ 
മസ്സ്‌ ഒഴിവുകാലത്തു” തുടച്ചയായി അഞ്ചുദിവസം ആശ്രമപരിസരത്തു താമസിച്ചു ഭജന, 
ധ്യാനം, ശാസ്ര്രപാഠം, പുരാണപാരായണം പ്രശ്മോത്തരങ്ങഠം എന്നീ സാധനകളില്‍ പങ്കെടുക്കുന്ന 
തിനുള്ള സരകയ്യങ്ങളോടുകൂടിയ അന്തയ്യോഗമാണു? എപ്പ്ാടുചെയുക പതിവു. ഇക്കൊല്ലവും 
അതു” പതിവുപോലെ ഭംഗിയായി നടന്നു എന്നു പ്രസ്താവിക്കുവാന്‍ വളരെ സന്തോഷമുണ്ടു. 
പതിവിലേറെ ആളകഠം _200_ല്‍ പരം _ വളരെ ഉത്സാഹപുവ്വം ഈ വാഷികാന്തയ്യോഗത്തില്‍ 
ആശ്രമത്തില്‍ താമസിച്ചുകൊണ്ടു” പങ്കുകൊണ്ടു. ശ്രീമദ്‌ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളടെ ഗീതാ 
പ്രഭാഷണവും ശ്രീമദ്‌ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികളടെ ഉപനിഷത? പാഠവും ശ്രീ സിദ്ധി 
നാഥാനന്ദസ്വാമികളടെ ഭാഗവതപ്രവചനവും, ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളടെ വചനാമൃതപാരാ 
യണവും ശ്ര്രോതാക്കഠംക്കു” ശാസ്ത്രമമ്മം ഗ്രഹിക്കുന്നതിനും, ദൈനന്ദിനജീവിതത്തില്‍ അവ 
പകത്തുന്നതിനും വേണ്ട വീര്യവും പ്രചോദനവും നല്‍കുന്നവയായിരുന്നു. ശ്രോതാക്കളടെ 
പ്രശ്ങ്ങഠംക്കു” ശ്രീമദ്‌” രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം നല്‍കിയ മറുപടികാഠം ആധ്യ്യാത്മികധമ്മാ 
നുദ്യാനം പ്രായോഗികജീവിതത്തില്‍ എപ്രകാരം സുകരമാക്കാമെന്നു” അവരെ ബോധ്യപ്പെട 
ത്തുന്നവയായിരുന്നു. ലാകികമെന്നും ആദ്ധ്യാത്മികമെന്നും ജീവിതത്തെ രണ്ടായി വിഭജി 
ക്കാതെ ജീവിതം ഉടനീളം ധമ്മാധിഷ്യിതമാക്കിയാല്‍ മാത്രമേ ശാന്തിയും സുഖവും കൈയ/ 
വരൂ. അങ്ങനെ അധ്യയാത്മനിഷ്യയില്‍ ഉറപ്പുവരുത്തുവാന്‍ ഈ അന്തര്യോഗം സാധകന്മാക്ക* 
ഏററവും സഹായകമായിരുന്നു. ഇതില്‍ പങ്കകൊണ്ടവരെല്പാം തികഞ്ഞ ചാരിതാത്ഥ്യത്തോടും 
സന്തോഷത്തോടും കൂടിയാണു്‌ വീടുകളിലേഷ്ക്കു മടങ്ങി പ്പോയതു”. 


ഫെബ്രരവരിമാസത്തെ അന്തയ്യോഗം 11ഠം നു ഞായറാഴ്ച പതിവുപോലെ നടത്തു 
ന്നതാണു'. 


വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനം, പൂങ്കുന്നം. 


പൂജംന്നത്തുള്ള വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തിലെ ഇക്കൊല്ലത്തെ വാഷികാഘോഷങ്ങഠം 
മാര്‍ച്ചുമാസം 9, 10, 11 തീയതികളില്‍ വിവിധപരിപാടികളോടെ നടത്തപ്പെടടന്നതാണു'. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണ -. വിവേകാനന്ദ _ ശാരദാജയന്തികളും സംസ്ലൃതഭാഷാപ്രചരണപരിപാടികളമാണു* 
ആഘോഷത്തിലെ മുഖ്യ ഇനങ്ങഠം. പാട്ടുകച്ചേരികഠം, ഭാഗവതപ്രഭാഷണങ്ങഠം, ഭജനകഠം, കലാ 
പരിപാടികഠം എന്നിവയ്യം ഉണ്ടായിരിക്കും. ഇതില്‍ എല്ലാ ഭക്തജനങ്ങളുടേയും സഹായസഹ 
കരണങ്ങഠം ഉണ്ടാകണമെന്നു” അഭ്ൃത്ഥിക്കുന്നു. 


എന്നു", 
സെക്രട്ടറി. 





ഉത്തിഷ്യത! ജാഗ്രതാ പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
ബദ്ധകേരളം 


വാല്യം 58 1978 മാര്‍ച്ചു ॥ ലക്കം 8 





അമൃതവാണി 


ബന്ധവും മോക്ഷവും, വെളിച്ചവും നിഴലും, നന്മയും തിന്മയും ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
എന്നാല്‍ ബന്ധമെന്ന വസ്തമ്ത അവിടെ ഒളിഞ്ഞിരിക്കുന്ന മോക്ഷത്തേയും സൂചിപ്പി 
ക്കുന്നു. ഒന്നു വാസ്പുവമാണെങ്കില്‍ മറേറതും അത്രതന്നെ വാസ്ധപുവമാണു്‌. ഈ മോക്ഷ 
ഭാവന നിശ്ചയമായും ഉണ്ടായിരിക്കണം. അസംസ്തൃതമനുഷ്യനിലുള്ള അടിമത്ത 
ബോധം അവന്‍െറ സ്വതന്ത്രയസമരമാണെന്നു” നമുക്കു്‌ ഇപ്പ്ോഠം കാണാന്‍ കഴിയുന്നി 
ല്ലെങ്കിലും, സ്വാതന്ത്ര്യമെന്ന ആശയം അവിടെയുണ്ടു”. പ്രാകൃതനായ കാടന്‍െറ തോന്ന 
ലില്‍ പാപവും അശുദ്ധിയയംകൊണ്ടുള്ള ബന്ധനം വളരെ ലഘുവാണു. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ മുഗപ്രകൃതിയില്‍നിന്നു നന്നെക്കുറച്ചേ അവ൯ ഉയന്നിട്ടുള്ള. അവന്‍ പോരാടു 
ന്നതു കായികബന്ധനത്തോടാണു“്‌, ശാരീരിക ഭോഗത്തിന്‍െറ പോരായ്കയോടാണു'. 
എന്നാല്‍, ഈ താഴ്‌ന്ന തോന്നലില്‍ നിന്നാണു, മാനസികവും ധാമ്മികവുമായ ബന്ധ 
നത്തെപ്പുററിയ ഉയന്ന ബോധം വളന്നു വിസതൃതമാകുന്നതും, ആദ്ധ്യാത്മികസ്വാത 
ന്്ര്യച്ചു (മോക്ഷേച്ചു) ഉദിക്കുന്നതും. ഇവിടെ ഈശ്വരത്വം അവി ദ്യയാകുന്ന മറയില്‍ 
കൂടി മങ്ങി പ്രകാശിക്കുന്നതായി നാം കാണുന്നു. ഈ ആവരണം ആദ്യം വളരെ കട്ടി 
യൃള്ളതാണു“, വെളിച്ചം മിക്കവാറും മങ്ങിപ്പോകുന്നു. എന്നാല്‍ നിതൃശുദ്ധവും നിതയ 
ബുദ്ധവുമായി സ്വാതന്ത്ര്യത്തിനേറയയം പരിപുള്ട്ുതയുടേയും ആ ഉജജ്യലാഗ്നി അവിടെ 
ത്തന്നെയുണ്ടു”. ഏകവും സ്വതന്ത്രവുമായ ഈ ചൈതന്യത്തെ ജഗന്നിയന്താവായി മനു 
ഷ്യന്‍ സങ്കല്പിക്കുന്ന. ജഗത്തു മുഴുവന്‍ ഏകമാണെന്നും, വ്ൃത്യാസങ്ങം തഠ്രതമൃ 
ത്തിലും സങ്കല്പത്തിലും മാത്രമാണെന്നും അവന്‍ എപ്പോഴും അറിയുന്നില്ല. 


സമസ്തപ്രകൃതിയയം ഈശ്വരാരാധനമാകുന്നു. എവിടെയെല്ലാം ജീവനുണ്ടോ അവി 
ടെയെല്ലാം സ്വാതന്ത്ര്യ (മോക്ഷ ത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള ഈ അന്വേഷണവുമുണ്ടു്‌. ആ 
മോക്ഷമാകട്ടെ ഈശ്വരസ്വരൂപംതന്നെയാണതാനും. ഈ മോക്ഷം സമസ്തപ്രകൃതി 
യുടെമേലും നമുക്കു നിയന്തൃത്വം അവശ്യം കൈവരുത്തുന്നു. 


__വിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃസവ്വസ്വം 11. 68. 
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മാര്‍ച്ചു 


രാമരാജ്യം 


രാമരാജ്യം വിഭാവനം ചെയ്തു കൊണ്ടാണു" 
ഗാന്ധിജി തുടങ്ങിയ രാഷ്ടനേതാക്കഠം ഭാരത 
സ്വാതന്ത്രത്തിനു വേണ്ടി പൊരുതിയതു“. 
ഭാരതത്തിനു രാഷ്ട്രീയ സ്വാതന്ത്ര്യം കിട്ടിയിട്ട്‌ 
ഇരുപത്തഞ്ചു വഷം പിന്നിട്ട കഴിഞ്ഞു. ഗാന്ധി 
ജിയ്യം മററു പല പ്രമുഖനേതാക്കന്മാരും മണ്‍ 
മറയുകയും ചെയ്തു. ഭാരതത്തെ അവര്‍ വിഭാ 
വനംചെയ്യ രാമരാജ്യമാക്കി വളത്തിയെടുക്കാന്‍ 
അവക്ക്‌ അവസരം കിട്ടിയില്ല. ഭാരത 
ത്തിലെ ഇന്നത്തെ നില കണ്ടാല്‍ ഇനി രാമ 
രാജ്യം നിലവില്‍ വരുകയില്ലെന്നേ തോനആ. 


യയവരാജാവായിരുന്ന ശ്രീരാമന്‍ സ്വപിതാ 
വിന്‍െറ സത്യം പാലിക്കാന്‍ തന്‍െറ സവ൮ 
സ്വവും പരിതൃജിച്ചു. പ്രതാപത്തോടെ രാജ്യം 
ഭരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോഠം ജനങ്ങളുടെ സംശയ 
നിവാരണത്തിനും സദാചാരസ്ഥാപനത്തിന്നും 
വേണ്ടി, അഗ്നിപരീക്ഷയിലൂടെപോലും സജ്ജ 
നസമക്ഷം പാതിവ്രത്യം തെളിയിച്ച ഗഭിണി 
യായ പ്രിയസഹധമ്മിണിയെ, സീതാ 
ദേവിയെ, ശ്രീരാമന്‍ വെടിഞ്ഞു. സ്വയം ദുഃഖ 
പരിതപ്പനായിത്തീന്നു” അദ്ദേഹം ജനാഭി 
ലാഷം പരിപാലിച്ചു; ജനങ്ങഠംക്കു” സദാചാര 
നിഷ്ഠരായി ജീവിക്കുവാന്‍വേണ്ട പ്രോത്സാഹ 
നവും കരുത്തും നല്‍കി ധമ്മസംസ്ഥാപനം 
നിവ്ൃഹിച്ചു. നാട്ടില്‍ കളവില്ലാതെ, വഞ്ചനയി 
ല്ലാതെ,  ദാരിദ്രയമിപ്പാതെ ജനങ്ങളെല്ലാം 
ഏകോദരസഹോദരങ്ങളെപ്പോലെ സന്തുഷ്ടരാ 
യിക്കഴിഞ്ഞു. ശ്രീരാമസഹോദരന്മാരുടെ പര 
സ്ൂരസ്ദേഹവും ആദരവും ഭരണീയരായ ജന 
ഞ്ങഠംക്കെല്പാം ഏററവും ഉതകൃഷ്ടമാതൃകയായി. 
അതൊക്കെ രാമരാജ്യത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകതയാ 
യിരുന്നു; സ്വാത്ഥത്യാഗവും, പരസ്സറരസ്നേഹവും, 
സേവനതല്ലരതയ്യം കത്തവ്യനിഷ്യയും തികഞ്ഞ 
ഭരണകത്താക്കഠം. അത്തരം ഒരു വ്യവസ്ഥിതി 
ഭാരതത്തില്‍ വരണമെന്നായിരുന്നു സ്വന്തം 


രാജ്യത്തെ മാതാവിനെപ്പോലെ സ്നേഹിച്ചു 


സേവിച്ച ഗാന്ധിജി മുതലായ നേതാക്കുന്മാ 
രുടെ അഭിലാഷം. ത്യാഗവും സേവനവുമാണു്‌ 
അവരതിനു നിദ്ദേശിച്ച ഉപായങ്ങാം. അതാ 
യത്തു സമ്പുണ്ണമായ സ്വാത്ഥത്യാഗവും ജനങ്ങളെ 
സ്വസഹോദരരായി കണ്ടുകൊണ്ടുള്ള സേവ 
നവും. .ഈ സ്വാത്ഥത്യാഗത്തില്‍ നഷ്ടമില്ല, 
നേട്ടമുണ്ടുതാനും. ഈ സത്ൃമറിയാനുള്ള കരു 
ത്തില്പായ്ക്കയാല്‍ ഇതു രണ്ടും ഇക്കറുലത്തു നന്നേ 
കുറഞ്ഞുപോയിട്ടണ്ടു”, ജനനേതാക്കളുടെയിട 
യില്‍. അതുകൊണ്ടു? സവൃത്ര കുഴപ്പങ്ങഠം പൊട്ടി 
പ്പുഠപ്പെട്ടിട്ടുമുണ്ടെ”. നേതാക്കരഠംക്കു കിട്ടുന്ന ആനു 
കൂല്യങ്ങഠം തങ്ങഠംക്കും കിട്ടിയേ തീരൂ എന്നു 
ഭരണീയര്‍ അവകാശപ്പപെടുന്നുണ്ടു”. അതനുവദി 
ക്കാത്ത സ്ഥലത്തൊക്കെ കലാപങ്ങളും നട 
ക്കുന്നു. സ്വാത്ഥത്യാഗവും ജനസേവനവും രൂപാ 
ന്തരം പ്രാപിച്ചു” ധമ്മത്യാഗവും സ്വാത്ഥസേവ 
നവുമായിത്തീന്നപ്പോഠം വന്ന അനന്തരഫലങ്ങ 
ളാണു” ഈ കലാപങ്ങളും അശാന്തിയും. 


നേതൃസ്ഥാനത്തിരിക്കുന്നവര്‍ സ്വധമ്മാനു 
ഷ്ലാനത്തില്‍, സ്വകത്തവ്യനിവ്വഹണത്തില്‍, 
നിഷ്ഠ പാലിക്കാതിരുന്നാല്‍ സവ്ൃത്ര അസംതു 
പ്ലിയേ വെളിപ്പെടു. സമരം ജന്മാവകാശമാ 
യിരിക്കാം. എങ്കിലും സ്വകത്തവ്ൃനിവ്ൃവഹണ 
വിമുഖമായ സമരം ജന്മാവകാശമാകാന്‍ തര 
മില്ല. അത്തരം സമരങ്ങാം തനിക്കും. അനൃക്കം 
ദ്രോഹം ചെയ്യുന്നതാണെന്നു” ഇപ്പം എല്പാ 
വക്കം നല്പപോലെ ബോദ്ധ്യപ്പെട്ടു തുടങ്ങിയി 
ട്ടണ്ടു”. “തനിഷ്ക്കു കിട്ടുന്നതു പോര,” എന്ന മനോ 
ഭാവമാണ്‌ ഇന്നു കാണുന വിനകളുടെ 
യെല്ലാം നാരായവേരു“. അതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
അസംതൃഫ്ലിയം മററുള്ളവക്കു കൂടുതല്‍ കിട്ടുന്ന 
തിലുള്ള അസുയയ്യം പരസ്പരം പോഷിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ സമൂഹത്തെ അന്ത്ൃയന്തം കലുഷമാ 
ക്കുന്നു. ആവശ്യങ്ങഠം ആരോഗ്യകരമായ പരി 
ധിയില്‍ ഉറപ്പിച്ചു നിത്തി കൂട്ടതല്‍ പ്രയത്തി 
ക്കാന്‍ തയ്യാറാവുകയാണു വേണ്ടതു”. അവകാ 
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ശങ്ങഠം നേടിയെടുക്കാനും പിടിച്ചുപററാനും 
ഉദ ബോധിപ്പിക്കുന്നതിനു പകരം കത്തവ്യനി 
വൃഹണത്തില്‍ ആളുകളെ പ്രേരിപ്പിക്കുക 
യാണു” യഥാത്ഥനേതാക്കഠം ചെയ്യേണ്ടതു്‌. 
ജീവിതനിലവാരം ഉയരുന്നതിന്നനുസരിച്ചു" 
വേതനം കൂട്ടണമെന്നതാണു” അധികംപേരു 
ടേയും ആവശ്യം. ജീവിതാവശ്യങ്ങഠം ചുരു 
ക്കാന്‍ നേതാക്കഠം എന്തുകൊണ്ടു്‌ ജനങ്ങളെ 
ഉപദേശിക്കുന്നില്പ ? വിദേശസംസ്ലാരമാകുന്ന 
“അക്കരപ്പച്ച' കണ്ട്‌ ഭ്രമിക്കുന്ന കൂട്ടരാണി 
പ്പ്രോഠം നേതാക്കളായി വന്നിട്ടുള്ളതെന്നു 
തോന്നുന്നു. “എളിയ ജീവിതവും പ്രട്ടിണിയും 
പരാധീനതമയ്യമല്പ മറിച്ചു” വിവേകബുദ്ധി 
കൊണ്ടു” വേണ്ടതെത്രയെന്നു നിശ്ചയിച്ചു 
അതില്‍ തൃഹ്ലിയുള്ള ഭാവം) ഉയന്ന ചിന്തയ്യം" 
എന്ന ഭാരതീയാദശമേ സംതൃഫ്ലിയയളവാക്കുവാന്‍ 
ഉതകുകയയള്ള. ““ഏററവും പ്രാചീനകാലംമുതല്‍ 
നാം ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ ഒരുതരത്തില്‍ 
വെല്ലുവിളിച്ചു വരുകയാണു*. ഒരു മനുഷ്യ 
നു എത്രയേറെ പരിഗ്രഹിക്കാമെന്ന പ്രശ 
ത്തിനു സമാധാനം നല്ലകയാണു* 
തൃ ലോകത്തില്‍. നാമിവിടെ എത്ര സ്വല്പം 
കൊണ്ടു” ഒരുവനു” ജീവിക്കാമെന്ന ചോദ്യ 
ത്തിനു” ഉത്തരം പയാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു”. 
ഇനിയ്യം കുറെ നൂററാണ്ടുകളോളം ഈ മത്സരവും 
വ്യത്യാസവും തുടന്നു പോകതന്നെ ച്ചെയ്യും. 
പക്ഷെ ചരിത്രത്തില്‍ വല്ല സത്യവുമുണ്ടെങ്കില്‍, 
ദീഘദശനങ്ങഠം എപ്പോഴെങ്കിലും നേരായി 
വന്നിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, തീച്ചയായും ഏററവും സ്വല്പം 
കൊണ്ടു” ജീവിക്കാന്‍ അഭൃസിക്കുന്നവരാണു', 
ആത്മസംയമനം വെടിപ്പായി പരിശീലിക്കുന്ന 
വരാണ്‌, ഈ പോരില്‍ ഒടുക്കം വിജയിക്കുക. 
മറിച്ചു്‌ ഭോഗങ്ങളുടേയും ധുത്തടിയയടേയും 
പിമ്പേ പായുന്നവർ താല്ല്ാലികമായി എത്ര 
യൊക്കെ വിദ്യാസമ്പന്നരെന്നു തോന്നിയാലും, 
നശിച്ചു നാമാവ ശേഷമാകയ്ും ചെയ്യും. 
വ്യക്തിയുടെ ചരിത്രത്തില്‍, എന്തിനു” ജനത 
കളടെ പോലും ചരിത്രത്തില്‍, ഒരു തരം “ലോക 
ശ്രാന്തി' (7010-൬൩) ഒഃസഹമാംവണ്ണം 
പ്രകടമാകുന്ന സന്ദഭങ്ങാം ഉണ്ടാകാറുണ്ടു". 
പാശ്ചാതൃലോകത്തില്‍ അത്തരം ലോകശ്രാ 
ന്തിയടെ വേലിയേററം വന്നെത്തിയതായി 


രാമരാജ്യം 


പാശ്ചാ 
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തോന്നുന്നു. അവിടെയുമുണ്ട്‌ ചിന്തകന്മാരും 
മഹത്തുക്കളം. അവര്‍, ധനത്തിനും പ്രതാ 
പത്തിനും വേണ്ടിയുള്ള ആ പരക്കം പാച്ചില്‍: 
വെറും പൊള്ളയാണെന്നു കണ്ടുപിടി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. സംസ്ത്റാരസമ്പന്നരായ അവി 
ടത്തെ പല പുരുഷന്മാക്കും സ്ത്ക്രീകഠംക്കും, 
എന്തിനു”, അത്തരം ഏറിയകൂറുമാളകഠംക്കും, 
ഈ മത്സരവും പോരാട്ടവും ഈ വണിജപരി. 
ഷ്ലാരത്തിന്‍െറ ബര്‍ബരതയും ശ്രമാവഹമായി 
തോന്നിക്കഴിഞ്ഞു. അവര്‍ ഇതിലും മെച്ചപ്പെട്ട. 
വല്പതും പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. യൂറോപ്പപിനെറ ദുരിത. 
ങ്ങഠംക്കു" ഏകപരിഹാരമായി രാഷ'്രീയവും. 
സാമുഹൃവുമായ പരിണാമങ്ങളെ മുറുകെപ്പിടി 
ക്രന്ന ഒരു വശ്ലും ഇന്നും അവിടെയുണ്ട്‌. പക്ഷേ 
അവിടത്തെ വന്‍കിടചിന്തകന്മാരുടെ ഇടയില്‍. 
മററാദശങ്ങഠം വളന്നവരികയാണു”. മനുഷ്യ. 
ന്‍െറ പരിതസ്ഥിതികളെ രാഷ'ട്രീയവും സാമൂ. 
ഹ്ൃവുമായി എത്രതന്നെ കൈകായ്യം ചെയ്താലും 
ജിവിതത്തിലെ ദുരിതങ്ങഠംക്കു പരിഹാരമുണ്ടാ: 
വില്ലെന്നുഅവര്‍ കണ്ടുപിടിച്ചിരിക്കുന്നു. അന്തഃ 
കരണത്തിന്നു മെച്ചപ്പെട്ട പരിവത്തനമേപ്പെ 
ടണം, അങ്ങനെയായാലേ ജീവിതത്തിലെ 
ദുരിതങ്ങഠം പരിഹരിക്കപ്പെടു. ഏതു തോതി 
ലുള്ള ശക്തിയും ഭരണകൂടവും നിയമനൈപ്പ 
രൃവും ഒരു വംശത്തിന്‍െറ പരിതസ്ഥിതി 
കളെ മാററാന്‍ പോന്നതല്പ. തെററായ വംശ 
പ്രവണതകളെ മാററി മെച്ചപ്പെടുത്താന്‍. 
ആദ്ധ്യാത്മികവും ധാമ്മികവുമായ സംസ്റ്റാര 
ങ്ങഠംക്കേ കഴിയു. അങ്ങനെ പാശ്ചാതൃവംശ 
ഞ്ങഠം ഒരു പുതിയ ആശയത്തിനു, ഒരു പുതിയ: 
ദശനത്തിനു്‌, വെമ്പുകയാണു്‌. ചിന്താശീല. 
രായ പാശ്ചാത്യര്‍ നമ്മുടെ പുരാതനദര്‍ശന 
ത്തില്‍, വിശിഷ്യ വേദാന്തത്തില്‍, തങ്ങഠം. 
നേടിവരുന്ന ആ പുതിയ പ്രവണത കാണുന്നു; 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ ഏതു ഭോജ്യപേയങ്ങഠം 
തേടി അവര്‍ വിശന്നും ദാഹിച്ചും കഴിഞ്ഞോ, 


അതൊക്കെയാണു” അവര്‍ ഇവിടെ, ഭാരത: 


 ത്തില്‍,കണ്ടെത്തുന്നതു”. ''(വി. സാ. സ. 3.73.) 


അങ്ങനെയുള്ള ഭാരതീയാദ്ധ്യാത്മികാശയങ്ങം. 
നിഷ്ണാസനം ച്ചെയ്യണമെന്നു” ചിലര്‍ പറയു 
ന്നതു” വെറും മാഡം കൊണ്ടല്ലേ? വിശ്വശാന്തി 
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ക്കുള്ള ഒരേ ഒരു ഉപായം ഭാരതീയാദ്ധ്യാത്മിക 
ചിന്തകഠം ഉഠംക്കൊള്ളകയാണു. അവ നല്പതു 
പോലെ കൈകാര്യം ചെയ്യാന്‍ കെല്‍പുള്ള 
ത്യാഗശീലരായ ജനങ്ങഠംതന്നെ വേണം നേതാ 
ക്കളായി വരാനും, വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങഠം 
മുതലായവ നടത്താനും. സ്വഭാവശുദ്ധിക്കു 
പ്രാമുഖ്യം കൊടുക്കാന്‍ അവക്ോ്‌ കഴിയ്യു. സ്വഭാ 
വശുദ്ധിയില്ലെങ്കില്‍ ശരിയായ വിദ്യയയണ്ടാ 
വില്ല, പരസ്ററരം സ്നേഹാദരങ്ങഠം വളരുകയില്ല, 
ശാന്തിയും സമാധാനവും ലഭിക്കാനും പോകു 
ന്നില്ല. ആദശനിഷ്യയുണ്ടായെങ്കിലേ ലോക 
മംഗളകരമായ കായ്യുങ്ങളി ലേപ്പെടാന്‍ ഒരുത്തനു 
കഴിയു. അതിനുള്ള പോംവഴിയാണു” ഉത്‌ക്ൃ 
ഷ്ടാദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്രാധ്യയനവും അതിന്‍െറ 
പ്രചരണവും. അതു” ആത്മാത്ഥതയുള്ള എല്ലാ 
നേതാക്കന്മാക്കും സഹായകവുമായിരിക്കും. 
സ്വാത്ഥമാത്രപ്രേരിതമായ സമരങ്ങളില്‍ ഏ 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നവരെ നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കാനും 
നാട്ടില്‍ സമാധാനം പുലത്തി “രാമരാജ്യം” 
സ്ഥാപിക്കാനും ആദ്ധ്യാത്മികാശയപ്രചരണം 
അത്യന്തം ഉപകരിക്കും. ഏററവും ഉത്‌ കൃഷ്ടമായ 
ആദ്ധ്യാത്മികാശയങ്ങളുടെ 
മതം... അതായതു” ആത്മാനഭൂതിയാണു”, സകല 
ജീവികളിലും സമമായി വത്തിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 
ചേതനത്വം ' നല്‍കുന്ന സത്യവസ്തമുവിന്‍െറ 
സാക്ഷാത”കാരമാണു", മതം. ഈ മതാന്ഭൂതി 
യിലൂടെ മാത്രമേ മാനവ സമുദായത്തില്‍ സമ 


ഒരു തിരുത്ത്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


“അനുഭൂതിയാണു 


മാര്‍ച്ചു” 


ത്വദശനം സാദ്ധ്യമാകു. അതല്ലാത്തതു മതമല്ല. 
ഇവിടെ മതപ്രചാരകരുടെ കത്തവ്ൃയം എന്തെന്നു 
സ്പഷ്ടമാണല്ലോ. പ്രരഡവും ഉദാരവുമായ ഇച്ഛാ 
ശക്തിയും സ്വഭാവശുദ്ധിയയം വളത്തിയെട്ട്‌ 
ക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്ന ആദ്ധ്യാത്മികാശയ 
ങ്ങളെ പ്രചരിപ്പിക്കലാണു” മതപ്രചാരകര്‍ 
ചെയ്യേണ്ടതു“. അതു വിദ്യാഭ്യാസത്തോടൊപ്പം 
വേണ്ടതുമാണു?. വിദ്യാഭ്യാസപ്രവത്തനത്തില്‍ 
നിന്നും മതപ്രചാരകരെ ഒഴിവാക്കണമെന്ന 
ചിലരുടെ അഭിപ്രായം ശരിയല്ലെന്നു പ്രസംഗ 
വശാല്‍ സുൂചിപ്പിച്ചെന്നു മാത്രം. ഭാതികവും 
ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ വിദ്യാഭ്യാസം തോളോടു. 
തോഠംചേന്ന പോകേണ്ടതാണു. പ്രകൃതിവിഭവ 
ങ്ങളെ മനുഷ്ൃജീവിതത്തിനാവശ്യമായ ഭോഗ്യ 
വസ്തുക്കളായി സംസ്ത്ൃരിച്ചെടുക്കാനുള്ള ഭാതിക 
ശാസ്സ്രവിജ്ഞാനം മനുഷ്യനെ ഐശ്വയ്യത്തി 
ലേഷ്ക്കും സുഖത്തിലേഷ്ണ്ും നയിക്കും, അതോ 
ടൊപ്പം ആദ്ധ്യാത്മികാശയപ്രചരണവുംഉണ്ടെ 
ങ്കില്‍. സവ്ൃത്ര പ്രക്ഷുബ്പമായിത്തീന്നിരിക്കുന്ന 
ഭാരതത്തെ രാമരാജ്യമാക്കി മാററാന്‍ ഭാരതീ 
യാദ്ധ്യാത്മി കാശയപ്രചരണം അത്യന്തം ആവ 
ശ്ൃമാണെന്നുമാത്രമാണു” ഇവിടെ പറഞ്ഞുവന്ന 
തിന്‍െറ ചുരുക്കം, ഭാരതം ഈ ലക്ഷ്യം നേടി 
യാല്‍ ലോകരാഷട്രങ്ങളടെ ഇടയില്‍ സ്വക 
ത്തവ്യം നിവ്വഹിക്കപ്പെട;ം. ലോകത്തിന്നു" 
അതൊരു വലിയ അനുഗ്രഹമായിത്തീരുകയയം 
ചെയ്യം. 


19173 ഫ്െെബ്രംവരി ലക്കം പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ 50-ഠം പേജിലെ 61-ഠം ശ്ലോകത്തിന്‍െറ 


അത്ഥം ഇങ്ങനെ തിരുത്തി വായിയ്ക്കുവാന്‍ താല്ലയ്യപ്പെടുന്നു: 


*“ഏകാന്തഭക്തിരസമാകുന്ന പൂണ്ണ 


ചന്ദ്രന്‍െറ ഉദയത്താല്‍ നരേന്ദ്രന്‍െറ ഹൃദയസമുദ്രം നിശ്ചയമായും കണക്കില്‍ക്കവിഞ്ഞ എകര 


ത്തില്‍ വേലിയേറി വശായിരുന്നു,”” 
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ശ്രീരാമകൃഷ്‌ണഷോഡശി 
ശ്രീ ശൈലജാനന്ദസ്വാമികഠം 


അത്യന്തോത൦കടസംസ്ൃതിക്കടല്‍നടുക്കാപ്പെട്ട നിസ്നേജനായ? 

പ്രത്യംഗം ഖലകാമജന്തുനിവഹം ഖാദിപ്പുതേറേറററു ഹാ 

ടൂത്യന്‍ ഞാന്‍ ഭവടദടഃഖഹാരക, വലഞ്ഞീടുന്നു, മന്മാനസേ 

നൃത്ൃയംചെയുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാംഭോനിധേ. 3 


ആരാലും സൂരണീയമാം തവ പദാംഭോജം ഭജിക്കാതെ ദൂര്‍ 

വ്യാരാതങ്കക ളങ്കമാന്നു വിവിധം കമ്മങ്ങഠം നിര്‍ല്പജ്ജനായ* 

ഘോരാപത്തില്‍ മയങ്ങി ഞാനനുദിനം ചെയ്യുന്നു, മന്മാനസേ 

നൃത്യംചെയുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാംഭോനിധേ. ലി 


ഇക്കാണും ധനധാന്യവും ജനതയ്യം മററുള്ള വസ്ത്ക്കളം 

മുക്കാലും ദുരിതം നിറഞ്ഞതുകഠംതാനെന്നാലുമെന്‍നാഥ, ഞാന്‍ 

നില്‍ക്കാതായവ നേടടവാന്‍ കൊതിപെരുത്തോട്ടന്നു, മന്മാനസേ 

നൃത്യംചെയ്യുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാം ഭോനിധേ. 3 


ഈയാന്‍പാററകണക്കു മോഹമതിയായ? വദ്ധിച്ചു ഞാന്‍ കാമമാം 

തീയാളുന്നതു കണ്ടു തീററയിതുതാനെന്നോത്തു സംഭ്രാന്തനായ* 
കായാപായമറിഞ്ഞിടാതെ നിതരാം മേവുന്നു, മന്മാനസേ 

നൃത്യംചെയുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാംഭോനിധേ. 4 


ഉച്ചാദശനിദശനോല്‍സുകജനം സങ്കീത്തനം ചെയ്തിട്ടം 
ത്വച്ചാരിത്രൃയപവിത്രജീവിതകഥാഗീതാമൃതാസ്വാദനേ 

ഹൃുച്ചാപല്യവശാദഹം വിമുഖനായീടുന്നു, മന്മാനസേ 

നൃത്യംചെയ്യുക രാമകൃഷ്ണം ജനിതാനന്ദം ദയാം ഭോനിധേ. ൫ 


ഈനം ചെററു പെടാതെ താവകഗുണധ്യാനത്തി നായ? സാദരം 

മാനംപൂണ്ടു തുടങ്ങിയല്പസമയം ചെല്ലുമ്പൊഴാകസ്മികം 

നൂനം റ വിചാരമെന്‍ഗതി തടഞ്ഞീട്ടന്നു, മന്മാനസേ 

നൃത്ൃംചെയ്യുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാംഭോനിധേ. ൫. 


ജ്ടക്കും മററു വിശുദ്ധവേദഗണവും മീമാംസ വേദാന്തവും 

ചൊല്‍ക്കൊള്ളന്നൊരു ദശനങ്ങളുമതേമട്ടന്യശാസ്ത്രുങ്ങളും 
ഒക്കെപ്പാട്ടില്‍വരുത്തിയെന്നു വെറുതേ ഞാനോപ്പു, മന്മാനസേ 

നൃത്ൃംചെയ്യുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാംഭോനിധേ. 7 


പ്ലം മാമകമാനസം ഭവമഹാകൂപാന്തരേ ദുര്‍ഘടേ 

തപ്ലം മാം സദയം സമുദ്ധര സദാനന്ദപ്രബോധത്തിനാല്‍ 
ദീപ്പം താവകവിഗ്രഹം ഹൃദി സദാ തോന്നിഷ്ക്കു, മന്മനസേ 
നൃത്യംചെയ്യുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാംഭോനിധേ. 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


എക്കാലത്തുമൊരുത്തനും മതിവരാതുള്ളോരു പീയൂഷമാം 
ചിതാക്കാതല്‍ക്കു നിനക്കു ഞാനടിമയായത്തീരാതെ മോഹാന്ധനായ്‌ 
ദഷ്ഠാലത്തിനധീനനായ്‌ വിവശനായ മേവുന്നു, മന്മാനസേ 
നൃത്ൃയംചെയ്യുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാം ഭോനിധേ. 


ഏതായാലുമപാരമാം കൃപ ഭവാനുണ്ടാകയാലെന്നെ നീ 
ശ്രീതാവും തവ തൃപ്പദാംബുജമതില്‍ ചേരും പരാഗോപമം 
ചേതോമോഹന, ദീനനാഥ, സദയം ചിന്തിഷ്ണു, മന്മാനസേ 
നൃത്യംചെയ്യക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാംഭോനിധേ. 


ഒന്നിന്നും കഴിവില്ല നിന്മൊഴി ധരിക്കാനും ജഗത്തൊക്കെയും 
മിനണും ത്വദഃഭജനത്തിനും നിരുപമം നിന്‍നാമഗാനത്തിനും 
ഇന്നെന്നില്‍ കൃപയാന്നു വേണ്ടതഖിലം തോന്നിഷ്ക്കു, മന്മാനസേ 
നൃതൃംചെയ്യുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാംഭോനിധേ. 


ഓരോരോവിധമായ ദുഷ്ണതമഹം ചെയ്തുള്ള തോത്തന്വഹം 
നീറുന്നു മമ ചിത്തമാത്തിഹര, ഞാനെന്തൊന്നു ചെയ്യേണ്ടു ഹാ! 
കൂറോടെന്നെ നയിയഷ്ക്കുണെ സവിനയം കൂപ്പുന്നു, മന്മാനസേ 
നൃത്ൃയംചെയ്യുക രാമകൃഷ്ണം ജനിതാനന്ദം ദയാം ഭോനിധേ. 


ഓദ്ധത്യോന്മഥനപ്രവീണമമലം ത്വദ്രംപമത്യജ്ജ്വലം 
ബദ്ധശ്രദ്ധകലന് ഹന്നിശമഹം ധ്യാനിച്ചു സന്തുഷ്ടനായ 
സിദ്ധോത്തംസ, നിതാന്തശാന്തിപരനായ്‌ വാഴട്ടെ, മന്മാനസേ 


നൃത്യംചെയ്ുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാം ഭോനി ധേ. 


അങ്കത്തിങ്കലിരുത്തിയെന്നെയനിശം ലാളിക്കണേ, പാപമാം 
പങ്കത്തിങ്കലൊരിയ്ക്കുലും മമ മനം പററാതെ സൂക്ഷിക്കണേ 
നിങ്കാല്‍ത്താരിലഹേതൃുകീ രതി ഭവിച്ചീടട്ടെ, മന്മാനസേ 
നൃത്യംചെയ്യുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാം ഭോനിധേ. 


അത്യന്തം മഹനീയമാം തവ ഗുണം നാമം തഥാ കീത്തനം 
സ്തൃത്യം ചിത്രചരിത്രമെന്നിവ നിനച്ചത്യത്ഥഭക്ത്യാദരാല്‍ 
ഭൃത്യന്‍ ഞാന്‍ ഭവദീയനായ ത്വയി ലയിച്ചീടട്ടെ, മന്മാനസേ 
നൃത്യം ചെയ്യുക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാംഭോനിധേ. 


അസുലഭം തവ മംഗളനത്തനം 
വസുചയാധികമോഹനമദ്‌ഭൂൃതം 
അസുഗതാവസരാവധി ഹൃത്‌പതേ 
സുസുഖദം കുരു മദ്ധൃ,ദയാങ്കണേ. 


മാര്‍ച്ചു” 
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ഗിതാമാഗ്ലപ്രവേശിക 


(എട്ടാമ ദ്ധ്യായം) 


ശ്രി വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


മുന്‍ അധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ 
കേട്ട സാങ്കേതികപദങ്ങഠം എന്തത്ഥമാണു്‌ 
കാണിക്കുന്നതെന്നു” അജ്ജുനന്‍ ചോദിക്കുന്നു ; 
““ഹേ പുരുഷോത്തമ, മുന്‍പു” അങ്ങു പറഞ്ഞ 
ബ്രഹ്മം ഏതു പ്രകാരമാണു” ? അദ്ധ്യാത്മം 
എന്നതില്‍നിന്നു” എന്താണു” മനസ്സ്സിലാക്കേ 
ണ്ടതു” ? കമ്മം ഏതാണു” ? അധിഭൂതം എന്ന 
പദം എങ്ങനെയാണു” വിവരിക്കുക ? അധി 


ദൈവം എന്താണു വ്ൃൃക്തമാക്കുന്നതു” ? ഹേ 
മധുസൂദന, ഈ ശരീരത്തില്‍ അധിയജ്ഞം 
ആരാണു, എങ്ങനെയാണു ? മനസ്സിനെ 


ഏകാഗ്രപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളവര്‍ മരണസമയം വ 
രമ്പോഠം ഏതു പ്രകാരത്തിലാണു” അങ്ങയെ 
ധ്യ്യാനിച്ചറിയക ?'" 


ശ്രീഭഗവാന്‍ പറയുന്നു; '“ ബ്രഹ്മം 
പറയ്യന്നതു” ഒരിക്കലും നാശമില്ലാത്ത 
ത്ഥവസ്തു. അധ്യയാത്മം എന്നു പറഞ്ഞതു” 
ജീവനിലും അതിന്‍െറ “ഞാന്‍” എന്ന ബോധ 
ത്തില്‍ ഭവിക്കുക തന്നെയാണു്‌. കമ്മം എന്ന 
പദംകൊണ്ടു മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ടതു” പ്രാണിക 
ഉടെ ഉല്ലത്തിക്കും അഭിവൃദ്ധിക്കും കാരണമായ 
യജ്ഞാനുഷ്ൂലാനമാണു”. നശ്വരമായ ദേഹാദി 
ജഡപദാത്ഥങ്ങളെയാണു” അധിഭൂതം എന്നു 
പറയുക. വിരാട്‌_പുരുഷന്‍ തന്നെയാണു” സവ 
ഭൂതങ്ങളിലും അധിഷ്യാതൃദേവതയായിരിക്കു 
ന്ന അധിദൈവതം. അല്പയോ മനുജശ്രേഷ്ഠട, 
ഈ ശരീരത്തില്‍ അന്തര്‍യാമിയായിരിക്കുന്ന 
ഞാന്‍ തന്നെയാണു” അധിയജ്ഞം. 


എന്നു 
പരമാ 
ഓരോ 


അന്ത്യകാലം വരുമ്പോഠം അന്തര്‍യാമി 
യായ എന്നെമാത്രം നിരന്തരം സൂരിച്ചുകൊണ്ടു? 
ശരീരം തൃജിക്കുന്നവന്‍ എന്‍േറതന്നെ നില 
യില്‍ എത്തിച്ചേരും എന്നതില്‍ സന്ദേഹമില്ല. 
എന്നു മാത്രമല്പ ഒരു സാധാരണനിയമവും പറ 
യയവാന്‍ കഴിയും: ഹേ കൌന്തേയ, സവദാ സം 


ബന്ധിക്കുന്ന ഏതൊരു വാസനകൊണ്ടാണോ 
ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ ചിത്തം സംസ്ക്ൃരിക്കപ്പെടുന്ന 
തു“, ആ വാസനാരൂപം എന്തായാലും, അന്ത്യ 
കാലത്തില്‍ അതുതന്നെ ധ്യ്യാനിച്ചുകൊണ്ടു? 
മരിക്കുന്നവന്‍ അതില്‍ത്തന്നെ എത്തിച്ചേരും. 
അതുകൊണ്ടു” എക്കാലവും എന്നെ തുടച്ചയായി 
സൂരിക്കുക; ശരീരയാത്രറ്തു വേണ്ട കഠോരപ്രയ 
തതവും അനുഷ്ഠിക്കുക, മനസ്സ്ം ബുദ്ധിയയം നിര 
ന്തരം എന്നില്‍ വെച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ നിശ്ചയ 
മായയും എന്നെത്തന്നെ അടയും. അഭ്യാസം എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ സജാതീയമായ ചിന്താപ്രവാഹം 
നിരന്തരം ഉളവാക്കുകയാണു”. ഇതാണു” ഇവി 
ടെ സ്വീകരിക്കേണ്ട ഉപായം.മറെറാരു വിഷയ 
ത്തിലേഷ്ക്കും ചിത്തവൃത്തി ഒഴുകാതെ ഹേ 
പാത്ഥ, ഈ ഉപായത്തില്‍ത്തന്നെ ഉറച്ചിട്ടുള്ള 
വന്‍ വണ്ണിച്ചപ്പരകാരമുള്ള അനുചിന്തനംമൂലം 
പ്രകൃതിക്ക്‌” അതീതനായ പരമപുരുഷനെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. പരമപുരുഷനെ അനുസരിക്കുന്ന 
വന്‍, പരമപുരുഷന്‍െറ ദിപ്യമായ അവസ്ഥ 
യില്‍ എത്തുന്നു. അവിടുന്നാകട്ടെ സവജ്ഞനാ 
ണു“, പുരാണനാണു“, അനുശാസനംമൂലം സവ 
പ്രാണിഹൃദയത്തിലും ജ്ഞാനദീപം ജ്വലിപ്പി 
ക്കുന്നവനാണു; സൂക്ഷ്യവസ്തുക്കളില്‍വെച്ചു” അ 
തൃന്തസൂക്ഷ്യനാണു*; സവ്ൃവവസ്ത്രക്കളൂടേയയം ആധാ 
രമാണു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം ചിന്തഷ്ക്കു 
വിഷയമല്പ. അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തിനു” അതീ 
തനാണു*; ആദിത്യനെപ്പോലെ ജാജ്വല്യമാ 
നനാണു”. മരണകാലം വരുമ്പോഠം വിക്ഷേ 
പം ഇല്ലാത്ത മനസ്സ്സോടുകൂടി ഭക്തിപൂവ്വം, യോ 
ഗബലം അവലംബിച്ചു”, വേണ്ടവണ്ണം പ്രാണ 
നെ ട്രംമദ്ധ്യത്തില്‍ സ്ഥിരപ്പെടുത്തി, യോഗല 
ക്ഷൃത്തില്‍ എത്തുന്ന സാധകന്‍ ആ പരഭപുരു 
ഷനെയാണു' പ്രാപിക്കുന്നതു”. അതിനെപ്പററി 
നിനക്കു ഞാന്‍ സംഗ്രഹമായി വഴണ്ണ്ണിച്ചുതരാം. 
വേദജ്ഞന്മാര്‍ അതിനെ അക്ഷരം എന്നു” അഭി 
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ധാനം ചെയ്യുന്നു. രാഗശൂന്യരായ യതികരം 
അതില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ പ്രാഫ്തി 
ക്കു വേണ്ടിയാണു്‌ അവര്‍ ബ്രഹ്മചര്യരൂപമായ 
രുപസ്സ്‌ അനുഷ്തിക്കുന്നതു”. 

പരമപദപ്രാപ്ലിക്കുള്ള യോഗധാരണ ഇ 
പ്രകാരമാണു”. ഇന്ദ്രിയദ്വാരങ്ങഠം വഴിയാണു” 
ബാഹൃവിഷയങ്ങളിലേഷ്കു മനസ്സ്‌ ഒഴുകുന്നതു”. 
വാതലുകഠം അടച്ചാല്‍ വിഷയങ്ങഠം ഉള്ളി 
ലേഷ്ക്കു” പ്രവേശിക്കുന്നതല്ല. അപ്പ്ോഠം മനസ്സ്‌ 
സംയതമാകും. സംയതമായ മനസ്സ്‌ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ ഒതുക്കിനിത്താനും അതുവഴി പ്രാണശ 
ക്തിയെ അപ്പോം ശിരസ്സില്‍ ഏകാഗ്രപ്പെടു 
ത്തുവാനും സാധിക്കും." 


കുണ്ഡലിനീയോഗത്തിന്‍െറ ഒരു മൂരസൂചന 
ഇവിടെ കാണാന്‍ കഴിയും. ശിരസ്സില്‍ സങ്ക 
ല്പിക്കുന്ന സഹസ്രദളപദ'മത്തിലേഷ്ക്കു്‌” ജീവശ 
ക്തിയെ ഉയത്തുകയാണു്‌ അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
യോഗധാരണയിലും പ്രാണശക്തിയെ ശിര 
സ്റ്റില്‍ ഏകാഗ്രപ്പെടുത്തുകയാണു്‌ ചെയ്യുന്നതു”. 
അങ്ങനെ മനസ്സിനെ നിശ്ചലമാക്കി ധാരണ 
അനുഷ്യിക്കുമ്പോഠം യോഗി ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
പ്രതീകവും വാചകവുമായ ഓംകാരം മാനസി 
കമായി ജപിച്ചുകൊണ്ടും ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ടും 
ഇരിക്കും. അതുതന്നെയാണു” അപ്പോം അനുഷ്ക 
ക്കേണ്ട ഭഗവദ്‌നൂരണ. ആ അവസ്ഥയില്‍ ശ 
രീരത്യാഗം ചെയ്യുന്നവന്‍ പരമഗതി അടയുന്നു. 


“ഹേ പാത്ഥ, മനസ്സ്‌ മറെറാരു വിഷയ 
ത്തിലേഷ്ക്കും പതറാതെ, ദിവസവും ഇടവിടാതെ, 
എന്നെ സുരിക്കുന്ന നിത്ൃയയയക്തനായ യോഗി 
ക്ക? പ്രയാസംകൂടാതെ എന്നെ ലഭിക്കാന്‍ 
കഴിയും. എന്നെ പ്രാപിക്കുകതന്നെയാണു” 
അതൃത്തമവും പുണ്ണവുമായ യത്സഫലം; അതു 
ലഭിച്ചിട്ടുള്ള മഹാത്മാക്കരംക്കു്‌” അശാശ്വതവും 
പിന്നെയും പിന്നെയും ദഃഖത്ങഠം വന്നുചേരു 
ന്നതുമായ ജന്മങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ബ്രഹ്മ 
ലോകംവരെയുള്ള മറെറല്പാനിലകളില്ും പുനര്‍ 
ജന്മം ഒഴിവാക്കാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. ഹേ കരന്തേ 
യ, എന്നെ പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ ആകട്ടെ 
പിന്നീടു ജന്മം എടുക്കേണ്ടതായി വരുകയില്ല. 

രാത്രി, പകല്‍ എന്നീ രണ്ടിന്‍േറയും 
തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചിട്ടുള്ളവര അറിയിക്കുന്നതു” ഈ 
വിധമാണു”: ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ഒരു പകല്‍ മനു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


ഷ്യന്‍െറ ആയിരം യൃഗങ്ങളാണു"”., രാത്രിയും 
അതേപടി കാലഅളവില്‍ ആയിരം യൃഗ 
മാണു“. ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ പകല്‍ ആരംഭിക്കു 
മ്പോഠം അവ്യക്തത്തില്‍നിന്നും പ്രപഞ്ചം ഉദി 
ക്കുന്നു. രാത്രി ആരംഭിക്കുന്നതോടെ അതേ 
തത്ത്വത്തില്‍ ലയിച്ചുപോകുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇങ്ങനെ  ഭൂതരാശികളെല്പാം പിന്നെയും 
പ്രളയാരംഭത്തില്‍ ലയിക്കുകയും 
സൃഷ്ടി തുടങ്ങുമ്പോഠം ഉദ“ഭവിക്കു കയും ചെയ്യുന്നു. 
ഈ നിയമത്തില്‍ ഉഠംപ്പെടാതെ ഇരിക്കാന്‍ 
ഒരു വസ്തുവിനും സ്വാധീനത ഇല്ല. മുമ്പ പറഞ്ഞ. 
അവ്യക്തത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി വേറെ ഒരു 
അവ്യക്തം ഉണ്ടു്‌. അതു” സനാതനതത്ത്വ 
മാണു”. സവഭൂതങ്ങളം ലയിക്കുന്ന അവസ്ഥ 
യിലും അതിന്നു വിനാശമില്പ. ആ അവ്യക്ത 
ത്തെത്തന്നെയാണു' ഒരിക്കലും നാശമില്പാത്ത 


പിന്നെയും 


അക്ഷരം എന്നു പറയുന്നതു”. അതിനെ 
ത്തന്നെയാണ്‌ വേദജ്ഞന്മാര്‍ പരമഗതി 
എന്നും വിശേഷിപ്പിക്കുന്നതു”. അതിനെ 


പ്രാപിച്ചാല്‍ തിരിച്ചു സംസാരത്തില്‍ വരേ 
ണ്ടതില്പ. അതുതന്നെയാണു” എന്‍െറ പരമാത്ഥ 
സ്വരൂപവും. ഹേ പാത്ഥ, എന്നില്‍നിന്നും 
അഭിന്നമായി ഇപ്പ്ോോഠം അവ്ൃക്തമെന്നും അക്ഷ 
രമെന്നും നിദ്ദേശിച്ച സവഭൂതനിവാസ 
സ്ഥാനവും പ്രപഞ്ചവ്യാപിയമായ ആ പരമ 
പുരുഷന്‍ അനനൃഭക്തികൊണ്ടു്‌ ലഭ്യനാണു്‌. 


അല്ലയോ ഭരതഷ്ഭ, ഈ ലോകത്തില്‍: 
നിന്നും ഏതു കാലവി ശേഷത്തില്‍ മരണം അട. 
യഡയകയാലാണു” യോഗികഴം പുനരാവത്തിരഹി 
തരായിത്തീരുന്നതെന്നും ഏതു സമയം മരിച്ചാ 
ലാണു“ ജന്മം എടുക്കുന്നതെന്നും 
ഞാന്‍ ഇനിയ്യം പറഞ്ഞുതരാം. അഗ്നിഹോത്രം, 
ജ്യോതിഷ്ടോമം മുതലായ സത്‌കമ്മഞ്ങഠം 
അനുഷ്ടിക്കുന്ന ദിവസങ്ങളില്‍ മരിക്കുന്നവര്‍, 
ശുകൂപക്ഷത്തില്‍ ശരീരം വിടുന്നവര്‍, ഉത്തരാ 
യണം ആറുമാസക്കാലയളവില്‍ ശരീരത്തില്‍ 
നിന്നും പ്രയാണംചെയ്തു പോകുന്നവര്‍ _. ഇവ 
രെല്പാം ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഉള്ളവരായി ക്രമേണ 
ബ്രഹ്മതത്ത്വവുമായി ഐക്യം പ്രാപിക്കുന്നു. 
ധുമംകൊണ്ടു കണ്ണുകാണാന്‍ കഴിയാത്തവരെ 
പ്പോലെ അജ്ഞാനംമൂലം ജ്ഞാനം തെളിയാ 
ത്തവര്‍, രാത്രികാലത്തിലും കൃഷ്ണപക്ഷത്തിലും 


പിന്നെയും 


39773 ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും 


ദക്ഷിണായനം ആറുമാസക്കാലയളവിലും 
ശ്രരീരം വിട്ടന്നവര്‍ _ ഇവരെല്ലാം ചന്ദ്രപ്രകാശം 
പോലെ ആഹ്ലാദകരമായ സ്വഗ്ലസഖം അനു 
ഭവിച്ചശേഷം ഈ ലോകത്തില്‍ പിന്നെയും 
ജനിക്കുന്നു. ശുക്ൂമാഗ്ലമെന്നും കൃഷ്ണൂമാശ്ലമെന്നു 
മുള്ള ഈ രണ്ടു വഴികഠം ലോകത്തില്‍ എപ്പോ 
ഴും ഉള്ളതാണെന്നാണു്‌ അറിയുന്നതു”. ആല്യൃയ 
ത്തേതില്‍കൂടി പോകുന്നവര്‍ പുനര്‍ജന്മരഹിത 
രായിത്തീരും. രണ്ടാമത്തേതില്‍ക്കൂടി പോകുന്ന 
വര്‍ പിന്നെയ്യം പിന്നെയും ജന്മമരണചക്ര 
ത്തില്‍ ആവത്തിക്കും. പ്രയാണമാഗ്ലുത്തിന്‍െറ 
ഈ തത്ത്വം അറിയയന്നപക്ഷം യോഗികളില്‍ 
ആരുംതന്നെ സ്വഗ്ലാദി ഭോഗങ്ങളില്‍ മോഹി 
ച്ചു വിവേകം തൃജിക്കുകയില്പല. അതുകൊണ്ടു 


ഹേ അജ്ജുന, എല്ലാ സമയവും യോഗയ്ുക്ത . 


നായിത്തന്നെ വത്തിക്കുക. വേദാദ്ധ്യയനാ 
ദികഠംകൊണ്ടും യജ്ഞാനുഷ്യാനംകൊണ്ടും പല 
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വിധം തപസ്സ്‌ അനുഷ്ിക്കുന്നതിനാലും ദാന 
ങ്ങഠം ചെയ്യന്നതുകൊണ്ടും ഏതെല്ലാം പുണ്യ 
ഫലങ്ങളാണോ, ലഭിക്കുമെന്നു നിദ്ദേശിക്കപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്നതു” അവയെ എല്ലാം കടന്നു” ഇതു 
വരെ വണ്ണ്ണിച്ച ഉപായങ്ങളെപ്പററി അറിയുന്ന 
യോഗി ജഗത'സൃഷ്ടിക്കുമുമ്പേ ഉള്ള പരമാത്ഥ. 
നിലയില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു .”" 


ഈ അദ്ധ്യായത്തിനു മഹാപുരുഷയോഗ: 
മെന്നും അക്ഷരബ്രഹ്മയോഗമെന്നും താരക 
ബ്രഹ്മയോഗമെന്നും ധാരണായോഗകമെന്നും 
ആത്മയോഗകമെന്നും പറയുന്നു. ഉള്ളടക്കത്തില്‍ 
അതിപ്രധാനമായിട്ടുള്ള സംഗതികളെ സരിച്ചു 
കൊണ്ടു” ഈവിധം നാമകരണം ചെയ്തിരിക്കുന്ന 
തായി കാണാന്‍ കഴിയും. അജ്ജുനന്‍െറ എട്ട. 
ചോദ്യങ്ങഠംക്കു' ഉത്തരമായി വിഷയവ്യവസ്ഥ 
ചെയ്തിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ഈ അധ്യായത്തെ 


അഷ്ടപ്രശ്മി എന്നും പറയാറുണ്ടു”. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ഗൃഹസ്ഥന്മാരും 


കെ. പി. 


യൃഗാചായുനായ ഗുരുദേവന്‍ “ത്യാഗം.” 
എന്ന ആദശത്തെ സമന്പള്്ണമായയം പ്രകടമാക്കുന്ന 
തിനാണു്‌ അവതരിച്ചതു?” എന്നാണു ഭക്തന്മാ 
രുടെ വിശ്വാസം. തത്ത്വാന്വേഷികളായി 
തന്നെ സമീപിക്കുന്ന ഭക്തന്മാരോടട” അദ്ദേഹം 
ഓതിക്കൊടുത്ത മന്ത്രം “ത്യാഗം, ത്യാഗം" എന്നാ 
യിരുന്നു. ഈ സമ്പുണ്ണുത്യാഗം ഗൃഹസ്ഥന്മാക്കു്‌* 
സാദ്ധ്യമാണോ എന്നു നാം സ്വാഭാവികമായും 
സംശയിക്കും. അദ്ദേഹം ഗൃഹസ്ഥന്മാരെ ശിഷ്യ 
ന്മാരായി സ്വീകരിച്ചിരുന്നില്ലെ ? ഉണ്ടു”. 
എന്നാല്‍ അവര്‍ ഗൃഹത്തെയും ബസ്ധുജനങ്ങളെ 
യം തൃജിച്ചു” ഇറങ്ങിയവരായിരുന്നോ ? അല്ല. 
അപ്പോഠഠം ഏതുതരത്തിലുള്ള ത്യാഗമാണ്‌ ഭഗ 
വാന്‍ ഗൃഹസ്ഥന്മാക്കു്‌ ഉപദേശിച്ചതു” ? 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനു* ഗൃഹസ്ഥശിഷ്യന്മാര്‍ 


നിരവധിയുണ്ടായിരുന്നു. ആ ശിഷ്യന്മാരോട്ട്‌ 
അങ്ങേയററത്തെ ആദരവും കനിവും അദ്ദേഹം 


ലീലാമ്മ 


കാണിച്ചിരുന്നു. അര്‍ബ്,ദരോഗം പിടിപെട്ട്‌ 
കാശീപുരോദ്യാനത്തില്‍ താമസിച്ചതും ചികി 


ത്സചെയ്തതും എല്ലാം ഈ ഗൃഹസ്ഥഭക്തന്മാരുടെ. 
സഹായത്തോടെയായിരുന്നു. ' ഈശ്വരന്‍ മാത്രം. 
സത്യം, മറെറല്പാം മിഥ്യ” എന്നു” അദ്ദേഹം. 
ആവത്തിച്ചാവത്തിച്ചു പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. 
ഗൃഹസ്ഥഭക്തന്മാരെ ഞെട്ടിക്കുംവിധമായിരു 
ന്നു കാമകാഞ്ചനത്യാഗത്തെക്കുറിച്ചു" അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ തിരുമുഖത്തുനിന്നും നിഗ്ഗുളിച്ചിരുന്ന 
വാണികഠം. വചനാമൃതത്തിന്‍െറ കത്താവായ 
മഹേന്ദ്രനാഥഥഗുപ്യന്‍, ആദ്യമായി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവനെ കണ്ടുമുട്ടിയ പ്പോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
തൊടുത്തുവിട്ട ചോദ്ൃൃശരങ്ങഠം നിശിതങ്ങളാ 
യിരുന്നു. താന്‍ വിവാഹിതനാണെന്നും പിതാ 
വാണെന്നും പറഞ്ഞപ്പേോഠം ഭഗവാനിലുണ്ടായ 
പ്രതികരണം കണ്ട്‌ മാസ്‌ററര്‍മഹാശയന്‍ 
അമ്പരന്നുപോയി. താന്‍ ഏതോ ഒരു കനത്ത 
അപരാധം ചെയ്തപോയിരിക്കുന്നു എന്നദ്ദേഹം 


0 


വിചാരിച്ചു. എന്നാല്‍ മാതൃദേവി അരുളി 
ച്ചെയ്തിട്ടണ്ട: “ഒന്നിനെയും നശിപ്പ്ിക്കാനല്ല, 
എല്ലാത്തിന്‍േറയും പുണ്ണീകരണത്തിനാണു* 
ഈ പ്രാവശ്യം ഭഗവാന്‍ അവതതരിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു”. ”' ഗൃഹസ്ഥനായിരുന്നു കൊണ്ടും ഒരുവനു 
ഈശ്വരസാക്ഷാത“കാരം സാദ്ധ്യമാണെന്നു 
തെളിയിച്ച അപൂവ്വം ചില മഹാത്മാക്കളില്‍ 
ഒരാളായിരുന്നു ഗുരുദേവന്‍. 


തന്‍െറ ഗൃഹസ്ഥശിഷ്യന്മാരോടു” അപാര 
മായ കരുണയ്യം ഹൃദയം നിറഞ്ഞു തുളുമ്പുന്ന 
വാത്സല്യവുമായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായി 
അന്നതു”. സുരേന്ദ്രനാഥമിത്രന്‍, ബലരാമവസു, 
മഹേന്ദ്രനാഥഗുപ്ലന്‍, ഗിരീശചന്ദ്രഘോഷ്‌. 
രാമചന്ദ്രദത്തന്‍ . തുടങ്ങിയ പ്രമാണികളായ 
പല ഗൃഹസ്ഥശിഷ്യന്മാരും അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടാ 
യിരുന്നു. സംസാരികളായ ഈ ഭക്തന്മാര്‍ സ 


മയം കിട്ടുമ്പോഴെല്പാം അമൃതനിഷ്യന്ദികളായ। 


ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം ശ്രവിക്കാനും ഉഠം 
ക്കൊള്ളാനും ഓടി ഓടിവരും, ദക്ഷിണേശ്വര 
ത്തേ”. അഛഹൈതൃുകകൃപാസിന്ധുവായ അദ്ദേ 
ഹം കല്ലട്ടയിലെ ഗൃഹസ്ഥഭക്തന്മാരെ അനുഗ്ര 
ഹിക്കാന്‍വേണ്ടി അവരുടെ ഗൃഹങ്ങളിലേഷ്ണ്കു 
കൂടക്കൂടെ പോകുമായിരുന്നു. രാവിലെ പോ 
യാല്‍ വൈകുന്നതുവരെ തങ്ങി, രണ്ടോ മൂന്നോ 
ഭക്തന്മാരുടെ വസതികളെ പരിപൂതമാക്കി 
യിട്ടേ ദക്ഷിണേശ്വരത്തേക്കു” മടങ്ങുകയുമുള്ള. 
ഈ ഗൃഹസ്ഥഭക്തന്മാരുടെ ഗൃഹങ്ങഠം ഇപ്രകാര 
മുള്ള അവസരങ്ങളില്‍ “ആനന്ദക്കമ്പോള'ങ്ങ 
ഓയി മാറിയിരുന്നു. ഭജനയും നൃത്തവും പ്രഭാ 
ഷണവുമായി ഇരവും പകലും മറന്നു” അവര്‍ 
ആഹ്‌ളാദിച്ചു. 
കൃസ്തവും, ബുദ്ധനും, 
ഗൃഹസ്ഥന്മാരുടെ മാനസികവളച്ചക്കനുസരി 
ചു” ഉപദേശങ്ങാം നല്ലി അവരുടെ ആദ്ധ്യാത്മി 
കചൈതന്യം ഉണരാന്‍ അവരെ സഹായിച്ചു. 
യഥാത്ഥഗുരുക്കന്മാര്‍ ഭക്തന്മാരെ പല തരക്കാ 
രായി കാണും. ഓരോരുത്തക്കും ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ 
കഴിയയന്നതേ അവക്കു നല്ലിയിരുന്നുള്ള. 
ആദ്ധ്യാത്മികമായി കൂടുതല്‍ വളച്ചപ്രാപിച്ച 
നരേന്ദ്രാദി ശിഷ്യൃയന്മാക്കു? ബാഹ്യവും ആഭ്യന്ത 
രവുമായ സസ്പുള്റ്ൂത്യഠഗം ഉപദേശിച്ചു. അതേ 
സമയം ഗിരീശചന്ദ്രഘോഷനേയും മററു പല 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനും' 


മാര്‍ച്ചു" 


ഗൃഹസ്ഥന്മാരേയും പടിപടിയായി ഉയത്തി 
ഭക്തരാക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു സാധിച്ചു. മദ്യ 
പനും സകല ദു൪ഗുണങ്ങളുടേയും ഇരിപ്പിട 
വുമായ ഗിരീശന്‍െറ നേരെയാണ്‌ ആ കാരു 
ണൃക്കടല്‍ ഇരമ്പിഒ൭ ച്ചല്പന്നതു. അവിടെ കട 
ക്കരുതെന്നു” അദ്ദേഹത്തെ വിലക്കുന്നില്ല. 
തന്‍െറ മുമ്പിലിരുന്നു: മദ്യം കുടിക്കാന്‍ പോലും 
അനുവദിക്കുന്നു; ക്രമേണ തന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക 
ആകഷ്ണവലയത്തിലേഷ്കണ്കു കൊണ്ടുവരുന്നു. 
ദിവസത്തില്‍ ഒരിക്കല്‍ പോലും ഭഗവാനെ 
സൂരിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നു” തീത്തു പറയുന്ന 
ഗിരീശന്‍െറ മുക്ത്യാര്‍ സ്വയം ഏററവാഞ്ങുന്നു! 
ക്രമേണ അദ്ദേഹം സമ്പുള്്റം ഭഗവത്‌പാദങ്ങ 
ളില്‍ സ്വയം അടിയറ വെയ്തുന്നു _ അതു” ഒരദ്‌ 
ഭതകരമായ കഥയാണു”. രോമാഞ്ചംകൊള്ളാ 
തെ ആക്കും ആ കഥ വായിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 
ഒരു മഹാത്മാവിന്‍െറ അഛഹൈതുകമായ കരുണ 
ഏതു പതിതനെത്തന്നെ പവിത്രനാക്കില്പ ? 


ചില മാമൂല്‍ പ്രിയന്മാരായ ഗൃഹസ്ഥഭക്ത 
ന്മാര്‍ ഭഗവാനെ സന്ദശിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു. 
അവരോട അവര്‍ ശീലിച്ചുവന്ന നിത്യകമ്മ 
ങ്ങഠംഒന്നുംതന്നെ വിടാന്‍ ഭഗവാന്‍ ആവശ്യ 
പ്പെട്ടില്പ. ജപത്തിലാണു' ശ്രദ്ധയെങ്കില്‍ ജപി 
ക്കുക; മുത്തിപുജയിലാണെങ്കില്‍ പൂജിക്കുക; 
ധ്യാനമാണു* കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടമെങ്കില്‍ ആയിക്കൊ 
ളള. ഭഗവാനില്‍ ഉത്‌ക്കടമായ പ്രേമം ഉണ്ടായി 
രിക്കണം, എന്നുള്ളതാണു” ശ്രദ്ധേയവയ്ത്ൃത. ഒരു 
ഭക്ത ഭഗവാനെ സമീപിച്ചു", ധ്യാനിക്കാനിരി 
ക്കുമ്പോഠം തനിക്കു ഇഷ്ടമുത്തിയെ ധ്യാനി 
ക്കാന്‍ പററുന്നില്ലെന്നു ആവലാതിപ്പെട്ടു. അ 
വരോടട ഭഗവാന്‍ ചോദിച്ചു: “ആരുടെ രൂപ 
മാണു നിങ്ങളുടെ മനസ്സില്‍ കൂടുതല്‍ സ്തറൂരണം 
ചെയ്യുന്നതു” ?"” “എന്‍െറ പേരക്കിടാവിന്‍െറ 
രൂപമാണു? ഹൃദയത്തില്‍ വിഹരിക്കുന്നതു”. ”" 
പ്രതിവിധി എത്ര വേഗം നിദ്ദേശിച്ചു കഴിഞ്ഞു 
വെന്നോ ? ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: “ “എങ്കില്‍ ആ 
കുട്ടി അമ്പാടിയിലെ മണിവണ്ണുനാണെന്നുറച്ചു"” 
ധ്യാനിക്കൂ.”” ആ നിദ്ദേശമനുസരിച്ചതിനാല്‍ 
അവര്‍ വിജയിക്കുകയും ചെയ്തി. 


ഒന്നിനോടും ഭഗവാനു” അവജ്ഞയില്ല. 
പഴയതാണെന്നു പറഞ്ഞു്‌ അപ്പാടെ നിഷേ 


ധിക്കില്ല. അതിനെ പുതിയതുമായി കൂട്ടിയി 


1973 ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും 


ണക്കാന്‍ ശ്രമിക്കും. ശ്രീമാതൃദേവിയും ഇതേ 
രീതിതന്നെ .അവലംബിപ്ചിരുന്നു. ബാല്യ 
വിവാഹം പ്രചരിച്ചിരുന്ന ആ കാലത്തു” മുടുപ 
ടത്തിനുള്ളില്‍ ഒതുങ്ങിക്കഴിയുന്ന മാതൃദേവി- 
ഒരു ബ്രാഹ്മണവിധവയുടെ ധാമ്മികജീവിതം 
നയിച്ചുവന്ന ദേവി _ ഒരമ്മയെ ബാല്യവിവാ 
ഹത്തില്‍നിന്നും പിന്‍തിരിപ്പിക്കുന്നു. ആ 
അമ്മ, ദേവി തന്‍െറ സംരംഭത്തെ അനുകൂലി 
ക്കം എന്നു പ്രതീക്ഷിച്ചാണ്‌ മകളേയും കൂട്ടി 
ക്കൊണ്ടു” ദേവിയുടെ സമീപം പോയതു്‌. 
പക്ഷെ, ഫലം നേരെ മറിച്ചായിരുന്നു. 


ഭക്തന്മാരാണെന്നു ഭാവിച്ചു സ്വയം തങ്ങ 
ളൂടെ കടമകളില്‍നിന്നും ഒഴിഞ്ഞു മാറിക്കളയു 
ന്ന ഗൃഹസ്ഥന്മാരോട്ട്‌ ഭഗവാന്‌ വെറുപ്പായി 
രുന്നു. ഒരു ഗൃഹസ്ഥഭക്തന്‍ തുടച്ചയായി ദക്ഷി 
ണേശ്വരത്തു താമസിക്കാന്‍ അനുവാദം ചോദി 
ച്ചപ്പോോഠം വീട്ടില്‍ പോയി ഭായ്മുയേയയം മക്ക 


ളേയും സംരക്ഷിക്കാനാണ്‌” ഭഗവാന്‍ നിദ്ദേ 
ശിച്ചതു“. വിശന്നു പൊരിഞ്ഞു” സ്വന്തം 
കുഞ്ഞു പുറത്തു കരഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു, 


അമ്മ അങ്ങു പൂജാമുറിയില്‍ ധ്യാനിക്കുകയാ 
ണത്രെ! കരയുന്ന കുഞ്ഞിനെ ഓടിവന്നു” എട 
ത്തു” അതിനെ സ്നേഹവാത്സല്യം ചൊരിഞ്ഞു: 
ക്ഷൃത്തടക്കി ശാന്തമാക്കാതെ ധ്യാനത്തില്‍ മുഴ 
കുന്നതു൦ ഭക്തിയാബൊ ? നിങ്ങഠംക്കു” ഭായ്യു 
യ്യം കുട്ടികളം ഉണ്ടെങ്കില്‍ അവക്ക്‌ അയല്‍വക്ക 
ക്കാരാണോ ചെലവിനു കൊടുക്കുക എന്നു” 
ഭഗവാന്‍ ചോദിച്ചു. അതു ഭക്തിയല്ല. സ്വധ 
മ്മാനുഫ്്രാനത്തില്‍നിന്നും ഒഴിഞ്ഞുമാറാനുള്ള 
ഒരു പ്രവണതയാണു” ആ ചിന്താഗതിയെന്നും 
അതുകൊണ്ടു” ആദ്ധ്യാത്മികമായ പുരോഗമനം 
ഉണ്ടാവുകയില്ലെന്നും അദ്ദേഹം ഉപദേശിച്ചു. 


ഗൃഹത്തിലിരുന്നു്‌ ഭഗവദ്‌ഭജനം ചെയ്യുക 
വളരെ പ്രയാസമുള്ള കായ്യുമാണു്‌. പക്ഷെ 
അതിനും ഉപായമുണ്ടു”. ഒരു സംസാരി എങ്ങ 
നെ ജീവിക്കണമധെന്നോ ? ഒരു വഞ്ചിപോലെ. 
വഞ്ചി വെള്ളത്തിനു മുകളില്‍ കിടക്കു മ്പോരം 
അതു? നദീതരണത്തിനു ഉപകരിക്കുന്നു. 
പക്ഷെ, വെള്ളം വള്ളത്തില്‍ കയറാന്‍ അനുവ 
ദിച്ചാലോ ? അതുപോലെയാണ്‌ സംസാര 
ജീവിതവും. സംസാരം ഉള്ളില്‍ കയറാന്‍ അനു 
വദിക്കരുതു. ഒരു ഗൃഹസ്ഥനായാല്‍ പല കട 
മകളം നിവ്വഹിക്കേണ്ടതായിട്ടുണ്ട്‌. ഭഗവാനെ 
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ഒരു കൈകൊണ്ടു” പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ലോക. 
ത്തിലെ കടമകഠം നിവൃഹിക്കുക. ഭായ്യയോടും, 
മക്കളോടം അച്ഛനോടും അമ്മയോടും ഉള്ള. 
എല്ലാ കത്തവ്യങ്ങളം നിവ്ൃവഹിക്കണം. പക്ഷെ, 
ആന്തരമായി മനസ്സില്‍ എപ്പോഴും ഓമ്മയുണ്ടാ 
യിരിക്കണം, അവരാരും തറ്റെറ സ്വന്ത 
മല്ലെന്നു”. കടമകഠം നിവ്ൃഹിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
രണ്ടു കൈകളും കൂട്ടി ഭഗവത “പാദങ്ങളെ പിടി 
ക്കുക _ അതിനു നേരത്തെ തയ്യാറാവണം. ചക്ക 
മുറിക്കുന്നതിന്നുമുമ്പായി കൈയ്യില്‍ എണ്ണ 
പുരട്ടുംപോലെ സംസാരത്തില്‍ ഇറങ്ങുംമുമ്പു 
ഭക്തിയാകുന്ന എണ്ണ പുരട്ടുക. പിന്നെ ചക്ക 
മുളഞ്ഞു“ പററുമെന്നു” ഭയപ്പെടുകയേ വേണ്ട. 


ഗൃഹസ്ഥന്മാക്കു ഇതെങ്ങനെ സാദ്ധ്യ, 
മാകും ? ഇടയ്ക്കിടെ ഗൃഹത്തിലെ അന്തരീക്ഷം. 
വിട്ടു്‌” കുറച്ചു സമയം ഭഗവദ്ധ്യാനത്തിനായി 
ഏകാന്തതയിലേയ്റ്കു പോകണം. കഴിയു 
മെങ്കില്‍ . ആഴ്ചയില്‍ ഒരു ദിവസം .. അല്ലെ 
ക്കില്‍ മാസത്തില്‍ ഒരു ദിവസമെങ്കിലും _ 
ലൌകികവ്യവഹാരങ്ങളില്‍നിന്നും പുണ്ണമായി 
വിരമിച്ചു” സത“സംഗത്തിനും ഭഗവദ്‌ ഭജന 
ത്തിനുമായി വിനിയോഗിക്കണം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഒരു നാഠം “കല്പതരു' 
വായി ഗൃഹസ്ഥഭത്തന്മാരെ അനുഗ്രഹിച്ചു. 
ഇന്നും ആ ദിവസത്തെ “കല്പതരു ദിനം' എന്ന 
പേരില്‍ ഭക്തന്മാര്‍ കൊണ്ടാടുന്നു. ജനുവരി 
ഒന്നാം തീയതി ഒഴിവുദിവസമായതുകൊണ്ടു" 
അന്നു” പല ഗൃഹസ്ഥഭക്തന്മാരും കാശീപുരം 
ഉദ്യാനത്തില്‍ എത്തിയിരുന്നു. ഗുരുദേവന്‌ 
അന്നു“ കുറച്ചു സുഖം തോന്നിയ ദിവസമായി 
രുന്നു. ഉച്ചയ്ക്കു” മൂന്നു മണിയായപ്പ്പോഠം ഭക്ത 
ന്മാരെ കണ്ടുകൊണ്ടു" അദ്ദേഹം താഴെ ഇറങ്ങി 
വന്നു. അദ്ദേഹം പടിക്കലേഷ്ക്കു്‌” പതുക്കെ 
നടന്നുതുടങ്ങി _ പെട്ടെന്നു” ഗിരീശനും മററു 
ഭക്തന്മാരും അദ്ദേഹത്തെ പിന്തുടനു. അവ 
രെയൊക്കെ കണ്ടപ്പ്ോോടം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഹൃദയം കരുണാര്‍ദ്രമായി. പെട്ടെന്നു്‌ ഭാവസമാ 
ധിയില്‍ മഗ്നനാവുകയ്യം “നിങ്ങളിലെ ചൈത 
ന്യം ഉണരട്ടെ” എന്നു പറഞ്ഞു" അവരെ 
സ്റൃശിക്കുകയും ചെയ്തു. ഗുരുദേവന്‍െറ ഭാവാവ 
സ്ഥയയം വരദാനഭാവത്തിലുള്ള അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ നിലയും ഭക്തന്മാരില്‍ എന്തെന്നില്ലാത്ത 
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ഒരു ആനന്ദപ്രസരം ഉളവാക്കി. അവര്‍ ശരീര 
ബോധം വെടിഞ്ഞു” സ്വല്പനിമിഷങ്ങാംക്കു” 
ഏതോ ഒരു അവാച്യമായ നിര്‍വ്വതിയിലാണ്ടു. 
കണ്ടവര്‍ കണ്ടവര്‍ ഓടിവന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ചരണരേണങക്കാഠം ശിരസ്സ്സറിലണിഞ്ഞു. എല്ലാ 
വരേയും അദ്ദേഹം അനുഗ്രഹിച്ചു. ഇനിയും 
അദ്ദേഹത്തിനു” ഈ അനുഗ്രഹഭാവം ജനങ്ങ 
ഒഓില്‍നിന്നും മറന്റ്റുക സാദ്ധ്യമല്പ എന്നും അവര്‍ 
മനസ്സിലാക്കി. പതിതനായിരുന്നാലും അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ കൃപഴ്ക്കു പാത്രീഭൂതനായാല്‍ അവ 
നില്‍ ഇരശ്വരചൈതന്യം ഉണത്തപ്പെടുമെന്നും 
ബോദ്ധ്യമായി. അദ്ദേഹം ഈ അവസ്ഥയില്‍ 
കുറച്ചു നേരം നിന്നു. കരുണയ്യടേയയം മഹാ 
ഭാവത്തിന്‍േറയും ഒരു ചിറ പൊട്ടി പ്രവഹി 
ക്കുകയായിരുന്നു അവിടമെല്പാം. അന്നു” അദ്ദേ 
ഹത്തെ സ്റതുശിച്ചവക്കെല്പാം ജീവിതസാഫല്യം 
കൈവന്നതായി അവര്‍ എണ്ണി. അവരവരുടെ 
ഇഷ്ടദേവതയുടെ ദശനം അന്നേ ദിവസം എല്ലാ 
വക്കും ലഭിച്ചു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഒരു 
അപുൂവ്വദശനമായിരുന്നു അതു്‌. 

ഈ സംഭവത്തിനു” ഒരു പ്രത്യേകതയുണ്ട്‌. 
ഈ ദശനംകൊണ്ടു്‌” ഭഗവാന്‍ ഗൃഹസ്ഥന്മാരെ 
മാത്രമേ അനുഗ്രഹിച്ചിട്ടള്ള. സന്ന്യാസിശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ ആരും അവിടെ തത്സമയം ഉണ്ടായിരു 
ന്നില്ല. ഉണ്ടായിരുന്ന ഒന്നോ രണ്ടോ പേര്‍ 
ഭഗവാന്‍െറ സേവയില്‍ വ്യയാപ്പതരായിരുന്നതു 


കൊണ്ടു” ഇതില്‍ പങ്കുകൊള്ളാന്‍ താല്ലയ്യം 


കാണിച്ചില്ല. അതോ, ഗൃഹസ്ഥശിഷ്യന്മാരെ 
ഭഗവാന്‍ അനുഗ്രഹിക്കുന്ന സന്ദഭമാണെന്ന 
റിഞ്ഞു൦ അവര്‍ മാറിനിന്നതോ ? എങ്ങനെയ 
മായിക്കൊള്ളട്ടെ. 

ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ പരോപകാരപ്രദങ്ങളായ 
പല പ്രവൃത്തികളിലും വ്യാപൃതരാകാറുണ്ടു” - 
പക്ഷെ,സേവചെയ്യുമ്പോഠം ഈശ്വരഭാവനയോ 
ടകൂടി വേണം ചെയ്യാന്‍_ അതായതു ജീവനില്‍ 
ശിവനെ ദശിച്ചുകൊണ്ടു?. ജീവികളില്‍,സമനൃ 
ഷൂങ്ങളില്‍ എന്തു” കരുണയാണു' നാം കാട്ടുക ? 
കരുണ കാണിക്കാന്‍ നാം ആരാണു? ? ജീവ 
നിലെ ഇരശ്വരനെ നാം സേവിക്കുകയാണ്‌ 
വേണ്ടതു. ഒരിക്കല്‍ ഭഗവാന്‍ ചില ഭക്തന്മാ 
രോട്‌ പറഞ്ഞു; ““നമ്മഠം ദയ കാണിക്കുകയല്ല, 
ശിവസേവ ചെയ്യുകയാണ്‌ വേണ്ടതു”."" ഈ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


ആശയം നരേന്ദ്രനെ അത്യന്തം ആകഷിച്ചു.. 
രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍െറ സേവാപരമായ പ്രവത്തന 
ങ്ങളെല്ലാം ഈ ആശയത്തില്‍നിന്നും ഉടലെടുത്ത 
താണു. ““ഇന്നെനിയ്റ്റൊരു പുതിയ വെളിച്ചം 
കിട്ടി. ഭക്തി എന്നാല്‍ ഇരശ്വരനെ മനുഷ്യ 
നില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടു” മനുഷ്യനെ സേവിക്കുന്നതാ 
ണെന്നു" ഇന്നു ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കി.” അങ്ങനെ 
മാനവസേവ മാധവ സേവയാക്കി കാണിച്ചു 
കൊടുത്തു, സ്വാമിജി. “ “നമ്മുടെ ഭാരതത്തില്‍ 
ഭഗവന്നാമങ്ങഠം പാടി കണ്ണീരില്‍ കുളിച്ചാല്‍ 
അതാണു ഭക്തി എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെട്ടി 
രുന്നതു” കണ്ണടച്ചു” ധ്യാനിക്കുമ്പോഠം ഹൃദയ 
ത്തില്‍ ഭഗവദ്‌രൂപം മിന്നിത്തിളങ്ങുന്നു. കണ്ണൂ 
തുറന്നു ചുററുപാടും നോക്കുമ്പോഴും കാണുന്ന 
തെല്പാം അതേ ഭഗവാന്‍െറ പ്രതിരൂപങ്ങളാ 
ണെന്നു കണ്ടു” അവരെ സേവിക്കാറാകണം 
അതാണു” ഭക്തിയുടെ പ്രായോഗികപ്പകടനം. 
ഭക്തന്‍ മഠയനാകരുതു”. ഒരാഠം ഭക്തനായതു 
കൊണ്ടു” മഠയനാകണമെന്നുണ്ടോ ? അതു 
പാടില്ലെന്നു” ഗുരുദേവന്‍ പ്രത്യേകം പറഞ്ഞു. 
ഭക്തന്മാരുടെ ആദശം ഹരനൂമാനായിരിക്കണം. 
ഹതൂമാന്‍െറ നാവില്‍ രാമനാമം _ രോമകൂപ 
ങ്ങഠംതോറും രാമമന്്രം.അതേ സമയം ഹന്നൂമാന്‍ 
“ബുദ്ധിമതാം വരിഷ്ഠന്‍,” ശക്തിയില്‍ അജയ്യന്‍, 
കമ്മകുശലന്‍. ഭക്തിയും കമ്മകുശലതയയം 
ഒന്നിച്ചു പോകണമെന്നത്ഥം. അതാണു്‌ ശരി 
യായ ഭക്തലക്ഷണം. 


അകത്തും പുറത്തും ഒരേ ചൈതന്യമാണ്‌ 
വിളങ്ങുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഭഗവത്‌ 
കൃപ വേണം. ഈ ഭാവം വളത്തിയെടുക്കാന്‍ 
മനുഷ്യന്‍െറ മനോവ്യാപാരത്തെ സംസ്കരിച്ചു". 
ആദ്ധ്യാത്മികശക്തിയായി വളത്തേണ്ടതുണ്ട”ം 
ശക്തനായ ഒരു കൂററന്‍െറ തലയില്‍ “ഇലക്‌ 
ട്രോഡ' ഘടിപ്പിച്ചു” ഒരു “സ്വിച്ചു്‌" അമത്തി 
യാല്‍ പട്ടിയെപ്പോലെ തലകുനിപ്പിക്കാന്‍ 
വിദ്യച്ഛക്തിക്കു്‌ കഴിയം പക്ഷെ, അതു്‌ 
വെറും ജഡശക്തിതന്നെയായി അവ ശേഷിയും. 
മനുഷ്യനിലെ മൃഗത്തെ ഉദാരവും ഉദാത്തവുമായ 
ഈശ്വരശക്തിയായി വളത്തുന്നതു” ആന്തരിക 
മായ ഒരു പരിവത്തനമാണു”. സത്സംഗപൂവ്വക 
മായ ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതംകൊണ്ടേ ഈ പരി 
വത്തനം സാദ്ധ്യമാവുകയയള്ള. ഇതില്‍ ഗൃഹ 
സ്ഥന്നും സന്ന്യാസിയ്ക്കൂും ഭേദമില്ല. 
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ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ നരലീല സമാപി 
ക്കാറായ പ്പേഠഠം ഒരു ദിവസം തന്‍െറ വത്സല 
ശിഷ്യനായ നരേന്ദ്രനോട$ ചോദിച്ചു, നരന്‍െറ 
ഏററവും വലിയ അഭിലാഷം എന്താണെന്നു”. 
“ഇരുപത്തിനാലു മണിക്കൂറും സമാധിയില്‍ 
മുഴുകി ഇരിക്കാന്‍. ഈ ലോകത്തെ മറക്കാന്‍.” 
നരേന്ദ്രന്‍ പറഞ്ഞു. ദയനീയമായി നരേന്ദ്രനെ 
നോക്കിക്കൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍. അരുളി: ““നീ ഇത്ര 
കൃപണനാണെന്നു” ഞാന്‍ വിചാരിച്ചില്ല. 
സ്വന്തം മുക്തിക്കു വെമ്പല്‍കൊള്ളാതെ, ചുററു 
പാടും കിടന്നു” എരിപൊരിക്കൊള്ളന്ന ജീവ 
ന്മാക്ക” ഒരു ആല്‍മരമാവുക _. അതാണു വേണ്ട 
തൂ” _ നരനില്‍ നാരായണസേവ ച്ചെയ്യുക _ 
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ഈ ഉപദേശം കൈക്കൊണ്ടിട്ടാണു” “ആത്മനോ 
മോക്ഷാത്ഥം ജഗദഭ്ധിതായ ച” എന്ന ആദശ 
ത്തില്‍ അധിഷ്ടിതമായ. ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘം 
കെട്ടിപ്പടുക്കപ്പെട്ടതു”. 

തഥാഗതന്‍െറ കരുണയാണ്‌” ഗുരുദേവ 
നില്‍ നാം ദശിക്കുന്നതു”. അതിനു പാത്രമാ 
കാന്‍ ഗൃഹസ്ഥന്നും, സന്ന്യാസിക്കും, വണ്ഡി 
തന്നും, പാമരന്നും, ധനികന്നും, ദരിദ്രന്നും ഒക്കെ 
സാദ്ധ്യമാകാം _ കമ്മയോഗം പ്രയാസമാണെ 
കിലും അതില്‍ക്കുടെ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം 
നിശ്ചയമായും സാഭ്ധ്യമാകുമെന്നുതന്നെയാണു” 
അസസന്ദിശ്ധമായ ഭാഷയില്‍ ഭഗവാന്‍ ഗൃഹസ്ഥ 
ന്മാരെ സാന്ത്വനപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു്‌, 
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ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണ്ഠിനനൃതിരീപ്പാടട” 


ചേതോവിശുദ്ധ്യൈ കുരു കമ്മ യസ്മാത-_ 
ശുദ്ധേ മനസ്യേവ ചകാസ്തി കൃഷ്ണഃ 
നോ കമ്മ കിന്ത്വീശ രലാഭ ഏവ 


ലക്ഷ്യം പരം മാനുഷജീവിതസ്യ. 163 


ചിത്തശുദ്ധിഴ്മൂവേണ്ടി കമ്മം ചെയ്യ, .. എന്തുകൊ 
ണ്ടെന്നാല്‍ ശുദ്ധമായ മനസ്സിലേ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പ്രകാ 
ശിഷ്ക്കു. കമ്മമല്പ പിന്നെയോ ഈശ്വരലാഭംതന്നെ 
യാണു? മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. 


ഭക്തസ്യ ലബ്ദേ ഭഗവത'പ്രസാദേ 
കിം പിഷ്ടപേഷേണ തപശ'ശ്രമസ്ൃയ ? 
കാളാം ബുദേ വര്‍ഷതി വൃക്ഷമൂലേ 


കിം പൌനരുക്ത്യേന നിഷേചനസ്യ ? 164 


ഭക്തനു ഭഗവത$പ്രസാദം കിട്ടിയാല്‍പ്പിന്നെ തപ 
ശ്ചരൃയയുടെ പിഷയപേഷണമെന്തിനു”്‌ ? മരച്ചുവട്ടില്‍ 
കോടക്കാര്‍ മഴ ചൊരിയുമ്പോഴം നനയുടെ ആവൃത്തി 
യെന്തിനു* ? 
ന്രമുസ്വഭാവോ ന തു ധൃഷ്ടശീലസ്‌. 
സ്വികത്തുമീഷ്ടയേ ഭഗവത'പ്രസാദം 
ധത്തും ധരിത്രി ന ഹിമാദ്രിശൃങ്‌ഗം 


ശക'”നോതി നിമ്മാഭിമുഖീം തു ഗങ്‌ഗാം. 162 


സ്വഭാവത്തിനു താഴ്‌ മയൃള്ളവനല്ലാതെ, ഈററം 
കൊണ്ടു  ഞെളിഞ്ഞവന്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ പ്രസാദത്തെ 


ഏററിനില്ലാനാളാവില്പ. ഉദഴിഷ്ക്ുല്ലാതെ ഹിമവാന്‍്െറ 
കൊട്ടുമുടിയ്ക്കു കീഴ പോട്ടു കുത്തിയൊലിക്കുന്ന ഗംഗയെ 
ചുമന്നുകൊണ്ടിരിഷ്കണുാന്‍ സാധിയ്ക്കില്ല. 


ഓദായ്യുഭാജാം സരളാശയാനാം 
ബാലോപമാനാം സുലഭോ മുകുന്ദഃ 
ക്ഷൃദ്രാത്മനാം വക്രധിയാം നൃണാം തു 


മൂരേ വരീവത്തി ഹൃുഷീകനാഥഃ. 166 


ബാലന്മാരെപ്പോലെ ബുദ്ധിഷ്ക്കു സരളതയയം ഒഓദാ 
ര്ൃയവുമുള്ള വക്ക ഭഗവാനെ എളുപ്പത്തില്‍ കിട്ടും. കരളിനു 
വളവും ചെററത്തവുമുള്ള കൂട്ടക്കാകട്ടെ ഹൃുഷീകേശന്‍ 
എത്രയോ അകലെയാണു മേവുന്നതു”്‌. 


ഭക്തേന ഗമ്്യോ ഭഗവാനയത്നാ_. 
ദൃയത്തേന ലഭേത സ കമ്മഠേന 
പ്രാപ്യഃ ഖലേനാപ്ൃതികൃച്ഛു"റതസ്സ് 


നൈവാജ്ജനീയസ്സ്ു തു ദാംഭികേന. 167 


ഭക്തനു പണിപ്പെടാതെ ഭഗവാനെ കിട്ടും: കമ്മഠനു 
പ്രയത്നിച്ചാല്‍ തന്തിരുവടിയെ കിട്ടും. ദുഷ്ൂനുപോലും 
കണക്കില്ലാതെ കഷ്ടപ്പെട്ടാല്‍ അവിടുത്തെ കിട്ടിയേയ്കും. 
എന്നാല്‍ ധമ്മധ്വജിഷ്ക്കു” (1ഇഠഗഥ്) തന്തിരുവടിയെ 
നേടാന്‍ കഴിയുകയേയില്ല. 
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മാ മാദ്യ ഹേ മര്‍ത്യ “ “ജഗജജനന്ൈ്യൈ 
രത്നാനി ദത്താനി മയേ''തി. മത്വാ; 
ഏതാന്യമൂല്യാന്യപി തേ, മുഡാന്യാ 


ലോഷ്ടായിതാനീത്ൃയവയാഹി മൂഡ! 168 


എടോ മനുഷ്യ, "ഞാന്‍ ലോകമാതാവിനു രത്ന 
'അ്ങഠം വഴിപാടുചെയ്ത്ു' “വെന്നു വിചാരിച്ചു നീ ഞെളി 
യേണ്ട. എടോ മണ്ട, ഈ വസ്ത്ൃക്കഠം നിനക്കു വിലപി 
ഭിച്ചവയാണെങ്കിലും ഭഗവതിഷ്ക്കു വെറും മബ്ലാങ്കട്ടകളാ 
ണെന്നു ധരിച്ചാലും. 


സാഹങ്കംതേസ്റ്ോ/ഹ”'മിതി പ്രജല്ലോ 
മോഹാതിരേകസ്യ വിജുംഭ ഏവ; 
'ദാസോഹ”മിത്യാലപനം തൂ തസ്യ 


ജ്ഞാനാന൯ുകൂലോ വിഹിതസ'സ്വധമ്മ$. 169 


അഹകങ്കാരിയയടെ " സോഹ മെന്ന പുലമ്പല്‍ മൂഡ 
തയുടെ വിലാസം മാത്രമാണു, അവനു ജ്ഞാനമുണ്ടാ 
വഠന്‍ തുണഷ്കണ്കൂന്നതായി വിധിഷ്ക്കപ്പെട്ട സ്വധമ്മമാകട്ടെ 
*ദാസോഹ മെന്ന ജപമാകുന്നു. 


സവേശ്വരം സാധനസമ്പദാത്വം 

കിം ക്രേതുമിച്ചസ്യ്യയി മൂഡബുദ്ധേ ? 
തദ്ദൃശനം സ്യാത്‌“ കൃപയൈവ തസ്യ. 
തൃദ്‌ബുദ്ധ്യ ഭക്തിം കുരു തത“പദാബജേ. 


എട വങ്ക, നീ സവേശ്വരനെ സാധനസമ്പത്തു 
കൊണ്ടു വില്ക്കു വാങ്ങാന്‍ കൊൌതിസയ്ക്കൂന്നുവോ ? അവി 
ടുത്തെ ദശനം തന്തിരുവടിയുടെ കൃപയാല്‍ മാത്രമേ കൈ 
വരുവെന്നു മനസ്സിലാക്കി അവിടുത്തെ പാദാരവിന്ദ 
ത്തില്‍ ഭക്തി ശീലിച്ചാലും. 


സാക്ഷാത്‌കൃതിഃ കേവലസാധനാ൯_ 
ദാനേന കസ്യാപി കദാപി ന സ്യാത്‌; 
കാരുണൃശക്ത്യൈവ ജഗജ്ജനന്യാ 
ബ്രഹ്മാനൂഭൂതിം ലഭതേ മനുഷ്യ. 171 
സാക്ഷാത്‌കാരം വെറും സാധനാനുഷ്ടാനം കൊണ്ടു 
ഒരുത്തനും ഒരിയ്ക്കലും സിദ്ധിക്കത്കില്ല, ജഗദംബികയുടെ 
കാരുണ്യശക്തി കൊണ്ടുമാത്രമേ മനുഷനു ബ്രഹ്മാനു 
ഭൂതി കൈവരു. 
തവാസനം തേ നിയമാന്‍ യമാംശ്ച 
ത്വദ്ധാരണാം തേ പ്രണിധിം സമാധിം 
പ്രത്യാഹൃതിം പ്രഠണജയം ച്ച ദുഷ്യ്വാ 
ദേഹിന്‍, കിമീഷദ്‌ ബിഭിയാനമുകന്ദഃ? 112 


ഹേ ജീവ, നിന്‍െറ ആസനത്തെയും നിന്‍െറ യമ 
നിയമങ്ങളെയും, നിന്‍െറ ധാരണയെയ്യം, നിന്‍െറ 
ധ്യാനസമാധികളെയും. പ്രത്യാഹാരപ്രാണായാമങ്ങളെ 
യും കണ്ടാല്‍ മുകുന്ദന്‍ ലേശം പേടിയഷ്ക്കുമോ ? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മായ 


മാര്‍ച്ചു 
ശൃബ്പത്തു ലീലാം, കലയന്തു മുത്തിം, 
ഗായന്തു നാമാനി, നമന്തു പാദൌ 
ലക്ഷ്വീപതേസ്പത”കരുണാം വിനാ തു 
തസ്യോപലംഭം ന നരാ ലഭന്തേ. 173 
ലക്ഷ്വീപതിയുടെ ലീല കോക്കട്ടെ; സ്വരൂപം 


ധ്യാനിസയ്ക്കുട്ടെ; നാമങ്ങഠം പാടട്ടെ; പാദങ്ങരം കൂപ്പട്ടെ! 
അവധിടുത്തെ കരുണ കൂടാതെ അവിടുത്തെ ദശനമാകട്ടെ 
മനുഷ്യക്ട കിട്ട്‌ ല്പ. 

വേദാന്തവാചാം ശ്രവണം വിചാരം 

ഗാഡംം നിദിധ്യാസനമപ്യജസ്രം 

കുവന്തു; ഗോവിന്ദകൃപാം വിനാതു 


നാത്മാനൂഭൂതിം മനുജാ ലഭന്തേ. 3173 


വേദാന്തവാക്യങ്ങെളുടെ ശ്രവണവും മനനവ്യം ഗാഡ 


നിദിധ്യാസനവും നിരന്തരം ചെയ്യോട്ടെ. 


എന്നാല്‍ ഗോവിന്ദന്‍െറ കൃപ കൂടാതെ മനുഷ്യ ദ്ഒ്‌ 


ആത്മസാക്ഷാത്‌ കാരം കൈവരില്ല. 


സ്വാധ്യായഹോമവ്രതദക്ഷിണാദ്യൈര്‍ 
നാനാപ്രകാരൈഃ പുരുഷപ്രയതൈതൈഃ 
നോപാര്‍ജ്യതേ തത”കരുണാം വിനേശ_ 


സ്തൃസ്മ്ാദഹന്താം തൃജ മുഡബുദ്ധേ. 175. 


ഈശ്വരനെ, തന്തിരുവടിയയടെ കരുണ കൂടാതെ, 
സ്വാധ്യായം, ഹോമം, വ്രതം, ദക്ഷിണ മുതലായ പല 
തരത്തിലുള്ള പുരുഷ പ്രയത്നത്ഭഠംകൊണ്ണടൊന്നും നേടാന്‍ 
സാധിയ്ക്കില്ല. ആകയാത്‌ ഹേ മൂഡ, അഹങ്കാരമുപേക്ഷി 
ച്ചാലും 
“പരോപകാരാനഹമാചരാമീ'_ 
തൃഹജംച്തിം മാം കുരു ഹേ ശരീരിന്‍; 
വിഭാവയോപാത്തനരാദ രൂപം 


ഭജാമി നാരായണമിതൃജസ്രം. 376 


അല്ലേ ജീവം “ഞാന്‍ പരോപകാരങദരം ചെയ്യുന്നു" 
എന്നഹങ്കരിക്കരുതു“. “ നേഷ്യാദിരൂപം കൈക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന നാരായണനെ സേവാിക്കുകയാഠണു ഞാന്‍" 


എന്നെപ്പോഴുമോത്തുകെംക. 


സിദ്ധ്യദധിമുക്തിഃ കൃപയൈവ വിഷ്ക്യോസ. 
സ്യാത്‌ സാ കൃപാഹങ്കൃതിനാശ ഏവ 
നശ്യേദഹന്താ പരയൈവ ഭക്ത്യാ; 

തദ'ഭക്തിരേകാ നൃഭിരജ്ജനീയാ. 177 


മോക്ഷം വിഷ്ണവ്‌ന്‍െറ- കൃപകൊണ്്ടേ കീട്ടും ആ 
കൃപ അഹങ്കാരം നശിക്കുമ്പോഴേ ഉണ്ടാവു. അഹങ്കാരം 
പരയായ ഭക്തികൊണ്ടേ നശിക്കും. ആകയാല്‍ ഭക്തി 
മാത്രമാണു“ മനുഷ്യര്‍ നേടേണ്ടതു*. 


3973 


സാമ്രാജ്യളക്തേരണിമാദിസി ദ്ധേസ്‌_. 
സ്വഗ്ലാനുഭൂതേരഭവോപലബ്ബേഃ 
ജാഗര്‍ത്യപായോ്ഖിലവസ്തൂജാതേ- 


ഭക്കേസ്ത്ു വവത്തിന കോഠപ്ൃപായഃ. 18 


സാമ്മാജ്യം ഭജിക്കഠനും, അണിമാദികഠം നേടാ 
നും, സ്വഗ്ലമനുഭവാിക്കാനും, മോക്ഷം നുകരാനും, എല്ലാ 
കാര്യത്തിനും ഉപായമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഭക്തി സമ്പാദി 
ക്കാന്‍ യാതൊരുപായവുമില്പ. 


നിഷ്ണാരണാം യോഗിവരൈര്‍ദുരാപാം 
വിഷ്ക്രോഃ കൃപാം തതഃപദയോ രതിം ച 
മര്‍തൃനസ്തപോയജ്ഞജപാദിമൂല്യം 


ദത്വാപ്യദത്വാപി ന ലബ'ധുമീഷ്ടേ. 179 


യോഗീശ്വരന്മാക്കുപോലും ദുര്‍ല്പഭവും നിഷ്ണാരണ 
വുമായ വിഷ്ണു വിന്‍െറ കരുണയും തന്തിരുവടിയുടെ ചര 
ണങ്ങളില്‍ ഭക്തിയും നേടാന്‍ മനുഷ്യന്‍ തപസ്സ്‌, 
യജ്ഞം, ജപം തുടങ്ങിയ വില കൊടുത്താലും കൊട 
ക്കാഞ്ഞാലും, ആളാവില്ല. 


ഈശസ്യയ നിര്‍മൂലകൃപാസമീര 
ആവാതി സവത്ര ച സവദാ ച; 
ചേതഃ കപാടഃ പിഹിതോഴസ്മി യസ്മാ.- 


ത്തസ്മാന്ന തസ്യാനുഭവഃ പ്രസിഭ്ധയേത?. 180 


ഈശ്വരന്‍െറ അഹേതൃക കൃപയാകുന്ന കാററു്‌ 
എങ്ങും എപ്പോഴും വീശുന്നണ്ടു”. കരളിന്‍െറ വാതില്‍ 
അടച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ”്‌ അതിന്‍െറ അനുഭവം 
സിദ്ധിക്കാത്തതു”. 


വേദാന്തശാസ്റ്രേഷ വിശാരദത്വം 
നാവശ്യകം ശ്രീഹരിപാദലബ്ബലൈയ; 
ശ്രദ്ധാപ്രവൃത്തിശ്ച തദീയ നാമ. 


സങ്കീത്തനേ നൂനമലം തദാഫ്ലൈ. 181 


ശ്രീഹരിയുടെ തൃക്കാലടി നേടാന്‍ വേദാന്തശാസ്ത്ര 
ങ്ങളില്‍ പാണ്ഡിത്യമാവശ്യമില്പം അതു കിട്ടാന്‍ 
തന്തിരുവടിയുടെ നാമസങ്കീത്തനത്തില്‍ ശ്രദ്ധയ്യം പ്രവൃ 
ത്തിയയം മാത്രം മതി, തീച്ചം 


നാമൈവ വിഷ്ലോരലമാത്മമുക്കതൈ്യൈ 
ശാസ്ത്രാദിവിദ്യാ തു പരസ്യ മുക്ക്യൈ 
കാര്‍ഷ്ണ്ായസി സൂചിരലം സ്വഹത്ത്യ 


ശന്രാദിസമ്പത്തു പരസ്യ ഹത്യ. 182 


അവനവര്‍ന്‍െറ മുക്തിക്കു വിഷ്ണവിന്‍െറ നാമം 
മാത്രം മതി. ശാസ്ത്രും മുതലായ വിദ്യയാകട്ടെ അനയ 
ന്‍െറ മുക്തിക്കാണു”ം ആത്മഹതൃയഴ്കണു ഒരു കാരിരുമ്പു 
സൂചിയേ വേണ്ടു, ശ്്രാദിസമ്പത്താണെങ്കില്‍ പര 
ഹതൃഷ്ണുള്ളതാകുന്നു. 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


ദഭാനംകൊണ്ടോ 


95 


ശശ്വന്മൃഡാന്യാഃ പരിപാവനാനി 
നാമാനി സങ്കീത്തയതോ നരസ്യ 
തീത്ഥേന കിം ? ക്ഷേത്രസപയ്യയാ കിം ? 
ജ്ഞാനേന കിം ? യോഗസമാധിനാ കിം ? 


ഭഗവതിയുടെ പുണ്യനാമങ്ങഠം സദാ കീത്തിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനുഷ്യനു തീത്ഥസ്ാനമെന്തിനു? ? 


ക്ഷേത്രദശനമെന്തിനു* ? ജ്ഞാനമെന്തിനു' ? 
യെന്തിനു?.? 


സമാധി 


ഏകാന്തഭക്തോ ഭഉവനസ്യയ മാതു. 
സ്തന്നാമഗാനൈകപരായണസ്‌സ്യ്യാത“- 
വിക്ഷിപ്പഭക്തസ്മു കരോതി നിതയ. 


നൈമിത്തികാദീനിതരാംശ്ച ധമ്മാന്‍. 184 


വിശ്വജനനിയുടെ ഏകാത്തഭക്തന്‍ തന്തിരുവടിയു 
ടെ നാമഗാനത്തില്‍ മാത്രം നിരതനായിരിക്കും. വിക്ഷി 
പഭക്തനാകട്ടെ നിത്യനൈമിത്തികാദികളായ മററു ധമ്മ 
ങ്ങളെയും ചെയ്യും. 


ശൃണ്വന്‍ കഥാം, നാമ ഗുണന്‍, സ്വരൂപം 
ധ്യായന്‍, പദാബജം പ്രഭജന്‍ സമര്‍ച്ചന്‍, 
മൂര്‍ധ“നാ നമന്‍, ദാസ്ൃയസഖിത്വവൃത്തീ 


കുവന്‍ പ്രപന്നോ ഭവ ഭദ്രകാള്യാഃ. 185 


കഥ കേട്ടും നാമം ജപിച്ചും സ്വരൂപം ധ്യാനിച്ചും 
തൃക്കാലടി സേവിച്ചും പൃജിച്ചും തലമുട്ടി വന്ദിച്ചും 
ദാസ്യവും സ ഖ്യവുമാചരിച്ചും ഭദ്രകാളിക്ക്‌” ആത്മനിവേ 
ദനം ചെയ്ലാലുംം 
നിരന്തരം ശ്രീഹരിനാമധേയം 
ഗൃണാതി യസ്തസ്യ ദ്ുഡവ്രതസ്ധ്യ 
പ്രയാണകാലേ സ്വയമേവ നാമ 
വിമൂരച്ഛിതസ്യാപ്ൃദിയാന൯ുഖാബ്‌ജാത". 186 


ആരാണോ ശ്രീഹരിയുടെ നാമധേയത്തെ ഇട 
വിടാതെ ഉരുവിടുന്നതു്‌, മരണസമയത്തു തന്‍േേറടം 
കെട്ടുകിടക്കുകയാണെങ്കില്‍ക്കൂടി ദ്ൂഡവ്രതനായ അവ 
ന്‍െറ വായില്‍നിന്നു നാമം താനേ പുറപ്പെടും. 


യാഗേന ദാനേന തപസ്യയാ വാ 
ത്യാഗേന സാംഖ്യേന സമാധിനാ വാ 
താവന്ന സസന്പ്വീതിമുപൈതി യാവദ്‌. 


ഭക്ത്യാ സ്വയം തുഷ്ൃതി ഭദ്രകാളീ. 187 


ഭദ്രകാളി ഭക്തികൊണ്ടു” എത്രമാത്രം താന്താന്‍ 
സന്തോഷിക്കുമോ, അത്രയൊന്നും യാഗംകൊണ്ടോ 
തപസ്സകൊണ്ടോ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടോ യോഗംകൊണ്ടോ 


തല്ല. 


ത്യാഗം കൊണ്ടോ 
പ്രസാദിക്കുത്ന 
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സർവാണി സനസ്ധ്യാച്ചനശൌചയജ്ഞ.- 
ശ്രാദ്ധാദികമ്മാണി പരിത്യജാമി; 
കാത്യായനീപാവനനാമഗാനാ- 


ദന്യം ന ധമ്മം കമപി ശ്രയേ/ഹം. 1898 


സന്ധ്യാവന്ദനം, ശൌചം, യാഗം, ശ്രാദ്ധം തുട 
്ങിയ സകലകമ്മങ്ങളേയും ഞാന്‍ വെടിയുകയാണു്‌. 
ഭഗവതിയുടെ പാവനമായ നാമകീത്തനമല്പാതെ 
വേറെ യാതൊരു ധമ്മത്തെയും ഞാനാ ശുയിക്കില. 


വിശ്വസ്യ മാതുശ്‌ശുൂഭനാമധേയ. 
മുച്ചൈര്‍മയാ കീത്തിതമേകവാരം; 
തേനൈവ വിധ്വസ്തസമസ്പപാപം 


മാം സഃപ്രഷ'ട്ടമീഷ്ടേ കിമു ധമ്മരാജഃ? 189 


ലോകമാതാവിന്‍െറ തിരുനാമം ഞാനൊരു പ്രാവ 
ശ്യം ഉറക്കെ കീത്തിച്ചും അതുകൊണ്ടുതന്നെ സകല 
പാപവും തവിടുപൊടിയായ- എന്നെ തൊടാന്‍ ധമ്മ 
രാജനാളാകമോ ? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


കാളീതി ഗൌരീതി ശിവേതി ദു൪ഗേ.. 
തൃംബേതി നാമാനയനുകീത്തയന്തം 
നിഷ്ട്യാതകം മാം പ്രസഭം ഗ്രഹീതും 

പശ്യാനി കാലസ്യ ധൃതിര്‍യദി സ്യാത. 190 


കാളീ എന്നും ഗൌരീ എന്നും ശിവാ എന്നും ദുര്‍ഗാ 
എന്നും അംബാ. എന്നും തിരുനാമങ്ങഠം കീത്തിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന പാപമററ എന്നെ ബലാല്‍ക്കാരേണ പി 
ടിക്കാന്‍ കാലനു ധൈര്യമുണ്ടോ എന്നു ഞഠനൊന്നു 
നോക്കട്ടെ. 


ഏതാദ്ദശോ നാമനി ചണ്ഡികായാശ'_ 
ശ്രദ്ധാതിരേകസ്സുകലൈര്‍ മനുഷ്യൈഃ 
സമ്പാദനീയഃ കഠിനശ്രമേണ 
യസ്മാദ്വരീയാന്‍ ന പരോസ്കി ലാഭഃ. 191 

ഭഗവതിയുടെ തിരുനാമത്തില്‍ ഇങ്ങനത്തെ അതി 
വിശ്വാസം സകല ജനങ്ങളും കഠിനപ്രയത്നംകൊണ്ടു 
സമ്പാദിഷ്ക്കേണ്ടതാണു്‌. അതിനെക്കാഠം ലേ ഒരു 
നേട്ടം വേറെയില്ല. 
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ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍നമ്പൃതിരിപ്പാടു* 


യൃദ്ധാരംഭത്തില്‍ ധമ്മസമ്മുഡചേതസ്സാ 
യി വിഷാദവിവശനായിപ്പോയ അജ്ജുനനോ 
ട്ട വിസ്മരിച്ചുള്ള തത്ത്വോപദേശത്തിന്നുശേഷം 
ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
സവ്വധമ്മാന്‍ പരിത്യജ്യ മാമേകം ശരണം വ്രജ 
അഹം ത്വാ സവ്വപാപേഭ്യോ മോക്ഷയിഷ്യാമി മാ 

ശുചഃ. 

എല്പഠ ധമ്മങ്ങളേയും കൈവിട്ട്‌ എന്നെ 
മാത്രമായി ശരണം പ്രാപിഷ്ക്കു. ഞാന്‍ നിന്നെ 
എല്ലാപാപങ്ങളില്‍നിന്നും മോചിപ്പിക്കാം. 
വ്യസനിക്കേണ്ട. (മഹാഭാരതം, ഭീഷ്യപവ്വം, 
അധ്യ്യായം 42.) 

പഥ്യാപഥ്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു” പുതുതായി ഒര 
റിവുകിട്ടിയ ഒരാഠക്കു്‌ തനിക്കതിന്നുമുമ്പു 
പററി പ്പോയ അപഥ്യങ്ങളെച്ചൊല്പി മനസ്സി 
ന്നു” ക്ലേശമുണ്ടാവാം, ആ അപഥ്ൃങ്ങഠം കാര 
ണം തന്‍െറ ആരോഗ്ത്തിന്നു വന്നുപെട്ട വൈ 
കല്ൃത്തിന്നു” പ്രതിവിധിയെനത്തു്‌ എന്നറി 


യാന്‍ ആഗ്രഹവുമുണ്ടാവാം. അതിന്ഥധല്‍, അ 
യാഠാംക്കപ്പോഠം ആ പ്രതിവിധി പറഞ്ഞുകൊ 
ക്കുന്നതു” ആവശ്യമാണല്ലെൊ. അതുപോലെ, 
പുതുതായി ഒരു. ധമ്മ ബോധം കൈവന്ന ആഴം 
ക്കു മുമ്പു താന്‍ പി അധമ്മങ്ങളെ 
ച്ചൊല്പി മനക്രേശമുണ്ടാവാം; ആ അധമ്മങ്ങളുടെ. 
ഫലമായ പാപങ്ങളില്‍നിന്നു' മുക്തി കിട്ടാന്‍ 
വഴിയെനത്തു“ എന്ന ജിജ്ഞാസയുമുണ്ടാവാം. അ 
തിനാല്‍, അയാഠക്കപ്പോഠം ഒരു പാപമോച്ച 
നോപായം ഉപദേശിക്കുന്നതു” ആവശ്യമാണു”. 
ആ നിലയ്ക്കിവിടെ ഭഗവാന്‍ അങജ്ജൂനനെ “മാ 
ശുചഃ” എന്നാശ്വസിപ്പിച്ചതു യക്തംതന്നെ. 


എന്നാല്‍, ഭഗവാന്‍ എന്തിനിവിടെ അ 
ജ്ജുനനോടു?” തന്നെ ശരണംപ്രാപിഴ്ണ്കാന്‍ പറ 
ഞ്ഞു? ശരണം പ്രാപിച്ചാലേ പാപമോചനം 
നല്ലാവു എന്നു? വല്ല നിയമവുമുണ്ടോ ? എല്ലാ 
വരും തന്‍െറ കാല്ലൃല്‍വന്നു കാണണം എന്ന 
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ദുഷ്കുഭത്വത്തിന്‍െറ ദുരാഗ്രഹം 
തീണ്ടിയിരുന്നുവോ ? പിന്നെ, 


ഭഗവാനേയ്ും 


യതഴശ്രേയഃ സ്യാന്നിശ്ചിതം ബ്ര ഹി തന്മേ 
ശിഷ്യസ്തയേ/ഹം ശാധി മാംത്വാം പ്രപന്നം. 
എന്നു” ആദ്യമേ ഭഗവാനെ ശരണംപ്രാപി 
ച്ചിരുന്നില്ലേ അജ്ജുനന്‍? അപ്പോം, എന്തിനു” 
വീണ്ടുമൊരു “ശരണം വ്രജ? ആലോചിച്ചു 
നോക്കാം. 


നമുക്കൊന്നു” സങ്കല്പിച്ചു നോക്കുക: മററുള്ളവ 
രുടെ പലേ തരത്തിലുള്ള ആനുകൂല്യംകൊണ്ടാ 
ണ- നാം കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നതു”, ആ ആനുകൂല്യ 
മുണ്ടെങ്കിലേ നമുക്കു” കഴിഞ്ഞുകൂടാന്‍ പററു; 
എത്രത്തോളമാണോ മുററുള്ളവരുടെ ആനുകൂല്യം 
നേടാന്‍ സാധിക്കുന്നതു”, അത്രത്തോളമാണു 
ജീവിതത്തില്‍ വിജയം നേടാന്‍ സാധിക്കുക; 
മററുള്ളവരുടെ ആനുകൂല്യം കിട്ടണമെങ്കില്‍ 
അവരെ സന്തോഷിപ്പിച്ചേ കഴിയു; അതി 
നാല്‍, മററുള്ളവരെ സന്തോഷിപ്പിക്കാന്‍ നാം 
ബദ്ധശ്രദ്ധരായിരിക്കണം. ഇങ്ങനെ ആലോ 
ചിച്ചു” നാം ബോധപുൂവ്വം മററുള്ളവരെ സന്തോ 
ഷിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചുതുടങ്ങുന്നു; അതിന്‍ഫ്മല 
മായി ചില നേട്ടങ്ങഠം കൈവരുന്നതോടെ 
നാം പരപ്രീണനത്തെ പരമപ്രമാണമാക്കി 
പ്രവത്തിക്കാനും തൃടങ്ങുന്ന; കുറെക്കഴിയുമ്പോ 
ഴ്േഗഡ്ക്കു-, മറെറാന്നും നോക്കാതെ, എല്ലാവരേയും 
എല്ലായ്പോഴും എല്ലാവിധത്തിലും സന്തോഷി 
പ്പിയ്ാന്‍ കിണഞ്ഞു ശ്രമിയ്ക്കല്‍ നമ്മുടെ ഒരു 
ശീലമായിത്തീരുകയ്ും ചെയ്യുന്നു. 


അങ്ങനെയിരിക്കെ കാറെറാന്നു മാറിവീ 
ശുന്നു. മററുള്ളവരെ സന്തോഷിപ്പിക്കണം 
എന്ന തോന്നലും അതിന്നനുസരിച്ച പ്രവൃത്തി 
യം എല്ലാം നല്ലതുതന്നെ, അതൊക്കെ സമ 
ബുദ്ധി അഭ്യസിഷ്ക്കുലാണല്ലെൊ. എന്നാല്‍, 
മറെറല്പാം മറന്നു” പരപ്രീണനത്തെത്തന്നെ പര 
മപ്രമാണമാക്കുക എന്നതുണ്ടല്ലൊ, അതത്ര 
ശരിയാണോ എന്നു” സംശയമാണു്‌. നോക്കു, 
ലോകത്തില്‍ പല തരക്കാരുമണ്ടു”; തികഞ്ഞ 
ത്ൃയാഗികളും മുഴുത്ത ലോഭികളം, സത്യവ്രതന്മാ 
രും പെരുങ്കള്ളന്മാരും, ജിതാത്മാക്കളും ഇന്ദ്രി 
യാരാമന്മാരും എല്ലാം ഉണ്ടു”. ഈ വ്യത്യാസ 
മൊന്നും കണക്കാക്കാതെ എല്പാവരേയും ഒരു 
പോലെ സന്തോഷിപ്പിക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ടാലോ ? 
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പലപ്പോഴും അതു” കടുത്ത അധമ്മത്തിന്നു? 
കീഴടങ്ങലായിത്തീരില്ലേ ? സ്വാത്ഥത്തിന്‍െറ 
പരമകാഷ്ടയാവില്ലേ ? അതിനാല്‍, ധമ്മാവി 
രുദ്ധമായിട്ടവേണം ആമെസ്സ്റന്തോഷിപ്പി 
ക്കാനും, എന്നു” നാം നിഷ്ടഷിച്ചേ കഴിയു; ധമ്മ 
ത്തിന്നുവേണ്ടി, വേണ്ടിവന്നാല്‍ ആരേയും 
അങ്ങേയററം മുഷിപ്പിക്കാനും നാം തയ്യാറായേ 
കഴിയ്യ; അതിന്നുള്ള ധൈയും നാം സമ്പാദിച്ചേ 
കഴിയു _ ഇങ്ങനെയൊക്കെ ഒരാഠം, സംഗതി 
വശാല്‍, നമ്മോടട പറയുന്നു, അതയാം യ്ൃക്തി 
യയക്തമായി ഉള്ളില്‍ത്തട്ടമാറു” ആവത്തിച്ചു പറ 
കയ്യം ചെയ്യുന്നു. ക്രമേണ നമുക്കു” അപ്പറയുന്ന 
തില്‍ കായ്യുമുണ്ടെന്നു” തോന്നിത്തുടങ്ങുന്നു, ആ 
തോന്നല്‍ ബലപ്പെട്ടുവരുന്തോറും നമുക്കു" 
നമ്മുടെ പലേ മുന്‍ചെയ്തികളെക്കുറിച്ചും ഒരനു 
താപം അന്ുഭവപ്പെട്ടുതുടങ്ങുന്നു. അതു വദ്ധിച്ചു 
വദ്ധിച്ചു” ഒടുവില്‍ നമുക്കു്‌ ഇരിഷ്ക്കുപ്പൊറുതി 
യില്ലെന്ന ഒരു നില വന്നുചേരുകയും ച്ചെയ്യന്നു. 
അപ്പോഠഠം നാം എന്താണു” ചെയ്യുക ? മറെറാ 
ന്നുമല്പ: ആരാണോ നമുക്കു” ധമ്മമാഗ്ലത്തില്‍ ആ 
പുതിയ വെളിച്ചം കാണിച്ചു തന്നതു”, അയാളെ 
സമീപിഷ്ക്കും; എന്നിട്ടു, നമ്മുടെ ഹൃദയം 
അയാളടെ മുമ്പില്‍ മലക്കെത്തുറന്നുവെയ്ത്കും. 
എന്നുവെച്ചാല്‍, തെററായ ധമ്മബോധം കാര 
ണം നമുക്കു” ഇന്നയിന്ന തെററുകഠം പററി 
പ്പോയിട്ടുണ്ട, അവയെലച്ച്പൊല്ലി നമുക്കിന്നു” 
കലശലായ മനസ്താപം തോന്നുന്നുമുണ്ട്‌ എന്നു്‌ 
നാം അയാളോട്‌” തുറന്നു പറയും എന്നത്ഥം. 
ഇങ്ങനെ തുറന്നു പറയുന്നതു” നമ്മുടെ ഹൃദയ 
ത്തെ മഥിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ദുഖത്തില്‍ 
നിന്നു” നിവൃത്തി കിട്ടാനാണല്ലൊ, ചെയ്തു 
പോയ അധമ്മങ്ങളടെ ഫലമായ പാപങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു” രക്ഷ കിട്ടാനാണല്ലൊ. അതി 
നാല്‍ ഈ തുനന്നു പറയല്‍, വാസ്പുവത്തില്‍, 
ഒരു ശരണം പ്രാപിയഷ്ണുല്‍തന്നെയാണു”. അതു 
വഴി നമുക്കു” പാപമുക്തി കിട്ടുകയും ച്ചെയ്യം. 
എങ്ങനെയെന്നാല്‍: നാം ബോധപൂവ്വമായി 
നല്ലതോ ചീത്തയോ ആയ ഏതു പ്രവൃത്തി 
ചെയ്യുമ്പോഴും അതിന്‍െറ ഒരടയാളം നമ്മുടെ 
ഉള്ളില്‍പ്പതിയയം. സംസ്റ്റാരം എന്നോ, വാസന 
എന്നോ പറയുന്ന ഈ അടയാളം വീണ്ടും നമ്മെ 
നല്പതോ ചീത്തയോ ആയ അതേ വിധത്തി 


ലുള്ള പ്രവൃത്തി ചെയ്യാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുകയും 


98 പ്രബുദ്ധകേരളം മാര്‍ച്ചു 
ചെയ്യം. അതിനാലാണു, ത്ൃയാഗംചെയ്കു ആളുടെ മുമ്പില്‍ നാം നമ്മുടെ ഹൃദയം തുറന്നു 
ആക്കു” വീണ്ടും ത്യാഗം ചെയ്യാനും തട്ടിപ്പു വെയ്ക്കണം എന്നത്ഥം. വേറെ നാലാളോടും 
റിച്ച ആക്കു” വീണ്ടം തട്ടിപ്പറിയ്ക്കാനും ഒരു പറയാവുന്ന കാര്യങ്ങളേ നാം അയാളോടും 
തോന്നല്‍ ഉണ്ടാകുന്നതു“. ഇങ്ങനെ ഒരധമ്മം പറയുന്നുളള എന്നു വെച്ചാല്‍ അതിന്നത്ഥം നാം 
ചെയ്താല്‍ വീണ്ടും അതേ രീതിയിലുള്ള അ അയാളോടു നമ്മുടെ തെററുകഠം എല്ലാം തുറന്നു 
ധമ്മം ചെയ്യാന്‍ പ്രേരണ നല്ലിക്കൊണ്ട്‌" പറയുന്നില്ല എന്നാണു. മററുള്ളവരെ സന്തോ 
നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍പ്പതിഞ്ഞുകിടക്കുന്ന ആ ഷിപ്പിഷ്കണകാന്‍വേണ്ടി ചിരിച്ചിട്ടുണ്ടു, കളിച്ചി 
അധമ്മവാസനയുണഞ്ടല്ലൊ, അതിനെയാണു” 


ആ അധമ്മത്തിന്‍െറ ഫലമായ പാപം എന്നു 
പറയുന്നതു“. അപ്പോം, ഒരധമ്മത്തിന്‍െറ 
പാപം നശിയ്ക്ുക എന്നുവെച്ചാല്‍ അതിന്‍െറ 
വാസന ഉള്ളില്‍നിന്നു” മാഞ്ഞു പോവുക 
യാണു്‌. ഈ വാസന എങ്ങനെ മാഞ്ഞു 
പോവും? ഇതിനെ എങ്ങനെ മാച്ചുകളയും ? 
അതിന്നെതിരായ വാസനയെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട 
തന്നെ. പായയുടെ ചുരുഠംച്ച ഇല്ലാതാക്കാന്‍ 
അതിനെ വിപരീതം ചരുട്ടന്നതുപോലെയാ 
ണിതു എന്നു പറയാം. കളവു പറഞ്ഞതിന്‍െറ 
പാപം തീരാന്‍ കളവു പറയരുതു” എന്ന വാസ 
നയെ ഉണ്ടാക്കുകയാണു” വേണ്ടതു”. ഇതുണ്ടാ 
ക്കാന്‍ തദനു രൂപമായ ബോധത്തെ ഉണ്ടാക്കു 
കയ്യും. കളവു പറയരുതു” എന്ന ബോധം ഉള്ളില്‍ 
സുദ്ൂഡമായി ഉന്നിയാല്‍ കളവു) പറഞ്ഞ 
തിന്‍െറ പാപം പോവും എന്നത്ഥം. നാം ഇന്ന 
യിന്ന അധമ്മങ്ങാം ചെയ്ത പോയിട്ടുണ്ട്‌ എന്നു” 
ഒരാളോടട” വ്ൃയസനപൂവ്വം ഏററു പറയയമ്പോഠം 
തീച്ചയായും മേലാല്‍ ആ അധമ്മങ്ങഠം ചെയ്യു 
രത” എന്ന തോന്നലും നമുക്കുണ്ടായിരിയ്ക്കു 
മല്ലൊ. അതിനാല്‍, അപ്പോം അവിടെ ആ 
അധമ്മങ്ങഠംക്കെതിരായ വാസന ഉണ്ടാവ 
ലുണ്ടു”, തന്മൂലം ആ അധമ്മങ്ങളടെ വാസന 
കഠം മാഞ്ഞുപോവലുമുണ്ടു”. അങ്ങനെ നാം 
ഒരാളെ ശരണം പ്രാപിച്ചാല്‍, നാം ചെയ്തു 
പോയ അധമ്മങ്ങഠം അയാളോട്ട” തുറന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍, ആ അധമ്മങ്ങളടെ പാപം നശിച്ചു 
പോവും, സംശയമില്ല, 


എന്നാല്‍, ഒന്നുണ്ടു”, ആ ശരണം പ്രാപി 
യക്കുല്‍ ശരിയ്ക്കു? ശരണം പ്രാപിഷ്ക്കുല്‍തന്നെയാ 
വണം, ആ തുറന്നു പറയല്‍ ശരിന്റ്റു തുറന്നു പറ 
യല്‍ തന്നെയാവണം. എന്നുവെച്ചാല്‍, മററാ 
രുടെ മുമ്പിലും ചെയ്യാത്ത മാതിരി അഥവാ 
ചെയ്യാന്‍ നാം ധൈര്യപ്പെടാത്ത മാതിരി, 
നമുക്കു” പുതിയ ധമ്മമാഗ്ലം കാണിച്ചുതന്ന ആ 


ട്ടണ്ടു്‌,. കളവു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു” എന്നൊക്കെ, ഒരു 
പക്ഷേ, നാം നമ്മുടെ കൂട്ടുകാരുടെ മുമ്പില്‍ ചില 
പ്പോഠം സമ്മതിച്ചേഷ്ക്കാം. എന്നാല്‍, ചില 
പ്പോഠം ചിലരെ സന്തോഷിപ്പിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി 
പറയാന്‍ കൊള്ളരുതാത്ത പലേ വഷളതആ 
ങ്ങളും കാട്ടിയിട്ടുണ്ടു? എന്നു” നാം തീച്ചയായും 
അങ്ങനെ ആരുടെ മുമ്പിലും സമ്മതിച്ചു കൊടു 
ക്കില്പ. നമുക്കു” ധാമ്മികമായി പുതിയ ഒരു 
വെളിച്ചം കാട്ടിത്തന്ന ആളുടെ മുമ്പിലാകട്ടേ, 
നാം ആ വക കാര്യങ്ങളും, ഒട്ടം മുടിവെയ്ക്കാതെ, 
സമ്മതിച്ചേ തീത്രതാനും. അതില്ലെങ്കില്‍, ആ 
മൂടിവെച്ചു അധമ്മങ്ങഠംക്കെതിരായ വാസന 
കഠം അവിടെ ഉല്‍പ്പാദിപ്പിയ്കകുപ്പെടില, 
തന്മൂലം ആ അധമ്മങ്ങളുടെ പാപങ്ങഠം ക്ഷയി 
ശ്ക്കൂുകയയമില്ല. 

എന്നു മാത്രമല്ല: നല്പതും ചീത്തയും ആയ 
എത്രയോ വാസനകഠം ൭.ടിക്കലന്നു കിടക്കുക 
യാണല്ലൊ നമ്മുടെ ഹൃദയത്തില്‍. അപ്പോം, 
അതില്‍നിന്നു” ചിലവയെ നിമ്മൂലനം ചെ 
യ്യണമെങ്കില്‍ ഹൃദയം മുഴുക്കെ ഒരു നല്ല തിര 
ച്ചല്‍ നടത്തേണ്ടിവരും, എല്പാം ഒന്നെടുത്തു 
നന്നായി കുടയേണ്ടി വരും. അതിനാല്‍, നാം 
നമ്മുടെ ഹൃദയത്തിലുള്ളതെല്പാം, നന്മജയം തിന്മ 
യം എല്ലാം, നമുക്കു” പുതിയ ധത്മമാഗ്ലം കാണി 
ചൂതന്ന ആളുടെ മുമ്പില്‍ സമപ്പ്ിഷ്ക്കുണ്ടിവരും. 
എന്നാലേ നമ്മുടെ പാപഭാരം ഒഴിയൂ, എന്നാല്‍ 
അതൊഴിയയകയും ച്ചെയും. 


ഇവിടെ ഒരു ശമം വരാം: എന്തിനു” ഇരു 
ഹൃുദയസമപ്പുണമൊക്കെ ? ധമ്മവാസനയെ 
സൃഷ്ടിച്ചു” അധര്‍മ്മവാസനയെ നശിപ്പിയുക 
യാണല്ലൊ ഇവിടെ കാര്യം. അതിന്നു” ഇന്ന 
യിന്ന അധര്‍മ്മങ്ങഠം നാം ചെയ്തു പോയിട്ടുണ്ട്‌ 
എന്നു” സ്വയം ഖേദം സമ്മതിച്ചാല്‍ത്തന്നെ 
പോരേ? അങ്ങനെയായാല്‍ത്തന്നെ ധര്‍മ്മ 
വാസന ഉണ്ടാവുകയും അധര്‍മ്മവാസന ഇല്ലാ 


3973 


താവുകയ്യം ചെയ്യില്ലേ ? നാം കളവു” പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു്‌ , അതു" തെററായിപ്പോവുകയും ചെയ്തു 
എന്നു” മനസ്സില്‍ വിചാരിച്ചാല്‍ത്തന്നെ ഇനി 
കളവു“ പറയരുതു” എന്ന ബോധവും വാസ 
നയ്യം ഉണ്ടാവല്‍ കഴിയില്ലേ ? അപ്പോം 
പ്പിന്നെ അവിടെ എന്തിനു്‌” വേറൊരാളോടു്‌ 
നാം നമ്മുടെ തെററുകഠം തുറന്നു പറയാന്‍ മിന 
ക്കെട്ടന്നു ? 

ശരി. പക്ഷേ, ഈ മനസ്സില്‍ വിചാരി 
ക്കുക എന്നതുണ്ടല്ലൊ, അതിന്നു” പലപ്പോഴും 
ഭൂഡ്ധതയും വ്യക്തതയും പോരാതെ വന്നേഷ്ക്കാം, 
ദുന്നിഗ്രഹവും ചപലവുമായ മനസ്സ്‌ ചില 
പ്പേോോഠം ചില കാര്യങ്ങളെ പേരിനൊന്നു" 
തൊട്ട്‌” ഓടിപ്പോയേഷ്ക്കാം, അതിന്‍െറ എല്ലാ 
അംശങ്ങളിലേഷ്ക്കും പ്രവേശിച്ചില്ലെന്നു വന്നേ 
ശക്രം. പദ്യങ്ങഠം മനസാ ചൊല്ലി നോക്കു 
മ്പോഴും മററും ചിലപ്പോടം നമുക്കിതു” അനുഭവ 
പ്പെടാറുള്ളതാണല്ലൊ. അപ്പോഠം, നാം ചെയ്തു 
പോയ അധമ്മങ്ങളെ സ്വയം സൃരിച്ചു നോക്കു 
മ്പോഴും ഈ തകരാറു പററിപ്പോകാവുന്ന 
താണു, വേറൊരാളോടട തുറന്നു പറയുമ്പോഴാ 
കട്ടെ, നമ്മുടെ മനസ്സിന്ന്‌ ആ അധമ്മങ്ങളുടെ 
വിശദാംശങ്ങളിലേഷ്ണ്കു” കടക്കാതെ പററി 
ല്ല്ലൊ. അതിനാല്‍, നമ്മുടെ തെററുകഠം നാം 
നമ്മോടുതന്നെ ഏററു പറഞ്ഞാല്‍ പോരാം 
വേറൊരാളടെ മുമ്പില്‍ സമര്‍പ്പിക്കുകതന്നെ 
വേണം. 

പിന്നെ, നമ്മുടെ ചില പ്രവൃത്തികഠം 
തെററായിപ്പോയി എന്നു” ശരിക്കും നമുക്കു 
തോന്നുന്നുണ്ടെങ്കില്‍,, ആ തോന്നല്‍ നമുക്കുണ്ടാ 
ക്കിത്തിത്ത ആളോട്‌ അതൊക്കെ തുറന്നു പറ 
യാന്‍ എന്തിനു മടിയ്ക്കുന്നു ? നമുക്കു നേര്‍വഴി 
കാണിച്ചുതന്ന ആളോടു” ഇതേവരെ പിഴച്ച 
വഴിയിലൂടെ നടന്നുനട്ടംതിരിഞ്ഞ കഥ സ്വാഭാ 
വികമായും നാം പറയില്ലേ? പറയണം എന്നു" 
നമുക്കു തോന്നില്ലേ ? ഇല്ലെങ്കില്‍ അതിന്നത്ഥം 
ആ പിഴച്ച വഴിയിലൂടെയുള്ള യാത്രയെച്ചപൊല്ലി 
അത്രയ്ക്കൊന്നും നമ്മുടെ മനസ്സിന്നു” ക്ശേശം 
തോന്നുന്നില്ല എന്നല്ലേ ? അതിനാല്‍, മറെറാ 
ന്നിന്നും വേണ്ടിയല്ലെങ്കില്‍, നമുക്കു” നമ്മുടെ 
അധമ്മപ്രവൃത്തികളില്‍ യഥാത്ഥമായ ' ദുഃഖ 
മുണ്ടു്‌” എന്നു” നമ്മെത്തന്നെ ബോദ്ധ്യപ്പെട 
ത്താന്‍വേണ്ടിയെങ്കിലും, നാം നമ്മുടെ തെററു 


ശരണം പ്രപദ്യേ 


99 


കഠം വേറൊരാളോട്ട” തുറന്നു പറഞ്ഞേ കഴിയു, 
ഒരു തരിമ്പും ബാക്കി വെഷ്ണാതെ തുറന്നു 
പറഞ്ഞേ കഴിയ്യ. 


അങ്ങനെ വന്നു കൂടുന്നതു”; നമ്മുടെ ധമ്മ 
ബോധത്തിനു? ഒരാഠം ഒരു പരിവത്തനം വരു 
ത്താന്‍ ഇട തന്നാല്‍, മുമ്പു ചെയ്തുപോയ അധമ്മ 
ങ്ങഠം ഒന്നൊഴിയാതെ നാം അയാളോടു തുറന്നു 
പറയ്യം, നമ്മുടെ ഉള്ള മുഴുവന്‍ നാം അയാഠംക്കു്‌ 
തുറന്നു കാട്ടിക്കൊടുക്കും. ഇതു സൂക്ഷ്ൃത്തില്‍ 
ഒരു ശരണം പ്രാപിക്കല്‍തന്നെയാണു്‌, ഇതില്‍ 
നിന്നു മുന്‍അധമ്മങ്ങളടെ പാപങ്ങളെപ്പാം 
നീങ്ങി നമുക്കു? മനശ്ശാന്തി കിട്ടുകയും ചെയ്യം. 
ഇങ്ങനെ തുറന്നു പറയാന്‍ നാം തയ്യാറാവുന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍ അതിന്നത്ഥം നമുക്കു” നമ്മുടെ തെററു 
കരം ശരിക്കും ബോധ്യപ്പെട്ടിട്ടില്പം; അവയെ 
ക്കുറിച്ചു” നമുക്കു” ശരിക്കും ദുഃഖം തോന്നു 
ന്നില്പ എന്നാണു. നമുക്കു” ദുഃഖമുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു” നമ്മുടെ ചില പചെയ്തികഠം. ചിലര്‍ 
അറിയാന്‍ ഇടവരുന്നുവല്ലൊ, അല്ലെങ്കില്‍ 
അറിയാന്‍ ഇടവന്നുവെങ്കിലോ എന്നോത്തു 
മാത്രമാണു”. അങ്ങനെ നമ്മുടെ ധമ്മബോ 
ധത്തിന്നവിടെ ശരിയായ പരിവത്തനം 
വരാത്ത സ്ഥിതിക്കു” ഒന്നുറപ്പിക്കാം, ഇനിയും. 
സന്ദഭം അനുകൂലമായാല്‍ നാം പഴയപടി 
അധമ്മങ്ങഠം ആവത്തിഗ്ക്കും. 


ഇനി പ്രകൃതത്തില്‍, സ്വജനഹിംസ 
ചെയ്യരുതു”; ഗുരുജനങ്ങളെ കൊന്നിട്ടു കിട്ടുന്ന 
ത്രൈലോക്യാധിപത്യത്തേക്കാഠം ഭേദം ഭിക്ഷ 
യെടുത്തുകൊണ്ടുള്ള ജീവിതമാണു”; ഇങ്ങോട്ടു. 
കൊല്ലാന്‍ വരുന്നവരേയം അങ്ങോട്ടൊന്നും 
ചെയ്യാതിരിക്കുകയാണു വേണ്ടതു” എന്നൊക്കെ 
യായിരുന്നു സ്വതേ അജ്ജുനന്‍െറ ധമ്മ ബോധം. 
എന്നാല്‍, ഭഗവാന്‍ അയാളോടുപദേശിച്ചതു*, 
സത്യത്തില്‍ കൊല്ലലുമില്പ, ചാവലുമില്ല; 
ഞാന്‍ എന്നും എന്‍െറയെന്നും ഉള്ള ഈ തോന്ന 
ലാണു എല്ലാ അനത്ഥങ്ങളുടേയും, ബീജം; നിര 
ഹങ്കാരനും നിസ്സ്റംഗനും ആയ ഒരാഠം ഈ ലോക. 
ത്തിലുള്ളവരെ മുഴുവന്‍ കൊന്നാലും അതുകൊ 
ണ്ടയാഠാംക്കു ഒരു ദോഷവും വരില്പ എന്നൊ. 
ക്കെയാണ്‌. ഈ പുതിയ ബോധം കൈയ്‌ 
വന്നാല്‍, അതിന്നു വിരുദ്ധമായി താന്‍ ചെയ്തു 
പോയ പ്രവൃത്തികളെക്കുറിച്ചു” അജ്ജുനന്നു" 


100 


വ്യസനമുണ്ടാവും, ആ പ്രവൃത്തികളുടെ ഫല 
മായ പാപങ്ങളില്‍നിന്നു“” എങ്ങനെ മോചനം 
കിട്ടം എന്ന ചിന്തയും അയാഠംക്കുണ്ടാവും. 
അപ്പോം അയാഠം ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപി 
ക്കേണ്ടതാണു”, തന്‍െറ ശരിയ്യം തെററും എല്പാം 
സമപ്പിച്ചുകൊണ്ടു”; അനന്യാശ്രയനായി, 
സവ്വാത്മനാ ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിക്കേ 
ണ്ടതാണു”. അതു ചെയ്താല്‍ അയാഠക്കപ്പോഠം 
ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശംവഴി കിട്ടിയ തത്ത്വ 
ബോധത്തിന്‍െറ വാസന ദ്ൃഡ്ധീഭവിക്കും. 
*“അവിടുന്നിപ്പോളപദേശിച്ച ഈ തത്ത്വങ്ങ 
ളൊന്നും ധരിക്കാ്ര്ുകാരണം എത്രയോ തെററു 
കഠം ഞാന്‍ ചെയ്ത പോയിട്ടുണ്ട്‌" ഇത്യാദി രൂപ 
ത്തിലാവുമല്ലൊ അജ്ജുനന്‍െറ .ആ ശരണം 
പ്രാപിക്കല്‍. അപ്പോഠം അതില്‍ ആ തത്ത്വ 
ങ്ങളെ സൂരിക്കലും ഉഠംച്ചേത്തിട്ടുണ്ടല്പൊ. ആ 
വാസന ദ്ൂഡ്ധീഭവിച്ചാല്‍ തദ്വിപരീതമായ 
അധമ്മവാസന _ മുമ്പു ചെയ്തുപോയ അധമ്മ 
ങ്ങളുടെ പാപം. സ്വയമേവ നശിക്കാതെ 
വയ്യല്ലെൊ. അജ്ജുനന്‍ അപ്പോം ഭഗവാനെ 
അങ്ങനെ ശരണം പ്രാപിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ഇതൊ 
ന്നും സംഭവിക്കുകയുമില്ല. അപ്പോം, അജ്ജുന 
ന്നവിടെ പാപമോചനത്തിന്നു”്‌ ഭഗവാനെ 
ശരണം പ്രാപിക്കയല്പാതെ വേറെ വഴിയൊ 
ന്നുമുണ്ടായിരുന്നില്പ. അതിനാലാണു” ഭഗവാന്‍ 
അയാളോടു” തന്നെ ശരണം പ്രാപിക്കാന്‍ 
പ്രറഞ്ഞതു”; അല്ലാതെ, ആരെങ്കിലും ചിലര്‍ 
തന്‍െറ കാലുപിടിക്കുന്നതു കാണാനുള്ള 
കരതുകംമൂലമല്പ, അല്ലേ അല്ല. 
“ശിഷ്യസ്ത്യേഹം ശാധി മാംത്വാം പ്രപ 
ന്നം' എന്നു” ആദ്യമേ പറഞ്ഞിരുന്നില്ലേ അജു 
നന്‍ എന്നാണു്‌ പിന്നെ. ശരി; പക്ഷേ, ആപറ 
ഞ്ഞതു” ഇനി എന്തുവേണം എന്നു” ഒരെത്തും 
പിടിയുമില്ലാതെ ആകെ വിഷാദമഗ്നനായ 
സമയത്താണു” . ഇപ്പോഠം, ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ആ വൈവശ്യം കുറെയൊക്കെ 
നീങ്ങിക്കിട്ടിയ സ്ഥിതിക്കു പഴയ ശിഷൃഭാവം 
ഇനിയും നിലനില്ലുന്നുണ്ടോ? ശരണം പ്രാപി 
ക്കാന്‍ ആവശ്യമായ വിന്രമുഭാവം ഇനിയും 
അവശേഷിച്ചിട്ടുണ്ടോ ? അതോ, ഏതാണ്ടൊ 
ക്കെ ഗ്രഹിച്ചുകഴിഞ്ഞപ്പോഴേയ്ക്കു”, വേണ്ട 
തൊക്കെ കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞില്ലേ, ഇനി എന്തിനു്‌ 
ശിഷ്യത്വം എന്നായിരുന്നുവോ അജ്ജുനന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


നില? ഇതൊക്കെ ഒന്നറിയണമല്ലൊൊ. അതി 
നാലാണു“ ഭഗവാന്‍ അപ്പോം “ശരണം വ്രജ” 
എന്നു പറഞ്ഞതു". 

ചുരുക്കത്തില്‍: താന്‍ ഉപദേശിച്ച തത്ത്വ 
ങ്ങളെല്പാം അജ്ജുനനന്‍െറ ഉള്ളില്‍ വേണ്ടുംവിധം 
ഏശിയിരുന്നുവെങ്കില്‍ അയാഠം അപ്പ്പോഠം 
തന്നെ ശരണം പ്രാപിക്കാതിരിക്കില്ല എന്നാ 
യിരുന്നു ഭഗവാന്‍െറ അന്തഗ്ലതം. അജ്ജുനന്നു* 
തത്ത്വബോധം ഒറച്ചിരുന്നുവോ എന്നൊരു 
പരീക്ഷയായിരുന്നു അവിടെ എന്നു പറയാം. 


എന്നിട്ടതിന്‍െറ ഫലമെന്തായിരുന്നു ? 
അജ്തുനന്‍ ഭഗവാനോട്‌” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പ്രസാദംകൊണ്ടു” തനിയ്ക്കു” അജ്ഞാനം നീങ്ങി, 
സംശയം തീന്ന എന്നൊക്കെപ്പറയുന്നുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍, അജ്ജൂനന്‍ ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപി 
ച്ചതായിപ്പഠഞ്ഞു കാണുന്നില്ല. പക്ഷേ, അതു? 
കണക്കാക്കേണ്ട. അയാഠക്കു” തത്തച്വബോധം 
സിദ്ധിച്ചു കഴിഞ്ഞിരുന്നുവോ എന്നു നോക്കി 
യാല്‍ മതിയല്ലൊ; അതുവ്വെങ്കില്‍ അയാം 
ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിച്ചിരുന്നു എന്നൂഹി 
ക്കാമല്ലെൌ. തത്ത്വബോധം ഉറച്ചിരുന്നുവെങ്കില്‍ 
ഒന്നുകില്‍ അയാഠാം വിഷാദമെല്പാം കൈവെ 
ട്രിഞ്ഞു൦ തികച്ചും ശാന്തനും പ്രസന്നനുമായി 
യൃദ്ധത്തില്‍നീന്നു” വിരമിക്കും; അല്ലെങ്കില്‍, 
അശേഷം ചാഞ്ചല്യം കൂടാതെ,തികഞ്ഞ ഈജ്ജ 
സ്വിതയോടെ യുദ്ധം ചെയും. ഇതില്‍ ആദൃ 
ത്തേതല്പല്ലൊ ഉണ്ടായതു”. അപ്പ്യോഠംപ്പിന്നെ 
നോക്കേണ്ടതു അജ്ജൂനന്‍ യുദ്ധത്തില്‍ ആദ്യം 
മുതല്‍ അവസാനംവരെ ഒരുപോലെ ഉറച്ചു 
നിന്നിരുന്നുവോ എന്നാണു”. അതുവു” എന്നു 
പറയാന്‍ വയ്യ. ഏതൊന്നിനെ കൈവിടാ 
നാണോ ഭഗവാന്‍ മുഖ്യമായി ഉപദേശിച്ചതു*, 
ഞാന്‍ എന്നും എന്‍െറ എന്നും ഉള്ള ആ ഭാവ 
ത്തിന്‍െറ ഫലമായി പലപ്പോഴും അജ്ജുനന്നു” 
യുദ്ധത്തില്‍ ഉള്ള ഉക്കു” മുഴുവന്‍ പ്രയോഗി 
ക്കാന്‍ സാധിക്കാതെ പോയിട്ടുണ്ട്‌. അയാളടെ 
ഈ ദാര്‍ബ്ബല്യം മൂര്‍ച്ചിചചുപോയതുകാരണം 
ഭഗവാന്നു” യുദ്ധത്തില്‍ സ്വയം ആയുധം രണ്ടു 
പ്രാവശ്യം എടുക്കേണ്ടിവന്നിട്ടുമുണ്ട്‌. 

ഇതില്‍നിന്നു” അജ്ജുനന്‍ ആകെ ആളൊരു 
മോശക്കാരനാണു* എന്നല്ല നാം മനസ്സ്സിലാക്കേ 
ണ്ടതും, തത്ത്വബോധം ഉള്ളില്‍ ഉറച്ചുകിട്ടാന്‍ 
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എത്രമാത്രം വിഷമമാണു” എന്നാണു, നമ്മുടെ 
ധമ്മ ബോധത്തില്‍ മാലികമായ ഒരു പരിവ 
ത്തനം വരുത്തിത്തീക്ഠാന്‍ എന്തുമാത്രം പാടാ 
ണു എന്നാണു”. ഇടയ്ക്കൊക്കെ നമുക്കു” നമ്മുടെ 
ചില പ്രവൃത്തികഠം വളരെ തെററായിപ്പോയി 
എന്നു തോന്നാറുണ്ട്‌, ആ തോന്നല്‍തന്നെ ആ 
തെററുകഠംക്കൊക്കെ തക്ക പ്രായശ്ചിത്തമായി 
എന്നു നാം സ്വയം സമാധാനിക്കാറുമുണ്ടു”. 


കെടാവിളക്കു” 
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എന്നാല്‍, എന്തോ കഥ! നമ്മുടെ തെററുകയം. 
തെററാണെന്നു* നമുക്കു തികച്ചും ബോധ്യപ്പെട്ടി 
ട്ടണ്ടോഎന്നു നാമുണ്ടോ ചുഴിഞ്ഞന്വേഷിക്കാന്‍ 
മെനക്കെട്ടന്നു! അതന്വേഷിച്ചു നോക്കാതെ, 
“അതിലൊക്കെ ഞാന്‍ അങ്രങേയററം പശ്ചാ 
ത്തപിക്കുന്നു' എന്നും മററും പറയലുണ്ടല്ലൊ, 
അതു” ഒന്നുകില്‍ മുഴുത്ത അനാത്മജ്ഞതയാണു”, 
അല്ലെങ്കില്‍ കടുത്ത ആത്മവഞ്ചനയാണു'. 





കെടാവിളക്ക്‌ 


ഈശ്വരവാരിയര്‍൪., ദേവഗിരി കോളേജ”. 


വിണ്ണിലും മന്നിലും വെട്ടം പരത്തുന്നെഠ- 
രെണ്ണുവററാത്ത വിളക്കു നീ .- അരുടെ 
കണ്ണിലെദ്ദീപ്യി റു യക്കണ്ണൂലാവും മുഖം 
വണ്ണമേതെങ്ങഴെ രൂപവും ഭാവവും ? 


കാളരാത്രിക്കു നീ വെണ്ണിലാപ്പട്ടകം 
ചേലിലൊരുക്കുന്നു, താരകഹീരക.- 

ശാല കൊരുക്കുന്ന, കല്യാണമണ്ഡപം 
ശ്രീലമാക്കു ന്നിതക്കന്യയെ.- ശ്യാമയെ 


മാലാഖമാരോ, ചമയിച്ചുകൊ ള്ളവാര്‍ റു 


നിത്യം ജ്വലിക്കുന്ന ദീപമേ, നിന്നെയാര്‍ 
കത്തിപ്പ ? കോടമഴക്കാറിനുള്ളിലും 
കൂടിക്കളിപ്പു നിന്‍ നാളങ്ങളെത്രയോ 
'കോടിക്കണക്കി ലാണല്ലെങ്കിലെങ്ങനെ, 


പഞ്ചമഹാദ്‌ ഭൃതഭൂതപ്രഭൂതപ്ര-- 

പഞ്ചം വിളങ്ങുന്നു; കൂടെയെന്നുല്‍ക്കട- 
ശോകമുകാന്ധഹൃദയാന്തരാളവും; 
ആഴിത്തിരകളമായിരമായീരം 
പുഴിത്തരികളും സ്ഥു ലസുക്ഷ്യങ്ങളും ? 


എണ്ണ വററാത്ത വിളക്കു നീ ഭാവനാ. 
വര്‍ണ്യമല്പാത്ത സദ“ഭാവപ്രകാശമേ, 
നിന്നിടം തേടിയലഞ്ഞു വലഞ്ഞു ഞാ. 
നിന്നയേ കണ്ണടച്ചൊന്നു മയങ്ങവേ, 
തിണ്ണമണഞ്ഞെന്‍െറ കണ്ണുവെട്ടിച്ചു നീ 
യെന്നില്‍കരളിലൊളിച്ചു കടന്നുവോ ? 


പുണ്യമായങ്ങു കെടാവാിളക്കാക! ഞാ. 
നെണ്ണയായ* നാളെ നിന്‍ നാളമായാളമോ ? 
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മാര്‍ച്ചു" 


ചോദ്യോത്തരങ്ങള്‍” 


ശ്രീ തപസ്യ്യാനന്ദസ്വാമികഥം 


ചോദ്യം: ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്‍െറ വികാ 
സത്തിന്നു സത്‌സംഗം - സതപുരുഷന്മാരുമായുള്ള 


ചേര്‍ച്ച - ആവശ്യമാണെന്നു ധമ്മശാസ്്രങ്ങഠം ഉദഘോ 


ഷിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സത്‌പുരുഷനെ തിരിച്ചറിയുന്ന 
തെങ്ങനെയാണ? ? ഒരു യഥാത്ഥ സത്'പുരുഷനേയും 
കപടവേഷക്കാരനേയും വേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നതെങ്ങനെ 
യാണു? ? 


ഉത്തരം; ശ്രദ്ധയും ഭക്തിയും ഉണ്ടാവുന്നതിനും. വള 
രുന്നതിനും സത“സംഗം ഏററവും പ്രധാനപ്പെട്ട ഘടക 
മാണെന്നതു സത്യമാണു”. യഥാത്ഥസതപുരുഷന്മാര്‍ 
വിരളമാണെന്നതും വാസ്ുവമാണു”. ഒരു മാതൃകാസത" 
പുരുഷനെ ഭാഗവതത്തില്‍ ഇപ്രകാരമാണു“ വിവരിച്ചി 
രിക്കുന്നതു“. 


* “മനസ്സിനു വിഷയങ്ങളിലുള്ള സംഗത്തെ ബന്ധ 
മെന്നുപറയുന്നു. എന്നാല്‍ ആ സംഗംതന്നെ സജ്ജനങ്ങ 
ളില്‍ ചെയ്യപ്പെട്ടാല്‍ അതു തുഠന്നുകിടക്കുന്ന മോക്ഷദ്വാര 
മായ്യം ഭവിക്കുന്നു. 


സജ്ജനങ്ങഠം ജീവിതത്തിലെ ഉയച്ചയിലും താഴ്ച, 
യിലും തുല്യനില പാലിക്കുന്നവരും കരുണാശീലരും 
സവ്ൃപ്രാണികരംക്കും പരമസഹൃത്തുക്കളും ആരിലും ശത്രു 
ഭാവമില്പാത്തവരും , പരമശാന്തരും സത്‌സ്വഭാവ 
മാകുന്ന അലകങ്കാരമുള്ള വരുമാകുന്നു. അവര്‍ എന്നെ 
മാത്രം ശരണമായിക്കരുതി എന്നില്‍ ഒന്നുകൊണ്ടുമിള 
കാത്ത ഭക്തിയോടുകൂടി സവ്വകമ്മങ്ങളും എനിക്കായപ്പ്ി 
ച്ചു, സ്വജനങ്ങഠം, ബസ്ധുക്കഠം മുതലായ സവ്൮വവും 
എനിക്കുവേണ്ടി തൃജിച്ചും ഇരിക്കുന്നപരാണു”. അവര്‍ 
എന്നെപ്പററിയുയള്ള പരിശുഭ്ധകഥകഠം പറയുകയും കേഠം 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നില്‍ത്തന്നെ രമിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ഇവരെ ജീവിതത്തിലെ യാതൊരുവിധ താപ 
വും- ബാധിക്കുകയില്ല, ഒന്നിലും ഒരിക്കലും സംഗ 
ലേശമില്പാത്ത ഇവരാണ്‌ സജ്ജനങ്ങഠം, അവരു 
മായുള്ള ചേച്ചയാണു” വേണ്ടതു”. അതുകൊണ്ടു സംഗം 
കൊണ്ടുള്ള സവ്ൃദദോ ഷങ്ങളും നീങ്ങുന്നു." " 


(രാ. 3.25. 20-- 24.) 


മേല്‍പറഞ്ഞതില്‍നിന്നും 
ലക്ഷണമെഞ്ചെല്പാമെന്നു 


ഒരു സത്‌പുരുഷന്‍െറ 
മനസ്സിലാക്കാം -- അദ്ദേഹം 


സവ്വരോടും ദയയും സ്നേഹവുമുള്ളവനും, യാതൊരുവിഒ- 
സ്വാത്ഥചിന്തയുമില്പാത്തവനും .സവ്൮ ബന്ധങ്ങാംക്കും.- 
അതീതനും, മനശ്ചാഞ്ചല്യം, നിരാശ എന്നിവ ഒന്നും. 
ഇല്ലാത്തവനും, ഈശ്വരനില്‍ എല്ലാം അപ്പിച്ചവനും, പ: 
രമശാന്തനും, ഭഗവാനെത്തന്നെ ചിന്തിച്ചും, കീത്തിച്ചും.. 
സേവിച്ചും ഇരിക്കുന്നവനും ആയിരിക്കും. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗ: 
വതത്തില്‍ പറഞ്ഞ ഈ സദ്‌ ലക്ഷണങ്ങടംവെച്ചു” ഒരു. 
സത്‌പുരുഷനെ തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയും. യഥാത്ഥജീ 
വിതത്തില്‍ ഈ ആദശത്തോട പണ്ണു മായം യോജക്കുന്ന 
ഉദാഹരണങ്ങം നാം കണ്ടില്ലെന്നിരുന്നാലും, യഥാത്ഥ 
സത്‌പുരുഷനെ തിരിച്ചറിയുന്നതിന്നു്‌ ഇതൊരു. 
ഉരകല്പാണു“. സാധാരണയായി ജനങ്ങഠം, ശാ സ്രുത്തില്‍ 
പറഞ്ഞ ഈ ലക്ഷണങ്ങഠം ഒന്നും ശ്രദ്ധിക്കാതെ തങ്ങഠം. 
മുമ്പേതന്നെ ഉറപ്പിച്ചുവെച്ചിരിക്കുന്ന സ്വാഭ്പ്രഠായങ്ങഠം 
ക്കനുസരിച്ചുള്ള മാനദണ്ഡങ്ങളപയോഗിക്കുന്നു. അദ ള. 
തപ്രവൃത്തികഠം കാണ്ണിക്കുന്നതും ഭാവിയെ പ്രവചിക്കു 
ന്നതും രോഗം മാററുന്നതും മററുമാണു* പലപ്പോഴും സത്‌ 
പുരുഷലക്ഷണമായിക്കണക്കാക്കപ്പെടുന്നതു. ഈമാതി 
രി കഴിവുകഠം അദ്ദേഹത്തിനു ചില സിദ്ധികളണ്ടെന്ന 
തിനു തെളിവുമാത്രമാണു്‌ം ഇ ശക്തിയ്യം . ശരീര. 
ശക്തി, ധനം, ബുദ്ധിശക്തി മുതലായ ലൌ കികശക്തി 
കളെപ്പോലെതന്നെയാണു. യഥാത്ഥസത്‌പുരുഷന്മാര. 
തങ്ങളുടെ സാധനയുടെ ഫലമായി അവക്കു സിദ്ധി. 
ക്കന്ന ഈ ശക്തികഠം ഉപയോഗിക്കയോ,' പ്രകടിപ്പി 
ക്കുകയോ ചെയ്യാറില. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേ വന്നു്‌ അകഷൈഷശ്വര്യ സിഭ്ധികള. 
ണ്ടായി രുന്നുവെങ്കിലും അവിടുന്ന്‌ അവയെ ഗഹണീയ 
ങ്ങളായിക്കരുതി; അതിനാല്‍ അപയെ ഒരിക്കലും ഉപ 
യോഗിച്ചതുമില്ല സിദ്ധികളെ സംബന്ധ കച്ചുടത്തോ- 
ഉം അദ്ദേഹം ഒരു സാധാരണക്കാരനെപ്പേെ.യായി 
രുന്നുവെങ്കിലും. ഭാഗവതത്തില്‍ കാണിച്ച മേല്‍പറഞ്ഞ: 
സദാലക്ഷണങ്ങഠം മുഴുവന്‍ തികഞ്ഞ ഒരു ജ്പിതം 
നയിച്ചും അതിനാല്‍ അധികാരക്കൊതിയന്മ ൪ അദ്ദേ 
ഹത്തെ സമീപിച്ചില്ല; എങ്കിലും, ഈശ്വരനേയും 
ഭക്തിയേയയം ആഗ്രഹിച്ചിരന്നപര്‍ അദ്ദേഹത്തെ സമീ 
പിച്ചു. അവക്കു” വേണ്ടതു ലഭിക്കുകയും ചെയ്ക. 





% വേദാന്തകേസരിം 


19772 മെയ്ലക്കത്തില്‍നിന്ന്‌ 
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ആത്മജ്ഞറനോപദേശവിധി 1 


ശ്രീമത൦ ശങ്ംരഭഗവതപാദ൪ 


ഒരു മുമുക്ഷുവിന്നു” ആത്മജ്ഞാനത്തേക്കാഠം 
ശ്രേ്ലമായ മറെറാന്നു” ലഭിക്കാനില്ല. അതി 
നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനത്തിലും തദുപായത്തിലും 
ശ്രദ്ധയയള്ളവനും, സംയതേന്ദ്രിയനും, പുത്രധനാ 
ദികളില്‍ മടുപ്പ വന്നവനും ആയ മുമുക്ഷൃവിന്നു 
വേണ്ടി ആത്മോപദേശത്തെ ഇവിടെ വിധി 
പോലെ വിവരിയ്ക്കുന്നു. 


ദ്രഷ്ടാവില്‍നിന്നു” ദൃശ്യം അന്യമാണെന്നു 
ലോകപ്രസിദ്ധിയുണ്ടു”. ഇവിടെ അറിയേണ്ട 
വിഷയമിഞ്താണു: “ആത്മാവെന്താണു” ?' ദേഹ 
മല്പ ആത്മാവു”. കാരണം രൂപം മുതലായ ഗുണ 
ങ്ങളോടുകൂടി കാണപ്പെടുന്നതാണ്‌ ദേഹം, 
എന്നതുതന്നെ. കുടം, ചട്ടി മുതലായ പദാത്ഥ 
ങ്ങഠംക്കു രൂപാദിഗുണങ്ങളുള്ളതിനാലാണല്ലൊ 
അവ ചക്ഷയരാദികരണങ്ങഠംക്കു വിഷയമാകു 
ന്നതു”. അതുപോലെയാണു* ശരീരവും. ദേഹ 
ത്തിനു രൂപാദികളള്ളതിനാല്‍ അതും ചക്ഷു 
രാദികരണങ്ങഠംക്കു” “ഇതു്‌: എന്ന രൂപത്തില്‍ 
പ്രതൃക്ഷവിഷയമാകുന്നുണ്ടു്‌. വിറകും തീയും 
പോലെ ദേഹവും ആത്മാവും ഭന്നങ്ങളാണു”. 
തീയ്‌ വിറകിനെ ദഹിപ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌, പ്രകാശി 
പ്പിറ്തുന്നുമുണ്ടു്‌. ദാഹകവും പ്രകാശകവുമായ 
അഗ്നി ദാഹൃവും പ്രകാശ്യവുമായ വിറകില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമാണല്ലോ. അതുപോലെ ദൃശ്യ 
മായ ദേഹത്തില്‍നിന്നു വൃതിരിക്തനാണു 
ദൂഷ്യാവായ ആത്മാവു” എന്നു സിദ്ധിഷ്ണ്ണുന്നു. 

ഉറക്കം, മരണം മുതലായവ കാണപ്പെടുന്ന 
തിനാലും ദേഹാദികളില്‍നിന്നു വ്യതിരിക്ത 
നാണാത്മാവെന്നു തെളിയുന്നു. (ഉറക്കത്തിലും 
ബോധക്കേടിലും ശരീരത്തിനു ഗമനാഗമനാദി 
കഠം കാണുന്നില്ല. ഉണവ്വില്‍ അവ കാണുന്്ടു 
താനും. അതിനാല്‍, വണ്ടി മുതലായ ജഡ. 
പദാത്ഥങ്ങളെ പ്പോലെ ചേതനനായ ഒരുവന്‍െറ 
പ്രേരണയാല്‍ പ്രവത്തിഷ്ക്കുന്ന ഒന്നാണു ശരീര 


മെന്നു വന്നുകൂടുന്നു.) അഗ്നിസമ്പക്കമുള്ളപ്പ്ോഠം 
മാത്രമേ വിറകു” ദാഹപാകാദിവ്യവഹാര 
ഞ്ങഠംക്കു യോഗ്യമാകുന്നുള്ള. അതുപോലെ ദേഹ 
ത്തില്‍ അഹംബുദ്ധിയോടുകൂടി ആത്മാവു 
വത്തിഷ്ക്കുമ്പോഠംമാത്രമേ ശരീരം വ്യവഹരി 
ള്ലൂന്നുള്ള; ആത്മാവു” അഹംബുദ്ധിപരിത്യാഗ 
രൂപമായ അപനസ്തിയെ പ്രാപിഷ്ക്കുമ്പോഠം 
(്രരീരാഭിമാനം വിടുമ്പോഠ) ശരീരം വിറകു 
കഷണംപോലെ നിശ്ചേഷ്ടമാകുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” ദേഹവ്ൃതിരിക്തനാണു” ആത്മാവു. 

കണ്ണും ആത്മാവല്ല; കാരണം, അതു വിള 
ക്കിനെപ്പോലെ രൂപഗ്രഹണത്തിനുള്ള ഒരു 
ഉപകരണമാണു“. ദീപമാകുന്ന ഉപകരണത്തി 
ന്‍െറ സഹായത്താല്‍ രൂപപ്രത്യക്ഷം ഉണ്ടാ 
കുന്നു. അതുപോലെതന്നെയാണു കണ്ണുകൊണ്ടും 
രൂപപ്രത്യക്ഷം ഉണ്ടാകുന്നതു. ചെവി മുത 
ലായ മററു കരണങ്ങളം ചക്ഷുരിന്ദ്രിയത്തെ 
പ്പോലെ ആത്മാവല്ലതന്നെ. 

മനസ്സ്ം ആത്മാവല്ല. മനസ്സ്‌ ഒരു ദൃശ്യ 
വസ്മൂുവാണു”. മാത്രമല്ല അതു പ്രദീപംപോലെ 
ഒരു കരണവുമാണു”. പ്രദീപത്തെപ്പോലെ 
ദൃശ്യവും കരണവുമായ ബുദ്ധിയും ആത്മാവല്ല. 
സുഷുപ്ലതികാലത്തില്‍ പ്രാണന്‍ പ്രവത്തിസ്റ്സുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും ചൈതന്യാഭിവ്യക്തി കാണാത്ത 
തിനാല്‍ പ്രാണനും ആത്മാവല്ല. ജാഗ്രത" 
സ്വപ്യാവസ്ഥകളിലാണെങ്കില്‍ ചൈതന്യം 
ആരുടേതെന്നു” പവ്ൃക്തമായില്ലെന്നു വരാം.. 
(രാജാവും ഭൂൃത്യനുമായി നില്ലുന്നിടത്തു” അവരെ 
തിരിച്ചറിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ കാലാഠംപട, കുതിര, 
ധ്വജം, ഛത്രം, ചാമരം മുതലായവ ഇന്നയാള. 
ടേതെന്നു” എങ്ങനെ ഉറപ്പിച്ചു പറയും? അതു 
പോലെയാണു ജാഗ്രത'സ്വപ്യാവസ്ഥകളില്‍. 
അവിടെ ഇതരകരണങ്ങളും പ്രവത്തിഴ്ക്കുന്നതി 
നാല്‍ ഒരുപക്ഷേ ചൈതന്യം പ്രാണനന്‍േറതാ 
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ണെന്നു സംശയം തോന്നിയേക്കാം.) നേരേ 


മറിച്ചു” അനൃകരണങ്ങഠം പ്രവത്തിഷ്ക്കാത്ത 
സുഷുപ്തിയില്‍ പ്രാണവ്യാപാരമുണ്ടെങ്കിലും 
ചൈതന്യാഭിവ്യക്തി കാണാത്തതിനാല്‍ 
പ്രാണന്‍ അചേതനമാണു്‌, ആത്മാവല്ല എന്നു 
തെളിയുന്നു, 

ജ്ഞാനകരണങ്ങാഠം പ്രവത്തിഷ്ക്കാത്തതു 
കൊണ്ടാണു്‌ സുഷ്പ്പിയില്‍ പ്രാണന്നു” വി 


ജ്ഞാനാഭാവം കാണുന്നതു? എന്നു പറഞ്ഞുകൂടേ? 


പാടില്പ. ജ്ഞാനകരണങ്ങളുടെ സ്വാമി 
പ്രാണനാണെങ്കില്‍ സ്വവാമിയായ പ്രാണന്‍ 
പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കകെ ഭൂൃത്യസ്ഥാനീയരായ 
കരണങ്ങഠം എങ്ങനെ പ്രവത്തിഷ്ക്കാതിരിഷ്ക്കും ? 
രാജാവു” (മറെറാരു രാജാവുമായി സന്ധിസംഭാ 
ഷണാദി)കായ്യുങ്ങഠം നടത്തുമ്പോഠം രാജപുരു 
ഷന്മാര്‍ നിര്‍വ്യാപാരന്മാരായി വത്തിഷ്ക്കുകയി 
ല്ലല്ലോ. അതുകൊണ്ടു”, അതായതു” സുഷുപ്തി 
യില്‍ ഇതരകരണങ്ങാം പ്രവത്തിയ്ക്കാത്തതി 
നാലും പ്രാണന്‍ പ്രവത്തിയ്ത്ുന്നതുകൊണ്ടും കര 
ണങ്ങളുടെ സ്വാമി പ്രാണനല്ലെന്നു വ്ൃക്ത 
മായി. ഉറക്കത്തിലും അഥവാ സുഷുപ്ലിയിലും 
ദശനസ്പുശനാദി വിശേഷജ്ഞാനരഹിതനായി 
വത്തികഴ്ണ്കുന്ന ജീവാത്മാവുതന്നെയാണു” ഉറക്ക 
ത്തില്‍ ഉപരതങ്ങളായ ([പ്രവൃത്തിവിമുഖങ്ങ 
ളായ) ശ്രോത്രാദികരണങ്ങളുടെ സ്വാമി. 


ആത്മാവു“ ബുദ്ധിവഴി ബാഹൃവിഷയങ്ങ 
ളിലേഷ്കണ്കു കടക്കുമ്പോഴാണു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം അ 
താതിന്‍െറ വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നതു". 
ജാഗ്രദവസ്ഥഡ്ണു നിമിത്തമായ ധമ്മാധമ്മങ്ങ 
ളെന്ന കമ്മം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം പുരുഷന്‍ സുഷ 
പിയില്‍നിന്നു പ്രചൃതനായിത്തീരുന്നു. അതു 
പോലെ ജാഗ്രദവസ്ഥഗ്ണു ഹേതുഭൂതങ്ങളായ 
കമ്മഞ്ങഠം ക്ഷയിച്ചു” ആ കമ്മങ്ങളിലൂടെ നില 
നിന്നിരുന്ന അന്തദകരണാധിഷ്യാതൃത്വവും ഇന്ദ്രി 
യാധിഷ്യാതൃത്വവും വിട്ടപോകുമ്പോഠം ജാഗ്രദ? 
വാസനകളംക്കൊണ്ട ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിഫ 
ലിക്കുന്ന ചൈതന്യ ദ്വാരാ ആത്മാവു സ്വപ്ലാവ 
സ്ഥയിലെത്തുന്നു. വാസനാവാസിതവും (വാ 
സനാപൂണ്ണവും) ബുദ്ധ്യപാധികവുമായ വി 
ജ്ഞാനാത്മാവിനേയും (ബുദ്ധിപ്രതിബിംബി 
തമായ ചൈതനൃത്തേയും) ഉപസംഹരിക്കു 
സ്പോഠം ആത്മാവു“ സുഷുപ്തിയി ലാകുന്നു. ഇങ്ങ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


നെ മുന്നവസ്ഥകളം മാറിമാറി അനവരതം. 
ആത്മാവിന്നു സംഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. (മോ 
ക്ഷപ്രാപ്യിവരെ ഈ അവസ്ഥാത്രയഗമനം തുട 
രും. അതു ക്രമമായും ക്രമമില്പാതെയ്യം വരുകയും 
ചെയ്യം. ഇവിടെ ശ്രദ്ധേയമായ സംഗതിയി 
താണു”: ആത്മാവിന്‍െറ അധിഷ്ലാതൃത്വമില്ലെ 
ങ്കില്‍ കരണങ്ങളും പ്രാണങ്ങളും പ്രവത്തിക്കു 
കയില്ല.) 

മനോപാധികമായ ആത്മാവിന്‍െറ ഈ 
അവസ്ഥാത്രയഗമനം മിത്ഥ്യാജ്ഞാനനിമിത്ത 
വും കര്‍മ്മനിമിത്തവും (കര്‍മ്മഫല ഭോഗാത്ഥ 
വും) ആണു“. കര്‍മ്മഫലഭോഗത്തിന്നുവേണ്ടി 
ആത്മാവു" ജാഗ്രത്തിലും സ്വപ്പത്തിലും പോകു 
ന്നു. ആ രണ്ടവസ്ഥയിലും കമ്മംമൂലമുണ്ടായ- 
ശ്രമം തീക്കാന്‍ വേണ്ടി വീണ്ടും സുഷുഫ്ലിയിലും 
പ്രവേശിക്കുന്നു. പ്രാണനും കര്‍മ്മഫലനിമി 
ത്തമായിട്ടുതന്നെയാണു* മൂന്നവസ്ഥയിലും ശരീ 
രസംരക്ഷണം നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു*. 
ജാഗ്രദവസ്ഥയിലെപ്പോലെ സ്വപ്സുഷുപ്ത്യവ. 
സ്ഥകളിലും ശരീരസംരക്ഷണം നടക്കേണ്ടതു. 
ണ്ടു”. (അല്ലെങ്കില്‍ പ്രഠാണാഭാവത്തില്‍) ശരീരം 
മരിച്ചതായി ആളകഠം കണക്കാക്കും. (പക്ഷി 
മൃഗാദികഠം ഭക്ഷിക്കാനും ഇടവരും. ഒരു ചേത: 
നനൊ കമ്മഫലഭോഗത്തിനു” ശരീരം നില: 
നില്ലേണ്ടതാവശ്യമാണക്പാ.) 


അഹങ്കാരവും ആത്മാവല്ല. അഹങ്കാരസാ 
ക്ഷിയയം നിരുഷാധികവുമായ ആത്മാവിനെ 
തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിയാത്ത ചിലര്‍ അഹങ്കാര 
ത്തെ ആത്മജവെന്നു പറയുന്നുണ്ടെങ്കിലും അതു. 
ശരിയല്ല. കടം, ചട്ടി മുതലായവയെപ്പോലെ 
തന്നെയുള്ള ഒരു ദൃശ്ൃയവസ്തുവാണു” അഹങ്കാരം. 
മാത്രമലപ്പ അഹങ്കാരത്തിനു മാററവും കാണാനു 
ണ്ട്‌. സുഷുപ്തിയില്‍ അഹങ്കാരം (ഞാന്‍ എന്ന 
ഭാവം) ഇല്ലല്ലോ. അതിനാല്‍ ദൃശ്യവും വൃഭി 
ചാരിയ്യം (പരിണാമിയും) ആയ അഹങ്കാരം 
ആത്മാവല്ല. “എനിക്കു സുഖമുണ്ടു”, ദുഃഖമുണ്ടു”” 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള നാനാവിധമായ സംസാര 
ധമ്മങ്ങഠം, അഹകങ്കാരത്തിന്നുണ്ടു, കൃശത്വം, 
സ്ഥ,ലത്വം മുതലായ ധമ്മങ്ങഠം ശരീരത്തിനു 
ള്ളതുപോലെ. അതുകൊണ്ട്‌ സവ്വധമ്മവിവ 
ജ്ജിതമായ ആത്മാവു” അഹങ്കാരമാകാന്‍. 
തരമില്ല. 
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ദേഹംമുതല്‍ അഹകങ്കാരംവരെയുള്ള പദാ 
ത്ഥങ്ങളൊന്നും ആത്മാവല്ലെങ്കില്‍പ്പിന്നെ അ 
തില്‍ ആത്മബുദ്ധി എങ്ങനെ വന്നുചേന്നു ? 
ദ്രാഷ്യാവില്‍ നിന്നു ദൃശ്യത്തെ തിരിച്ചറിയാന്‍ 
കഴിവില്ലാത്തതുകൊണ്ടാണു്‌ ദേഹാദിവസ്തു 
ക്കളെ ആത്മാവെന്നു തെററിദ്ധരിക്കുന്നതു“. 
[്ട്ടുപഴുത്ത ഇരുമ്പിലെ തീയിനെ തിരിച്ചറി 


പ്രാചീന ക്ഷേത്രകലകഠം 


105. 


യാതെ ഉരുമ്പു ചടുന്നു” എന്നു പറയുന്നതുപോ 
ലെ പചൈതന്യവ്യാപ്മായ ദേഹാദികളെ 
ആത്മാവെന്നു വ്യവഹരിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്ന 
തൂ”. ദേഹംമുതല്‍ അഹങ്കാരംവരെയുള്ള പദാത്ഥ 
ഞങ്ങളൊന്നും ആത്മാവല്ലെന്നു ശ്രുതിയും യൃക്തി 
യ്യം പറയുന്നു. അജ്ഞാനംകൊണ്ടു മാത്രമാണു" 
ദേഹാദികളെ ആത്മാവെന്നു പറയുന്നതു”.) 


പ്രാചിന ക്ഷേത്രകലകള്‍ 


തൃക്കാരിയൂര്‍ പി. വി. ഉണ്ണി 


കലാകേരളത്തിനു വിലപ്പിടിപ്പള്ള 
സംഭാവനകഠം നല്‍കുന്നതില്‍ അതിപ്രധാന 
മായൊരു പങ്കാണു" മതവിശ്വാസങ്ങളും മത 
പരമായ ആചാരങ്ങളും നിവ്ൃഹിച്ചിട്ടള്ളതു”. 
തങ്ങളുടെ നിയന്ത്രണത്തിനും ബുദ്ധിശക്തിക്കു 
മതീതമായി ഏതോ ഒരു ശക്തി ലോക 
ത്തിന്‍െറ ഗതിവിഗതികളെ നിയന്ത്രിക്കുന്നു 
ണ്ടെന്നു മനുഷ്യനു തോന്നിയ കാലം മുതല്‍ ആ 
അദ്ൃശ്യശക്തിയയടെ പ്രീതിക്കായി സവ്വവിധ 
കരണങ്ങളം അവന്‍ പ്രയോഗിച്ചുതുടങ്ങിയിരി 
ക്കണം. പരഹൃദയങ്ങ്ക്കില്‍ പെട്ടെന്നു സ്വാ 
ധീനം ചെലുത്തുവാന്‍ പര്രാപ്യമായ കല ഇതി 
നൊരു മാദ്ധ്യമമായുയം അന്നുമുതല്‍ ഉപയോഗി 
ചുതുടങ്ങിക്കാണും. ഒരുപക്ഷേ, ഇതായിരി 
ക്കാം നമ്മുടെ മിക്ക പ്രാചിനക്ഷാരൂപങ്ങളം 
മതവിശ്വാസത്തിന്‍െറ പരിവേഷമണിഞ്ഞു 
കാണപ്പെടുന്നതു”. ഗാനരൂപത്തിലും അഭിനയ 
രൂപത്തിലുമുള്ള എത്രയെത്ര വൈവിധ്യമാന്ന 
കലാരൂപങ്ങഠം മനുഷ്യന്‍ ചിട്ടപ്പെടുത്തിയിരു 
ന്നിരിക്കണം ! അവയുടെ വൈപുല്യം ഈഉഹി 
ക്കാനല്ലാതെ ഇന്നു നിവ്വാഹമില്പ. ഏതായാലും 
ഇന്നു ലുപ്ഏ്പ്രചാരമായി അവശേഷിക്കുന്നവ 
യുടെ ആധിക്ൃംതന്നെ ഈ ശാഖ വളരെ വലു 
തായിരുന്നുവെന്നതിനു സാക്ഷ്യംവഹിക്കുന്നു. 

പ്രാചീനങ്ങളായ കലാരൂപങ്ങഠം മത 
വിശ്വാസങ്ങളുമായി എത്രമാത്രം ബന്ധപ്പെട്ടി 
അന്നുവോ അത്രമാത്രംതന്നെ അവയുടെ സ്വഭാ 
വവും അക്കാലങ്ങളിലെ സമൂഹത്തിന്‍െറ 


സ്വഭാവവുമായും ബന്ധപ്പെട്ടിരുന്നു. ജീവിത 
നിവ്ൃവഹണം മനുഷ്യനെസ്സറംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
ഇത്രമാത്രം സങ്കീണ്ണമല്ലാതിരുന്ന ഒരു കാല 
ഘട്ടത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടികളിലെല്പാം കേവലങ്ങ 
ളായ നേരമ്പോക്കുകളും, അത്രമാത്രമൊന്നും 
അത്ഥകല്ലനയ്യം സ്ഥായീഭാവവുമില്ലാത്ത പ്രതി 
പാദ്യങ്ങളം കടന്നു കൂടിയതില്‍ അത്ഭുതമില്ല. 
ആഹാരനീഹാരങ്ങഠം മനസ്സിനെ അലട്ടുന്ന 
പ്രശ്നമായിരുന്നില്ലെങ്കില്‍, അന്നു സമയം 
പോക്കുക മറെറാരു പ്രശ്നമായിരുന്നു. അതിനു 
പററിയ ഉപാധികഠം തേടിപ്പിടിക്കുക അക്കാ 
ലത്തു അത്ൃന്താപേക്ഷിതമായിരുന്നു. അടി 
യൃറച്ച ആസ്ധികൃയബോധം നിലനിന്നിരുന്ന 
അന്നത്തെ സമൂഹം സ്വാഭിലാഷങ്ങാംക്കനു 
സൃതമായി ദേവാരാധനകളും മോടി പിടിപ്പി 
ക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചുവന്നു. ആരാധനാലയങ്ങംം 
ആഭാടത്തിന്‍െറ കേളീരംഗമായിമാറി. വിപൂ 
ലമായ തോതിലുള്ള ഉത്സവങ്ങളും മററു” ആട 
വിശേഷങ്ങളംമൂലം ക്ഷേത്രങ്ങം ആനന്ദ 
താണ്ഡവസങ്കേതങ്ങളായിത്തീന്നു. നാട്ടിലെ 
നിണ്ണായകഘടകങ്ങളായിരുന്ന പ്രമാണിമാരുഃ 
ടെ അഭിലാഷങ്ങഠം ആചാരങ്ങളായി രൂപം 
കൊണ്ടു. മറെറാരുവിധത്തില്‍പ്പറഞ്ഞാല്‍ 
നാട്ടുപ്രമാണിമാരുടെ ആശയാഭിലാഷങ്ങഠം 
തങ്ങളുടെയും . ആശയാഭിലാഷങ്ങളായി മാററു 
വാന്‍ ദേവന്മാര്‍ നിബുദ്ധരായി. തങ്ങാംക്കു 
നിയന്ത്രണമുള്ള സങ്കേതങ്ങളില്‍ തങ്ങഠംക്കിഷ്ടു 
പ്പെട്ട ചടഞ്ങുകരം പ്രമാണി "മാര്‍ ഏപ്പെടുത്തി. 
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ദേവദാസികളും അവരുടെ വിലാസചേഷ്ട 
കളംവരെ ദേവപ്രീതികരങ്ങളായ ചടങ്ങുക 
ളില്‍ ഉരപ്പെട്ട്‌” പവിത്രതനേടി. മതവിശ്വാ 
സങ്ങളം ആചാരങ്ങളുമായി ഇവയെ ബന്ധിപ്പി 
ക്കുവാന്‍ തല്പരകക്ഷികഠം ബോധപൂവ്വം നട 
ത്തിയ ശ്രമം ആസ്തികരുടെ സമൂഹം ചോദ്യം 
ചെയ്യാതെ അംഗീകരിക്കുവാന്‍ തയ്യാറായി. 
ദൈവഭയം മൂലം ചോദ്യം ചെയ്യല്‍ പാപമായ്യം 
മാറി. എന്തിനേറെ ? ഈ താല്ലര്യസംരക്ഷ 
ണങ്ങഠം ഒന്നല്ലെങ്കില്‍ മറെറാരുവിധത്തില്‍ 
നമുക്കു നേട്ടമാണുണ്ടാക്കിയതെന്നകാരൃത്തില്‍ 
സംശയമില്ല. അക്കാരൃത്തില്‍ ഒരു പരിധി 
വരെയെങ്കിലും അന്നത്തെ ആ പ്രമാണിമാ 
'രോടു നാം കടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


ദേവദാസികളും അവരുടെ വിലാസ 
ചേഷ്ടകളും നമുക്കു” അമൂല്ൃസമ്പത്തുകഠം നേടി 
ത്തന്നിട്ടുണ്ടു”. മോഹിനിയാട്ടത്തിന്‍െറ ലാസ്യ 
ഭംഗിയും ചന്ദ്രോത്സവത്തിന്‍െറ കാവൃഭംഗിയും 


ഈ ദേവദാസികളില്‍നിന്നും കൈരളിക്കു 
ലഭിച്ച നേട്ടങ്ങളാണു“”. ഉണ്ണുനീലിസന്ദേശം, 
വൈശികതന്ത്രം, ഉണ്ജ്രിയച്ചി - ഉണ്ണിച്ചിരു 


തേവിചരിതങ്ങഠം തുടങ്ങിയ മിക്ക പ്രാചീന 
കാവ്യ കൃതികളും ഇത്തരം വേശ്യാസങ്കീത്തന 
ങ്ങളുടെ ഛായ പുലത്തുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ക്കൂടി അവ 
നമ്മുടെ സാഹിത്യത്തെ വളരെയേറെ സമ്പന്ന 
മാക്കിയിട്ടുണ്ടെന്ന കാരത്തില്‍ തക്കമില്പ. 

ഇങ്ങനെ മതവും മതാചാരങ്ങളമായികൂടി 
ക്കുഴഞ്ഞു” കലകളും സാഹിത്യവും വളന്നുവന്ന 
അക്കാലത്തു” അവക്ക്‌” അഹിക്കുന്ന സ്ഥാന 
മാനത്ങഠം നല്‍കുവാന്‍ തക്ക ആസ്വാദകലോ 
കവുമുണ്ടായിരുന്നു. ആ സഹൃദയരുടെ ഹൃദയ 
വിശാലതയില്‍ തഴച്ചുവളന്ന അനേകം ക്ഷേത്ര 
കലകഠം നമുക്കുണ്ടായിരുന്നു. അവയില്‍ 
പലതും ഇന്നു കേട്ടുകേഠംവിമാത്രമായിത്തീന്നി 
ട്ടണ്ടു്‌. ഉള്ളവതന്നെ വേണ്ടത്ര ശ്രദ്ധിക്കപ്പെ 
ടാതേഷ്യം പ്രോത്സാഹനം ലഭിക്കാതേയും നശി 
ചുകൊണ്ടിരിക്കയാണു'. ഈ പഞശ്ചാത്തല 
ത്തില്‍ ഇന്നു്‌” അവശേഷിക്കുന്ന പ്രാചീന 
ക്ഷേത്രകലകളെക്കുറിച്ചു” ഒരു വിഹഗവീക്ഷ 
ണം നടത്തുക അസ്ഥാനത്താകയില്ല. ചുരുക്കം 
ചില ക്ഷേത്രകലകളെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു സാമാന്യ 
ചിന്ത മാത്രമേ ലേഖകന്‍ ഈ പ്രബന്ധം 
കൊണ്ടു” ഉദ്ദേശിക്കുന്നുള്ള. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


യാത്രകളിയും നാലു പാദവും 


നമ്പൂതിരി സമുദായത്തില്‍ മുന്‍കാലത്തു 
സവ്വസാധാരണമായി നിലനിന്നിരുന്ന ഒരു 
കലാവിനോദമായിരുന്നു യാത്രകളി. ഈ 
കലാരൂപത്തിന്‍െറ ഉദ“ഭവത്തെപ്പുററി പല 
ഐതിഹ്യങ്ങളും പ്രചാരത്തിലുണ്ടെങ്കിലും 
അതിനു ബിജാവാപംചെയ്തതു* തൃക്കാരിയ്യര്‍ 
ശിവക്ഷേത്രമായിരുന്നു എന്നു” ഉളളര്‍ സാഹി 
തൃചരിത്രത്തില്‍ അസന്ദിശ്ധമായി രേഖപ്പെ 
ടുത്തിയിട്ടുണ്ടു?. പതിനെട്ടു നമ്പൂതിരി കുടുംബ 
ക്കാക്കായിരുന്നുവത്രേ ഈ കലാപ്രകടനം നട 
ത്തുവാന്‍ അധികാരമുണ്ടായിരുന്നതു”. അവരെ 
“യാത്രകളി നമ്പൂതിരി മാര്‍" എന്നു വ്യവഹരിച്ചു 
വന്നു. പിന്നീടതു” ലോപിച്ചു” “ചാത്തിര 
നമ്പൂരിമാര്‍” എന്നായിമാറി. ഈ പതിനെ 
ട്ടില്പക്കാരില്‍ പല കുടുംബങ്ങളും ഇന്നു നാമാ 
വശേഷമായിത്തീന്നു. ചുരുക്കം ചില കുടുംബ 
ഞ്ങഠം അവശേഷിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവയിലെ 
അംഗങഞ്ങഠംക്കു'" ഈ കലാവിനോദത്തെക്കുറിച്ചു” 
ആധികാരികമായ വിവരങ്ങംം നല്‍കുവാന്‍ 
കഴിവില്ല. യാത്രകളിയുടെ ഉദ?ഭവകാലത്തു? 
എല്പാവിധത്തിലും പ്രാമാണ്യം പുലത്തിയി 
രുന്ന ബ്രാഹ്മണക്ക്‌” പ്രസ്തുതകലയെ പ്രോത്സാ 
ഹിപ്പിക്കുന്നതില്‍ തെല്ലും അലംഭാവമണ്ടായി 
രുന്നില്പ. നമ്പുതിരിഗൃഹങ്ങളില്‍ നടന്നിരുന്ന 
വേളി, ഉപനയനം .ഇ.ങ്ങിയ മിക്ക വിശേഷ 
ഞ്ങഠംക്കും യാത്രകളി ഒരു സ്ഥിരം ചടങ്ങായി 
കല്ലിച്ചിരുന്നു. തു” പരോക്ഷമായെങ്കിലും 
ആ കലാരൂപത്തിന്‍െറ ക്രമപ്രവൃദ്ധമായ വള 
ച്ചഷ്ണു” നിദാഡമായിത്തീന്നു. ക്രമേണ ബ്രാഹ്മ 
ണനേതൃത ത്തിനു സംഭവിച്ച ക്ഷതവും അതോ 
ടൊപ്പം തന്നെ ജീവിതത്തില്‍ വന്നുചേന്ന 
സങ്കീള്ണുതയയം ഈ കലാരൂപത്തെയും സാര 
മായി ബാധിച്ചു. ഇന്നതു” ഒരു കേട്ടു 
കോംവി മാത്രമായിത്തീന്നിരിക്കയാണു*. 
അനുകരണത്തെക്കാഠാംക്കവിഞ്ഞു" കലാകാര 
ന്മാരുടെ വൃക്തിപരമായ കഴിവുകഠം പ്രകടി 
പ്പിക്കുവാന്‍ ധാരാളം അവസരങ്ങളണ്ടായി 
രുന്നു യാത്രകളിയില്‍. നിമിഷകവിതകഠംക്കു. 
വളരെ പ്രാധാനൃമുണ്ടായിരുന്നു. കഥാ 
പാത്രങ്ങഠം രംഗത്തുവന്നു” ചോദ്യോത്തരരൂപ 
ത്തില്‍ ചമച്ചുവിട്ട നിമിഷകവനങ്ങഠം നിരവ 
ധിയാണു“. നമ്പൂതിരിമാരുടെ സ്വതഃസിദ്ധ 
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മായ ഫലിതപ്രയോഗങ്ങളില്‍ പൊതിഞ്ഞ 
ആ സരസകവനങ്ങഠം തേടിപ്പിടിക്കുക ദുഷ്ണര 


മാണു”. അവ ലഭിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ സാഹിതയ 
ത്തിനാാ അതൊരു മുതല്‍ക്കൂട്ടാകുമായിരുന്നു. 
ഭക്തിയടെ പരിവേഷം കലനന അനേകം 


സ്തൃതിഗീതങ്ങളും യാത്രകളിയുടേതായി നമുക്കു 
ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സാഹിത്യത്തിനും കലയ്ക്കും ഒരു 
പോലെ സമ്പത്തു നല്‍കിയിരുന്ന യാത്രകളി 
യയടെ തിരോധാനം നമുക്കൊരു തീരാനഷ്ടം 
തന്നെയാണു”. ഇതിനേറതായി അവശേഷി 
ക്കുന്ന ഒരേ ഒരംശം തൃക്കാരിയൂര്‍ ക്ഷേത്രത്തിലെ 
ഉത്സവക്കാലത്തു നടക്കുന്ന “നാലുപാദം” എന്ന 
ഒരു ചടങ്ങുമാത്രമാണെന്നു തോന്നുന്നു. ഇതി 
നേറതായ ഗാനശകലങ്ങളം രീതികളും തേടി 
പ്പിടിച്ചു” സമാഹരിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ അതു 
വലിയൊരു നേട്ടമായിരിക്കും. 


കൂത്തും കൂടിയാട്ടവും 

അത്രയ്ക്കൊന്നും സാവ്ൃവജനീനത കൈവന്നി 
ട്ടിപ്പാത്ത ഒരു കലാരൂപമാണു” കൂത്തു”. ഇതി 
ന്‍െതതന്നെ വിപുലമായ രൂപമാണു” കൂടിയാട്ടം. 
ക്ഷേത്രഭിത്തികാംക്കുള്ളില്‍നിന്നും വെളിയില്‍ 
വരുവാന്‍ മടി കാണിച്ചതായിരിക്കണം ഇതി 
ന്‍െറ പ്രചാരം വദ്ധിക്കാതിരുന്നതിനു കാരണം. 
കേവലം മതാചാരങ്ങളുടെ ചട്ടക്ൂകൂടിനുള്ളില്‍ 
ഒതുങ്ങിക്കഴിയുന്ന ഈ ക്ഷേത്രകല വളരെ പ്രാ 
ചീനമാണു”. മതാചാരം ളോടും ക്ഷേത്രച്ചട 
ങ്ങുകളോട്ടം ബന്ധപ്പെട്ടതുമുല മല്ലേ, അവലുപ്ല്‌ 
പ്രചാരമായെങ്കിലും ഇന്നും അവശേഷിക്കുന്ന 
തെന്നും ചിന്തിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. സമൂഹത്തില്‍ 
സംഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മാററംന്ദളം നൂതന 
ഞ്ങളായ പ്രവണതകളും ഉഠംക്കൊള്ളംത്ത കലാ 
രൂപത്ങാംക്കൊന്നിനും സ്ഥായിയായ നില 
നില്ല്ില്ലെന്നുള്ള പരമാത്ഥമാലോചിപ്പാല്‍ 
കൂത്തിനും കൂടിയാട്ടത്തിന൯ും ക്ഷേത്രങ്ങഠം നല്ലി 
വരുന്ന സംരക്ഷണം നല്പതുതന്നെയെന്നംഗീ 
കരിക്കുകയാണു്‌ വേണ്ടതു”. മലയാളസാഹി 
തൃത്തില്‍ സംസ്കൃതത്തിന്‍െറ അതിപ്രസരം 
ഉണ്ടായിരുന്ന മണിപ്രവാളകാലത്തായിരി 
ക്കാം കൂത്തു” കേരളത്മില്‍ പ്രചാരത്തില്‍ 
വന്നതു“. സംസ്കൃതാഭിജ്ഞരായിരുന്ന മേലേ 
ക്കിടയിലും ഉയന്ന ജാതിയിലും ഉള്ള ഒരു 
വിഭാഗമാളകഠംക്കു്‌ നേരമ്പോക്കിനായി 
ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍വെച്ചു നടത്തത്തക്കവണ്ണും രൂപ 


പ്രാചീന ക്ഷേത്രകലകരം 


307 
പ്പെടുത്തി യെടുത്തതാണു' ഈ കലാരൂപം, 
കൂത്തിനുപയോഗിക്കുന്ന പുരാണകഥകളെ 


“ആട്ടപ്രകാരങ്ങഠം" എന്ന പേരില്‍ അന്നത്തെ 
സംസ്‌കൃതവ്യല്പന്നര്‍ രൂപപ്പെടുത്തിയെടുത്തു. 
ഇന്നത്തെ സിനിമയയടെ “തിരക്കഥ 'യോട്ട? 
ഉപമിക്കാവുന്ന ഇത്തരം അആട്ടപ്രകാരങ്ങളെ 
അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയാണു* കൂത്തു” അവതരി 
പ്പിയ്ക്മുന്നതു. ക്ഷേത്രകലകഠം സവണ്ണ സമുദായ 
ത്തില്‍പ്പെട്ട ഓരോ വശ്ശുക്കാക്കായി വിഭജി 
ശ്ശുവാനും മറക്കാതിരുന്ന അന്നത്തെ ബുദ്ധി 
ജീവികം കൂത്തിനുള്ള അധികാരം അമ്പല 
വാസികളായ “ചാക്യാര്‍” എന്ന വിഭാഗക്കാക്കു 


നല്‍കി. കൂത്തു നടത്തുവാനായി വലിയ 
ക്ഷേത്രങ്ങളോടനുബന്ധിച്ചു” കൂത്തമ്പലത്ങഠം 
നിമ്മിച്ചു. ഭക്തിയുടെ പരിവേഷം കലന്ന 


കത്തിനു“ പ്രത്യേകമായ ദിവ്യത്വവും നല്‍കി. 
പ്രത്യേകതരത്തില്‍ വേഷമണിഞ്ഞ ചാക്യാര്‍ 
നടത്തുന്ന ഒരു “കഥാപ്രസംഗം” ആണ്‌ 
കൂത്തെന്നു” ഒരു ആധുനികന്‍ വിശേഷിപ്പി 
ച്ചത്‌” ഏറെക്കുറെ ശരിയാണു. പക്കമേള 
ത്തിനു“ “മിഴാവും' മേളക്കാര്‍ നമ്പ്യാരും നഞ്ങ്യാ 


രുമായിരിക്കുമെന്നുമാത്രം. അവതരിപ്പിഷ്കുന്ന 
കഥയുമായി ബന്ധം വിടാതെ സദസ്യരെ 
പരിഹസിഷ്ക്കുവാനും ചാക്യാക്ക്‌” സ്വാതന്ത്ര്യ, 


മുണ്ടു്‌. വിദശ്ധനായ ഒരു ചാക്യാരെപ്പററി 
രസകരമായ ഒരു ഐതിഹ്യമുണ്ട്‌”. 


ജന്മനാതന്നെ അല്പം പൂച്ചക്കണ്ണ്ണോടുകൂടിയ 
ഒരു മഹാരാജാവു" കൊച്ചീരാജ്യം വാണിരുന്ന 
കാലം. തൃപ്പൂണിത്തുറക്ഷേത്രത്തില്‍ ഉത്സവ 
ക്കാലം. കൂത്തു നടക്കുന്നു. ഇതിനിടയില്‍ കേഴം. 
വിക്കാരുടെ ഇടയില്‍ മഹാരാജാവും വന്നി 
രുന്നു. ലങ്കയിലേഷ്ക്കു്‌ അനേകായിരം വാനര. 
ന്മാര്‍ കടക്കുന്ന ഭാഗമാണു” ചാക്യാര്‍ വിവരി 
ക്കുന്നതു”. പലതരക്കാരായ കുരങ്ങന്മാ൪. കൂട്ട 
ത്തില്‍ 'പൂച്ചക്കണ്ണു'ള്ളൂവരും ! “അതാ, അതു. 
പോലെ.” എന്നു്‌ രാജാവിനെ ചുണ്ടി 
ചാക്യാര്‍ കഥ തുടന്നു. രാജാവിനെ നേരിട്ടു. 
പരിചയമില്പായിരുന്നതുമൂലം ചാക്യാര്‍ മനഃ 
പൂവ്വം പറഞ്ഞതഠയിരുന്നില്ലെന്നു തീച്ച്‌. 
കൂത്തിനിടയില്‍ ., പരിഹാസങ്ങഠം കേട്ടാലും. 
പരിഭവിക്കരുതെന്നു വ്ൃവസ്ഥയുണ്ടായിരുന്ന. 
തിനാല്‍ രാജാവു“ ഉടന്‍ സ്ഥലം വിട്ടു. തന്‍െറ 
പരിഹാസത്തിനു ശരവ്യനായതു” മഹാരാജാ 
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വാണെന്നറിഞ്ഞപ്പോഠം ചാക്യാര്‍ ഭയാക്രാ 
ന്തനായി. രാജാവില്‍നിന്നു പ്രതികാരനട 
പടികളണ്ടാവുമെന്നു ധരിച്ചു” ചാക്യാര്‍ ഉടന്‍ 
നാടുവിട്ടു. തന്നെ പരിഹസിച്ച ചാക്യാരെ 
ഒരു പാഠം പഠിപ്പിക്കണമെന്ന രാജാവു” കരു 
തിയെങ്കിലും അതു സാധിച്ചില്ല. വഷങ്ങഠം 
കഴിഞ്ഞു. തന്‍െറ കാര്യം ഇപ്പേംഠം രാജാവു 
മറന്നു കാണുമെന്നു കരുതിയ ചാക്യാര്‍ ക്ഷേത്ര 
ദശനത്തിനായി തൃപ്പൂണിത്തുറയിലെത്തി. 
ഭശനം കഴിഞ്ഞു” ചാക്യാര്‍ പുറത്തേയ്ക്കു വന്ന 
പ്പോഴാണു്‌ രാജാവു്‌ ക്ഷേത്രദശനത്തിനു വരു 
ന്നതു്‌. ചാക്യാരെ കണ്ടപ്പോഠംത്തന്നെ രാജാ 
വിനു” ആരം മനസ്സിലായി. തന്‍െറ പ്രതി 
യോഗി ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാളെ തന്‍െറ കയ്യില 
കപ്പെടുമെന്നു തീച്ചയുണ്ടായിരുന്ന രാജാവിനു 
സന്തോഷമായി. ചാക്യാരോടു ചോദിച്ചു: 
* “ഇപ്പ്ോോഴെന്തു പറയുന്നു, ചാക്യാരേ?"” ചാ 
ക്്യാര്‍ ഭയന്നു വിറച്ചു. താന്‍ ശിക്ഷിക്കപ്പെട്ടതു 
തന്നെ. ചാക്യാര്‍ വിനയപൂവ്വം ഓച്ഛാനിച്ചു 
കൊണ്ടു പറഞ്ഞു: ““ഇപ്പോം അടിയന്‍ പൂച്ച 
യയടെ മുമ്പില്‍പ്പെട്ട എലിയെപ്പോലെയായി.'' 


ചാക്യാരുടെ ഈ മറുപടി കേട്ടു” തമ്പുരാന്‍ 
അല്പം അന്ധാളിച്ചുപോയി. സഹൃദയനായ 
രാജാവിനു” ചാക്യാരില്‍ ബഹുമാനമാണു” 


തോന്നിയതു. വളരെ സമ്മാനങ്ങഠം ചാക്യാ 
ഫ്ഒ രാജാവു നല്‍കി. 


കൂത്തിനെപ്പററിയുള്ള ഒരു ഐതിഹ്യം 
സാന്ദഭികമായിസൂചിപ്പിച്ചെന്നു മാത്രം. പ്രചുര 
പ്രചാരമുണ്ടായിരുന്ന കുത്തു” ഇന്നു ചടങഞ്ങു 
മാത്രമായി അധഃപതിച്ചിരികഷ്ക്കുയാണു'. ചുരു 
ക്കം ചില ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ മാത്രമേ അതു നില 
നില്‍ക്കുന്നുളള. അതുതന്നെ ക്ഷേത്രങ്ങളുടെ 
“പരാധീനത'കഠം വദ്ധിക്കുന്തോറും ഇല്പാതാകു 
കയാണു”. സഹൃദയരുടെ ശ്രദ്ധ ഈ കലാരൂപ 
ത്തില്‍ പതിയേണ്ടതാണു. 


തീയാട്ടു' 


ഭക്തിയുടെ പരിവേഷം മാത്രമണിഞ്ഞു 
നില്ലയന്ന മറെറാരു പ്രാചീന കലാരൂപമാണു', 
തീയാട്ടു. “ദൈവമായി ആടല്‍'' എന്നതിന്‍െറ 
തദഭവമാണു* “തീയാട്ട്‌.” എന്ന പദമെന്നു* 
ഗവേഷകര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. ദേവീപ്രീതി 
കരമായ ഒരു വഴിപാടായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആസ്തികന്മാര്‍ 


മാര്‍ച്ചു 


സങ്കല്ലി ക്കുന്നതു കൊണ്ടുമാത്രം ഈ കലാരൂപം 
ഇന്നും നിലനിന്നു പോരികയാണു?. ഭദ്രകാളീ 
ക്ഷേത്രങ്ങളിലും സവള്ണുഗൃഹങ്ങളിലുംമാത്രം 
നിലനിന്നുവരുന്ന ഈ കലാരൂപം തീയാട്ടണ്ണി. 
കളുടെ കലപ്രവൃത്തിയായി അറിയപ്പെടുന്നു . 
പഞ്ചവണ്ണുപ്പൊടികളുപയോഗിച്ചെഴുതുന്ന ഭദ്ര 
കാളിയുടെ കളം തീയാട്ടിനന്‍െറ മുഖ്യമായൊരു 
ഘടകമാണു”. കേരളീയക്ഷേത്രഭിത്തികളില്‍ 
കാണുന്ന പ്രാചീനങ്ങളും അമൂല്യങ്ങളമായ 
വണ്ണച്ചായച്ചിത്രങ്ങളെ അനുസ്ൃരിപ്പിക്കുന്ന ഈ 
ധുളീചിത്രം കലാകൈരളിക്കു” വിലപിടിപ്പു 
ളെളാരു മുതല്‍ക്കൂട്ടാണ്‌. കലാപ്രോത്സാഹക 
രുടെ ശ്രദ്ധ ഇതില്‍ സത്വരമായി പതിയേണ്ട 
താണു”. ഭദ്രകാളിയുടെ വേഷംകെട്ടി തീീയാട്ടു 
ണ്ലികഠംതന്നെ ദാരുകവധം കഥ മുദ്രകളുപയോ. 
ഗിച്ച്‌” അഭിനയിക്കുന്നതാണു്‌ ഇതിന്‍െറ സു 
പ്രധാനമായ മറെറാരു ഘട്ടം, കളമെഴുതിയ 
ശേഷം പാടുന്ന പാട്ടുകഠം സാഹിതൃഭണ്ഡാര 
ത്തിലെ അമൂല്യരത്നങ്ങഠം തന്നെയാണു. 


പ്രാചീനങ്ങളായ പല സ്തൃതിഗീതങ്ങളും 
ഇതില്‍ ഉഠംപ്പെട്ട കാണുന്നുണ്ടു്‌. ഭാഷാഗവേഷ 
കുക്കു” ഇവ വളരെ പ്രയോജനമുള്ളവയാണു'. 
ഇവയെല്ലാം സംഭരിച്ചു മുദ്രണം ചെയ്തു സൂക്ഷി 
ക്കുവാന്‍ സംഗീത_സാഹിം-ത്യ അക്കാദമികഠം 
ഇതേവരെ ശ്രമിക്കാതതു ഖേദകരമാണ്ട്‌. 
നൃത്തം, വാദ്യം, സംഗീതം, ചിത്രരചന എന്നീ 
നാലു ഘടകങ്ങള. സമഞ്ജസമായി തീയാട്ടില്‍ 
സമ്മേളിച്ചിരി ഒന്നു. ഉത്തരകേരളത്തില്‍ “അ 
യ്യപ്പന്‍ തീഡാട്ട്‌' എന്ന പേരിലും ഈ കലാ 
രൂപം അവ തര്പ്പിക്കപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. അതിനവ 
കാശപ്പെട്ടവര്‍ “തീയാടി നമ്പ്യാര്‍" എന്നൊരു 
വശ്ശുക്കാരാണുട്‌. ഭദ്രകാളിയുടെ സ്ഥാനത്തു്‌ 
അയ്യപ്പനാണെന്നുള്ളതാണു” പ്രധാന വൃത്യാ 
സം. അവരും പഞ്ചവണ്ണുത്തിലുള്ള ധുളികളുപ 
യോഗിച്ചെഴുതുന്ന അയ്യപ്പുന്‍െറ കളും കലാപര 
മായി വളരെ. മേന്മയയററതാണു്‌. 

തീയാട്ടിനോടനുബന്ധിച്ചു ദാരുകവധം. 
കഥ പാട്ടായി പാടാറുണ്ടു”. ഇന്നുപയോഗിച്ചു. 
വരുന്ന 'ദാരുകവധം പാന' യശഃശരീരനായ 
കവിതിലകന്‍ കൊട്ടാരത്തില്‍ ശങ്കണ്ണൂി ഭദ്രോ 
ല്ൃത്തിയെ ആധാരമാക്കി ക്രമപ്പെടുത്തിയതാ 
ണെന്നു . തോന്നുന്നു. കാരണം മിക്ക ഈരടിക 
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ളിലും ആധുനികത്വത്തിന്‍െറ മുദ്രകളാണു കാണു 
ന്നതു. കേരളത്തിന്‍െറ തെക്കന്‍ പ്രദേശങ്ങ 


ളില്‍ കണ്ണുകിയുടെ കഥയായ 'തോററം' പാടി . 


വരുന്നുണ്ടു”. ഈ കവിത വളരെ പ്രാചിനമാ 
ണെന്നു കവിതാരീതികൊണ്ടുതന്നെ വ്യക്തമാ 
കുന്നുണ്ടു”. 

ഇരയടുത്ത കാലത്തായി “ശ്രീഭദ്രാകലാസ 
മാജം” എന്നൊരു സംഘടന സ്ഥാപിച്ചു" തീ 
യാട്ടിനെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുവാന്‍ ചില ശ്രമ 
ങ്ങഠം നടന്നുവരുന്നുണ്ടെന്നുള്ളതു ശുഭോദക്കമാ 
ണര്‌. സംഗീതസാഹിത്യഅക്കാദമിയുടെ 
സഹായഹനസ്സുംകൂടി ലഭിക്കുമെങ്കില്‍ പ്രസ്തുത 
സംഘടനസഷ്ത്കും ഇക്കാര്യത്തില്‍ പലതും ചെയ്യ 
വാന്‍ സാധിക്കും. 


മുടിയേറര? 


തീയാട്ടപോലെതന്നെ അപൂവ്വം ഭദ്രകാളീ 
ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ കണ്ടുവരുന്ന: ഒരു പ്രാചീന 
ക്ഷേത്രകലയാണു മുടിയേററു”. മുടി അഥവാ 
കിരീടം തലയിലേററുമ്പോഠം ഭദ്രകാളിയുടെ 


വേഷം കെട്ടുന്ന നടനു പ്രത്യേകദിവ്യത്വം 
ലഭിക്കുന്നതായി വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്നു. ഇതു 
മൂലമാകാം “മുടിയേററു“' എന്ന നാമധേയം 


തന്നെ ഈ കലറരൂപത്തിനു. വനനുചേനതു”. 
ഇതിനും അടി സ്ഥാസ.പരമായ കഥ ദാരുകവധ 
മാണു്‌. ഭദ്രകാളിയും ദാര. കനു മായണ്ടായ യുദ്ധം 
നടന്മാര്‍ രംഗത്തഭിനയിക്ന്നു. ശിവഭൂതനാ 
യി ഒരു ഹാസ്ൃകഥാപാത്രവും രംഗത്തുവരുന്നു 
ണ്ടു.” “ കോയിമ്പടാരം' എന്നണ്‌ ആ കഥാ 
പാത്രം അറിയപ്പെടുന്നതു”. “കു ന്മാര്‍' എ 
ന്നൊരു വിഭാഗക്കാരാണ്‌ സാധാരണയായി 
ഈ കലാരൂപം അവതരിപ്പിക്കുന്നതു” ലുഘ്ഘ്‌ 
പ്രചാരമായ ഈ കലാരൂപം വേണ്ടത്ര ശ്രദ്ധി 
കപ്പ്െടാത്തതുകൊണ്ടു്‌ അധികകാലത്തിനു 
കളില്‍ നാമാവശേഷമാകാനിടയുണ്ട്‌. കലാ 
കേരളത്തിനു” അതൊരു തീരാനഷ്ടവുമായി 
രിക്കും. 


കളമെഴുത്തും പാട്ടം 

ചില ദേവീക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ “കളമെഴുത്തും 
പാട്ടം" എന്നൊരു വഴിപാടുണ്ടു”. തീയാട്ടിനും 
മുടിയേററിനും മററുമുള്ളതുപോലെ ഭദ്രകാളി 
യുടെ കളമെഴുതി സ്തൃതിഗീതങ്ങഠം പാടുക 


പ്രാചീന ക്ഷേത്രകലകഠം 
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യാണു” ഇതിന്‍െറ ചടങ്ങു”. ഈ” കലകളിലെ 
ല്വാമുള്ള സവി ശേഷതകഠം കുററമററവയാണു”. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ അവ പ്രോത്സാഹനവും 
സഹൃദയരുടെ സത്വരശ്രഭദ്ധയയം അഹിക്കുന്നുണ്ടു”. 


കുറത്തിയാട്ടം 


തിരുവിതാംകൂര്‍ ഭാഗത്തുള്ള ക്ഷേത്രങ്ങ 
ളിലെ ഉത്സവങ്ങളോടനുബന്ധിച്ചു"നാമമാത്രമാ 
യെങ്കിലും ഇന്നും കാണാന്‍ കഴിയുന്നൊരു കലാ 
വിശേഷമാണു”്‌ കുറത്തിയാട്ടം. ദീപാരാധന 
കഴിഞ്ഞു” അമ്പലമുററത്തു ചടഞ്ഞു കൂടന്ന കുട്ടി 
കാംക്കും സ്ര്രീകഠംക്കും “മേജര്‍ പരിപാടി തുടങ്ങു 
ന്നതിനുമുമ്പള്ള ഇടവേളാവിനോദമെന്നപോ 
ലെയാണു'” ഇതു” പരിണമിക്കാറുള്ളതു"”. രണ്ടു 
കുറത്തികളടെ “കുമ്മി "യും തിരുവാതിരകളിയു 
മൊക്കെയായി രംഗം ആരംഭിക്കുന്നു. പിന്നീടു: 


. ഒരു കുറവന്‍ വരുന്നു. കുറത്തിയുമായി ചില 


സരന്ദര്യപ്പിണക്കങ്ങളും വാക്കേററങ്ങളുമെല്ലാ 
മുണ്ടു. ചിലപ്പോഠം മദ്ധ്യസ്ഥതവഹിക്കു 
വാനായി ഒരു “വല്യമ്മ'യും വന്നെന്നിരിക്കും. 
ഏകദേശം ഒന്നു രണ്ടം മണിക്കൂര്‍ സമയംപോ 
ക്കാന്‍ ഈ കലാരൂപം ഉപകരിക്കുന്നു. ഒരു 
പ്രാചീനക്ഷേത്രകലയെന്ന രൂപത്തില്‍ ഇതു 
ശ്രദ്ധിക്കുന്ന പക്ഷം കൂടതല്‍ നന്നായി ഇതിനെ 
വളത്തിയെടുക്കുവാന്‍ കഴിയ്യം. 


കുത്തിയോട്ടം 


“ചെട്ടികുളങ്ങര കുത്തിയോട്ടം” കേരള 
ത്തിന്‍െറ തെക്കന്‍ പ്രദേശങ്ങളില്‍ പ്രസിദ്ധ 
മാണു. അപൂവ്വം ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ മാത്രം കാണ 
പ്പെടുന്ന “കുതിരകെട്ട'ലിനേയയം തേരോട്ട 
ത്തേയും അനസ്മരിപ്പിക്കുന്ന കുതിരയോട്ടം 
അത്രമാത്രം സാവ്ൃത്രികമായ ഒരു ക്ഷേത്രകല 
യായി മാറിയിട്ടില്ല. “കുത്തി യോട്ടപ്പാട്ടുകഠം' 
എന്നൊരു ഗാനശേഖരവും ഗാനരീതിതന്നെയും 
നമുക്കുണ്ടായതു “ മുന്‍കാലത്തു” ഈ കലാവിനോ 
ദത്തിനു നല്‍കിയിരുന്ന പ്രാധാന്യം സൂചി 
പ്പിക്കുന്നു. 
വേലകളി 


പ്രാചീനയുദ്ധമുറകളെ ഓമ്മിപ്പിക്കുന്ന ഈ 
കലാരൂപം ചുരുക്കം ചില ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ 
മാത്രമേ അവശേഷിക്കുന്നുള്ള. അതും ദക്ഷിണ 
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കേരളത്തില്‍ മാത്രം. വാളം പരിചയും പ്രത്യേ 
കതരത്തിലുള്ള വേഷവുമായി താളക്രമത്തിനു? 


'വായ്‌ത്താരി 'കഠംക്കനു സരിച്ചുള്ള ഇവരുടെ . 


അഭ്യാസപ്രകടനം വളരെ ശ്രദ്ധേയമാണു”. 
തിരുവനന്തപുരത്തു" ശ്രീപദാമനാഭസ്വാമിക്ഷേ 
തൂത്തിലെ ഉത്സവത്തോടനുബന്ധിച്ചും ഇത്തരം 
ആയോധന പ്പരകടനങ്ങംം കാണാ൯ണ്ടു്‌. പഴയ 
“നായര്‍സൈന്ൃയ'ത്തിന്‍െറ ശാശ്വതസ്മരണക്കാ 
യി _. ഒരു ചരിത്രസ്മാരകമെന്ന നിലയില്‍ ഈ 
കലാവിശേഷം നശിക്കാതെ സംരക്ഷിക്കപ്പെ 
ടേണ്ടതാണു/. 


ബ്രാഹ്മണിപ്പാട്ടു 


ഗാനകലയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
സുപ്രധാനമായൊരു സ്ഥാനമാണു ബ്രാഹ്മണി 
പ്പാട്ടുകഠംക്കുള്ളതു “. ഈ ഗാനവിശേഷം' ഇന്നു 
ഏതാണ്ടു” അസ്തമിതപ്രായമായെന്നുതന്നെ പറ 
യാം. ബ്രാഹ്മണികരം - അമ്പലവാസികളി 
ലുരംപ്പെട്ട ഒരു വിഭാഗം _ മാത്രം പങ്കെടുക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാവാം ഈ പേരു വന്നതു“. സ്ത്റ്രീകഠം 
മാത്രമേ ഈ സ്തകൃതിഗീതങ്ങഠം പാടുന്നുള്ള എന്ന 
താണു ഇതിന്‍െറ പ്രധാന സവിശേഷത. പര 
മ്പരയാ കേട്ടുപഠിച്ചു മാത്രം പോന്നിട്ടുള്ള ഈ 
ഗാനങ്ങഠം മുദ്രണം ചെയ്തിട്ടില്ല. അതിനുള്ള 
ശ്രമം ആരെങ്കിലും നടത്തിയാല്‍ അതൊരു 
നേട്ടമാണു". 

അഴകുടയ പാറമേക്കാവില്‍ 

അമന്നുറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ശ്രീഭദ്രകാളി 

നിന്തിരുവടിയെ ഞാന്‍ സ്ത്ൂതിക്കുന്നേന്‍. 
എന്ന രൂപത്തിലുള്ള ഇതിലെ ഗാനങഞ്ങാക്കു” 


അത്രമാത്രം പ്രാചീനത്വം കല്ലിക്കാമെന്നു 
തോന്നുന്നില്ല. 


കൃഷ്ണനാട്ടം 


ഗുരുവായൂര്‍ ക്ഷേത്രത്തിനുള്ളില്‍ മാത്രം 
ഒത്ുങ്ങിക്കഴിയന്ന ഒരു കലാവിശേഷമാണു* 
കൃഷ്ണനാട്ടം. കഥകളിക്കു ബീജാവാപം ചെയ്തു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. പ്രോത്സാഹനത്തിനു 


മാര്‍ച്ചു" 


തെന്നു പ്രസിദ്ധമായ കൃഷ്ണനാട്ടം ഗുരുവായ്യരമ്പ 
ലത്തിന്‍െറ പരിരക്ഷയില്‍ത്തേന്നെ നിലനിന്നു 
വരുന്നു. ഈ പരിരക്ഷതന്നെ വേണ്ടതുപോലെ 
യയണ്ടെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. അഷ്യപദിയയമായി 
ബന്ധപ്പെട്ട ഗാനങ്ങളാണു” ഇതിനുപയോഗി 
ക്കുന്നതു“. “അഷ്ടപദിയാട്ടം” എന്നു കൂടി ഇതി 
നെ വ്യവഹരിച്ചു കേട്ടിട്ടണ്ടു”. കഥകളിയിലെ 
വേഷവിധാനങ്ങളോട്‌” സാദൂശ്യമുണ്ടെങ്കിലും 
പൊയ്‌ മുഖങ്ങളും മററും ഇതിലെ വേഷങ്ങഠം 
ക്ക” ധാരാളമായി ഉപയോഗിച്ചു” വരുന്നുണ്ടു. 
ഗുരുവായൂര്‍ ക്ഷേത്രം വിട്ടു” വെളിയില്‍ അവ 
തരിപ്പിക്കപ്പെടാത്തതുമൂലം ഇതു” വേണ്ടത്ര 
ബഹുജനശ്രദ്ധ നേടിയിട്ടില്ല. ക്ഷേത്രാധികാ 
രികളുടെ കലാഹൃദയം നിലനില്‍ക്കുന്ന കാല 
ത്തോളം മാത്രമേ ഈ കലാരുപത്തിനും ആയു 
സ്തൂള്ള എന്നുവരുന്നതു കഷ്ടമാണു“. കഥകളി 
യുടെ അഭൂതപൂവ്വമായ വളച്ച കൃഷ്ണനാട്ടത്തിന്‍െറ 
വിലങ്ങുതടിയാകാതെ 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണു”. 


കേരളീയക്ഷേത്രങ്ങളോടനുബന്ധിച്ചു” നി 
ലനില്‍ക്കുന്നവയും ബന്ധപ്പെട്ടവയമായ ചില 
കലാരൂപങ്ങളെവപ്പററി സൂചിപ്പിക്കുകമാത്രമേ 
ഇവിടെ ചെയ്തിട്ടുള്ള. ഇനിയും എത്രയോ 
ക്ഷേത്രകലകഠം നമു. .ണ്ടു”. പ്രചുരപ്രചാര 
മില്പാത്തതും പ്രാദേികവുമായ തെയ്യം, തിറ, 
വെള്ളാട്ട്‌ തുടഞ്ചി 
സുന്ദരകലാരൂപങ്ങഠം 


“പൊങ്കാല' വരെയുള്ള 

എത്രയെരര ? ഇവ 
പ്രത്യേകം പ്രത്യേകമായി 
ഗവേഷണ വി ധേയമാകേണ്ടതാണു്‌. ഈ വിഷ 
യത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധ ചെദുത്തുവാന്‍ കലാ 
പ്രേമികഠം ശ്രമിക്കേണ്ടതാണു”. കാലം 
വൈകുന്തോറും പലതും കേട്ടുകേരംവികഠം മാത്ര 
മായിത്തീരും. കേരളസംഗീത _ സാഹിത്യ, 


ഓരോന്നും റന്നെ 


അക്കാദമികളുടെ കൂട്ടായ പരിശ്രമം ഇക്കാര്യ 
ത്തിലുണ്ടായാല്‍ അതൊരു വലിയ നേട്ടമാ. 
യിരിക്കും. 


31973 


ഭക്ലനരസിംഹമേത്ത 


എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കൃഷ്ണന്‍ 


ഭക്തന്മാര്‍ നാലുവിധമാണെന്നു ഗീത പറ 
യുന്നുണ്ടു”. ആത്തന്‍, ജിജ്ഞാസു, അത്ഥാത്ഥി, 
ജ്ഞാനി. ഇതില്‍ ബാഹൃദ്ൃഷ്ട്യാ നോക്കു 
മ്പോഠം ആത്തഭക്തന്‍െറ ഒരു ഉത്തമോദാഹര 
ണമാണ്‌ സരരാഷ്ടത്തിലെ മഹാഭക്തനായ 
നരസിംഹമേത്ത. ഗാന്ധിജികാരണം അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ “വൈഫ്ണവജനതോ' എന്ന ഗീതം 
സവ്വത്ര പ്രചരിച്ചിട്ടണ്ടു”. പ്രേമപാശംകൊണ്ടു” 
ഭഗവാനെ തന്നോടു ചേത്ത്ുകെട്ടിയ ഒരു മഹാ 
നുഭാവനാണദ്ദേഹം. പുറമേയ്ക്ക്‌” ഒരു സാധാരണ 
ഗൃഹസ്ഥനും. തന്‍േറയും കുടുംബത്തിനേറയ്യം 
ഭാരമെല്ലാം അദ്ദേഹം ഭഗവാനില്‍ അപ്പിച്ചു. 
ഭഗവദ'“ഭജനമല്ലാതൊന്നും തനിക്കറിയില്ല 
എന്ന സ്ഥിതിയിലായിരുന്നു ശ്രീ മേത്ത. 
താന്‍ അവശ്യം നിവ്വഹിക്ക്കുണ്ട കത്തവ്യകമ്മ 
ങ്ങളുടെ ഭാരംകൂടി അദ്ദേഹം ഭഗവാനിലപ്പിച്ചു; 
അവിടുന്നാകട്ടെ അതു” സസന്തോഷം സ്വീക 
രിച്ചു” നിറവേററുകയും ചെയ്ത. അങ്ങനെ അന 
നൃമനമസ്ക്നായി ഭഗദുഹനെ മാത്രമാശ്രയിക്കുക 
എന്ന മഹാധമ്മം പാലിച്ചതുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തെ ജഞാനിഭക്തനായ്യം ക്ഷ്നക്കാക്കാം. 

ഭാഗവതത്തിലെ മുചുകുന്ദന്‍റെ അവതാര 
മാണു” നരസീമേത്ത എന്നു ജനങ്ദഠം വിശ്വ 
സിക്കുന്നുണ്ടു”. മുചുകുന്ദന്‍ ഉറങ്ങിക്കിടന്ന ഗുഹ 
സരരാഷ്ടത്തില്‍ ജൂനഗഡ” പട്ടണത്തിന്നടുത്താ 
ണു. ഭക്തന്നു” ദശനം നല്ലിയ ശേഷം “ഇനി 
യെന്തു വരമാണു വേണ്ടതു” ?” എന്നു ചോദിച്ച 
ഭഗവാനോട്ട്‌ മുചുകുന്ദന്‍ പറഞ്ഞതിതാണു: 
 “അകിഞ്ചനന്മാക്ക പരമപ്രാത്ഥനീയമായ 
അങ്ങയുടെ പാദസേവനമല്പാതെ എനി 
ക്കൊന്നും ആവശ്യമില്ല. മോക്ഷം നല്ലാന്‍ 
കെല്‍പുള്ള അങ്ങയെ ആരാധിച്ചു” സന്തുഷ്ടനാ 
ക്കിയശേഷം ആരാണു്‌ ആത്മബന്ധനരൂപ 
മായ വരമിച്ചുിക്കുക ?"" ഭഗവാന്‍ സന്തോഷം 
പൂണ്ടു” അരുളിച്ചെയ്തു; ““രാജാവായിരിക്കേ 
നായാട്ടിലും മററുമായി നീയനവധി ജന്തു 


ക്രൈ കൊന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഇപ്പേോഠം എന്നെ ആശ്ര 
യിച്ചു” സമാഹിതമനസ്ക്നായി തപോനിഷ്ട 
യാചരിച്ചു” ആ പാപം കഴുകിക്കളയുക; അ 
ടുത്ത ജന്മത്തില്‍ സവ്വഭൂതസുഹൃത്തമനായ ദ്വി 
ജവരനായി പിറന്നു” നീയെന്നെ പ്രാപിക്കും.” 

മുചുകുന്ദനാണു നരസീമേത്തയായി പിറ 
ന്നതെന്നെണ്ണുന്നതില്‍ അനൌചിത്യമില്പ. കാ 
രണം ശ്രീ മേത്ത സവ്വഭൂതസുഹൃത്തമന്‍ തന്നെ 
യായിരുന്നു. ആ പ്രേമമുത്തി ജീവിതത്തിലെ 
എല്പാ അനുഭവങ്ങളിലും ഭഗവല്ലീല ദശിച്ചു: 
തന്മൂലം അദ്ദേഹത്തിന്നു” ആരോടും ദ്വേഷ 
മുണ്ടായിരുന്നില്പ. 


ജൂനഗഡ്ഥിലെ ഒരു നാഗരബ്ബാഹ്മണകുടും 
ബത്തിലാണു നരസിംഹരാമന്‍ 1548_ല്‍ ജനി 
ച്ചതു” എന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. ഏകദേശം അഞ്ചു 
വയസ്സുള്ള പ്പോഠം അച്ഛനും അമ്മയും മരിച്ചു. 
ജോേൃഷ്ണന്‍ വംശീധരന്‍ ജൂനഗഡാ്‌രാജ്യത്തെ 
ഒരു ഉദ്യോഗസ്ഥനായിരുന്നു. അദ്ദേഹവും മാതാ 
മഹി ജയകുമാരിയയമാണു'്‌ നരസിംഹരാമനെ 
വളത്തിക്കൊണ്ടുവന്നതു“. കുട്ടി ജന്മനാ മൂകനാ 
യിരുന്നു. മുകനെ വാചാലനാക്കിത്തരണേ 
എന്നു” മുത്തശ്ശി ഭഗവാനോടടം “ സാധു 'ജനമങ്ങ 
ളോടും പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഒരിക്കല്‍ പട്ട 
ണത്തിലെ മഹാദേവക്ഷേത്രത്തില്‍ ദശനം 
കഴിച്ചു മടങ്ങവേ തേജസ്വിയായ ഒരു മഹാ 
ത്മാവു൦ അവിടെയൊരിടത്തിരുന്നു” നാരായണ 
നാമം ജപിക്കുന്നതു കണ്ടു. മുത്തശ്ശി കുട്ടിയെ 
കൂട്ടി അദ്ദേഹത്തെ നമസ്ത്രരിച്ചു” ബാലന്‍െറ 
മൂകത്വമകററിത്തരാന്‍ അപേക്ഷിച്ചു. അദ്ദേഹം, 
കുട്ടിയെ സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി, “ഇവന്‍ ഭഗവാന്‍െറ 
മഹങ്ഭക്തനായിത്തീരും” എന്നു പറഞ്ഞു കുട്ടി 
യെ അരികിലിരുത്തി ചെവിയില്‍ ഒന്നൂൃതി 
ക്കൊണ്ടു? പറഞ്ഞു: ““പറയൂു മകനേ! രാധേ 
കൃഷ്ണം രാധേകൃഷ്ണ എന്നു പറയു.”' മഹാത്മാ 
വിന്‍െറ അനുഗ്രഹബലത്താല്‍ നരസിംഹ 
രാമന്‍ ““രാധേകൃഷ്ണു'” എന്നുച്ചരിച്ചു. അതോടെ 
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മുകത്വമകന്നു എന്നുമാത്രമല്പ മനോഹരങ്ങളായ 
ഭക്തിഗാനങ്ങഠം രചിക്കാനും പാടാനുംകൂടി 
നരസിംഹരാമന്നു” കഴിവുണ്ടായി.. ആ സംന്യാ 
സിയെ പിന്നെ അവിടെയെങ്ങും കണ്ടില്ല. 
ഭഗവാന൯തന്നെയാണു”്‌ സന്ന്യാസിരൂപത്തില്‍ 
വന്നു്‌ തന്‍െറ ഭക്തന്നു്‌ ഇഷ്ടമന്ത്രമുപദേശിച്ച 
തെന്നു? വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്നു. 


ഒമ്പതുവയസ്സില്‍ നരസിംഹരാമന്‍െറ 
വിവാഹം നടന്നു. വധു ഏഴ വയസ്സായ മാണി 
കൃഗരരി. അവര്‍ ജ്യഷ്യന്‍െറ വീട്ടില്‍ത്തന്നെ 
കഴിഞ്ഞു. നാഗരജാതിക്കാര്‍ പാരമ്പര്യമായി 
സക്കാരുദ്യോഗസ്ഥന്മാരാണു. അനുജനും പ 
ഠിച്ചു്‌ നല്ല സ്ഥാനത്തെത്തണമെന്നു- കരുതി 
വംശീധരന്‍ നരസിംഹരാമനെ ഒരു സംസ്തൃത 
പാഠശാലയിലയച്ചു. കുട്ടിക്കും പഠിക്കാന്‍ 
താല്പര്യമുണ്ടായിരുന്നില്പ. ഇഷ്ടമന്ത്രം ജപിച്ചും 
ദേവാലയങ്ങഠം സന്ദശിച്ചും സന്ന്യാസിമാരെ 
സേവിച്ചും ഭജനകീത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കെടുത്തും 
കുട്ടി കാലം കഴിച്ചു. ഭഗവാന്‍െറ രാസലീല 
യനുസ്ൃരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള രാസറ്ൃത്തം ഗുജറാ 
ത്തില്‍ സാധാരണമാണു*. രുചുററി നടക്കുന്ന 
രാസമണ്ഡലികളണ്ടു”; അവരുടെ കൂടെ പാടി 
യും .ആടിയ്യം നരസിംഹരാമന്‍ അത്യാനന്ദമനു 
ഭവിച്ചു. അനിയന്‍ പഠിച്ചു നന്നാവില്ലെന്നു 
കണ്ടു” വംശീധരന്‍ നരസിംഹരാമനെ കുതിര 
കഠാംക്കു” പുല്പരിഞ്ഞുകൊണ്ടുവരുന്ന ജോലിയി 
ലേപ്പെടുത്തി. പതിനാറു വയസ്സില്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നൊരു പുത്രിയും രണ്ടു കൊല്ലത്തിനുശേഷം 
ഒരു. പുത്രനുമുണ്ടായി. 

ജ്യൃഷ്ട്പത്നിയുടെ പേര്‍ ദുരിതഗരരിയെ 
ന്നായിരുന്നു. ഭര്‍ത്തൃസഹോദരന്‍ കായ്യമാ 
യൊന്നും സമ്പാദിക്കാതെ സകുട്ടംബം തങ്ങ 
ളടെകൂടെ താമസിക്കുന്നതു” അവാംക്കസഹ്യ 
മായിരുന്നു. അവഠം നരസിംഹരാമനേയ്ും ഭായു 
യേയ്യം സദാ ദ്വേഷിക്കുകയും അവരെപ്പററി 
ഭത്താവിനോട്ട” കുററം പറഞ്ഞുകൊടുക്കുകയും 
പതിവാക്കി. 

നരസിംഹരാമന്‍െറ മകളടെ വിവാഹം 
കഴിഞ്ഞുവേണം കമണ്ണൂടയ്കാന്‍ എന്നായീരുന്നു 
മുത്തശ്ശിയുടെ ആഗ്രഹം. അതനുസരിച്ചു വംശീ 
ധരന്‍ സഹോദരപൃത്രിയെ “നാ 'ഗ്രാമത്തി 
ലെ ശ്രീരംഗധരമേത്തയുടെ പുത്രന്‍ വസന്തരാ 
യുന്നു” കല്യാണം കഴിച്ചുകൊടുത്തു. അധികം 
താമസിയാതെ വൃദ്ധ മരിച്ചു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


പുല്ലകൊണ്ടുവരലും പശുക്കളെ മേഗ്റ്ുല; 
മാണു നരസിംഹരാമന്‍െറ തൊഴില്‍. ഒഴിവു 
സമയം മുഴുവന്‍ ഭജനകീത്തനത്തില്‍ കഴിക്കും. 
ജ്യേഷ്ഠപത്നിയെ ഭയന്നു” വംശീധരനുള്ള പ്പ്ോോഠം 
മാത്രമേ വീട്ടില്‍ ചെല്ല. കിട്ടിയതു ഭക്ഷിച്ചു 
മിണ്ടാതിരിക്കും. ഒരിക്കല്‍ ജ്േഷ്തനില്പാത്ത 
അവസരത്തില്‍ വന്നുചേന നരസിംഹരാമനെ 
ദുരിതഗരരി കഠിനമായി ഭര്‍ത്സിച്ചു. ഭത്താവു 
വന്നവാറേ, ഇനി ഈ അടിമപ്പണിയെടുക്കാന്‍ 
തനിക്കു വയ്യെന്നും ഒന്നുകില്‍ താന്‍, അല്ലെ 
ങ്കില്‍ നരസിംഹരാമന്‍ എന്നു തീരുമാനിക്ക 
ണമെന്നും അവാം ശഠിച്ചു. വംശീധരന്‍ ഗുണ 
ദോഷങ്ങളാലോചിക്കാതെ അനുജനോടു 
വീടുവിട്ടിറങ്ങാന്‍ കല്പിച്ചു. ഭത്താവിന്‍െറ 
അവമാനത്തില്‍ദുഃഖിതയായ ഭാര്യയെ അവി 
ടെത്തന്നെ വിട്ടു” നരസിംഹരാമന്‍ പുറത്തി 
റങ്ങി നിരത്തുവക്കിലിരുന്നു. ജേഷ്ണന്‍െറ 
ദ്വേഷ്യം മാറി വിളിച്ചുകൊണ്ടുപോകുമെന്നു* 
വിചാരിച്ചു” ആ സാധു അവിടെത്തന്നെ 
കുത്തിയിരുന്നു” രാത്രി കഴിച്ചു. രാവിലെ, 
സ്വാത്ഥികളായ ബന്ധുക്കളെ കാത്തിരുന്നി 
ട്ടെന്തുഫലം എന്നു കരുതി എഴുന്നേററു നടന്നു. 


പകല്‍ മുഴുവന്‍ നടന്നു, സന്ധ്യയായപ്പോരം. 
തളന്നതിനാല്‍ ഒരു പേരാലിന്‍െറ ച്വട്ടിലി 
രുന്നു. അടുത്തു” ഒരു ശിവക്ഷേത്രവും സരസ്സസു 
മുണ്ടായിരുന്നു. കുളിച്ച, പത്രപുഷ്പത്ങാം കൊണ്ടു” 
പരമശിവനെ പൂജക്ടു. തന്‍െറ ദുദ്ദൃശ പരിഹ 
രിക്കാന്‍ പ്രാത്ദിച്ചുകൊണ്ടു” രാത്രി മുഴുവന്‍: 
കഴിച്ചുകൂട്ടി. രാത്രി കഴിഞ്ഞു" പകലായി. 
നരസിംഹത്ധമന്‍ അതേ ഇരിപ്പില്‍ത്തന്നെ 
പ്രാത്ഥിച്ചതകാണ്ടിരുന്നു. അങ്ങനെ ഏഴു പക. 
ലും രാത്രിയയം കഴിഞ്ഞപ്പോഠം പരമശിവന്‍: 
പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട” വരദാനം സ്വീകരിക്കാന്‍ അരു 
ളിച്ചെയ്ക്ക. “ “അങ്ങയ്ക്കു” ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട 
തേതോ അതെനിക്കു” നല്ലിയാലും എന്നായി 
രുന്നു നരസിംഹരാമന്‍െറ വിചിത്രമായ അപേ 
ക്ഷ. “എനിക്കു പ്രിയപ്പെട്ടതു” ദ്വാരഷാവാ 
സിയായ ശ്രീകൃഷ്ണുനാണു”, ഞാന്‍ നിനക്കു്‌ 
ശ്രീ കൃഷ്ണനെ കാണിച്ചുതരാം" എന്നു പറഞ്ഞു” 
മഹേശ്വരന്‍തന്നെ നരസിംഹരാമനെ ദ്വാരകാ 
ധീശന്‍െറ സമീപത്തേഡ്ണകു” കൊണ്ടുപോയി. 
മഫഹേശ്വരന്‍െറ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു” നരസിംഹ 
രാമനു” ഭഗവാന്‍െറ ദശനവും അഭയദാനവും 
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കിട്ടി. ഒരു മാസക്കാലം തന്‍െറ കൂടെ അത്യാ 


നന്ദപൂവ്വം നിവസിപ്പിച്ചശേഷം ഭഗവാന്‍ നര 
സിംഹരാമനോട്‌” തന്‍െറ ജന്മദേശത്തു പോയി 
ഗൃഹസ്ഥധമ്മം പാലിച്ചു ജീവിക്കാന്‍ ആജ്ഞാ 
പിച്ചു. പൂജിക്കാനായി ഭഗവാന്‍തന്നെ ഒരു 
വിഗ്രഹവും ഭജനകീത്തനങ്ങാഠം പാടുമ്പോഠം 
താളംപിടിക്കുന്നതിന്നായി ര ജോടി കര 
താളവും കൊടുത്തു. അതുപയോഗിച്ചു” ആത്മാ 
ത്ഥമായി തന്നെ വിളിച്ചുപാടിയാല്‍ താനെ 
പ്പോഴും ഓടിയെത്തി ക്കൊള്ളാമെന്നും കരുണാ 
മുത്തി വാക്കുകൊടുത്തു. ഭഗവാനോട്ട്‌ വിട 
വാങ്ങി നരസിംഹരാമന്‍ ജൂനഗഡ്ധില്‍ തിരി 
ച്ചെത്തി. 


ആദ്യം സഹോദരനെ ചെന്നുകാണാന്‍ 
തീച്ചയാക്കി. വൈഷ്ണവവേഷത്തില്‍ ഒരു 
കൈയ്യില്‍ ഭഗവന്മൂത്തിയും മറുകൈയ്യില്‍ കര 
താളവുമായി മുമ്പില്‍ വന്നുനില്ലന്ന അനിയ 
നെ കണ്ടു” വംശീധരന്നു” സങ്കടവും ദ്വേഷ്ൃവും 
തോന്നി. ഭഗവദ്ദശനമുണ്ടായെന്നും ഭഗവാന്‍ 
തന്നെ തന്ന വസ്തക്കളാണിവയെന്നും നരസിം 
ഹരാമന്‍ പറഞ്ഞപ്പോഠം ജ്യേഷ്ഠന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തെ പരിഹസിച്ചു” ചിരിച്ചു. താനിപ്പോഠം 
കുട്ടിയല്ലെന്നും, മകളുടെ വിവാഹം കഴിഞ്ഞെ 
ചിലും മകന്‍െറ വിവാഹംകൂടി ഭംഗിയായി 
നടത്തേണ്ടതുണ്ടെന്നും, ഈ വിഡ്ഡിവേഷം കെട്ടി 
പാട്ടുംപാടി നടന്നാല്‍ ക്ലത്തിലാരും മകന്നു” 
വധുവിനെ കൊടുക്കില്ലെന. ., തന്മൂലം എല്പാ 
വരും അവമാനിതരാവുമെന്നും അയാഠം അനു 
ജനെ പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കു ശ്രമിച്ചു. 
അതൊക്കെ ഭഗവാന്‍ നോക്കിക്കോളും എന്നാ 
യിരുന്നു ഭക്തന്‍െറ ഉത്തരം. എന്നാല്‍ ഭര്‍ത്തൃ 
സഹോദരനും കുടുംബവും തന്‍െറ വീക്കില്‍ കഴി 
യണ്ട എന്നു” ദുരിതഗരരി ശമിച്ചു. വംശീധരന്‍ 
മിണ്ടാതിരുന്നു. താന്‍ വിട്ടപോകുന്നതു” ജ്യ 
ദ്യന്നും സമ്മതമാണെന്നു വിചാരിച്ചു” നരസിം 
ഹരാമന്‍ ഭാര്യയേയും പ്രായം തികഞ്ഞ പുത്രി 
യേയും മകനേയയംകൂട്ടി ജ്ൃഷ്യനോടും കുടുംബ 
ത്തോടും യാത്രപറഞ്ഞു പുറപ്പെട്ടു. 

അന്നു രാത്രി അവര്‍ ഒരു ധമ്മശാലയില്‍ 
ചെന്നുപററി. നരസീമേത്ത അവിടെയൊരി 
ടത്തു൦ ഭഗവന്മൂത്തി പ്രതിഷ്യിച്ചു” ഭജനകീത്തന 
ങ്ങളില്‍ മുഴുകി. പാതിരാവില്‍ ഭജനംനിത്തി 
വിശ്രമിക്കാന്‍ തുടങ്ങവേ ഒരു ധനാഡ്യന്‍വന്നു* 


ഭക്തനരസിംഹമേത്ത 


113 


നരസീമേത്തയുടെ വത്തമാനങ്ങളന്വേഷിച്ചു. 
മേത്ത എല്ലാം വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞു. അപ്പോം 
ആഗതന്‍ പറഞ്ഞു: “ “ഞാന്‍ അക്രൃരനാണു“. ഭഗ 
വാന്‍ അങ്ങയുടെ ദുദ്ൃശ കണ്ടു്‌ വേവലാതിപ്പെട്ടു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അവിടുന്നു പറഞ്ഞയച്ചു വന്ന 
താണു” ഞാന്‍. പറയു, അങ്ങമ്കെന്തൊക്കെ 
വേണം 2" ഒരു വീടും, തങ്ങഠംക്കു” കഴിഞ്ഞു 
കൂടാനും സാധുസേവ ചെയ്യാനും വേണ്ട വസ്തു 
ക്കളും വേണമെന്നു” നരസീമേത്ത പറഞ്ഞു. 
പിറേറന്നു കാലത്തേക്കു” അതെല്ലാം തയ്യാറാവു 
മെന്നു പറഞ്ഞു? അക്രയരന്‍ പോയി. പറഞ്ഞതു 
പോലെ പിറേറന്നേഷ്ക്കു” നല്ലെരേ വീടും അതി 
ലേഗ്ക്കുവേണ്ട സാധനങ്ങളും രണ്ടുമൂന്നുകൊല്ലം 
സുഖമായി കഴിയാന്‍ വേണ്ട വസ്തുക്കളും തയ്യാ 
റായിരുന്നു. മേത്ത പുതിയവീട്ടിലേഷ്കണ്കു മാറി. 


കാലം കുറെ അങ്ങനെ കഴിഞ്ഞു. മകഠംക്കു 
പ്രായപൂത്തി വന്നു. ഒരു ദിവസം ഒരു ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ വീട്ടിലെത്തിച്ചേന്നു. ജാമാതാവിന്‍െറ 
അച്ഛന്‍ ശ്രീരംഗധരമേത്തയുടെ കുലപുരോഹി 
തന്‍ വധുവിനെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പോകുന്ന 
തിനായി വന്നതായിരുന്നു. മകളെ വേണ്ടവിധം 
വ്രസ്ര്ുഠഭരണങ്ങളോടുകൂടി പറഞ്ഞയക്കേണ്ട 
ചുമതലയോത്തു” മാണികൃബായിക്കു” വിചാര 
മായി. വീട്ടിലുള്ളതെല്പാം ദാനംകൊണ്ടും സാധു 
സേവകൊണ്ടും കഴിഞ്ഞിരുന്നു. മേത്തശ്ണു” ഭഗ: 
വദ?ഭജനത്തിലല്പാതെ ഒന്നിലും താല്പയ്യമില്ല. 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “പുരോഹിതന്‍ ഇവിടെ 
താമസിക്കട്ടെ; എല്പാം ഭഗവാന്‍ ചെയ്തുതരും.” 
ഈ ആശ്വാസവാക്യം കേട്ടു്‌ പുരോഹ'തന്‌ 
ചിരിയും അദ?ഭൂതവും വന്നു. “ “എന്താണീ പറയ 
ന്നതു”? ഭഗവാന്‍ വന്നു” ചെയ്തുതരുന്നതുവരെ 
യൊന്നും എന്നെക്കൊണ്ടു” കാത്തിരിക്കാനാ: 
വില്പ. ഞാന്‍ രണ്ട നാഠം തങ്ങാം. അപ്പോഴേഗ്റ്കും 
ഏപ്പ്പാടൊന്നുമായില്ലെങ്കില്‍ ഇപ്പോഴുള്ള മട്ടില്‍ 
ത്തന്നെ വധുവിനെക്കൂട്ടി യാത്രയാവും." 
എന്നായി അദ്ദേഹം. * “അങ്ങനെയാവട്ടെ, 
ഭഗവാന്‍ എന്തു ചെയ്യുമെന്നു നോക്കാം.” എന്നു” 
നരസീമേത്തയയം. അദ്ദേഹം നിശ്ചിന്തനായി 
തന്‍െറ ദിനച യ്യയില്‍ മുഴുകി. നാലാം ദിവസം. 
പുരോഹിതന്‍ പറഞ്ഞു, ഇനി താന്‍ കാത്തു 
നില്‍ക്കാന്‍ ഭാവമില്ലെന്നു. മാണികൃയബാ 
യിക്കു വിചാരമായി. മകളെ വിധിപോലെ 
അയച്ചില്ലെങ്കില്‍ അപമാനമാവുമെന്നു മാത്ര 
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മല്ല, അവളടെ ദാമ്പതൃജീവിതം തകരാറാ 
യെന്നുകൂടി വരും. നരസീമേത്ത്ണു” മകളടെ 
കായ്യത്തില്‍ യാതൊരു വിചാരവുമില്ലെന്നു? 
അവര്‍ ഭത്താവിനെ കുററപ്പെടത്തി. എന്നാ 
ലിനി താമസിക്കില്ല, ഇന്നുതന്നെ ദ്വാരകാ 
നാഥനെ ആവാഹനം ച്ചെയ്യാം എന്നു വാക്കു 
കൊടുത്തു മേത്ത. അന്നു സന്ധ്യഷ്ക്കു്‌ അദ്ദേഹം 
അതൃന്തം വ്യാകുലതയോടും ഏകാഗ്രതയോടും 
കൂടി ഭഗവാനെ വിളിച്ചു പാടാന്‍ തുടങ്ങി. 
ഭക്തിഭാവനയാല്‍ മുശ്ധനായി ആടാനും നൃത്തം 
ചെയ്യാനും തുടങ്ങി. കുടുംബവും അതില്‍ പങ്കു 
കൊണ്ടു. കുറച്ചുകലെയിരുന്നു” ഇതൊക്കെ 
നോക്കിക്കണ്ട പുരോഹിതന്നു” തമാശതോന്നി. 
ഇങ്ങനെ കൊട്ടിപ്പാടിത്തുള്ളിയാല്‍ ഭഗവാന്‍ 
പ്രത്യക്ഷമാവുമെങ്കില്‍ ലോകകായ്യങ്ങളെത്ര 
എളുപ്പം എന്നായിരുന്നു മനോഗതം. പെട്ടെന്നു” 
കൊട്ടും പാട്ടും നില്ലുകയും “ഹേ ഭഗവാന്‍ ' എന്ന 
വിളിയയയരുകയുയം ചെയ്തപ്പോഠം പുരോഹിതന്‍ 
ഇരുന്നിടത്തുനിന്നെഴുന്നേററു” അമ്പലത്തിലേ 
ക്കോടി. അവിടെ കണ്ടതോ: ഭഗവാന്‍തന്നെ 
ശ്രീലക്ഷ്വീസഹിതനായി വന്നു” വധുവിന്നു 
വേണ്ട വന്ത്ാഭരണങ്ങഠം കൈയില്‍ കൊട 
ക്കുന്നു. ഭക്തസംരക്ഷണം നിവ്വഹിച്ചു”്‌ ലോക 
മാതാപി താക്കഠം മടങ്ങിപ്പോയി. മിണ്ടാന്‍ 
വയ്യാതായ പുരോഹിതന്‍ അടുത്തനാഠം സന്തുഷ്ട 
യായ വധുവിനെ ഭര്‍ത്തൃഗൃഹത്തിലേഷ്ക്കു” കൂട്ടി 
ഒക്കൊണ്ടുപോയി, 


നാഗര ബ്രാഹ്മണക്കിടയില്‍ ബാല്യവിവാ 
ഹമാണു”്‌ പതിവെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. മകന്‍ 
ശ്യാമളദാസിന്നു” പന്ത്രണ്ടു വയസ്സായപ്പേോഠം 
മാണികൃഗരിക്കു'” മകന്‍െറ വിവാഹത്തെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള ചിന്തയായി. എന്തെങ്കിലും ചെയ്യേ 
കഴിയ്യ എന്നു” നിബ്ബന്ധിച്ച ഭായ്യുയോട്‌ ഭക്ത 
രാജന്‍ പറഞ്ഞു. “ “പ്രിയേ, ചെയ്യുന്നതെല്ലാം 
ഭഗവാനാണു”. കാലമാവുമ്പോഠം അവിട്ടന്നു” 
വേണ്ടതു ചെയ്തുകൊള്ളം. നമ്മുടെയെല്ലാം ഭാരം 
അവിടുത്തേഷ്കണകാണു'. അങ്ങനെയിരിക്കെ 
വടനശഗരത്തിലെ ദിവാനായ മദനരായമേത്ത 
'ഡയടെ മകഠംക്കു” അനുരൂപനായ വരനെത്തേടി 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുരോഹിതനായ ദീക്ഷിതര്‍, 
മദനരായമേത്തയയടെ സദയേഹിതനും ജൂനഗഡാി 
ലെ ഒരു നാഗരപ്രമാണിയുമായ സാരംഗധര 
ഭ മത്തഷ്ണു” ഒരെഴുത്തുമായി പട്ടണത്തിലെത്തി. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ലയച്ചതു”. 


മാര്‍ച്ചു" 


മേത്ത വളരെ ധനവാനായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
കുലം, രൂപം, ശീലം എന്നിവ നോക്കി ഒരു 
കുട്ടിയെ കണ്ടുപിടിക്കാനായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ നിദ്ദേശം. ദീക്ഷിതര്‍ സാരംഗധര മേത്ത 
യൃടെകൂടെ നടന്നു” പല ഗൃഹങ്ങളിലും പോയി. 
സ്വാത്ഥോദ്ദേശ്യത്തോടെ പലരും പലരേയും 
പററി പുകഷക്ണിപ്പറഞ്ഞുവെങ്കിലും കണ്ട കുട്ടിക 
ളെയാരേയും ദിക്ഷതക്കു” പിടിച്ചില്പ. സാരംഗ 
ധരമേത്തയഷ്ണു മടുത്തു. എന്നാലൊരു പാഠം പഠി 
പ്പിച്ചുകളയാമെന്നു വെച്ചു അയാം പുരോഹി 
തന്നു” നരസീമേത്തയയടെ വീടു കാണിച്ചു 
കൊടുത്തു പറഞ്ഞു...... ““അതാ അവിടെ ഒരു 
മഹാഭക്തനുണ്ടു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മകനെ 
തീച്ചയായും അങ്ങയ്ക്കു” പിടിക്കും.” ഇതില്‍ 
നരസീമേത്തയെ .വിഡ്ഡ്ിയാക്കാമെന്നും ഉദ്ദേശ 
മുണ്ടായിരുന്നു. ധനാഡ്യനായ ദിവാനെവിടെ ? 
പാപ്പരായ നരസീമേത്തയെവിടെ? നരസീ 
മേത്ത സ്വജാതിക്കാരുടെ മട്ടും മാതിരിയയം 
വിട്ട്‌ സന്ന്യാസിമാരുടെകൂടെ കൊട്ടിപ്പാടി 
സമയം കഴിക്കുന്നതു” നാഗരജാതിക്കാകെ 
അവമാനമായാണു* പൊതുവെ കണക്കാക്കിയി 
രുന്നതു”. ദീക്ഷിതര്‍ നരസീമേത്തയുടെ ഭവന 
ത്തില്‍ ചെന്നു. അവിടത്തെ കാര്യങ്ങളെല്പാം 
കണ്ടു” അദ്ദേഹത്തിന്നു” വളരെ സന്തോഷമായി. 
വന്നകാര്യം പറഞ്ഞു. നരസീമേത്ത തണ്‍െറ 
ചുററുപാടുകളെല്പാം പ്രോഹിതനെ അറി 
യിച്ചു. ദീക്ഷിതര്‍ ഹറഞ്ഞു, പണമല്ല ദിവാനു? 
പ്രധാനം, കുലരുശീലങ്ങളാണു: സവ്വവിധേ 
നയും ഈ ബ്ചന്ധം ദിവാനിഷ്ടമാവുമെന്നു” 
അദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചുപറഞ്ഞു. അദ്ദേഹം വിവാഹ 
ബന്ധമറഡ്റ്മിച്ചു* മടങ്ങി പ്പോയി ദിവാനോട? 
വിവരങ്ളെല്പാം പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹത്തിന്നും 
സന്തേഷ്ഷമായി, നരസീമേത്തയയുടെ ധന 
സ്ഥിതി താന്‍ വിചാരിച്ചാല്‍ എളുപ്പത്തില്‍ 


ശരിയാക്കാവുന്നതേയുള്ള എന്നും അദ്ദേഹം 
സമാധാനിച്ചു. 
നരസിീമേത്തയുടെ പുത്രന്നു” ദിവാന്‍െറ 


പുത്രിയയമായി വിവാഹം നിശ്ചയിച്ചതറിഞ്ഞു൦ 
ജൂനഗഡ്ിലെ നാഗരബ്രാഹ്മണക്കൊക്കെ അ 
സൂയയും കണ്ണിതവുമായി. ഒരു തമാശയായി 
ക്കോട്ടെ എന്നു കരുതിയാണ്‌ സാരംഗധര 
മേത്ത ദീക്ഷിതരെ നരസീമേത്തയയടെ അടുക്കു 
തമാശ കാര്യമായി. എങ്ങനേയും 
ഇതു തടയണമെന്നു കരുതി അയാഠം മദനരായ 
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മേത്തയ്ക്കു” ഒരു കത്തയച്ചു. നരസീമേത്ത വൈഷ്ണ 
വരോടൊപ്പും പാട്ടുപാടി നടക്കുന്ന ഒരു പാപ്പ 
രാണെന്നും അദ്ദേഹത്തോടുള്ള ബന്ധം ദിവാ 
നെ പരിഹാസ്യനാക്കുമെന്നുമായിരുന്നു സാരം. 
കത്തു കിട്ടിയ പ്പോഠം ദിവാന്‍ ധമ്മസങ്കടത്തി 


ലായി. വാക്കുകൊടുത്തു കഴിഞ്ഞു; പിന്മാറി 
യാല്‍ തന്‍െറ പേരിനു മോശം. എന്നാല്‍ വര 
ന്‍െറ കുടുംബസ്ഥിതി കോംക്കുന്നമട്ടാണെങ്കില്‍ 
ബന്ധംകൊണ്ടു” താന്‍ പരിഹാസ്യനാവുമെന്ന 
തിലും സംശയമില്ല. എന്തു പേണമെന്നായി. 
ഒടുവിലൊരു പോംവഴി കണ്ടുപിടിച്ചു. തന്‍െറ 
സ്ഥാനമാനങ്ങഠംക്കുചിതമായി ഒരു ചതുരംഗ 
സേനയോടൊപ്പം വേണം വരന്‍ വിവാഹത്തി 
ന്നെഴുന്നള്ളാന്‍ എന്നും അതു സാദ്ധ്യമല്ലെങ്കില്‍ 
വിവാഹക്കരാര്‍ മാറേറണ്ടിവരുമെന്നും കാണി 
കു" അദ്ദേഹം നരസീമേത്തക്കെഴുതി. 


കത്തു കിട്ടിയ അന്നു” നരസീമേത്ത ഭഗ 
വാനെ വിളിച്ചു” സങ്കടമുണത്തിച്ചു. വരന്‍െറ 
യാത്ര്ണ്കവേണ്ടതെല്ലാം താന്‍ ച്ചെയ്തുകൊള്ളാ 
മെന്നും നിശ്ചിതദിവസം മേത്ത മകനെകൂട്ടി 
പുറപ്പെട്ടാല്‍ മാത്രം മതിയെന്നും തിരുവടി 
യരുളി. 

അതനുസരിച്ചു" നിശ്ചിതദിവസം നര 
സീമേത്ത അഞ്ചു വൈഷ്ണവസന്ന്യാസിമാ 
രേയ്യംകൂട്ടി വടനഗരത്തിലേക്കു” കാല്‍നട 
യായി പുറപ്പെട്ടു. ഘോപായാത്ര കണ്ടുനിന്ന 
വര്‍ കൈകൊട്ടിച്ചിരിച്ചു. ഭക്ത൩ന്‍െറ അഭിനയം 
ഇതോടെ അവസാനിക്കുമെന്ന” അവര്‍ പ്രവ 
ചിച്ചു. എന്നാല്‍ അതൊന്നും േത്തയെ കുലു 
ക്കിയില്പ. ഭക്തിഗാനങ്ങഠം പാടിക്കൊണ്ടു” 
മതിമറന്നു” അദ്ദേഹം നടന്നു. കുറേ പെന്നപ്പോ 
കുണ്ട ഒരു വലിയ ചതുരംഗസേന തധവളമടി 
കൂ കിടക്കുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ സേനയ്ക്കു നടു 
വില്‍ വാണരുളുന്നു. കാല്ല്യല്‍ നമസ്റ്റരിച്ച ഭക്ത 
നെ അദ്ദേഹം സസ്നേഹം പിടിച്ചെഴന്നേല്ലിച്ചു. 
പിറേറന്നു” ചതുരംഗസേന വടനഗരത്തിലേ 
ക്കൂ യാത്രയായി, അത്യാഡംബരത്തോടെ, 
കൊട്ടും മേളവും ആനയും കുതിരയുമായി വരുന്ന 
ആ എഴുന്നള്ളത്തു കണ്ടു്‌ ദിവാന്‍ അമ്പരന്നു. 
ഇവക്കൊക്കെ ഭക്ഷണം കൊട്ടക്കാന്‍ കഴിയുമോ 
എന്നായി ശങ്ക. അദ്ദേഹം അതിവേഗത്തില്‍ 
നരസീമേത്തയെ സ്വീകരിക്കാനെത്തി. എതി 
രേററതു* ഭഗവാനെയായിരുന്നു. വേഷഭൂഷാദി 


ഭക്തനരസിംഹമേത്ത 
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കളം ഐശ്വര്യവും കണ്ടു” ഇതായിരിക്കും നര: 
സീമേത്ത എന്നു വിചാരിച്ചു അദ്ദേഹം. ശ്രീഭഗ- 
വാന്‍ “ഞാനല്ല നരസീമേത്ത, ഞാന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു ദാസന്‍ മാത്രം. വരൂ, ഞാന്‍ 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പോകാം.” എന്നു പറഞ്ഞു” ദിവാ 
നെ മേത്തയുടെ കൂടാരത്തിലേഷ്ക്കു കൊണ്ടു 
പോയി. അവിടെയുണ്ട്‌” മേത്ത ഭക്തന്മാരുടെ 
കൂടെ ശ്രീകൃഷ്ണസ്തുതിയില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്നു. 
ദിവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാല്ല്യന്‍ വീണ്‌ 
മാപ്പുചോദിച്ചു. 
വിവാഹാഘോഷത്തിന്നു ശേഷം 
വരും സന്തോഷത്തോടെ മടങ്ങി. കുറച്ചുനാഠം 
ക്രകം ശ്യാമളദാസ്‌ അകാലമൂത്ൃവടഞ്ഞു. 
പുത്രമരണവും നവവധുവിന്‍െറ വൈധവ്യവും 
മേത്തയെ തെല്ലും കലുക്കിയില്പ. ““ഒരു ചങ്ങല 
പൊട്ടി; ഇനി സുഖമായി ശ്രീകൃഷ്ണഭജനം 
ച്ചെയ്യാം.'” എന്നാണദ്ദേഹം പറഞ്ഞതു”. 


എപ്പ 


അങ്ങനെയിരിക്കെ, അച്ഛന്‍െറ ശ്രാദ്ധം. 
വന്നു. വംശീധരന്‍ നാഗരജാതിക്കാരെയെല്ലാം 
വിളിച്ചു്‌ വലിയ തോതില്‍ ശ്രാദ്ധമൂട്ടാന്‍ 
ഏപ്പാടു ചെയ്തിരുന്നു. നരസീമേത്തയോ ടും. 
ഭായ്യയോടും നേരത്തെ വന്നു ചേരാനും പറഞ്ഞു. 
എന്നാല്‍ പൂജാഭജനാദികഠംക്കുമുമ്പു” തങ്ങഠംക്കു 
വരാന്‍ പററില്ലെന്നാണു“” മേത്ത മറുപടി പറ 
ഞ്ഞതു൦. അതുകേട്ട്‌? വംശീധരന്‍ ക്ഷോഭിച്ചു. 
ഒരു ദിവസമെങ്കിലും ഈ കോമാളിത്തരം വേ 
ണ്ടെന്നു വെയ്ക്കാന്‍ വയ്യെങ്കില്‍, സ്വയം ശ്രാഭ്ധമൂ 
ട്ടിക്കൂടേ എന്നയാഠം ചോദിച്ചു,വലിയ തോതി 
ലൊന്നും വയ്യ, എന്നാല്‍ നാലഞ്ചാളെ വിളിച്ചു" 
ഉയട്ടാം എന്നു മേത്ത മറുപടിയും പറഞ്ഞു. 
മാണികൃഗാരി കൈയിലുണ്ടായിരുന്ന ഒരു 
ചെറിയ സ്വണ്ണാഭരണം അഴിച്ചുകൊടുത്തു, 
ശ്രാദ്ധസ ദൃഷ്ണുവേണ്ട സാമഗ്രികഠം വാങ്ങുന്ന 
തിന്നായി ഭക്തരാജന്‍ അതു വിററു” നെയ്യൊഴി 
കെ ബാക്കി അത്യാവശ്യം സാധനങ്ങഠം 
വാങ്ങിവന്നു. പിന്നെ ആളുകളെ ക്ഷണിക്കാനാ 
യി നാഗരജാതിക്കാര്‍ താമസിക്കുന്ന സ്ഥല 
ത്തുചെന്നു. വഴിവക്കില്‍  വെടിപറഞ്ഞിരുന്ന 
ആളുകരയംക്കു", മേത്തയെ കണ്ടപ്പ്പോഠം രസമായി. 
എന്താണു വന്നതെന്നൊരാഠം ചോദിച്ചു. അച്ഛ 
ന്‍െറ ശ്രാദ്ധമാണു', അതിന്നു” നാലാളെ ക്ഷണി 
ക്കാന്‍ വന്നതാണെന്നു പറഞ്ഞു മേത്ത. എന്താ 
ണിങ്ങനെ നാലാളെ മാത്രം ക്ഷണിക്കുന്നതു", 
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ഞങ്ങഠംക്കൊന്നും ശ്രാദ്ധമുണ്ണാന്‍ അഹതയില്ലേ 
എന്നായി ചിലര്‍. “അല്ല, ജേഷ്ഠന്‍ കേമമായി 
ശ്രാദ്ധം നടത്തുന്നുണ്ട്‌, അതുകൊണ്ടു” അധിക 
മാരും എന്‍െറ ചുരുങ്ങിയ ചടങ്ങില്‍ പങ്കുകൊ 
്ളഠാന്‍ വരില്ലെന്നു വിചാരിച്ചു" എന്നു പറഞ്ഞു 
മേത്ത. “ക്ഷണിച്ചു നോക്കൂ, ഞങ്ങളൊക്കെ 
വരാം” എന്നു പറഞ്ഞു അവര്‍. “നിങ്ങളൊക്കെ 
അങ്ങനെയാണിച്ചുിക്കുന്നതെങ്കില്‍ അങ്ങനെയാ 
വട്ടെ, എല്ലാവരും വരണം' എന്നു മേത്ത പര 
ക്കെ ക്ഷണിക്കുകയും ചെയ്തു. മടങ്ങുന്നവഴി ഭഗ 
വാനോടു” പറഞ്ഞു: ““എല്പാവരേയും ക്ഷണിച്ചി 
ട്ടണ്ടു”. എങ്ങനെയാണു നടത്തുക എന്നു” അങ്ങ 
യ്ക്ുമാത്രം അറിയാം.” സമൂഹത്തെ മുഴുവന്‍ 
സദ്യ്ണൂ ക്ഷണിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു കേട്ടു" ആളുകരം 
ക്കൊക്കെ തമാശയായി. ““കാണാം, കാണാം" 
എന്നായിരുന്നു എല്ലാവരുടേയും മനോഗതം. 
പിറേറന്നു കാലത്തു” പൂജാദികഠം കഴി 
ഞ്ഞു” മേത്ത നെയ്യു വാങ്ങാനിറങ്ങി. വൈകു 
ന്നേരമാണു്‌ ശ്രാദ്ധവും സദ്യയയം. കാശില്ലാ 
ത്തതുകൊണ്ടു” കടം വാങ്ങണം. കടമാണെന്ന 
റിഞ്ഞപ്പോഠം പല കച്ചവടക്കാരും കൊടുക്കാന്‍ 
വിസമ്മതിച്ചു. ഒരാഠം മാത്രം പറഞ്ഞു: ““ഞാന്‍ 
തരാം. പക്ഷേ അതിന്നമുമ്പു്‌ രണ്ടു പാട്ടു 
പാടി കേഠംപിക്കൂ."" ഭക്തരാജന്നും സന്തോഷ 
മായി. പാത്രം ഒരിടത്തു വെച്ചു” അദ്ദേഹം ഭജന 
ക്ഖിരുന്നു. അതിമധുരമായ ഭക്തിരസമൊഴു 
കുന്ന പാട്ടുകേട്ട്‌” ഒരു വലിയ ആയഠംക്കൂട്ടം ചുററും 
കൂടി. നേരം പോയതറിഞ്ഞില്ല. 
സവ്വജ്ഞനായ ശ്രീഹരിക്കു” വിചാര 
മായി. ശ്രാദ്ധം നടക്കാഞ്ഞാല്‍ മേത്തസ്ത്സും 
തന്മൂലം തനിഷ്ക്കും ദുഷ്യേരാവും. മേത്തയാണെ 
ങ്കില്‍ എല്ലാം മറന്നു? ഭജനത്തിലിരിക്കുന്നു. 
മാണികൃഗരരി വീട്ടില്‍ പരിഭ്രമിച്ചുകഴിയുന്നു. 
ഭഗവാന്‍ അക്രംരനെ വിളിച്ചു” വലിയൊരു 
സദ്ൃഷ്കുള്ള സാധനങ്ങഠം ഒരുക്കൂട്ടി മേത്തയുടെ 
വീട്ടിലെത്താന്‍ പറഞ്ഞു. സ്വയം അവിടുന്നു 
തന്നെ നരസീമേത്തയുടെ രൂപം ധരിച്ചു" 
കൈയില്‍ ഒരു പാത്രം നെയ്യുമായി പാഷ്ദ 
ന്മാരോടുകൂടി സ്ഥലത്തെത്തിച്ചേന്നു. സാധന 
ങ്ങളെല്പാം വന്നു ചേന്നതു കണ്ടു്‌ മാണിക്യ 
ഗാരി അതൃത്സാഹത്തോടെ പണിയെടുത്തു 
തുടങ്ങി. എല്പഠം തയ്യാറായപ്പേോഠം ഭഗവാന്‍ 
പുരോഹിതനെ വിളിക്കാന്‍ പോയി. കുല 
ചുരോഹിതന്‍ വരാന്‍ കൂട്ടാക്കിയില്ല വംശീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാരച്ചു* 
ധരന്‍െറ വീട്ടിലേഷ്ണാണു്‌ അയാഠം പോയ 
തു”. വഴിയില്‍ കണ്ട, ഒന്നും വിവരമില്ലാത്ത 


ഒരു ബ്രാഹ്മണനെ കൂട്ടി ഭഗവാന്‍ തിരിച്ചെത്തി 
ശ്രാദ്ധത്തിനിരുന്നു. അവിടുത്തെ സ്റത്റഷമാത്ര. 
ത്താല്‍ മൂര്‍ഖബ്രാഹ്മണന്‍ പണ്ഡിതനും. വാചാ 
ലനുമായി. അയാഠം എല്ലാം വിധികച്പാലെ 
നടത്തിച്ചു. ഭഗവാന്‍ അയാളുടെ കൈയ്യനിറ 
യെ സ്വതം കൊടുത്തു” സന്തോഷിപ്പിച്ചു. നാഗ 
രജാതിക്കാരെയെല്പാം അതിന്നുശേഷം സുഭി 
ക്ഷമായി ഉടട്ടി. എല്ലാവരും പോയപ്പ്പോഠം 
ഭഗവാന്‍ പാഷ്ദന്മാരോടുകൂടി സ്ഥലം വിട്ട. 
മാണി കൃഗരരി ഏററവുമൊടുക്കം ഭക്ഷണം 
കഴിക്കാന്‍ ഇരിക്കുകയായിരുന്നു. അപ്പോഴുണ്ട്‌ 
കൈയില്‍ ഒരു ചെറുപാത്രത്തില്‍ നെയ്യമേന്തി 
ഒരു അപരാധഭാവത്തോടെ മേത്ത വന്നു കയ 
റുന്നു. മാണികൃഗയരി അമ്പരന്നു പോയി. 
അപ്പ്യോഠം ഇതേവരെ ഭര്‍ത്തൃരൂപത്തില്‍ എല്ലാം 
നടത്തിച്ചതു” ആരായിരുന്നു ? വിവരമറിഞ്ഞ 
മേത്ത ആനന്ദാശ്രുക്കഠം പൊഴിച്ചു” ഭഗവാനെ 
സ്തൃതിച്ചു. 

നരസീമേത്തയും ഭാര്യം എകാദശി 
നാഠം ഉപവാസമനുഷ്ഠിച്ചു” സംപുണ്ണും ഭജന 
ത്തിലേപ്പെടും. ഒരു ഏകാദശിനാഠം രാവിലെ 
കുളിച്ചുവരുന്ന അവസരത്തില്‍ ഒരു അന്തൃജന്‍ 
നരസീമേത്തയെ സങ്കോചത്തോടെ എതി 
രേററു. അന്നു രാത്രി ത-ന്‍റ കുടിലില്‍ വന്നു? 
ഭജന പാടണമെറഹായിരുന്നു അയാളടെ 
അപേക്ഷ. ഭഗവ ഭക്തരില്‍ ജാതിഭേദമില്പ 
ല്ലോ. അതുകൊ. മേത്ത അയാളുടെ അപേ 
ക്ഷ സസന്തേ.ഷം സ്വീകരിച്ചു. മാണിക്യ 
ഗാരിക്കാ ഗഛന്നു രാവിലെമുതല്‍ പനിയായി 
രുന്നു. രാന്ധ്രി മേത്ത അന്ത്യജഭക്തന്‍െറ വീട്ടില്‍ 
പോയി പ്രഭാതം വരെ അവിടെ പാടിക്കൊ 
ണ്ടിരുന്നു. രാവിലെ തിരിച്ചു വന്നപ്പോഠം 
ഭാരയ ആസന്നമരണയായി കിടക്കുകയാണു". 
ഭഗവന്നാമം നാവി ന്മേല്‍ത്തന്നെയുണ്ടു?. താമ 
സിയാതെ ഭത്താവിന്‍െറ മടിയില്‍ തലവെച്ചു” 
ആ സാധ്വി മൃതിയടഞ്ഞു. 

കുറച്ചുനാഠം മുമ്പു്‌ യരവനമെത്താത്ത 
പുത്രന്‍ മരിച്ചു; ഇപ്പോഴിതാ ഭാര്യയം. മേത്ത 
നിശ്ചിന്തനായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ തന്നെ പരീ 
ക്ഷിക്കുകയാവാം. അല്ലെങ്കില്‍ ബന്ധനങ്ങളെ 
ല്യാം അറുക്കുകയാവാം. രാവും പകലും ശ്രീകൃ 
ഫ്ലനെ ഭജിക്കുകമാത്രമാണു്‌ തന്‍െറ കത്തവ്യം. 
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ബ്രാഹ്മണകുലത്തില്‍ ജനിച്ച നരസിംഹ 
മേത്ത ഒരു അന്ത്യജന്‍െറ കുടിലില്‍ രാത്രി മുഴു 
വന്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. എന്നു കേട്ട്‌ നാഗരനേതാ 
ക്കഠംങ്ങം സഹിച്ചില്ല. അവര്‍ മേത്തയെ ജാതി 
ഭൂഷ്യനാക്കി. ഇനി നാഗരബ്രാഹ്മണര്‍ ആരും 
തന്നെ അദ്ദേഹവുമായി യാതൊരു സാമുഹൃബ 
ന്ധത്തിലുമേപ്പെടില്ലെന്നും ഒപ്പമിരുന്നു” പന്തി 
ഭോജനം ചെയ്യില്ലെന്നും തീച്ചയാക്കി. 


അതുകഴിഞ്ഞു“ അല്പനാഠാംക്കകം ഒരു നാഗ 
രബ്രാഹ്മണനെഠ വീട്ടില്‍ സദ്യ നടന്നു. ക്ഷണി 
ചുവന്ന ബ്രാഹ്മണരെല്പാം കുളിച്ചു” നല്പ വസ്ത്ര 
ങ്ങളണിഞ്ഞു്‌ ഉണ്ണ്ൂാനിരുന്നു. ഉരണു തുടങ്ങിയ 
പ്പ്രോഠം കണ്ടു, ഓരോ ബ്രാഹ്മണന്‍െറയടുത്തു 
മുണ്ടു വൃത്തികെട്ട ഒരന്ത്യജന്‍ ഒപ്പമിരുന്നു” ഈണു 
കഴിക്കുന്നു. ആകെ ബഹളമായി. ഇനി എല്ലാ 
രുമൊത്തു൦” ഗംഗാസ്മാനം ചെയ്താലേ ഇതിന്നു 
പ്രായശ്ചിത്തമാവു എന്നായി ചിലര്‍. എന്നാല്‍ 
കാരണമൂഹിച്ച ചിലര്‍ പറഞ്ഞു, “അതുകൊ 
ണ്ടൊന്നുമാവില്ല, ശ്രീകൃഷ്ണ്ഭക്തനായ നരസിംഹ 
മേത്തയെ ജാതിദ്രഷ്യനാക്കിയതിന്‍െറ ഫലമാ 
ണിതു*; അദ്ദേഹത്തെ സമാദരിച്ചു” ക്ഷണിച്ചു 
കൊണ്ടുവന്നാലേ പരിഹാരമുണ്ടാവു, എന്നു”. 
അതനുസരിച്ചു” നേതാക്കന്മാര്‍ ചെന്നു” ഉടനെ 
തന്നെ മേത്തയെ വിനയപൂവ്വം ക്ഷണിച്ചു. 
ജാതിയില്‍നിന്നു* പുറത്താക്കിയതുകൊണ്ടോ 
തിരിച്ചുവിളിച്ചതുകൊണ്ടോ രണ്ടുകൊണ്ടും ഒരു 
വിധത്തിലും കൂസാത്‌രുന്ന മേത്ത ഉടനെ 
അവരുടെകൂടെ ചെന്നു. പനരത്തെ കാണപ്പെട്ട 
അതിഥികളെ പിന്നെ കണ്ടില്ല. 


ഭായു മരിച്ചതില്‍ അനുശേ. ചിക്കാനായി 
വന്നവരൊക്കെ പതിനൊന്നും പ്രണ്ടും ദിവ 
സങ്ങാഠം ആഘോഷിക്കാന്‍ മേത്തടയ നിബ്ബ 
ന്ധിച്ചുവന്നു. മേത്ത ആക്കും വാക്കു കൊട 
ത്തില്ല, തനിക്കതിന്നുള്ള ശേഷിയില്ലെന്നു 
പറഞ്ഞു”. അവസാനം നിബ്ബന്ധം സഹിക്ക 
വയ്യാതായപ്പോഠം, എനിക്കു്‌ വലിയ സദ്യ 
കഴിക്കാനൊന്നുമാവില്ല, വല്ലതും രണ്ടുനാലാളെ 
വിളിച്ചു” ചടങ്ങു നടത്തിയാല്‍ മതിയെങ്കില്‍ 
അങ്ങനെ ചെയ്യാമെന്നു സമ്മതിച്ചു. ആളകരം 
പിന്നേഷ്ം വിട്ടില്ല. ജാതി ബ്രാഹ്മണരെയെല്ലാം 
വിളിച്ചു മൃഷ്ടാന്നം ഉടട്ടി തൃഘ്തിപ്പെടുത്തിയില്ലെ 
അകില്‍ അവരുടെ ശാപം കാരണം മാണിക 
ഗാരിയയടെ ജീവന്നു” ഗതി കിട്ടുകയില്ലെന്നു” 
അവര്‍ ഭീഷണിപ്പെടുത്തി. മേത്ത ഭഗവാനെ 


ഭക്തനരസിംഹമേത്ത 


കേട്ടിട്ടില്ല. 
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സൂരിച്ചുകെണ്ടെ” അവര്‍ പറഞ്ഞപ്രകാരം 
ചെയ്യാമെന്നു സമ്മതിച്ചു. 

അന്നു” ദ്വാരകയിലേഷ്ക്കു തീത്ഥാടന 


ത്തിന്നു പോകുന്ന നാലു യാത്രക്കാര്‍ പട്ടണത്തി 
ലെത്തി. ദ്വാരകറ്റ്ൂള്ള വഴി സുരക്ഷിതമല്പഠ 
യിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അവക്കു” കൈയ്യി 
ലുള്ള പണം ആക്കെങ്കില്ും കൊടുത്തു” ഹുണ്ടി 
പത്രം വാങ്ങിയാല്‍ കൊള്ളാമെന്നുണ്ടായി 
രുന്നു. അല്പം തമാശ കാണാമെന്നു കരുതി 
ചിലര്‍ അവരെ നരസിമേത്തയുടെ അടുക്ക 
ലേയ്ക്കുയച്ചു. അവര്‍ മേത്തയെ കണ്ട്‌ തങ്ങളുടെ 
ആവശ്യം പറഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍തന്നെയാണു* 
അവരെ തന്‍െറ അആഅടുക്കലേഗ്റ്റുയച്ചതു്‌ എന്നു 
വിശ്വസിച്ചു” മേത്ത അവര്‍ കൊടുത്ത എഴുന്ന 
റുറപ്പിക വാങ്ങി ദ്വാരകാധീശനായ ശ്യാമള 
ശാഹ്‌ സേട്ടിന്‍െറ പേരില്‍ ഫുണ്ടി എഴുതി 
ക്കൊടുത്തു. പിന്നെ ഭഗവാന്‍െറ ചരണകമല 
ങ്ങളില്‍ വീണു” താന്‍ ചെയ്ത വിവരമില്പായ്ൃഷ്ക്കു 
മാപ്പുചോദിച്ചു കരഞ്ഞു. 

മാണികൃഗാരിയയുടെ പേരില്‍ രണ്ടു 
ദിവസം ഗംഭീരമായ സദ്യ നടന്നു. 

യാത്രക്കാര്‍ ദ്വാരകയിലെത്തി ഭഗവദ്ട 
ശനം കഴിച്ചു” ശ്യാമളശാഹ്‌സേട്ടിനെ അന്വേ 
ഷിച്ചുതുടങ്ങി. അങ്ങനെയൊരാളെ ആരും 
വൈകുന്നേരംവരെ അന്വേഷി 
ച്ചിട്ടം കാണാതിരുന്നപ്പോഠം അവക്കു” ശങ്ക 
യായി. തങ്ങഠംക്കു” ചതി പററിയോ ? ഭക്തശി 
രോമണിയെന്നു” എല്ലാവരും പുകള്ശൂന്ന മേത്ത 
തങ്ങളെ വഞ്ചിക്കുമോ? ഒരു ദിവസംകൂടി 
അന്വേഷിക്കാമെന്നും ഫലിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ജന 
ഗഡില്‍ പോയി ആളെ പിടികൂടാമെന്നും 
അവര്‍ തീച്ചയാക്കി . 

പിറേറന്നു” ക്ഷേത്രദശനം കഴിഞ്ഞു” പുറത്തു 

കടന്നപ്പ്ോഠം പുതിയൊരു സേട്ടുവും ഗുമസ്ത്നും 
അവിടെ ഒരിടത്തിരിക്കുന്നതു കണ്ടു. യാത്രക്കാര്‍ 
ആശയോടെ അദ്ദേഹത്തോട്ട്‌ ശ്യാമളശാഹ്‌ 
സേട്ടിനെ അറിയുമോ എന്നു ചോദിച്ചു. ഞാന്‍ത 
ന്നെയാണു” ശ്യാമളശാഹഃ സേട്ട്‌” എന്ന മറുപടി 
കേട്ട്‌? അവരുടെ ഉള്ളം കുളിത്തു. “എന്നാല്‍ 
അങ്ങു” ജൂനഗഡിലെ നരസിംഹമേത്തയെ 
അറിയുമല്ലോ” എന്നായി അവര്‍. “തീച്ചയായും 
അറിയ്യം, ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരു സേവക. 
നാണു" എന്നു പറഞ്ഞു സേട്ടു. അവര്‍ ഹുണ്ടി 
പത്രം കൊടുത്തപ്പോഠം സേട്ടു ഉടനെ ഗുമസ്ല 
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നോടു” എഴുനൂറുറുപ്പിക അവക്കു” എണ്ണിക്കൊട 
ക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. യാത്രക്കാര്‍ പണം വാങ്ങി 


സന്തോഷത്തോടെ പോയി. അതോടെ സേട്ടു 
വും ഗമസ്പൂനും മറഞ്ഞു. 


ഈനയിലേഷ്ക്കും വിവാഹം കഴിച്ചുകൊ 
ടടത്ത മകഠം വളരെക്കാലം ഗഭം ധരിച്ചില്ല. 
അതു” അവളെ ഭര്‍ത്തൃഗൃഹത്തില്‍ നിന്ദാപാത്ര 
മാക്കി. അതുകൊണ്ടുതന്നെ വൈകിയിട്ടാണെ 
ങ്കിലും അവഠം ഗഭംധരിച്ചപ്പോഠം അതു” കൂടതല്‍ 
സന്തോഷത്തിനും കാരണമായി. ആ നാട്ടില്‍ 
സീമന്തം ഗംഭീരമായി ആഘോഷിക്കുക പതി 
വായിരുന്നു. സീമന്താവസരത്തില്‍ വധുവി 
ന്‍െറ അച്ഛുന്‍ പുത്രിക്കും ജാമാതാവിന്‍െറ കുടും 
ബാംഗങ്ങരംക്കുമെല്പാം വസ്ത്രങ്ങളും ഉപഹാര 
ങ്ങളം കൊട്ടക്കേണ്ടതുണ്ടു”. പക്ഷേ, മേത്തയെ 
സീമന്തത്തിന്നു” അവര്‍ ക്ഷണിച്ചില്പ. അകി 
ഞ്ചനനായ അദ്ദേഹത്തെ ക്ഷണിച്ചാല്‍ അതു 
കൊണ്ടു” അദ്ദേഹത്തിന്നു” ബുഭ്ധിമുട്ടേ ഉണ്ടാവു 
എന്നതായിരുന്നുപ്രധാനകാരണം. പക്ഷേ മകഠം 
അതു സമ്മതിച്ചില്ല. അതുകൊണ്ടു ക്ഷണക്കുത്തു” 
മേത്തഗ്ണും അയച്ചു. കത്തു കിട്ടിയപ്പോഠം 
ഏതാനും ഭക്തജനങ്ങളെക്കൂട്ടി ഭഗവന്മൂത്തിയും 
കരതാളവും കൈയിലെടുത്തു” ഭക്തരാജന്‍ 
നക്കു" യാത്രയായി. ജാമാതാവിന്‍െറ കുടംബ 
ത്തിന്നു ചേന്ന ധാടിയ്യം മോടിയും സമ്മാന 
ങ്ങളുമൊന്നും കൂടാതെ ശംഖും ഗോപീചന്ദനവും 
കരതാളവും മററുമായി വന്നുചേന്ന മേത്തയോടു 
പൊതുവെ എല്പാവക്കും നിന്ദയാണ്‌ തോന്നി 
യതു”. വയററുപിഴപ്പിന്നു വേണ്ടിയല്ലേ ഇയാഠം 
ഈ വേഷംകെട്ടി നടക്കുന്നതു” എന്നുപോലും 
ചിലക്കു തോന്നി. ദൈനന്ദിനകായ്യങ്ങാംക്കു 
പോലും ഭഗവാനെ ആശ്രയിക്കുക എന്ന ആശ 
യത്തില്‍ പലക്കും പുച്ചുംതോന്നി. ഒന്നിനും 
കൊള്ളാത്തതുകൊണ്ടല്ലേ എല്പാററിനും വേറൊ 
രാളെ ആശ്രയിക്കുന്നതു” ? എന്തായാലും 
ഇത്തവണ അദ്ദേഹത്തെ നല്ലപോലെ പരീക്ഷി 
ക്കണമെന്നുതന്നെ കരുതി ജാമാതാവിന്‍െറ 
ബസ്ുക്കഠം. എല്ലാവരും നാട്ടുകാര്യം പറഞ്ഞു്‌ 
സമയം കഴിക്കവേ മേത്തയ്യം കൂടെവന്ന വൈഷ്ണ 
വന്മാരും ശ്രി കൃഷ്ണ ഭജനത്തിലേപ്പെട്ട. സീമന്ത 
ദിവസം മുഹൂത്തത്തിന്നുമുമ്പായി എല്ലാവരും 
ശ്രീരംഗധരമേത്തയുടെ ഗൃഹത്തില്‍ സമ്മേളിച്ചു. 
ഒരിടത്തു” കുളിക്കാന്‍ ചുടുവെള്ളം ഏപ്പാട 
ചെയ്തിരുന്നു. നരസീമേത്തയ്റ്കു കിട്ടിയതു” തിളച്ചു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


പൊള്ളന്ന വെള്ളം. ഇത്ര ചൂടുള്ള വെള്ളം 
കൊണ്ടു” ഏങ്ങനെ കുളിക്കുമെന്നു ചോദിച്ച 
പ്പോഠം, ഭക്തരാജന്നു” ഇതില്‍ വിഷമിക്കാനെ 
തുള്ള, ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗവാനോടു” ഒന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
പോരേ; ഉടനെ മഴ പെയ്ത വെള്ളത്തിനു 
കുട പാകമാവുതല്ലോ” എന്നു” കണ്ടു നിന്നവ 
രൊക്കെ പറഞ്ഞു. അവര്‍, തന്നെയല്ല, തന്‍െറ 
പരമനാഥനായ ശ്രീകൃഷ്ണനെയാണു* നിന്ദിക്കു 
ന്നതെന്നു തോന്നി മേത്തഗശ്തൂ്‌". അദ്ദേഹം വ്യാകു 
ലതയോടെ ഭഗവാനെ വിളിച്ചു പാടിത്തുട 
ങ്ങി. എല്ലാവരും കാണ്‌കെ ആകാശത്തില്‍ 
മേഘങ്ങഠം വന്നു നിറയയകയ്ും നന്നായി മഴ 
പെയ്യുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ പലരും പറഞ്ഞ 
തു” അതു” മേത്തയുടെ ജാലവിദ്യയാണെന്നാ 
യിരുന്നു. പരീക്ഷ കഴിഞ്ഞില്ല. സീമന്തസം 
സ്റ്റാരത്തിന്നുശേഷം വധുവിന്‍െറ അച്ഛന്‍ എല്പാ 
വക്കും വന്ത്രഞ്ങഠം സമ്മാനിക്കക്കേണ്ട സമയ 
മായി. മകഠം ആകാംക്ഷയോടെ അച്ഛനെ 
നോക്കി, ഈ നിമിഷത്തെ സദാ മനസ്സില്‍ 
ഭാവനചെയ്ത്ു, ഭയപ്പെട്ടിരിക്കയായിരുന്നു. 
കൈയില്‍ കാല്‍ക്കാശില്ലാത്ത അച്ഛന്‍. എന്തു 
ചെയ്യുമെന്നവഠം ഭയപ്പെട്ട. അതേ സമയം അ 
ച്ചുന്‍െറ ഭക്തിയുടെ പ്രഭാവവും അവഠംക്കറിയാ 
മായിരുന്നു. തന്നെ ഭര്‍ത്തൃഗൃഹത്തിലേഷ്ക്കുയ 
ക്കാന്‍ ഭഗവാന്‍ തന്നെയാണംാല്പാ വന്നു” വ്യാ 
ലങ്കാരങ്ങളെല്പാം തന്നതു. . ആ ഭഗവാ൯ന്‍തന്നെ 
വന്നു” ഈയവസരത്തചിലും അച്ഛനേഷം തന്നേ 
യ്യം അപമാനത്തിനനിന്നു രക്ഷിക്കണേ എന്ന 
വാം പ്രാത്ഥിച്ചകാണ്ടിരുന്നു. മേത്ത അപ്പോ 
ഴേക്കും ഭഗവാ വിളിച്ചു പാടാന്‍ തുടങ്ങിയി 
രുന്നു. ഭാചോന്മത്തനായി അദ്ദേഹം ചില 
പ്പ്ോഠം കയുകയ്യം ചിലപ്പോഠം ചിരിക്കുകയും. 
ചിലപ്പ്വേഠം നാഥനെ വിളിച്ചു്‌ ദീനദീനം 
കേഴുകയും ചെയ്തു. കാണുന്നവരില്‍ പലക്കം 
തമാശ തോന്നി. ചിലര്‍ മാത്രം “ഇതാ ഒരു 
യഥാത്ഥദീനഭക്തന്‍; ഇയാളടെവിളി കേരംക്കാ 
തിരിക്കുമോ ഭഗവാന്‍ ? ദ്രാപദിയെ അപമാന 
ത്തില്‍നിന്നും, ഗജേന്ദ്രനെ നക്രവക്രൃത്തില്‍ 
നിന്നും അവിടുന്നു രക്ഷിച്ചില്ലേ! ഭക്തവത്സല 
നെന്നാണല്ലോ അവിടുത്തെ തിരുനാമം' എന്നു 
വിചാരിച്ചു പ്രതീക്ഷയോടും ഓത്സുകൃത്തോടും 
കൂടി കാത്തിരുന്നു . 

പാട്ട നിലച്ചതും ഒരു ധനാഡ്യയന്‍ അന 
വധി ദാസന്മാരെക്കൊണ്ടു്‌” അസംഖ്യം സാധന 
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ഞ്ങളെെടുപ്പിച്ചു പ്രവേശിച്ചതും ഒന്നിച്ചായിരു 
ന്നു. നരസീമേത്തയുടെ ദാസനായ ഒരു കച്ചവ 


ടക്കാരനാണു” താനെന്നു” അദ്ദേഹം സ്വയം പ 
രിചയപ്പെടുത്തി. എന്നിട്ടു്‌: എല്പാവക്കും അതി 
വിശിഷ്ടമായ വസ്ത്ുക്കഠം കൈനിറയെ കൊട 


ത്തു. ഭക്തരാജന്‍ അദ്ദേഹത്തില്‍ തന്‍െറ ഭഗവാ 
നെത്തന്നെയാണു' കണ്ടതു". 


സിമന്താഘോഷം കഴിഞ്ഞു” മടങ്ങിവന്ന 
പ്പോഠം നരസീമേത്തയുടെ ഖ്യാതി വീണ്ടം 
വദ്ധിച്ചു. നാഗരപ്രമാണിമാക്കു” അതു സഹി 
ക്കാന്‍വയ്യാതായി. അവര്‍ ചിലര്‍ ഒത്തുചേനു? 
ഒരുപായം കണ്ടുപിടിച്ചു:ഒരു വേശ്യയെ അയച്ചു 
നരസീമേത്തയെ പ്രലോഭിപ്പിക്കുക. സാരംഗ 
ധരമേത്തയയടെ ബുദ്ധിയില്‍നിന്നാണു” ഉഇതുട 
ലെടുത്തതു”. അതുപ്രകാരം ചഞ്ചല എന്നൊരു 
വേശ്യ മേത്തയുടെ ഭജനകീത്തനങ്ങളില്‍ പങ്ക 
കൊണ്ടു തൂടങ്ങി. മേത്തഗ്ത്ും കൂടെയുള്ള വൈഷ്ണു 
വക്കും അവാം ഒരു ഭക്തയായ സാധ്വിയാണെ 
ന്നു” തോന്നിത്തുടങ്ങി. അങ്ങനെ അവരുടെ 
വിശ്വാസമാജ്ജി ച്ചശേഷം ഒരു രാത്രി അവഠം 
ഏകാന്തത്തില്‍ മേത്തയെ ചെന്നുകണ്ടു” തന്‍െറ 
അഭിലാഷം സാധിപ്പിക്കേണമെന്നു” എത്രയും 
കേണപേക്ഷിച്ചു. അവളെ ആട്ടിപ്പുറത്താക്കുന്ന 
തിന്നുപകരം മേത്ത വളരെ ക്ഷമയോടും സ്നേഹ 
ത്തോടുടംകൂടി അവഠംക്ക സത'പഥമുപദേശി 
ചു. അമൂല്യമായ ഈ മനുഷ്യജന്മം കിട്ടിയ 
സ്ഥിതിക്കു” നശ്വരവും 3$ഖകരവുമായ സംസാ 
രജീവിതത്തില്‍ മുങ്ങാടത ഈശ്വചരപാദാം 
ബുജം തേടാന്‍ അവളെ പ്രേരിപ്പിച്ചു. ചഞ്ചല 
യയടെ മനസ്സ മാറി. അവിടെടം വച്ചുതന്നെ അ 
വഠം അദ്ദേഹത്തെ ഗുരുവായി വരിക്കുകയും 
അന്നുമുതല്‍- അദ്ധ്യാത്മജീവിതം നയിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങുകയും ചെയ്തു. അതുവരെ ഭകതവേഷം 
കെട്ടി നടന്ന അവഠം യഥാത്ഥ ഭക്തയായി. 

കുറച്ചു നാഠംക്കുശേഷം പറഞ്ഞേല്ലിച്ച കാ 
രൃത്തില്‍ പുരോഗതിയെന്തുണ്ടായി എന്നറി 
യാനായി സാരംഗധരമേത്ത ചഞ്ചലയെ ചെന്നു 
കണ്ടു. അവിടത്തെ പുതിയ മട്ടുകം കണ്ടു 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” അധികം കോപമായി.മടങ്ങി 
വരുന്ന വഴിക്കു" ഒരു പാമ്പു കടിച്ചു" അയാഠം 
ബോധംകെട്ട്‌” വീണു. മരണം ആസന്നമായി. 
പലതും ചെയ്തുവെങ്കിലും ഫലമുണ്ടായില്ല. 
അപ്പേംളെഠരാഠം നരസീമേത്തയെ വിളിക്കാ 
മെന്നു നിദ്ദേശിച്ചു. മേത്ത ഭഗവാന്‍െറ ചരണാ 


ഭക്തനരസിംഹമേത്ത 
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മൃതം കൈയിലെടുത്തു” ഓടിവന്നു. അതു വായി 
ലിററിച്ചവാറേ സാരംഗധരമേത്തഷ്ണു” ബോധം 
വീണു.എന്നാല്‍ മുമ്പില്‍ നില്ലുന്ന ആളെ കണ്ട 
പ്പോഠംഅയാഠംക്കു* നന്ദിക്കുപകരം പൂവ്വാധികം 
ക്രോധമാണുണ്ടായതു”്‌. ജാലവിദ്യ കാണിച്ചു 
നടക്കുന്ന ഈ കള്ളഭക്തനെ ഒരു പാഠം പഠി 
പ്പിച്ചേ ഇരിക്കൂ എന്നുറപ്പിച്ചു അയാഠം. 

ഒരു നാഠം ഭക്തരാജനന്‍െറ അടുക്കല്‍ ഒരു 
വൃദ്ധബ്രാഹ്മണന്‍ സഹായമത്ഥിച്ചുവന്നു. അയാ 
ളടെ മകളുടെ വിവാഹം നടത്താനായി എങ്ങ 
നെയെങ്കിലും അറുപതുറുപ്പിക കൊടുക്കണമെ 
ന്നായിരുന്നു അപേക്ഷ. തന്‍െറ കൈയിലൊ 


ന്നുമില്പ, പക്ഷേ കടം വാങ്ങിത്തരാം എന്നു 
പറഞ്ഞു” മേത്ത പലരുടെയടുത്തും പോയി. 
പണയം വെയ്ക്കാന്‍ എന്തെങ്കിലുമുണ്ടെങ്കില്‍ 


പണം കൊടുക്കാന്‍ അവര്‍ തയ്യാറാണു”. പക്ഷേ 
മേത്തയുടെ കൈയ്യില്‍ അവരുടെ കണ്ണില്‍ 
വിലപ്പെട്ടതായിട്ടെന്തുണ്ടു്‌” ? അവസാനം അദ്ദേ 
ഹം സ്വയം ചോദിച്ചു: തനിക്കേററവും വില 
പ്പെട്ടതെന്താണു” ? ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. ആ ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
തന്നിലേഷ്ക്കാകര്‍ഷിക്കുന്നതെന്താണു? ? സംഗീ 
തം. സംഗീതത്തില്‍ തനിക്കേററവും ഇഷ്ടപ്പെട്ട 
രാഗമേതു* ? കേദാരരാഗം. ആ രാഗം പണയം 
വെഗ്കതുഠമെന്നു തീച്ചപ്പെടുത്തി. ധരണീധരന്‍ 
എന്നൊരാളോട്ട” അദ്ദേഹം ഇക്കാര്യം പറഞ്ഞു. 
അയാഠാം സമ്മതിച്ചു. കടം വാങ്ങിയ അറുപതു 
റുപ്പിക തിരിച്ചുകൊടുക്കുന്നതുവരെ കേദാരരാഗ 
ത്തില്‍ പാടുകയില്ലെന്നു” അദ്ദേഹം എഴുതീ 
ക്കൊടുത്തു. പണം വാങ്ങി വൃദ്ധബ്രാഹ്മണന്നു 
കൊടുത്തു" അയാളെ സന്തോഷിപ്പിച്ചയച്ചു. 


റാവുമാണ്ഡലീകനായിരുന്നു അന്നു” ജൂന 
ഗഡ്ധിലെ രാജാവു”. സാരംഗധരമേത്ത അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ സഭയിലെ അംഗമായിരുന്നു. 
അയാം ദിവസേന നരസിംഹമേത്തയെപ്പററീ 
രാജാവിന്‍െറ ചെവിയില്‍ അപവാദത്ങടം 
പറഞ്ഞുതുടങ്ങി. ഇങ്ങനെ കുറെനാഠം കേട്ട 
പ്പോഠം മേത്തയെ വിളിച്ചു ചോദിക്കണമെന്നു” 
രാജാവിനു തോന്നി. ചഞ്ചല നിത്യം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഭജനഷ്ക്കു പോകുന്നുണ്ടെന്നു൦ രാജാവു 
കേട്ടിരുന്നു. അദ്ദേഹം ഭക്തരാജനെ സഭയില്‍ 
വരുത്തി. ശാസ്ത്രചച്ചയില്‍ മേത്തയെ എതി 
ക്ഒന്നതിന്നുവേണ്ടി സാരംഗധരമേത്ത ചില 
പണ്ഡിതന്മാരെ കൊണ്ടുവന്നിരുന്നു.. ആദ്യം: 
സാരംഗധരമേത്ത ഭക്തരാജനെ കുററപ്പെടുത്തി 
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സഭയില്‍ ദീഘമായി സംസാരിച്ചു. അദ്ദേഹം 
തെററായ കാര്യതങ്ങഠം പഠിപ്പിക്കുന്നു, ജാതി 
ധമ്മം പാലിക്കുന്നില്ല, കണ്ടവരെയെല്ലാം ഭജ 
നയിൽ ചേത്തു” അനാചാരം പ്രചരിപ്പിക്കുന്നു 
എന്നൊക്കെയായിരുന്നു കുററങ്ങഠം. അനന്ത 
രായ്‌ എന്നൊരു സദസ്യന്‍ കൂടുതല്‍ വലി 
യൊരു കുററം കൊണ്ടുവന്നു. ചില സ്റ്്രീകള 
മായി നരസീമേത്തക്കു” അവിഹിതബന്ധ 
മുണ്ടെന്നതായിരുന്നു അതു“. ചഞ്ചല നിത്യവും 
അദ്ദേഹത്തിഒന്‍റ ' അടുക്കല്‍ പോകുന്നതു” 
അയാഠം ഓമ്മിപ്പിച്ചു. അതിലും വലയതായി 
താന്‍ നേരില്‍ക്കണ്ട ഒരു കാര്യവും അയാം 
പറഞ്ഞു: അയാളടെ ഭാരൃ നിത്യവും ഭജനഷ്ക്കു 
പോകാറുണ്ട്‌. ഭജനക്കിടയില്‍ ഇടവേളയില്‍ 
മേത്തഷ്്കു കുടിക്കാന്‍ വെള്ളം കൊടുക്കുന്നതു" 
സാധാരണ അവരാണ്‌... ഭത്താവു” പലതവണ 
തടഞ്ഞെങ്കിലും ആ സ്ത്രീ ഭജനന്റ്ുു പോവുന്നതു 
നിത്തിയില്ല. ഒരു ദിവസം അയാഠം ഭായ്യയെ 
പൂട്ടിയിട്ടു. ഇന്നു ഭക്തരാജന്‍ വെള്ളം കുടിക്കാ 
നെന്തു ചെയ്യും എന്നു കാണാനായി അയാം 
ഭജനസ്ഥലത്തു പോയി. അവിടെ കണ്ടതെന്താ 
ണെന്നോ? ഭാര്യ സദസ്സ്റിലിരിക്കുന്നു; ഇട 
നേരത്തു" എഴുന്നേററു പതിവുപോലെ 
മേത്തഗ്ത്ശു” വെള്ളം കൊടുക്കുന്നു! ക്രോധത്തോടെ 
അയാഠം വീട്ടിലേക്കോടി ഭാര്യയെ അടച്ചിട്ട 
മുറി തുറന്നു നോക്കി. ആ സാധു സ്ത്രീ അഭദ്ധ 
ബോധാവസ്ഥയില്‍ രാധാകൃഷ്ണനാമം ജപിച്ചു 
കിടക്കുന്നതാണയാഠാം കണ്ടതു”! നരസീമേത്ത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: അനന്തരായ്‌ പറഞ്ഞതു" 
പൊതുവെ ശരിയാണു” പക്ഷേ ഞാനാരേയ്ും 
തട്ടി ക്കൊണ്ടു പോയിട്ടില്ല. ആരെങ്കിലും 
എന്‍െറ ഭജനഷ്ക്ൂ” വരണമെന്നോ വരാതിരി 
ക്കണമെന്നോ പറയാന്‍ ഞാന്‍ അശക്തനാണു. 
ഭഗവന്നാമം കേഠംക്കാന്‍ വീട്ടില്‍ വരുന്നവ 


രൊക്കെ എനിക്കാദരണീയരും പൂജ്യരുമാണു. 


ഈ . വാക്കുകഠം കേട്ട്‌ എല്പാവരും 
വിസ്മിതരായി. അദ്ദേഹത്തെ പിട്ടയയ്ക്കുണ 
മെന്നു തോന്നിയ രാജാവിന്നു പിന്നേയും സംശ 
യം തങ്ങിനിന്നു: എന്തെങ്കിലും തെളി വുവേണ്ടേ 
നിരപരാധിയാണെന്നു” പ്രഖ്യാപിക്കാന്‍ ? 


അദ്ദേഹം ആലോചിച്ചു” ഒരു മാല വരു 
ത്തിച്ചു. അതു മേത്തയുടെ കൈയ്യില്‍ 
കൊടുത്തു” പറഞ്ഞു: “നിങ്ങഠം ഈ മാല 


കൊട്ടാരം ക്ഷേത്രത്തിലെ ശ്രീ രാധാകൃഷ്ണമൂത്തി 
യയടെ കഴുത്തില്‍ ചാത്തും. ശ്രീകോവില്‍ പൂട്ടി 
ഞാന്‍ താക്കോല്‍ കൈയ്യില്‍ വെഴ്തും. നിങ്ങഠം 
ഈ സഭയില്‍ എന്‍െറ മുമ്പില്‍ത്തന്നെയിരി 
ക്കണം. നാളെ സുര്യോദയത്തിന്നുമുമ്പായി 
ഈ മാല നിങ്ങളുടെ കഴുത്തില്‍ വന്നു കാണുന്ന 
തായാല്‍ നിങ്ങഠം നിരപരാധിയാണെന്നും 
യഥാത്ഥഭക്തനാണെന്നും ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കും; 
ഇല്ലെങ്കിലോ, ഉചിതമായ ശിക്ഷയനുഭവി 
ക്കുകതന്നെ വേണം.” 


അതുപ്രകാരം മേക്ഞത ഹാരമെടുത്തു” ഭക്തി 
പൂവ്വം ഭഗവത്സ്വരൂപ്പത്തില്‍ ചാത്തി ഉള്ളഴി 
ഞ്ഞു പ്രാത്ഥിച്ചച മടങ്ങി സഭയില്‍ വന്നി 


എന്തോ ജാലവിദ്യയപയോഗിച്ചു” തന്‍െറ രുന്നു. ഇടക്കു പ്രാടിയയം ഇടയ്ക്കു്‌ നിശ്ശൂബ്ബനായി 
ഭാര്യയെ തട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി എന്നായിരുന്നു ഭഗവദ്രപം ഷ്യാനിച്ചും എല്ലാവരുടേയും ശ്രദ്ധ 
അയാളടെ വാദം. യ്ക്കു പാത്രശയി ഭഗവാന്‍െറ കാരുണ്യവഷ്ം 
കാത്തിരുനു. 
ഈ ആക്ഷേപത്തിനു” സമാധാനം പറ 
യാന്‍ രാജാവു” മേത്തയോട്ട? ആവശ്യപ്പെട്ടു. (ശേഷം ഴം പേജില്‍) 
വാത്തകള്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം, തൃശ്ശൂര്‍. 


ഈ മാസത്തെ ആഭ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം, പൂങ്കന്നം ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ (വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാന 


ഭവനത്തില്‍) വെച്ചു” നടത്തുന്ന ആഘോഷങ്ങളില്‍ ഉഴംപ്പെടുത്തിയിരിക്കുകയാണു. 


മാര്‍ച്ചു” 9, 10, 11 തീയതി 


കളിലാണു“” ആഘോഷങ്ങടം. മാര്‍ച്ചു ആറാം തീയതി ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജന്മദിനം പ്രമാണിച്ചു” പുറനാട്ടുകര 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രത്തില്‍വെച്ചു” വിശേഷാല്‍ പുജകളം ഓട്ടന്‍തുള്ളലും പൊതുസമ്മേളനവും ഉണ്ടായ്‌രിക്കും. എല്ലാ 


കക്തജനങ്ങളേയും ക്മഷണിച്ചുകൊ ള്ളന്നു; 
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അമൃതവാണി 


ചേരാത്തതൊക്കെച്ചേന്നു” കുരുക്കുപിടിച്ച ജീവിതമെന്നു പറയുന്ന ഈ നൂലാമാല 
യില്‍ യുക്തിയുടെ വല്ലൊരു തുമ്പും കിട്ടണമെങ്കില്‍ യൃക്തിയെ അതിക്രമിക്കുകതന്നെ 
വേണം. അതു ശാസ്ത്രീയമായി, പതുക്കെപ്പതുക്കെ, അനുക്രമമായ അഭ്യാസംകൊണ്ടു 
വേണം; അന്ധവിശ്വാസങ്ങളെല്പാം മൂരെ കളയയകയും വേണം. മററു” ഏതു ശാസ്ത്രവും 
അഭ്യസിക്കുന്നതുപോലെ ബോധാതീതാവസ്ഥയെയ്യം പഠിക്കുവാനെടുക്കണം. യുക്തി 
യില്‍ത്തന്നെ അടിയുറപ്പിച്ചു” യൃക്തിയെത്തന്നെ അനുസരിക്കണം. യുക്തിക്കും ഗതി 
മുട്ടമ്പോഠം യുക്തിതന്നെ നമ്മെ ഉയന പദത്തിലേഷ്ണ്ു തിരിച്ചു വിട്ടുകൊള്ളം. 
“ഞാന്‍ ജ്ഞാനിയാണെ' ന്നും പറഞ്ഞു” ഒരാഠം യുക്തിശുന്യമായി സംസാരിക്കുന്നെ 
ചില്‍ അതു തള്ളിക്കളയണം. എന്തുകൊണ്ടു” ? സഹജവാസന, യുക്തി, ബോധാതീതം 
എന്നിവ ഒരേ മനസ്സിനുള്ളതാണു്‌. ഒരു മനുഷ്യനില്‍ മൂന്നു മനസ്സില്ല, ഒരവസ്ഥ മററ 
വസ്ഥകളായി വളരുകയാണു”. സഹജവാസന യുക്തിയായി വളരുന്നു; യുക്തി സവ്വാ 
തീതബോധത്തിലേഷ്ണ്ണും വളരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഒരവസ്ഥയ്യം മററവസ്ഥകഠാക്കു വിരു 
ഒ്ധമാകുന്നില്ല. യഥാത്ഥമായ അന്തഃപ്രബോധം ഒരിക്കലും യൃക്തിക്കു വിരോധിയല്ല. 
യുക്തിയെ പൂണ്ണുമാക്കുന്നതേയുള്ള....യോഗത്തിലെ പല പടികളും സമാധിയെന്ന ഈ 
ബോധാതീതാവസ്ഥയിലേയ്ക്കു നമ്മെ ശാസ്ത്രീയമായി കൊണ്ടചെന്നാക്കുവനുള്ളതാ 
കുന്നു. ..പരാതനപ്രബോധകന്മാര്‍ ബോധാതീതാവസ്ഥ നേടിയിരുന്നു. നിങ്ങാംക്കും 
എനിക്കും അതു നേടുകയും ചെയ്യാം. എന്നെങ്കിലും ഒരാഠം ആ അവസ്ഥയില്‍ എത്തി 
എന്ന വസ്ത്തതന്നെ എല്ലാ മനുഷ്യക്കം അതിലെത്താമെന്നതിനു തെളിവാണു“, എത്താ 
മെന്നു മാത്രമല്പ എത്തിയേ കഴിയു താനും. അതാണു മതം. 


--വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്ൃവസ്വം. ]. 224. 
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ഏപ്പില്‍ 


യോഗവും സിദ്ധികളം 


സ്വപ്രഭാനന്ദസ്വാമി 


യോഗസുത്രഭാഷ്ൃത്തില്‍ യോഗശബ്ബത്തി 
ന്‌ “സമാധി” എന്നാണു” വ്യാസന്‍ കൊടുത്ത 
വ്യാഖ്യാനം. ആ “സമാധി” ചിത്തധമ്മവു 
മാണു”. ഇതിനെത്തന്നെയാണു' ദുഃഖസംയോഗ 
വിയോഗരൂപമായ യോഗമെനു ഗീതയിലും 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. സപ്പദഃഖനാശകമായ യോഗ 
ശാസ്്ര്ത്തെക്കുറിച്ചു" ഒരു സാമാന്യജ്ഞാനമുണ്ടാ 
കണമെന്നുദ്ദേശിച്ചാണു” ഈ ലേഖനമെഴുതു 
ന്നതു”. യോഗമെന്തെന്നും, അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യ 
െന്തെന്നും, ഉപായങ്ങളേതെല്ലാമെന്നും മററും 
വളരെ സംഗ്രഹമായി ഇതില്‍ ഉഠംക്കൊള്ളി 
ഷ്ക്രാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കാം. പതഞ്ജലിമഹഷിയുടെ യോ 
ഗസുൂത്രങ്ങളെ അവലംബിച്ചാണ്‌” ഇതെഴുതു 
ന്നതും. ഇതു സാമാന്യജനങ്ങളടെ ജിജ്ഞാസ 
യെ മൂരീകരിഗ്ക്കുവാന്‍ പയ്യാപ്യമാകുമെന്നും 
ആശിക്കുന്നു. 

*“യോഗങശ്ചിത്തവൃത്തിനിരോധഃ'" എന്നാ 
അണ പതഞ്ജലിമഹഷി യോഗത്തിനു കൊടുത്ത 
ലക്ഷണം അഥവാ നിവ്വചനം. അതായതു" 
ചഞ്ചലസ്വഭാവമായ മനസ്സിനെ അച്ച 
ഞ്ചലമാക്കി, വൃത്തിവിഹീനമാക്കുന്നതിനെ 
അഥവാ ഏകാഗ്രമാക്കുന്നതിനെ യോഗമെന്നു 
പറയുന്നു. മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കാനുള്ള 
നിരന്തരയത്തത്തെ യോഗാഭ്യാസമെന്നും പറ 
യാം. മനോനിഗ്രഹോപായമായി മഹഷി 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” നിരന്തരാഭ്യാസവും വൈരാ 
ഗ്യവുമാണു”. ചിത്തത്തെ ഏകാഗ്രമാക്കാനുള്ള 
യത്നമാണു” അഭ്യാസം. തപസ്സു, ബ്രഹ്മചയ്യം, 
ശ്രദ്ധ മുതലായവയോടുകൂടി നിരന്തരം ചിത്ത 
വൃത്തിനിരോധം അഭ്യസിച്ചാല്‍ ആ അഭ്യാസ 
ത്തിനു ദൂഡ്ധതയുണ്ടാകും. വൈരാഗ്യം എന്നതു 
ഭോഗ്യവിഷയങ്ങളി ലുള്ള തൃഷ്ണാത്യാഗമാണു*, 
കണ്ടതും കേട്ടതുമായ എല്ലാ വിഷയങ്ങളിലു 
മുള്ള അഭിലാഷം വെടിഞ്ഞാലേ വൈരാഗ്യം 
ഉറച്ചു കിട്ടുകയുള്ള. അഭിലാഷത്യാഗത്തിന്‍െറ 
ഏററക്കുറച്ചിലുകഠംക്കനുസരിച്ചു” വൈരാഗ്യ 


ത്തെ നാനാപ്രകാരത്തില്‍ തരം തിരിച്ചി 
ട്ടണ്ടു”. അതില്‍ ഉത്തമമായ പരവൈരാഗ്യം 
സിദ്ധിച്ചാല്‍ ഉടനെ ചിത്തം നിരുദ്ധമായി 


ത്തീരുന്നു. അപ്പോഠം സമാധിയ്യം ലഭിയ്ക്കുന്നു. 
ആ സമാധിയാണു” യോഗാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 


ലക്ഷ്യവും. 

സമാധി പലതരമുണ്ടു, സവികല്പസമാധി 
കളം നിവ്വികല്പസമാധിയും. ഇതില്‍ നിവ്വി 
കല്പസമാധിയാണു” ഏററവും ഉതകൃഷ്ടമായി 
യോഗികരം കണക്കാക്കുന്നതു”. വൈരാഗ്യ 
ത്തിന്‍െറ ഏററക്കുറച്ചിലുകളനുസരിച്ചു” സവി 
കല്പസമാധികഠം അസംഖ്യം തരത്തിലുണ്ടാ 
കാം. തീവ്രവൈരാഗ്യമുള്ളവക്ക സമാധി 
എളൂപ്പമുണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെ നിരന്തരാഭ്യാസവും 
തീവ്രവൈരാഗ്യവും ഉണ്ടായാല്‍ ഏകാഗ്രതയ്യം 
സമാധിയും സിദ്ധിക്കുന്നു. ആ സമാധിയില്‍ 
ആനന്ദാനുഭൂതിയുമുണ്ടാകുന്നു. 

ഈ സമാധി ഇരശ്വരപ്രണിധാനം 
കൊണ്ടും (ഈശ്വരഭക്തികൊണ്ടും) സാധിയ്ക്കും 
വുന്നതാണു”. യോഗശാസ്ത്രുത്തില്‍ ഈശ്വരനെ 
ഒരു വിശിഷടപുരുഷനായിട്ടാണു” പറഞ്ഞിട്ടു 
ള്ളതു”. അതായതു” അവിദ്യയം അവിദ്യാ 
കായ്യുങ്ങളും ഇല്ലാത്തവനും, കമ്മം, കമ്മഫലം 
കമ്മവാസന ഇവ തീണ്ടാത്തവനും, സവ്വജ്ഞനും 
ആദിഗുരുവും ആയ പുരുഷനാണു” ഇരശ്വരന്‍. 


' ആ ഇദശ്വരനെ കുറിക്കുന്ന ശബ്ദമാണു” ഓങ്കാരം 


അഥവാ പ്രണവം. ഈശ്വരവാചകമായ പ്രണ 
വത്തെ അത്ഥബോധത്തോടുകൂടി ജപിയ്ത്മുന്ന 
തിനെയാണു* ഇരശ്രപ്രണിധാനം എന്നു പഠ 
യുന്നതു“”. ഈശ്വരപ്രണിധാനംകൊണ്ടും അതാ 
യതു” അത്ഥബോധപചൂവ്വകമായ നാമജപം 
കൊണ്ടും സമാധിയുണ്ടാകും എന്നു്‌ യോഗാച്ചാ 
യ്യന്‍ പറയുന്നു. മേല്പറഞ്ഞവിധത്തിലുള്ള. 
നാമജപംകൊണ്ടു പ്രതൃഗാത്മസാക്ഷാത്‌കാ 
രവും യോഗവിഘ്ലങ്ങളടെ നാശവും ഉണ്ടാകുന്ന 
താണു“. രോഗം, മനസ്സിന്‍െറ മടി, സംശയം 
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ഉത്സാഹമില്ലായ്യ, അലസത, വിഷയാസക്തി, 
വിപരീതബുദ്ധി, സമാധി സാധിഷ്ക്കായ്ക്, 
സമാധി സാധിച്ചിട്ടം വഴുതിപ്പോകുക ഇവ 
യാണു?” യോഗവിഘ്ങ്ങഠം. ഈ വിഘ്ലങ്ങളെ 
യെല്ലാം അത്ഥബോധത്തോടുകൂടിയ നാമജപം 
നശിപ്പിയ്ക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. യോഗവിഘ്ങ്ങ 
ഉടെ കൂടെപ്പിറപ്പുകളാണു” ദുഃഖവും ദൌര്‍മന 
സ്യവും കായകമ്പനവും ക്രമമില്ലാത്ത ശ്വാസോ 
ക്്വാസവും മററും. ഇവയെ തടയാനായി തനി 
യക്കുഭിമതമായ ഒരു തത്ത്വത്തില്‍ (ഇഷ്ടദേവത 
യിതുത്തന്നെ മനസ്സിനെ നിത്തി പരിശീലി 
ഗ്റ്നേണ്ടതാണു”. ചിത്തം പ്രസന്നമാക്കി വെന്തു 
കയം വേണം. സുഖികളോടട മൈത്രീഭാവവും 
ദഃഖികളോടടം കരുണയും പുണ്യവാന്മാരില്‍ 
അനുമോദനവും പാപികളോടട” ഓദാസീനൃയ 
വും പുലത്തിയാല്‍ പചിത്തപ്രസാദമുണ്ടായി 
ക്കൊള്ളം. 


യോഗസിദ്ധിഷ്കണ്കു ഇനി വേറെയുമുണ്ടു” 
ഉപായങ്ങാം. പ്രാണായാമംകൊണ്ടും ഏകാഗ്രത 
സമ്പാദിഷ്ക്കാം. അതുമല്ലെങ്കില്‍ മനസ്സിനെ 
ശരീരത്തിലെ ചില നിദ്ദിഷ്ടസ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
നിത്തുന്നതുകൊണ്ടു” പെട്ടെന്നുണ്ടാകുന്ന ചില 
അലരകികാനുഭവങ്ങളിലൂടെ ചിത്തസ്വൈയ്യ 
മുണ്ടാക്കാവുന്നതാണു". . ഉദാഹരണത്തിനു” നാ 
സാഗ്രത്തില്‍ മനസ്സ്‌ നെ നിത്തിയാല്‍ അല്ല 
ദിവസങ്ങഠംക്കുള്ളില്‍ ദിവൃഗന്ധാനഭൂതിയു 
ണ്ടാകുന്ന; ജിഹ്വാമുലത്തില്‍ ധാരണ ചെയ്താല്‍ 
ദിവൃശബ്ദങ്ങഠം അനുഭവിച്ചുതുടങ്ങും; ജിഹ്വാ 
മധ്യത്തിലായാല്‍ ദിവ്യവസ്മുക്കളെ സ്പൃശിഷ്കകുന്ന 
അനുഭവമുണ്ടാകും; താലുവില്‍ ധാരണ ചെയ്താല്‍ 
വിശേഷരൂപങ്ങഠം ദശിച്ചു തുടങ്ങും. മനോവ്യാ 
കുലതയുള്ളവന്‍ ഇത്തരം അഭ്യാസം അല്പം ചെ 
യ്യുമ്പോഴേസ്ക്കൂം മേല്പറഞ്ഞ വിശിഷ്ടാനുഭവങ്ങഠം 
ഉണ്ടാകുകയും യോഗശാസ്്രത്തില്‍ വിശ്വാസ 
മുറച്ചു” നിരന്തരം പ്രയത്നിച്ചു” യോഗസിദ്ധി 
നേടുകയും ചെയ്യും. 

മറെറാരുപായമിതാണു്‌. അധോമുഖമായി 
കൂമ്പിനില്‍ക്കുന്ന ഹൃുദയപദ്‌മത്തെ ഭാവന 
ചെയ്തു” പ്രാണായാമംകൊണ്ടു” അതിനെ ഉദദ്ധ്വ 
മുഖമാക്കി വികസിപ്പിച്ചു” അതിന്‍െറ മദ്ധ്യ 
ത്തിലുള്ള ദിവ്യജ്യോതിസ്സില്‍ മനസ്സിനെ 
ഉറപ്പിഷ്കുന്നതു കൊണ്ടും മനസ്സ്‌ ഏകാഗ്രമായി 
ക്കൊളളം. അതുമല്ലെങ്കില്‍ അവനവന്നു”്‌ ആരാ 


യോഗവും സിദ്ധികളും 
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ധ്യനായിത്തോന്നുന്ന ഒരു പുണ്ൃയൃപുരുഷന്‍െറ 
ഹൃദയത്തെ ധ്യാനിച്ചാലും മനസ്സു” ഏകാഗ്ര 
മാകും. അതുമല്ലെങ്കില്‍ സ്വപ്ൃത്തില്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും ദിവ്യരൂപം ദശിക്കാനിടയായിട്ടുണ്ടെ. 
ങ്കില്‍ അതില്‍ മനസ്സിനെ ഉറപ്പിച്ചും ഏകാഗ്രത 
കൈവരിക്കാം. ഗാഡനിദ്രയില്‍ (സുഷുഘി 
യില്‍) അനുഭവിച്ച ആനന്ദത്തില്‍ മനസ്സ്സിനെ 
നിത്തുന്നതുകൊണ്ടും മനസ്സ സ്ഥിരമായിക്കിട്ടും. 
ഇതൊന്നുമല്ലെങ്കില്‍ അവനവനു“ അഭിമതമായ 
ഏതെങ്കിലും സദ്‌രൂപം ധ്യാനിച്ചാല്ം മനസ്സ്‌ 
ഏകാഗ്രമാകുന്നതാണ്‌. മേല്പറഞ്ഞ ഉപായ. 
ങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നു സ്വീകരിച്ചു” ആത്മാ 
ത്ഥമായി പ്രയത്തിച്ചാല്‍ അയാളുടെ മന 
സ്ഥിരമാകുന്നു, ഏകാഗ്രമാകുന്നു. മനസ്സിനെ 
ഏകാഗ്രമാക്കിയവന്നു” പരമാണുമുതല്‍ അനന്തം 
വരെയയള്ള വസ്തുക്കളില്‍ തടവററ സ്വാധീന 
തയ്യം സിദ്ധിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഏതെങ്കിലും 
ഉപായത്തിലൂടെ ഏകാഗ്രമാക്കിയ മനസ്സകൊ 
ണ്ടു” ധ്യാനം പരിശീലിച്ചാല്‍ നാനാതരത്തി 
ലുള്ള സമാധികഠം അനുഭവപ്പെടുന്നു. ആദ്യം 
ധ്യാനം സ്ഥ,ംലവിഷയങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചും 
പിന്നീട സുൂക്ഷ്യവിഷയങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചു 
മാണു്‌ നടത്തേണ്ടതു”. ഇങ്ങനെ സ്ഥല 
ത്തില്‍നിന്നു സുൂക്ഷ്ൃത്തിലേഷ്ണു കടന്നു” സൂക്ഷ്മ 
തമമായ വനസ്ത്ക്കളില്‍ മനസ്സ” ഉറച്ചാല്‍ 
അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വ സാക്ഷാത”കാരം ഉണ്ടാകുന്നു. 
അപ്പോഴാണു” ലോകത്തിലുള്ള സകല 
പദാത്ഥങ്ങളുടേയും യാഥാത്ഥ്യം അറിയാന്‍ 
കഴിയുന്നതു. ഇതു" പ്രത്ൃയക്ഷാനുഭവം 
പോലെ വിശേഷബോധകമായ ഒരു അനുഭവം 
തന്നെയാണു”. അതിനാല്‍ ഇതില്‍ സന്ദേഹ 
ത്തിനു സ്ഥാനമില്ല. പ്രത്ൃക്ഷാനുമാനങ്ങഠംക്കും 
അപ്പുറം കടക്കുന്നതാകയാല്‍ ഈ അനുഭൂതി 
യാണു” ഏററവും ഉത്‌കൃഷ്ടമായതെന്നാണു്‌ 
അഭിജ്ഞമതം. പക്ഷേ ഇതും മോക്ഷസാധക 
മല്ല; ഈ അനുഭൂതിയണ്ടായാല്‍പ്പിന്നെ വാസ 
നാകരങ്ങളായ മററു വൃത്തികളെ ഇല്ലാതാക്കാന്‍ 
സാധിക്കും എന്നുമാത്രം. മോക്ഷപ്രാഡ്സിഷ്ക്കു” 
ഈ അനുഭൂതിയേയും അതിക്രമിച്ചു” നിവ്വികല്ല 
സമാധിയിലെത്തുകതന്നെ വേണമെന്നാണ്‌ 
മഹഷി പറയുന്നതു". 

യോഗമെന്തെന്നും അതിന്‍െറ ലക്ഷ്ൃമെ. 
ന്തെന്നും ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്താനുള്ള മുഖ്്യോപായ. 
ഞങ്ങളേതെല്ലാമെന്നും പറഞ്ഞു. ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ിക്കു 
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അത്യന്തോപകാരകമായ ഏകാഗ്രതാസമ്പാദന 
ത്തിനു പ്രത്യേകമായി ചില കായ്യുങ്ങം ശ്രദ്ധി 
ക്കേണ്ടതുണ്ടു”. യോഗലക്ഷ്യമായ സമാധിയി 
ലെത്താന്‍ ഓരോ സാധകനും അവശ്യം അനു 
ശീലിക്കേണ്ട സംഗതികളെ എട്ടു യോഗാംഗ 
ങ്ങളായി തിരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. യമം, നിയമം 
ആസനം, പ്രാണായാമം, പ്രത്യാഹാരം, ധാരണ, 
ധ്യാനം, സമാധി എന്നിവയാണു” എട്ടു" അംഗ 
ഞ്ങഠം. അഹിംസ, സത്യം, അസ്സേയം, ബ്രഹ്മ 
ചയ്യം, അപരിഗ്രഹം എന്നിവയാണു? യമം 
കൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ശുചിത്വം, സന്തോഷം, 
തപസ്സ്‌, സ്വാധ്യായം, 
എന്നിവയാണു" നിയമങ്ങഠം. ത്രപസ്സം 
സ്വാധ്യായവും ഈശ്വരപ്രണിധാനവും അവി 
ദ്യാദിക്ശേശങ്ങളെ ക്ഷീണിപ്പിക്കാനുള്ള ക്രിയാ 
യോഗമെന്ന പേരിലും അറിയപ്പെടുന്നുണ്ടു. 
ക്രിയായോഗംകൊണ്ടു ക്ഷീണമായ അവിദ്യാദി 
വൃത്തികളേയും തതകായ്യുങ്ങളേയും ധ്യാനം 
കൊണ്ടു” സമൂലം: നശിപ്പിക്കാവുന്നതാണു”.) 
സ്ഥിരവും സുഖവുമായ ഇരിപ്പിനെ ആസന 
മെന്നു പറയുന്നു. പദ്‌മാസനം, സുഖാസനം, 
സ്വസ്ധികാസനം, വജ്രാസനം മുതലായവയാ 
ണതിന്നു” ഉദാഹരണങ്ങഠം. (ആസനജയം 
നേടിയവനന്‍െറ ശ്വാസപ്രശ്വാസങ്ങളുടെ 
ഗതിയെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതിനെ പ്രാണായാമം 
എന്നു പറയുന്നു. പ്രാണായാമംകൊണ്ടു” ചിത്ത 
ത്തിനു തെളിവു കൂടുന്നു. അപ്പോഠം ധാരണ 
സുകരമാകയ്യം ച്ചെയ്യുന്നു. ചിത്തത്തെ ഒരു 
ധ്യേയവസ്തുവില്‍ ഉറപ്പിച്ചു നിത്തുന്നതിനെ 
ധാരണ എന്നു പറയുന്നു. ആ വിഷയത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ചിത്തത്തിന്നുണ്ടാകുന്ന _ അവിച്ചിന്ന 
മായ ജ്ഞാവവ്ൃത്തിപ്രവാഹത്തെ ധ്യാനമെന്നു 
പറയുന്നു. അതേ ധ്യാനംതന്നെ ബാഹൃരൂപ 
ങ്ങളെത്തള്ളി അത്ഥം മാത്രം പ്രകാശിപ്പിക്കു 
മ്പോഠം സമാധാിയാകുന്നു. യോഗത്തിന്‍െറ 
എട്ടംഗങ്ങളില്‍ അവസാനത്തെ ധാരണാ 


ധ്യാനസമാധികഠം . എന്ന മൂന്നും ഒരു വിഷ 


യത്തെ പുരസ്തരിച്ചാകുമ്പോഠം അതിനെ 
സംയമം എന്നു പറയുന്നു. സംയമത്തെ സ്വാധീ 
നിച്ചാല്‍ ജ്ഞാനം തെളിയുന്നു. സംയമം പടി 
പടാിയായിട്ടു വേണം ശീലിയ്ക്കാന്‍. സ്ഥംലം, 


സൂക്ഷം, സൂക്ഷൃതരം, സൂക്ഷൃതമം എന്നിങ്ങനെ 
വേണം സംയമത്തിന്നു” വിഷയങ്ങളെ. സ്വീക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഈശ്വരപ്രണിധാനം: 


ഏപ്രില്‍ 


രിക്കാന്‍. ധൃതിപിടിക്കരുതെന്നത്ഥം. ഇപ്പറ 
ഞ്ഞതെല്ലാം സവികല്പുസമാധിയയുടെ സാധന 
കളാണു”., സൂക്ഷ്ൃതമമായ വസ്തുവിനെ അവലം 
ബിച്ചുണ്ടാകുന്ന ഉത്തമമായ സവികല്പസമാ 
ധിയ്േയും നിരോധിച്ചാലുടന്‍ നിവ്വികല്പസമാ 
ധിയിലെത്തുന്നു. അതാണു യോഗികളുടെ പര 
മലക്ഷ്യം. നിവ്വികല്പുസമാധിയയണ്ടാകുന്ന തോ 
ടെ സകലവിധദുഃഖങ്ങളും എന്നെന്നേ്ക്കുമഠയി 
വേരോടെ പിഴുതെറിയപ്പെടുന്നു എന്നാണു്‌ 
യോഗശാസ്്രനിഗമനം. ഇതരശാസ്ത്രങ്ങളെപ്പോ 
ലെ ഓരോരുത്തക്കും പരീക്ഷിച്ചറിയാവുന്ന 
താണു” ഈ യോഗശാസ്ത്ൂവും. 


മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കിയാലുണ്ടാകുന്ന 
ഏതാനും സിദ്ധികളെക്കുറിച്ചും മഹഷി പറയു 
ന്നുണ്ട്‌”. ഈ സിദ്ധികഠം യോഗശാസ്ത്രത്തി 
ന്‍െറ സഫലതയെ തെളിയിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി 
മാത്രം പറഞ്ഞിട്ടുള്ളവയാണു”. കാരണം സിദ്ധി 
സമ്പാദനം യോഗത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമല്ലെന്നതു 
തന്നെ. സിദ്ധിയില്‍ ഭ്രമിച്ചു അതില്‍ത്തന്നെ 
തത"പരരായാല്‍ ഇഠശ്വരസാക്ഷാതകാരരൂപ 
മായ _ നിത്യാനന്ദാവാഫ്ഠിരൂപമായ _ യോഗ 
ത്തില്‍നിന്നു” പതിച്ചുപോകുമെന്നു” യോഗി 
വയ്യന്മാര്‍തന്നെ വ്യക്തമായി പറയുകയും ചെ 
യ്്രിട്ടുണ്ടു?. അതിനാല്‍ സാധകര്‍ സിദ്ധികഠം 
കിട്ടിയാലും അതില്‍ ട്രമിഷ്ണ്ാാതെ അദ്ധ്യാത്മ 
സാധനകഠം തുടന്നുകൊണ്്ടേയിരിഷയ്ക്കുണം. 


കഴിഞ്ഞതും വത്തമാനകാലികവയമായ 
ചിത്തവ്ൃത്തികഠം സദൃശങ്ങളാകുമ്പോഠം, അതാ 
യതു” കാലബോധം തീരെ ഇല്പാതാകുമ്പോഠംം 
മനസ്സിനു” ഏകാഗ്രതവന്നു എന്നു പറയാം. 
ധമ്മം, കാലം, അവസ്ഥ എന്നീ പരിണാമങ്ങ 
ളില്‍ മനസ്സിനെ സംയമം ചെയ്താല്‍ സ്ഥംല 
സൂക്ഷ്ൃഭൂതങ്ങളെപ്പററിയുള്ള അതീതാനാഗത 
(ഭൂതഭവിഷ്യ)ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നു. ശബ്ലാത്ഥ 
ങ്ങളില്‍ മനസ്സിനെ സംയമം ചെയ്താല്‍ എല്ലാ 
പ്രാണിശബ്ദങ്ങളുടേയും ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നു. 
സ്വാനുഭവത്തില്‍നിന്നും സ്വകമ്മങ്ങളില്‍നി 
ന്നും ഉണ്ടാകുന്ന സംസ്റ്റാരത്തില്‍ മനസ്സിനെ 
സംയമം ചെയ്താല്‍ പൂവ്ൃജന്മജ്ഞാനമുണ്ടാകും.. 
പരശരീരത്തിലെ . ലക്ഷണങ്ങളില്‍ സംയമം 
ചെയ്താല്‍ പരചിത്തജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നു. ശരീര 
ത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ സംയമം ചെയ്താല്‍ 
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അയാഠക്കു അദ്ൂശ്യനായിത്തീരാന്‍ കഴിയുന്നു. 
കമ്മഫലങ്ങളില്‍ സംയമം ചെയ്താല്‍ ദേഹവി 
യോഗകാലം കൃത്യമായി അറിയാന്‍ കഴിയും. 
ആന മുതലായവയുടെ ബലങ്ങളില്‍ സംയമം 
ചെയ്താല്‍ യോഗിയഷ്ക്കു? അതതിന്‍െറ ബലം 
സിദ്ധിക്കും. സ്വഹൃുദയത്തിലെ സംവിദ”ജ്യോ 
തിസ്സറില്‍ മനസ്സിനെ സംയമം ചെയ്താല്‍ സുക്ഷ്യ 
വും പ്രച്ഛുന്നവും വിദൂരവുമായ വസ്തുക്കളുടെ 
ജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കും; സൂയയനില്‍ സംയമം ചെയ്താല്‍ 
ഭവനജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നു; ചന്ദ്രനില്‍ ആയാല്‍ 
താരാവൃയഹജ്ഞാനമുണ്ടാകും. ശരീരത്തിലുള്ള 
നാഭിചക്രത്തില്‍ സംയമം ചെയ്താല്‍ ശരീരഘട 
നയയടെ ജ്ഞാനമുണ്ടാകും. തൊണ്ടക്കുഴിയില്‍ 


ഗീതാമാഗ്ലപ്രവേശിക 


312൫ 


മനസ്സിനെ 
ദാഹവും 


ഏകാഗ്രമാക്കിയാല്‍ വിശപ്പും 
ഇല്ലാതാകുന്നു. ഇങ്ങനെ അനവധി 
സിദ്ധികഠം ഓരോരുവന്‍െറ സാധനാഭേദമനു 
സരിച്ചുണ്ടാകുന്നതാണു്‌. അഷ്ടൈശ്വര്ൃയസീ 
ദ്ധികളും ഈ ഗണത്തില്‍പ്പെടുന്നവയാണു*, 
പക്ഷേ സിദ്ധികളേയും അതിക്രമിച്ചെങ്കില്‍ 
മാത്രമേ യോഗത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യത്തില്‍ 
എത്തുകയുള്ള എന്നാണു” യോഗശാസ്ത്രജ്ഞന്മാ 
രുടെ ഉറച്ച അഭിപ്രായം. അവരവക്കു വേണ്ട 
തേതെന്നു” അവരവര്‍ തീരുമാനിയ്ക്കുട്ടെ. ഓരോ 
രുവനും ഇഷ്ടമായതു”. യോഗാനുഷ്യാനത്താല്‍ 
ലഭിക്കുന്നതാണു”. അതിനു” ആത്മാത്ഥമായി 
പ്രവത്തിയ്ക്കുണമെന്നുമാത്രം, 





ഗിതാമാഗ്മപ്രവേശിക 


(ഒന്‍പതാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികാം 


ഈ അധ്യായം ഉടനീളം ഭഗവദ?വചനം 
തന്നെയാണു“. ശ്രീ.ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: “ “നീ 
അസൂയാരഹിതനാകയാല്‍ അത്യന്തം ഗുഹൃ 
മായിട്ടുള്ള ബ്രഹ്മജ്ഞാനവും അതോടു സംബ 
ന്ധിച്ച ഉപാസനാരൂപമായ വിജ്ഞാനവും 
ഇനിയും നിനക്കു പറഞ്ഞുതരാം. ഇവയെ 
പ്പഹിയുയള്ള അറിവു" ഉണ്ടായാല്‍ സംസാരത്തി 
ലുള്ള സവ്൮വ അശുഭങ്ങളില്‍നിന്നും നിനക്കു 
മോചനം ലഭിക്കും.”" 

ഭഗവദ'“ഗീതയില്‍ കാണുന്ന ഒരു സവി 
ശേഷത പരമാത്ഥതത്ത്വത്തെ ഭഗവാന്‍ 
*“ഞാന്‍'' എന്നു പ്രഥമപുരുഷനിലെ ഏകവച 
നത്തില്‍ അങജ്ജുനന്‍െറ സമക്ഷം പിന്നെയും 
പിന്നെയും അവതരിപ്പിക്കുന്ന എന്നുള്ളതു 
തന്നെ. പുരുഷന്‍ എന്നും ഈശ്വരന്‍ എന്നും 
അക്ഷരം എന്നും സവ൮്വലോകമഫഹേശ്വരന്‍ എന്നും 
ആത്മാവു” എന്നും പുരുഷോത്തമന്‍ എന്നും 
പരബ്രഹ്മമെന്നും ഒരേ തത്ത്വത്തെത്തന്നെ 
പലേ ശ്രോകങ്ങളില്‍ ഉല്ലേഖനം ചെയ്യുന്നുണ്ടെ 
ങ്കിലും ഭഗവാന്‍ “ഞാന്‍” എന്നഭിനയിച്ചു 


 ദേഹാദികളില്‍നിന്നു 


കൊണ്ട്‌ ഈ പദങ്ങാംക്കെല്പാം പ്രതിനിധി 
യായി വളരെ പ്രകരണങ്ങളില്‍ സ്വയം ചുണ്ടി 
ക്കാണിക്കുന്നുണ്ടു”. ഇതു കോംക്കുമ്പോഠം ജ്ഞാന 
ശുദ്ധിയില്ലാത്തവക്കു? പിന്നെയും പിന്നെയും 
ഇതാ സ്വന്തം മഹത്ത്വംതന്നെ ഭഗവാന്‍ ഘോ 
ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നു ദോഷാരോപം 
ചെയ്യാന്‍ തോന്നും. അജ്ജുനന്‍ അപ്രകാരം 
ദുഷ്ൂബൃദ്ധിയല്ലെന്നു” അജ്ജുനനെ പ്രോത്സാഹി 
പ്പിക്കാനായി ഭഗവാന്‍ ഇവിടെ എടുത്തു പര 
യുന്നു. ഗുരുവില്‍ അസുയ ലേശവും ഇല്ലാതി 
രിക്കുക എന്നതു” ശിഷ്യനുവേണ്ട ഗുണങ്ങളില്‍ 
അതിപ്രധാനമാണു്‌്‌. . അസൂയാലേശശുനൃ 
നായ ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിന്‍െറ സ്നേഹത്തിനു 
ഏററവും ഭാജനമായിത്തീരുന്നു. ആവശ്യപ്പെ 
ട്രാതെ തന്നെ ഗുരു ആവിധമുള്ള ശിഷ്ൃന്നു* 
വളരെ രഹസ്യമായ ജ്ഞാനംപോലും പറഞ്ഞു 
കൊടുക്കുകയും ചെയുന്നു. ഗീതയില്‍, ധമ്മം, 
ഭിന്നമായ ആത്മസ്വ 
രൂപം, ഇവങ്ക്കെല്പാം മേലായ പരമാത്മതത്ത്വം 
എന്നീ മുന്നു പടികളിലായി ഉപദേശം നല്‍ക 
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പ്പെടുന്നു: ഇതില്‍ മൂന്നാമത്തേതാണു” ഗുഹൃതമം 
എന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. വൈദികസമ്പ്യദായ 
പ്രകാരം സവഥഗുഹൃതമമായ പരമാത്മ്ജഞാനം 
അഥവാ ബ്രഹ്മവിദ്യ ഈശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപ 
ജ്ഞാനമാണ്‌. അതേ നിത്ൃയജ്ഞാനസ്വരൂപം 
തന്നെയാണു" മനുഷ്യനില്‍ ദേഹിയായി വിള 
ങ്ങുന്ന ആത്മസ്വരൂപവും; ഈ വസ്തുത പ്രഥമ 
കാണ്ഡത്തില്‍ പലയിടത്തും വൃക്തമാക്കിയി 
ട്ടണ്ട”. ആത്മാവു” ആരെ വരിക്കുന്നു വോ അവക്കു 
മാത്രമേ ആത്മസാക്ഷാത'ക്കാരം ഉണ്ടാകുക 
യുളള എന്നു്‌ ഉപനിഷത്തുകഠം നിഗമനം 
ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടു” യഥാത്ഥത്തിലുള്ള 
സദ'ഗുരു പരമാത്മാവൃുതന്നെയാണു”. ഒരു മനു 
ഷ്്യനെ ആദ്ധ്യാത്മികഗുരുവായി വരിക്കു 
മ്പോഴും, ആത്മസ്വരൂപമേ ഈ തത്ത്വപ്രകാരം 
അദ്ദേഹത്തില്‍ കാണാന്‍ പാടുള്ള. മനുഷ്യ 
ഭാവം മറക്കണം. ഈശ്വരന്‍, ഗുരു, ആത്മാ 
എന്ന മുന്നു മൂത്തികളില്‍ കാണപ്പെടുന്നതു” 
ആകാശംപോലെ നിമ്മലനും സുക്ഷ്യനും വ്യാപ 
കനുമായ ആത്മസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മം തന്നെ 
യാണു”. ഈ തത്ത്വമാണ്‌ പരമേശ്വരനായും 
ലോകശഥുരുവായുയം സവഭൂതങ്ങളിലും ആത്മ 
സ്വരൂപമായയം തന്നെത്തന്നെ പിന്നെയും 
പിന്നെയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ശ്രീ ഭഗവാന്‍ 
വൃക്തമാക്കുന്നതു”. 

ഭഗവാന്‍ തുടന്നു പറയുന്നു: ““വിദ്യകളടെ 
കൂട്ടത്തില്‍ ഞാന്‍ പറയാന്‍ പോകുന്ന ഈ വിദ്യ 
ഒന്നാമത്തേതാണു'. ഇതു പരമധമ്മിഷ്യന്മാ 
രായ രാജഷികഠം ആദരവോടുകൂടി സുൂക്ഷിച്ചി 
ട്ടള്ളതും ഏററവും പവിത്രമായിട്ടുള്ളതും സ്പുഷ്ട 
മാകയാല്‍ മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമില്പാ 
ത്തതും ധമ്മത്തില്‍നിന്നും അല്പവും തെററാ 
ത്തതും സുഖമായി ആചരിക്കാവുന്നതും നിത്യ 
മായിട്ടള്ളതുമാണു”. അല്ലയോ ശത്രുസംഹാരക, 
മററു൦ ഉപായങ്ങഠം അവലംബിക്കു കയാല്‍ ഈ 
ധമ്മത്തില്‍ ശ്രദ്ധയില്പാതെയുള്ളവര്‍ എന്നെ 
പ്രാപിക്കാതെ മരണം നിറഞ്ഞ സംസാരമാഗ്ഗു 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ആഴ:/ന്നു കിടക്കുന്നു." 


അടുത്തതായി ഭഗവാന്‍ ഭക്തിലക്ഷണമായ 


ജ്ഞാനസ്വരൂപം വിവരിക്കുന്നു: ““കായമനോ 
വാക്ൃങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു” അറിയപ്പെടുന്ന ഈ 
സവ്ൃവപ്രപഞ്ചവും കാരണമെന്ന നിലയില്‍ 


അവ്ൃക്തസ്വരൂപനായ എന്നെക്കൊണ്ടു” വ്യാപ്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


മായിരിക്കുന്നു. സവ്വഭൂതങ്ങളടെയയും ആധാരം 
ഞാനാണു”. എങ്കിലും അസംഗനായ ഞാന്‍ 
അവയില്‍ നിലകൊളളന്നില്ല. മന്ദാന്ധകാര 
ത്തില്‍ കിടക്കുന്ന കയറുകഷണത്തിനെ സംഭ്രമം 
കൊണ്ടു” ഒരാഠം പാമ്പായി കണ്ടാലും, ഒരു 
കാലത്തും യഥാത്ഥത്തില്‍ കയറു“, പാമ്പാകു 
ന്നില്ല. ഇനിയും സവ്ൃഭൂതങ്ങളും എന്നെ ആശ്ര 
യിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞതും വാസ്പവ 
ത്തില്‍ ശരിയല്ല. നിീരഹങ്കാരനായിരിക്കുന്ന 
എന്നെ ആശ്രയിച്ചു” എന്തെങ്കിലും സ്ഥിതി 
ചെയ്യുക എന്നു പറയക സാധ്യമല്ല. നിരഹ 
കാരത മാനംമാത്രംകൊണ്ടല്പാതെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കാവുന്നതല്പല്പോ. ഇതെല്ലാം മായാരൂപമായ 
എന്‍െറ ഐശ്വര്യം ആണു”. എന്‍െറ സ്വരൂപം 
ഭൂതങ്ങളുടെ അഭിവൃദ്ധിക്ക്‌” ഹേതുവാണെങ്കിലും 
അതു ഭൂതങ്ങളെ ഭരിക്കുന്നുമില്പ, ഭൂതങ്ങളില്‍ 
നിലകൊള്ളന്നുമില്പല. പിന്നെ സവ്ൃഭൂതങ്ങളം 
എന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നു എന്നു പറയുന്നതിനു 
യൃക്തി എന്താണു”? സദാ ആകാശത്തെ ആശ്ര 
യിച്ചിരിക്കുന്ന വായു, അപരിച്ചിന്നമായി 
എല്പായിടത്തും എങ്ങനെ നിലകൊള്ളുന്നു വോ 
അതുപോലെതന്നെ ഇതും എന്നു ധരിക്കണം. 


അല്പയോ കൌന്തേയ, കല്പാവസാനത്തില്‍ 
സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ട സവ്വവസ്തുക്കളും എന്നില്‍നിന്നും 
വേറല്പാത്ത, പ്രകൃതിരൂപമായ മായാശക്തി 
യില്‍ ലയിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ലീനമായവയെ 
ത്തന്നെയും പിന്നീടും ഞാന്‍ കല്പാരംഭത്തില്‍ 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. എന്നുടേതായ പ്രകൃതിയെ 
സ്വാധീനപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു പിന്നെഷ്ും പിന്നെ 
യും പല ഇനത്തിലുള്ള പ്രാണിസമൂഹത്തെയും 
ഞാന്‍ വിവിധരൂപത്തില്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 
കാരണം അവ പ്രകൃതിക്കു വശപ്പെട്ടവയാക 
യാല്‍ സ്വാതന്ത്രമില്പാത്തവയാണു, പ്രകൃതി 
യയടെ പരിധിക്കുള്ളില്‍ ഇരിക്കുന്ന കാലംവരെ 
സൃഷ്ടിക്കു വിധേയമാകാതിരിക്കാന്‍ അവയ്ക്കു 
സ്വാതന്ത്രയമില്പല. ഹേ ധനഞ്ജയ, ഇങ്ങനെ 
ഞാന്‍ അവയെല്ലാം സൃഷ്ടിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും 


സൃഷ്ടിരൂപമായ കര്‍മ്മങ്ങഠം ആസക്തിശു 
ന്യനായ എന്നെ ബന്ധിക്കുന്നില്ല. അത്തരം 
കമ്മങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ ഉദാസീനനെപ്പോലെയണു 
വത്തിക്കുന്നതു*. പ്രകൃതി നീങ്ങുന്നതും നില്‍ക്കു. 
ന്നതുമായവയെ എല്ലാം പ്രസവിക്കുന്നു. ഞാന്‍ 
അതില്‍ വെറും അദ്ധ്യക്ഷന്‍ മാത്രമാണ്‌. ഹേ 
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കരന്തേയ, എന്‍െറ സന്നിധിമാത്രംകൊണ്ട” 
അഥവാ അദ്ധ്യക്ഷതമൂലംമാത്രം പ്രകൃതി വിവി 
ധരൂപത്തില്‍ പരിവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
നിഷ്ക്ുലമായ ആശകഠം, പുലത്തിക്കൊണ്ടു? 
പ്രയോജനം ഇല്ലാത്ത കമ്മങ്ങഠം ച്ചെയ്യുക, 
ചൈതന്യം ഇല്പായ്ക്കയാല്‍ ജ്ഞാനവീയ്യും ഇല്ലാ 
തെയാകുക, താമസ്ഗുണം ഏറുകയാല്‍ രാക്ഷസ 
പ്രകൃതി അവലംബിക്കുക, രജോഗുണാധികൃ 
ത്താല്‍ അസുരന്മാരായിത്തീരുക  ഇങ്ങനെയെ 
ല്ലാമാണു്‌ റ 
അവസ്ഥ. അവര്‍ “ സ്വ്ൃവഭൂതത്ങാംക്കും മഹേശ്വ 
രന്‍' എന്ന എന്‍െറ ഉതകൃഷ്ടഭാവം അറിയാതെ, 
മനുഷ്യശരീരത്തെ ആശ്രരയിച്ചവന്‍ മാത്രമാണു്‌ 
ഞാന്‍ എന്നു നിനച്ചു” എന്നെ താക്ട്രി വിചാരി 
ക്കുന്നു.”” ഈ വിവരണത്തില്‍നിന്നും പ്രകൃ 
തിക്കു മോഹിനീശക്തിയും ജ്ഞാനശക്തികളം 
ഉണ്ടെന്നു വ്യക്തമാകുന്നു. ആദ്യത്തേതു” അവിദ്യാ 
ശക്തിയാണു”. സത്ത്വഗുണത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടാ 
കുന്ന വിദ്യാശക്തിയാണു” രണ്ടാമതായി പറ 
യാന്‍ പോകുന്നതു”. അതിനെ ദൈവീ പ്രകൃതി 
എന്നു പറയുന്നു. പതിനാറാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
ഈ മോഹിനീപ്രകൃതിയേയും ദൈവിീപ്രകൃതി 
യേയും വിസ്തരിച്ചു വള്ണ്ണിക്കുന്നതാണു”. ““മൂഡ 
ന്മാര്‍ മനുഷ്യവടിവമുള്ള പുജാമൂത്തികടം മാത്ര 
മാണു” ഭഗവാന്‍ എന്നതു വിചാരിച്ചു” പലേ വിധ 
തുട 
ദ്ദൈവീപ്രകൃതിയെ അവലംബിച്ചിട്ടുള്ള സത്ത്വ 
ഗുണസമ്പന്നന്മാരായ മഹാത്മാക്കഠം എന്നെ, 
സവഭൂതങ്ങളുടെയും സൃഷ്ടിക്കുമുമ്പുമുതല്‍ വികാ 
രരഹിതനായി നിലകൊള്ളന്ന കാരണസ്വ 
രൂപനാണെന്നു നിശ്ചയിച്ചു” മനസ്സ പതറാ 
തെ എന്നെത്തന്നെ ഭജിക്കുന്നു. നിത്യയൃക്തന്മാ 
രായ അത്തരം ഏകാന്തഭക്തന്മാര്‍ സ്ോത്രമന്ത്രാ 
ദികളെക്കൊണ്ടു” ഇടവിടാതെ എന്നെ കീത്ത 
നം ചെയ്തുകൊണ്ടും വളരെ സൂക്ഷിച്ചു വ്രതങ്ങഠം 
അനുഷ്ക്ിച്ചുകൊണ്ടും ഭക്തിപൂവ്വം നമസ്ത്റരിച്ചു 
കൊണ്ടും എന്നെ ഉപാസന ചെയ്യുന്നു." ഭക്തി 
ലക്ഷണ മായ ഉപാസനയാണു” ഈ വണ്ണിച്ചതു”. 
അതുപോലെ ജ്ഞാനംകൊണ്ടും ഉപാസിക്കാന്‍ 
കഴിയും, ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: “വാസുദേവന്‍ 
തന്നെയാണു സ്വ്വവും എന്നുള്ള ഏകത്വബോ 
ധത്തില്‍ ഉറച്ച ജ്ഞാനയജ്ഞം അനുദ്യിച്ചു 
കൊണ്ടും മററു ചില മഹാത്മാക്കഠം എന്നെ 


ഗീതാമാഗ്ലപ്രവേശിക 


അവിവേകികളായ മൂഡന്മാരുടെ . 


127 


ഉപാസിക്കുന്നു. അതുപോലെതന്നെ, വിശ്വ 
തോമുഖനായി വേറുവേറായി കാണപ്പെടുന്ന 
എന്നെത്തന്നെയും ബഹുപ്രകാരത്തില്‍ മഹാ 
ത്മാക്കഠം ഉപാസിക്കുന്നുണ്ടു”.”” ദാസ്ൃഭാവം 
കൈക്കൊണ്ടും ബ്രഹ്മരുദ്രാദി രൂപത്തില്‍ ഏതെ 
ങ്കിലും സ്വീകരിച്ചും ചെയ്യുന്ന ഉപാസനകളാ 
ണു” ഇവിടെ വിവക്ഷിതം. ഇപ്രകാരമുള്ള ഉപാ 
സനകളടെ വൈവിദ്ധ്യം സാധുകരിക്കുവാന്‍ 
വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ അവയെ പരിഗണിക്കുന്നു. 
*“യൂപസ്പുംഭത്തോടുകൂടിയ ക്രതു എന്നു പറയ 
പ്പെടുന്ന വൈദികമായ യജ്ഞങ്ങഠം ഞാന്‍ 
തന്നെയാണു”. യുപസ്പംഭം ഇല്ലാത്ത വെറും 
യജ്ഞങ്ങളും ഞാന്‍ തന്നെ. പിതൃക്കരംക്കു 
വേണ്ടി തപ്പണം ച്െയുമ്പോഠം ഉപയോഗി 
ക്കുന്ന സ്വധാ എന്ന സസ്പ്ൃദാനമന്ത്രവും ഞാന്‍ 
തന്നെ. യജഞദ്രവ്യം ഉണ്ടാക്കുന്ന ഓഷധികഠം 
ഞാന്‍തന്നെ. മന്ത്രവും ആജ്യവും അഗ്നിയും 
അഗ്നിയില്‍ ഹോമം ച്ചെയുന്ന വസ്ത്രവും ഞാന്‍ 
തന്നെ. ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പിതാവും 
മാതാവും, കമ്മഫലദാതാവും പിതാമഹനും 
ഞാന്‍ തന്നെ. അറിയേണ്ട വസ്തുവും പവിത്രത 
വരുത്തുന്ന പ്രായശ്ചിത്തവും ഓംകാരവും ജ്ടക്കും 
സാമവും യജ്ജുസ്സം കമ്മഫലവും എല്ലാത്തി 
ണ്‍െറയ്യം ഭത്താവും (പോഷകനും) പ്രഭൂവും (നിയ 
ന്താവും) സാക്ഷിയും (ശുഭവും അശുഭവും കാണി 
ച്ചുകൊടുക്കുന്ന ആളും) നിവാസസ്ഥാനവും രക്ഷ 
കനും ഹിതകത്താവും സ്രഷ്ടാവും പ്രളയസ്ഥാന 
വും ആധാരവും ഭോഗ്യമായ നിധിയും ഒരിക്കു 
ലും നശിച്ചുപോകാത്ത ബീജവും എല്ലാം ഞാന്‍ 
തന്നെയാണു”. ആദിത്യരൂപിയായ ഞാന്‍ 
കൂടണ്ടാക്കുന്നു. അതുപോലെ വഷം ഉണ്ടാക്കു 
കയ്യം നിത്തുകയും ച്ചെയുന്നു. സ്വ്വപ്രാണി 
കഠംക്കും അമൂതംപോലെഴുള്ള ജീവനവും മുതൃ 
വും പ്രത്യക്ഷമായി കാണുന്ന സദ്‌വസ്തൂക്കളം 
പ്രത്യക്ഷം അല്പാത്ത സൂക്ഷ്യവസ്മുക്കളും എല്ലാം 
ഞാന്‍ തന്നെയാണു”. ഹേ, അജ്ജൂന, ഈവിധം 
എന്നെ ചിന്തിച്ചുകൊണ്ട്‌ മഹാത്മാക്കടം 
എന്നെ ഉപാസന ചെയ്യുന്നു. വേദങ്ങളില്‍ പര 


യുന്ന കമ്മങ്ങളെ വിധിപോലെ അനഷ്ണിക്കുന്ന: 
വര്‍ സോമയാഗംമൂലം പാപരഹിതന്മാരായീ 
സ്വശ്ലൂപ്രാഫ്മിക്കുവേണ്ടി എന്നെ യജ്ഞങ്ങഠം 
അന്തിച്ചു പൂജിച്ചു പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. അവര്‍ പൂ. 
ണൃഫലമായ സ്വദ്ലലോകത്തില്‍ എത്തി 
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അപ്രാകൃതങ്ങളായ ദിവ്യഭോഗങ്ങളെ അനുഭവി 
കടന്നു. വിശാലമായ സ്വഗ്ലഭോഗങ്ങഠം അനു 
ഭവിച്ചശേഷം അവര്‍ പുണ്യം ക്ഷയിക്കുമ്പോഠം 
സ്വശ്ലത്തില്‍ത്തന്നെ പിന്നീടും കഴിയുവാന്‍ 
സാദ്ധ്യമാകാതെ മത്ത്യലോകത്തിലേഷ്ണ്കുമടങ്ങി 
വരുന്നു. അപ്രകാരം ഫലങ്ങളെ ആശിച്ചു 
കൊണ്ടു” വേദം വിധിക്കുന്ന കമ്മങ്ങളെ അനു 
ഷ്്ഴിക്കുന്നവര്‍ ഭൂലോകത്തിനും സ്വഗ്ലലോക 
ത്തിനും മധ്യേ വന്നുകൊണ്ടും പോയിക്കൊ 
ണ്ടും ഇരിക്കുന്നു. അനനൃയഭാവേന നിരന്തരം 
എന്നെത്തന്നെ ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടു” നിത്ൃനിഷ്യ 
ന്മാരായി ആരാണോ സവ്വപ്രകാരത്തിലും 
എന്‍െറ പൂജ അനുഫ്ിക്കുന്നതു”, അവര്‍ പ്രാത്ഥി 
ച്ചില്ലെങ്കിലും അവരുടെ യോഗക്ഷേമം ഞാന്‍ 
തന്നെ സമ്പാദിച്ചുകൊടുക്കുന്നതാണു”. 


ഹേ കൌന്തേയ, 
എന്നെ അല്പാതെ മററു യജ്ഞമുത്തികളെ ശ്രദ്ധ 
യോടുകൂടി പൂജിക്കുന്ന ഭക്തന്മാരും എന്നെത്ത 
ന്നെയാണു അച്ചിക്കുന്നതു”. പക്ഷേ ഭിന്നഭാവ 
ത്തിലുള്ള പൂജ മോക്ഷപ്രാപകമല്പാത്തതിനാല്‍ 
വിധിപൂവ്വകമല്പ എന്നേയുള്ള. ഏതു ദേവതയെ 
പൃജിച്ചാലും പുജാഫലത്തിന്‍െറ ഭോക്താവും 
പ്രഭവും സവഭൂതഹൃദയനിവാസിയായ ഞാന്‍ 
തന്നെയാണു”. ഈ വാസ്പുവം താത്ത്വികമായി 
അവര്‍ അറിയുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു” ഫലം ലഭി 
ക്കുന്നില്ല എന്നേ ഉള്ള. വിവിധ ദേവന്മാരെ 
നിയമപൂവം ആശ്രയിക്കുന്നവര്‍ അതതു ദേവ 
ത്വപ്രാഫ്ലിക്കു യോഗ്യന്മാരായിത്തീരുന്നു. പിതൃ 
പൂജയില്‍ - താല്ലയ്യം ഉള്ളവര്‍ പിതൃലോക 
ത്തില്‍ പോകുന്നു. പ്രഭാവം ഉള്ള മററു ഭൂത 


ങ്ങഠംക്കു ബലികൊളടുക്കുന്നവര്‍ അതതു ഭൂതങ്ങ. 


ഉടെ സമീപം എത്തുന്നു. എന്നെ പൂജിക്കുന്ന 
വര്‍ എന്നിലും വന്നുചേരുന്നു.” 


“ഒരു ഇലയോ ഒരു പൂവോ ഒരു പഴമോ 
കുറച്ചുവെള്ളമോ ഭക്തിയോടുകൂടി വിശുദ്ധാ 
ത്മാവായവന്‍ വേണ്ടവണ്ണം എനിക്കു സമപ്പി 
ക്കുന്നതു” ഞാന്‍ ഉഠംക്കൊള്ളുന്നു.'” ഈ ഗ്രോകം 
കൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍ ഭക്തിയടെ സാരഭ്യവും 
ഭഗവാന്‍െറ കാരുണ്യവും ഭക്തികൊണ്ടു ലഭി 
ക്കേണ്ട ഫലവും പ്രസ്താവിച്ചു. അപ്പിച്ച വസ്തു 
വിന്‍െറ പരിമാണമല്ല ഭഗവാന്‍ നോക്കു 
ന്നതു. ഒരു ഇലയോ ഒരു പൂവോ ആയാലും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ക്കണം, 


സവ്വാന്തര്‍യാമിയായ 


ഏപ്രില്‍ 


മതി എന്നു പറയ്യുമ്പോഠം ഏതു നിദ്ധനനും 
ഭഗവാനെ പൂജിക്കാന്‍ പ്രയാസമില്ലെന്നു 
കാണിച്ചു. അതുകൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍െറ സഭലഭ്യം 
വ്യക്തമായി. പക്ഷേ പുജ സ്വീകാരൃമാകണ 
മെങ്കില്‍ ഭക്തിപൂവ്വകമായി ഉപഹരിച്ചിരി 
അഭക്തനായവന്‍ സവവിഭവങ്ങളോടു 
കൂടി പുജിച്ചാലും ഉത്തമഫലം ലഭിക്കുന്നതല്ല. 
ആത്മശുദ്ധി ഇല്ലാത്തവന്‍ ഭക്തിയോടുകൂടി 
പൂജിക്കുവാന്‍ സമത്ഥനാകുക്യില്പ. ഇതെല്ലാം 
പൂജ ചെയ്യുന്നതിനു മുമ്പായി ആലോചിന്ക്കേണ്ട 
സംഗതികളാണു”. പവിത്രത സമ്പാദിക്കണം, 
ഭക്തിഭാവം വളത്തണം, ഭഗവാനു സമപ്പിഷ്ക്കു 
വാന്‍ വേണ്ടിയാണു്‌ എന്നുള്ള നിശ്ചയം അല്ല 
വസ്മുവില്‍ പോലും ഉറപ്പിക്കണം. ഇതു പ്രയാ 
സമാണു* എന്നു വിചാരിക്കുന്ന ദുര്‍ബലന്മാ 
രോട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 
സ്വാഭാവികമായി നീ എന്താണു ചെയ്യുവാന്‍. 
ആഗ്രഹിക്കുന്നതു” അഥവാ എന്താണു” അനുഭ 
വിക്കുവാന്‍ കൊതിക്കുന്നതു” അഥവാ ശാസ്ത്ര 
വിഹിതമായ രീതിയില്‍ ഏതെല്ലാം യജ്ഞ 
മോ ദാനമോ തപസ്സ്സോ ആണു നി ചെയ്യാന്‍ 
പോകുന്നതു”, അതെല്ലാം എന്‍െറ അപ്പുണ 
മാക്കിച്ചെയ്യുക.”” ഇതു“ പ്രവൃത്തി ചെയ്തശേഷം 
ഭഗവാനു സവവും സമപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള ഉപാ 
യമാണു്‌. പുത്രനോ ശിഷ്യനോ ഭ്ൃതൃയനോ 
ആദ്യമായി പിതാവിന്‍െറയോ ഗുരുവിന്‍െറ 
യോ സ്വാമിയുടെയോ അടുത്തു ചെന്നു” ആജ്ഞ 


““ഹേ കൌന്തേയ, 


എന്താണെന്നു പ്രതീക്ഷിച്ചു നില്‍ക്കുന്നു. ആജ്ഞ 
ലഭിച്ചാല്‍ ആജ്ഞാപിച്ച പ്രവൃത്തി ചെയ്യു 
വാന്‍ വേണ്ടി പുറപ്പെടുന്നു എന്നു” അറിയിച്ച 
ശേഷം .ആ പ്രവൃത്തി തുടങ്ങുന്നു. പ്രവൃത്തി 
പുത്തിയാകുമ്പോഠം ആ വിവരം സമീപം 
ചെന്നു“ ഉണത്തിക്കുന്നു. ഇതു മൂന്നുമാണ്‌ വി 
ധേയന്‍െറ ധമ്മം; ഇതു മൂന്നും ഭക്തന്‍െറ കായ്യ 
ത്തിലും അന്വയിക്കും. പ്രവൃത്തി ചെയ്യന്ന 
തിനു മുമ്പായി ആജ്ഞ ശുദ്ധിയോടും ഭക്തി. 
യോടടം ചെയ്‌വാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ചെയ്തശേഷം 
ചെയ്തതു ഭഗവാനില്‍ സമപ്പിക്കുന്നു. 

ഭഗവാന്‍ തന്നെ ഇതിനുള്ള ഫലം വിവ 
രിക്കുന്നു. ““ഈ വിവരിച്ചവിധം ചെയുന്നതു 
കൊണ്ടു” ശുഭമോ അശുഭമോ വരുത്തുന്ന എല്ലാ 
കമ്മങ്ങളടെയയം ബന്ധത്തില്‍നിന്നും നീ മുക്ത 
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നാകും. നിന്‍െറ ചിത്തം, കമ്മങ്ങളെ എല്ലാം 
ഭഗവാനില്‍ സന്ന്യസിക്കുക (അതായതു ഭഗ 
വാനില്‍ സമപ്പ്ിക്കുക) എന്ന ഉപായം സ്വീക 
രിക്കുന്നപക്ഷം നീ ബന്ധനങ്ങളില്‍നിന്നും 
മുക്തനായി എന്നെ പ്രാപിക്കും. ഞാന്‍ സവ 
ഭൂതങ്ങളിലും സമനാണു; പക്ഷപാതമില്ലാത്ത 
വനാണു“്‌. എനിക്കു ഇഷ്ടക്കാരും വിരോധി 
കളം ഇല്ല. എന്നെ ഭക്തിപൂവം ഭജിക്കുന്നവര്‍ 
എന്നില്‍ത്തന്നെയാണു* നിലകൊള്ളന്നതു". 
ഞാന്‍ അവരിലും നിവസിക്കുന്നു. ഇനിയും 
ഒരുവന്‍ വളരെ ദുരാചാരം ഉള്ളവനാണെന്നു 
വിചാരിക്കുക. പക്ഷേ മറെറാന്നിലേറ്സും 
മനസ്സ വിടാതെ എന്നെത്തന്നെ ഭജിക്കുന്ന 
വനായിത്തീനാല്‍ നിശ്ചയമായും അവനും 
സാധപുരുഷന്‍തന്നെയാണെന്നു” ഉറയ്ക്കകണം. 
കാരണം അപ്പോഠംമുതല്‍ അവന്‍െറ നിശ്ചയം 
വേണ്ടവണ്ണം നല്പതായിത്തീന്നു. ആവിധ 
മുള്ള നിശ്ചയംകൊണ്ടു” അയാരം വേഗത്തില്‍ 
ധമ്മാത്മാവായിത്തീരുകയും അവന്നു പരമേ 
ശ്വരനിഷ്യാരൂപമായ ശാന്തി ലഭിക്കുകയും 
ചെയുന്നു. ഹേ കൌന്തേയ എന്‍െറ ഭക്തന്മാക്കു 
നാശമില്ലെന്നു നി തന്നെ പോയി പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്താലും." 

ഇവിടെ “എന്‍െറ ഭക്തന്മാര്‍ നശിക്കുക 


യില്ല” എന്നു ഭശവാന്‍തന്നെ പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്യാതെ അജ്ജുനനെക്കൊണ്ടു പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്യിപ്പിക്കുവാന്‍ കാരണം എന്താണെന്നു 


ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ ചിന്തിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. ഭഗവാന്‍ ധമ്മ 
സ്ഥാപകനാണ്‌. അതേ സമയംതന്നെ, ഭക്ത 
പരവശനും ആണു്‌. ഇശ്വരന്‍ നിയമബദ്ധനാ 
ണെങ്കില്‍ ഇരശ്വരത്വം ഇല്ലാതെ പോകുന്നു. 


ഈശ്വരത്വം എന്നു പറയുന്നതു” സ്വാതന്ത്ര്യ 
മാണു്‌, താന്‍ ഉണ്ടാക്കിയ നിയമങ്ങളെ 
തള്ളാനും മാററാനും സ്വാതന്ത്ര്യം ഇല്ലെങ്കില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ പുണ്ണസ്വതന്ത്രനാകുന്നതല്ലല്ലൊ. 


അങ്ങനെ നിയമങ്ങളെ ഇഷ്ടംപോലെ കൈ 
കാര്യം ചെയ്യുന്ന പക്ഷം അപ്രകാരമുള്ള ഒരു 
അധികൃതന്‍ ഏതുപ്രകാരമാണു”്‌ ധമ്മപാലകന്‍ 
ആകുക? നിരായയധനായി സാരഥിമാത്ര 
മായി ഇരുന്നുകൊണ്ടു” അജ്ജുനനെ സഹായി 
ക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ട ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, ഭീഷ്യര്‍ അജ്ജുനനെ 
അസ്ത്ര പ്രയോഗം മൂലം ഹനിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങിയ 
പ്പ്യോഠം ഓമ്മിക്കാതെതന്നെ ചക്രായുധം ഉയ 


ഗീതാമാഗ്ലുപ്രവേശിക 


ത്തില്‍ “ആനിന്ദ്യയോനിഃ 
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ത്തിക്കൊണ്ടു രഥത്തില്‍നിന്നും ചാടിയതായി 


പുരാണം , വണ്ണിക്കുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണനെക്കൊണ്ടു 
ചക്രായയധം എടുപ്പിക്കും എന്നതു ഭീഷ്ഠയപ്രതി 
ജ്ഞയാണു'. തന്‍െറതന്നെ പ്രതിജ്ഞയെ 


നിശ്ശേഷം മറന്നു" ഭീഷ്ടരുടെ പ്രതിജ്ഞ പുത്തി 
യാക്കുന്നതിനു ഭഗവാന്‍ മുതിന്നതു” തന്‍െറ ഭക്ത 
ന്‍െറ പ്രതിജ്ഞ തന്‍െറ പ്രതിജ്ഞയെക്കാഠഠം 
തനിക്കു വിലയേറിയതാണെന്നു കാണിക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയാണെന്നു വ്യക്തം. ഈശ്വരാനുഗ്രഹം 
ഇല്ലാതെ പ്രതിജ്ഞാരക്ഷണം ആക്കുംതന്നെ 
സാധ്യമല്പ. പ്രാരബ്ദകമ്മങ്ങാഠംക്കു” അധീന 
നല്പാത്ത ഭഗവാന്‍െറ പ്രതിജ്ഞാഹാനി പാപം 
ആകുകയില്ല. ബന്ധകവുമല്പ. അതുകൊണ്ടു 
സ്വപ്രതിജ്ഞ വല്പ കാരണവശാലും തൃജിക്കേ 
ണ്ടിവന്നാലും സവശക്തനായ സ്വാമി തന്‍െറ 
ടൂത്യന്‍െറ പ്രതിജ്ഞ സഫലമാകുന്നതിനു 
വേണ്ട സവബലവും നല്‍കുന്നതാണു എന്നുള്ള 
താണു” തന്‍െറ പ്രതിനിധിയായി അളജ്ജുനനെ 
ക്കൊണ്ടു ഭഗവദ'ഭക്തന്മാക്ക” ഒരിക്കലും നാശം 
ഉണ്ടാകുകയില്ല എന്നു ഭഗവാന്‍ പറയിപ്പിക്കു 
ന്നതിന്‍െറ സ്വാരസ്യം. 


““ഹേ പാത്ഥ, എന്നെത്തന്നെ സവ്വപ്രകാര. 
ത്തിലും ആശ്രയിക്കുന്നവര്‍ പിറപ്പില്‍ത്തന്നെ 
പാപമുള്ളവരായാലും സ്ര്രീകളായാല്ും വൈശൃ. 
ന്മാരായാലും ശ്ദ്രരായാലും പരമഗതി അട 
യുന്നു. പുണ്ൃവാന്മാരായ ബ്രാഹ്മണരുടെയും. 
ഭക്തരായ രാജഷികളടെയും കാര്യം പിന്നെ 
പറയേണ്ടതുണ്ടോ ?”” നാരദഭക്തിസുൃത്രത്തില്‍ 
“നാസ്തി തേഷാം ജാതിവിദ്യാരൂപക്ലധന 
ക്രിയാഭേദഃ" എന്നും ശാണ്ഡിലൃഭക്തിസൂത്ര. 
അധിക്രിീയതേ' 
എന്നും ഉള്ള സുൂത്രങ്ങളില്‍ ഭഗവദ്‌ ഭക്തന്‍െറ 
ജാതി കൂട്ടാക്കേണ്ടതില്ലെന്നു പ്രതേകിച്ചു പറ 
യുന്നു. 

ഭക്തി സകല ദോഷങ്ങളെയും പരിഹരി 
ക്കുന്നു. ഇവിടെ സ്റ്രീശുദ്രവൈശ്യാദികളെ. 
പറഞ്ഞശേഷം ഉടന്‍തന്നെ ബ്രാഹ്മണരുടെയും. 
രാജഷികളടെയും സംഗതി ചുണ്ടിക്കാണിക്കു 
ന്നതില്‍നിന്നും ഭക്തിയുടെ ഫലം ഇരുകൂട്ടക്കും 
തുല്യമാണെന്നു വ്യക്തമാക്കി. സ്റ്രീവൈശ്യൃ 
ശൂദ്രാദികളെ നിന്ദിക്കുകയോ ബ്രാഹ്മണരെയും 
ക്ഷത്രിയരെയും ഉയത്തുകയോ അല്പ പ്രകരണ 
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ത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. ഭക്തിയുടെ പ്രാധാന്യം 
ചുണ്ടി ക്കാണിക്കുക മാത്രമാണെന്നു മറക്കരുതു. 
ഭഗവാന്‍ തുടന്നു പറയുന്നു: ““അനിതൃവും 
ദു3ഖമയവൃുമായ ഈ ലോകത്തില്‍ രാജഷി 
ശരീരം എടുത്തിട്ടുള്ള അജ്ജുന, നീ എന്നെ ഈ 
വിധം ഭജിക്കുക: മനസ്സ്‌ എന്നില്‍ ഉറപ്പിക്കുക. 
എന്‍െറ മാത്രം ഭക്തനായി ഭവിക്കുക. എന്നെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ത്തന്നെ പൂജിക്കുക. എന്നെത്തന്നെ നമസ്ത്രരി 
ക്കുക. ഇപ്രകാരം യോഗയ്ുക്തനാകുന്നപക്ഷം 
ഞാന്‍തന്നെ നിനക്കു പരമലക്ഷ്യം ആയി 
ത്തീന്നു” എന്നെത്തന്നെ നീ അടയുന്നതാണ്ട്‌.”" 


ഈ അഭ്ധ്യായത്തിലെ രണ്ടാമത്തെ ശ്ലോക 
ത്തിന്‍െറ ആദ്ൃയപാദംതന്നെയാണു്‌ ഇതിന്‍െറ 
പേരായ്യംകൂടി സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു. 


ശ്രിഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പൃതിരിപ്പാട 


സമ്മര്‍ദ്യ പദ'ഭ്യാമഖിലം പ്രപഞ്ചം 
'നൃതൃത്ൃപസ്മാരമഹാപിശാചഃ 
തം പാദയയശേന നിപീഡ്യ ഗാഡ. 


മുച്ചൈര്‍നരീനത്തി ശിവഃ പ്രദോഷേ. 192 

ദോരന്തരാളേ ച ശിവസ്യൃ തസ്യ 

മത്തേവ സംഗന്ൃതൃതി ഭദ്രകാളീ 

തത്താദ്ൃശാശ്ചയുവിചേഷ്ടിതായാ 

ദേവ്യാ കഥം കഃ കഥയേത” പ്രഭാവം... 195 
ര്യശ്മകം) 


അപസുറമമെന്ന പെരുമ്പിശാച) പാരിനെ മുഴ 
വന്‍ കാലടികരംകൊണ്ട ചവിട്ടിമെതിച്ചു തൃള്ളന്നു. 
അവനെ തൃച്ചവടിയിണകൊണ്ടു” അതത്തിച്ചവിട്ടി 
ച്ചതച്ചു” ശിവന്‍ അന്തിനേരത്തു പൊക്കത്തില്‍ കുതി 
മററത്തു” 
തത്തിക്കളിയ്കുന്നും 


കുതിച്ചു തിരുനൃത്തമാടുന്നു. 
ഭദ്രകാളിയും 
അങ്ങനത്തെ അന്യാദ്ൃശവും 


ആ ശിവന്‍െറ 
മതിമറന്നമാതിരി 
അത്ൃദ- ഭൃതവുമായ കമ്മം 
ആരെങ്ങനെ 


ചെയ്യുന്ന ദേവിയുടെ 


വണ്ണിയും ? 


ന ശകൃതേ വേദിതുമംബികായാ 
കഹാമഹിമുഃ കണികാപി ലോകേ 


മഹിമയെ 


കദാപി കേനാപി കഥഞ്ചനേതി 


വിവേകവന്തം സകലജ്ഞമാഹുഃ. 194 


അംബികയുടെ അപരിമിതപ്രഭാവത്തിന്‍െറ തരീ 
പോലും ലോകത്തിലെ ഒരുത്തനും ഒരിയ്ക്കുലും ഒരു 
തരത്തിലും മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കില്ലെന്ന വിവേ 
കമുദിച്ചവനെയാണു' സവയജ്ഞനെന്നു പറയുന്നതു”. 


മാ കേവലജ്ഞാനസമാജ്ജനായ 
ദേഹിന്‍, വൃഥാ ക്രേശലവം വിധത്്വ 
സവാത്ഥദാത്ര്യാ ഭൂവനൈകധാത്ര്യാ 


യത്നം കുരു ശ്രീപദഭക്തിലബ്ദലൈ്യൈ. 195 
ഫേ ജീവ, വെറും ജ്ഞാനം നേടാന്‍ വെറുതെ 
തെല്ലും മെനക്കെടരുതു-. സകല പുരുഷാത്ഥങ്ങളുമേ 


കുന്ന ലോകമാതാവിന്‍െറ തൃക്കാലടികളില്‍ ഭക്തി 
സമ്പാദിയ്ക്കാന്‍ പ്രയത്നിയിക്കൂ. 


യഥാ യഥാ തക്കപഥേ ചരേദ്ധീ_ 
സുഥാ തഥാ ധാവതി ദൂരമീശഃ 
അതസ്ത്യജന്‍ യുക്തിവിചാരശീലം 


പിധായ നേത്രേ ഭവ തത'പ്രപന്നഃ. 196 


ബുദ്ധി എത്രകണ്ട യൃക്തിമാശ്ശത്തിലലയുന്നുവോ. 
ഈശ്വരന്‍ അത്ര കണ്ട്‌ അകലയഷ്ക്കു്‌ ഓടിപ്പോകുന്നു. ആക 
യാല്‍ യൃക്തി ആലോചി ഷ്ക്കുന്ന ഷീലം വെടിഞ്ഞു, കണ്ണ 
ടച്ചു തന്തിരുവടിയെ ആഷ്രയിയ്ക്ളൂ. 


വിശ്വസ്യ മാതൃശ്ചരണാരവിന്ദം 
സവാത്മനാ യശ്ശൂരണം പ്രയാതി 
വേദോക്തധമ്മാവദുഷോറപി തസൃ 


ന സ്യാത്‌ പ്രമാദോ വ്യവഹാരമാഗ്ഗേ. 197 


വേദത്തില്‍ വിധിച്ച ധമ്മങ്ങഠം യാതൊന്നുമറി 
യാത്തവനാണെങ്കില്‍ക്കൂടി, ജഗജ്ജനനിയയടെ പാദാര. 
വിന്ദത്തെ സ്വാത്മനാ ശരണം പ്രാപിച്ചവന്‌ ആചാ 
രത്തില്‍ തെററു പററില്ല. 


വിശ്വാംബികായാ അകുതോഭയം ശ്രീ. 
പാദാരവിന്ദം ശരണം ഗതാനാം 
വീതജ്വരാണാമുരുഭക്തിഭാജാം 


വിഷ്വക്കഥ.ം സ്യാദശുഭം ഭയം വാ? 3198 


39173 


ജഗദംബികയുടെ അകുതോഭയമായ തൃക്കാല്‍ത്താ 
മരത്താരിനെ ആശുയിച്ചു നിര്‍വ്വൃതീ പുണ്ടിരിഷ്ക്കുന്ന 
മഹാഭക്തന്മാക്കചുററം അശുഭമോ ഭയമോ എങ്ങനെ 
ഡൃണ്ടാവും ? 


സവാത്മനാശ്രിത്യ ശിവാപദാബജം 
വീതജ്വരോ)ഹങ്കച തിവജ്ജിതശ്ച 
വവത്തിയസ്തസ്യ കരസ്ഥിതാസ്‌ സ്യൂര്‍_ 
നിശ“ശ്രേയസാന്താ നിഖിലാഃ പുമത്ഥാഃ. 199 


എല്പാ വിധത്തിലും ഭഗവതിയയടെ തൃച്ചേവടിയെ 
മുറുകെപ്പിടിച്ചു” പരിദ്രമം തീന്ന അഹന്ത മുടിഞ്ഞു 
കൊണ്ടു്‌ എവനാണോ വാണരുളന്നതു”, മോക്ഷംവരെ 
യൃള്ള സകല പുരുഷാത്ഥങ്ടളം അവന്‍െറ കയ്യിലായി 
രിക്കും. 
നാമ്ലായപാഠോ നതപ്പോനയടജോഞാ 
ന പ്രാണരോധഃ പ്രഭവേത” കദാചിത്‌; 
സവേശ്വരേ നിമ്മലഭക്തിരേകാ 


ശക്താ ഭവിഷ്ൃത്യപവര്‍ഗദാനേ. 200 


വേദാധ്ൃയയനമാകട്ടെ, തപസ്സാകട്ടെ, യാഗമാകട്ടെ, 
പ്രാണജയമാകട്ടെ ഒരിയ്ക്കലും കൂട്ടിയാല്‍ കൂടില്ലം സവേ 
ശ്വരങ്കലു ള്ള കറയററ ഭക്തിജ്ക്കൊന്നിനേ മോക്ഷം തരാന്‍ 
ശക്തിയുള്ള 
യഥാ ചിരാത്‌” സഞ്ചിതമന്ധകാരം 
ഗുഹാന്തരേ ഹന്തി ജവേന ദീപഃ 
തഥാ മുകുന്ദസ്യ കൃപാ ഹൃദിസ്ഥാ_ 


മനാദ്യവിദ്യാം സഹസാ ധുനോതി. 201 


ഗുഹയുടെ ഉള്ളില്‍ ണനടടനാളായടിഞ്ഞുകൂടയ കൂരി 
രുട്ടിനെ വിളക്കു” എങ്ങനെയാണോ പെട്ടെന്നകററു 
ന്നതു”, അങ്ങനെയാണു” മുകന്ദന്‍െറ കരുണ കരളിലെ 
അനാദിയായ അജ്ഞാനത്തെ പൊടുന്നനെ മുടിഷ്ക്കൂന്നതു”. 


കാളീരമാശംഭജനാര്‍ ദനാദി _ 
നാനാഭിധാനൈവിവിധസ്വരൂപൈഃ 
ആരാധകാനാം സമനുഗ്രഹായ 


വിദ്യോതമാനം ഭജ തത്ത്വമേകം 202 


കാളി, ലക്ഷ്മി, ശിവന്‍, വിഷ്ണു മുതലായ പല 
പേരുകളോടും പല കോലങ്ങളോടും കൂടി ആരാധക 
ന്മാരെ അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ വേണ്ടി വിളങ്ങി വിളയാടി 
ക്കൊണ്ടിരിജൂന്ന ഒരൊററ പൊരുളിനെ ഭജിക്കൂ. 


ബോധേന വാ ബോധലവം വിനാ വാ 
നാനാപ്രകാരൈ ൪നിജകമ്മജാലൈഃ 
ബ്രഹ്മാദിശഫ്ക്ാന്തചരാചരാണി 


കാത്യായനീം _. പശ്യ _ സമച്ചയന്തി. 203 


ബ്രഹ്മാവു തുടങ്ങി പുല്ലു വരെയുള്ള ചരാചരങ്ങഠം 
നാനാപ്രകാരത്തിലുള്ള തങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തികളെ 
ക്കൊണ്ടു” അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയോ . നോക്കൂ... 
ഭഗവതിയെ ആരാധിക്കുന്നു. 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


131 


പുംസ്റ്റോകിലഃ പഞ്ചമമഞ്ജുരാഗൈ.. 
സ്പായാഹനസന്ധ്യഠ തപനാംശുരാഗൈഃ 
ഉദ്യാനവല്ലീ സുമനഃപരാഗൈഃ 


കാളീം ഭജന്തേ ഹൃദയ്യൈസ്സരാഗൈംഃ. 204 


പുജംയില്‍ മനോജ്ഞങ്ങളായ പഞ്ചമരാഗങ്ങഠം 
കൊണ്ടം, പ്രദോഷസന്ധ്യ സുരൃകിരണങ്ങളുടെ രാഗ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടും, ഉദ്യാനത്തിലെ വള്ളി പുക്കളടെ പരാഗ. 
ങ്ങഠംകൊണ്ടും രാഗം നിറഞ്ഞ ഹൃുഭയങ്ങളോടെ, കാളി 
യെ ഭജിക്കുന്നു. 


കാളിീതി ദേവ്യാശ'ശുഭനാമ പൂണ്ണ്ണം 


' വ്യാഹത്തുമൌത്‌കണ്ണ്യവശാദന്‌*ശടഃ 


കാ കേതി നാമാര്‍ധജപേന തൃപ്യന്‍' 


കിം വാ ഭവേദേഷ മുനിര്‍ഭസുണ്ഡിഃ ? 205 


ദേവിയുടെ കാളിയെന്ന പുണ്യനാമം മുഴുവനുച്ചരി 
ക്കാന്‍ ഉത്‌ കണ്ണനിമിത്തം ആളല്ലാതെ “കാ,കാ' എന്നു 
നാമത്തിന്‍റെ പകുതി ജപംകൊണ്ട തൃഹ്ലിപ്പെടുന്ന 
ഇവന്‍ ഉസുണ്ഡിമഹഷിയായിരിക്കുമോ ? 


യസ്ന്സേവ്യമാനോറ്പി ന സേവതേത്വാം 
തം ഭോഗവര്‍ഗം നിഖിലം വിഹായ 
യാ ദ്വിഷ്യമാണാപ്യനുകമ്പതേ ത്വാം 


താമേവ ദേഹിന്‍ ഭജ ഭദ്രകാളീം. 206 


യാതൊന്നു” അങ്ങോട്ട പാഠകം നോക്കിയാല്‍ക്കൂടി 
ഇങ്ങോട്ട തിര” ഞ്ഞുനോക്കില്പയോ ആ രഭോഗജാലത്തെ: 
വെടിഞ്ഞു”, യാതൊരുവഠം അങ്ങോട്ട ദേഷിച്ചാല്‍ 
പ്പോലും ഇങ്ങോട്ട സ്നേഹിക്കുമോ ആ ഭദ്രകാളിയെ 
ത്തന്നെ അല്ലേ ദേഹിന്‍, ഭജിക്കൂ, 


ഭായ്യാസ്തി പുത്രോസ്തി സുഹൃജ്ജനോസ്തി 
ഭൃത്യോസ്കി തേ കിന്തു വിപദ്ൃശായാം 
നൈകോ4/പ്യപേയാത്തവ രക്ഷണാത്ഥം 


തസ്മാച്ചുരീരിന്‍ ഭജ ഭദ്രകാളീം. 207 


നിനക്കു ഭര്യയുണ്ട്‌, പുത്രനുണ്ട്‌, ബന്ധുവുണ്ട*, 
ഭൃത്യനുണ്ടു'. പക്ഷെ ആപദ ഘട്ടത്തില്‍ ഇവരിലെഥ 
രാളം നിന്നെ രക്ഷിക്കാന്‍ അടുക്കലേഷ്ക്കു വരില്ല, ആക 
യാല്‍ ഹേ ജീവ, ഭദ്രകാളിയെ ഭജിച്ചാലുംം 


അനാത്തിഹന്ത്രീമസുഖപ്രദാത്രീം 
ശ്രിയം സ്ര്റിയം ചാശു നിരസ്യ ദൂരേ 
ശിവാം പരാനന്ദദുഘാം ദയാര്‍ദ്രാ. 


മശേഷസംസാരഹരാം ഭജസ്വ. 208 


ദുഃഖം തര്‍ീക്കുകയയം സുഖം തരുകയ്യം രണ്ടും ചെയ്യാ 
ത്ത പൊന്നിനെയും പെണ്ണിനെയും വേഗം അഷലഷ്കണ്കൂ 
വലിച്ചെറിഞ്ഞു, പരമാനന്ദം ചുരത്തുന്നവളം കാരുണ്യം 
കൊണ്ടേല്‌ ഞ്ഞവളം സംസധാരസകങ്കടം മുഴുവനെ മുടിക്കു 
ന്നവളമായ ഭഗവതിയെ ഭജിച്ചാലും 
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അസ്സു പ്രതാപോസ്കു ശരീരശക്തി 
രസ്ത പ്രഭൂതം ധനമസ്തു കീത്തിഃ 
ആസന്നമുത്യോവിഫലം സമസ്തം 


കാളീകൃപൈകാ പ്രഭവേത്തദാനീം. 209 
പ്രതാപമുണ്ടായിക്കോട്ടെ; ശരീരശക്തിയയണ്ടായി 
ക്കോട്ടെ; ധാരാളം പണമുണ്ടായിക്കോട്ടെ; കീത്തി 


'യൃണ്ടായിക്കോട്ടെം, മരണമടുത്തവനു” എല്ലാം വ്ൃത്ഥം. 
കാളിയുടെ കാരുണ്യമൊന്നേ അപ്പോം ഫലിക്കും 


വേശ്ലാസ്ധി ഗൌരസ്തി നവം വയോസ്സി 
കോശോസ്പി മാനോസ്പി തവാദ്യ ദേഹിന്‍ 


കിന്ത്വന്തകേ സന്നിഹിത്തേന്തകാലേ 
കാളീമുതേ കോഴ്റ്പി ന തേസ്തി ബന്ധുഃ. 210 


അല്ലേ ദേഹിന്‍, നിനക്കിപ്പോഠം പുരയുണ്ടു”, പശു 


വുണ്ടു”, നവയൌവനമണ്ടു“, പണപ്പപെട്ടിയുണ്ട്‌ , പേരും 
പെരുമയുമുണ്ട; പക്ഷെ അവസാനകാലത്തു” അന്തകന്‍ 
അരികത്തണയയമ്പോഠം നിനക്കു കാളിയല്പാതെ 
വേറൊരു ബസ്ൃവുമില്ലം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ദുഷ്ട ഭയങ്കയ്ുപി ഭദ്രകാളീ 
ശിഷ്ടേ ദയാവാരിധിരംബികൈവ 
ക്ര,രാപി രെദദ്രാപി പരേഷുയ സിംഹീ 


സ്തിശ്ധാ ജനന്യേവ നിജാഭകേഷ്ട. 211 


ഭദ്രകാളി ദുഷൂനില്‍ ഭയങ്കരിയാണെങ്കിലും ശിഷ്ട 
നില്‍ വാത്സലൃവാരിധിയായ അമ്മതന്നെയാകുന്നും 
സിംഹി അന്യരില്‍ ക്രൃരയയം രൌദ്രയയമാണെങ്കിലും 
തന്‍െറ കിടാങ്ങളില്‍ സ്നേഹവതിയായ ജനനിതന്നെ 
യാകുന്നു. 
മര്‍ത്യയോ ഹി സംഖ്യാതിഗജീവ കോടി. 
ഷ്വകേോടൃന്തിതുച്ചുഃ പരമാണുരേവ 
കിം കത്തുമീഷ്ടയേ സ മഹേശ്വരസ്യൃ 
സാഹ്യം വിനാ സ്തന്ദിതുമപൃശക്തഃ ? ക12 


മനുഷ്യനെന്നാല്‍ അനന്തകോടിജീവജാലങ്ങളില്‍ 
അതിതുച്ചമായ ഒരു പരമാണു മാത്രമാണല്ലോ, ഈശ്വ 
രന്‍െറ തുണ കൂടാതെ അനങ്ങാന്‍ പോലുമാളല്പാത്ത 
അവനു" എന്തു ചെയ്യാന്‍ കഴിയും ? 





ആത്‌മാവിനെ അറിയയവാന്‍ കഴിയമോ? 


സ്വാമി രാമേശ്വരാനന്ദപുരി, ജൂഷീകേശം. 


അദ്വൈതസിദ്ധാന്താനുസാരേണ ശുദ്ധ 
ചൈതന്യമായ .. ആത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ 
കഴിയയമെന്നും കഴിയില്ലെന്നും കാണിക്കുന്ന 
രണ്ടുവിധം വാകൃങ്ങഠം വേദശാസ്ത്യാദിഗ്രന്ഥ 
ഞങ്ങളില്‍ അവിടവിടെയായി ധാരാളം കാണാം. 
*“വിജ്ഞാതാരം വാ അരേ കേന വിജാനീ 
യാത” _ അറിവിന്‍െറ അധിഷ്ാനമായ 
ആത്മാവിനെ എന്തൊന്നുകൊണ്ടാണു്‌ അറി 
യക ? “കശ്ചിത്‌” ധീരഃ പ്രതൃഗാത്മാനമൈ 
ക്ഷത" _. ഒരു ധീരന്‍ പ്രതൃഗാത്മാവിനെ 
കണ്ടിട്ടുണ്ടു്‌, ഇത്യാദിവാക്യങ്ങഠം ഉപനിഷത്തു 
കളില്‍നിന്നും, “മാം തു വേദ ന കശ്ചന" 
എന്നെ ഒരാളം അറിയുന്നില്ല. ““കശ്ചിന്മാം 
വേത്തി തത്ത്വതഃ"” _ ചിലര്‍ എന്നെ ശരി 
യായി അറിയുന്നു, ഇത്യാദികഠം . ഭഗവദ? 
ഗീതയില്‍നിന്നും ഉദാഹരണമായി എടുക്കാം. 
ഇത്തരം വിപരീതസ്വഭാവങ്ങളായ. വാകൃ 
ഞ്ങഠം ഉള്ളതുകൊണ്ടുമാത്രം ഒരു ഗ്രന്ഥവും അപ്പ 


മാണമാണെന്നു” വിദ്വാന്മാര്‍ കരുതിയിട്ടില്ല. 
ആ മന്ദഭത്തില്‍ പ്രസക്തങ്ങളായ എല്ലാ 
വാക്യാത്ഥങ്ങളേയും താരതമ്യപ്പെടുത്തി, ഉപ 
ക്രമം, ഉപസംഹാരം, ഉപപത്തി മുതലായ 
താല്പയുഗ്രാഹകപപ്രമാണങ്ങാഠംക്കനുസരിച്ചു” ഗ്ര 
ന്ഥത്തിന്‍െറ കാതലായ താല്ലയ്യമെന്തെന്നു” മന 
സ്റ്റിലാക്കി അതീിന്നനുകൂലങ്ങളായ വാക്യങ്ങളെ 
വാസ്ധപവികങ്ങളെന്നും പ്രതികൂലങ്ങളായവയെ 
ഓപചാരികങ്ങളെന്നും വേര്‍തിരിച്ചു” കാണി 
ച്ചു” വിരോധമില്പാത്തവിധത്തില്‍ സമമ്പയി 
പ്പിക്കുകയാണു” അഭിജ്ഞന്മാര്‍ ചെയ്തു വന്നി 
ടടുള്ളതു”. 

പ്രകൃതവിഷയത്തില്‍ ഏതു വാക്യങ്ങളാ 
ണു” വാസ്പവികങ്ങഠം, ഏതാണു“ ഓപചാരിക 
ങ്ങഠം എന്ന പ്രശുത്തെ പ്രത്യേകമെടുത്തു വിചി 
ത്തനം ചെയ്തും കണിശമായ ഒരു തീരുമാനമുണ്ടാ 
ക്കനതിലും അതിന്‍െറ യുക്തിയും അതല്ലാത്ത 
തിന്‍െറ അയ്യക്തിയുയം ആക്കും എതിക്കാന്‍ കഴി 
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യാത്തവിധം ബോഭ്ധ്യപ്പെടുത്തുന്നതിലും അ 
ധികം വ്യാഖ്യാതാക്കന്മാരും ഉദാസീനരായി 
ട്ടാണു” കാണപ്പെടുന്നതു”. ആത്മാവിനെ അറി 
യയവാന്‍ കഴിയ്യമെന്നു പറയുന്നേടത്ത്‌” അതിന്നു 
കള യുക്തിയും, കഴിയില്ലെന്നു” പറയുന്നേടത്തു” 
അതിന്നുള്ള യുക്തിയും കാണിക്കുന്നതല്പാതെ 
രണ്ടുവിധം യ്ൃക്തികളടേയും പ്രാബല്യദൌര്‍ 
ബല്യങ്ങളെ പരിശോധിച്ചു” ഒന്നിനെ തള്ളി 
ക്കളയയകയയം മറെറാന്നിനെ സ്വീകരിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നില്ല. 


അദ്വൈതസിദ്ധാന്തപ്രതിഷ്യാപകനായ ശ്രീ 


ശങ്കരഭഗവതപാദക്കു? ഈ പ്രശശുത്തെ ഉന്ന 
യിച്ചു സമാധാനം കാണിക്കുവാന്‍ തക്കതായ 
ഒരു സന്ദഭമുണ്ടായി, സൂത്രഭാഷൃത്തിലെ 


ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
ആവ്ൃത്ൃയധികരണത്തില്‍. അതില്‍, ആത്മസാ 
ക്ഷാത“കാരമെന്നാല്‍ എന്തെന്നും അതുണ്ടാവുന്ന 
തെങ്ങനെയെന്നും തെളിയിപ്പാനായി കാണിച്ച 
ചില സംഗതികളില്‍ പ്രസ്തുത പ്രശൃത്തിന്‍െറ 
സമാധാനത്തെ പിഴക്കാതെ മനസ്സിലാക്കു 
വാന്‍ കഴിയുന്ന ചില തത്ത്വങ്ങളെ ഉഠംക്കൊ 
ള്ളിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ആ പ്രശ്മത്തെ നേരിട്ടെടു 
ത്തു ചിന്തിക്കുകയോ സമാധാനം കാണിക്കു 
കയോ ചെയ്തിട്ടില്ല. ഭാഷ്യത്തില്‍ പലേടത്തും 
പ്രതിപാദിതങ്ങളായ്‌ അദ്വൈതതത്ത്വങ്ങളടെ 
വെളിച്ചത്തില്‍ ആ പ്രശുത്തിന്‍െറ സമാധാനം 
കാണാന്‍ വലിയ പ്രയാസം ഉണ്ടാവില്ലെന്നാ 
യിരിക്കാം ഭഗവത?പാദരുടെ അഭിപ്രായം. 
ഈ വിഷയത്തില്‍ സംശയത്തിന്നോ എതി 
പ്പിന്നോ ഇടംകൊളടുക്കാത്ത ഒരു പ്രാമാണിക 
വിധി കാണാതിരുന്നാല്‍ അദ്ധ്യതാക്കഠം 
വിഷമിക്കുവാന്‍ മാത്രമല്ല വഴിപിഴച്ചുപോകു 
വാനും ഇടയുണ്ടെന്നു” മനസ്സിലാക്കി അത്തരം 
ഒരു വിധിയും സക്ഷിപ്പമെങ്കിലും സരളവും 
ഹൃദയസ്റ്റശിയയമായ വിധിന്യായവും എഴുതു 
വാനുള്ള സന്നദ്ധതയും ധീരതയും ജിജ്ഞാസു 
ക്കളോടട” കാരുണ്യവും കൈക്കൊണ്ടതു” സുരേ 
ശ്വരാചായ്യരും, അതു” എഴുതിച്ചേത്തതു” “നൈ 
ഷ്ലമ്മൃസിദ്ധി""യിലുമാണെന്നാണു” കാണുവാന്‍ 
കഴിയുന്നതു. 


ശാങ്കരഭാഷ്യങ്ങഠംക്കു” വാത്തികമെഴുതുവാന്‍ 
വേണ്ടത്ര അടദ്വൈതസിദ്ധാന്തപരിജ്ഞാനവും 


ആത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ കഴിയയമോ? 


 വിശദമായിട്ടില്പാത്തതുമായ ഏതാനും 
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അതു കൈകാര്യം ചെയ്യുവാനുള്ള കഴിവും 
സുരേശ്വരാചാര്യക്ക ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ എന്ന 
കാരൃത്തില്‍ പദ'മപാദാദ്യാചാരൃന്മാക്കണ്ടായ 
ആശങ്കയെ പരിഹരിക്കാനായി പരീക്ഷാത്ഥം 
ഭഗവത“പാദര്‍ ആജ്ഞാപിച്ചതിനനുസരി 
ച്ചാണു സുരേശ്വരാചാര്യര്‍ ““നൈഷ്ലമ്മ്യ 
സിദ്ധി '"എഴുതിയതു”. അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തി 
ന്‍െറ അഗാധതലങ്ങളില്‍ കിടക്കുന്നതും പൂവ്വാ 
ചാര്യന്മാരുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു” വേണ്ടത്ര 
ൃ ചില 
പ്രശുങ്ങഠംക്ക്‌” തന്‍െറ മേധാദ്ടഷ്യവികൊണ്ടു 
കണ്ടെത്തിയ തീരുമാനവും അതിനുള്ള യൃക്തിയും 
എടുത്തു കാണിക്കുകയായിരുന്നു ആ ഗ്രന്ഥത്തി 
ലൂടെ ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ചെയ്ത മുഖ്യപ്രവൃത്തി. 
അതിലെ മററു പ്രതിപാദ്യങ്ങളെല്പാം ആ പ്രശ്ഠ 
പരിഹാരങ്ങാംക്കു” സമുചിതമായ ഒരു പരി 
വേഷവും സന്ദഭവും സൃഷ്ടിക്കുവാന്‍ ഉള്ളതായി 
രുന്നു. ആ ഗ്രന്ഥം ഭഗവതപാദരും പദമ്‌ 
പാദാദ്യാചാര്യന്മാരും ആദ്യന്തം കൂലങ്കഷമായി 
പരിശോധിച്ചു” അക്ഷരംപ്രതി അംഗീകരിച്ച 
തും ഭഗവത്‌പാദരുടെ അന്നുള്ള ശിഷ്യന്മാരില്‍ 
വാത്തികം എഴുതുവാന്‍ ഏററവും അധികം പ്രാ 
പ്ലിയയം യോഗ്യതയുമുള്ള ആയം സുരേശ്വരാചാര്യ 
രാണെന്നു തീരുമാനിച്ചതുമാകയാല്‍ പ്രസ്തുത 
പ്രശൃത്തിന്നു” സുരേശ്വരാചാരൃര്‍ കാണിച്ച 
സമാധാനവും ഭഗവത-പാദര്‍ ഭാഷ്യത്തില്‍ 
ഉഠംക്കൊള്ളിച്ചതും ഒന്നുതന്നെയാണെന്നു' തീച്ച 
യാവുന്നു. ആ സമാധാനം, പലരേയും പരിഭ്ൂമി 
പ്പിക്കുന്നതും ആത്മജ്ഞാനമെന്ന പദത്തിന്‍െറ 
പ്രസിദ്ധമായ അത്ഥത്തിന്നുതന്നെ വിപരീതവു 
മാവുംവിധം, ആത്മാവിനെ ആക്കം ഒരു പ്രകാര 
ത്തിലും അറിയുവാന്‍ കഴിയുകയില്ലെന്നാണു. 
ആ സമാധാനം കാണിക്കുന്നതില്‍ ആചാരൃക്കു 
ണ്ടായിരുന്ന ഉറപ്പും യൃക്തിയുടെ പ്രാബല്യവും 
ഹൃുദയംഗമതയ്യം കാണിക്കുവാനായി നൈഷ്ണമ്മൃ 
സിദ്ധിയില്‍നിന്നു രണ്ടു പദ്യങ്ങടം ഉദ്ധരിക്കാം; 


ചക്ഷ്യര്‍ന വീക്ഷതേ ശബ്ദ. 
മതദാത്മത്വകാരണാത? 
യഥൈവം ഭൌതികീ ദൃഷ്ടി _ 


ന്നാത്മാനം പരിപശ്യതിം 4.12 


ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളും ബുദ്ധിയമെല്ലാം 
അവശ്ത്കു” വിഷയമാവുന്ന ഓരോരോ ഗുണങ്ങളെ 
ഗ്രഹിക്കുന്നതു” അവ ആ ഗുണങ്ങളുടെ പരിണാമ 
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മായതുകൊണ്ടാണു”. രൂപത്തിന്‍െറ പരിണാമ 
മായ കണ്ണു്‌” രൂപത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നു; ശബ്ദത്തി 
ന്‍െറ പരിണാമമായ . ശ്രോത്രം ശബ്ദത്തെ 
ഗ്രഹിക്കുന്നു എന്നുള്ള തത്ത്വത്തെ അടിസ്ഥാന 
പ്പെടുത്തിയാണു”്‌ ഈ പദ്യം. അത്ഥം: കണ്ണ്‌ 
ശബൂത്തിന്‍െറ പരിണാമമല്പാത്തതിനാല്‍ 
അതിന്നു” ശബ്ദത്തെ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്കില്ല; അതുപോലെ, സൃക്ഷ്യഭൂതങ്ങളടെ പരി 
ണാമമായ ബുദ്ധി ആത്മാവിന്‍െറ പരിണാമമ 
ല്ലാത്തതിനാല്‍ അതിന്നു” ആത്മാവിനെ ഗ്രഹി 
ക്ഴവാന്‍, അറിയുവാന്‍ കഴിയയകയില്ല. ബുദ്ധി 
ആത്മാവിന്‍െറ പരിണാമമോ ആത്മാവു ബുദ്ധി 
യുടെ ഘടകമോ അല്പ, ആണെന്നു” പറയുന്ന 
പക്ഷം ആത്മാവു” അപരിണാമിയോ അഖ 
ണ്ഡമോ അല്ലൈന്നുവരും. 


നോഷ്ണ്ിമാനം ദഹതൃശഗ്നിഃ 
സ്വരൂപത്വാദ്യൃഥാ വേലന്‍ 
തഥൈവാത്മായത്മനോ വിദ്യാ -- 
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അഗ്നി ജ്വലിക്കുന്നതും മററ വസ്തുക്കളെ 
കത്തിച്ചു വെണ്ണീറാക്കുന്നതും ചൂടിന്‍െറ സാന്നി 
ഭധൃത്താലാണു്‌്‌. അങ്ങനെയുള്ള ചുൂടിന്‍െറ 
മേല്‍, കത്തിച്ചു” വെണ്ണ്രീറാക്കുക എന്ന തന്‍െറ 
വ്യാപാരത്തെ പ്രയോഗിക്കാന്‍ അഗ്നിക്കു 
സാധിക്കുകയില്ല; അതുപോലെ, മനോബുദ്ധ്യാ 
ദികളില്‍ അഭിമാനിയായ (കലപ്പുള്ള) ജീവാ 
ത്മാവു“” മററു വസ്തുക്കളെ അറിയുന്നതു ശുദ്ധ 
ചൈതന്യമായ ആത്മാവിന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യത്താ 
ലാണു. ആ ആത്മാവിന്‍െറ മേല്‍, അറിയുക 
യെന്ന തന്‍െറ വ്യാപാരത്തെ പ്രയോഗിക്കു 
വാന്‍ ജീവാത്മാവിന്‌ കഴിയുകയില്ല. അതി 
നാല്‍, ആത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ കഴിയുമെന്നു" 
അത്ഥം വരുന്ന ഏതു” വാക്യവും ഏതു ഗ്രന്ഥ 


ദഹം നൈവാവിശേഷതഃ. 


ത്തിലായാലും ഓപചാരികമാണെന്നാണു? 
ശാസ്്രരസിദ്ധാന്തമെന്നു” ഗ്രഹിക്കേണ്ടതായി 
രിക്കുന്നു. 


ഓപചാരികമാണെങ്കില്‍ എന്തൊന്നില്‍ 
എത്തൊന്നിന്‍െറ ഉപചാരം എന്നുകൂടി അറിയ 
ണമല്ലൊ. സുരേശ്വരാചാര്ൃയര്‍ ഉചക്ഷചൈസ്ുരം 
ഘോഷിച്ച അത്ഥത്തെ അതിനുമുമ്പുതന്നെ 
ഭഗവതപാദര്‍ ആവ്വത്ൃയധികരണഭാഷ്യത്തില്‍ 
ഉഠംക്കൊള്ളിക്കുവാനായി ഉപന്യസിച്ചു. ആ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


തത്ത്വങ്ങഠം പരിശോധിച്ചാല്‍ ഉപചാരത്തി 
ന്‍െറ സ്വഭാവം വ്യൃക്തമാവുന്നതാണു". ഭാഷ്യ 
ത്തിലെ പ്രസക്തങ്ങളായ വാകൃങ്ങളടെ ഭാവാ 
ത്ഥം ഇവിടെ കാണിക്കാം: മഹാവാക്ൃയങ്ങളടെ 
അത്ഥവിചാരം ചെയ്യമ്പോരം ആദ്യമായി 
കിട്ടുന്ന അത്ഥത്തില്‍ ആത്മപ്രതീതിയോ 
ടൊപ്പം അനേകം ആഭാസ്പ്രത്യയങ്ങളും .. അയ 
ഥാത്ഥപ്രതീതികരം _ കലന്നിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
അതൊരു മന്ദപ്രതീതിമാത്രമാണു”. ദേഹം, 
മനസ്സ്‌, ബുഭ്ധിവ്ൃത്തികരം മുതലായ അനാത്മ 
വസ്ത്ൃക്കളെല്പാം ആഭാസ്പ്രതൃയയവിഷയങ്ങള 
മാണു. ശ്രവണം, മനനം നിദിദ്ധ്യാസനംഎന്നീ 
മൂന്നു” പരിപാടികഠം ചേന്നുള്ള അത്ഥവിചാരം 
ഒരു പ്രാവശ്യം ചെയ്യുമ്പോഠം ഒരു ആഭാസ പ്രത്യ 
യവും മറെറാരു പ്രാവശ്യം ചെയ്യുമ്പോഠം 
മറെറാന്നും എന്ന ക്രമത്തില്‍, പ്രതീതിയയടെ 
മന്ദതയ്ക്ക്‌” കാരണമായ എല്പാ ആഭാസ്പ്രത്യയ 
ങ്ങളും വേര്‍പെടമ്പോഠം അവശേഷിച്ചു കിട്ടുന്ന 
താണു” ആത്മസാക്ഷാത്‌ കാരം. ഇത്രയും ഭാഷ്്യാ 
ത്ഥംകൊണ്ടു” നമ്മുടെ ആവശ്യം നിറവേററാം, 
ബുദ്ധിവ്ൃത്തിതന്നെ ആഭാസപ്രതൃയവിഷയമാ 
ണെന്നും ആഭാസ്പ്രതൃയങ്ങഠം നി ശ്ലേഷം വേര്‍ 
പെട്ടാല്‍ മാത്രമേ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരം ആവു 
കയുള്ളവെന്നും പറഞ്ഞതുകൊണ്ടുതന്നെ ബുദ്ധി 
കൊണ്ടു” ആത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ കഴിയുക 
യില്ലെന്നു” ഭഗവത?പാദര്‍ കാണിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
ജീവാത്മാവെന്നതു“ ബുദ്ധിയുടെ കലപ്പുള്ളതോ 
അതില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചതോ ആയ ചൈതന്യ 
മാകയാല്‍ ബുദ്ധികൊണ്ടുണ്ടാവുന്ന അറിവ 
ല്ലാതെ ജീവാത്മാവിന്നു” വേറൊരു അറിവും 
ഉണ്ടാവാനില്ല. നിറഭേദമുള്ള കണ്ണുട വെച്ചു്‌ ഒരു 
വസ്തുവെ നോക്കിയാല്‍ ആ വസ്തമുവിന്‍െറ നിറം 
കണ്ണടയുടെ നിറത്തിന്‍െറ കലപ്പോടുകൂദിയ 
ല്ലാതെ കാണാത്തതുപോലെ ബുദ്ധിയിലൂടെ 
ആത്മാവിനെ നോക്കുമ്പോഠം ബുദ്ധിവിഷയ 
മായ ആഭാസ്പ്രത്യയത്തിന്‍െറ കലപ്പോടു 
കൂടിയ ആത്മാവിന്‍െറ ശബളതയെ മാത്രമേ 
അറിയയകയുയള്ള ശുദ്ധചൈതന്യം അറിയപ്പെടുക 
യില്പ. മറെറല്പാ ആഭാസ്പ്രത്ൃയങ്ങളും വേര്‍ 
പെട്ടു ബുദ്ധിസംബദ്ധമായ ഏററവും ലഘുവായ 
ഒരു ആഭാസ്പ്രത്യയത്തിന്‍െറ ചലപ്പുമാത്രംകൊ 
ണ്ടു ശബളമായ ചൈതന്യത്തെയാണു” ബുദ്ധി 


1973 


വൃത്തികൊണ്ടു" അവസാനമായി നമുക്കു? 
അറിയയവാന്‍ കഴിയുന്നതു”. ആ അറിവു ഉണ്ടാ 
യാല്‍ത്തന്നെ, ഒരോ ആഭാസപ്പത്ൃയയവും കുറയ 
ന്നതിനനുസരിച്ചു” കുറഞ്ഞു കുറഞ്ഞു വരുന്ന 
സംസാരദുഃഖം അപ്പ്പോഠം നിശ്ശേഷം വേര്‍ 
പചെട്ടന്നതിനാല്‍ അത്ര ലഘുവായ കലപ്പുമാത്ര 
മുള്ള ശബളചൈതനൃത്തില്‍ ശുദ്ധചൈതന്യ 
ത്തെ ഉപചരിച്ചിട്ടാണു” ആത്മാവിനെ അറി 
യുവാന്‍ കഴിയുമെന്നത്ഥം വരുന്ന ഓപചാരിക 
വാക്ൃൃത്ങഠംക്കു ഏതു“ ഗ്രന്ഥത്തിലും പ്രവേശം 
ലഭിച്ചതെന്നുകൂടി മേല്‍കാണിച്ച ഭാഷ്യാത്ഥ 
ത്തില്‍നിന്നു” നമുക്കു? മനസ്സു്‌ ലാവുന്നു. 


ഈ ഉപചാരത്തെ തെളിയിക്കാനും സാധൂ 
കരിക്കുവാനുമായിട്ടാണു? അരുന്ധതീദശശന 
ന്യായം അംഗീകരിക്കപ്പെടിട്ടുള്ളതു". അതി 
ന്‍െറ ഒരു വിവരണവും ഇവിടെ കൊടുക്കാം; 
മൂത്തവസ്ത്ക്കളുടെ ഗോളമായി ഒരു അരുന്ധതീ 
നക്ഷത്രധില്പ. ഭാവിയില്‍ മൂത്തഗോളമായി 
തീന്നേക്കാവുന്ന അമൂത്തമായ ഒരു വായയഗോള 
ത്തെയാണ്‌ അരുന്ധതീനക്ഷത്രമായി സ്വീക 
രിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അരുന്ധതീ എന്ന പദം 
തന്നെ ആ നക്ഷത്രം മൂത്തവസ്ത്രവല്ലെന്നു” കാ 
ണിക്കുന്നതാണു. മൂത്തവസ്ത്രക്കഠം ചക്ഷ്യര്‍ 
വൃത്തിയെ രോധിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു' ദൃശ്ൃങ്ങ 
ളാവുന്നതു്‌. അരുന്ധതി രോധിക്കാത്തതാക 
യാല്‍ അമുത്തവും അദ്ദശ്യവുമാണെന്നു” വരുന്നു. 
അരുന്ധതിയെന്ന ആ വായുയഗോളത്തിന്നു? 
തൊട്ടു മുമ്പിലായി മനുഷ്യക്കു'” ദൃശ്ൃയങ്ങളായ 
നക്ഷത്രങ്ങളില്‍വെച്ചു” ഏററവും ചെറുതായ 


ആത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ കഴിയുമോ? 
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ഒരു നക്ഷത്രം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുണ്ടു”. സൂക്ഷിച്ചു 
നോക്കി അതിനെ കാണുന്നതായാല്‍ കണ്ട 
ആക്കു” ചാക്ഷൃഷമായ ആരോഗ്യം പുണ്ണുമായി 
ടടണ്ടെന്നും അതിന്നനുസരിച്ചു” പൂള്ള്റ്റമായ ശരീ 
രാരോഗ്യം ഇപ്പോഴില്ലെങ്കില്‍ അടുത്ത ഭാവി 
യില്‍ ഉണ്ടായിവരുമെന്നും ആ ആഠം ദീഘാ 
യുസ്സ്റായിരിക്കുമെന്നും തീച്ചയാക്കാം. അരു 
ന്ധതീദശനംകൊണ്ടു ഉണ്ടാവുമെന്നും കരുതർ 
വുന്ന ഫലവും ഇതുതന്നെയാണ്‌ അതിനാല്‍, 
ദൃശ്യമായ ആ നക്ഷത്രത്തെ അദൃശ്യമായ അരു 
ന്ധതിയായി ഉപചരിച്ചിട്ടാണു? അരുന്ധതീ 
ദശനത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ആഖ്യ്യാനങ്ങഠം ഉണ്ടാ 
യതു”. അതുപോലെയാണ്‌“ പ്രയത്തിച്ചാല്‍ 
അറിയാവുന്നതും ഏററവും ലഘുവായ ആഭാസ 
പ്രത്യയത്തിന്‍െറ കലപ്പോടുകൂടിയതുമായ 
ശബളചൈതന്യത്തെ ഒരിക്കലും അറിയയവാന്‍ 
കഴിയാത്ത ശുദ്ധചൈതന്യമായി ഉപചരിക്കു 
ന്നതു്‌. 


ഏററവും ലഘുവായ ശബളതയയള്ള ആത്മാ 
വിനെ അറിഞ്ഞാലും സംസാരദുഃഖനിവ്ൃത്തി 
ഉണ്ടാകുമെങ്കിലും സംസാരദുഃഖത്തിന്‍െറ നേ 
രിയ ഒരു വേരു“, ശബളത്ത്കു കാരണമായ 
ആഭാസ്പ്രത്യയത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ അവ 
ശേഷിക്കുന്നുണ്ടു. ആ വേരില്‍ മുള വന്നു? 
ചെടിയാവാതിരിപ്പാന്‍ ആ ദുഃഖവിമുക്തനായ 
ആഴം കരുതിയിരിക്കേണ്ടിവരും. ഒടുവിലത്തെ 
ആ ലഘുവായ ആഭാസ്പ്രത്ൃയത്തെകൂടി വേര 
പെടുത്തിയാല്‍ പിന്നെ യാതൊരു കരുതലും 
കൂടാതെ നിഭയമായിരിക്കാം. 





നായമാത്മാ പ്രവചനേന ലഭ്യോ 

ന മേധയാ ന ബഹുനാ ശ്രുതേന 
യമേവൈഷ വൃണുതേ തേന ലഭ്യഃ 
തസൈഷ ആത്മാ വിവ്വണുതേ തനൂം സ്വാം. 


വേദത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യയനാദ്ധ്യാപനങ്ങഠം 
കൊണ്ടോ ബുദ്ധിശക്തികൊണ്ടോ വേദാന്ത 
ശ്രവണംകൊണ്ടോ ഈ ആത്മാവിനെ പ്രാപി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. ആത്മാവിനെ, 
അറിയണമെന്നാഗ്രഹിക്കുകയും അതിന്നായി 
സാധനകളനുഷ്യിക്കുകയും ചെയുന്ന ഒരുവന്നു 
മത്രമേ പ്രാപിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുയള്ള. 
അങ്ങനെയുള്ള ഒരു സാധകന്നു” ഈ ആത്മാവു്‌ 


സ്വത്തം മാഹാത്മൃത്തെ വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊം: 
ട്ടക്കുന്നു. (കഠ. ൭. 2, 23) 


ഏഷ സ്വേഷു ഭൂതേഷു 

ഗുഡോത്മാ ന പ്രകാശംത 

ദൃശൃതേ ത്വഗ്രൃയാ ബുദ്ധ്യാ 

സൂക്ഷ്യയാ സൂക്ഷ്ൃദശിഭി$. 

എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും ഒളിഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഇര 
ആത്മാവിനെ സാധാരണക്കാക്കു കാണാ൯ 
കഴിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ സുൂക്ഷ്യദശികളായ ധീരഃ 
ന്മാര്‍ ഏകാഗ്രവും സൂക്ഷ്യവുമായ ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ 
ഈ ആത്മാവിനെ സാക്ഷാതകരിക്കുന്നു. 


(കഠ.ഉ.3. 12), 
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ഏപ്രില്‍ 


ഐതിഹ്യങ്ങളിലെ പൂന്താനം 


ട്രി. പി. ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍, മഞ്ഞപ്ര 


ചരിത്രവസ്തുതകഠം രേഖപ്പെടുത്തിവെയ്ക്കു 
വാനോ, അവയ്യടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ചരി 
ത്രരചന നിവ്വഹിക്കുവാനോ പണ്ടുള്ളവര്‍ 
പൊതുവെ പരാങ്‌മുഖരായിരുന്നു. വാസവ 
പ്രകാശനത്തേക്കാഠം, അതിശയോക്തിപുണ്ണു 
ങ്ങളായ കല്പിതകഥകഠം കൊരുത്തെടുക്കുന്നതി 
ലാണു” നമ്മുടെ ശ്രദ്ധ കൂടുതല്‍ പതിഞ്ഞുകാണു 
ന്നതു്‌. പലതും പഠിക്കാനും പകത്താന൯ുമുള്ള 
മഹച്ചരിതങ്ങഠം, ഏറിയകൂറും ഹാപോഹങ്ങ 
ളിലും, പരമ്പരാസിദ്ധമായ വിശ്വാസങ്ങളി 
ലും മെനഞ്ഞെടുത്തവയാണു”; എങ്കിലും സത്യ 
ത്തിന്‍െറ ഒരംശം അത്തരം ഐതിഹ്യകഥക 
കില്‍ ഉഠംച്ചേന്ന കിടക്കുന്നുണ്ടാകും. അതുകൊ 
ണ്ടു” അവിശ്വാസ്യങ്ങളെന്നു കരുതി, ഐതി 
ഹൃങ്ങളെ തീരെ അവഗണിക്കുന്നതു” ബുദ്ധി 
പൃുവകമല്പ. ഭക്തകുലാവതംസമായ പൂന്താന 
ത്തിന്‍െറ ജീവിതത്തെ സംബന്ധിച്ചു”, യാഥാ 
ത്ഥ്ൃയങ്ങളേക്കാഠം കൂടുതല്‍ കല്പനാജന്യങ്ങളായ 
കഥകളാണു” പ്രചരിച്ചു കാണുന്നതു“. ഐതി 
ഹൃങ്ങഠം നല്‍കിയ പരി വേഷത്തിന്‍െറ പ്രഭാ 
പടലമാണു അദ്ദേഹത്തിനുചുററുമുള്ളതു. അബ 
ഒ്ധത്തെ സുബദ്ധവും, അസാദ്ധ്യത്തെ സാദ്ധ്യ 
ലുമാക്കിത്തീത്ത അദഭതപ്രഭാവനാണു” ഐതി 
ഹൃങ്ങളിലെ പൂന്താനം. നിലവിലുള്ള ഐതി 
ഹൃങ്ങളില്‍നിന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവചരി 


തൂത്തിലേക്ക്‌” നേരിയ വെളിച്ചംലഭിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു്‌” അവയിലേഷ്ക്കു്‌” നമുക്കൊന്നു? 
കണ്ണ്ണോടിക്കാം. 


പരിത്രാണായ സാധൂനാം 


പൂന്താനത്തിന്‍െറ ഭക്തിപാരവശൃത്തേയും 
നിര്‍ഭയത്വത്തേയും ഉദാഹരിക്കുന്ന പല കഥ 
കളുമുണ്ടു”. കോഴിക്കോട്ടു സാമൂതിരിയാല്‍ 
സമ്മാനിതനായ പൂന്താനം, ഒട്ടുവളരെ പണവു 
മായി ഗുരുവായയക്കു” യാത്ര തിരിച്ചു. രാക്ഷ 
സോപമരായ ചില ഘാതകന്മാര്‍ അദ്ദേഹ 


ത്തെ വലയം ചെയ്തു. പൂന്താനം ആപദ“ബഠന്ധ 
വനായ ശ്രീകൃഷ്ണനെ സ്മരിച്ചു. തത്‌സമയം 
അവിടെ വന്നുചേന്ന, കോഴിക്കോട്ടു സാമൂതി 
രിയയടെ മന്ത്രി ശ്രേഷ്ഠനായ മങ്ങാട്ടച്ചൻ, ഘാത 
കുന്മാരെ നിഗ്രഹിച്ചു”, പുന്താനത്തെ രക്ഷിച്ചു. 
കൃതജ്ഞതാനിഭരമായ ഹൃദയത്തോടെ ആ, 
ഭക്തശിരോമണ'! തന്‍െറ വിരലില്‍ക്കിടന്ന 
മോതിരം രി ഉപകത്താവിനു സമ്മാനിച്ചു. 
പൂന്താനം ഗുരുവായ്യര്‍ ചെന്നപ്പോഠം, അവിട 
ത്തെ ശാന്തിദ്വിജന്‍ വിഗ്രഹത്തില്‍ ഒരു മോതി 
രം കണ്ടതും, പൂന്താനം ദശനത്തിനു വരുമ്പോഠം 
മോതിരം കൊടുക്കണമെന്നു” സ്വപ്പദശനമുണ്ടാ 
യതും, അറിയിച്ചുകൊണ്ട്‌ മോതിരത്തിന്‍െറ 
ആഗമചരിത്രം അന്വേഷിച്ചു. മങ്ങാട്ടച്ചന്‍െറ 
വേഷത്തില്‍വന്നു* പൂന്താനത്തെ രക്ഷിച്ചതു" 
ഗുരുവായ്യരപ്പനായിരുന്നുവെന്നു” പറയേണ്ടതി 
പ്പല്ലെൊ. വള്ളത്തോളിന്‍െറ “ആ മോതിരം" 
എന്ന കവിതയിലെ പ്രതിപാദ്യം ഈ കഥ 
യാണു”. ഭക്തിയില്‍ മുഴുകി, സ്വയം മറന്നു" 
“കണ്ണനാമുണ്ണി'യയടെ അപദാനങ്ങളില്‍ ലയിച്ചു 
സ്വഗ്ലുത്തോളം ഉയന്ന ഭക്താഗ്രേസരനായിരുന്നു 
പൂന്താനമെന്നു” ഈ കഥ വെളിവാക്കുന്നു. 


ഭക്തിയും വിഭക്തിയും 


സംസ്തൃതവനപഞ്ചാസ്യനായ മേലപു 
ത്തൂര്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ മലയാളകവിയായ പൂന്താന 
ത്തിന്‍െറ സന്താനഗോപാലം പാനയെ വളരെ 
ഇകഴ്‌ത്തി പറഞ്ഞുവത്രെ. അതു കേട്ട്‌” നമ്പൂ 
തിരി ആഹാരംപോലും കഴിക്കാതെ, കണ്ണിത 
പ്പെട്ട്‌ നിദ്രയും കാത്തു കിടന്നു. അന്നു രാത്രി 
ഭട്ടതിരിയുടെ വാതരോഗം വഭ്ധിച്ചു, കൈകാ 
ലുകഠം കോച്ചി വലിച്ചു” വളരെ വിഷമിച്ചു. 
ഒട്ടവില്‍ ഒന്നു കണ്ണുടച്ചപ്പ്യോഠം, അമ്പാടി മണി 
പ്പൈതല്‍ സ്വപ്ൃത്തില്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടു. നാരാ 
യണീയത്തില്‍ പല പിഴകളം ചൂണ്ടിക്കാട്ടി 
മേലപുത്തൂരിന്‍െറ വിഭക്തിയേക്കാഠം പൂന്താന 
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ത്തിന്‍െറ ഭക്തിയാണു” എനിക്കു” ഇഷ്ട" 
മെന്നും, ആ ഭാഷാകവിയുടെ - സങ്കടം തീക്കക 
യാണു” രോഗശമനോപായം എന്നും അരുളി 
ച്ചെയ്തു. ഗവം ശമിച്ച ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌” തല്‍ക്ഷ 
ണം ഉണന്നു“, പൂന്താനത്തെക്കണ്ടു” ക്ഷമായാ 
ചനം ചെയ്തു. മേല്‌പുത്തൂര്‍, ഇഷ്ടദേവതാ 
പ്രസാദം സിദ്ധിച്ച ആ കൃതി ആദ്യന്തം പരി 
ശോധികച്ചു” വളരെ ശ്ാഘിച്ചതായി പറയുന്നു. 
മേല'പൃത്തൂരിനു” സ്വപ്പദശനമുണ്ടായ ദിവസം 
പൂന്താനത്തിനു” സ്വപ്എത്തില്‍ വൈകണ്ണം 
കാണിച്ചുകൊടുത്തുവെന്നാണു” കേംവി. വൈ 
കുണ്ണവണ്ണന പലതവണ മാറി എഴുതിയിട്ടും 
തൃപനാകാതെ ““എന്തു ഞാന്‍ പറയേണ്ടതു ദൈ 
വമേ”' എന്നു ഭഗവാനോടു' പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
നിദ്രയില്‍ ലയിച്ച ആ ഭക്കതോത്തംസം, വിഷ്കു 
ലോകത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്നു. പൂന്താനത്തിന്‍െറ 
ഭാഗവതപാരായണശുവണത്താല്‍, മോക്ഷ 
പ്രാപൂരായ ദ്വാരപാലകര്‍, പൂന്താനത്തിനു" 
വൈകുണ്ണപുരി മുഴുവന്‍ നടന്നു കാട്ടിക്കൊടുത്തു 
വത്രെ. സന്താനഗോപാലത്തിലെ വൈകുണ്ഠ 
വണ്ണനയില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന, താദാത്മൃപ്രതീ 
തിയും അനര്‍ഗ്ലളപ്രവാഹവുംകൊണ്ടു്‌്‌ സ്വപ്‌ 
ദര്‍ശനകഥ ശരിയാണെന്ന ബോധം അനുവാച 
കര്‍ക്കു” ഉണ്ടാകാതിരിക്കുകയില്ലപ. പൂന്താനം 
അവൃത“പന്നനായിരുന്നുവെന്നു” കാണിക്കുന്ന 
ഐതിഹ്യങ്ങഠം പലതുമുണ്ട്‌. “പത്മനാഭോ/ 
മരപ്രളഃ" എന്നതു” മരപ്രഭ എന്നു” ഉച്ചരിച്ചു 
പോല്‍. ഇതു കേട്ട ഒരു വിദ്വാന്‍ മരപ്രഭുവല്പ, 
അമരപ്രഭവാണെന്നു്‌ ആക്ഷേപിച്ചു. ആക്ഷേ 
പകറെറ പാണ്ഡിതൃഗവവും അഹന്തയും ശമി 
പ്പിക്കുവാന്‍, “ഞാന്‍ മരപ്രഭൂവും അമരപ്രഭൂവും 
സവ്പ്രഭൃവുമാണു?”" എന്നു” ഗഭഗൃഹത്തില്‍ 
നിന്നു” അശരീരി ഉണ്ടായി. ഭക്തിമാഗ്ലശത്തില്‍ 
പൂന്താനം എത്രമാത്രം പുരോഗമിച്ചിരുന്നു 
വെന്നാണ്‌ ഈ കഥ തെളിയിക്കുന്നതു”. 
സംസ്തൃതപ്രഭാവകാലത്തു” മലയാളത്തില്‍ കവ 
നം ചെയ്യ പുനം, അരക്കവിയായിത്തീന്നതു 
പോലെ, ലളിതഭാഷയില്‍ കവിത രചിച്ചു 
എന്ന അപരാധമായിരിക്കാം ഈ കഥകഠംക്കു” 
ആസ്സുദമെന്നു കരുതുന്നു. 
ഭക്തിപാരവശ്യവും 
വ്യാഖ്യാന സ്വാരസ്യവും 

ഭഗവത്‌ കഥകഠം ശ്രവിച്ചും കീത്തിച്ചും 

സൂരിച്ചും ഭഗവതപാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ ആത്മ 


ഐതിഹ്യങ്ങളിലെ പൂന്താനം 
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സമപ്പുണം ചെയ്തും, കഴിഞ്ഞുകൂടിയ ഭക്താഗ്ര: 
ണിയായ പൂന്താനം ഭാഗവതപാരായണം മുട 
ക്കാറില്പായിരുന്നു. കൊട്ടിയുര്‍ ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
വെച്ചു” പുന്താനത്തിന്‍െറ വായനയില്‍ അലം 
ഭാവം തോന്നാഞ്ഞതിനാല്‍, ഓരോ ദിവസവും 
വായിച്ചു” അവസാനിപ്പിച്ച ഭാഗത്തുനിന്നു 
പിന്നിലേഷ്ക്കു ശ്രീപരമേശ്വരന്‍ അടയാളം 
മാററി വെച്ച കഥ പ്രസിദ്ധമാണു”. 


മറെറാരിക്കല്‍ തൃപ്രക്കുന്നു ക്ഷേത്രത്തിലെ 
ഉത്സവം കഴിഞ്ഞു” മടങ്ങിപ്പോരുമ്പോഠം ഭാഗ 
വതം എടുക്കാന്‍ മറന്നുപോയി. ഭാഗവതം 
വായന മുടങ്ങുന്നതില്‍ഭേദം, മരണമാണെ കാമൃ 
മെന്നു വിശ്വസിച്ചിരുന്ന പൂന്താനം, കൂട്ട 
കാരുടെ തടസ്സുങ്ങഠം വകവെഷ്ണാതെ, ഏകാകി 
യായി, ദുര്‍ഗമമായ മാഗ്ലുങ്ങളില്‍ക്കൂടി ക്ഷേത്ര 
ത്തിലേയഷ്ക്കു തിരിച്ചു. ക്ഷേത്രാഭൃന്തരത്തില്‍ 
മന്മഥകോടിസുഷമ കലന്ന ഒരു യുവാവു”, 
കാമനീയകകാന്തിസവസ്വമായ. ഒരു യുവതി 
യാളെ ഭാഗവതം വായിച്ചു കേരംപ്പിക്കുന്ന 
അപൂവരംഗം സാക്ഷാത൦കരിക്കുവാനുള്ള 
ഭാഗ്യം പൂന്താനത്തിനു സിദ്ധിച്ചു. അവര്‍ ഭാഗ 
വതവായന നിത്തിയപ്പ്ോോഠം, താണുവണങ്ങി 
ക്കൊണ്ടു” “അടിയന്‍െറ ഭാഗവതം തരണേ” 
യെന്നു” നമ്പൂതിരി പ്രാത്ഥിച്ചു. “നിന്‍െറ ഭാഗ 
വതം വടക്കുന്നാഥക്ഷേത്രത്തിലെ തൃപ്പടിയി 
ലുണ്ടു. നിനക്കു മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ,” എന്നു” 
അനുഗ്രഹിച്ചു" ലോകപിതാക്കളായ പാവതീ 
പരമേശ്വരന്മാർര്‍ അന്തര്‍ദ്ധാനം ചെയ്തു. ആ 
പാതിരാവില്‍ ആ വനമാഗ്ലം സര്‍ വത്തുരമണീ 
യമായി തെളിഞ്ഞുകിടന്നു. ആനന്ദതുന്ദില 
നായി നമ്പൂതിരി ഇല്ലത്തു തിരിച്ചെത്തി. 


മറെറാരിക്കല്‍ കൂടല്ലൂര്‍ മനഷ്കകുല്‍വെച്ചു” 
ഓത്തില്പാത്ത നനൂതിരിയായ പുന്താനത്തിനു്‌ 
കാല്‍കഴുകിച്ചട്ട്‌” നടത്തിയതില്‍ മററു നമ്പൂ. 
തിരിമാര്‍ ഈഷ്യയയം അസൂയയും പ്രകടിപ്പിച്ചു. 
വിദ്വാനായ ഗൃഹനാഥന്‍ പുന്താനത്തെക്കൊണ്ടു” 
ഒരു ഭാഗവതവായന നടത്തി. ഭക്തിസാഗര 
ത്തില്‍ മജ്ജനോന്മജ്ജനം ചെയ്ത ആ ഭാഗവതോ: 
ത്തമന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നു” അമൃതത്ധരി 
പോലെ പ്രവഹിച്ച പുളകോദ൦ഗമകാരിയായ 
വചടപ്രസരത്തില്‍ ശ്രരോതാക്കഠം ആമഗ്നരായി 
ത്തീന്നു. പാണ്ഡിത്യം, യൃക്തി എന്നിവയേ 
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ക്കാഠം ഉരശ്വരശക്തിയെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
ഉപകരിക്കുന്നതു ഭക്തിയാണെന്നു ഗ്രഹിച്ച 
നമ്പൂതിരിമാരുടെ അസൂയ അതോടെ നാമാവ 
ശേഷമായി. 


ഗുരുവായ്യര്‍വെച്ചു" പൂന്താനം ഭാഗവത 
ത്തിന്‍െറ അത്ഥം വിവരിക്കുകയായിരുന്നു. 
രുക്‌മിണി ബ്രാഹ്മണനെ കൃഷ്ണസന്നിധിയി 
ലേയ്ക്ക്‌” അയച്ചു എന്നു” അത്ഥം പറയേണ്ടതിനു” 
ബ്രാഹ്മണന്‍വഴി കത്തു കൊടുത്തയച്ചുവെന്നു” 
വ്യാഖ്യാനിച്ചു. എഴുത്തിന്‍െറ കാര്യം എവിടെ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന എന്നായി ശ്രോതാക്കളായ 
നമ്പൂതിരിമാര്‍. എഴുത്തുകൊടുത്തയച്ചില്ലെന്നു” 
എവിടെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു ? “ബ്രാഹ്മണന്‍ 


എന്‍െറ അടുത്തു” ഒരു കത്തുകൂടി കൊണ്ടുവന്നി 
രുന്നു'വെന്നു” ശ്രീകോവിലില്‍നിന്നു” അരുള 


പ്പാടണ്ടായി. ഓത്തില്ലാത്തതിനാലും വൈദ്ദഷ്യ 
ക്കറവിനാലും പൂന്താനത്തോടുണ്ടായിരുന്ന 
അവജ്ഞ മാറി, ആദരാതിശയം വദ്ധിച്ചു. 


യതോ ഭക്തിസ്യതോ ജയഃ 


ജ്ഞാനിജനാരാദ്ധ്യനായിത്തീന്ന ആ 
ഭക്കതോത്തംസത്തിനു” ഗുരുവായൂര്‍ നമധയ്ക്കാര 
(്്രാഹ്മണഭോജനം)ത്തില്‍ അഗ്രാസനം നല്ലി 
വന്നു. ഒരു ദിവസം ആരും ക്ഷണിക്കുന്നതിനു 
മുമ്പ” ഭക്ഷണത്തിനായി അഗ്രാസനത്തില്‍ 
ഇരുപ്പറപ്പിച്ചു. പരദേശ'യായ ഒരു വിശിഷ്ട 
തിഥിക്കു, ആ സ്ഥാനം നല്‍കുവാന്‍ വേണ്ടി, 
ക്ഷേത്രാധികാരിയായ ഒരു നമ്പൂതിരി കലശല്‍ 
കൂട്ടി കൈയ്ക്കു പിടിച്ചു” പൂന്താനത്തെ ഇറക്കി 
വിട്ട. “പൂന്താനം മേലാല്‍ എന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ 
വരണമെന്നില്ല. ഞാന്‍ പൂന്താനത്തിന്‍െറ ഇല്ല 
ത്തേഗ്ണ്ു പുറപ്പെടുന്നു. പൂന്താനത്തിനു”" എന്നെ 
അവിടെ കാണാം,” എന്നു” ശ്രീകോവിലില്‍ 
നിന്നുണ്ടായ അമൃതവാണി കേട്ടു” എല്ലാവരും 
പശ്ചാത്തപിച്ചു. പൂന്താനം ഇല്ലത്തു ചെന്നു” 
ഭക്ഷണംപോലും കഴിക്കാതെ ഭഗവാനെ കാ 
ത്തിരുന്നു. അപ്പ്പോഠം ഇല്പത്തിന്‍െറ ഇടത്തുപുറ 
ത്തുള്ള വടക്കിനിയില്‍വെച്ചു* ശ്രീകൃഷ്ണസ്വാമി 
യെ ദശിക്കുവാനുള്ള ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ചു. ജീവി 
തത്തില്‍ ഏറിയ പങ്കും ഗുരുവായൂര്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. 
വാഭ്ധകൃപിഡയാല്‍ നിത്യവൃത്തി കഴിച്ചുകൂട്ട 
വാന്‍ നിവാഹമില്ലാതെ, ഗുരുവായ്യരപ്പനോടട- 
യാത്ര ചോദിച്ചു" ഇല്പത്തേഷ്ണ്കു തിരിച്ചപ്പോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ഴാണ്‌ ഭക്താത്തിഹരനായ ഭഗവാന്‍ ഇല്ലത്തെ 
വടക്കിനിയില്‍ പൂന്താനത്തിന്‍െറ വാമഭാഗ 
ത്തു്‌ പ്രതൃക്ഷീഭവിച്ചതെന്നു” പ്രകാരഭേദ 
ത്തില്‍ ഈ കഥ വ്യാപി ചിട്ടുണ്ടു?. “ഇനി എന്നെ 
ഇവിടെ ഇരുന്നു ഭജിച്ചാല്‍ മതി. എന്‍െറ സാ 
ന്നിദ്ധ്യം ഇവിടെ എപ്പോഴും ഉണ്ടായിരിക്കും," 
എന്നു പറഞ്ഞു” ഭഗവാന്‍ അപ്പത്ൃക്ഷനായി. 
ഭഗവാനെ പ്രതൃക്ഷമായിക്കണ്ട ദിക്കില്‍, ഒരു 
ക്ഷേത്രം പണിയിച്ചു” ഗുരു വായ്യരപ്പനെ പ്രതി 
വിച്ചു” നിതൃഭജനം തുടന്നുകൊണ്ടുപോയി 
എന്നാണു പുരാവ്യത്തം. ഇതാണു” തിരുമാന്ധാം 
കുന്നു” ക്ഷേത്രത്തിനു? അല്പം വടക്കുഭാഗത്തുള്ള 


വാമപുരക്ഷേത്രം അഥവാ ഇടത്തുപുറത്തു” 
അമ്പലം. കൃതികളിലെ “വാമഗേഹാധിപ" 
മുദ്ര ഇതിന്നു തെളിവാണു്‌. ശ്രീകൃഷ്ണകണ്ണാ 


മൃുതവും, നൂറെറട്ട ഹരിയും രചിച്ചതു” ഈ കാല 
ഘട്ടത്തിലായിരിക്കാമെന്നാണു” നിരൂപക 
മതം. 


പൂന്താനത്തിന്‍െറ വൈകുണ്ണയാത്ര 


കൃഷ്ണനാമജപത്തിലും ഭഗവത്‌കഥകളിലും 
മുഴുകി, കൃഷ്ണകൃപാസരസ്സില്‍ വിഹരിച്ചു 
സുകൃതനിധിയായിരുന്നു പൂന്താനം. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സ്വശ്ലാരോഹണകഥ വിചിത്ര 
മാണു“. ഒരിക്കല്‍ അദ്ദേഹം സ്വപൃത്തില്‍, 
അടുത്ത ദിവസം, “അങ്ങേക്കു” വൈകുണ്ണത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌? പോകാന്‍ വിമാനം വരുന്നതാണെ്‌ 
ന്നുള്ള ഭഗവാന്‍െറ തിരുവായ്‌മൊഴി കേട്ട്‌ 
ഭ്മനന്ദഭരിതനായി. ഉണന്ന ഉടനെ വീടെല്ലാം 
ശുദ്ധമാക്കി, അലങ്കരിച്ചു. കേമമായ സദ്യയും 
ഒരുക്കി. ശ്രീകൃഷ്ണനു” ഒരു കാല്‍ കഴുകിച്ചൂട്ട്‌ 
നടത്തുവാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. ഭഗവാനെ വേഗം 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടുവരുവാന്‍ പറഞ്ഞു” ഈ സാധ 
ശീലന്‍െറ ശുദ്ധഗതിയില്‍ പലരും മുതലെടു 
ക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. പരിഹാസകുതുകികളായി 
അവിടെ കൂടിയിരുന്നവക്കെല്ലാം, ഭഗവാന്‍െറ 
എഴുന്നള്ളത്തുവേള യിലെ, കാല്‍ച്ചിലമ്പൊ 
ലിയും ശംഖധ്വനിയും കേഠാംക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 
മഞ്ജൂളവിഗ്രഹം പുന്താനത്തിനു* ഒഴിച്ചു” 
മററാക്കും ദ്ടശ്യമായിരുന്നില്പ. എഴുന്നേല്ലവാന്‍ 
പോലും ശക്തിയില്ലാതിരുന്ന പൂന്താനം നവോ 
ന്മേഷത്തോടെ പടിഷ്ക്കു ലേയ്ക്കോടി. തത? 


3973 
സമയം പൂന്താനത്തിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നു 
നിഗ്ലൂളിച്ച കളഗാനമാണു്‌ “ആനന്ദനൃത്തം.” 


മററുള്ള വക്കു” അദൃശ്യനായ അപൂവാതിഥിയെ 
പൂജിച്ചു”. പീഠര്തിലിരുത്തി, നിവേദ്യങ്ങഠം 
അപ്പിച്ചു. സദ്യയെല്ലാം കഴിഞ്ഞു” തീരിച്ചെഴു 
ന്നള്ളിയപ്പോഠം, പൂന്താനത്തെയും ഒന്നിച്ചു" 
കൊണ്ടുപോയെന്നു കോക്കുന്നു. പൂന്താനം 
ജഡദേഹത്തോടുകൂടി വിമാനമേറി, വൈകുണ്ണ 
ത്തിലേയ്ക്റു പോകുമ്പോഠം, തന്‍െറ കൂടെ ആരെ 
ങ്കിലും വരുന്നുണ്ടോ, എന്നു ചോദിച്ചു. ഭത്താവു? 
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ട്രാതതു പറയയകയാണെന്നു* വിചാരിച്ചു” അന്ത 
ജ്ജനം ദുഃഖിച്ചു. പുൂന്താനത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വ 
ത്തില്‍ വിശ്വാസമുണ്ടായിരുന്ന ഒരു ദാസി, 
അടിയനും . വിടകൊള്ളട്ടയോ എന്നു ചോദിച്ചു. 
പൂന്താനം അനുമതി നല്‍കി. തത്‌ക്ഷണം 
അവര്‍ നിശ്ചേഷ്ടയായി നിലംപതിച്ചു” സ്വഗ്ഗം 
പൃുകിയെന്നാണുു” ഐതിഹ്യം. ഭക്തിയയടെ 
മണി ഗോപരത്തി ലേഷ്ക്കും മനുഷ്യരെ എത്തി 
ക്കുന്ന വിചാരങ്ങളാണു” പൂന്താനത്തിന്‍െറ 
ചരിത്രത്തിലുള്ളതു”. 





രാമായണം പാശ്ചാത്യനാടുകളില്‍ 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍ 


മര്യാദാപുരുഷോത്തമനായ ശ്രീരാമചന്ദ്ര 
ന്‍െറ ചരിതമായ ശ്രീമദ്രാമായണം ഭാരതജന 
തയെ സത്യമാഗ്ലത്തില്‍ ചരിക്കുവാന്‍ പ്രേരി 
പ്പിചചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ഇതിഹാസഗ്രന്ഥ 
മാണു”. എന്നാല്‍ കഥയ്യടെ സരസമായ വിവ 
രണം ജനജീവിതവുമായി നികടബന്ധം പുല 
ത്തുന്നതിനാല്‍ രാമകഥ ഭാരതത്തില്‍മാത്രം 
ഒതുങ്ങിനിന്നില്ല. അതു വിദേശങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
പ്രചുരപ്രചാരമാജ്ജിച്ചു. പാശ്ചാത്യനാടുകളില്‍ 
രാമകഥ എത്രമാത്രം പ്രചാരമാജ്ജിച്ചിരിക്കുന്നു 
വെന്നു നമുക്കു നോക്കാം. 

ശ്രീരാമകഥ ഭാരതത്തിന്‍െറതന്നെ സീമക 
ളില്‍ ഒതുങ്ങി നില്ല്ാതിരുന്നതില്‍ അത്ഭുതമില്ല. 
അതിന്‍െറ പ്രതിപാദനശൈലി അത്ര ഹൃദ്യവും 
നജിീവിതവുമായുള്ള അടുപ്പം അത്ര ആത്ൃയന്തി 
കവൃമാണു'. നേപ്പ്ാഠം, ചീന, ബമ്മ, സിലോണ്‍ 
തുടങ്ങിയ ഏഷ്യന്‍ രാജ്യങ്ങളില്‍ മാത്രമല്ല 
പാശ്ചാത്യനാടുകളില്‍പ്പോലും രാമായണ 
കഥയ്ക്കു പ്രചാരം സിദ്ധിച്ചിട്ടണ്ടു”. 


1ാംനൂററാണ്ടു മുതല്‍ 10.൦ നൂററാണ്ടുവരെ 
യുള്ള കാലയളവിലാണു മിക്ക ഏഷ്യന്‍ രാജ്യ 
ങ്ങളിലും രാമായണകഥ പ്രചാരത്തില്‍വന്ന 
തെന്നാണ്‌ പല ചരിത്രകാരന്മാരും വിശ്വ 
സിക്കുന്നതു”. ആ കാലഘട്ടത്തിലാണു മിക്ക 


ദൂരപഠരസ്ത്യഭാഷകളിലും രാമായണം വിവത്ത 
നം ചെയ്യപ്പെട്ടതും. എന്നാല്‍ പൂവ്വേഷ്യന്‍ നാടു 
കളെ അപേക്ഷിച്ചു” വളരെക്കാലം പിന്നിട്ട 
തിനുശേഷമേ പാശ്ചാത്യനാടുകരംക്കു രാമായ 
ണവുമായി പരിചയപ്പെടുവാന്‍ സന്ദഭം കിട്ടി 


യൃള്ള. അഫ്‌ഘാനിസ്ഥാനും ഇറാനുംവഴി 
ഭാരതം പാശ്ചാത്ൃയനാടുകളമായി പണ്ടേ ബന്ധ 
പ്പെട്ട കഴിഞ്ഞിരുന്നെങ്കിലും അന്നൊന്നും 


പാശ്ചാത്ൃയനാടുകളില്‍ രാമകഥ പ്രചാരത്തില്‍ 
വന്നിരുന്നില്ല. പിന്നീട്‌” എത്രയോ കാലം 
കഴിഞ്ഞിട്ടേ പാശ്ചാത്ൃക്കു രാമകഥയ്യമായി 
പരിചയപ്പെടുവാന്‍ സാധിച്ചുള്ള. പാശ്ചാത്യ 
നാടുകളില്‍ നടന്ന വൈഫ്ണവധമ്മപ്രചരണം 
രാമകഥയെ ആ ദിക്കിലെത്തിക്കുവാന്‍ വളരെ 
സഹായകമായിത്തീന്നിട്ടണ്ടു. രാമായണപാഠ 
നത്തില്‍ വിശേഷവിജ്ഞാനം നേടിയിട്ടുള്ള 
ഡോ: കാമില്‍ബുല്‍ക്കെ എന്ന എഴുത്തുകാരന്‍ 
16൨൦ നൂററാണ്ടിലെ പാശ്ചാത്ൃയസഞ്ചാരികള 
ടേയും ധമ്മപ്രചാരകന്മാരുടേയും കൃതികളില്‍ 
രാമായണത്തിലെ ധാരാളം കഥാസന്ദഭങ്ങഠം 
കാണാമെന്നു” അഭിപ്രായപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ആ 
കൃതികളെല്ലാം ഫ്രഞ്ച്‌”, ഡച്ചു”, സ്വീഡിഷ്‌, 
ഇംഗ്ലീഷ'”, പോത്തുഗീസ൦ എന്നീ ഭാഷകളില്‍ 
എഴുതപ്പെട്ടിട്ടുള്ളവയുയമാണു”. എന്നാല്‍ 15൦ 
നൂററാണ്ടിനു 4 ശതകം മുമ്പുതന്നെ ആറബ 
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യാത്രികനായ ആല്‍ബരുൂനിയയുടെ സഞ്ചാര 
ക്ടറിപ്പുകഠംവഴി രാമകഥ പാശ്ചാതൃനാടക 
ളില്‍ പ്രചരിച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നുവെന്നുള്ളതാണു 
വാസവം. ആല്‍ബരൂനിയയടെ ഭാരതപര്യടന 
കാലം 11ാം നൂററാണ്ടി ലായിരുന്നുവല്ലൊ. 
ആ യാത്രക്കിടയില്‍ കാശ്മീര്‍മുതല്‍ വാരാണ 
സിവരെയയള്ള സ്ഥലങ്ങളില്‍ താമസിച്ചു” 
അദ്ദേഹം സംസ്യൂതഭാഷ പഠിച്ചു. ആല്‍ബരൂനി 
താന്‍ രചിച്ച “കിതാബുല്‍ ഹിന്ദ്‌" എന്ന ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ രാമായണകഥയെ ഉല്ലേഖനം ചെയ്തി 
ട്ടണ്ടു”. ശ്രീരാമന്‍െറ നേതൃത്വത്തില്‍ വാനര 
സേന ലങ്കയില്‍ പ്രവേശിച്ചതും രാവണനെ 
ജയിച്ചു” പരിവാരസമേതനായി അയോദ്ധ്യ 
യില്‍ തിരിച്ചെത്തിയതുമായ കഥയാണു” ആല്‍ 
ബരൂരൂനി രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു”. ആല്‍ബ 
രൂനിയയടെ മേല്‍പറഞ്ഞ പുസ്പുകം ലാററിന്‍ 
ഭാഷയിലേഷ്ക്കു പരിഭാഷപ്പെടുത്തുകയും അതു 
വഴി രാമകഥ യ്യറോപ്പുരാജ്യങ്ങളില്‍ ഒട്ടൊക്കെ 
പ്രചരിക്കുകയും ചെയ്തു. അക”ബര്‍ ചക്രവത്തി 
പേര്‍ഷ്യന്‍ ഭാഷയിലേഗ്ക്കു വിവത്തനം ചെയ്യി 
ച്ച. രാമായണമാണു” ഇറാനില്‍ രാമകഥയ്ക്കു 
പ്രചാരത്തിനു വഴിവെച്ചതു“. ബാഗ'ദാദിലെ 
ഖലീഫയായിരുന്ന ഹാരൂ ഉല്‍ റസീദ്‌ രാമാ 
യണം തജ്ജിമ ച്ചെയ്യിക്കുന്നതില്‍ കാര്യമായ 
പരം വഹിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
രാമകഥാപ്രചരണത്തില്‍ 
പാതിരിമാരും ലേഖകന്മാരും 


യുറോപ്യന്‍ രാജ്യങ്ങളില്‍ രാമായണത്തി 
ഒന്‍റ പ്രചാരത്തിന്‌ അറേബിയയ്യം ഇറാനും 
പടം വഹിച്ച മാതിരിതന്നെ ക്രിസ്തമുമതപ്രചാര 
കന്മാരായ പാതിരിമാരും  രാമകഥാപ്രചാര 
ത്തിനു തങ്ങളുടേതായ പങ നിവഹിച്ചിട്ടണ്ട”. 
അവര്‍ രാമകഥ ഇംഗ്ലീഷിലേഷ്ണ്കു തജ്ജമ ചെയ്തു. 
ഇംഗ്ലീഷില്‍നിന്നു വ്വാശ്ചാത്യനാടുകളിലെ 
അനയ ഭാഷകളിലേഴ്ണ്കും രാമായണകഥകഠം വി 
വത്തനം ചെയ്യപ്പെട്ടു. ജസൂട്ട പാതിരിയായ 
ജെ. ഫേനിച്ചിപ്പോ 1651ല്‍ രചിച്ച “ദി 
ഓപ്പണ്‍ റോര്‍ !'' എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിലും റി 
യണകഥ കൈകാര്യം ചെയ്തിട്ടുള്ളതായി 
കാണാം. സുപ്രസിദ്ധ യാത്രികനായ ടാവര്‍ 
നിയ ഫ്രുഞ്ചിലെഴുതിയ സഞ്ചാരക്കുറിപ്പുക 
കില്‍ രാമായണത്തിന്‍െറ സംക്ഷിപ്പ്വിവര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ണമേ കൊടുത്തിട്ടുള്ള. 1894 _ല്‍ രാമായണ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു സംപുള്ണ്ൂരൂപം ഫ്രഞ്ചു ഭാഷയില്‍ 
രണ്ടു വാള്യങ്ങളായിട്ടു” പ്രസിദ്ധീകരിക്കുക 
യുണ്ടായി. അതിന്‍െറ കൈയെഴുത്തുകോപ്പി 
കഠം റഷ്യയിലെ മാത്സ്യാനാ പോളിയാനാ 
ഗ്രന്ഥാലയത്തില്‍ ഇന്നും സുൂക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ടെ. 
എം. സെനേറാ എന്ന ഫ്രുഞ്ചു ലേഖകന്‍ 
*ഒയേജ്‌ ഓഫ്‌ ഹിന്ദ്‌ ഓറിയന്‍റല്‍ ' എന്ന 
പുസ്തകത്തില്‍ കൊടുത്തിട്ടുള്ള വിവരണമാണു* 
രാമകഥയുടെ ഫ്രുഞ്ചുഭാഷയിലുള്ള മറെറാരു 
രൂപം. 1892 __ ല്‍ വാന്‍ടെലഗന്‍ എന്നു പേരാ 
യ ഗ്രന്ഥകാരന്‍ രാമായണത്തിലെ ബാല 


കാണ്ഡത്തിന്‍േറയും അയോദ്ധ്യാകാണ്ഡത്തി 
നേറജയും ഏതാനും ഭാഗങ്ങാം ലാററിന്‍ ഭാഷ 
യിലേഗ്ണ്ണു പരിഭാഷപ്പെടുത്തു കയുണ്ടായി. പോ 
ളണ്ടുകാരന്‍ ആന്‍റണിലേംഗ്‌ ആണു” രാമാ 
യണകഥയുടെ പോളിഷ്‌ വിവത്തകന്‍. 


ഇംഗ്ലീഷില്‍ ആദ്യമായി രാമായണകഥ 
പരിഭാഷപ്പെടുത്തിയതു ക്രിസ്തുമത പ്രചാരക 
ന്മാരായിരുന്നു. അവരില്‍ വില്യം കെയ'ററ, 
മാഷ്‌മാന്‍, ഗ്രിഫാതാഹീലര്‍, ടേണ്‍ബുഠം 
എന്നിവരാണു പ്രമുഖര്‍. സിസ്റ്റര്‍ നിവേദിതയും 
റവ: എ.കെ. കുമാരസ്വാമിയ്യം ഗ്രീവസ 
ഓഫ്‌ ദി ഹിന്ദൃസ്‌ എന്ന പ്രബന്ധസമാ 
ഹാരത്തില്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ള രാമായണകഥാ 
ഭാഗങ്ങഠം ആധുനിക പാശ്ചാത്യലോകത്തെ 
രാമായണത്തിലേഷ്ക്കു” ആകഷീക്കുവാന്‍ അത്യ 
ധികം ഉപകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. തുളസീദാസരാമാ 
യണം ആദ്യമായി ഇംഗ്ലീഷിലേയഷ്ക്കു വിവത്തനം 
ചെയ്ത പണ്ഡിതകവാിയാണു” എ.ടി. എട്‌ 
കിന്‍സു“. ആ വിവത്തനത്തിന്‍െറ മേന്മഷ്ണൂ൦ 
അതു പദ്യാത്മകമായ തജ്ജമയാണെന്നുള്ളതും 
ഒരു കാരണമാണു. 


റഷൃന്‍ഭാഷയില്‍ രാമായണം 


തുളസീദാസരാമായണം റഷ്ൃയന്‍ഭാഷയി 
ലേഗഷ്ക്കും പദ്യരൂപത്തില്‍ വിവത്തനം ചെയു 
പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. പ്രമുഖഭാഷാവിദശ്ധനും കവിയ 
മായിരുന്ന വെരിന്നിക്കോവാണു വിവത്ത 
കന്‍. പത്തു കൊല്ലത്തെ നിരന്തരശ്രമം വേണ്ടി 
വന്നു അദ്ദേഹത്തിനു” അതു മുഴുമിപ്പിക്കുവാന്‍. 
എട്‌കിന്‍സിന്‍െറ ഇംഗ്ലീഷ്‌ വിവത്തനമായി 
രിക്കണം പദ്യാത്മകമായ റഷ്യന്‍വിവത്തന 
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ത്തിനു വെരിന്നിക്കോവിനെ പ്രേരിപ്പി 
ചതു”. സോവിയററു യൂണിയന്‍െറ വിജ്ഞാന 
അക്കാദമി 1948_ ലാണു” പ്രസ്തുത കൃതി പ്രസി 
ഭ്ധീകരിച്ചതു”. വെരിന്നിക്കോവു* 13946 37 
കാലത്തു” റഷ്യയിലെ ആന൯ുകാലികപ്രസി 
ദ്ധീകരണങ്ങളില്‍ ““തുളസീദാസനന്‍െറ ദാശ 
നികചിന്ത, രാമായണകത്താവിന്‍െറ ജീവിത 
ദശനം”' മുതലായ രാമായണകഥാനുഗായിക 
ളായ വിഷയങ്ങളെപ്പററി അനേകം ലേഖന 
ഞ്ങഠം പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിരുന്നു. 


വെരിന്നിക്കോവിന്‍െറ രാമായണവിവ 
ത്തനത്തിനുമുമ്പുതന്നെ ഉുഷികല്പനായ ടോഠം 
സ്റ്റായി രാമായണകഥയെ ഉപജീവിച്ചു” പല 
വിവരങ്ങളും റഷ്യന്‍ ജനതയ്ക്കു നല്ലിക്കഴിഞ്ഞി 
രുന്നുവെന്ന കാര്യം നാം ഓക്കണം. ടോഠം 
സ്റ്റായി തന്‍െറ ലേഖനങ്ങളിലും ഡയറിക്കുറി 
പ്ുകളിലും രാമായണത്തിലെ പ്രാധാന്യമഹി 
ക്കുന്ന പല ഭാഗങ്ങളും ഉദ്ധരിച്ചിട്ടുള്ളതു” പ്രാചീ 
ന ഭാരതീയസാഹിത്യം അതിന്‍െറ കലാത്മക 
രൂപം കൈവെടിയാതെതന്നെ റഷ്യന്‍ ജനത 
യൃടെ ഹൃദയത്തില്‍ പതിയണമെന്നു്‌ ആ 
സാഹിത്യാചാര്യനു നിബ്ബന്ധമുണ്ടായിരുന്നു 
വെന്നതിന്‍െറ തെളിവാണു”. 


രാമകഥ അമേരിക്കയില്‍ 


ഇംഗ്ലീഷു ഫ്രഞ്ചു” വിവത്തനം വഴി രാമാ 
യണം അമേരിക്കന്‍ ഐക്യനാടടകളിലെങ്ങും 
പ്രചരിച്ചു. എന്നാല്‍, രാമായണത്തിന്‍െറ 
കലാപരമായ സുഷമയ്യം ആദശമൂല്യവും തെല്ലും 
നഷ്ടപ്പെടാത്ത രൂപത്തില്‍ രാമകഥയ്യമായി 
ആദ്യമായിട്ടു പരിചയപ്പെടുവാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടാ 
യതു” വടക്കെ അമേരിക്കഷ്ക്കാണു?. തെക്കേ 
അമേരിക്കയിലെ പെറുവിയന്മാരുടെ ഇടയില്‍ 
പണ്ടുകാലം മുതല്ലൃതന്നെ ““രാമസിത്തോവ”" 
എന്ന പേരില്‍ ഒരു കലോത്സവം നിലനിന്നി 
രന്നുവെങ്കിലും ആ കലാരൂപത്തില്‍ രാമായ 
ണത്തിന്‍െറ ഒരു അസ്സുഷ്ടമുദ്രയേ പതിഞ്ഞിരു 
ന്നുള്ള. തെക്കെ അമേരിക്കയിലെ ട്രിനി 
ഡാഡ്‌, ഗയാനാ എന്നീ സ്ഥലങ്ങളിലെ 
പ്രവാസികളായ ഭാരതീയര്‍ രാമായണകഥ 
അരങ്ങത്തു” അവതരിപ്പ്പിക്കുകയും തദ്ദേശീയര്‍ 
അതൃത്സുകതയോടെ ആ കലാവിരുന്നില്‍ 
പങ്കെടുക്കുകയും ചെയുന്നുണ്ട്‌. അടുത്തകാലത്തു” 
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അമേരിക്കയിലെ സുപ്രസിദ്ധഹാസ്യലേഖക 
നായ ““ആബ്രേ മേനോന്‍" വാല്ലീകിരാമായ 
ണത്തെ ആസ്സുദമാക്കി ഒരു പുതിയ രാമായണം 
രചിക്കുകയൃയണ്ടായി. രാമന്‍, സീത, രാവണന്‍ 
എന്നീ കഥാപാത്രങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചുള്ള കഥ 
കളില്‍ സ്വന്തമായി ചില ഫലതമയമായ 
കല്പിതഭാഗങ്ങഠംകൂടി ചേത്താണു ഹാസ്യസ്മ്മാ 
ട്ടായ മി: മേനോന്‍ പുസ്തകരചന നടത്തിയതു്‌. 
276 പേജുള്ള പ്രസ്തുത പുസ്തകത്തിന്‍െറ നേരെ 
ഭാരതം ശക്തിയായ പ്രതിഷേധമുയത്തി. 
ശ്രീരാമനും സീതയും പോലുള്ള ആദശകഥാ 
പാത്രങ്ങളെ ഫലീതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ തരം 
താണി കാണിക്കുകയും രാമായണകഥയെ 
അപഹാസത്തിനും അവഗണനന്ക്കും പാത്ര 
മാക്കിത്തീക്കുകയുമാണു പ്രസ്തുതപുസ്ലകകത്താ 
വു ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. 

ആഫ്രിക്കന്‍ വന്‍കരയിലെ കെനിയ, 
ന്യൂസ്‌ലണ്ട്‌, നെററാഠം, റൊഡേഷിയ, ദക്ഷി 
ണാഫ്രിക്കന്‍ യൂണിയന്‍, ബെല്‍ജിയം, കോം 
ഗൊ മുതലായ സ്ഥലങ്ങളില്‍ താമസിക്കുന്ന 
ഭാരതീയര്‍ വിജയദശമിക്കു രാമായണകഥാ 
ഭാഗങ്ങഠം രംഗത്തവതരിപ്പിക്കുക പതിവാണു”. 
മൊറീഷിയസ്സിലെ - ഇന്ത്യക്കാര്‍ രാമലീല 
യാണു സംഘടിപ്പിക്കുന്നതു”. രാമായണ 
കഥയെ ആസ്സറദമാക്കി നടത്തുന്ന ഇത്തരം കലാ 
പ്രകടനങ്ങഠം ആ ദിക്കുകളിലെ മൂലനിവാസി 
കഠം അത്യധികം ആസ്വദിക്കുകയും ച്ചെയ്യു 
ന്നുണ്ട്‌. 

തീച്ചയായും ഒരു കാര്യം സ്പഷ്ടമാണ്‌ 
സംസ്റ്റാരത്തിലും പരിഷ്കാരത്തിലും പൌരസ്ത്യ 
രേക്കാഠം ഒരു പടി ഉയന്നനില്ലുന്നുവെന്നു അഭി 
മാനിക്കുന്ന പാശ്ചാതൃലോകത്തിനു രാമാ 
യണകഥ ആരോഗ്യകരമായ ഉത്തേജനമാണു 
നല്ലിയിട്ടുള്ളതു”. പാശ്ചാത്യ ലേഖകന്മാ൪ 
രാമായണകഥയില്‍ അപ്രാസംഗികമായി 
ചില കഥാഭാഗങ്ങഠം കൂട്ടിച്ചേത്തിട്ടുണ്ടെങ്കിലും 
മര്യാദാപുരുഷോത്തമനായ ശ്രീരാമചന്ദ്രനെ 
ആദശപുരുഷനായിത്തന്നെ ആദരിക്കുന്നുണ്ടു. 
അങ്ങനെ രാമായണം ഉത്തരോത്തരം ലോക 
പ്രിയമാജ്ജിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണ്‌ എന്നു 
ഒളതില്‍ പക്ഷാന്തരമില്ല. 





& ഒരു ഇംഗ്ലീഷ്‌ ലേഖത്തോട്ട്‌ കടപ്പാട്‌”. 
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സനാതനധമ്മം 


(ഒരു വിശകലനം) 


വി. ആര്‍. പരമേശ്വരന്‍പിള്ള, എം. ഏ. 


അനേകസഹഫസ്രാബ്ുങ്ങളായി ഭാരതത്തില്‍ 
അവതരിച്ച മഹാപുരുഷന്മാരുടെ തപസ്സിന്‍െറ 
യും ഗവേഷണത്തിന്‍െറയയം ഫലമാണു സനാ 
തനധമ്മം. അതു” അതിപുരാതനമായ ഒരു വട 
വൃക്ഷമാണു”. അതിന്‍െറ തണലില്‍ നാം അധി 
വസിക്കുന്നു . ഒരു ശാഖയ്യെപ്പേോലെയല്ല 
മറെറാന്നു?. കാഴ്ചയില്‍ വൈജാത്യം പലതും 
കാണും. എങ്കിലും മുലമായിട്ടുള്ള വൃക്ഷം ഒന്നു 
തന്നെ. വ്ൃൃത്യാസങ്ങഠം കണ്ടു സന്ദേഹിക്കുന്നതു 
ശരിയല്ല. സത്യമാണു്‌ അതിന്‍െറ ജീവ 
നാഡി. സത്യത്തെ ആസ്സുദമാക്കിക്കൊണ്ടു 


മേധാശക്തിയെ എത്ര ദൂരം നയിക്കാന്‍ കഴി. 


യയമോ അത്രയും ദൂരം നയിച്ചു നമ്മുടെ പൂവ്വിക 
ന്മാരായ ജ്ഞാനികഠം കണ്ടുപിടിച്ച തത്ത്വങ്ങ 
ണു” വേദാന്തം. അതാണു്‌ ഹിന്ദുക്കളുടെ 
സാക്ഷാല്‍ മതം. ജനങ്ങഠം അതിനെ ശരിക്കു 
പിന്തുടന്നു ജീവിച്ചാല്‍ ദേശം സമദ്ധിയും 
മേന്മയും പ്രാപിക്കും. 


പാരമാത്ഥി കവിഷയങ്ങളെപ്പററി ഗവേ 
ഷണം നടത്താന്‍ അറിവുമാത്രം പോരാ. മത 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വായിക്കുമ്പോഠം വെറുപ്പും ദ്വേഷ 
വും ഇല്പാതിരുന്നാലേ അവയുടെ താത“പയ്യം 
ഉനസ്സ്സിലാവുകയുയള്ള. ശീലം, ധാനം, ദേവതാ 
രാധനം, തപസ്സ്‌ എന്നിവയും അപരിത്യാജ്യ 
ണു്‌, ബാഹോേണ്ദ്രിയങ്ങളേയും അന്തരിന്ദ്രിയ 
ങ്ങളേയും അടക്കി മനസ്സിനെ പരം പൊരുളി 
ന്മേല്‍ ലയിപ്പിക്കുന്നതാണു” തപസ്സ്‌; അല്ലാ 
തെ ശരീരത്തെ പീഡിപ്പിക്കുന്നതല്ല. 


ഞാന്‍, നീ, അവന്‍ എന്നിങ്ങനെ വ്യവ 
ഫരിക്കുന്നതു” ശരീരമല്ല. ശരീരത്തിനുള്ളില്‍ 
ഉറഞ്ഞിരിക്കുന്ന, ശരീരത്തെക്കാഠം ഉത്‌ കൃഷ്ട 
കായ ഒരു പൊരുളിനെക്കുറിച്ചാണുാ നാം ആ 
വ്വാക്കുകഠം ഉപയോഗിക്കുന്നതു”; അതാണു” 
ആത്മാവു. ജീവന്‍ അല്ലൈങ്കില്‍ ആത്മാവു" 


ഏപ്രില്‍ 
ദേഹത്തിലെങ്ങും വ്യാപിച്ചു” ശരീരത്തെ 
ക്കൊണ്ടു” എല്ലാം നടത്തിച്ചും അനുഭവിച്ചും 


വരുന്ന പൊരുഠം ആണു. ആത്മാവു” വയ 
ററിലോ നെഞ്ചിലോ തലയിലോ മാത്രം 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഒന്നല്ല. മനുഷ്യനുമാത്രമല്പ 
സകല പ്രാണികരഠംക്കും വൃൃക്ഷലതാദികഠംക്കും 
ആത്മാവുണ്ടു". 

മനുഷ്യനോ ണിയോ സ്ഥാവരമോ 
ചത്തു പോയാല്‍ അതു ' ശരീരത്തെ മാത്രം 
ബാധിക്കുന്ന ഒരു സംഭവമാണു”. ജീവന്‍ നഷ്ട 
മായ ശരീരത്തെ കുഴിച്ചിടുകയോ ദഹിപ്പിക്കു 
കയോ മററു പ്രാണികഠംക്കു നല്‍കുകയോ 
ചെയും. ആത്മാവു ചാകുന്നില്ല. അതിനെ 
കൊല്ലാന്‍ സാധ്യവുമല്ല. മനുഷ്യന്‍ മരിച്ചു 
പോയി എന്നു പറഞ്ഞു ദുഃഖിക്കുന്നതു” മരഡ്യൃ. 
മാണു്‌. കീറിയ തുൂണിയേയോ വേണ്ടാത്ത ഉടു 
പ്പിനേയോ ഉരരിക്കളതഞ്ഞ്‌ിട്ടു മറെറാന്നു ധരി 
ക്കുന്നതുപോലെ ആത്മാവു” മറെറാരു ദേഹം 
പ്രാപിക്കാനായി പഴയതിനെ കൈവിടുന്നു. 
ഇതാണു” മരണം. ആ സ്ഥിതിക്കു മരണത്തെ 
ക്കണ്ടു* ഭയപ്പെടുകയോ ദുഃഖിക്കുകയോ ചെയ്യു 
ന്നതു ശരിയല്ല. 

ശരീരത്തിനു ആത്മാവു“ അല്ലെങ്കില്‍ 
ജീവന്‍ എപ്പകാരമോ അപ്പകാരമാണു” ജീവനു 
പരംപൊരുഠം. ജീവന്‍ ദേഹത്തെ ഏതുവിധം 
ചേതനയൃയള്ളതാക്കി അതിനുള്ളില്‍ മറഞ്ഞു 
നില്‍ക്കുന്നുവോ അതേപ്രകാരം ജീവന്‍െറയു 
ള്ളില്‍ പരമാത്മാവു അന്തര്യാമിയായി 
നിന്നു” അതിനെ താങ്ങി വരുന്നു. ഏതു ശരീര 
ത്തിനുള്ളിലും ഏതു വസ്തൃവിന്‍െറയുള്ളിലും 
പരംപൊരുഠം വ്യാപിച്ചുനിന്നും അതിനു“ 
അവലംബമായി നില്‍ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ലോക 
ത്തിണ്‍ന്‍െറ മുഴുവന്‍ ആത്മാവായി സ്വ്വവ്യാപി 
യായിരിക്കുന്ന പരംപൊരുളിനെയാണു്‌ 
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ഈശ്വരന്‍, നാരായണന്‍ എന്നിങ്ങനെ പല 
പേരുകളിലും പലമതക്കാരും വണങ്ങിവരു 


ന്നതു”. പൊരുഠം ഒന്നാണു”; പേരോ ആയിരവും. 


ചേതനയററ ഭാതികവസ്തുകൊണ്ടു നിമ്മി 
തമായ ദേഹംമുഖേന ആത്മാവു” വിഷയങ്ങള 
നുഭവിക്കുന്നു. ആ ദേഹത്തിന്‍െറ വിചചാരഗതി 
കളം പ്രവൃത്തികളും ഗുണങ്ങളായ്‌! മാറുന്നു. 
ഗുണങ്ങഠം ആത്മാവിനെ വശത്താക്കി, 
ആത്മാവു” മറെറാരു ദേഹം കൈക്കൊള്ള 
മ്പോഠം അതിനെ പിന്തുടരുന്നു. അതിനെ 
ജന്മസിദ്ധമായ ഗുണങ്ങളായി നാം കാണുന്നു. 
പുതിയ ജന്മത്തിലെ മൂലധനം അവയാണ്ട്‌. 
ഒരു ശരീരം വിട്ടു” ആത്മാവു” പുറത്തു പോകു 
മ്പോഠം അതു“ ആ ശരീരത്തില്‍വെച്ചു പ്രാപി 
ച്ച ഗണവിശേഷങ്ങളോടുകൂടിയാണു” പുതിയ 
ഒന്നില്‍ കടന്നുകൂടുന്നതു”. കാററു” ഒരു പുന്തോ 
ട്ടത്തിലൂടെ വീശുമ്പോഴം അവിടത്തെ വാസ 
നയെക്കൂടി വഹിക്കുന്നതുപോലെ ആത്മാവു 
തന്‍െറ കമ്മങ്ങളെ സുൂക്ഷ്യരൂപത്തില്‍ വഹി 
ക്കുന്നു. 


ഒരുവന്‍െറ പുരോഗതി അല്ലെങ്കില്‍ അ 
ധോഗതി അവന്‍െറ കൈവശം തന്നെയാണീ 
രിക്കുന്നതു”. സത്‌കമ്മവും ദുഷ്ണമ്മവും ചെയ്തു 
തനിക്കു താന്‍തന്നെ നന്മയും തിന്മയും നേടുന്നു. 
ആത്മാവു? നന്മനേടുന്നതിനും അധഃപതിക്കുന്ന 
തിനും ഒരുവന്‍െറ കമ്മങ്ങഠം ഹേതുവായിത്തീ 
രുന്നു. ഇതാണു” കമ്മനിയതി. ഈ നിയതി 
കൊണ്ടു” ജീവനു” ഉത്തരവാദിത്വവും സ്വാത 
ന്ര്യവും വന്നു ചേരുന്നു. മനസ്സിലുള്ള ചിന്ത 
കളും ആശകളും കമ്മങ്ങാംതന്നെയാണു“. എ 
ത്രയം രഹസ്യമായ മനോഭാവംപോലും ഫല 
മില്ലാതെ പോകയില്ല. ആഫലം അനുഭവി 
പ്പാന്‍൯ ജീവന്‍ വീണ്ടും യത്തിച്ചേ തീരൂ. 


മററു ജീവികഠംക്കുണ്ടാ കുന്ന സുഖത്തിനും 
ദുഃഖത്തിനും ഒരദഠം സന്തോഷമോ സന്താപമോ 
അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുമെന്നിരിക്കട്ടെ. നമ്മുടെ 
ഓരോ വിചാരത്തിന്‍െറയും ഓരോ പ്രവൃത്തി 
യൃടെയും ഫലം അപ്പ്പോഴപ്പോഠം നാം അനുഭവി 
ക്കേണ്ടിവരുന്നതാണു. ഒരു പ്രവൃത്തിചെയുന്ന 
ആഠംതന്നെയാണു്‌ ആദ്യം അതിന്‍െറ ഫലം 
അനുഭവിക്കുന്നതു”. ഒരു പ്രാണിയെ കങ്ലെടു 
ത്തെറിഞ്ഞാല്‍ ആ കല്ല്‌ അതിനെ വേദനി 


സനാതനധമ്മം 
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പ്പിക്കുന്നു എന്നതു” സത്യമാണു്‌. അതിനുപു 
റമേ ആ കല്ലൂ പ്രയോഗിച്ചവന്‍െറ സ്വഭാവ 
ത്തെയ്യം അതു” ഗാഡമായി ബാധിക്കുന്നു. ആ 
നിമിഷംതന്നെ ഞാന്‍ ഒരു നല്ല കാര്യം വിചാ 
രിക്കകയോ അല്ലൈങ്കില്‍ ഒരു നല്ല പ്രവൃത്തി 
ചെയ്യുകയോ ചെയ്യുന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ. അത്ര 
ത്തോളം എന്‍െറ സ്വഭാവം മേന്മനേടുമെന്നുള്ള 
തിനു യാതൊരു സംശയവുമില്ല. തിന്മ വിചാ 
രിക്കുകയോ അല്ലെങ്കില്‍ ഹീനമായ മനോഭാവ 
ത്തിനിടവരുത്തുകയോ ചെയ്താല്‍ ആത്മാവു? 
അത്രത്തോളം അധടഃപതിക്കുകയാണു ച്ചെയ്യു 
ന്നതു”. തട്ടാന്‍ സ്വഞ്ണുത്തെ തട്ടിരൂപപ്പെടുത്തി 
ആഭരണമാക്കിത്തീക്കുന്നതുപോലെ നാം നമ്മു 
ടെ ആത്മാവിനെ കമ്മത്താല്‍ ഓരോ നിമി 
ഷവ്യം രൂപപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. 
ആത്മാവു, ശരീരം വിട്ടുപോകുമ്പോഠം അതി 
ന്‍െറ രൂപം ഏതു മാതിരിയുള്ളതാണു' ? ജീപി 
തകാലത്തു ചെയ്ത പ്രവൃത്തികളെയും വിചാര 
ങ്ങളെയും അനുസരിച്ചരിരിക്കും അതു”. ചെയ്തു 
പോയ തെററിനെക്കുറിച്ചും മനോമണ്ഡല 
ത്തില്‍ കടത്തിവിട്ട ഹീനവര്‍ചാരങ്ങളെക്കുറി 
ചും . പശ്ചാത്തപിക്കുകയാണെങ്കില്‍ പിന്നെ 
അതാവത്തിക്കാതിരിക്കാന്‍ സാധ്യതയുണ്ടു. 
ഈ ജീവിതത്തെ വിനിയോഗിക്കുന്ന രീതി 
അനുസരിച്ചായിരിക്കും അടുത്ത ജന്മത്തിലെ 
അനുഭവം. കമ്മഗതിയെ മാററാന്‍ ആക്കും കഴി 
വില്ല. പ്രവ്ൃത്തിശക്തി നമ്മുടെ അധീനതയി 
ലിരിക്കയാണു”. പ്രവൃത്തിയനുസരിച്ചിരിക്കും 
മോക്ഷവും പുരോഗതിയും. 


“എല്ലാം വിധിപോലെ നടക്കും; 
എന്തു ചെയ്താല്‍ത്തന്നെ എന്താണ ?"' എന്നി 
ങ്ങനെയുള്ള നിരുത്തരവാദമനോഗതി അഭില 
ഷണീയമല്ല. കമ്മഗതിയെപ്പററിയുള്ള തിക 
ഞ്ഞ അജ്ഞതയയേയായിക്കും തഅതു കാട്ടുക. 
പുരുഷപ്രയത്തം അതൃന്താപേക്ഷിതമാണു“്‌ ഉദ്‌ 
ഗതിഷ്ക്കു?. പുരുഷ പ്രയത്നംകൊണ്ടു ഫലമില്ല 
എന്ന വിചാരം ഹിന്ദധമ്മശാസ്ത്രവിധികരംക്കു 
കടകവിരുദ്ധമായിട്ടുള്ള താകുന്നു. 


നം 


എല്ലാം ഈശ്വരറന്‍െറ പ്രവൃത്തി. ഇരശ്വ൪ 
വിധികൂടാതെ ഒന്നും നടക്കയില്പ. ഇതൊക്കെ 
സത്യംതന്നെ. കമ്മനിയതിയും ഈശ്വരന്‍െറ 
പ്രവൃത്തിയല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്പ. പ്രപഞ്ചം: 
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മുഴുവന്‍ ഒരു സൃഷ്ടിക്രമത്തില്‍ ഉഴംപ്പെട്ടതാണു”, 
ആ സൃഷ്ടിക്രമത്തില്‍ കമ്മനിയതിയും ഒന്നാ 
കുന്നു. തീ കുത്തുന്നു, ജലം നനഷ്ക്കുന്നു എന്നതു 
പോലുള്ളതാണു” കമ്മനിയതിയും. എല്ലാം 
ഈശ്വരന്‍ നിശ്ചയിച്ച പദ്ധതിയാണു. 
സകലതും ഈശ്വരേച്ചു്ണു വിധേയമായി 
ട്ടാണ്‌ നില്‍ക്കുന്നതെങ്കിലും കാരൃകാരണബ 
ന്ധത്തിലുള്ള പുണ്ണസ്വാതന്ത്ര്യം ജീവികം അനു 
ഭവിക്കുന്നുണ്ടു”. കമ്മഫലത്തെ മാററാനൊക്കു 
കയില്ല എന്നതു” മഹാപ്രതിബന്ധമായി 


തോന്നിയേക്കാം. പക്ഷേ അതു” നമ്മുടെ 
സ്വാതന്ദ്രൃശാസനവുമാണു. 
സമുദായ ശ്രേയസ്സ്സിനു* അപരിത്യാജ്യ 


മായ കാര്യങ്ങഠം നടേ തീരൂ. അത്തരം 
കാര്യങ്ങളില്‍ ഓരോരുത്തരും അവനവന്‍െറ 
കടമകഠം ശരിക്കു നിവൃഹിക്കുകതന്നെ വേണം. 
അതുതന്നെയാണ്‌ മോച്നമാഗ്ശവും. സമുദായ 
ത്തില്‍ ഓരോരുത്തന൯ുമുള്ള കത്തവ്യം സശ്രദ്ധം 
നിറവേററാതിരിക്കാന്‍ തരമില്ല. 


മുമ്പു? വിഭിന്നവഗ്ലങ്ങഠംക്കു വിഭിന്ന 
കത്തവ്യങ്ങഠം നിവ്ൃഹിക്കാന്‍ ബാധ്യതയയണ്ടാ 
യിരുന്നു. ഓരോരുത്തരും സ്വന്തകഴിവു മുഴവന്‍ 
വിനിയോഗിച്ചു സമുദായത്തെ സഹായിക്ക 
ണം എന്ന ധമ്മം ഇന്നും നിലവിലിരിക്കുന്നു. 
ജനനം, പ്രാഫ്തി, സാഹചര്യം മുതലായവനി 
മിത്തം ഓരോരുത്തക്കും ഓരോതരം ചുമതല 
കഠം വന്നുചേരുന്നു. അവയെ ഫ്ലേച്ചുകൂടാതെ 
നിവ്ൃഹിക്കണം. അപ്രകാരം കത്തവ്ൃനിര 
തനായി വത്തിക്കുന്നവന്‍ കമ്മയോഗിയാണു'. 
സ്വാത്ഥം ലക്ഷ്യമാക്കി പ്രവത്തിക്കുന്നവരെ 
പ്പോലെതന്നെ കമ്മയോഗിയ്യം കണ്ണും മനസ്സും 
ഉറപ്പിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്നതാണു”. ബാഹ്യമായ 
നോട്ടത്തില്‍ രണ്ടും ഒന്നുപോലെ തോന്നുകയേ 
സൃളൂള. കമ്മയോഗി ഒരിക്കലും തന്‍െറ പ്രവൃ 
ത്തിയില്‍ ഉദാസീനനായിരിക്കുകയില്ല. എ 
ന്നാല്‍ ആശാപാശത്തില്‍നിന്നകന്നു” തനിച്ചു 
നിന്നായിരിക്കും പ്രവത്തിക്കുക. മാഗ്ലമധ്യയേ 
ക്ശേശങ്ങളും പ്രതിബന്ധങ്ങളും നേരിട്ടാല്‍ അവ 
യെ തരണം ചെയ്യാനുള്ള മാഗ്ലമെന്തെന്നു ചിന്തി 
ക്കയല്പാതെ ഭയത്തിനോ സന്താപത്തിനോ 
വശംവദനാകയില്ല. നിസ്സ്രാത്ഥമായി കടമ 
നിറവേററുന്നവനു”്‌ ചഞ്ചലതയ്യം പരിഭൂമവും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


തീന്ന തെളിഞ്ഞ മനോഭാവം 
ചേരും. 


താനേ വന്നു 


പഴകുത്തോറും എത്ര കമയ്യേറിയതും മധുര 
മായിത്തോന്നുന്നു. അതു ജീവിതത്തില്‍ അലി 
ഞ്ഞുചേരുന്നു. പ്രത്യേകതാത്‌പര്യവും ആഗ്ര 
ഹവും വെടിഞ്ഞു കമ്മം ചെയ്യുന്നതും പഴക്കം 
കൊണ്ടു ശീലമായിത്തീരുന്നു. ചെയ്യേണ്ടതു 
നന്നായി ചെയ്യുന്നതിനും ഇതുതന്നെയാണു” മുറ. 
താത്‌പര്യവും ആഗ്രഹവും മനസ്സ്സില്‍ അസ്വ 
സ്ഥതയം ഭീതിയ്യം ഉളവാക്കുന്നു. തന്നിമിത്തം 
സാമത്ഥ്യം ക്രമേണ കുറഞ്ഞു പോകുന്നു. ഒന്നി 
ലും പ്രത്യേകമൊരു താത'പര്യരില്പാതെ യാ 
തൊന്നും പ്രതീക്ഷിക്കാതെ കമ്മപദ്ധതിയിലി 
റങ്ങിയാല്‍ പരിപൂണ്ണുവിജയം കരഗതമാകും. 


ലാകികജീവിതത്തെയും കുടുംബത്തെയും 
വേണ്ടെന്നു വെയ്കതുന്നതാണു” സന്ന്യാസം. അപ്പ 
കാരം ഉപേക്ഷിക്കാതെ ലോകവുമായി കലന്നു 
കമ്മങ്ങളടെ ഫലങ്ങഠം തനിക്കവകാശപ്പെട്ടതാ 
ണെന്നു കരുതാതെ അവ തന്‍െറ ചുമതലയാണെ 
ന്നറിഞ്ഞു ചെയ്യുന്നപക്ഷം അതും സന്ന്യാസം 
തന്നെയാണു”. സ്വാത്ഥചിന്ത കൂടാതെ ഏതൊരു 
കാര്യം ചെയ്താലും അതു നമ്മെ കമ്മബന്ധത്തില്‍ 
കുടുക്കുന്നതല്ല . 
പണ്ടത്തെ ഹിയുധമ്മാനുഷ്യാനത്തില്‍. 
യാഗവും ഉരംപ്പെട്ടിരുന്നു. യാഗത്തിന്‍െറ പ്രധാന 
തത്ത്വം ത്യാഗമാണ്‌. സ്വാത്ഥത്തേയയും ആശ 
യേയും വെടിയയന്നതു” യാഗം നടത്തുന്നതിനു 
തുല്യമാകുന്നു. സ്വാത്ഥത നീക്ക കത്തവ്യമനു 
ഷ്ിക്കുന്നതാണു“ ഉത്തമമായ യാഗം. 


അപ്രകാരം സ്വാത്ഥം വെടിഞ്ഞു കടമ 
നിവ്ൃഹിക്കാന്‍ പഠിച്ച ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിക്കു. 
മേലോട്ടു കയറാനുള്ള യോഗസോപാനങ്ങളെ 
അതിശീഘ്വം തരണം ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. അപ്പോ 
ഴപ്പോഠം തനിച്ചു" ഒരിടത്തിരുന്നു മനസ്സിനെ 
ഏകാഗ്രമാക്കി ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും മനസ്സിനേയും 
വിഷയാദികളില്‍ അലഞ്ഞുതിരിയാന്‍ വിടാ: 
തെ നിയന്ത്രണം ചെയ്തു ധ്യാനിക്കാം. അപ്ര 
കാരം ചെയ്താല്‍ യഥാത്ഥജ്ഞാനം ലഭിക്കും. 
എല്പാ ജീവരാശികളിലും തന്‍െറ ആത്മാവു” 
സ്ഥിതിചെയുന്നുണ്ടു എന്ന ബോധമുണ്ടാകും. 
സകലതും ഭഗവാന്‍െറ തിരുവുള്ളത്തിന്‍പടി 
നില്‍ക്കുന്നതും കാണും. സുഖവും ദുഃഖവും ജയവും 
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തോല്‍വിയും എല്ലാം ഒന്നുതന്നെയാണെന്നും കളേയും അഭിലാഷങ്ങളേയും മനസ്സാകുന്ന 
വ്യക്തമാകും. ഈ ഭദശനമാണു* പാരമാത്ഥിക കോട്ടയുടെ അകത്തു” കടക്കാന്‍ അനുവദിച്ചു 
ജ്ഞാനം. പോയെങ്കില്‍ അവ പിന്നെ നമ്മെ ഭരിക്കാന്‍ 


മഹാജ്ഞാനിയായ ജനകന്‍. ““സാമ്മാജ്യ 
ച്ചെ ങ്കോലുകൊണ്ടേ തുഴഞ്ഞുപോയ്‌ സംസാരം 
പിന്നിട്ട മന്നന്‍" ആയിരുന്നു. ഈ ദുഷ്യാന്തം 
എടുത്തു കാണിച്ചിട്ട നിഷ്യാമകമ്മമാണു്‌ മേന്മ 
യേറിഷയതെന്നു” അങജ്ജുനനു” ശ്രീകൃഷ്ണഗേവാന്‍ 
വ്ൃക്തമാക്കിക്കൊടുത്തു. 

്ഞഠനം നേടിയവന്‌ കമ്മമാഗ്ഗം സുഗമ 
മാണ. വിറകു കത്തിയെരിഞ്ഞുണ്ടായ തീ 
അതിനെ വീണ്ടും എരിക്കുന്നതുപോലെ അനു 
ക്രമമായി ജ്ഞാനം വികസിച്ചു” ആശ മുതലായ 
വയെ ഭസ്മ്രീകരിച്ചു കുമ്മത്തെ പവിത്രമാക്കുന്നു. 

ലോകം, ആത്മാവു്‌, പരമാത്മാവു” (പരം 
പൊരുയം) ഇവയൃയടെ ലക്ഷണങ്ങളെ അഗാധ 
മായി ചിന്തിക്കുന്ന പക്ഷം മനസ്സ്സിലുദിക്കുന്ന 
ഉദ്വേഗങ്ങളടങ്ങിപ്പോകും.മനസ്സ പാകമാകാത്ത 
നിലയില്‍ സന്ത്യാസിയാകാനാഗ്രഹിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു പ്രയോജനമൊന്നുമില്പ. പുവ്ൃജന്മകമ്മ 
ഫലമായിട്ടു ചില ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയാണു” 
നാം പിറക്കുന്നതു”. ആ ഗുണങ്ങളെ ബലാല്ല്യാര 
മായി നിയന്ത്രിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
നന്മക്കു പകരം തിന്മ അനുഭവപ്പെടും. മനസ്സു 
പാകത പ്രാപിക്കാതിരിക്കുമ്പോഠം സ്വതസ്സ്സി 
ദ്ധമായ ഗുണങ്ങളെ അമത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു" 
ദോഷകരമാണ്‌. അകമേയുള്ള പ്രവത്തനം 
തുടരുകയും ചെയ്യും, പുറമേ സന്ന്യാസി വേഷവും 
അകമേ കാമക്രോധാദികളടെ തേര്‍വാ,്നയയമാ 
യിരിക്കും. ഒട്ടവില്‍ പടുകുഴിയില്‍ പതിക്കയ്ും 
ചെയ്യും. നിഃസ്വാത്ഥമായി കടമകരം നിവ്ൃഹി 
ക്കന്നതാണു” വിധിവശാല്‍ കൈവരുന്ന സഹജ 
സ്വഭാവത്തില്‍നിന്നു ജീവനെ മുക്തമാക്കാനുള്ള 
നേര്‍വഴി. 


മനസ്സു്‌ നിഷ്റ്ക്ഷനിലയില്‍നിന്നു വഴുതി 
പ്പോകുന്നതിനു ചരണം കാമം, ക്രോധം, 
ലോഭം മുതലായ ശത്രുക്കളുടെ നിരന്തരപ്രവത്ത 
നമാണ്‌. അതിനു വശംവദരാകാതെ, ലവലേ 
ശം പഴുതുണ്ടാക്കാനിടവരുത്താതെ, മനസ്സ്സിനെ 
അടക്കി നിത്തിയാല്‍ മറെറല്ലാ മഹാകാരൃ 
ഞ്ങളം എളപ്പുമായിത്തീരും. നേരേമറിച്ചാണെ 
അില്‍ നാം കബളിതരാകാതെ തരമില്ല. ആശ 


തുടങ്ങും. അതുകൊണ്ടു” കോട്ടവാതൃക്കല്‍ത്തന്നെ, 
ശത്രുപക്ഷീയരായ കാമക്രോധങ്ങളെ ച്െചെറുത്തു 
നിത്തിയേ തീരൂ. തളരാതെയും ഉറങ്ങാതെയ്യം. 
മനസ്സിനെ കാക്കണം. 


ആശ, മനസ്സറന്തോഷം മുതലായവ ആദ്യം 
അമൂതം പോലെ തോന്നും. ഒടുവില്‍ വിഷമായി 
അനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്യം. ആരംഭത്തില്‍ സുഖം 
പോലെ തോന്നിക്കയും അവസാനത്തില്‍ ദുഃഖ 
മായിത്തീന്നു” വേദനിപ്പിക്കയയം ചെയ്യം. ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെയ്യം മനസ്സിനെയും അടക്കാന്‍ ശ്രമിക്കു 
മ്പോഠം തികഞ്ഞ കൈയ്ക്കായിരിക്കും അനുഭവ 
പ്പെടുക. അതു വകവെറ്റ്ുാതെ അടക്കിക്കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ അമുതസന്നിഭമായ പരമാനന്ദം കൈയ്‌ 
വരും. ജ്ഞാനമാണു' യഥാത്ഥാനന്ദമെന്നും 
ഓമ്മിക്കണം. 


സുഖദുഃഖാനുഭവങ്ങഠംനിമിത്തം മനസ്സ 
കലങ്ങാതെ നിശ്ചലനില പ്രാപിക്കാന്‍ 
ധ്യാനം അപരിത്യാജ്യമാണു്‌. തന്‍െറ കടമകഠം 
സ്വാത്ഥചിന്തകൂടാതെ നിവ്വഹിച്ചു കമ്മങ്ങളടെ 
പര്യവസാനത്തെപ്പററി അസ്വസ്ഥതയും മന 
ശ്ചാഞ്ചല്യയവും കൂടാതിരിക്കാന്‍ പരിശീലിച്ച 
ശേഷം ഏകാന്തതയിലിരുന്നു ധ്യാനം ച്ചെയ്യാ 
മെങ്കില്‍ ചിത്തരംഗത്തിലെ മാലിന്യങ്ങഠം 
നിശ്ശേഷം നീങ്ങി സ്ഥിരനില കൈയ്‌വരുന്ന 
താണു. 


ധ്യാനം തുടങ്ങുമ്പോരം മനസ്സ്‌ ഓടിത്തി 
രിയാന്‍ ശ്രമിക്കാതിരിക്കയില്പ. ഉണ്ടായിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന വിചാരപരമ്പരകളെ നിയന്ത്രിച്ചു 
നിത്തിയില്ലെങ്കില്‍ അവ ഉള്ളത്തിനെ കവന്നു. 
കളയും. എത്ര പണിപ്പെട്ടു അമത്തിയാലും 
വീണ്ടും വിണ്ടും തലപൊക്കും. അതുകൊ: 
ണ്ടൊന്നും നിരുന്മേഷനാകാതെ ആഫലകമ്മാ 


.വായി ശ്രമം തുടരണം. അങ്ങനെ ധ്യാനത്താല്‍ 


മനസ്സിനെ നിലജ്ണൂു നിത്തിയവന്‍ യാതൊരു 
ജീവിയോടും പക കരുതാതെ “ഞാന്‍ ', “എ, 
നേറതുൂ” എന്ന മനോഭാവം നീങ്ങി സുഖദുഃഖ 
ങ്ങളെ തുല്യമായിക്കരുതി എപ്പോഴും സത്തൂഷ്ടി 
അനുഭവിക്കും. 
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പരിശുദ്ധജീവിതം നയിക്കാത്തപക്ഷം 
വെറും പഠിപ്പുകൊണ്ടോ ഗവേഷണംകൊണ്ടോ 
പാരമാത്ഥികജ്ഞാനം നേടുക സാദ്ധ്യമല്ല. 
പ്രയോജനകാരിയായ ജ്ഞാനമൊന്നു വേറെ .പ്ര 
യോജനപ്പെടാത്ത കേവലുജ്ഞാനം മറെറാന്നു”. 
ജ്ഞാനം പ്രയോജനകാരിയാകണമെങ്കില്‍ മുമ്പു 
പറഞ്ഞ മാതിരി ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയം മനസ്സ്സി 
നേയും പ്രവൃത്തിയേയും കീഴടക്കുകതന്നെ 
വേണം. പരിശുദ്ധജീവിതം നയിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്ലാതെ പോയാല്‍ എത്ര കഷ്ടപ്പെട്ട സമ്പാദിച്ച 
ജ്ഞാനമായാലും ആത്മാവിനു? ഉപകരിക്കാതെ 
പോകും.. ദുമ്മാഗ്ലത്തില്‍നിന്നു നീങ്ങാത്തവന്‍, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ കീഴടക്കാത്തവന്‍, മനസ്സിലെ 
ലിലും വിഷയാശകഠം വെടിഞ്ഞു സമാധാനം 
നേടാത്തവന്‍ എന്നിവക്കു” ഉള്ളില്‍ ശാന്തി 
നിലനിര്‍ത്തി പരംപൊരുളിനെക്കാണുക 
വിഷമം. അപ്രകാരം കാണാത്തവനു” എത്ര 
യേറെ അറിവുണ്ടായിരുന്നാലും ഫലമൊന്നും 
അനുഭവപ്പെടുകയില്ല. 


ജനനത്തോടുകൂടി വന്ന ദുസ്സ്രഭാവം എല്പാ 
വരേയും വേദനിപ്പിക്കും. അതു” വിധിവിഹി 
തവുമാണു. ഇതു” ഒരാളില്‍ കണ്ടിട്ടു കോപിക്കു 
ന്നതു ന്യായമല്ല. മററുള്ളവരുടെ വഴിപിഴച്ച 
പ്രവൃത്തി കണ്ട കുപിതനാകുമ്പോഴെല്പാം ഓരോ 
രുത്തരും ആത്മപരിശോധന നടത്തിനോക്കു 
കയ്ൃയംകൂടി വേണം. ഒരുവനെ പാപിയെന്നു 
പഴിക്കുന്നതു ശരിയല്ല. അന്യരോട നിന്ദാപൂവ്വം 
പെരുമാറുന്നതും നിഷിദ്ധം. ആ പാപം നാം 
ചെയ്തില്ലല്ലോ എന്ന്‌ അഹങ്കരിക്കുകയും 
അയ്ുൃക്തംതന്നെ. ഭഗവാന്‍െറ അനുഗ്രഹം നേടി 
യാല്‍ ജന്മത്തോടൊപ്പും കൊണ്ടുവന്ന കമ്മഭാര 
ത്തില്‍നിന്നു മോചനം. നേടാന്‍ ഒരുവനു 
കഴിയം. മററുള്ളവരുടെ പ്രവൃത്തി കണ്ടു വെറുപ്പു 
തോന്നുമ്പോഴെല്പാം ഇതോമ്മിക്കണം. 

മഹാപാപം ചെയ്തുപോയാല്‍ “എനിക്കെ 
ന്താണു ഗതി ?” എന്നു” ആരും ഏ്ങേണ്ടതില്ല. 
ചെയ്തുപോയ പാപത്തെക്കുറിച്ചു മനസ്സരുകി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ത്തന്നെ പരമഭാഗവതനായ 


ഏപ്രില്‍ 


പശ്ചാത്തപിച്ചു ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപി 
ച്ചാല്‍ ആക്കും ഗതിനേടാം. അതിനു” ജാതിയോ 
മതമോ വംശമോ  പ്രതിബന്ധമല്ലെന്നു” പല 
അനുഭവകഥകളം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. ഈശ്വ 
രനെ ഏതു വിധത്തില്‍ ആരാധിച്ചാലും നന 
ഡണ്ടു” എന്നു സനാതനധമ്മം ഉദ“ഘോഷിക്കു 
ന്നു. മതസസമ്പ്പദായഭേദങ്ങളെ സവ്വശക്തന്‍ വക 
വെയ്ത്കാറില്ല. “ഏതുമാഗ്ലൂത്തിലൂടെ പോയാലും 
അതെന്നെ പ്രാപിക്കാന്‍ സഹായിക്കും” എന്നു 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഉദ്‌“ബോധിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടു. 

എത്ര പരമജ്ഞാനിയായിരുന്നാലും ഭഗവാ. 
നെ ശരണംപ്രാപിക്കാതെ നന്നാകാന്‍ ഒക്കുക 
യില്ല. സ്വാത്ഥതവെടിഞ്ഞു സമചിത്തതയോടുട 
കൂടി കത്തവ്യം നിവ്വഹിക്കുന്ന തോടൊപ്പം, 
ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളെല്പാം ഭഗവാനു? അപ്പണം 
ചെയ്യണം. ഈശ്വരകൃപയാണു' നമ്മെ ഒടുവില്‍ 
കരകയററുന്നതു“്‌. അവിടത്തെ അനുഗ്രഹത്തി 
ന്‍െറ അഭാവത്തില്‍ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളെ അട. 
ക്മുക എന്ന നിലയ്യം സമാധാനനിലയഴ്ും നമുക്കു 
ലഭിക്കുകയില്ല. അവിടത്തെ അനുഗ്രഹമുള്ള 
പക്ഷം എല്ലാം സാദ്ധൃമാകയയം ചെയ്യും. 


വമ്പിച്ച മഹാപാപിപോലും ഭഗവാനെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചാല്‍ നശിക്കേണ്ടിവരികയില്ല 
എന്നു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടണ്ടു. അതിനെ 
നമ്മാഴ”വാര്‍ 
ഇപ്രകാരം പാടിയിരിക്കുന്നു; 
“പൊലിക പൊലിക പൊലിക 
പോയിററു വല്പയിര്‍ ചാപം 
നലിയ്യം നരകമും നൈന്ത 
നമനുക്തിങ്കിയാനൊന്‍റുമില്ല്ലൈ 
കലിയ്യം കെടും കണ്ടുകൊണ്‍മിന്‍ !"" 
ധമ്മാനുസ്പതമായ പ്രവത്തനങ്ങളില്‍ നഷ്ട 
മോ തോല്‍വിയോ ഇല്ല, പ്രയത്നംകൊണ്ടു 
തന്നെ ഫലം നേടാം. കുറവുകൂടാതെ മുഴുവനും 
ചെയ്തുതീക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്ം അല്ലം 
ചെയ്താല്‍തന്നെയും അധികം ഫലം സമ്പാദി 
ക്കാമെന്നു ഭഗവാന്‍ ഉറപ്പു തന്നിരിക്കയാണു. 
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ചോദ്യോത്തരങ്ങള്‍” 


ശ്രീ തപസ്യ്യാനന്ദസ്വാമികഠം 


ചോദ്യം: ശ്രീരാമകൃഷ്ണമഠത്തിലെ ദേവാല 
യത്തില്‍ ആരാധനാമുത്തികരംക്കു പകരമായി 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ചിത്രം വെച്ചിരിക്കുന്നതെന്തു 
കൊണ്ടാണു ? 

ഉത്തരം: മഠത്തിലെ ക്ഷേത്രങ്ങഠം പ്രധാന 
മായയം സന്ന്യാസിസംഘത്തിലെ അംഗങ്ങഠം 
ക്കും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ഒരു ദിവ്ൃയപുരുഷനായി 
ക്കരുതുന്നവര്‍ക്കും വേണ്ടിയുള്ള ആശ്രമപൂജാമുറി 
യാണു്‌, പത്തൊമ്പതാം നൂററാണ്ടിന്‍െറ 
അന്ത്യത്തില്‍ ഒരു യേശുക്രിസ്തു ഉണ്ടാവുകയെന്ന 
തു പലക്കും വിചിത്രമായി തോന്നാമെങ്കിലും, 
യേശുക്രിസ്തുവിനെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുയാ 
യികളെന്നപോലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെയും ഒരു 
ദൈപികപുരുഷനായി കരുതിവരുന്നു. അങ്ങ 
നെയൃയള്ള ഒരു വ്യക്തിക്കു ദിവ്യമായ ബഹുമതി 
കൊടുക്കുന്നതില്‍ അസാധാരണമായി യാതൊ 
ന്നും ഇല്പ. 

ഹിന്ദുമതം പരാപ്രകൃതിക്കും (ഈശ്വരനും) 
അപരാപ്രകൃതിക്കും ഇടയ്ക്കു” അത്ൃന്തഭേദം കണ 
ക്കാക്കാറില്പ. അപരാപ്രകൃതി പരമേശ്വരന്‍െറ 
ശക്തിയുടെ ബഹിദഃസ്ററരണമായതിനാല്‍ അതി 


ലുള്ളതെന്തും, വേണ്ടത്ര പവിത്രീകരിച്ചു”, 
അതില്‍ ദൈവസാന്നിദ്ധ്യം ആവാഹിച്ചു" 
ഈശ്വരന്‍െറ പ്രതീകമായി കണക്കാക്കുകയും 


ആരാധിക്കുകയും ചെയ്യാം. ആ വിധത്തിലുള്ള 
വയില്‍വെച്ചു” ഏററവും നല്പതും സ്വാഭാവിക 
മായം ഉള്ള പ്രതീകം, പരിശുദ്ധിയും നന്മയും 
സ്നേഹവും ജ്ഞാനവും നിറഞ്ഞ ഒരു മഹാത്മാ 
വാണു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
തിരുമൊഴികളില്‍ ഒന്നില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ 
ഒരു മഹാത്മാവിന്‍െറ ഹൃദയം ഈശ്വരന്‍െറ 
സ്വീകരണമുറിയാണു“. (ഇതിന്‍െറ താല്ലയ്യം, 
ഈശ്വരന്‍ പ്രപഞ്ചത്തിലെ സകലത്തിലു 
മുണ്ടെങ്കിലും മഹാത്മാക്കളുടെ ഹൃുദയമാണു” ഈ 


ല്‍: വേദാന്തകേസരി, 1972 ജുലൈ ലക്കത്തില്‍നിന്നു”. 


ശ്വരനെ കാണാന്‍ ഏററവും പററിയ സ്ഥലം 
എന്നാണു്‌. ഒരു ഗൃഹസ്ഥനെ കാണാന്‍ 
ചെല്ലുന്നയാഠം വീട്ടില്‍ മറെറവിടെയും പോ 
കാതെ സ്വീകരണമുറിയില്‍ കാത്തിരുന്നു 
കാണുന്നതു പോലെയാണിതു”.) പ്രത്യേകിച്ചും, 
ഒരു മഹാത്മാവു" ഒരു അദ്ധ്യാത്മഗുരുകൂടിയാണെ 
അകില്‍ ഭാരതീയസിദ്ധാന്തപ്രകാരം ഒരു ശിഷ്യ 
നു” അദ്ദേഹത്തെ ദൈവത്തിന൯ുതുല്യമായി കണ 
ക്കാക്കാം. അങ്ങനെയിരിക്കെ, ഗുരു ഒരു 
സാധാരണഗുരു മാത്രമല്ല, സവ്വരുടേയും 
ഗുരുവും, ലോകഗുരുവും, ഇഈരശ്വരാവതാരവും 
കൂടി ആയാല്‍ അദ്ദേഹത്തെ മാനിക്കുന്ന ഏവ 
ഒം അദ്ദേഹം ഒരു ആരാധനാപാത്രമായിത്തീ 
രുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു സാധാരണഗുരു 
വിനെയും ലോകഥുരുവിനെയ്യം വേര്‍തിരിച്ചു 
പറഞ്ഞുതരുന്നതു” അവരെ, ഒരു ഒററത്തടി 
യോടും ഒരു ആവിക്കപ്പലിനോടും ഉപമിച്ചി 
ട്ടാണ”. ഒററത്തടി കൊണ്ടു” ഒരാഠംക്കു” ഒരു 
പുഴ കടക്കാം എന്നാല്‍ കപ്പുല്‍കൊണ്ടു? 
അസംഖ്യം ആളുകഠംക്കു” എക്കാലവും കടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കാം. രാമനും കൃഷ്ണനും ബുദ്ധനും 
കൃസ്തുവും രാമകൃഷ്ണനും മനുഷ്യക്കുള്ള മുക്തിവാഹ 
നങ്ങഠം ആണു. അവര്‍ ദൈവികാനുഗ്രഹ 
ത്തിന്‍െറയും ലോകോദ്ധാരകമായ സ്നേഹത്തി 
ന്‍െറയും ബഹിഃസ്ററരണങ്ങളാകുന്നു. അതിനാല്‍ 
അവര്‍ ദൈവത്തെ ദശിച്ചു്‌ ആരാധിക്കുവാന്‍ 
സാധ്യമാക്കുന്ന മഹത്തായ പ്രതിരൂപങ്ങളാണു'. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെറ അനുയായികഠം അദ്ദേഹത്തെ 
ഒരു ആചായ്യുനായി മാത്രമല്ല, ജഗദഗുരുവു 
മായിക്കണക്കാക്കുന്നതിനാല്‍ ഞങ്ങഠം അദ്ദേ 
ഹത്തെ സാക്ഷാല്‍ .ഇരശ്വരാവതാരമായ്യം, ഒരു. 
യഥാത്ഥ ആരാധനാപാത്രമായും കരുതുന്നു. 
ഇതിനെല്ലാം പുറമെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്നു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സാധനാകാലത്തില്‍ ഒരു പ്രത്യക 


വിവത്തനം: പിം വിം കരുണാകരന്‍ നായര്‍ം 
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രഹസ്യ്യാനുഭൂതിയയണ്ടായിരുന്നു. വൈഷ്ണവം, 
ശൈവം, ശാക്തം മുതലായി ഹിന്ദമതത്തിലുള്ള 
എല്പാ സമ്പ്യദായപ്രകാരവുമുള്ള അദ്ധ്യാത്മസാ 
ധനകാം അദ്ദേഹം പരിശീലിച്ചിരുന്നു. ക്രൈ 
സ്പവഇസ്സാമികരീതികളിലുള്ള ധ്യാനമുറകളം 
അദ്ദേഹം പരിശീലിച്ചിരുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള 
ഓരോ പരിശീലനങ്ങഠംകക്കും ഒടുവില്‍ അദ്ദേഹം 
കണ്ടതു” താന്‍ ആവാഹിച്ചാരാധിച്ച മുത്തി 
തനിക്കു പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നതും തന്നില്‍ പ്രവേ 
ശിക്കുന്നതുമായിട്ടാണു”. ഇപ്രകാരം, മനുഷ്യ 
രാരാധിക്കുന്ന പരമചൈതനൃയത്തിന്‍െറ എല്ലാ 
രൂപങ്ങളും ഭാവങ്ങളും അദ്ദേഹത്തില്‍ മൂത്തീക 
രിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍, ഏതു മുത്തിയെ ആരാ 
ധിക്കുന്നവക്കും യോജിച്ച ഒരു പ്രതീകമാണ്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്പരമഹംസന്‍., ഈശ്വരന്‍ ഒന്നേ 
ഉള്ള. മനുഷ്യലോകം ആരാധിക്കുന്ന പരമേ 
ശ്വരന്‍ മാത്രം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ എല്ലാ രൂപ 
ങ്ങളും രാമകൃഷ്ണനടക്കം, ഓരോ വാതായനങ്ങ 
ളാണു”; തന്‍െറ മുമ്പില്‍ പരന്നുകിടക്കുന്ന 
വിശ്വദൃശ്യമാകുന്ന അനന്തദിവ്യത്വത്തെ ഒരു 
നോക്കു കാണാന്‍ ഭക്തനെ ' സഹായിക്കുന്ന 
ചെറു വാതായനങ്ങഠംംപോലെയാണവര്‍. 


ചോദ്യം: “തന്‍െറ അവസാനത്തെ ജന്മം 
നയിക്കുന്നവര്‍ ഇവിടെ വരും.” എന്നും “ഒരി 
ലൈങ്കിലും ആത്മാത്ഥമായി ദൈവത്തെ 


വിളിച്ചിട്ടള്ളവര്‍ ഇവിടെ വരാതിരിക്കയില്ല,* 
എന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞതായി പറയ 
പ്പെടുന്നു. ഇവയുടെ അത്ഥമെന്തു” ? 


ഉത്തരം: ഇവയില്‍ ആദ്യത്തെ ” വാക്യ 


ത്തിന്നു*, തങ്ങളടെ അവസാനത്തെ ജന്മം നയി 


ഒന്ന പലരും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തു പോ 
കുമെന്നാണത്ഥമെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. എന്നാല്‍ 
അവസാനത്തെ ജന്മം നയിക്കുന്നവരെല്പാം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തുപോകുമെന്നു” അതി 
ന്നത്ഥമില്പ. അങ്ങനെയായാല്‍ അതു, മുക്തിക്കു 
പലമാഗ്ലങ്ങളുമുണ്ടെന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറതന്നെ 
സിദ്ധാന്തത്തിനു വിരുദ്ധമാകും. ഒരു അവതാര 
പുരുഷന്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം ആകദ്ധ്യാ 
ത്മികസാധനയില്‍ മുന്നേറിയിട്ടുള്ള പലരും 
സ്വയംപ്രേരിതരായി അദ്ദേഹത്തിലേഷ്ക്കു 
കൊണ്ടുവരപ്പെടുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ സംബ 
ന്ധിച്ചേടത്തോളം ഇതു” അക്ഷരംപ്രതി ശരി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


യായിരുന്നു. അദദ്ൃഹം പരസ്യത്തെ വെറുത്തി 
രുന്നു; ശിഷ്യരേയും അനുയായികളേയും സമ്പാ 
ദിക്കാന്‍ ചുററിസഞ്ചരിച്ചതുമില്പ. എങ്കിലും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മഹത്തായ ആദ്ധ്യാത്മിക 
പ്രഭാവത്താല്‍ ആക്ടഷ്ടരായ എത്രയോ മഹാ 
വ്യക്തികരം അദ്ദേഹത്തിന്നടുത്തേഷ്ക്കു? സ്വയം 
ചെന്നതായി നാം കാണുന്നു. ഇങ്ങനെയല്ലാ 
തേയും എത്രയോ സാധചര്‍ ആദ്ധ്യാത്മിക 
മായി മുന്നേറിയവരുണ്ടായിരുന്നുവെന്നതും 
തീച്ചയാണു'. 


രണ്ടാമത്തെ വാകൃത്തിന്നു“, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ജീവിതം, ഉപദേശങ്ങഠം, ഇവയുടെ 
വശ്യത എന്നിവ എല്ലാ ആദ്ധ്യാത്മികസറധ 
കക്കും അനുഭവപ്പെടു മെന്നുമാത്രമേ അത്ഥമുളള. 
ഒരു മഹാത്മാവിനെ സാധാരണക്കാര്‍ വിലയി 
രുത്തുന്നതു*, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദീപ്പവും ഗാംഭീയ്ക് 
ദ്യോതകവുമായ പ്രകൃതി, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
അത്ഭുതസിദ്ധികഠം, ഉയന്ന നിലയിലുള്ളവ 
രേയയം ധനികരേയും ആകഷിച്ചു ശിഷ്യരാ 
ക്കാനുള്ള കഴിവു” മുതലായവ നോക്കീട്ടാണു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനാകട്ടെ ഈ മാതിരി യാതൊരു 
ചിഹനങ്ങളുമുണ്ടായിരുന്നില്ല. മറിച്ചു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകതകരഠം, ഓദ്ധത്യമില്പാ 
യ്ക്കയയം അഹംഭാവരാഹിത്യവും. ഉജ്ജ്വലമായ 
ത്യാഗശീലവും അനനൃസാധാരണമായ പരി 
ശുദ്ധിയും, അതുല്യമായ ഭക്തിവാഡ്ും ആയി 
രുന്നു. ഈ മാതിരി സദ്‌ഗുണങ്ങംം വേണ 
മെന്നാഗ്രഹിക്കുന്നവക്കുമാത്രമേ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ രഹത്ത്വമറിയാന്‍ കഴികയുള്ള. ഭരതി 
നാലവര്‍ അദ്ദേഹത്തിനു ചുററും കൂടി. അപ്പ 
കാരമുള്ള യഥാത്ഥ സാധകര്‍ അദ്ദേഹത്താല്‍ 
ഹഠാദാകൃഷ്ടരാവുകയും ചെയ്തു. ആഭ്ധ്യാത്മിക 
സാധനയയടെ ഒരു ഉരകല്പാണദ്ദേഹമെന്നു 
പറയാം. 


ഈ വസ്തുതകഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാല 
ശേഷവും സത്യമായിത്തന്നെയിരിക്കുന്നു 
വെന്നുള്ളതു ശ്രദ്ധേയമാണു”. ഒരു അവതാര 
മുണ്ടാകുന്നതു അവതാരകാലത്തേഷ്ക്കുമാത്രം. 
പ്രയോജനപ്പെടുവാനല്പ. അദ്ദേഹത്തെ നേരില്‍ 
സമീപിച്ചിരുന്നവക്കുണ്ടായ പ്രയോജനം, 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാലശേഷം അദ്ദേഹത്തെ 
അറിയാനും, അദ്ദേഹവുമായി ആദ്ധ്യാത്മിക 
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ബന്ധമുണ്ടാവാനും കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളവക്കും ഉണ്ടാ 
കും. അവതാരം ഇഠരശ്വരേച്ഛയുടെ സ്റ്റരണ 
മാണു്‌; സാധാരണ മനുഷ്യരെപ്പോലെ വെറുതെ 
കാലയാപനം ചെയ്യുന്നയാളല്പ അവതാരം 
എന്നതാണിതിന്നു കാരണം. ഭൌതികശരീരം 
നശിച്ചാലും അവതാരങ്ങഠം, അവതാരകാലത്തു 
നിദ്ദേശിച്ച ആഭ്ധ്യത്മികമാഗ്ലങ്ങളാലാകൃഷ്ട 


ആത്മടഞാനോപദേശവിധി 
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രായി അഭയം പ്രാപിക്കുന്ന ഭക്തന്മാരെ ഉദ്ധ 
രിക്കാനുള്ള ഇരശ്വരകൃപയുടെ മാഗ്ലമായി, 
ആദ്ധ്യാത്മികശരീരങ്ങളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
അതിനാലാണിന്നും ലോകത്തിന്‍െറ പല 
ഭാഗങ്ങളിലും നിരവധി അദ്ധ്യാത്മികസാധ 
കര്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനിലേഷ്കണകു ആകഷിക്കപ്പെട്ട 
കാണുന്നതു”. 





വേദാന്തബാലപാാഠങ്ങാം .. 5 


ആത്മജ്ഞനോപദേശവിധി -- 2 


ശ്രീശദ്ംരഭഗവതപാദര്‍ 


ദേഹാദി ദൃശ്യവസ്തുക്കളൊന്നും ആത്മാവ 
ല്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ ഏതാണാത്മാവു'*? 
ദേഹേന്ദ്രിയാദി സവ്വവസ്തക്കളില്‍നിന്നും വൃ 
തിരിക്തനും ആന്തരതമനുമാണാത്മാവു”; ആകാ 
ശംപോലെ സവ്ൃവഗതനുമാണു” (സവ്൮വവ്യാപി 
യാണു.) (ഇന്ദ്രിയഗ്രാഹൃയമല്പാത്തവിധം) സുക്ഷ്മ 
നാണു“, (ത്രികാലാബഠധ്യമായതിനാല്‍) നി 
തൃനാണു*്‌ 2, (നിത്യനായതിനാല്‍) നിരവയ 
വനാണു' 2, നിര്‍ഗുണനാണു' 3 നിരഞ്ജനനാ 
ണ്‌ (അശുദ്ധിയര്‍ല്പാത്തവനാണു”), ഗമനാ 
ഗമനാദി ക്രിയകളില്ലാത്തവനാണു”, അഹകങ്കാ 
രദമോ മമതയോ, ഇച്ചയോ, ദ്വേഷമോ, പ്രയ 
ത്നമോ ഇല്പാത്തവനാണു; അഗ്നിയുടെ ഉഷ്ണം 
പോലെയ്യം സുൂയ്ുന്‍െറ പ്രകാശംപോലെയ്യം 
സ്വയംപ്രാശം ആത്മസ്വഭാവമാണു'. ആത്മാ 
വു” ആകാശാദിഭൂതരഹിതനാണു”, ബുഭ്ധ്യാദി 
കരണങ്ങളില്പാത്തവനാണു”്‌, പ്രാണാപാനാദി 
വാഷ്ൃക്കളില്പാത്തവനാണു', പ്രാണധമ്മങ്ങളായ 
വിശപ്പോ ദാഹമോ, മനോധമ്മങ്ങളായ ശോക 
മോഹങ്ങളോ, ശരീരധമ്മങ്ങളായ ജരാമരണ 


31 വൈനാശികര്‍: ആത്മാവു” ക്ഷണികമാണ. 

2 ദിഗംബരന്മാര്‍: ആത്മാവു നിത്യവും സാവയവവു 
മാണു”. 

ഒ വൈശേഷികാടികഠം: ആത്മാവു ഗണാധികരണ 
മാണം 

“4 അഹങ്കാരാദികഠം ആത്മധമ്മങ്ങളല്പം 


ഞങ്ങളോ ആത്മാവിന്നില്ല. സവ്വപ്രാണിഹൃദയ 
ത്തിലും വസിസഷ്ക്കൂന്നവനും എല്ലാ ബുദ്ധിവ്ൃത്തി 
കളടേയ്യം ദ്ൂഷ്ടാവൃമാണാത്മാവു, സവ്വപ്രാണി 
ഹൃുദയസ്ഥമായ ബുദ്ധിയിലൂടെ പ്രകാശിക്കു 
ന്നവനാകയാലാണു സവ്വപ്രാണി ഹൃുദയസ്ഥന്‍ 
എന്നു പറയുന്നതു”; സവ്൮വഗതനും നിരവയവരനും 
ആയ ആത്മാവിന്നു* ബുദ്ധ്യാധാരത്വം മറെറാരു 
തരത്തില്‍ സംഭവിഷ്ക്കുകയില്ല. ഏതുപോലെ 
യെന്നാല്‍ ആകാശത്തിനു മറെറാരു പദാത്ഥ 
വും ആധാരമാകയില്പല്ലോ, അതുപോലെ. 


അഹങ്കാരം, മമകാരം (എന്േറതെന്ന 
ഭാവം), ഇച്ചാ, ദ്വേഷം, പ്രയത്നം എന്നിവയി 
ല്ലാത്ത ആത്മാവിന്‌ ദ്രഷ്ട്ത്വം എങ്ങനെ 
വരുന്നു ? ദ്രഷ്ത്വം എന്നാല്‍ ദശനക്രിയയുടെ 
കര്‍ത്തൃത്വം എന്നാണത്ഥം. ദശനക്രിയയെ 
ചെയ്യന്നതുകൊണ്ടാണോ ആത്മാവിനു ദശന 
ക്രിയയുടെ കര്‍ത്തൃത്വം (ഭരഷ്ടചത്വം) പറ 
യയന്നതു”? അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ആത്മാ 
വിനു” എല്ലാ ബുദ്ധികളുടേയും ദ്രഷ്ച്ത്വം ഒരേ 
സമയത്തു ചേരുകയില്ല. കാരണം, ഒരേ സമ 
യത്തു” എല്ലാ ബുദ്ധികളിലുംകൂടി ദശനക്രിയ 
നടത്തുക സാധ്യമല്ലല്ലോ. *പ്പഥക്സിദ്ധവും. 
അപ്പൂഥക്സിദ്ധവുമായ കരണങ്ങളെ അപ്പ 





₹ യൃതസിദ്ധം - പൃഥക്‌സിഭ്ധം ഉദാഃ മഴു മുതലവ 
യവ. അയയതസിദ്ധം - അപ്പഥക്സിദ്ധം ഉദാഭട കൈക 
ലുകഠം മുതലായവ. 


30 പ്രബുദ്ധകേരളം ഏപ്രില്‍ 
ക്ഷിച്ചുള്ള ക്രിയഴ്ണുനുസരിച്ചാണല്ലപോ ദേവ മറെറാന്നിനെ ആരോപിന്ക്കുല്‍) കൊണ്ടാണു" 
ഭത്തനു* ഗമനാഗമനാദി കര്‍ത്തൃത്വം പറയപ്പ്െ ബുദ്ധിയ്ക്കും ആത്മാവിനും സംയോഗമുണ്ടെന്നു 
ടടന്നതു”. അല്ലാതെ എല്ലാ കര്‍ത്തൃത്വവും ഒരേ പറഞ്ഞതു”. അല്ലാതെ മുത്തമായ ബുദ്ധിയ്ക്കും 


സമയത്തല്ലല്ലോ. എന്നാല്‍ ആത്മാവിനെ സം 
ബന്ധിച്ചാണെങ്കില്‍ രണ്ടു തരത്തിലുള്ള കര 
ണവുമായയം ആത്മാവിനു സംബന്ധമില്ലല്ലോ. 
അതുകൊണ്ടു” അവിക്രിയനും (പരിണാമമില്പാ 
ത്തവന്‍) ദൂഗ്‌രൂപനും ആയ ആത്മാവിനു" ദശ 
നക്രിയ ഉണ്ടാകുകയില്പതന്നെ. കരണാദികളെ 
അപേക്ഷിച്ചു” ദ്രഷ"ടൃത്വമുള്ളവന്നു” അല്ല 
വിഷയ്ദ്രഷടൃത്വം, ക്രമദ്രഷ'ട്ൃത്വം, അദ്രഷ? 
ടൃത്വം, അനൃയഥാദ്രഷ്‌ടൃത്വം (കുറച്ചു കാണു 
ക, ക്രമത്തില്‍ കാണുക, കാണാതിരിക്കുക, 
മറെറാന്നായി കാണുക) എന്നീ ദോഷങ്ങം 
ഉണ്ടാകും. മാത്രമല്പ ആത്മാവു കരണാദ്യപേ 
ക്ഷയുള്ളവനാണെന്നു വന്നാല്‍ ചിത്തത്തിനെ 


പ്പ്പോലെയും പ്രദീപത്തെപ്പോലെയും ആത്മാ 
വിന്നു” പരിണാമിത്വം അംഗീകരിയ്റ്റേണ്ടതാ 
യയംവരും. 


ഇപ്പറഞ്ഞതൊന്നും സ്വീകാര്യമല്ല. ആത്മാ 
വിനു” അല്പവിഷയദ്രഷ'“ട്ൃത്വമോ, ക്രമദ്രഷ” 
ടചത്വമോ, അദ്രഷ്‌ടചത്വമോ, അനൃഥാദ്രഷ്‌ 
ടച്ത്വമോ ഇപ്പ. കാരണം ആത്മാവു പരിണാമ 
രഹിതനാണു”, കരണാദിസാപേക്ഷത്വമില്പാ 
ത്തവനുമാണു”. ചിത്തത്തിനു* ക്രിയാവത്ത്വവും 
കരണാദ്യപേക്ഷത്വവും ഉള്ളതിനാല്‍ അതിനു 
അല്പദൂഷ-ടൃത്വം വരുന്നതില്‍ അനുപപത്തി 
യില്ല. എന്നാല്‍ ആത്മാവു“ നിരവയവനും 
കരണാദ്ൃയനപേക്ഷനും അഹങ്കാരാദിരഹിതനും 
ആയതിനാല്‍ ക്രമമായോ ക്രമമില്പാതെയോ 
ആത്മാവു” ദശനക്രിയയെ ചെയ്യുന്നില്ല എന്നു 
സിദ്ധിയ്ക്കുന്നു. 

അപ്പ്യോഠംപ്പിന്നെ (മൂത്തമായ) ബുദഭ്ധിഷ്ക്കും 
(അമൂത്തമായ) ആത്മാവിന്നും എങ്ങനെയാണു്‌ 
സംയോഗം ഉണ്ടായതു” ? 


പറയാം: ആത്മാവു സൂക്ഷ്യവും, സ്വച്ഛവും, 


നിരവയവവും ആയതിനാല്‍ ബുദ്ധിയ്ക്കും ആത്മാ 


വിന്നും സംബന്ധയോഗ്യതയുണ്ടു. അതായതു 
ത്രദ്ധ പ്രകാശസ്വരൂപനായ ആത്മാവിന്‍െറ 
സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍ അപ്രകാശ സ്വരൂപവും സ്പൂടി 


കമണികല്പവും ആയ ബുദ്ധി പ്രകാശസ്വരൂപ। 


മായിത്തീരുന്നു. ഇങ്ങനെ അധ്യാസം (ഒന്നില്‍ 


അമൂത്തമായ ആത്മാവിനും തമ്മില്‍, അരക്കിനും 
മരത്തിനും കാണുന്നതുപോലെയയുള്ള സംയോഗ 
മല്പ ഉള്ളതു”. ആത്മാവിന്‍െറ ദ്രഷ്ടചത്വവും ഇതു 
പോലെ അദ്ധ്ൃസ്ലമായിട്ടുള്ളതാണു്‌. എല്പാ ബു 
ഭ്ധിവ്ൃത്തികളേയ്യം പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുന്ന കൂടസ്ഥ 
ചിന്മാത്രത്വ (നിവ്വികാരപ്രകാശസ്വരൂപത്വം) 
മാണാത്മാവിന്‍െറ ദ്രഷ്ത്വമായി അംഗീകരി 
ച്ിട്ടുള്ളതു". ഉദാഹരണത്തിനു” സൂഷ്യുന്‍െറ കായ്യു, 
മെടടക്കാം. അഹങ്കാരമോ മമകാരമോ ഇച്ഛചയോ- 
പ്രയത്തമോ ഇല്പാത്ത സുൂയ്യുന്നു”,ത൭ന്‍െറ പ്രകാശ 
സ്വരൂപമായ സന്നിധിമാത്രംകൊണ്ടു”, സ്വയം 
നിവ്വികാരനായി നില്ലെത്തന്നെ തന്‍െറ 
നിവ്വികാരമായ പ്രകാശം ഹേതുവായി, പ്രകാ 
ശകത്വം വന്നുചേരുന്നു. ഇവിടെ വാസ്മുവ 
ത്തില്‍ സൂയുന്‍ സ്വയം പ്രകാശിയഷ്ക്കുന്നു 
എന്നല്ലാതെ മറെറാന്നും ചെയ്യുന്നില്ല. 
പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുപ്പെടുന്ന വസ്ത്രക്കളെ അപ്പേ 
ക്ഷിച്ചു സൂഷ്യുന്നു” പ്രകാശകത്വം മററുള്ളവര്‍ 
ആരോപിസഷ്ക്കുന്നതാണു”. പ്രകാശസ്വരൂപനായ 
സൂയുന്നു” പിന്നൊരു പ്രകാശകര്‍ത്തൃത്വം സംഗ: 
തമല്ല. ഇതുപോലെയാണ്‌” സ്വ്വവിക്രിയാ 
വിശേഷരഹിതനും (നിവ്വികാരനും) ദ്ൃഗ്‌ 
രൂപനും ആയ ആത്മാവിന്നു” തന്‍െറ അവതി 
രിക്തമായ ചൈതനയസ്വരൂപം ഹേതുവായി 
ദൃശ്യസാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍ ദദ്രഷ്ട്ത്വം ആരോപി 
ശ്ൂന്നതു. ഇങ്ങനെ ബുദ്ധി മുതലായ ദൃശ്യ 
പദാത്ഥങ്ങളുടെ സാന്നിദ്ധ്യം ഹേതുവായിട്ട്‌ 
ആത്മാവില്‍ ദദ്രഷ്ചത്വം ആരോപിഷ്ക്കുപ്പെടുന്ന 
താണെന്നത്ഥം; വാസ്തവമായ ദ്രഷ്ട്ത്വം ആത്മാ 
വിന്നു വരുകയില്ല. 


അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ സവ്വവിക്രിയാ 
വിശേഷരഹിതനായ ആത്മാവിന്നു്‌ എങ്ങനെ 
യാണു” കര്‍ത്തൃത്വം വരുന്നതു“ ? (കത്താ ശാസ്ത്ര 
ത്ഥത്വാത്‌. ബ്ര. സു. 2. 3. 93.) 


പറയാം. കാത്തക്കല്ല്‌” പരിണാമരഹിത 
മായി അടുത്തിരുന്നാല്‍ ഇരുമ്പിനു: പ്രപ്ൃത്തി 
കാണപ്പെടുന്നുണ്ടല്ലപോ. ഇതുപോലെ ആത്മാവും 
ബവ്൮വവിക്രിയാരഹിതനായി വത്തിഷ്ക്കുന്നതേ 


3973 


യൃള്ള. എങ്കിലും ദൂശൃപദാത്ഥങ്ങളുടെ പ്രവ്വ 
ത്തികഠം കണ്ടിട്ടു തത്‌പ്രേരകത്വം ആരോ 
പിച്ചാണ്‌ ആത്മാവു കത്താവാണെന്നു പറയു 
ന്നതു”. ആത്മാവിന്‍െറ കര്‍ത്തൃത്വം ഒന്നുകൂടി 
വിവരിക്കാം. ക്രിയാനിവത്തകങ്ങളായ കാര 
കങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിഷ്കണകുലാണു” ആത്മാവിന്നു” 
കര്‍ത്തൃത്വം പറയാനുള്ള ഹേതുവായിട്ടുള്ളതു”. 
ബുദ്ധി മുതലായ കരണങ്ങളാണു്‌ കാരക 
ങ്ങഠം. അവ ചൈതനൃത്താല്‍ അവഭാസികഷ്ക്കു 
പ്പെട്ടിട്ടാണു* (പ്രകാശിപ്പിഷ്കൂപ്പെട്ടിട്ടാണു) 
അതാതിന്‍െറ വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിഴ്ക്കു 
ന്നതു”. ഇങ്ങനെയാണു” സ്വ്വവിക്രിയാരഹി 
തനായ ആത്മാവില്‍ കര്‍ത്തൃത്വം അധ്യസിയ്ക്കു 
പ്പെടുന്നതു”. 

ഇങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ആത്മാവിനെ 
ബൃദ്ധികൊണ്ടെങ്ങനെ അറിയാനൊക്കും ? 
(ദശ്യതേ ത്വഗ്ര്യയാ ബുദ്ധ്യാ" എന്നു” ഉപനി 
ഷത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ടല്ലോ.) 

(ഉപനിഷത്തിലും ഉപചാരമായിട്ടുമാത്ര 
മാണു” ബുദ്ധിവിഷയത്വം 
അതുകൊണ്ടു”, ആത്മാവു ബുദ്ധിവിഷയമല്ലെന്നു 
പറയുന്നതുകൊണ്ടു ശ്രുതിവിരോധം വരുന്നില്ല. 


പണ്ഡരീപുരം 


പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. 
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മാത്രമല്ല, ബുദ്ധി ആത്മാവിനാല്‍ പ്രകാശിപ്പി 
യ്ുപ്പെടുന്ന വസ്തുവാണു”. അതു” ആത്മാവിനെ: 
എങ്ങനെ പ്രകാശിപ്പിഷ്ക്കാനാണു” ? സൂയ്യ 
പ്രകാശംകൊണ്ടു പദാത്ഥങ്ങളുടെ രൂപങ്ങാം 
പ്രകാശിപ്പിഷ്കുപ്പെടുന്നതല്ലാതെ വസ്തുക്കളുടെ 
രൂപങ്ങഠം സൂയ്യനെ പ്രകാശിപ്പിക്കുക എന്നതു" 
ഉണ്ടാകുകയില്പല്ലോ. അതുപോലെ ആത്മാവു” 
ബുദ്ധിയാല്‍ പ്രകാശിപ്പിയ്ക്കുപ്പെടുന്നില്ല. 
വേദ്യവസ്തുവായ (അറിയപ്പെടുന്ന വസ്തുവായ) 
ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ വേദിതൃത്വം (അറിയയന്നവന്‍െറ 
ഭാവം) ചേരുകയില്ല. ഇതുകൊണ്ടും ആത്മാവു 
ബുദ്ധി വേദ്യമല്ലെന്നു തെളിയുന്നു. ബുദ്ധിക്കും 
വേദിതൃത്വം (അറിയയന്നവന്‍െറ ഭാവം) പറയുക 
യാണെങ്കില്‍ വേദ്ൃത (അറിയപ്പെടുന്നവന്‍െറ 
ഭാവം) ഒന്നിനും ഇല്പാതായിത്തീരും. രണ്ടു 
പ്രകാശങ്ങഠം പരസ്സറുരം അറിയുകയില്പല്ലോ. 
(ച്ുരുക്കത്തില്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപനായ ആത്മാ 
വിന്‍െറ 'സാന്നിദ്ധ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ ദേഹ 
ബുദ്ധ്യാദി ദുശ്ൃപദാത്ഥങ്ങളെ അറിയ്യന്നുണ്ട. 


മറിച്ചു” ആത്മാവിനു” ജേഞയത്വം, അറിയ 
പ്പെടുക എന്നതു്‌, കാണാനുമില്ല. അതു 
കൊണ്ടു” ആത്മാവു” കേവലജ്ഞാനസ്വരൂപ 


നാണെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു.) 


പണ്ഡരിപരം 


എസ. വി. കൃഷ്ണുവാരിയ൪ 


“പുള്ണുത പ്രാപിച്ച വല്ല സ്ഥിതപ്രജ്ഞനും 
ഈ ലോകത്തില്‍ ജിീവിച്ചിരുന്നിട്ടുണ്ടോ എന്നു 
നിശ്ചയമില്പ. എന്നാല്‍, സേവാപരായണ 
നായ സ്ഥിതപ്രജ്ഞനന്‍െറ ഉദാഹരണമായി 
പുണ്ഡലീകന്‍െറ സ്വരൂപം എനിക്കെപ്പോഴും 
പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു.'” (ഗീതാ 
പ്രവചനം) പ്രസ്തൃതവരികഠം വായിച്ചതോടെ 
ഈ പുണ്ഡലീകനെപ്പററി കൂടതല്‍ മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ എനിക്കാഗ്രഹം ജനിച്ചു. അങ്ങനെ 
യാണു” പണ്ഡരീപുരത്തെ സുപ്രസിദ്ധ ക്ഷേത്ര 
ത്തെപ്പുററി അറിയാനിടയായതു”. അതോടു 
കൂടി അവിടമൊന്നു സന്ദശിക്കണമെന്ന ആഗ്ര 


ഹവും ജനിച്ചു. മുപ്പതിലേറെ കൊല്ലമായി മനു 
സ്റ്റില്‍ വെച്ചു പുലത്തിയിരുന്ന ആഗ്രഹം സാ 
ധിച്ചതു” ഇക്കഴിഞ്ഞ ഡിസംബര്‍ 22൦ ന്൯- 
യാണു. 

അന്നെനിക്കു” ഒരാവശ്ൃത്തിനു ബോംബെ 
യൂ പോകേണ്ടതായിവന്നു. ആ യാത്രയില്‍ 
പണ്ഡരീപുരവും സന്ദശിക്കണമെന്നു തീരു 
മാനിച്ചു, വഴിക്കു ഖുറദവാഡി ജങ്ക ഷനി 
ലിറങ്ങിയാല്‍ പണ്ഡരീപുരത്തേയ്ക്കു തീവണ്ടി 
മാശ്ശും ൭3 കിലോമീറററേ ഭൂരമുള്ള. മദ്രാ സ... 
ബോംബെ എക്ക'പ്രസ ഖറദ്‌വാഡിയില്‍ 
എത്തുന്നതു പുലച്ചേ 3. 30ന്നാണു'്‌. അഞ്ചു 
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മണിക്കുതന്നെ അങ്ങോട്ട്‌” ഒരു വണ്ടിയയണ്ടു”. 
പക്ഷേ, അന്നു” നിഭാഗ്ൃയവശാല്‍ എക്കു"പ്രസ 
അവിടെ എത്തിയതു രണ്ടു മണിക്കൂര്‍ വൈകി 
യാണു്‌. അതിനാല്‍ 7. ദഴന്നു ഒഖറദ*വാഡി _ 
മിറാജവണ്ടിയില്‍ പോകേണ്ടതായി വന്നു. 
ഈ ലൈന്‍ നാരോ ഗേജാണു”. വണ്ടിയും 
എഞ്ചിനും എല്ലാം വളരെ പഴക്കം ച്െന്നവ 
യോണു്‌. സമയനിഷ്യയുടെ കാര്യം പറയുകയും 
വേണ്ടാ. പുറപ്പെടാ൯തന്നെ ഏതാണ്ടൊരു 
മണിക്കൂര്‍ വൈകി. എല്ലാ സ്റ്റേഷനിലും, 
പിന്നെ ഇടഗ്ഡു ചില സ്ഥലങ്ങളിലും നിന്നു? 
പതിനൊന്നു മണിക്കു മുമ്പായി പണ്ഡരീപുര 
ത്തെത്തി. 


സ്റ്റേഷനില്‍നിന്നു കഷ്ടിച്ചു? രണ്ടു കിലോ 
മീററര്‍ ദൂരെയാണു” അമ്പലം. പരിസരങ്ങ 
ളെല്ലാം നോക്കിക്കൊണ്ടു പതുക്കെ അങ്ങോട്ടു 
നടന്നു. അപ്പോഴേഷ്ക്കു? ഒരു ഗൈഡിനെയും 
കിട്ടി. അയാളുടെ സഹായത്തോടെ കയ്യിലു 
ണ്ടായിരുന്ന ബാഗ” ഒരിടത്തുവെച്ചു” നദിയില്‍ 
പോയി സ്ലാനം ചെയ്തു. കൃഷ്ണാനദിയുടെ 
പോഷകനദിയായ ഭീമാനദിയെ ഇവിടെ 
ചന്ദ്രഭാഗാ”" എന്നാണു്‌ പറയുന്നതു”. കുളി 
കഴിഞ്ഞതോടെ യാത്രയുടെ ക്ഷീണമെല്ലാം 
തീന്നു. ക്ഷേത്രത്തിലേഷ്കണകു പോകുന്ന വഴിക്കു 
മണല്‍ത്തിട്ടില്‍ത്തന്നെ ചില മന്ദിരങ്ങളണ്ടു". 
പുണ്ഡലീകനെറ പിതൃശുശ്രൂഷയെ വളരെ 
ഭംഗിയായി ചിത്രീകരിച്ച ഒരു മന്ദിരവും 
അതിലുയംപ്പെടും. അവിടെയാണത്രേ പുണ്ഡ 
ലീകന്‍െറ സമാധിസ്ഥലം. കുറച്ചുകൂടി നട 
ന്നാല്‍ വി ോബയുടെ ക്ഷേത്രമായി. വഴിയുടെ 
ഇരുവശത്തും യാത്രക്കാക്കു പൂജയ്ക്കും നിവേദ്യ 
ത്തിന്നും വേണ്ട സാധനങ്ങഠം വാങ്ങുന്നതി 
ന്നുള്ള പീടികകഠം കാണാം. 

ചുററും ഉയന്ന മതി ലോടുകൂടിയ ഒരു 
വിശാലമായ സ്ഥലത്താണു” വിഠോബയുടെ 
ക്ഷേത്രം. അതിന്നു എട്ടു ഗോപുരങ്ങളുണ്ടു”. 
ഇതില്‍ കിഴക്കു ഭാഗത്തുള്ള നാമദേവഗോപുര 
മാണു ഏററവും പ്രധാനം. ഗോപുരത്തി 
ലേഷ്ണകു കയറാനുള്ള പന്ണ്ട പടികളില്‍ 
ഏററവും താഴേയുള്ളതു പിത്തളത്തകിടുകൊണ്ടു 
പൊതിഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌. 
ദേവന്‍െറ ഒരു പ്രതിമയും വെച്ചിട്ടുണ്ട; അവി 
ടെയാണത്രേ നാമദേവന്‍െറ സമാധിസ്ഥലം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അതിന്നടുത്തായി നാമ്‌ 


ഏപ്രില്‍ 


ഭഗവദ്ദശനത്തിന്നു പോകുന്ന ഭക്തന്മാരുടെ 
പാദധുളി തന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ പതിയണമെന്ന 
ആഗ്രഹത്തോടെ അദ്ദേഹം ഭഗവാനോട്ട* 
തന്നെ അവിടെ കിടക്കാന്‍ അനുവദിക്കണമെന്നു 
പ്രാത്ഥിച്ചിരുന്നുവത്രെ. പക്ഷേ ആരും ആ 
പടിയില്‍ ചപവിട്ടാറില്ല. 

പ്രധാന ഗോപുരത്തിലൂടെ അകത്തേയ്ക്കു. 
പ്രവേശിച്ചു. അപ്പോം ഉച്ചപ്പൂജ നട അടച്ച 
സമയമായിരുന്നു. അതിനാല്‍, രഘുമായിയയ 
ടേയയം മററും മന്ദിരങ്ങംം സന്ദശിച്ചു” വേഗം. 
നടയില്‍ വന്നു്‌ 'ക്യൂ'വില്‍നിന്നു. അധികം 
താമസിയാതെ നട തുറന്നു. അല്പം പിന്നിലാ 
യിരുന്നതിനാല്‍ ദശനത്തിന്നു പിന്നേയും 
താമസം നേരിട്ടു. മുന്നോട്ടു നീങ്ങുന്നതനുസ 
രിച്ചു” ആ കോമളരൂപം അധികമധികം പ്രത്യ 
ക്ഷമാവാന്‍ തുടങ്ങി. ഏതാണ്ടു മൂന്നര അടി 
പൊക്കമുള്ള വിോബയുടെ കൃഷ്ണശിലാ 
വിഗ്രഹം നാലടി പൊക്കത്തിലുള്ള ഒരു കല്‍. 


'ത്തറമേലാണു' സ്ഥാപിച്ചിട്ടുള്ളതു". തലയില്‍ 


തൊപ്പിപേോംലെ കാണുന്നതു” ഒരു ശിവലിംഗ. 
മാണെന്നാണു“ പൂജാരികഠം പറഞ്ഞതു”. കാതു 
കളില്‍ മകരകുണ്ഡലങ്ങളും കഴുത്തില്‍ കെരസ്ത്ു 
ഭമാലയും മാറില്‍ ശ്രീവത്സലാഞ്ചരനവും ഉണ്ടു". 
മഞ്ഞപ്പട്ടാണു” ധരിച്ച 'രിക്കുന്നതു“. ഇടത്തേ 
കൈയ്യില്‍ ശംഖം വലത്തേതില്‍ താമരപ്പൂവും 
ധരിച്ചു്‌ രണ്ടു കൈകളം അരയില്‍ കുത്തി 
ലോകാനുഗ്രഹാത്ഥം 28 യൃഗമായി അവിടെ 
നില്ലന്ന ആ ഭക്തവത്സലനെ കണ്‍കുളുക്കെ 
കണ്ടു. അടിമുതല്‍ മുടിവരെ വീണ്ടം വീണ്ടും 
നോക്കി. അപ്പോഴേക്ക്‌” അടുത്ത പി 
സ്ഥലം കൊടുക്കേണ്ടതായി വന്നു. ആ മനോ 
ഹരരൂപം കണ്ടുകൊണ്ടുതന്നെ പിന്നോക്കം 
നടന്നു. കണ്ണില്‍നിന്നു മറഞ്ഞശേഷവും അതു 
മനസ്സില്‍ മായാതെ നിന്നു ! ജയ വിഠോബാ _. 
രഘ്യമായീ കീ ജയ ! ! 


രം ി പ ടഃ 


പണ്ഡരീപുരത്തേയും അവിടത്തെ മുത്തി 
യായ വിഠലിനേയും (വിഷ്ണുവിനേയും) പററി 
പാണ്ഡുരംഗമാഹാത്മൃത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” 
ഇപ്രകാരമാണു: 

ഒരു ദിവസം വൈകണ്ണത്തിലെ പൂങ്കാവ 
നത്തില്‍ വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ ഏകാകിയായി ഉലാ 
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ത്തുകയായിരന്നു.. പെട്ടെന്നൊരു സുന്ദരി 
അദ്ദേഹത്തെ സമീപിച്ചു. അതു” ഇന്ദ്രപത്നി 
യായ ശചീദേവിയല്ലാതെ മററാരുമായിരു 
ന്നില്ല. തത്‌കാലം കാമനിവ്ൃവത്തി വരുത്തി 
ക്കൊടുക്കുക സാധ്യമല്ലെന്നും മറെറാരു ജന്മ 
ത്തില്‍ അതു സാധിപ്പിക്കുന്നതാണെന്നും വിഷ്ണു 
അനുഗ്രഹിച്ചു. 
അതനുസരിച്ചു” വിഷ്ണു കൃഷ്ണനായവതരിച്ച 

പ്പോഠം ശചീദേവീ രാധയായി പിറന്നു. രാധ 
കൃഷ്ണനെ റ വൃന്ദാവനത്തിലെ കളിത്തോഴിയായി 
വത്തിച്ചു. പിന്നെ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ദ്വാരകയിലേന്റ്റൂ 
താമസമാക്കിയപ്പോഴും അവര്‍ ഇടയ്ക്കിടെ 
രഹസ്യമായി സമ്മേളിച്ചിരുന്നു. ഒരു ദിവസം 
യാദ്ച്ഛികമായി രുശിണി ഏകാനത്തത്തില്‍ 
അവരെ ഒരുമിച്ചു കണ്ടു. ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍െറ ബാല്യ 
കാലസഖിയായ രാധയ്യെപ്പററി രുശിണി 
പണ്ടേ കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌”. ഇപ്പേോഠം അവരെ ഒരുമിച്ചു 
കണ്ടപ്പോഠം ദേവിക്കുണ്ടായ സകങ്കടത്തിന്നും 
നൈരാശ്യത്തിന്നും കണക്കില്ല. ഒരു സതിക്കു 
ഇതിലധികം സങ്കടകരമായി ഒന്നും ഉണ്ടാവാ 
നില്ല! പക്ഷേ, രുശിണി ഒച്ചപ്പാടൊന്നു 
മുണ്ടാക്കാതെ പ്രതിവിധി കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചു; ആരുമറിയാതെ ദിണ്ഡിരവന 
ത്തില്‍ പോയി ഇരശ്വരപ്രീത്യത്ഥം തപസ്സ്റനു 
ക്ദിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇഈശ്വരാനുഗ്രഹംകൊണ്ടു്‌ 
എന്തും സാധിക്കാം എന്നു രുശിണി വിശ്വസി 
ച്ചിരുന്നു. 

വാസ്പുവത്തില്‍ അതൊന്നും ആവശ്യമായിരു 
ന്നില്ല. രുശിണിയെ കാണാനില്ലെന്നറിഞ്ഞ 
പ്പ്യോഠം കൃഷ്ണന്‍ ദുഃഖിതനായി അന്വേഷണം 
ആരംഭിച്ചു. ഉത്തരദിക്കിലെങ്ങും കണ്ടുകിട്ടി 
യില്പ. അതിനാല്‍ ദക്ഷിണദിക്കിലേഷ്ക്കു പുറ 
പ്പെട്ട. അവസാനം തന്‍െറ പ്രിയതമ ദിണ്ഡിര 
വനത്തിരു ഒരിടത്തു” ഒററക്കിരുന്നു” തപസ്സനു 
ഡ്ലിക്കുന്നതു കണ്ട. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സമീപത്തുചെന്നു" 
സാന്ത്വനപ്പെടുത്താന്‍ പരിശ്രമിച്ചുവെങ്കിലും 
ഫലമുണ്ടായില്ല. അപ്പോം ഭഗവാന്‍ ദേവി 
യൃയടെ മുമ്പില്‍ അരയില്‍ കൈവെച്ചു നിന്നു 
കൊണ്ടു്‌” എതിര്‍തപസ്സ്‌ അനുഷ്ടിക്കാന്‍ തീരു 
മാനിച്ചു. 28 യൃഗമായി അദ്ദേഹം അങ്ങനെ 
നില്ലുന്നുണ്ടു". അപ്പോഴേക്കും പുണ്ഡലീകന്‍ ഇട 
പെട്ടില്ലായിരുന്നുവെങ്കില്‍ പിന്നേയും അവി 
ടെത്തന്നെ നില്ലുമായിരുന്ന. 


പണ്ഡരീപുരം 


153. 


പുണ്ഡലീകന്‍ (പുണ്ഡരീകനെന്നും പറയ 
ന്നുണ്ടു 5) ചെറുപ്പത്തില്‍ സ്വാത്ഥിയയം സുഖലോ 
ലുപനുമായിരുന്നു. പ്രായമായ അമ്മയച്ചുന്മാരെ 
നോക്കാതെ ലാവണൃവതിയായ പത്നിയുടെ 
ഇഷ്ടം മാത്രം നോക്കി ജീവിച്ചു. അവക്കു വല്ല 
കഞ്ഞി വെള്ള മോ ഉണക്കറൊട്ടിയോ കൊട്ടത്തു" 
സ്വയം വിഭവസമുദ്ധമായ ആഹാരം കഴിക്കും. 
ഒരിക്കല്‍ അവര്‍ കാശിക്കു പോകാന്‍ ആഗ്രഹം 
പ്രദശിപ്പിച്ചു. മകന്‍ ഒരു സഹായവും ചെയ്യി 
ല്ലെന്നു കണ്ടപ്പേോഠം അവര്‍ കാല്‍നടയായി പുറ 
പ്പെട്ടു. കുറച്ചു ദിവസത്തിന്നുശേഷം പണ്ഡല? 
കനും പത്നിയും ഓരോ കുതിരപ്പുറത്തു കയറി 
കാശിക്കു പുറപ്പെട്ടു. അച്ഛനമ്മമാര്‍ വളരെ. 
ദിവസംകൊണ്ടു പിന്നിട്ട വഴി ഇവര്‍ ഏതാനും. 
ദിവസംകൊണ്ടു പിന്നിട്ടു. ഒരു ദിവസം 
സന്ധൃഷ്ണു വഴിതെററി വിഷമത്തിലകപ്പെട്ട 
പുണ്ഡലീകന്‍ ഒരു ജുഷിയുടെ ആശ്രമത്തിലെ 
ത്തിച്ചേന്നു. ജ്ടഷി അദ്ദേഹത്തെ സ്നേഹപൂവ്വം 
സ്വീകരിച്ചു” സത്‌കരിച്ചു. പുണ്ഡലീകന്‍ 
കാശിക്കുള്ള വഴി ചോദിച്ചപ്പോഠം താന്‍ 
കാശിക്കു പോയിട്ടില്ലെന്നും തനിക്കു” ആ വഴി. 
യൊന്നും അറിയില്ലെന്നും പറഞ്ഞു. പുണ്ഡലീ 
കന്നു” ജൂഷിയുടെ നേരെ വലിയ അവജ്ഞ 
തോന്നി. പക്ഷേ ഒന്നും പറയാതെ കിടന്നുറങ്ങി. 


ഏതാണ്ടു പതിരാത്രിയായപ്പോടം ചില 
സ്റ്രീകളുടെ ശബ്ദംകേട്ട്‌” അദ്ദേഹം ഉണന്നു. പുറ 
ത്തുവന്നു നോക്കിയപ്പോഠംപ്രാകൃതവേഷത്തോട 
കൂടിയ മൂന്നു സ്റ്രരീകഠം അവിടെ മുററമടിക്കുന്നതും. 
മററും കണ്ടു. അങ്ങനെ ്ുഷിക്കുവേണ്ട സേവാ 
കമ്മങ്ങളെപല്പാം ചെയ്തു തീത്തപ്പ്ോഴേയ്ക്കു” അവര്‍ 
അതിസുന്ദരികളായിത്തീന്നു. അതിനെപ്പററി 
പുണ്ഡലീകന്‍ ചോദിച്ചപ്പോഠം തങ്ങഠം ഗംഗ 
യം യമുനയും സരസ്വതിയും ആണെന്നും ദുഷ്ട 
ജനങ്ങഠം സ്പാനം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടുണ്ടാവുന്ന 
പാപം തീരുന്നതിന്നുവേണ്ടി ദിവസേന രാത്രി 
ഈ പുണ്യസ്ഥലത്തുവന്നു” മഹഷിക്കുവേണ്ട: 
സേവനം അനുഷ്യിക്കുകയാണെന്നും അവര്‍ അറി 
യിച്ചു. ഈ ട്ടഷി ഇത്ര പുണ്യവാനായതെങ്ങ 
നെ എന്നു ചോദിച്ചപ്പോഠം ദേവിമാര്‍ പറഞ്ഞു: 
* “അദ്ദേഹം ജീവിതകാലം മുഴുവനും അമ്മയച്ചു 
ന്മാരെ ഭക്തിപൂവ്വം ശുശ്രുഷിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
ആ ഏകലക്ഷ്യത്തില്‍ ഉറച്ചു നില്ലുകയാല്‍ അദ്ദേ 
ത്തിന്നു” അത്യധികം പുണ്യം സമാജ്ജിക്കാന്‍ 
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സാധിച്ചു.” 
ക്ഷരായി , 


പെട്ടെന്നു” ദേവിമാര്‍ അപ്രത്യ 

പുണ്ഡലീകന്നു വലുതായ പഞശ്ചാത്താപം 
തോന്നി, അദ്ദേഹം അമ്മയച്ചുന്മാരെ അന്വേ 
ഷിച്ചു കണ്ടുപിടിച്ചു. താന്‍ താഴെ ഇറങ്ങി 
അവരെ കുതിരപ്പുറത്തു കയററി കാശിക്കു 
കൊണ്ടുപോയി, അവിടത്തെ തീത്ഥങ്ങളെല്ലാം 
കാണിച്ചുകൊടുത്തു” നാട്ടിലേഷ്ക്കു തിരിച്ചുകൊ 
ണ്ടുപോന്നു. പിന്നെ തന്‍െറ ജീവിതം അവ 
രുടെ സേവനത്തിന്നായി സമപ്പിച്ചു. 


അപ്പപ്പോഠം ചെയ്തതാം പാപങ്ങഠംക്കൊക്കെയു.. 
മിപ്പശ്ചാത്താപമേ പ്രായശ്ചിത്തം !! 


പുണ്ഡലീകനില്‍ വന്ന പരിവത്തനം കണ്ടു" 
സന്തുഷ്ടനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അനുഗ്രഹി 
ക്കാനായി അങ്ങോട്ടു ചെന്നു. അപ്പ്പോഠം പുണ്ഡ 
ലികന്‍ അച്ഛന്‍െറ പാദങ്ങഠം എണ്ണ പുരട്ടി തടവു 
കയായിരുന്നു. തന്‍െറ സേവാകമ്മത്തില്‍ തന്മ 
.യനായ പുണ്ഡലീകന്‍ ഭഗവാന്‍ വന്നതുതന്നെ 
അറിഞ്ഞില്ല. അചിരേണ ഭഗവാന്‍െറ മുഖത്തെ 
പ്രകാശധോരണി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശ്രദ്ധയെ 
ആകഷിച്ചു. ഉടനെ അദ്ദേഹം ഭഗവാന്നു നില്ല്രാന്‍ 
ഒരു ഇഷ്ടിക ഇട്ടുകൊടുത്തു” തന്‍െറ പ്രവൃത്തി 
തുടന്നു. ഇന്നും ഭഗവാന്‍ അരയില്‍ കൈയ്യം 
വച്ചു്‌ ആ കല്ലിന്മേല്‍ നില്ലുകയാണു*. 
തൂക്കാം ചോദിക്കുന്നു: ““പുണ്ഡലീകാ, നീ ഒരു 
ഇഷ്ട ക നീക്കിയിട്ടുകൊടുത്തു” ഭഗവനെ അതി 
ന്മേല്‍ നിത്തിയില്ലേ ? ഇതെന്തൊരു ധിക്കാര 
മാണു്‌? ഭഗവാന്‍ എത്ര കാലമായി അ നില 
യില്‍ത്തന്നെ നില്ലുന്നു ? എന്നിട്ടും നീ അദ്ദേഹ 
ത്തോട്‌” ഇരിക്കാന്‍ പറയയന്നില്ല ! നിനക്കു 
ഭക്തി കൊണ്ടു ലഹരി കയറിയിരിക്കയാണു!* 

അച്ഛന്‍ ഉറങ്ങി എന്നു കണ്ടപ്പോഠം പുണ്ഡ 
ലീകന്‍ ഭഗവാനെ സ്വീകരിക്കാന്‍ എഴുന്നേററു. 
ഭഗവാന്‍ എന്തു വരമാണു” വേണ്ടതെന്നു ചോദി 
ച്ചപ്പോഠം പുണ്ഡലീകന്‍ പറഞ്ഞു: ““ഞാന്‍ ഈ 
സേവാകമ്മംകൊണ്ടുതന്നെ സംതൃഘ്്നാണു”. 
എനിക്ക വരമൊന്നും ആവശ്യമില്പ. അങ്ങേന്ത്കൂ 
വല്പതും തന്നേ കഴിയു എന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ഭക്തന്മാ 
കര അനുഗ്രഹിക്കുനനതിന്നായി എന്നെന്നും 
ഇവിടെ നില്ലണം 1" അന്നുതൊട്ടും വിഷ്ണു 
ഭഗവാന്‍, ആ കല്ലിന്മേല്‍ നല്‍ക്കുകയാണു”. 
ഇഷ്ടികമേല്‍. നില്ലനനവന്‍ എന്ന അത്ഥത്തില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. ത്തികമാസത്തിലേയും 


ഏപ്രില്‍ 


ഭഗവാന്നു"” “വിഠല്‍ ' എന്നു പേരു വന്നു. മഹാ 
രാഷ'ട്രത്തിലെ സന്തജനങ്ങളെടെ പേരിന്‍െറ 
കൂടെ “ബ' എന്നു ചേക്കുന്ന ഒരു പതിവുണ്ടു". 
അങ്ങനെ വില്‍ “വിഠോബ യായി. 

ലം $ ം ളം 


ആ സമയത്തു രുശിണി ഭഗവാന്‍െറ 
ഒരുമിച്ചുണ്ടായിരുന്നില്പ എന്നു തോന്നുന്നു. 
ഇവിടെ വിഠലിന്‍െറ സമീപത്തു രുശിണാി 
യ്യടെ മുത്തി കാണുന്നില്ല. അതു” അടുത്തുതന്നെ 
അല്പം തെക്കുപടിഞ്ഞാറോട്ട മാറി ഒരു മൂലയി 
ലാണു“. ഇവിടെ രുശിണിയെ “രഘുമായി* 
എന്നും, രാധയെ “രായീ' എന്നും പറയുന്നു. 
“രായീ, രഘുമായി ഇവര്‍ വിംല്‍ഭക്തന്മാരുടെ 
അമ്മമാരാണു*. 


ക്ഷേത്രത്തിലെ ഓരോ തൂണിനെക്കുറിച്ചും 
സ്ഥലത്തെക്കുറിച്ചും പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം 
ഐതിഹ്യങ്ങളുണ്ട്‌”. നാമദേവ, തുക്കാറാം, 
ഗോര, ജ്ഞാനദേവന്‍, ചൊഖമേല എന്നീ 
ഭക്തന്മാരോട ബന്ധപ്പെടുത്തിയവയാണു* 
അവയില്‍ മിക്കുതും. 


പണ്ഡരിപുരത്തെ പിഠോബയുയടെ വിവ 
രണം മഹാരാഷ്ടത്തിന്‍െറ വിവിധ ഭാഗങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു ഘോഷയാത്രയായി അങ്ങോട്ട 
വരുന്ന “വാര്‍ക്കരി 'കളടെ വിവരണമില്പാതെ 
പൂത്തിയാവുകയില്ല. ദൈവത്തിന്നുവേണ്ടി 
സവ്വസ്വവും സന്ത്യജിച്ചു ഹരിനാമം പാടി 
ക്കൊണ്ടു” നാട്ടിന്‍െറ നാനാഭാഗത്തും സഞ്ചരി 
ച്ചിരുന്ന കള്ണാടകത്തിലെ ദാസസമ്പ്പദായ 
ത്തിലെ പരിവ്രാജകന്മാര്‍ പണ്ഡരീപുരത്തെ 
വിഠോബയിലാണു* തങ്ങളുടെ ഭക്തി കേന്ദ്രീ 
കരിച്ചിരുന്നതു”. ആഭദൃകാലത്തു കണ്ണാടക 
ക്രായിരുന്നുവ ത്ര പണ്ഡരീപുരത്തെ സാംസ്ക്റാ 
രികാധിപത്യം. പിന്നീടതു മഹാരാഷ്ടരുടെ 
കൈയിലേയഷ്ക്കായി. 


ഇന്നത്തെ രീതിയില്‍ *വാര്‍ക്കരി "സമ്പ്പ 
ദായം ഏപ്പെടുത്തിയതു” 14-ാം നൂററാണ്ടില്‍ 
ജ്ഞാനേശ്വരനാണു*“. “വാര്‍ക്കരി' എന്ന പദം 
“വരി” എന്നതില്‍നിന്നു വന്നതാണു”. വര 
എന്നു വെച്ചാല്‍ ഉഴമിട്ട വരുന്ന ഒരു സംഭവം 
അഥവാ വസ്തു എന്നത്ഥം. പണ്ഡരീപുരത്തേയ്ക്കു്‌ 
കൊല്ലംതോറും ആഷാഡമാസത്തിലേയും കാ 
ഏകാദശിക്കു ക്രമ 
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മായി യാത്ര ച്ചെയ്യുന്നവരെ വാര്‍ക്കരികഠം 
എന്നു പറയുന്നു. ഇവരില്‍ ഭൂരിപക്ഷവും ഹിന്ദു 
ക്കളില്‍ താണജാതിക്കാരെന്നു കരുതപ്പെടുന്നവ 
രാണ; ദുര്‍ലഭമായി മുഡ്റ്റീംകളം ഇതില്‍ പങ്കെ 
ടുക്കാറുണ്ടു” . 

സാധാരണ കാലങ്ങളില്‍ ഇവര്‍ മററുള്ള 
വരെപ്പോലെതന്നെയാണു്‌ ജീവിക്കുന്നതു”. 
എന്നാല്‍, ഈ യാത്രയില്‍ അവക്കു ചില 
പ്രത്യേകതകളണ്ടു. സാധാരണ മട്ടില്‍ ഷർട്ടു, 
ധോത്തി, തൊപ്പി (തലപ്പാവു) എന്നിവ ധരി 
കടന്ന ഇവര്‍. കഴുത്തില്‍ ഒരു തുളസിമാല ഇടും. 
ഒരു ചെറിയ വടിമേല്‍ മഞ്ഞക്കൂറ കെട്ടി 
കൊടിയായി പിടിക്കും. കയ്യിലുള്ള ഇല 
ത്താളംകൊണ്ടു” താളം പിടിച്ചു്‌” ഭജനകഠം 
പാടിക്കൊണ്ടും ഇടയ്ക്കിടെ ““ജയ ജയ വിഠോ 
ബാ _ രഘുമായി'" എന്നു” ഉച്ചത്തില്‍ വിളിച്ചു 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടും ഗ്രാമാന്തരങ്ങളില്‍ക്കൂടി യാത്ര 
ചെയ്യുന്ന ഇവരെ കാണാനും സ്വീകരിക്കാനും 
ജനങ്ങഠം അതൃധികം ഓത്സുകൃം കാണിക്കുന്നു. 
ഈ യാത്രക്കാരില്‍ നല്ല പണ്ഡിതന്മാരും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കും. അവര്‍ ജനങ്ങളോട്‌, ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ നശ്വരസ്വഭാവം മനസ്സിലാക്കി ദൈവ 
ത്തിലേഷ്ക്കു തിരിച്ചുവരാന്‍ ഉപദദശിക്കുന്നു. ഈ 
ഉപദേശം ഗ്രാമീണരില്‍ ഉണര്‍വും ഐക 
ബോധവും ഉളവാക്കാന്‍ സഹായകമാവുന്നു. 


ആഷാഡ (ജൂണ്‍ _ ജൂലായി) മാസത്തിലെ 


ഏകാദശിക്ക്‌ ഒരു മാസം മുമ്പ വാക്കരികഠം 
യാത്ര പുറപ്പെടുന്നു. ഓരോ സ്ഥലത്തു വെച്ചി 
ട്ടുള്ള ഭക്തജനങ്ങളടെ പാദുകയോ മറേറതെ 
കിലും ഒരവശിഷ്ടമോ എടുത്തു . പല്ലക്കില്‍ 
വെഗ്ത്ുന്നു. അങ്ങനെ “ആലംഗി യില്‍നിന്നു 
ജ്ഞാനദേവനേറയയം “ദഹു'വില്‍നിന്നു തുക്കാ 
റാമിന്‍േറയും “ത്ര്യംബകേശ്വര'ത്തുനിന്നു നിവ്യ 
ത്തിനാഥന്‍േേറയയം പല്ലക്കു പുറപ്പെടുന്നു. മഹാ 
രാഷ്ടത്തില്‍ പലദിക്കില്‍നിന്നുമായി അറുപ 
തോളം പല്ലക്കു” പുറപ്പെടും. ഓരോന്നിന്‍േറയും 
കൂടെ കുറേ വാക്കരികളണ്ടാവും. പിന്നെ 
വഴിക്കു” പലരും സംഘത്തില്‍ വന്നു ചേരു 
കയ്യം ച്ചെയ്യും. അവരെല്ലാവരും ഏകാദശി 


യൃയടെ തലേ ദിവസം പണ്ഡരീപുരത്തു എത്തുന്നു. 


ആദ്യമായി. വാക്കരികഠം ചന്ദ്രഭാഗയില്‍ 
ഇറങ്ങിക്കുളിക്കുന്നു. പിന്നെ അന്നും പിറേറ 


പണ്ഡരീപുരം 
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ദിവസവും പുണ്ഡലീകനേയ്യം തുടന്നു” വിഗോ: 

ബയേയും രഘുമായിയേയും. മററ ദേവീദേവ 

ന്മാരേയ്യം ദശരിക്കുന്നു. അതോടുകൂടി അവരുടെ 

യാത്ര പുത്തിയായി. വാക്കരികളില്‍ മിക്ക 

വരും ഏകാദശിവ്രതം അനുഷ്കിക്കുന്നവരാണു*. 
ം മഃ ടഃ 


ക്ഷേത്രത്തിന്നടുത്തു” നദിയിലും തീരത്തും 
പലതും കാണാന൯ുണ്ടു”. സമയക്കുറവുനിമിത്തം 
ഒന്നുരണ്ടു സ്ഥലം മാത്രം സന്ദശിച്ചു" തൃഫ്ജി 
പ്പെട്ട. വിഠോബയുടെ ക്ഷോത്രത്തില്‍ നീന്നു” 


. അല്പം അകലെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഗോപാല 


പുരം പോയിക്കണ്ടു. അവിടെ ഒരു ശിലമേല്‍ 
ബന്ധിച്ചാണത്രേ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പശുവിനെ കറ 
ന്നിരുന്നതു”. ആ പാലു” ഭഗവാന്‍തന്നെ കുടി 
ക്കും. പശുവിന്‍െറ കാലുകഠം, ഭഗവാന്‍െറ 
കാലുകഠം, പാല്‍പാത്രം എന്നിവയുടെ അടയാ- 
ളങ്ങഠം ആ ശിലയില്‍ കൊത്തിയിട്ടുണ്ടെ”. 


പിന്നെ റേയില്‍ വേസ്സറേഷന്നടത്തുള്ള,. കൈ 
ക്കോടിമഹാരാജാവിന്‍െറ സത്രം കണ്ട. പല 
വിഗ്രഹങ്ങളം മൂത്തികളും ചായപ്പണികളംകൊ 
ണ്ട വൈചിത്ര്യം നിറഞ്ഞതാണെങ്കിലും എനി 
ക്കാസ്ഥലം അത്ര ആകഷ്കമായിത്തോന്നി 
യില്ല. 
വൈകുന്നേരത്തു വീണ്ടമൊരിക്കല്‍ ക്ഷേത്ര. 
ത്തില്‍ പോയി. അപ്പ്യോഠം തിരക്കൊട്ടും ഉണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. അതിനാല്‍, വിഠോബയടെ 
മുമ്പില്‍ത്തന്നെ കുറച്ചുനേരം ഇരിക്കാനും ഭഗ 
വാന്‍െറ നാമങ്ങഠം അനുസൂരിക്കാനും സാധിച്ചു. 


അങ്ങനെ ചിരകാലമായി മനസ്സിലുണ്ടാ 
യിരുന്ന അഭിലാഷം സാധിച്ചു എന്ന ചാരിതാ 
ത്ഥ്ൃത്തോടെ തീവണ്ടിയാപ്പീസിലേന്റ്ു നടന്നു. 
സന്ധ്യവണ്ടിക്കു ഖുറദ'വാഡിയിലേയഷ്ക്കു തി 
രിച്ചു. 

ഭക്തതുക്കാരാമിന്‍െറ ചില വാക്ൃങ്ങഠം 
ഉദ്ധരിച്ചു” ഇതവസാനിപ്പിക്കാം: 

. “പണ്ഡരീപുരത്തെ ഭഗവാന്‍െറ വിഗ്രഹം 
ദശിക്കാന്‍ പി ടഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കയാണു'", 
എന്‍െറ മനസ്സ്‌. കൈയ്‌ അരയില്‍വെച്ചു 
ഒരിഷ്ടികമേല്‍ നില്ലുന്ന ആ. കോമളവിഗ്രഹം 
എന്‍െറ മനസ്സിനെ അപഹരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ആ രൂപം എത്രനേരം നോക്കിനിന്നാലും മന 
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സ്റ്റിന്നു തൃഘിവരുന്നില്പ. അതു കാണാന്‍ കഴി 
യാത്ത ഓരോ നിമിഷവും എനിക്കു” എന്തെന്നി 
ല്പാത്ത പ്രാണവേദന തോന്നുന്നു." 


ടം 
“നാം പണ്ഡരീപുരത്തെ ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
നടയില്‍ പചെന്നുനില്ലമ്പോഠം ആ വിഗ്രഹം 


മറയുന്നു. അവിടെ ഒരു പ്രകാശപുഞ്ജം പ്രത്യ 
ക്ഷപ്പെടുന്നു. നമ്മുടെ അകത്തു മങ്ങിക്കിടന്നി 


അന്ന വെളിച്ചം അധികമധികം പ്രകാശമാനമാ 
'യിത്തീരുന്നു. അതിനോടു താരതമ്യപ്പെടുത്താന്‍ 


സാധിക്കുന്ന ആനന്ദം വേറെ എന്തുണ്ട്‌ ?"' 
““വിഠല്‍ ഒരു വലിയ ചോരനാണു”്‌. അ 


ദേഹം കൈയില്‍ ഭക്തിയാകുന്ന വലയെടുത്തു” 
പണ്ഡരീപുരത്തു വന്നു നില്ലുകയാണു'. ആക്കം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ കഴിയില്ല. തന്നെ 
കാണാന്‍ കൊതിക്കുന്നവരുടെ കണ്ണ്‌” അദ്ദേഹം 
തന്നെ മിഴിപ്പിക്കുന്നു. ഈ ചോരനെ പണ്ഡ 
രീപുരത്തേഷ്ണൂു കൊണ്ടുവന്നതു പുണ്ഡചീക. 
നാണു." ““ആരും സ്വഗ്ഗം ആഗ്രഹിക്കേണ്ട 
തില്പ. പണ്ഡരീപുരത്തേയ്ത്തൊന്നു പോയാല്‍ 
മതി. ഒരു വാക്കരിയായി പണ്ഡരീ പുരത്തേഷ്ത്കൂ 
യാത്ര ചെയ്യാന്‍: സാധിക്കുന്നതായാല്‍ പിന്നെ 
നിങ്ങഠം സ്വദ്ശുംപോലും ആഗ്രഹിക്കയില്ല. 
ദൈവത്തിന്‍െറ മഞ്ഞക്കൊടിക്കൂറ ചുമലിലും 
തുളസിമാല കഴുത്തിലും ധരിച്ചു” നെററിയില്‍ 
ഭഗവാന്നിഷ്ടമായ സുഗന്ധം പൂശി പണ്ഡരീ 
പുരത്തേ്ക്കു യാത്ര ചെയ്യുന്ന ഭക്തന്മാരെ 
തുക്കാറാം സാഷ്ടാംഗം നമസ്ത്രിക്കുന്നു.”" 


ദിപാവലി” 


കാഞ്ചികാമകോടി ശങ്കരാ ചായ്യുസ്വാമികഠം 


ഭഗവദ്‌“ഗീതയെപ്പോലെ ജ്ഞാനോപ 
ദേശം ചെയ്യന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങഠം മററു പലതുമുണ്ട്‌. 
ജ്ഞാനോപദേശം ചെയ്യുന്ന ഘട്ടങ്ങഠം ഭാരത 
ത്തില്‍ത്തന്നെ . പല ഇടങ്ങളിലും ഉണ്ടു”. ശിവ 


പുരാണം, സ്ത്ന്ദപുരാണം മുതലായവയില്‍ 
ഇമ്മാതിരി ഭാഗങ്ങഠം കാണാം; ആഗമങ്ങ 
ളിലും ഉണ്ടു്‌. ഗീത ഇതിഹാസത്തിന്‍െറ, ഭാര 
തത്തിലെ ഭീഷ്യപവ്വത്തിന്‍െറ, ഒരു ഭാഗം 
മാത്രമാണു“. ഇതിഹാസങ്ങളെ ക്കാഠം കൂടുതല്‍ 
മാഹാത്മ്യം സ്ക്തികരംക്കുണ്ടു്‌; സ്മൃതികളെ 


ക്കാഠം കൂടുതല്‍ ശ്രുതികഠംക്കുണ്ടു”. എന്നാലും 
ഗീതയ്ക്കു ഒരു പ്രത്യേകസ്ഥാനം നല്ലപ്പെട്ടി 
ട്ടുണ്ട്‌. പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങഠം എന്ന നിലകഷ്ശൂ 
നോക്കിയാല്‍ മററു” ഇതിഹാസഗ്രന്ഥങ്ങളെ 
ക്കാഠം കൂടുതല്‍ സ്ഥാനം ഗീതകഷ്ത്തില്ല. ജഞാനോ 
പദേശമെന്ന നില്ക്കു നോക്കിയാല്‍ ഇതില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതിനേക്കാഠം ഒട്ടം കുറയാത്ത 
പല തത്ത്വങ്ങളം ശിവപുരാണം, വിഷ്ണു 
പുരാണം, മുതലായവയില്‍ അങ്ങുമിങ്ങും 


കാണാം. ആദിശങ്കരന്‍െറ കാലത്തിന്നുമുമ്പു 
തന്നെ ഗീതയ്ക്കു പലരും വ്യാഖ്യാനങ്ങഠം എഴ 
തിയിട്ടുണ്ടു”. ഇന്നു ഗീതയ്ക്കു വളരെ പ്രചാരം 
സിദ്ധിഗ്ക്കുന്നുണ്ട്‌. പ്രാചീനകാലംമുതല്ലൃതന്നെ. 
അതു” എല്പാവരുടെയ്യം ശ്രദ്ധയെ ആകഷിച്ചി 
രുന്നു. നമ്മളുടെ നാട്ടില്‍ മാത്രമല്ല; ഇതര 
ദേശങ്ങളിലും ഉണ്ടു” ഈ പ്രസിദ്ധി. ഈ വ്ര 
തേൃക മഹിമയ്ക്ക്‌” എന്താണു കാരണം ? 


ജ്ഞാനോപദേശം ച്ചെയ്യുണമെങ്കില്‍ അ 
തിനു തക്കതായ സ്ഥലം വേണം. “ഒരു വിജന 
പ്രദേശം. നിശ്ശബ്ദമായ ഇടം. പ്രകൃതിരമണടീ 
യമായ അന്തരീക്ഷം. ഒരു അരുവി, ചുററും 
ഫലസമുദ്ധമായ അനവധി പവ്ൃക്ഷങ്ങഠം. 
അങ്ങനെ ശാന്തമായ ഇമ്മാതിരി സ്ഥലങ്ങ 


ളില്‍വെച്ചാണു” മഹഷിമാര്‍ ശിഷ്യന്മാക്ക൦ 
ഉപദേശം കൊടുക്കാറ്‌. രവിവമ്മ വരച്ചു 
ദക്ഷിണാമുത്തിയുടെ പടം നിങ്ങളൊക്കെ 


ക്കണ്ടിരിഷ്കണുാം. നാലു ശിഷ്യന്മാരുടെ മദ്ധ്യ 





൪ തമിഴില്‍നിന്നു വിവത്തനം: കെ.കെ. മേനോന്‍ 


ബി. ഏ. ബി. എല്‍. 
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ത്തിലായി ആദിഗുരു ഇരിക്കുന്നു. ചുററും നല്ല 
മരങ്ങഠം, ഒരു പണ്ണുശാല, ഒരു കുളം, ഇമ്മാതിരി 
ഒരു അന്തരീക്ഷത്തില്‍ ആയിരിക്കാം ദക്ഷി 
ണാമൂത്തി ഉപദേശം ചെയ്തതു” എന്നാണു രവി 
വമ്മഡ്കണു തോന്നിയതു”. അവിടെയാണു്‌ ശാന്തത 
ഉണ്ടായിരിക്കുക എന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്നു 
തോന്നി. ഇങ്ങനെ രമണീയമായ സ്ഥലത്തു്‌ 
യാതൊരു മനോവ്യാകലതയും ഇല്ലാതെ ഗുരു 
ശിഷ്യന്മാര്‍ സമ്മേളിക്കു മ്പോഴാണ്‌” ജ്ഞാനോ 
വപദേശം ചെയ്യാറു പതിവു“. ഇമ്മാതിരിയാ 
ണോ ഗീതോപദേശം നടന്നതു”? അല്ല! 


ഗീതോപദേശം നടന്നതിന്‍െറെ അടുത്ത 
ക്ഷണത്തില്‍ ആരുടെ കരങ്ങളാണ്‌, ആരുടെ 
ശിരഡസ്സാണു്‌, ശേഷിക്കുക എന്നു” ആക്കം അറി 
വില്ലായിരുന്നു. അജ്ജുനന്‍ ഉണ്ടായിരിക്കുമൊ 
ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍തന്നെ ഉണ്ടായിരിക്കുമൊ എന്നു 
പോലും ആക്കും നിശ്ചയമില്പായിരുന്നു. അതാ 
അണ സയ്ദഭം. ജീവന്‍ പോകുന്നതിന്നുമുമ്പു” 
ഇതാ രണ്ട നിമിഷങ്ങഠം കിട്ടി, അതു ജ്ഞാന 
സമ്പാദനത്തിനായിക്കൊണ്ടും ആത്മശുദ്ധീകര 
ണത്തിനായിക്കൊണ്ടും. ഉപയോഗിക്കാം. 


ജീവന്‍ പോയാലും ശരി ജ്ഞാനസമ്പാദന 
മാണു" .മുഖ്യം എന്നറിഞ്ഞു? യുദ്ധക്കളത്തില്‍ 
വെച്ചു നടത്തിയതാണ്‌” ആ സംഭാഷണം. 


അടുത്ത നിമിഷത്തില്‍ ആരാണു മരിഗ്ക്ണുാന്‍ 
പോകുന്നതു“ എന്നതല്ല പ്രശം. കാലല്ല വലി 
യതു“, തലയല്പ വലിയതു”, ജിവനല്പ വലി 
യതു”, ആത്മജ്ഞാനമാണു' പ്രധാനം. ഈ തത്ത്വ 
മാണ്‌ ഗീതയുടെ അടിസ്ഥാനം. ഹുതാണു്‌ 
ഗീതസ്ക്ുള്ള പ്രാധാന്യം. ഇതുകൊണ്ടാണു്‌ മററു 
ഗ്രന്ഥങ്ങളെ ക്കാഠംക്കൂട്ടതല്‍ സ്ഥാനം ഗീതയ്ക്കു 
ണ്ടായതു”. ““കാമം'” എന്നതു മുഴുവന്‍ ഉപേക്ഷി 
ച്ച നിലയില്‍, ജീവനില്‍ ലവലേശം ആശ 
യില്ലാത്ത നിലയില്‍, ദേഹത്തില്‍ ആശയി 
ല്വാത്ത നിലയില്‍ സകല ആശകളും നശിച്ച 
സമയത്തു തത്ത്വത്തില്‍ മാത്രം മോഹംവെച്ചു 
കൊണ്ടിരിഷ്ക്കുന്ന ഒരു സുമുഹൂത്തത്തിലാണു”്‌ 
ഗീത” ജനനം കൊണ്ടതു. അതാണു ഗീതയ്ക്കു 
ഇത്രയും പ്രസിദഭ്ധിയുണ്ടാവാന്‍ കാരണം. 


അതുപോലെതന്നെയാണു” ദീപാവലി 
യുടെ കഥയും. ഉത്സവാദികളില്‍ ദീപാവലിഷ്കകും 
ഒരു പ്രത്യേക പ്രസിദ്ധിയുണ്ടു. ഭാരതത്തില്‍ 
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എല്ലാ സ്ഥലങ്ങളിലും ദീപാവലി പ്രധാന 
മാണു”. ഓണം, വിഷു മുതലായവ മലയാളി 
കഠംക്കു മാത്രമാണു്‌, “ഹോളി ' വടക്കെ ഇന്ത്യ 
യില്‍ മാത്രമാണു”. ദീപാവലി അങ്ങനെയല്ല. 
ബുഭദ്ധമതാനുയായികളം ജൈനമതാനുയായി 
കളം ദീപാവലി കൊണ്ടാടുന്നു. ദീപാവലിക്കു” 
ഇത്ര പ്രാധാന്യം വരാന്‍ കാരണം എന്താണെ 
ന്നു” ഞാന്‍ ആലോചി ഷ്ക്കുകയുണ്ടായി. 


ആസ്സാംദേശത്തില്‍ പ്രാഗ്‌ജ്യോതിഷം 
എന്ന നഗരത്തില്‍ ഭദമപുത്രനായിട്ടു” നരകാസു 
രന്‍ എന്നൊരുവന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. അവന്‍ സ്ത്രീ 
കളേയയം സാധുക്കളേയയം വല്ലാതെ ദ്രോഹിച്ചു. 
ഉഗ്രമായ തപസ്സചെയ്ക്കു: വരങ്ങഠം വാങ്ങി, 
എല്ലാവരേയും ഹിം സിച്ചുവന്നു. അഗ്നിക്കോട്ട, 
വായൃയകോട്ട എന്നിങ്ങനെ പല കോട്ടകളും 
നിമ്മിച്ചു൦ ജനങ്ങളെ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ഹിംസി 
ചു. ആ സന്ദഭത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അവതരിച്ചു 
അവനെ നിഗ്രഹിച്ചു. സംഹാരവേളയില്‍ 
അവന്‍െറ മാതാവായിരുന്ന ഭൂമിദേവി ദുഃഖി 
ക്കുകയല്പ ചെയ്തതു”. പുത്രദുഃഖത്തെപ്പോലെ 
മറെറാരു ദുഃഖം ഇല്ലല്ലോ. അതും ഇങ്ങനെ 
സകല ഐശ്വര്യത്തോടുംകൂടി ഏകച്ചുത്രാധി 
പതിയായിരുന്ന പുത്രന്‍െറ വിയോഗം ഏ 
തൊരു മാതാവിനെയാണു* ദുഃഖത്തില്‍ ആക്ട്രാ 
തിരിക്കുക ? ഏകച്ചുത്രാധിപതിയായി രാജ്യ 
പരിപാലനം ചെയ്തുവന്നിരുന്ന തെറ പുത്രന്‍ 
ഭഗവാനാല്‍ സംഹാരം ച്ചെയ്യപ്പെട്ടല്പോ എന്ത” 
ആ മാതാവു ദുഃഖിച്ചില്ല. പുത്രന്‍ പോയല്ലോ 
എന്നു ചിന്തിച്ചില്പ. “ഭഗവാന്‍െറ കരങ്ങഠം 
കൊണ്ടു" അവന്നു മോക്ഷം കിട്ടിയപ്പോ; അവന്നു 
ഭഗവാനെ നേരില്‍ കാണാന്‍ ഭാഗ്യം 
യല്ലോ. എത്രയോ കാലം ഘോരതപസ്സ ചെ 
യ്്ാല്‍ മാത്രമാണു” ഭഗവാനെക്കാണാനുള്ള 
ഭാഗ്യം ഉണ്ടാവുക. തപസ്സ്‌ ഒന്നും ച്ചെയ്യാതെ 
തന്നെ അവന്നു ആ ഭാഗ്യം ഉണ്ടായല്ലോ." 
എന്നു ഭൂമിദേവി സന്തോഷിച്ചു. ഭഗവഠനോട്ട്‌ 


ഉണ്ടാ 


ഇങ്ങനെ പ്രാത്ഥിച്ചു: ““എന്ദെറ മകന്‍ പോയതു 
പോകട്ടെ. എനിക്കു” എന്‍െറ പുത്രന്‍ പോയ 
ദുഃഖം ഉണ്ടായാലും ലോകത്തിലുള്ളവക്ക്‌ ആക്കും. 
തന്നെ ഒരു ദുഃഖവും ഉണ്ടാകാന്‍ പാടില്ല. അതു 
കൊണ്ടു”, ഇന്നേ ദിവസം എപ്പാവരും എണ്ണ 
തേച്ചു കുളിക്കണം;പുതുവമ്ധ്തങ്ങഠം അണിയണം; 
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വിരുന്നുകഠം നടത്തണം; സന്തോഷത്തോടുകൂടി 
ഭക്ഷണം കഴിക്കണം.” എന്നു”. ഇതു” ഒരു പക്ഷം. 
മരണവേളയില്‍ ഭഗവദ'ദശനംകൊണ്ടുണ്ടായ 
ജ്ഞാനോദയംമൂലം നരകാസുരന്‍തന്നെയാണു' 
ഈ വരം യാചിച്ചതു" എന്നു" മറെറാരു പക്ഷവും 
ഉണ്ടു. ഇങ്ങനെ അന്നേദിവസം സ്പാനം ച്ചെയ്യു 
ന്നവക്കു* ഗംഗാസ്പാനം ചെയ്യുന്ന പുണ്യം ലഭി 
ക്ദം. മഹാലക്ഷ്മിയുടെ അനുഗ്രഹവും ഉണ്ടാകും 
എന്നാണു” വിശ്വാസം. 


ധമ്മശാസ്്രങ്ങളില്‍ ഇന്നിന്ന കാലങ്ങളില്‍ 
ഇന്നിന്ന കാര്യങ്ങഠം ചെയ്യണം എന്നു” വിധി 
ച്ചിട്ട്‌” ഉദയകാലത്തില്‍ അഭ്യംഗസ്മാനം ചെയ്യ 
രുതെന്നാണു” വിധി. അങ്ങനെ ച്ചെയുന്നതു” 
പാപമാണ്‌. എന്നാല്‍ അതിന്നു തീരെ വിപരീ 
തമായിട്ട്‌” ദീപംവലിദിവസം ആ നേരത്തില്‍ 
എണ്ണതേച്ചു കുളിക്കണം എന്നാണു” വിധിക്കു 
ന്നതു”. അവക്ക്‌ പുണ്യം ലഭിക്കണം എന്നായി 
രുന്നു നരകാസുരന്‍െറ അമ്മയുടെ പ്രാത്ഥന. ആ 
സ്റ്രീയുടെ മനഃസ്ഥിതിയെപ്പററിത്തന്നെ ഒന്നു 
ചിന്തിച്ചുനോക്കുക. ഇതിനേക്കാഠം ഉദാരമായ 
ഒരു മനഃസ്ഥിതി സാദ്ധ്യമാണോ ? ആക്കെ 
ങ്കിലും സ്വന്തത്തില്‍ ഒരാഠം മരിച്ചുപോയാല്‍ 
ഉടനെ എണ്ണതേച്ചു കുളിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മാണോ? പുതുവസ്ത്രങ്ങഠം അണിയാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മാണോ ? സദ്ൃകഴിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമാണോ ? 
തന്‍െറ പുത്രന്‍ പോയ ഉടനെ “ഭഗവാനെ ! 
എന്‍െറ ദുടഖം ഇരിക്കട്ടെ. അതു സാരമില്ല, 
ലോകം ദുഃഖിക്കരുതു൦. ഇന്നേ ദിവസം എല്ലാ 
വരും സന്തോഷമായി ഉത്സാഹമായി കൊണ്ടാ 
ടണം. ലോകം ദുഃഖിക്കരുതു. ഇന്നു എണ്ണതേച്ചു 


കുളിക്കുന്നവക്ക്‌ ഗംഗാസ്പാനം ചെയ്ത പുണ്യം. 


ലഭിക്കണം, - മഹാലക്ഷ്യി അനുഗ്രഹിക്കണം,” 
എന്നാണു” ആ മാതാവു”. ഭൂമിദേവി പ്രാത്ഥി 
ച്ചതു”. യൃദ്ധക്കളത്തില്‍വെച്ചു” ഭഗവാന്‍ ഗീത 
ഉപദേശിച്ചതു പോലെ ഇര മാതാവു പുത്രശോക 
ത്താല്‍ വീപ്പുമട്ടമ്പോഠം ലോകക്ഷേമത്തി 
ന്നായി പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. അതാണു്‌ ദീപാവലി 
ക്കുള്ള പ്രത്യേകത. 

ദിപാവലി കൊണ്ടാടുന്നതുകൊണ്ടു” നമുക്കു 
എന്തു" ലാഭമാണു” കിട്ടാന്‍പോകുന്നതു” ? 
എന്താണു” ഫലം? നമ്മഠം പല ദുഃഖങ്ങളം 
അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടു; പല പാപങ്ങളും ചെയ്യു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ന്നുണ്ടു". ചിലപ്പോഠംനമ്മഠം പറയാറുണ്ട്‌ “ഞാന്‍ 
ഇന്ന തെററു ചെയ്തു; അതുകൊണ്ടാണു” ഇന്ന 
കാര്യം വന്നതു”.”' എന്നു”. മററു ചിലപ്പോഴാ: 
കട്ടെ, ““ഞാനൊരു തെററും ചെയ്തിട്ടില്പല്വോ, 
പിന്നെ എന്താണു" എനിക്കു ഇങ്ങനെയൊരു 
ആപത്തു വരുവാന്‍ കാരണം?” എന്നും ചോദി 
ക്കാറുണ്ടു”. കാരണം അറിയ്യമ്പോഴം തന്നത്താന്‍ 
സമാധാനിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു; അറിയാത്തപ്പോം 
ഴോ, അതു” ആലോചിച്ചാലോചിച്ചു്‌” കൂടുതല്‍ 
ദുഖിക്കുന്നു. കാരണം അറിഞ്ഞാലും അറിയാ 
ഞ്ഞാലും നമ്മഠംക്കു" ദുഃുഖങ്ങഠം മാറിമാറി വന്നു 
കൊണ്ടേ ഇരിക്കും. ““ഞാന്‍ ദുഃഖിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ, 
അതുകൊണ്ട" മററുള്ളവരും ദഃഖിക്കട്ടെ. ലോകം 
ദുഃഖിക്കട്ടെ.'” എന്ന വിചാരം നമുക്കു”ഒരിക്കലും 
ഉണ്ടാകരുതു”. **നമ്മഠം ദുഃഖിച്ചാലും ലോകം 
മുഴുവന്‍ സന്തോഷമായിരിക്കണം"' എന്ന മനഃ 
സ്ഥിതി വളത്തിക്കൊണ്ടുവരികയാണു” ദീപാ 
വലി കൊണ്ടാടുന്നതിഒന്‍െറെ . അടിസ്ഥാന 
തത്ത്വം. 


മനുഷ്യജന്മത്തില്‍ നമുക്കു" ദുഃഖങ്ങഠം അനു 
ഭവിച്ചേ തീരൂ. സുഖവും സന്തോഷവും അപു 
വ്വ്രായിട്ടേ വരൂ. കൂടുതല്‍കൂടുതല്‍ ഉയന്നറ നില 
യില്‍ ഇരിഷ്ക്കുന്നവക്ക കൂടുതല്‍കൂടുതലാണു" 
ദുഃഖം. മാളികയുടെ മുകളില്‍നിന്നു” താഴെ വീഴു 
ന്നവന്‍ ഒരു പക്ഷേ മരിച്ച്പോയേക്കാം; തിണ്ണ 
യില്‍നിന്നു വീഴുന്നവന്നു” അത്രയൊന്നും പററി 
ലവ. ഓരോരുത്തക്കും അവരവരുടെ അവസ്ഥാനു 
സരണം ദുഃഖങ്ങഠം വന്നുകൊടണ്ടയിരിക്കും . 
നമ്മളുടെ കഷ്ടങ്ങളെ നമ്മഠം വലുതാക്കി കണ 
ക്കാക്കരുതു”. അതു“ അത്ര വലിയതല്പ. നമ്മ 
ളെക്കൊണ്ടു” ലോകത്തില്‍ ചെറുതായ ക്ഷേമ 
മെങ്കിലും വളത്താന്‍ സാധിക്കുമെങ്കില്‍ നമ്മ 
ഉടെ ദുഃഖത്തെ വിസ്മരിച്ചു ലോകനന്മഷ്ണായി 
പ്രവത്തിഷ്ണുണം. 

തന്‍െറ പുത്രനെ സംഹരിയഷ്കണ്കാനാണു” വന്ന 
തെങ്കിലും ഭഗവദ'ദശനം ലഭിച്ചുവല്ലോ എന്നു്‌ 
ആ പുണ്യവതി സത്തോഷിചു; തന്‍െറ മകന്‍ 
മരിച്ചു പോയല്ലോ എന്നു പറഞ്ഞു" ആ 
മഹതി കരഞ്ഞില്ല. “ഈ ഒരു സന്ദഭം ഉപയോ 
ഗിച്ചു്‌ ലോകത്തിന്നു” ക്ഷേമവും സന്തോഷവും 
സമ്പാദിച്ചു കൊടുക്കണം,” എന്നു” അവര്‍ കരു 
തി. അതിന്നായി പ്രയത്തിച്ചു. ഈ ജ്ഞാനം 
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ഭൂമിദേവിയ്ക്കു” പുത്രശോകത്തിനിടയില്‍ ഉണ്ടാ 
യല്ലപോ. അതുകൊണ്ടാണു” ദീപാവലി കൊണ്ടാ 
ട്ടന്നതിന്നു” ഇത്ര പ്രാധാന്യം ഉണ്ടായതു”. പട 
ക്കം പൊട്ടിഷ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടും, വിരുന്നുകഠം നട 
ത്തുന്നതു കൊണ്ടും, മധുരപലഹാരങ്ങളും മററും 
ഭക്ഷിഷ്കുന്നതുകൊണ്ടും നമ്മഠം തൃഘിപ്പെടരുതു”. 
*“ഞാന്‍ കഷ്ടപ്പെട്ടോട്ടെ, ആ കഷ്ടം എന്നോടു 
കൂടിത്തന്നെ അവസാനിക്കട്ടെ. ലോകമൊട്ട 
കടം സമാധാനമുണ്ടാകട്ടെ. അതിന്നായി എ 
ന്നെക്കൊണ്ടു, വല്ലതും ചെയുവാന്‍ സാധിക്കു 
മെജ്ചില്‍ അതു” ഉടനെ ചെയ്തുകൊള്ളാം. 
എന്‍െറ സുഖത്തേക്കാഠം എത്രയോ ഉപരിയാ 
ണ്‌ ലോകക്ഷോമം,'” എന്ന ജ്ഞാനം ഈ പുണ്യ 
ദിവസം നമ്മളുടെ മനസ്സില്‍ ഉണ്ടാകണം. 


മറെറാരു അഭിപ്രായം കൂടി ഉണ്ടു”. ഭക്തി 
കൊണ്ടും, തപസ്സകൊണ്ടും ഭഗവത'കടാക്ഷം 
കൈവരുത്തുന്നതുപോലെ ദ്വേഷംകൊണ്ടും അ 
ക്രമങ്ങഠംകൊണ്ടം, ഭഗവാനെ നിന്ദിക്കുന്നവ 
നേയയം ഭഗവാന്‍ സംഹാരം ചെയുന്നു എന്ന 
വ്യാജേന അവനു” ദശനം കൊടുത്തു” അനുഗ്ര 
ഹിക്കുന്നു. രാവണന്‍, കംസന്‍, നരകാസുരന്‍ 
മുതലായവരൊക്കെ ഇങ്ങനെ മോക്ഷം സമ്പാ 
ദിച്ചവരില്‍ പെടുന്നു. നാട്ടില്‍ ഉള്ളവക്കൊ 
ക്കെ വളരെവളരെ ._ദ്രോഹങ്ങഠം ചെയ്തു നരകാ 
സുരന്‍; സ്റ്രീകളെയും സാധുക്കളെയും ഹിംസി 
ചു. അത്രയും മഹാപാപിയായിരുന്നവനുകൂടി 
ഭഗവദ?ദശനം കിട്ടിയ നിമിഷത്തില്‍ത്തന്നെ 
േഞാനോദയം ഉണ്ടായി. ““ലോകം മുഴുവന്‍ 
ക്ഷേമത്തോടുകൂടി ഇരിക്കട്ടെ,” എന്നു പ്രാത്ഥി 
ചു. ആ ദശനഭാഗ്യംകൊണ്ടു” അവന്നു” മോക്ഷം 
ലഭിച്ചു എന്നു” പുരാണങ്ങഠംം ഘോഷിക്കുന്നു. 


ദീപാവലി 


തു”. അതിന്നും കാരണം ഉണ്ടു”. 
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സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാനെ കാണാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടാ- 
യാല്‍ പാപനിവ്ൃത്തി ഉണ്ടാകാതിരിക്കുമോ ? 
അവന്‍ എത്ര ദുൃഷ്ടനായിരുന്നാലും ഒട്ടവില്‍ 
മഹാത്മാവാകും. യോഗികരഠംക്കു ലഭിക്കുന്ന 
ഭാഗ്യം അവനും കിട്ടി. 


ചിലപ്പ്യോഠം ഭക്തനെക്കാഠം 
ലാണു” ദ്വേഷിക്കു? 


വേഗത്തി 
ഭഗവദ'ദശനം ലഭിക്കുന്ന 
തപസ്സ്‌ ചെയ്യ 
ന്നവന്നു” ആയിരമായിരം കൊല്ലങ്ങളായാലും 
ഭഗവാനെപ്പററിയുള്ള ചിന്തകഠം പരിപുണ്ണമാ 
യിട്ടു മനസ്സില്‍ വരുന്നില്പ. എന്നാല്‍ ഭഗവാ 
നെ സദാ ദ്വേഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍െറ 
സ്ഥിതി അതല്ല. അവന്‍െറ മനസ്സില്‍ സദാ 
ഭഗവാനെപ്പററിയുള്ള ചിന്തകഠം സ്ഥലം പിടി 
ക്കുന്നു. ““ഈശ്വരന്‍ ഇല്ല. ഇശ്വരന്‍ ഇല്ല.” 
എന്നു” ഉരുവിട്ടുകൊണ്ടേ ഇരുന്നാലും അവന്‍െറ 
മനസ്സില്‍ ആ സമയങ്ങളിലൊക്കെ ഇശ്വര 
നെപ്പററിയാണു ചിന്തകഠം മുഴുവനും. അതു 
കൊണ്ടാണു” ഭക്തനെക്കാഠം വേഗത്തില്‍ ഭഗ 
വാനെ ദ്വേഷിക്കുന്നവക്കു” ചിലപ്പോഴൊക്കെ 
മോക്ഷം ലഭിയ്ക്കുന്നതു”. 

നമ്മളടെ സുഖദുഃഖങ്ങളെ ഗണ്യമാക്ക 
തെ നമ്മളെക്കൊണ്ട്‌ ലോകത്തിന്നു” സ്വല്പ 
മെങ്കിലും സുഖമോ സന്തോഷദമാ ഉണ്ടാക്കാന്‍ 
സാധിക്കുമെങ്കില്‍ അതിന്നായി പ്രാത്ഥിക്കുന്ന 
മനോഭാവമാണു” ഏററവും വലിയതു”. ദീപാ 
വലി മുതലായ ഉത്സവങ്ങളുടെ ഉദ്ദേശം ഇതാ 
ണു. “എന്‍െറ കഷ്ടം;”” “എന്‍െറ ടുഃഖം'" 
എന്നതൊക്കെ മറന്നു” ““സവ്വേ ജനാഃ സുഖിനോ 
ഭവന്തു"" (എല്ലാവരും സുഖമുള്ളവരായിത്തീ 
രട്ടെ) എന്നു? നമ്മളെല്പാവരും പ്രാത്ഥിക്കുക. 


ത്താ 


വാത്തകള്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗംം തൃശ്ശൂര്‍. 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” മാസന്തോറും നടത്തിവരാറുള്ള ആദ്ധ്യാത്മിക 
അന്തര്യോഗം ഈ മാസം എട്ടാം തീയതി 8. മണിമുതല്‍ നടത്തപ്പെടുന്നതാണു്‌. 


160 ഏപ്രില്‍ 


അറിയിപ്പ്‌” 
മ്‌) 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തഷ്യോഗവും ശ്രീശങ്കരജയന്തിയും കാലടിയില്‍. 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്ദൈതാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” ആണ്ടുതോറും നടത്തിവരാറുള്ള ആദ്ധ്യം 
ത്മികാന്തയ്യോഗവും ശ്രീ ശങ്കരജയന്തി ആഘോഷവും ഈ വഷം മേയ്‌മാസം മൂന്നാം തീയതിമുതല്‍. 
7ാംനു- വരെയുള്ള ദിവസങ്ങളില്‍ നടത്തുന്നതാണു”. മേയ 6, 7 തീയതികളില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ജന്മോത്സവവും ശ്രീ ശങ്കരജയന്തി ആഘോഷങ്ങളും സമ്മേളനങ്ങളും പതിവുപോലെ ഉണ്ടായി 
രിക്കും. അന്തയ്യോഗത്തിലും ആഘോഷങ്ങളിലും പങ്കെടുക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഭക്തജനങ്ങഠം 
മെയ്‌ 1 ൨ഠംനു:ഷ്ക്കുള്ളില്‍ വിവരം ആശ്രമാദ്ധൃക്ഷനെ അറിയിന്റ്ുണ്ടതാകുന്നു. പുരുഷന്മാക്കം 
സ്ര്രീകഠംക്കും പ്രത്യേകം താമസസൌകയ്യുങ്ങഠം ഉണ്ടായിരിക്കും. ഭക്ഷണച്ചെലവിനും മററുമായി 
ഓരോരുത്തരും 25 രൂപവീതം നല്‍കേണ്ടതാണു'. 


എന്നു”, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമം, സ്വാമി ഗണാനന്ദ, 
കാലടി. പ്രസിഡണ്ടു. 


ജയന്തി ആഘോഷങ്ങറം 
(വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനം) 


പൂട്ംന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തിലെ ഇക്കൊല്ലത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ _- വിവേകാ 
നന്ദ _ ശാരദാജയന്ത്യാഘോഷങ്ങഠം പൂവ്വാധികം ഭംഗിയായി മാര്‍ച്ചു 9, 10, 11 ഈ തീയതി 
കളില്‍ നടന്നു. ദിവസവും രാവിലെ വേദപാഠം, സുപ്രഭാതകീത്തനം, പൂജ, ഭജന, ഭാഗവത 
പ്രവചനം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണവച നാമൃതപാരായണം, മാതൃദേവീസൂക്തപാരായണം എന്നിവ ഉണ്ടായി 
രുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തിസമ്മേളനത്തില്‍ കോയമ്പത്തൂര്‍ രാമകൃഷ്ണമീഷന്‍ അദ്ധ്യാപകപരി 
ശീലനകലാലയത്തിലെ പ്രിന്‍സിപ്പാഠം ശ്രീ കുളന്തൈവേല്‍ അവര്‍കളുടെ അദ്ധ്യക്ഷപ്രസംഗവും 
ശ്രീ പി. ആര്‍. നായര്‍ അവര്‍കളുടെ പ്രസംഗവും, ശ്രോതാക്കളുടെ സവിശേഷശ്രഭ്ധയ്ക്കു വിഷയ 
മായി. വിവിധ മത്സരങ്ങളില്‍ പങ്കെടുത്തു വിജയി കളായവക്കു” സമ്മേളനാവ സരത്തില്‍ സമ്മാ 
നങ്ങഠം നല്ലപ്പെട്ടു. വിവേകാനന്ദജയന്തിദിനത്തില്‍ ശ്രീ ഗണാനന്ദസ്വാമിയയം, സുകുമാര്‍ അഴീ 
ക്കോടും ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമിയുടെ നേതൃത്വമേ ഇന്നു” നമ്മെ വിനാശത്തില്‍നിന്നു കര 
കേററാന്‍ ഉതകൂ എന്നു” സമമത്ഥിച്ചു. ശ്രീ ശാരദാജയന്തി ആഘോഷത്തില്‍ പ്രര്രാജിക ധീരാ 
പ്രാണാമാതാജിയ്യം, ശ്രീമതി കുഞ്ഞുകുട്ടിത്തമ്പരാട്ടിയും ശ്രീ മാതൃ ദേവി എവ്വിധമാണു' ഇന്നത്തെ 
വനിതകഠയംക്കു ഒരു മാതൃകയായി ഭവിക്കുന്നതു” എന്നു്‌ സവിസ്മരം പ്രസ്താവിച്ചു. 

ശ്രീമതി ബ്ലന്ദാനാരായണന്‍, ശ്രീമതി രാജലക്ഷ്മീകൃഷ്ണന്‍,. ശ്രീമതി ഈശ്വരീവമ്മ എന്നീ 
മഹതികളടെ ഭക്തിരസനിഷ്യന്ദികളായ സംഗീതക്കച്ചേരികളും, വിവേകാനന്ദബാലകസംഘം, 
സത്യസായി ഭജനമണ്ഡലി, ശാരദാസംഘം എന്നിവരുടെ ഭജനകളം ശ്രോതാക്കളെ അതൃന്തം 
ആകഷിക്കത്തക്കവയായിരുന്നു. പാഠകവും, പ്രഹ്ലാദന്‍, ' ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം എന്നീ 
നാടകങ്ങളും ഹൃുദയാവജ്ജകമായി അവതരിപ്പിക്കപ്പെട്ടം ആഘോഷങ്ങഠം സമംഗളം നടത്തുന്ന 
തിനു” സഹായിച്ച എല്പാ സജ്ജനങ്ങഠംക്കും കൃതജ്ഞത പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊള്ളന്നു. 

സെക്രട്ടറി. 





ഉത്തിഷ്ഠത! ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 


വാല്യം 58 1973 മേയ? | ലക്കം 5, 





അമൃതവാണി 


ജീവിതത്തിലെ കനത്ത പ്രശ്ലങ്ങഠം മനസ്സിനു ഗ്രഹിക്കാനാവാതെ വരുക എന്നതു 
മസ്തിഷ്ണദബ്ബല്യത്തിന്‍െറ ശരിയായ ലക്ഷണമാണു*. അപ്പോം പുതുമ അസ്സമിക്കുന്നു. 
മനസ്സിന്‍െറ കരുത്തും പ്രവൃത്തിയും വിചാരശക്തിയയം നഷ്ടപ്പെടുന്നു. പിന്നെ അതു” 
ഏററവും ചെറിയ പരിധിയിലൂടെ നീങ്ങാന്‍ തുടങ്ങുകയായി. ഒന്നാമതായി ഈ വസ്മൂ 
സ്ഥിതി ദൂരെ വലിച്ചെറിയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. പിന്നെ വേണം നമുക്കു” എഴുനേററു 
നില്ല്യാനും പ്രവത്തിക്കാനും ശക്തി നേടാനും. അടുത്തതായി ഇന്നത്തെ ലോകത്തിനു 
മുഴുവന്‍ വേണ്ടതും നമ്മുടെ പൂവ്വികര്‍ നമുക്കായി നേടിവെച്ചിട്ടള്ളതുമായ ആ അനന്ത. 
മായ ആശയനിധിയുടെ അനന്തരാവകാശികളാണു നാം എന്ന ബോധം നമക്കു വീണ്ടു 
മുണ്ടാകണം. ഈ സമ്പന്നിധി വിതരണം ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ ലോകം നശിക്കും. 
അതു വെളിയിലെടുക്കുക, പരക്കെ വിതരണം ചെയുക. വ്യാസന്‍ പറയുന്നു: കലിയുഗ 
ത്തിലെ ഒരേ ഒരു ധമ്മം ദാനമാണു”. ദാനങ്ങളില്‍ വെച്ചു ശ്രേഷ്ഠം അധ്യാത്മജീവിത. 
ദാനമാണ്‌. അടുത്തതാണു”്‌ ലാകികജ്ഞാനദാനം. പിന്നത്തേതു ജീവിതദാനം. ഒട്വി 
ലത്തേതു” പട്ടിണിക്കാക്കു അന്നദാനം. അന്നം നാം ധാരാളം കൊടുത്തുകഴിഞ്ഞു. 
മറെറാരു ജനതയും നമ്മെപ്പോലെ ദാനം ചെയ്തിട്ടില്ല. പിച്ചക്കാരന്‍െറ കുടിലില്‍. 
പ്പോലും ഒരപ്പക്കഷണമുണ്ടെങ്കില്‍ അയാഠം അതിന്‍െറ പകുതി കൊടുക്കും. അത്തര 
ത്തിലൊരു പ്രതിഭാസം ഭാരതത്തിലേ കാണാനുള്ള; അതു വേണ്ടത്ര നമുക്കുണ്ടു”. 
നമുക്കു മറേറതു രണ്ടും, ആധ്യഗത്മികവും ലാകികവുമായ ജ്ഞാനങ്ങഠം, കൊടുക്കാം. 
നാം ധീരരും ചങളുററമുള്ളവരുമാണെങ്കില്‍, നാം തികഞ്ഞ ആജ്ജവത്തോടുകൂടി 
അതിനു പരിശ്രമിക്കുമെങ്കില്‍, ഇരുപത്തഞ്ചുകൊല്ലംകൊണ്ടു” ഈ പ്രശുത്തിന്നാകെ 
സമാധാനം കണ്ടപിടിക്കാം. പിന്നെ തമ്മില്‍ത്തല്പാനുള്ള വകയൊന്നും ശേഷിക്കില്ല. 
ഭാരതഭൂമി മുഴുവന്‍ വീണ്ടം ആര്യമായിത്തീരും. 


_വിവേകാനന്ദസാഹിതൃസവൃസ്വം 111. 61. 
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മേയ? 


ി 
ഭഅവതാരവരിഷ്ഠായ രാമകൃഷ്ണായ തേ നമഃ 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


ഓം ത്രേതായാം രാമരൂപായ 
ദ്പാപരേ കൃഷ്ണമൂത്തയേ 
കല പുണ്ണാവതാരായ 
രാമകൃഷ്ണായ തേ നമഃ. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ കണ്ഠരോഗം പിടിപെട്ടു” 
അവശനായി കല്ലത്തയില്‍ കാശീപുരോദ്യാന 
ത്തതില്‍ കിടക്കുന്നു. സമീപം നരേന്ദ്രന്‍ നില? 
പണ്ടു". മഹാസമാധിക്കു രണ്ടു ദിവസമേ 
ബാക്കിയുളള. നരേന്ദ്രന്‍െറ ഉഠംക്കാമ്പില്‍ 
ക്ളൂടി ഒരു ചിന്ത പാഞ്ഞു: “താനൊരു അവ 
താരപുരുഷനാണെന്നു” ഇദ്ദേഹം പലതവണ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു. ദുഃസഹമായ ഈ കായക്ലേശ 
ത്തിനിടയില്‍, പ്രാണവേദന അനുഭവിക്കുന്ന 
ഈ അവസരത്തില്‍, “ഞാന്‍ ഇരശ്വരാവതാര 
മാകുന്നു, ' എന്നു” ഇദ്ദേഹം പറയയന്നപക്ഷം ഞാന്‍ 
വിശ്വസിക്കും.'” ഈ ചിന്ത നരേന്ദ്രന്‍െറ ഉള്ളി 
ലുദിച്ചതും, ഗുരുദേവന്‍ നരേന്ദ്രന്‍െറ നേക്കു 
തറെറ ശക്തിയെല്ലാം സംഭരിച്ചിട്ടീവിധം 
പറഞ്ഞു: “എന്‍െറ പ്രിയ നരന്‍, നിനക്കിനി 
യും വിശ്വാസം വന്നിട്ടില്ലെന്നോ? രാമനായി 
രന്നവനാരോ, കൃഷ്ണനായിരുന്നവനാരോ അവ 
നി പ്പോഠം ഈ ശരീരത്തില്‍ രാമകൃഷ്ണനായി 
രിക്കുന്നു _ എന്നാലതു” നിന്‍െറ വേദാത്തത്തി 
ന്‍െറ നിലപാടില്‍ നിന്നല്ല.” നരേന്ദ്രന്‍ ലജ്ജി 
തനായി. അനവധി തെളിവുകളും വെളിപാട 
കളും കാണുകയും കേഠക്കുകയ്യം ചെയ്തിട്ടും താന്‍ 
ഗുരുദേവനെ പിന്നെയും സംശയിച്ചല്പോ എന്നു 
നിനച്ചു നരേന്ദ്രന്‍ പരിതപിച്ചു. 


തരുണനും സുമുഖനും നവീനവിദ്യാസമ്പ 
ന്നനും യുക്തിവാദിയും ബ്രഹ്മസമാജാംഗവുമാ 
യിരുന്ന നരേന്ദ്രന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ അടുത്തെ 
ത്തി ചോദിച്ച ആദ്യത്തെ ചോദ്യം ആധുനിക 
ലോകത്തിന്‍െറ ചോദ്യമാണു”: “മഹാശയാ, 
അങ്ങു ഇരശ്വരനെ കണ്ടിട്ടുണ്ടോ?" അതിനു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നല്ലിയ ഉത്തരം നിത്യനൂതന 


കണ്ടിട്ടുണ്ടു. 


മായ വേദവാണിയയമാണു”്‌: “ഉണ്ടു കുഞ്ഞേ, 
കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌; നിന്നെ കാണുംപോലെ കണ്ടി 
ട്ടണ്ട; കുറേക്കൂടി വ്യക്തമായി കണ്ടിട്ടുണ്ടു” എന്നു 
മാത്രം.” ദാഹിച്ചു വലഞ്ഞു വരുന്ന ഒരു പഥി 
കന്‍: ജിവനജലം നല്ലാന്‍ കെല'പുള്ള ഒരു 
മാഗ്ശൂദശിയയം. പണ്ടൊരു വൈദികഷി പാടി: 
“വേദാഹമേതം പുരുഷം മഹഠന്തം ആദിത്യവള്സ്ം 
തമസഃ പരസ്താത്‌." “ഇരുളിനപ്പുറം കതിരോ 
നൊപ്പം വിളങ്ങുന്ന പരംപൊരുളിനെ ഞാന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ആ മൊഴികരഠം 
ഏററു പാടി: വേദം പഠിച്ചു പാടിയതല്ല, 
തന്‍െറ അനഭൂതിയില്‍നിന്നും പാടിയതാണു. 
ബ്രഹ്മസമാജാംഗമായ നരേന്ദ്രന്‍ വിഗ്രഹാരാ 
ധനയില്‍ വാിശ്വചസിച്ചിരുന്നില്പ. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ ആരാധ്യദേവതയായ കാളിയെ പരിഹ 
സിച്ചിരുന്നു. പട്ടിണി നീക്കിക്കൊടുക്കാന്‍ 
ഗുരുദേവന്‍െറ നിദ്ദേശപ്രകാരം നരേന്ദ്രന്‍ അന്ന 
പുണ്ണേശ്വരിയായ കാളിയുടെ അടുത്തു പോയി; 
വിഗ്രഹത്തില്‍ ചിന്മയ്‌.യെ കണ്ടു, വിവേക 
വൈരാഗ്യങ്ങഠംക്കു വേണ്ടി പ്രാത്ഥിച്ചു. നരേ 
നദ്രനു കാളിയില്‍ വിശ്വാസം വന്നു. മേധാ 
മല്പനായ നരേന്ദ്രനെ ഗുരുനാഥന്‍ അദ്വൈത 
മാശ്ശത്തില്‍ക്കൂടി നയിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചു” അഷ്ടാ 
വക്രസംഹിത വായിക്കാന്‍ ഉപദേശിച്ചു. അ 
ദ്വൈതം ഈശ്വരനിന്ദയെന്നു കരുതി നരേന്ദ്രന്‍ 
അതിനെ എതിത്തു. തന്നെ വായിച്ചു കേരം 
പ്പിക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു ഗുരു. നരേന്ദ്രന്‍ 
അദ്വൈതത്തെ പരിഹസിച്ചു. ഗുരു ശിഷ്യനെ 
ഒന്നു തൊട്ടു; ശിഷ്യനു” അദ്വൈതാനഭൂതി 
ലഭിച്ചു. അദ്വൈതമാണു” പരമസത്ൃമെന്നു* 
നരേന്ദ്രന്‌ ബോധ്യമായി. ആദ്ൃകാലത്തു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു” എന്തോ ഒരുതരം ഉന്മാദം ഉണ്ടെ 
ന്നാണു നരേന്ദ്രന്‍ കരുതിയിരുന്നതു”. പക്ഷെ 
വിഗ്രഹനിന്ദകനെ കാളീകിങ്കരനാക്കിയ, 
അദ്വൈതനിന്ദകനെ അദ്വൈതാനുഭവസമ്പന്ന 


* തിരുവല്പാ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിലെ ജയന്തിയുത്സവത്തില്‍ 18 -- 3 _ 73-ല്‍ ചെയ്യ പ്രസംഗം. 
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നാക്കിയ, ആ ദേവീപൂജകന്‍ ഉന്മത്തനല്പ എന്നു 
തീച്ച. മാത്രമോ ? ഉന്മാദം ബാധിക്കാതെ 
ലോകത്തില്‍ അദ്ദേഹം ഒരുവനേ ഉള്ള; ബാക്കി 
സമസ്പലോകത്തിനും ഉന്മാദമാണു”. ആരാണീ 
മഹാപുരുഷന്‍ ? നരേന്ദ്രനോട്ടം മററു പല 
ശിഷ്യരോടും അദ്ദേഹം പല തവണ പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടാ താന്‍ അവതാരപുരുഷനാണു”്‌ എന്നു. 
പ്രക്ഷെ, അതങ്ങനെയങ്ങു” സ്വീകരിക്കാന്‍ 
സാധിക്കുന്നില്ല. ഈശ്വരന്‍ മനുഷ്യനായി വരു 
കയോ ? ഈശ്വരനു രോഗം ബാധിക്കുകയോ ? 
സംശയം തീരുന്നില്പ. അവസാനസമയത്തും 
സംശയം. നരേന്ദ്രന്‍െറ സംശയം നിശ്ശേഷം 
നീക്കാനുള്ള ഉത്തരമാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ശിഷ്യനു” ഈ അന്ത്യനിമിഷത്തില്‍ നല്ലിയതു". 
നരേന്ദ്രന്‍ സംശയിച്ചതും പരീക്ഷിച്ചതും ലോക 
ത്തിനു വലിയ ഉപകാരമായി; എന്തെന്നാല്‍, 
എതിത്തു തോററു വിശ്വസിക്കാന്‍ നിര്‍ബ്ബദ്ധ 
രായവരുടെ സാക്ഷ്യമാണു” പിന്‍ഗാമികഠം 
ക്ക വിശ്വാസം നല്ലന്ന പ്രമാണം. കണ്ടതും 
കേട്ടതും അപ്പാടെ വിശ്വസിക്കുന്ന ശിഷ്ൃന്മാ 
രുടെ അഭിപ്രായങ്ങഠം സംശയാലുക്കളില്‍ 
വിശ്വാസം ജനിപ്പിക്കാന്‍ സമത്ഥങ്ങളല്പ. ഒരി 
ക്കല്‍ വിശ്വാസം ജനിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ അവരും 
ശരിയായ മാഗ്ലദശികളാണെന്നു മനസ്സിലാകു 
മെന്നതു ശരിതന്നെ. 


നരേന്ദ്രനാദ്യം കിറുക്കനെന്നു കരുതിയി 
രുന്ന ആളെ അവസാനം കണ്ടതെങ്ങനെ 
യാണു? *“അവതാരവരിഷ്ടായ രാമകൃഷ്ണായ തേ 
നമഃ,” അവതാരവരിഷ്നായിട്ട്‌. ആ കാഴ്ച 
കിട്ടാന്‍ ഗുരുവിന്‍െറ ആ അവസാനത്തെ അരു 
ഉപ്പഠടട” വളരെയേറെ സഹായിച്ചിട്ടണ്ടു”. നമു 
ക്കു” ആ ഉത്തരത്തിന്‍െറ അത്ഥം ഒന്നു മനസ്സ്സി 
ലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാം. “ഞാന്‍ അവതാരമാണു”, 
പക്ഷെ വേദാന്തത്തിന്‍െറ അത്ധത്തിലല്ല,” 
എന്നു" ശ്രീരാമ കൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു. എന്താ അങ്ങ 
നെ പറയാന്‍ ? വേദാത്തത്തിന്‍െറ നിലപാ 
കില്‍ ബ്രഹ്മം ഒന്നൊഴിച്ച്‌” ബാക്കിയൊക്കെ 


മിഥ്യയാണ്‌. അപ്പോഠം അവതാരത്തിന്‌ 
സ്ഥാനമില്പ. അവതാരമെന്ന്‌” പറയപ്പെടുന്ന 
വരും സാധാരണജീവന്മാരും ഒരുപോലെ 


യാവും. ആ അത്ഥത്തിലല്ല താന്‍ അവതാര 
മാണു എന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞതു”. പി 
ന്നെയോ, സര്‍വ്വേശ്വരന്‍െറ സത്യവും സവി 


അവതാരവരിഫ്ടമായ രാമകൃഷ്ണായ തേ നമഃ 
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ശേഷവ്യമായ ഒരാവിര്‍ഭാവമാണു* താന്‍: 
എന്നത്രെ. അതിനു? ആദ്യത്തെ തെളിവുതന്നെ, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു ശാസ്ത്രവും, അധ്യ്യാത്മശാസ്ത്ര 
മെന്നല്പ സാധാരണവിദ്ൃയപോലും അഭ്യസിച്ചി 
ട്ടല്പ തന്‍െറ അനുഭൂതികഠം നേടിയതു“ എന്ന 
തത്രെ. ബന്ധമോചനം ആഗ്രഹിക്കുന്ന സാധാ 
രണജീവന്‍ ഗുരുവിനെ സമീപിച്ചു” ശാസ്ത്ര 
ശ്രവണവും മനനനിദിധ്യാസനങ്ങളം ചെയ്തു" 
മുക്തി നേടുന്നു. അവനു“ പ്രമാണം വേദശിര 
സ്സ്റായ ഉപനിഷത്തുകളാകുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു” 
പരമപ്രമാണം ശ്രുതിയല്പ, തന്‍െറ അനുഭൂതി 
യാണു. . എന്നു മാത്രമല്ല, ശ്രുതികഠം പ്രമാണ 
ങ്ങളാകുന്നതു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പോലെയുള്ള 
വരുടെ അനുഭവങ്ങഠംകൊണ്ടാണതാനും. വേദം 
ഇഈശ്വരവാക്യം. ഈശ്വരനു വേദം പഠിച്ചിട്ടു 
വേണ്ടല്ലോ തന്നെ അറിയാന്‍. യാതൊരു 
ശാസ്ത്രത്തെയും ആശ്രയിക്കാതെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
സത്ൃദശനം സാധിച്ചു എന്നതുതന്നെ അദ്ദേ 
ഹം ഒരവതാരപുരുഷനാകുന്നു എന്നതിനു ഒരു 
പ്രബലമായ തെളിവാണു. - എന്നാല്‍ കുശാഗ്ര: 
ബുഭ്ധിയായ നരേന്ദ്രന്‌ സംശയം ജനിക്കാനെ 
തു കാരണം ? ഇരശ്വരന്‍ സ്വയം കനിഞ്ഞു” 
വെളിപ്പെട്ടു” വെളിച്ചം നല്ലിയാലേ ജീവനു 
ഈശ്വരതത്ത്വം ബോധിക്കാന്‍ കഴിയ്യ. പുണ്ണ്ാ 
വതാരമായ ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ സന്തതസഹചാരി 
യായ അങജ്ജുനന്‍െറ നിലയും ഭഗവാന്‍ ഹൃദയ 


ത്തില്‍ വാണ ജ്ഞാനദീപം പൊഴിക്കുന്നതു 
വരെ 

തേഷാമേവാനുകമ്പാത്ഥ.- 

മഹമജ്ഞാനജം തമഃ 

നാശയാമ്യാത്മഭാവസ്ഥോ 

ജ്ഞാനദീ പേന ഭാസ്വതാം ഗീ. 10. 11. 
ഇതില്‍നിന്നും ഭിന്നമായിരുന്നില്പ. ജ്ഞാന 


ദീപം പ്രകാശിച്ചപ്പേോംഠം അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞു: 
പരം ബ്രഹ്മ പരം ധാമ പവിത്രം പരമം ഭവാന്‍ 
പുരുഷം ശാശ്വതം ദിവ്യം ആദിദേവമജം വിം 
ആഹുസ്പ്വാമുഷയഃ സവ്വേ ദേവഷിര്‍നാരദസൃഥം 
അസിതോ ദേവലോ വ്യാസഃ സ്വയം ചൈവ 
[ബ്വീഷി മേ. 
സവ്വമേതദ്ദതം മന്യ യന്മാം വദസി കേശവ, 
ന ഹി തേ ഭഗവന്‍ വ്യക്തിം വിദുര്‍ദേവാ ന 
[ദാനവാഃ. 


(00, 13, 24) 
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* നാരദാദികളും അങ്ങും അരുളുന്നു അവി 
ടന്നു” പരബ്രഹ്മമാണെന്നു”. അതൊക്കെ സത്യ 
മെന്നു ഞാന്‍ കരുതുന്നു. അങ്ങയുടെ സ്വരൂപത്തെ 
ദേവന്മാക്കോ ദാനവന്മാക്കോ അറിഞ്ഞുകൂടാ.” 
അവതാരപ)രുഷന്മാരെ അവരുടെ സമകാലീന 
രില്‍ വളരെ കുറച്ചുപേര്‍ മാത്രമേ ശരിയായി 
അറിഞ്ഞിരുന്നുള്ള. 


ധമ്മസ്ഥാപനമാണു” അവതാരങ്ങളടെയെ 
ല്ലാം പൊതുവായ ലക്ഷ്യം. അതുതന്നെയാണ്‌ 
ശിഷ്രക്ഷണം. ശിഷ്ടരക്ഷണത്തിനുവേണ്ടി 
വരുന്ന ഒരു നടപടിയാണു ദുഷ്ട്ദമനം. ദൂഷ്യ 
സംഹാരം സംഹാരത്തിനുവേണ്ടിയല്പ, ശിഷ്ട 
രക്ഷണത്തിനുവേണ്ടിയത്രെ. ജനങ്ങളില്‍ ധമ്മ 
നിവ്യ വളന്നാല്‍ ശിഷ്ടരക്ഷണം താനേ നടന്നു 
കൊള്ളം. ധമ്മറ്ലാനിയയം അധമ്മവൃദ്ധിയയം ഏറെ 
ഒദുറെ എല്ലാക്കാലത്തും നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കും. 
പലപ്പൊഴും മഹാപുരുഷന്മാരാരെങ്കിലും 
ആവിഭവിച്ചു ധമ്മത്തിനു” ഉത്തേജനം നല്‍കും. 
സാധാരണ മഹാപുരുഷന്മാരെക്കൊണ്ടൊന്നും 
ഉജ്ജീവിപ്പിക്കാന്‍ വയ്യാത്തത്ര ക്ഷയം ധര്‍മ്മ 
ത്തിനു ഏപ്പെടുമ്പോഴാണു* അവതാരപുരുഷ 
ന്മാര്‍ ആവിര്‍ഭവിക്കുന്നതു”. ത്രേതായൃഗത്തി 
ലാണു* രാമാവതാരം. സത്യനിഷ്യയാണു” രാമാ 
വതാരത്തിന്‍െറ സവിശേഷത. രാമനു” രണ്ടു 
വാക്കില്പ എന്നു രാമന്‍തന്നെ പറയുന്നണ്ടു". 


ലക്ഷ്മീശ്ചന്ദ്രാദപേയാദ” വാ 

ഹിമവാന്‍ വാ ഹിമം തൃജേത്‌ 

അതീയാത്‌ സാഗരോ വേലാം 

ന പ്രതിജ്ഞാമഹം പിതുഃ. (അയോദ്ധ്യ. 1 12 _18.) 

“ചന്ദ്രന്‍െറ കാന്തിയൊക്കെ പോയേഷ്ക്കാം, 

ഹിമാലയം ഹിമശുന്യമായി മാറിയെന്നു 
വരാം. കടല്‍ കരകവിഞ്ഞു” പാഞ്ഞെന്നും 
വരാം. ഇതൊക്കെ സംഭവിച്ചാലും ഞാനെന്‍െറ 
അച്ഛന്‍െറ പ്രതിജ്ഞയെ ഉല്പംഘിക്കുകയില്ല, ” 
എന്നരുളി രാമന്‍ ഭരതനോട്ട”. 


കള്ളക്കേസില്‍ സാക്ഷിപറയാന്‍ കൂട്ടാ 
ക്കാതെ നാടും വീടും ഉപേക്ഷിച്ചു പോന്ന 
ക്ഷൃദിരാമന്‍െറ പുത്രനാണു: ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. 
ഇ്ഞാനവും അജ്ഞാനവും നന്മയയം തിന്മയ്യം 
പുണ്യവും പാപവും അമ്മയ്ക്കു സമപ്പിച്ചു" ശുദ്ധ 
ഭക്തിക്കായി പ്രാത്ഥിച്ചപ്പേോഴും അദ്ദേഹം 
സത്യം മാത്രം അമ്മയ്ക്കു” സമപ്പിച്ചില്പ. “ഈ 
സംഗതികളൊക്കെ പറഞ്ഞപ്പോഴും ഇക്കഥ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയറ്‌ 


പറയാന്‍ എനിക്കു കഴിഞ്ഞില്ല: “അമ്മേ ഇതാ 
എടുത്തോളു അവിടുത്തെ സത്യം, ഇതാ എടു 
ത്തോള അവിടുത്തെ അസത്യം, 'എന്നു”.സവ്വവും 
അമ്മഗ്ത്ു സമപ്പ്ിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു, പക്ഷേ സത്യം 
അമ്മഗ്ണു കൊടുക്കാന്‍ എനിക്കു കഴിഞ്ഞില്ല." 
സത്യമൂത്തിയായിരുന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍റെ ഉപദേശങ്ങളില്‍ മുഖ്യമാ 
യതു” ഗീതയാണല്ലോ. അതില്‍ തന്നെക്കുറിച്ചു 
ഭഗവാ൯ രരുളന്നു. 
അവജാനന്തി മാം മൂഡാ മാനുഷീം തന൯ുമാശ്രിതം. 
പരം ഭാവമജാനന്തോ മമ ഭൂതമഹേശ്വരംം 
“സവ്വേശ്വരനായ എന്‍െറ പരംഭാവത്തെ 
അറിവില്ലാത്ത മൂഡന്മാര്‍ എന്നെ നിന്ദിക്കുന്നു !" 
ശ്രീരാമനു തന്‍െറ ഐശ്വരഭാവം വെളിവാ 
ക്കാന്‍ വലിയ മടിയായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ നേരെമറിച്ചാണു”. അദ്ദേഹം തന്‍െറ 
പരംഭാവത്തെ സ്വ്വദാ പ്രുകടരാക്കിയിരുന്നു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്നില്‍ ജഗദംബികയെ 
അല്പാതെ തന്നെ കാണാറില്ല. സമാധിനില 
യില്‍നിന്നും താഴോട്ടു വരാനായിരുന്നു ശ്രീരാമ 


കൃഷ്ണനു പ്രയാസം. 


ശ്രീരാമന്‍ തന്‍െറ മാതൃകാജീവിതംകൊണ്ടും 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠംകൊണ്ടും ധമ്മ 
സ്ഥാപനം നടത്തി. ജാവിതമാതൃകകൊണ്ടും 
ഉപദേശവാണികഠംകൊണ്ടും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ധമ്മസംസ്ഥാപനം സാധിച്ചു. രാമനും കൃഷ്ണനും 
ക്ഷത്രിയവംശത്തില്‍ പിറന്നു: അവര്‍ ദുഷ്ടന്മാരെ 
ഹിംസിച്ചു. ബ്രാഹ്മണനായി ജനിച്ച ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ദുഷ്ടന്മാരെ ശിഷ്ടുന്മാരായി മാററി 
അവരെ രക്ഷിച്ചു. അഹിംസയുടെ മാഗ്ൂമാണു്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വീകരിച്ചതു”. രാമനും കൃഷ്ണനും 
ഗൃഹസ്ഥന്മാരായിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഗൃഹ 
സ്ഥനും അതേ സമയം സസ്്യാസിയു മായിരുന്നു. 


ബുദ്ധന്‍ അഹിംസ, പ്രാണികളെ ദ്രോഹി 
ക്കാതിരിക്കല്‍, ഉപദേശിച്ചു. പ്രാണികളെ 
ശിവരൂപേണ കണ്ടു, സേവിക്കാന്‍ ഉപദേശിച്ചു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. യേശുകൃസ്തു മാനവരാശിയുടെ 
പാപഭാരം ഏറെറടുത്തു” കുരിശില്‍ മരണം 
വരിച്ചു. പാപതഏന്മാരുടെ പാപം ഏറെറ 
ടുത്തു” അബ്ബ, ദഗ്രസ്തനായി ശരീരം ഉപേക്ഷിച്ചു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. 
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ശ്രീരാമന്‍െറ സത്ൃനിഷ്ടയും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ 
ആത്മനിഷ്ടയയം ബുദ്ധന്‍െറ അഹിംസഡ്ും 
കൃസ്തദേവന്‍െറ ദയാവായ്ക്കും നമുക്കു” ശ്രീരാമ 


കൃഷ്ണനില്‍ ഒന്നിച്ചു മേളിക്കുന്നതു” കാണാം. 
ഇവ കൂടാതെ, ശ്രീരാമകൃഷ്ണാവതാരത്തിന്‍െറ 
സവി ശേഷോദ്ദേശം എന്തായിരുന്നു ? 


അവതാരപുരുഷന്മാരില്‍ ബുദ്ധനൊഴിച്ചു" 
മററാരുടേയയും സിദ്ധപദമല്പാതെ സാധകപദം 
നമുക്കു ലഭിക്കുന്നില്ല. അവതാരങ്ങാം ജന്മനാ 
തന്നെ പുള്ണുരല്ലേ ? അവക്കു” പിന്നെ സാധന 
യെന്തിനു്‌ ? സാധന അപുണ്ണുതയുടെ അടയാള 
മല്ലേ? ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ സംബന്ധിച്ചു”, അല്പ. 
ജന്മനാ പൂണ്ണനായിരുന്നു എന്ന സത്യം, മററാ 


രുടേയയം സഹായം കൂടാതെ, ശാസ്രൂത്തിന്‍െറ 
പോലും സഹായമില്ലാതെ, അദ്ദേഹം ദേവീ 
ദശനം സാധിച്ചതില്‍നിന്നും വ്യക്തമാണു”. 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സാധനയെന്തിനുവേണ്ടിയാ 
യിരുന്നു? പ്രത്ൃയക്ഷത്തില്യം യൃക്തിയിലും മാത്രം 
വിശ്വസിക്കുന്ന ആധുനികലോകത്തിനു*, 
അവക്കു മനസ്സിലാകുന്ന ഭാഷയില്‍ ധമ്മോപ 
ദേശം ചെയ്യാന്‍വേണ്ടിയാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
സാധനകഠം അനുദ്ലിച്ചതു”. അദേഹത്തെ ഒരു 
സാധകാവതാരപുരുഷന്‍, അധ്യാത്മസാധന 
കഠം അനുദ്യിച്ചു കാണിക്കാന്‍ ജന്മമെടുത്ത 
അവതാരപുരുഷന്‍, എന്നുതന്നെ കരുതാം. ഈ 
അധ്യയാത്മസാധനയാണു” ഇതരാവതാരങ്ങളെ 
അപേക്ഷിച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണാവതാരത്തിന്‍െറ 
സവി ശേഷത. ശാസ്ത്രങ്ങളെ സത്ൃയമാക്കിത്തീ 
ക്ക എന്നതും അവതാരപുരുഷന്മാര്‍ ച്ചെയുന്ന 
ഒരു കൃത്യമാണ്‌. “ഭവതു നിശ്ചയദാര്‍ഡ്യ്യാ... 
ഭൂര്‍ധ്വം ശാസ്ത്രരക്ഷണം.” എന്നു നാരദവാകൃ 
മുണ്ടു”. തനിക്കു” ആത്മലാഭം ഉണ്ടായതിനുശേഷ 
വും ശാസ്ര്രങ്ങളെ രക്ഷിക്കണം. എങ്ങനെയാണു” 
ശാസ്ത്രങ്ങളെ രക്ഷിക്കുന്നതു” ? അവയുടെ അനു 
ശാസനങ്ങളെ സ്വയം അനുസരിച്ചു കാണിച്ചു 
കൊടുക്കുന്നതു കൊണ്ടു”. അവതാരപുരുഷന്മാര്‍ 
പൊയ്കുഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്‍തലമുറഷ്ക്കു” ആശ്രയം 
ശാസ്ത്രങ്ങളാണല്ലോ. അതിനാല്‍ അവയുടെ 
സതൃതയ്യം നിത്ൃതയയം ഓരോ അവതാരപുരു 
ഷനും പുനഃസ്ഥാപിക്കാറുണ്ടു?. അതിന്നുവേണ്ടി 
യാണുഃ' ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പിന്നീട പലേ ആചാ 
രൃന്മാരെ സ്വീകരിച്ചതും അവരുടെ ഉപദേശ 
പ്രകാരമുള്ള സാധനകഠം അനുഷ്ഠിച്ചതും. 


അവതാരവരിഷ്യായ രാമകൃഷ്ണായ തേ നമഃ 


യമേ 


165. 


* സച്ചാസ്ര്രീകുവ്വന്തി ശാസ്ത്ര്രാണി,” അവര്‍ ശാസ്ത്ര 
ഞങ്ങളടെ സതൃതഷ്ക്കു സാക്ഷികളാണ്‌. ഇപ്പ്പോഠം. 
ബാങ്കില്‍ ചെക്കുമാറി പണം കിട്ടണമെങ്കില്‍ 
തന്‍െറ കൈയ്യൊപ്പു വേണം എന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു. അയായതു*, പൂവ്വാചായ്യു 
ന്മാരും അവതാരങ്ങളും ശാസ്ത്രങ്ങളും ഉപദേശി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു” സത്യമെന്നു സാക്ഷ്യം വഹിക്കാന്‍ 
വന്ന ആളാണു” താന്‍ എന്നു”. വിക്ടോറിയ 
യുടെ കാലത്തെ മോഹര്‍ അല്പ ഇപ്പ്പോഠം 
നടപ്പുള്ള നാണയം എന്നും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു”. മോഹറിന്‍െറ സ്വണ്ണുവില നിലനില്ലു 
മെങ്കിലും അതിനിപ്പോഠം നാണയവിലയില്ല. 
ഇപ്പോഴത്തെ നടപ്പുനാണയം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
നാണു“. മോഹറിന്‍െറ സ്വണ്ണുവില നിണ്ണയി 
ക്കുന്നതും നടപ്പുനാണയത്തിന്‍െറ നിരക്കിലാ 
ണല്ലോ. 


ശ്രീ കൃഷ്ണാവതാരകാലത്തു'*, ഹിന്ദുമത 
ത്തിലെ വിവിധസസമ്പ്യദായങ്ങളടെ സമന്വ 
വേണ്ടിയിരുന്നുള്ള. ഗീതയില്‍ക്കൂടി 
ഭഗവാന്‍ അതു സാധിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇപ്പോഠം 
പുറമേനിന്നുള്ള മതങ്ങളും ഇന്ത്യയില്‍ നിലവി 
ലുണ്ടു”. സവ്വമതങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള സമന്വയവും 
സാധിക്കേണ്ടിയിരുന്നു. അതിനാല്‍ ശ്ര്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ഹിന്ദുമതത്തിലെ വിഭിന്നമാഗ്ലങ്ങം 
മാത്രമല്ല, മഹമ്മദുമതവും കൃസ്തമതവും അഭ്ൃസി 
ക്കുകയും അവയി ല്‍ക്കൂടി ഈശ്വരനില്‍ എത്തി 
ച്ചേരുകയ്യം ചെയ്തു. സ്വാനുഭവത്തിന്‍െറ വെളിച്ച 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹം പ്രഖ്യാപിച്ചു: ' “യത മത” തത 
പഥ.” മതമെത്രയൃയണ്ടോ അത്രയും മാഗ്ലങ്ങഠം; 
ലക്ഷ്യം ഒന്നു മാത്രവും. ഇതു” വൈദികദശന 
ത്തിന്‍െറ, “ഏകം സദ്‌ വിപ്പാ ബഹുധാ 
വദന്തി,” പൊരുളെൊന്നേ”്‌, പേര്‍ പലതു” എന്ന 
വേദവാണിയുടെ, പുനര്‍ദശനവും പുനഃപ്രഖ്യാ 
പനവുമാണു'. 

തന്‍െറ അനുഭൂതികഠം ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തെരഞ്ഞെടുത്തതു” യുക്തിവാദി 
യം പാശ്ചാത്ൃയവിദ്യാസമ്പന്നനും ആദശധീരനു 
മായ നരേന്ദ്രനെയാണു്‌്‌. 'ഗൃുണാധികൈര്‍ഫഹീ 
ഗൃഹീതോ അനുഷ്ലീയമാനശ്ച ധമ്മഃ പ്രചയം. 
ഗമിഷ്യതി.” ഗുണസമ്പന്നന്‍ ധമ്മം ഗ്രഹിക്കു 
കയും അനുഷ്ലിക്കുകയും ചെയ്യമ്പോഠം ധമത്മം 
സുപ്രതിഷ്യമായിത്തീരും. നരേന്ദ്രന്‍ സ്വഗുരു 
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വിന്‍െറ സന്ദേശം, ഭാരതത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസന്ദേശം, ലോകത്തിനു നല്ലി. അദ്വൈതം 
സമസ്പലോകത്തിന്‍േറയ്യം സമ്പത്തായിത്തീന്നു. 
അദ്വൈതത്തിന്‍െറ പ്രായോഗികപരിപാടി 
യായി ജീവസേവ നടത്താന്‍ സ്വഗുരുവിന്‍െറ 
നാമധേയത്തില്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഒരു 
സംഘം സ്ഥാപിച്ചു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ ധമ്മ 
സമന്വയസന്ദേശം ലോകമെങ്ങും പരന്നിരി 
ക്കുന്നു. 


* അഭയം സവ്വഭൂതേഭ്യേം ദദാമോ്യേതദ വ്രതം മമ." 
രന്നെ ശരണമടഞ്ഞവന്നു” അഭയമരുളും 
എന്നു” വിഭീഷണനില്‍ക്കൂടി ശ്രീരാമന്‍ 
പ്രതിജ്ഞ ചെയ്തു. “എന്നെ ശരണമടയുകം, 
നിന്നെ ഞാന്‍ കാത്തുകൊള്ളാം.'എന്നു” അജ്ജുന 
നില്‍ക്കൂടി ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ നമ്മെയെല്ലാം മാടി 
വിളിക്കുന്നു. ചുമടെടുത്തു തളന്നവന്‍ തന്‍െറ 
അടുത്തു വന്നാല്‍ തളച്ച തീത്തുകൊ 
ട്ടക്കും എന്നു” യേശുകടസ്തു പ്രസ്താവിക്കുന്ന. 
ഞാന്‍ സത്യമായും പറയുന്നു, ആരെന്നെ 
ധ്യാനിക്കുന്നു വോ അവനു” എന്‍െറ ഐശ്ചര്യം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ലഭിക്കും; പിതാവിന്‍െറ സമ്പത്തു” പുത്രന്‌ 
ലഭിക്കുംപോലെ. ജ്ഞാനം, ഭക്തി, വിവേകം, 
വൈരാഗ്യം, ശാന്തി, സുഖം, പ്രേമം, സമാധി 
ഇവയാണു” എന്‍െറ ഐശ്വര്യം.” എന്നു ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ അരുളുന്നു. അവതാരപുരുഷന്മാരു 
ടെയെല്പാം പ്രതിജ്ഞയാണിതു*. 


ഈശ്വരദശനമാണു* ജീവിതലക്ഷ്യം, 
അതിനു” അനേകം മാഗ്ലങ്ങളണ്ട്‌; ഏതു മാശ്ശവും 
ആത്മാത്ഥമായി അനുസരിച്ചാല്‍ ലക്ഷ്യപ്രാപ്തി 
യൃണ്ടാവും. സാധകനും സിദ്ധനും സമസൃഷ്ടങ്ങളെ 
ഈശ്വരരൂപേണ ആരാധിക്കണം. ഇപ്രകാരം 
അദ്വൈതത്തിന്‍െറ അധുനാതനദര്‍ശകനും 
പ്രായോഗികാദ്വൈതത്തിന്‍െറ മാഗ്ലദശകനും 
ധമ്മസംസ്ഥാപകനും സവ്വധമ്മസമമ്പയമൂത്തി 
യുമായ അവതാരവരിഷ്ഠനാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍. 


ഓം സ്ഥാപകായ ച ധമ്മസ്യയ 
സവ്വധര്‍മ്മസ്വ രൂപിണേ 
അവതാരവരിഷ്യായ 
രാമകൃഷ്ണായ തേ നമഃ. 


ഗിതാമാന്മപ്രവേശിക 


(പത്താമദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികാം 


വിഭൂതിയോഗം എന്നാണു” ഈ പത്താ 
മദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ നാമധേയം. ചില കൈയെ 
ഴുത്തുപ്രതികളില്‍ അത്ഥം കുറേക്കൂടി വ്യക്ത 
മാക്കുന്നതിന്നായി വിഭൂതിവിസ്പുരയോഗമെ 
ന്നും മഹാപുരുഷവിഭൂതിയോഗമെന്നും കുറെ 
ക്കൂടി വിപുലപ്പെടുത്തി പറഞ്ഞുകാണുനണ്ടു'. 
വിശപ്പുള്ളവന്‍ ഉരംക്കൊള്ളന്ന ഭക്ഷ്യപദാത്ഥ 
ങ്ങളെല്ലാം ഒന്നു ചേത്തു്‌ ആഹാരം എന്നു നാം 
പറയുന്നു. പ്രത്യക്ഷമായ പ്രപഞ്ചം ഉല്‍പന്ന 
മായ ഒരു വസ്തുവാകയാല്‍ ഭവമെന്നോ ഭൂതി 
യെന്നോ പുരാണങ്ങളില്‍ പറയാറുണ്ടു൦. ഈശാ 
വാസ്യോപനിഷത്തില്‍ സംഭൂതി എന്ന വാക്കു? 
ഈ അത്ഥത്തില്‍ പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നു. പലേ 


അംശങ്ങയം ചേന്നു” നിലനില്ലുന്നതായ പ്രപ 
ഞ്ചം സംയോഗജന്യമാകയാല്‍ സംഭൂതി എന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു. സംഭവിച്ചിട്ടുള്ളതായ പ്രപഞ്ച 
ത്തിനു” ഒരു കാരണം അന്വേഷിക്കുമ്പോഠം 
അതു ഇരശ്വരനാണെന്നു” ആസ്തികന്മാര്‍ നിണ 
യിച്ചിരിക്കുന്ന. ഈശ്വരന്‍തന്നെ നിമിത്തവും 
ഉപാദാനവുമായി സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ള ഒരു 
കാര്യമാണു” ഈ സമഷ്ടിപ്രപഞ്ചം. എണ്ണമില്ല 
ത്ത കാരൃവസ്ത്ുക്കളില്‍ ഒന്നു മാത്രമാണു മനു 
ഷ്യന്‍. ആകയാല്‍ മനുഷ്യന്‍ സവ്പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറയും തന്‍െറയും ജനകനായ ഈശ്വര 
നെ അതൃന്തഭക്തിയോടുകൂടി പിതാവായോ 
മാതാവായോ കാണുന്നു. പുത്രനു പിതാവിനെ 
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പ്പി ചിന്തിക്കാന്‍ വളരെ താല്ലര്യമാണു”. 
അറിവുള്ള മനുഷ്യന്‍ അതുപോലെ ലോകപി 
താവിനെ അധികമധികം പ്രീതിയോടുകൂടി 
ധ്യാനിക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ട 
മനുഷ്യനു സ്രഷ്ടാവായ ഇഠശ്വരനെപ്പററിയുയള്ള 
പുണ്ണബോധം പെട്ടെന്നു” ഉളവാകുന്നതല്ല. 
എത്രയും ധ്യ്യാനിക്കുന്നുവോ ഈശ്വരതത്ത്വം 
അത്രയയുമധികം പ്രകാശിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു? 
കാരണഭൂതനായ ഈശ്വരന്‍. സദാ ജീവന്‍െറ 
ധ്യാനം അഹിക്കുന്നു. ഇതാണു ജീവനും ഈശ്വ 
രനും തമ്മിലുള്ള ഭക്തി രൂപമായ സംബന്ധം. 


നടുവിലത്തെ ഈ ഉപാസനാകാണ്ഡ 
ത്തില്‍ ഭക്തിയെ പുഷ്ടിപ്പെടുത്തുന്നതിനുള്ള 
ഉപായങ്ങളാണു വിസ്തരിക്കുന്നതെന്നു നേരത്തെ 
നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുണ്ടു*. തന്നേക്കാഠം മഹത്ത്വമുള്ള 
വരിലുള്ള അനുരാഗമാണു ഭക്തി. ജഡരൂപ 
മായ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സാധാരണ രീതി 
യില്‍ കാണുന്ന പ്രീതി ഈശ്വരഭക്തിയുടെ ഒരു 
ദൂരത്തിലുള്ള ഛായമാത്രമാണു്‌. പ്രത്യക്ഷ 
പ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാണുന്ന വസ്തുക്കളുടെ വില 
യില്‍ താരതമ്യം ഓരോ മനുഷ്യക്കം അനുഭവ 
മാണു”. ലോകരുടെ രുചി അത്യന്തം ഭിന്നമാ 
ണെന്നു പരക്കെ അനുഭവമാണു”. ഓരോരുത്ത 
രുടെയയം വാസനപോലെ ഓരോ വസ്ത്ുക്കഠം 
ശ്രേ്്മായി കാണപ്പെടും. 


പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ ഈശ്വരന്‍െറ ഐ 
ശ്വര്യം അല്ലെങ്കില്‍ ഭൂതിയാണെന്നു” അല്പം 
മുമ്പു” നിദ്ദേശിച്ചു. ഉദാഹരണമായി വിശ 
പുള്ള ഒരുവന്‍ ഭക്ഷിക്കുന്നതെല്പാം ആഹാരം 
ആണെന്നും പറഞ്ഞു. ആഹാരത്തെപ്പററിപ്പറയു 
മ്പോഠം വിഭവങ്ങളോടുകൂടിയ സദ്യയും ക്ഷ്ൃധാ 
പരിഹാരത്തിനുള്ള നീരസഭോജനവും എല്ലാ 
വക്ദം തിരിച്ചറിയാം. സദ്യയെപ്പററി ഓക്കു 
സ്പോഠം വിഭവങ്ങളുടെ ചിന്തയാണു” ആദ്യം 
മനസ്സില്‍ വരുക. ഓരോ വിഭവങ്ങളെപ്പററി 
ചിന്തിക്കുന്നവനു” അതുമൂലം സദ്യയില്‍ രുചി 
വളരുന്നു. പ്രപഞ്ചകാരണമായ ഇശ്വരന്‍െറ 
വിഭവങ്ങളെയാണു” വിഭൂതി എന്നു പറയുന്ന 
തു”. പ്രധാനപ്പെട്ട വിഭവങ്ങളെ ഓരോന്നായി 
ചിന്തിക്കുന്നതു” വിഭവസമഷ്ടിയിലുള്ള ആദ 
രവും പ്രീതിയും വദ്ധിപ്പിക്കുന്നു. പരമപുരു 
ഷന്‍െറ പ്രധാനപ്പെട്ട കുറെ വിഭൂതികളെയാ 
ണു്‌ ഇവിടെ വഞ്ണിക്കുന്നതു”. സവപ്രപഞ്ച 


ഗീതാമാഗ്ശുപ്രവേശിക 


പോകുന്നതു". 
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ത്തിന്‍െറയും കാരണഭൂതനായ പരമപുരുഷന്‍: 
ത്രിലോകീഗൃഹസ്ഥനാണു”. ഒരു മഹാധനീ 
കന്‍െറ വീട്ടില്‍ പോയാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വിശാലമായ ഭവനം, അതിന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
പരിശുദ്ധജലം നിറഞ്ഞ കുളം, അതിലും പരി 
സരത്തിലും വളരുന്ന ആകഷ്കമായ പുഷ്ട 
ഞ്ങഠം, സ്ഥാവരജംഗമസമ്പത്തി, കൃഷിസ്ഥല 
വും പശുക്കളും, ഫലപുഫ്റസമൃദ്ധങ്ങളായ വൃക്ഷ 
ങ്ങഠം, ഇവയെല്ലാമാണ്‌ നാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വിഭവങ്ങളായി കാണുക. വിഭവങ്ങളടെ ആക 
ഷ്കതയാണു നമ്മെ അവയുടെ ഉടമസ്ഥനി 
ലേഴ്ണ്ൂ” ആകഷിക്കുന്നതു”. ഓരോ വിഭവങ്ങളും 
കണ്ടുകണ്ടു” ആകൃഷ്ടരായ കാഴ്ചക്കാര്‍ വിഭവങ്ങ 
ഓിലോരോന്നിലും പ്രഭൂവിന്‍െറ മഹത്ത്വം ദശി 
ക്കുകയ്യം അദ്ദേഹത്തിലേഷ്ക്കു പൂവാധികം 
ആകൃഷ്ടരായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. അതേ 
പ്രകാരം വിഭൂതികളെപ്പററി ആലോചിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരഭക്തി വളരുന്നു. ഈ വാ 
സ്പുവംവെളിപ്പെടുത്തുന്നതിനായി ശ്രീഭഗവാന്‍ 
അജ്ജുനനോടുട പറയുന്നു: ““അല്പയോ ധൈര്യ 
ശാലിയായ അങഞജ്ജുന, എന്‍െറ അതിശോഭന 
മായ ഉപദേശവാകൃങ്ങളെ നീ ഇനിയ്യം ശ്രവി 
ക്ക. ഇതുവരെ പറഞ്ഞതു” കേട്ടതിന്‍െറ 
ഫലമായി നിനക്കു? എന്നോടുള്ള ഭക്തിരൂപ 
മായ പ്രീതി വളന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നു“ 
കണ്ടിട്ടു: നിനക്കു ഹിതം ഉണ്ടാകണമെന്നു 
ഞാന്‍ വളരെ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാ 
ണു ഈ വിഷയം ഇനിയും വിസ്മരിക്കുവാന്‍ 
എന്‍റെ ഐശ്വര്യം പൂണ്ണണമായി 
ദേവന്മാരോ മഹഷികളോ അറിയുന്നില്ല. 
ഏതുപ്രകാരത്തില്‍ നോക്കിയാലും ഞാന്‍ ദേവ 
ന്മാക്കും മഹഷികഠംക്കും കാരണഭൂതനാണു'. 
ദേവന്മാരുടെ ജനകനായ പിതാവാണു ഞാന്‍, 
അപ്പോഠം എങ്ങനെയാണു” അവക്കു മുന്വേത 
ന്നെയയള്ള എന്നെപ്പററി അറിവുണ്ടാവുക ? അതു 
പോലെതന്നെ മഹഷികാഠം ഉണ്ടായിത്തീന്നതും 
ഞാന്‍ അവരില്‍ അപ്രകാരമുള്ള ബുദ്ധിവ്ൃത്തി 
ഉളവാക്കിയതി ന്‍െറ ഫലമായിട്ടാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ എന്‍െറ പ്രസാദം കൂടാതെ എന്നെ 
ഉപജീവിക്കുന്നവര്‍ എതു. വിധമാണു” എന്നെ 
പ്പററി നേരെ അറിയുക ? എങ്കിലും എന്‍െറ 
പ്രസാദംകൊണ്ടു” മോഹം നശിച്ചിട്ടുള്ള ഒരുവന്‍ 
ഈ മത്ത്യലോകത്തില്‍ സവലോകങ്ങാംക്കും. 
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മഹേശ്വരനായ എന്നെ ജന്മരഹിതനായും 
ആദിവിഹീനനായയം അറിയയന്നതിന്‍െറ ഫല 
മായി എല്ലാ പാപങ്ങളില്‍നിന്നും വിമുക്തനാ 
യിത്തീരുന്നു. 


“ലോകമഹേശ്വരനാണു ഞാന്‍ ' എന്നു ഭഗ 
വാന്‍ സ്വയം പരിചയപ്പെടുത്തിയതു” ഇനിയും 
വ്യക്തമാക്കുന്നു. ““സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ഭൂതങ്ങ 
ളില്‍ പല തരത്തിലുള്ള അംശങ്ങഠം കാണാന്‍ 
കഴിയും. ബുദ്ധിസാമത്ഥ്യം, ആത്മജ്ഞാനം, 
സാരാസാരവിവേചനത്തിനുള്ള നൈപു 


ണ്യം, ക്ഷമ, സത്യനിഷ്യ, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വശ 


പ്പെടുത്തുവാനുള്ള ശക്തി, മനസ്സിനെ സ്വാധീന 
ത്തില്‍വെഴ്കണ്ണുന്നതിനുള്ള നൈപുണ്യം, സുഖം, 
ദുഃഖം, സമുദ്ധി, ഇല്പായ്കു, ഭയം, നിഭയത, 
അഹിംസ, രാഗദ്വേഷാദി ശൂന്യമായ സമത്വം, 
ഈശ്വരാനുഗ്രഹംകൊണ്ട ലഭിച്ചതില്‍ സന്തോ 
ഷം, തപസ്സ്‌, ഭാനസാമത്ഥ്യം, യശസ്സ്‌, അപപ 
കീത്തി മുതലായവ എല്ലാം എന്നില്‍നിന്നു 
തന്നെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളവയാണു. പ്രത്ൃഗ്‌ രൂപി 
യായ പരമാത്മാവുതന്നെയാണു” സവസാക്ഷി 
യായിരുന്നുകൊണ്ടു” വിരുദ്ധങ്ങളായ ഭാവങ്ങ 
ഒളെയെല്പാം ഉളവാക്കുന്നതെന്നു സാരം. ഇതുപോ 
ലെതന്നെ മഹഷിമാര്‍ ഏഴുപേരും, അവക്കു 
മുമ്പേ ഉണ്ടായ സനകന്‍, സനന്ദനന്‍, സനാ 


തനന്‍, സനതകുമാരന്‍ എന്നീ പേരുകാരായ - 


നാലു“ ടട്ടഷികളും ലോകരക്ഷാകത്താക്കളായ 
മനുക്കളം എന്റെറ പ്രഭാവംകൊണ്ടു്‌, മനഃസങ്കം 
ല്പിതംമാത്രംകൊണ്ടു്‌, സംജാതരായിട്ടുള്ളവരാ 
ണ്‌. അവരില്‍നിന്നുമാണു” ഇതരപ്രജകളം 
ഇച്ഛാജ്ഞാനക്രിയാസമ്പന്നരായ ലോകത്തി 
ലുള്ള മററുള്ളവരും ജാതന്മാരായിട്ടുള്ളതു”. 
ഇതെല്ലാം എന്‍െറ വിഭൂതിയാണു്‌. എന്‍െറ 
തന്നെ യോഗൈശ്വര്യമാണു്‌. ഇതിന്‍െറ 
എല്പാം തത്ത്വം ഗ്രഹിക്കുമ്പോഠം ഒരുവന്‍ 
സംശയരഹിതമായ യോഗത്തില്‍ നിലകൊ 
ള്ളം. ഇതില്‍ സംശയമില്ല. 


ഭക്തിഭാവം നിറഞ്ഞിട്ടുള്ള ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ 
സവ്വത്തിന്‍െറയയും ഉറവിടം ഞാനാണെന്നും 
സവ്വവും എന്നില്‍നിന്നും പ്രവത്തിതമെന്നും 
നിരന്തരം ചിന്തിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭജനം ചെയ്യുന്ന 
വരായി എന്നെ ഭജിക്കുന്നു. അപ്രകാരമുള്ള 
ദേവതുല്യന്മാര്‍ എപ്പോഴും എന്നില്‍ത്തന്നെ 
ഉള്ളം ഉറപ്പിച്ചു”, പ്രാണനെ എന്നില്‍ സമ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ? 


പ്പിച്ചു”, ശ്രുത്യാദി പ്രമാണങ്ങളെയും അവയ്ക്കുനു. 
കൂലങ്ങളായ ന്യായങ്ങളെയുംകൊണ്ടു” പരസ്സുരം 
തത്ത്വബോധം ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടും, അവയെ 
പ്പററിത്തന്നെ നിരന്തരം സംവാദം ചെയ്തു 
കൊണ്ടും, ഇടവിടാതെ തൃഘ്ലിപ്പെടുകയും നിര്‍ 
വൃതി അടയുകയും ചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെ എന്നില്‍ 
നിശ്ചിതമായ ആസക്തിയുള്ളവരും പ്രീതി 
യോളകൂടി എന്നെത്തന്നെ ഭജിക്കുന്നവരും 
ആയിട്ടുള്ളവക്കു” ഞാന്‍ ജ്ഞാനരൂപമായ ഉപാ 
യം ഉപദേശിച്ചു കൊടുക്കുന്നു. അതിന്‍െറ ഫല 
മായി അവര്‍ എന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. എന്നു 
മാത്രമല്ല അവരില്‍ എനിക്കുള്ള അനുകമ്പകൊ 
ണ്ട? ഞാന്‍ അവരുടെ ബുദ്ധിവൃത്തിക്കുള്ളില്‍ 
നില എടുത്തുകൊണ്ടു” എന്‍െറ സ്വരൂപമായ 
ജ്ഞാനംതന്നെ അവരുടെ ആത്മസ്വരൂപമായ 
ജ്ഞാനം ആക്കി അവരുടെ അജ്ഞാനാന്ധകാര 
ത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നു." 


അജ്ജുനന്‍ ചോദിക്കുന്നു: ““ഹേ കേശവ, 
അങ്ങു? പരബ്രഹ്മമാണെന്നും എല്ലാററിലും 
മേലെയുള്ള ആശ്രയമാണെന്നും അങഞ്ങയെക്കാഠം 
പവിത്രമായി മറെറാന്നുമില്ലെന്നും അങ്ങുതന്നെ 
യാണു ഒരു കാലവും ഈനം ഇല്ലാതെ നില്‍ 
ക്കുന്ന അപ്രാകൃതപുരുഷനെന്നും ജന്മരഹിത 
നെന്നും സവ്വവ്യാപകനെന്നും എല്ലാ ദേവന്മാ 
ക്‌ം മുമ്പുള്ളവനെന്നും മററും എല്ലാ ജഷികളം 
ദേവഷിയായ നാരദനും അസിതദേവലനും 
വ്യാസമഹഷിയ്യം പറയുന്നു. അവിടുന്നുതന്നെ 
യം ഇതുതന്നെ ഈ അവസരത്തില്‍ എന്നോട 
പറയുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ അങ്ങ 
യുടെ ഐശ്വര്യത്തെപ്പററിയുള്ള സംശയം 
ഒന്നും എനിക്കില്ല. അങ്ങു പറയുന്നതെല്ലാം 
സത്യംതന്നെയെന്നാണു്‌ എന്‍െറ ബോദ്ധ്യം. 
എന്നിലുള്ള അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു്‌ അങ്ങ്‌ ഈ 
വിധം എനിക്കു? അഭിവ്ൃക്തനായിരിക്കുന്നു. 
ദേവന്മാരും ദാനവന്മാരും അങ്ങയുടെ ഈ രൂപം 
അറിയുയന്നവരല്പ. ഹേ പുരുഷോത്തമ, ഹേ 
ഭൂതസംരക്ഷക, ഹേ സ്വൃഭൂതസ്വാമിന്‍, ഹേ 
ദേവദേവ, ഹേ ലോകനാഥ, അങ്ങ്‌ മറെറാരു 
ഉപകരണമില്ലാതെ സ്വയം അങ്ങയെത്തന്നെ 
അറിയുന്നു." 

ഇവിടെ പല പദങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ഭഗവാനെ 
സംബോധന ചെയ്തിട്ടുള്ളതു” അത്യധികമായ 
ആദരവിനെയാണ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. അറിവു? 
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രണ്ട പ്രകാരത്തിലുണ്ട?. അതിനു സ്വരൂപ 
ചൈതനൃമെന്നും വൃത്തിചൈതന്യമെന്നും പറ 
യുന്നു. ആദ്യത്തേതു” രണ്ടാമത്തേതിന്‍െറ മൂല 
മാണു?. തീപ്പെട്ടി കടലാഡസ്സ്റില്‍ വെച്ചാല്‍ കട 
ലാസു എരിയ്യകയില്ല. ഉരച്ച കോല്‍ വെച്ചാല്‍ 
എരിയും. അഗ്നി നിമ്മിക്കാനുള്ള ശക്തി 
തീപ്പെട്ടി ക്കോലിനുണ്ട്‌. പക്ഷേ ആ ശക്തി 
മററു വസ്തുവിനെ എരിക്കുകയില്പ. ആവിര്‍ഭൂത 
രൂപത്തി ലേ അതു“ എരിക്കുകയുള്ള. സാധാരണ 
യായുള്ള നമ്മുടെ അറിവു വൃത്തിജ്ഞാനമാണു*. 
മനസ്സ്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ക്കൂടി ബാഹൃവിഷയ 
ങ്ങളി ലേഷ്ണു' ഒഴുകുമ്പോഠം അവയുടെ പരസ്സുര 
സംബന്ധംമൂലം വ്ൃത്തിജ്ഞാനം ഉളവാകുന്നു. 
ശരീരത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ഇരിക്കുന്ന മനസ്സിന്നു” 
പുറമെയുള്ള വസ്ത്ക്കളെപ്പററിയുള്ള അറിവുണ്ടാ 
കുന്നതു"* വൃത്തിജ്ഞാനം മൂലമാണു”. പ്രത്യക്ഷവും 
അനുമാനവും മററും മനോവ്ൃവത്തികളാണു'., 
സ്വരൂപജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പ്രതിഫലനത്തോടു 
കൂടി മാത്രമേ വൃത്തിജ്ഞാനം ഉളവാകുന്നുള്ള. 
ഞാന്‍ എന്ന അറിവു“ സ്വരൂപജ്ഞാനമാണു. 
“എന്‍െറ അറിവു" എന്നു പറയുമ്പോഠം അതു്‌ 
വൃത്തിജ്ഞാനമാണു“. ബാഹ്ൃയവസ്തുക്കളെപ്പററി 
അറിയയന്നതു” വൃത്തിജ്ഞാനം മൂലമാണെന്നു” 
പറഞ്ഞു. അങ്ങനെ അറിവുണ്ടായി എന്നു” 
അറിയയന്നതു” സ്വരൂപജ്ഞാനം മൂലമാണു”. 
സ്വരൂപജ്ഞാനം അറിയുന്നതിനു” വേറെ ഒരു 
ഉപകരണമില്ല. പ്രകാശിക്കുന്ന ദീപം കാണുന്ന 
തിനു മറെറാരു ദീപത്തിന്‍െറ ആവശ്യകത 
യില്ല, ദീപം ഒഴിച്ചുള്ള ബാക്കിവസ്തുക്കളെക്കാ 
ണന്നതിന്നു” ദീപം ആവശ്യൃകമാണെന്നിരു 
ന്നാലും. ദീപത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു” ദീപം 
തന്നെയാണെന്നു പറയുമ്പോഠം ദീപം സ്വപ്രകാ 
ശകമാണെന്നു തെളിയുന്നു. കണ്ണുകൊണ്ടു” കണ്ണൂ 
കാണാന്‍ കഴിയുകയില്ല. ബാക്കിവസ്തുക്കളെയെ 
ല്രാം കണ്ണുകൊണ്ടാണു കാണുന്നതു”. വിരലിന്‍െറ 
അററംകൊണ്ടു? അററം തൊടാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 
അതുപോലെ സ്വരൂപജ്ഞാനംകൊണ്ടു” സ്വരൂ 
പജ്ഞാനത്തെത്തന്നെ അറിയാന്‍ സാദ്ധ്യമലപ. 
എങ്കിലും സ്വരൂപജ്ഞാനംപോലെ മറെറല്പാ 
അറിവിനും ആധാരമായി സ്വയംപ്രകാശമായി 
രിക്കുന്ന മറെറാന്നില്ല. അതുകൊണ്ടാണു” ഇവി 
ടെ ആത്മാവു സ്വയം ആത്മാവിനെ അറിയുന്നു 
എന്നു്‌ അങജ്ജൂുനന്‍ ഭഗവാനോട്‌ പറയുന്നതു". 


ഗീതാമാഗ്ലപ്രവേശിക 


, മ്പോഴും 


169: 
ഇത്രയുംകൊണ്ടു്‌” ആത്മാവ൮ സ്വയംപ്രകാശ 
മാണെന്നും മററു സവ്വവസ്ത്ുക്കളം അതിന്‍െറ 


പ്രകാശത്തില്‍ 
വ്യക്തമായി. 


പ്രകാശിക്കുന്നവയാണെന്നും 
ഏതൊന്നിനെ ആധാരമാക്കി 
ക്കൊണ്ടാണോ മററുള്ളവ നിലകൊള്ളുന്നതു 
അതിന്‍െറ വിഭൂതി മാത്രമാണു” അവയെല്ലാം. 
അജ്ജൂനന്‍ ചോദിക്കുന്നു: ““യോഗിയായ 
ഭഗവാനെ, അങ്ങു” അങ്ങയുടെ ഏതേതു വിഭൂതി 
കളെക്കൊണ്ടാണു” സവ്൮വലോകവും വ്യാപിച്ചു 
നിലകൊള്ളുന്നതു” ? അങ്ങേയ്ക്കു സ്വന്തപ്പെട്ട ആ 
ദിവ്യവിഭൂതികളെ ഒട്ടൊഴിയാതെ എനിക്കു്‌ 
അങ്ങു പറഞ്ഞുതരണം. സദാ സ്വ്വപ്രകാര 
ത്തിലും ധ്യാനിച്ചു" ഞാന്‍ അങ്ങയെ ഏതു 
പ്രകാരമാണു” അറിയുക ? ഏതെല്ലാം പദാത്ഥ 
ങ്ങളിലാണു” മനസ്സു ബഹിര്‍മുഖമായി പോകു 
അങഞ്ങയ്യെപ്പററി ഞാന്‍ ചിന്തിക്കേ 
ണ്ടതു൦? അല്ലയോ ജനാദ്ദന, അങ്ങയുടെ വിഭൂതി 
കളെക്കുറിച്ചും അങ്ങു” സവ്വശക്തനാണെന്നും 
സവ്൮വജ്ഞനാണെന്നും മററും കേട്ടിട്ടുള്ള യോഗ 
ശക്തിയെക്കുറിച്ചും എനിക്കു” ഇനിയും വിസബ്ല 
രിച്ചു പറഞ്ഞുതരേണമേ! അങ്ങയുടെ മുഖത്തു 
നിന്നും വരുന്ന വചനാമൃതം ശ്രവണംവഴി 
പാനംചെയ്യുന്ന എനിക്കു” തൃഫ്യി ഉണ്ടാകുന്നില്ല." 
ശ്രീഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: “ഹേ കുരുശ്രേഷ്ഠ 
കേഠാംക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹമാണെങ്കില്‍ എന്‍റെറ 
ദിവ്യമായ വിഭൂതികളെപ്പററി പറഞ്ഞുതരാം. 
അവാനത്തരവിസ്പുരത്തി ലേഷ്ണ്കു” ഇറങ്ങുന്ന പക്ഷം 
അവസാനമില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ ഏററവും പ്രധാ 
നമായവമാത്രമാണു” പറയാന്‍ പോകുന്നതു്‌. 
എന്‍െറ വിഭൂതികളെപ്പററി ആദ്യമായി ധരി 
ക്കേണ്ട തത്വം ഇതാണു. നിദ്രയം ആലസ്യവും 
സ്റൃശിച്ചിട്ടില്പാത്ത അജ്ജുന, സവ്ൃഭൂതങ്ങളുടെയ്ും 
ഉള്ളില്‍ കുടികൊള്ളന്ന ഞാന്‍ എന്നഭിമാനി 
ക്കുന്ന ആത്മാവുതന്നെയാണു” ഞാന്‍. ഉണ്ടായി 
ട്ടുള്ള എല്പാ വസ്തുക്കളുടെയും കാരണവും ഉണ്ടായ 
ശേഷം മദ്ധ്യത്തില്‍ നിലനില്ലിന്നുള്ള ആധാ 
രവും. ഒടുവില്‍ ലയിക്കുന്ന സ്ഥാനവും ഞാന്‍ 


തന്നെയാണു”. ഇപ്രകാരം സ്വ്വപ്രപഞ്ചവും 
എന്‍െറ പവിഭൂതിതന്നെയെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 
ഇതാണു വാസ്പുവമെങ്കിലും ആദ്യഘട്ടത്തില്‍ 


ബലവും തേജസ്സം പവിത്രതയും സൂരണമാത്രം 
കൊണ്ടു” വഭ്ധിപ്പിക്കുന്നത്ിന്നു സഹായിക്കുന്ന 


എണ്ണപ്പെട്ട ചില പ്രകൃതിവി ഭവങ്ങളില്‍ 
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എന്‍െറ ഐശ്വയ്യം സ്റൂടതരമായി കാണാനായി 
പ്പറയാം. അവയില്‍ നിന്‍െറ ചിത്തം അനായാ 
സേന ഏകാഗ്രപ്പെടാന്‍ കഴിയും. അപ്രകാരം 
ഉള്ളവയാണു”്‌ താഴെ വരുന്നവ, ആദിത്ൃന്മാര്‍ 
പന്ത്രണ്ടാണു.. അവയില്‍ വിഷ്ണു എന്നു 
പേരുള്ള ആദിത്യനെ പ്രത്യേകിച്ചും എന്‍െറ 
വിഭൂതിയായി ചിന്തിക്കുക. ആകാശത്തില്‍ 
ജ്യോതിര്‍ മയങ്ങളായ ഭാവങ്ങഠം ഉണ്ടു. അവ 
യില്‍ ഒളിവീശുന്ന സൂര്യനെ മുഖ്യമായി 
വിചാരിക്കുക. വേദമന്ത്രങ്ങഠം പ്രകാശിപ്പി 
ഒന്ന ഒരു ഗണദേവതയാണു” മരുത്തു”. മരീചി 
അക്കൂട്ടത്തില്‍ പ്രധാനനാണു”. ആദ്യം ഞാന്‍ 
തന്നെയാണു” ഈ പവിഭൂതികഠം എന്നു ധരി 
ക്കുക.”” രാജാവിന്‍െറ സവാധികാരിയെ രാജ 


തുല്യം ബഹുമാനിക്കുകയോ, യോഗ്യനായ 
പിതൃവ്യനെ പിതൃതുല്യം ആദരിക്കുകയോ, 


ഗുരുവിനെപ്പോലെയുള്ള ബഹുമതി ഉത്തമ 
ശിഷ്യന്നു കൊടുക്കുകയോ പച്െചെയ്യുമ്പോഠം 
സംബന്ധികളില്‍ പ്രധാനികഠംക്കു സന്തോഷ 
മല്ലാതെ. നീരസം ഉളവാകുന്നില്പ. കാരണം ഉപ 
സര്‍ജനങ്ങഠംക്കു൦ ലഭിക്കുന്ന പൂജയില്‍ പ്രധാ 
നികഠം സന്തുഷ്ടരാകുമ്പോഠം തങ്ങഠംക്കുള്ള 
പൂജതന്നെയാണതു- എന്നു” അവരും വിചാരി 
ക്കുന്നു. അതുപോലെ വിഭൂതികളിലുള്ള ആദ 
രവു” ഭഗവാനോടുള്ള ഭക്തിയുടെ ഫലമാണെ 
ന്നു കാണിക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയാണു” ഈ ഉപ 
സര്‍ജനങ്ങളെല്പാം “ഞാന്‍, തന്നെയാണു.” 
എന്നു ഭഗവാന്‍ എടുത്തു പറയുന്നതു”. “നക്ഷത്ര 
മണ്ഡലത്തില്‍ കാണുന്ന എററവും തിളങ്ങുന്ന 
ചന്ദ്രന്‍ ഞാന്‍ തന്നെ. വേദങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ 
സാമവേദം ഞാനാണ്‌. ദേവന്മാരില്‍ ഇന്ദ്രന്‍ 
ഞാനാണു”. ബാഹ്യ്യാത്ഥങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുന്ന 
തിനുള്ള ഉപകരണങ്ങളാണ്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം. 
അവയില്‍ ഏററവും പ്രാധാന്യമുള്ള മനസ്സ 


ഞാന്‍ തന്നെ. പ്രാണികളില്‍ കാണുന്ന 
ജ്ഞാനശക്തി . ഞാനാണു”. സവപ്രാണി 
കഠാംക്കും സുഖം അരുളന്ന ശങ്കരന്‍ എന്നു 


പേരുള്ള രുദ്രന്‍ ഞാനാണു”. യക്ഷന്മാരുടെയ്യം 
രാക്ഷസന്മാരുടെയ്യം വശ്ശത്തില്‍ അവക്ക്‌ല്ലൊം 
അധിപതിയായ കുബേരന്‍ ഞാനാണു”. വസു 
ക്കഠം എട്ടുചേന്ന ഒരു ഗണദേവതയാണു*”. അവ 
രില്‍ പാവകന്‍ ഞാനാണു”. കൊടുമുടികളോടു 
ചേന്ന പവതവശ്ശത്തില്‍ മേരു ഞാനാണു. 
അല്പയോ പാത്ഥ, വൈദികവും ദൈവികവു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ? 


മായ കമ്മങ്ങളില്‍ മുന്നില്‍ ഇരുത്തി പൂജിക്കു 


പ്പെടുന്ന പുരോഹിതന്മാരില്‍ ശ്രേഷ്യനായ 
ബ്ബഹസ്റുതി ഞാനാണെന്നു? അറിയണം. 
സേനാനായകന്മാരില്‍ എന്‍െറ വിഭൂതി 


ഏററവും അധികം സ്തൃന്ദസ്വാമിയിലാണു?. 
കെട്ടിനില്‍ക്കുന്ന ജലങ്ങളില്‍ സാഗരമാണു? 
എന്‍െറ വിഭൂതി. മഹഷിവശ്ലത്തില്‍ ഞാന്‍ 
ഭൂഗുവാണു*. മൊഴിയില്‍ ഒന്നാമത്തേതായ 
പ്രണവം താനാണു”. യജ്ഞങ്ങളില്‍ ഇതര 
ദ്രവ്യങ്ങഠം തേടേണ്ട പ്രയത്നവും അല്പംപോലും 
പരഹിംസയുമില്പാത്ത. ജപയജ്ഞം- എന്‍െറ 
വിഭൂതിയാണു”. ഇളകാത്ത സ്ഥാവരങ്ങളില്‍ 
ഞാന്‍ ഹിമാലയരാണു. സവവ്ൃക്ഷങ്ങളിലും 
വെച്ചു” അശ്വത്ഥവ്ൃക്ഷമാണു്‌ എന്‍െറ വിഭൂതി. 
ദേവഷികളില്‍ നാരദമഹഷിയ്യം ഗന്ധവന്മാ 
രുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ചിത്രരഥനും പരമാത്ഥം ഗ്രഹി 
ച്ചിട്ടള്ള സിദഭ്ധന്മാരില്‍ കപിലമനിയും 
ഞാനാണു". പാലാഴി കടഞ്ഞപ്പേോഠം അതില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടായ ഉച്ചൈശ്രവസ്സം ഐരാവതം 
എന്ന ആനയും അതതുവശ്ശങ്ങളില്‍ എന്‍െറ. 
വിഭൂതിയാണു”. നരന്മാരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ നര 
പതി ഞാനാണു”. ആയുധങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ 
വഭ്കൂമാണു'. പശുക്കളില്‍ കാമ ധേന൯ുവും. 
സന്താനോല്ലത്തിക്കു മാത്രം കാരണമായ കന്ദ 
പ്പന്‍ ഞാനാണ്‌. വിഷമുള്ള സപ്പുങ്ങളുടെ കൂട്ട 
ത്തില്‍ വാസുകി എന്‍െറ വിഭൂതിയാണു”. 
അതുപോലെ വിഷമില്ലാത്ത നാഗങ്ങളുടെ കൂട്ട 
ത്തില്‍ അനന്തനും. ജലത്തില്‍ വാഴുന്ന പ്രാണി 
കളില്‍ വരുണന്‍ എന്‍െറ വിഭൂതിയാണു. 
പിതൃക്കളില്‍ അമയ്മുമാരൂപത്തിലാണു” എന്‍െറ 
വിഭൂതി പൂജിക്കേണ്ടതു”. ദണ്ഡം കൊടുക്കുന്ന 
വരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഒന്നാമനായിരിക്കുകൊണ്ടു? 
യമനാണു” എന്‍െറ വിഭൂതി. ഭൈത്യന്മാരില്‍ 
പ്രഹ്ലാദന്‍ എന്‍െറ വിഭൂതി. കാലത്തെപ്പററി 
ഗണിക്കുന്നവക്കു പ്രാണ്ടികളുടെ ആയുസ്സായി 
കാണപ്പെടുന്ന കാലം ഞാനാണു. മൃഗങ്ങ 
ളില്‍ മൂഗരാജനായ സിംഹം ഞാനാണ്‌. അതു 
പോലെ പക്ഷികളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ പരുന്തും. 
വീശുന്ന വസ്തുക്കളില്‍ എല്പാത്തെയും പരി 
ശുദ്ധിപ്പെടുത്തുന്ന പവനന്‍ ഞാനാണു”. ശസ്ത്ര 
ധാരികളില്‍ ഞാന്‍ പരശുരാമനാണു”. സമുദ്ര 
ത്തിലെ വമ്പിച്ച മത്സൃങ്ങളടെ കൂട്ടത്തില്‍ 


മകരം ഞാനാണു“. നദികളില്‍വെച്ചു” എഏന്‍റെ൨ 


39173 


മുഖൃവിഭൂതി ജാഹ്നവിയാണു”. ആകാശാദി 
ഭൂതങ്ങളുടെ ഉല്പത്തിയും സ്ഥിതിയും നാശവും 
ഹേ, അജ്ജൂന, എന്‍െറ വിഭൂതിയായിത്തന്നെ 
കാണുക. സവവിദ്യകളിലും ശ്രേഷ്ഠമായ 
അദ്ധ്യാത്മവിദ്യ ഞാനാണു". ഗുരുശിഷ്ൃന്മാര്‍ 
തമ്മില്‍ തത്ത്വനിള്്ുയത്തിന്നുവേണ്ടി നടത്തുന്ന 
വാദം എന്‍െറ വിഭൂതിയാണു്‌. (സ്വപക്ഷസ്ഥാ 
പനത്തിനുവേണ്ടി പരപക്ഷത്തെ ദുഷിക്കുന്ന 
ജല്പമോ, സ്വപക്ഷം സ്ഥാപിച്ചില്ലെങ്കിലും 
പരപക്ഷം തകക്ണെമെന്നു? വിചാരിച്ചുള്ള 
വിതണ്ഡയോ ഭഗവാന്‍െറ വിഭൂതിയായി കരു 
താവുന്നതല്ലെന്നു സാരം. അക്ഷരങ്ങളില്‍ ഒന്നാ 
മതായ “അ'കാരം ഞാനാണു”. പദങ്ങളുടെ 
സമാസങ്ങളെപ്പററി പറയുമ്പോഠം സമപ്രാധാ 
നയം കാണിക്കുന്ന ദ്വന്ദപ്വസമാസമാണു*. ഞാന്‍. 
പ്രവാഹരൂപത്തില്‍ നിത്യമായ കാലം ഞാന്‍ 
തന്നെ. സവവസ്തുക്കളെയും മുഖമാക്കിക്കൊണ്ടു 
അവയെ എല്പഠം ധാരണം ചെയ്യുന്നതു 
ഞാനാണു”. ഒന്നൊഴിയാതെ എല്ലാത്തിനെയും 
ഇല്ലാതാക്കുന്ന മുത്യ ഞാനാണു“. ഭാവികാല 
ത്തില്‍ മംഗളം വരുത്തുന്ന അഭൃദയകമ്മം 
ഞാനാണു. സ്ത്റീരൂപത്തിലുള്ള ഏഴു ദേവത 
കഠം ഞാനാണു”. അവ കീത്തി, ശ്രീ, സര 
സ്വതി, സൂതി, മേധാ, ധൃതി, ക്ഷമ ഇവക 
ളാണു'. സാമവേദത്തിലെ മന്്രങ്ങളില്‍ 
വെച്ചു" സവേശ്വരനെ സ്തൃതരിക്കുന്ന ““ബ്ബഹത? 
സാമം" എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന മന്ത്രം 
ഞാനാണു”. ഛന്ദോരൂുപത്തിലുള്ള മന്ത്രങ്ങളില്‍ 
ഞാന്‍ ഗായത്രിയാണു്‌. മാസങ്ങളില്‍ ശ്രേഷ്ട 
മായ ധനുര്‍മാസം ഞാനാണു”. അതുപോലെ 
ജ്ടതുക്കളില്‍ വസസന്തജ്തുവും. പരസ്റ്റരം വഞ്ചി 
ക്ഠാന്‍ തുടങ്ങുന്നവരുടെ വൃവഹാരത്തില്‍ ജയം 
കൊടുക്കുന്ന ദൃതം ഞാന്‍ തന്നെ. അതിസമത്ഥ 
ന്മാരില്‍ കാണുന്ന തേജസ്സ്റം ജയവും നിശ്ച 
യവും സാത്ത്വികന്മാരില്‍ ഉള്ള സത്ത്വഗുണവും 
ഞാന്‍ തന്നെ. വൃഷ്ണികളടെ കൂട്ടത്തില്‍ വാസു 
ദേവനും പാണ്ഡവന്മാരില്‍ ധനഞ്ചജയനും മുനി 
കളില്‍ വ്യാസനും 
മാനായ ശുക്രാചാര്യനും ഞാന്‍ തന്നെ. ദൂഷ്യ 
ന്മാരെ ദമനം ചെയ്യുന്ന ധമ്മാധികാരി ഉപ 
യോഗിക്കുന്ന ദണ്ഡനം ഞാന്‍ തന്നെ. ജയം 
കാംക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു” പ്രയോഗിക്കുന്ന സാമ 


ഗീതാമാശ്ലുപ്രവേശിക 


' ധരിക്കുക. 


ദീഘദശികളില്‍ ബുദ്ധി 
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ദാനാദി നീതിയും ഞാന്‍തന്നെ. സ്വകാര്യ 
മായി ഗോപനം ച്ചെയ്യേണ്ടവയെ രക്ഷിക്കുന്ന 
തിനു” അവലംബിക്കുന്ന മനവും ജ്ഞാനവാ 
ന്മാരില്‍ കാണുന്ന ജ്ഞാനവും: ഞാന്‍ തന്നെ. 
ഹേ. അങജ്ജുന, സവഭൂതങ്ങളടെയും മുലരൂപ 
മായ ബീജം ഞാന്‍ തന്നെയാണു”. എന്നെ 
ക്കൂടാതെ ഈ ചരാചരപ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
യാതൊരു വസ്തൃവുമില്പ. ഹേ പരന്തപ, എന്‍െറ 
ദിവ്യവിഭൂതികയംക്ക” അവസാനമില്ല. ഈ 
പറഞ്ഞത്ര്‌ വളരെ വിസ്പരിക്കാവുന്ന എന്‍െറ 
വിഭൂതിയുടെ ഒരു സംക്ഷേപം മാത്രമാണു, 
ഐശ്വര്യയൃക്തമായയം സമ്പത്തി നോടു ചേനാതും 
രറെറാന്നിനെക്കാഠം കവിഞ്ഞുള്ള തുമായവ 
മാത്രം ഈ ലോകത്തില്‍ എറ്െറ തേജസ്സ്സിന്‍െറ 
അംശത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണെന്നു 
ഹേ അങജ്ജൂുന, അഥവാ വേറു 
വേറായി ഇതെല്ലാം വളരെ പ്രസ്താവിച്ചതു 
കൊണ്ടു” എന്തു പ്രയോജനം ? നമുക്കു ഗോചര. 
മായ സ്വ്ൃവപ്രപഞ്ചവും ഞാന്‍ എന്‍െറ ഒരുഭാഗം 
കൊണ്ട? ധരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ ഒട്ട. 
വിലത്തെ പദ്യത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ സമഷ്ടിദശനം 
ഉപദേശിക്കുന്നു. അതിനു ശക്തിയില്ലാത്ത 
പ്രാരംഭദശയിലുള്ള ഭക്തന്മാരോട്ട രമണീയ 
വസ്തുക്കളില്‍ ഭഗവാന്‍െറ രൂപം വിഭൂതിയായി 
ക്കാണാന്‍ നേരത്തെ ഉപദേശിച്ചു. മനസ്സ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംവഴി ബാഹൃയവിഷയങ്ങളില്‍ 
വ്യാപരിക്കുന്നതു”” അതിന്‍െറ സ്വഭാവമാണു', 
അപ്പോം ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്ും ഉത്തമവസ്ത് 
ക്കളെ ഭഗവദ്‌ രൂപമായി കാണുകയാണു 
വേണ്ടതു“. സമ്പുണ്ണുമായ ചിത്തശുദ്ധിയയള്ള 
വക്കുവേണ്ടി മാത്രമാണു” സവവും ഈശ്വരന്‍ 
തന്നെയാണെന്നുള്ള ഉപദേശം. സുൂയ്യനിലും 
അഗ്നിയിലും മേരുവിലും ഹിമാലയത്തിലും. 
ആലുമരത്തിലും ജപത്തിലും പശുവിലും 
സിംഹത്തിലും സമുദ്രത്തിലും ഗംഗയിലും. 
ക്ഷമയിലും മരനത്തിലും തേജസ്ത്റിലും ജയ 
ത്തിലും ജ്ഞാനത്തിലും മററും ഭഗവാനെ അറി 
യുന്നതിനുള്ള ഉപായം അഥവാ ഭഗവാന്‍െറ 
തന്നെ വിഭവം കാണുന്നവക്കു” പരമാത്ഥദശനം 
ക്രമേണ സുലഭവും സുകരവും ആയിത്തിരുന്നു 
എന്നു” ഈ പവിഭൂതിവണ്ണനംകൊണ്ട വ്യക്ത 
മാക്കി. 
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ശ്രീഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണ്ണിനന്ൃതി രിപ്പാട 


ഗൌരീഗിരീശൌ പിതരൌ തവ സ്കാം 
തദ ഭക്തവയ്യാസ്പവ ബാന്ധവാസസ്യൂഃ 
തത്സേവനം തേ ഭവതു സ്വധമ്മ_ 


സ്തതപ്രീതിരേവാസ്മു തവാപവര്‍ഗം. 213 


പാവ്വതീപരമേശ്വരന്മാരാവട്ടെ നിന്‍െ മാതാപി 
ത്രാക്കഠം! തന്തിരുവടിമാരുടെ ഭക്തന്മാരാവട്ടെ നിന്‍െറ 
ഒബുന്ധുക്കഠം! അവരിരുകൂട്ടരുടെയും 
നിന്‍െറ സ്വധമ്മം! 
നിന്‍െറ മോക്ഷം । 


സേവനമാവട്ടെ 
അവരുടെ പ്രീതിതന്നെയാവട്ടെ 


മൂരേ തൃജന്‍ യൃക്തിവിചാരശീല_ 
മഭ്യസ്ധ്യ നിഷ്ണ്ാരണഭക്തിമേകാം 
പ്രേമാന്ധചിത്തം കുരു മാം ഭവാനീ. 


തൃഭൃത്ഥയംസ്ത്വം ലും തത൦പദാബജേ. 213 


യൃക്തിവിചാരം ചെയ്യുന്ന സ്വഭാവം അകലയ്റ്കു 
വലിച്ചെറിഞ്ഞു" അഛഹൈതുകിയായ ഭക്തി അഭ്യസി 
ച്ചാലും. *"രഗവതി, എന്നെ പ്രേമാന്ധഹൃദയനാക്കു 
ണേ!" എന്നു പപ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ടു തന്തിരുവടിയുടെ 
പാദാരവിന്ദത്തില്‍ക്കിടന്നുരുളക. 


കാളീജഗത'“പാവനപാദയുശ.. 
നാളീകധുളീകമനീയതീത്ഥേ 
കേളീരതാഃ കേപ്പി സദാ കപോല.- 


പ്പാളീമുദസ്രൈസസ്പപയന്തി ധന്യാഃ. 219 


കാളിയുടെ -- പാരിനെ പവിത്രീകരിക്കുന്ന -- 
കാലിണത്തണ്ടലര്‍പ്പ്പൊടികൊണ്ടെ ചമച്ച ചന്തമിയന്ന 
തീത്ഥത്തില്‍ നീന്തിക്കളിച്ചു മദിയൂന്ന ചില ധന്യന്മാര്‍ 
ആനന്ദാശ്രുക്കഠംകൊണ്ടു കവിഴംത്തടത്തെ സദാ 
ആറാടിക്കുന്നു. 


ജ്ഞാനം തദേവ ദ്രവിണം തദേവ 
സെരഖ്യം തദേവോദ്ധഗതിശ്ച സൈവ 
മര്‍തൃത്വലിങ്‌ഗം ച തദേകമേവ 


ഭക്ത്യാര്‍ച്ച്യതേ യദ്‌ ഭവതാരിണീതി. 216 


ഭക്തിയോടെ ഭവതാരിണിയെ ഒജിഗ്്കുക എന്നതു 
യാതൊന്നോ അതുതന്നെയാണ്‌ ജ്ഞാനം; അതുതന്നെ 
യാണു” ധനം; അതുതന്നെയാണു” സുഖം; അതുതന്നെ 
യാണു? ഈര്‍ഗ്വഗതിയും; അതൊന്നുതന്നെയാണു മനു 
ഷൃത്വത്തിന്‍െറ ലക്ഷണവും. 


, അതുതന്നെയാണു? 


മേയ? 
വിശേഷബുദ്ധിര്‍മനുജസ്യ സൈവ 
നിതാന്തശുദ്ധിര്‍ഹൃദയസ്യ. സൈവ 
പുമത്ഥസിദ്ധിഃ പരമാ ച സൈവ 
നിഷേവ്യതേ യദ്‌ ഭഗവാന്‍ സദേതി. 217 


ഭഗവാനെ എപ്പോഴും . സേവിക്കുക എന്നതു യാതെ 
ന്നോ അതുതന്നെയാണു" മനുഷ്യന്‍െറ വിശേഷബുദ്ധി ; 
ഹൃദയത്തിന്‍െറ അത്ൃൃന്തശുദ്ധി; 
അതുതന്നെയാണു" പരമപുരുഷാത്ഥസി ദ്ധീയ്യം. 


താവന്ന നശ്യേന്മന൯ജസ്യ താപോ 
യാവന്ന ഭംങക്തേ സ പരാത്മഭക്തിം 
താവച്ഛി ശോര്‍നോ വിരമേദ്വിലാപസ'_. 


സ്തന്യം ന യാവ്വല്പഭതേ സ മാതുഃ. 218 


പരമാത്മഭക്തി ആഡസ്വദിഷ്ക്കാത്ത കാലത്തോളം 
മനുഷ്യന്‍െറ താപം തീരുന്നതല്ല. അമ്മയുടെ അമ്മി 
ഞ്ഞ കിട്ടാത്ത നേരത്തോളം കുഞ്ഞിന്‍െറ നിലവിളി 
നില്ലുകയിലം 


ന വേദപാഠഥൈര്‍ന തപാപ്രഭാവൈര്‍.. 

ന പഞ്ചയജൈഞര്‍ന ച ഭിക്ഷുധമ്മൈഃ 
നരസ്യ നിഘ്ലോ ഭഗവാന്‍ ക്വചിത്‌ സ്യാ. 
ദ്വിശുദ്ധഭക്ത്യൈവ ഭവേത” സ വശ്യ. 219 


വേദാധ്യയനങ്ങഠംകൊണ്ടോ, തപപശ്ശുക്തികഠംകൌൊ 
ണ്ടോ, പഞ്ചയജ്ഞങ്ങഠംംകൊണ്ടോ, സന്ന്യാസിചര്യ 
കഠംകൊണ്ടോ ഭഗവാനൊരിയഷ്ക്കുലും മനുഷ്യന്ന്‌. അധീന 
നായിത്തീരില്പ. നിമ്മലഭക്തികൊണ്ട മാത്രമേ തന്തി 


രുവടി പാട്ടിലാവു. 


ആസ്സേ ന വൈകണ്ണപദേ, ന സുയ്യേ 
നോ യോഗിചിത്തേ ഭഗവാന്‍ മുകുന്ദഃ 
ഗായന്തി ഭക്താഃ പരയാനുരക്ത്യാ 


യത്രൈവ തത്രൈവ സ സന്നിധത്തേ. ൧0 


മുകുന്ദദഗവാന്‍ വൈകനറ്റെത്തിലല്ല, ആദിത്യനീ 
ലല്ല, യോഗിഹൃദയത്തിലല്ല കുടികൊള്ളന്നതു”. ഭക്ത 
ന്മാര്‍ പരമപ്രേമത്തോടുകൂടി എവിടെത്തന്നെയാണേ൦ 
പാടിക്കൊണ്ടിരിഷ്ക്കുന്നതു” അവിടെത്തന്നെയാണു£ 
തന്തിരുവടി വാണരുളുന്നതു”ം 
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ന ബ്രഹ്മചയ്യം ന ഗൃഹാശ്രമിത്വം 
നാരണൃകത്വം, ന യതീശ്വരത്വം 
വിഷ്ക്ോഃ പ്രസാദസ്യ്യ ഭവേന്നിമിത്തം; 


സ്യാത്‌ കാരണം തസ്യ തൂ ഭക്തിരേകാ. 221 


ബ്രഹ്മചര്യമല്പ, ഗാഹസ്ഥ്യമല്പ, വാനപ്രസ്ഥാ ശമ 
മല്ല, സന്ന്യാസാശ്രമമല്പ ഭഗവതഃ?പ്രസാദത്തിന്‍െറ 
കാരണം; അതിന്‍െറ ഹേതുവാകട്ടെ ഭക്തിയൊന്നു മാത്ര 
മാകുന്നു. 


കാളീപദാം ഭോജയയഗേ ശയാനാം 
തദ്‌ ഭക്തിമാധ്വീരസനിര്‍വ്വതാനാം 
തമ്മാധുരീവിസ്മതവിഷ്ടപാനാം 


ഭക്തോത്തമാനാമവശിഷ്യൃതേ കിം? 222 


കാളിയുടെ തൃക്കാല്‍ത്താമരപ്പൂക്കളില്‍ പള്ളികൊ 
ള്ളന്നവരും, തന്തിരുവടിയുടെ ഭക്തിപ്പുന്തേന്‍ നുകന്൯ 
നിര്‍വൃതി പുണ്ടവരും, അതിന്‍െറ മാധുര്യംകൊണ്ടു 
ലോകത്തെ മറന്നവരുമായ ഭക്താഗ്രേസരന്മാക്ക്‌ എന്തൊ 
ന്നാണിനി നേടാന്‍ ബാക്കീയുള്ളതു” ? 


പ്രാണോ മനശ്ച സ്വയമേവ കൃഷ്ണേ 
ലീനൌ ഭവേതാമനുരാഗഭക്ത്യാ 
യത്നം വിനാ സേത്സൃതി കുംഭകം ച 


ഭക്തേരധീനൌ ഹാരാജയോഗൌ. ” 223൫ 


അനുരാഗഭക്തികൊണ്ട പ്രാണനും മനസ്സം താന്താന്‍ 
കൃഷ്ണനില്‍ ലയിച്ചുകൊള്ളം. യാതൊരു പ്രയത്നവും 
കൂടാതെ കുംഭകം സിദ്ധിക്കുകയും ചെയ്യും. ഹഠയോഗ 
വും രാജയോഗവും രണ്ടും ക്തിയ്റ്റുധീനങ്ങളാകുന്നു. 


ഭക്തിപ്രടാവേണ ഹി ജാതിഭേദ.. 
ശ്ശക്യോറപ്പനേതും ന തു സങ്കരേണ 
സ്ര്രീപുംഭിദാ തീവ്രബ്ബഹദ'വ്രതേന 


നശ്യേന്ന ശ്രസ്രരക്രിയയാ കഥഞ്ചിത്‌. ൧4 


ഭക്തിപ്രടാവം കൊണ്ടല്ലാതെ സങ്കരം കൊണ്ടു ജാതി 
ഭേദത്തെ തുടച്ചുമാഷ്ക്കാന്‍ സാധ്യമല്പ. അവിപ്പത 
ബ്രഹ്മചര്യം കൊണ്ടല്ലാതെ ശസ്്രക്രിയകൊണ്ട സ്ര്ര്രീപരു 
ഷവ്ൃത്യാസം കുതുകുന്തം മറിഞ്ഞാലും മുടിഞ്ഞരുള 
ന്നതല്ല . 
ഏകഃ പരം ബ്രഹ്മ ഗണൈവിഹീന൩.. 
മന്യോ ഗുണൈരന്വിതമപ്യപാസ്സേ 
സംപ്രാപ്പ്യതോ ദ്വാവപി ലക്ഷ്യമേകം; 


സക്കേശമാദ്ൃസ്സസഖം ദ്വിതീയ. 22൭ 


ഒരുവന്‍ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തെയും മററവന്‍ സഗുണ 
ബ്രഹ്മത്തെയുമുപാസിക്കുന്നു. ഇരുവരും ഒരൊററ ലക്ഷ്യ 
ത്തിലെത്തിച്ചേരും -- ഒന്നാമന്‍ കഷ്ടപ്പെട്ടും രണ്ടാമന്‍ 
സുഖമായിട്ടും 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


3173 
സമ്പദൃതേ മാനസമൈശ്വരേണ 
പ്രേമ“ണാ യദാ പുഷ്ണലമുത'കടം ച, 
സാംഖ്ൃക്രിയാമന്ത്രജപാദി കിഞ്ചി.. 
ദന്ൃയന്ന രോചേത തദാ നരസ്യ. 226 
ഹൃദയം എപ്പോഴാണോ ഇദശ്വരപ്രേമം കൊണ്ടു 
നിറഞ്ഞു വഴിഞ്ഞും തന്‍േറടംകെട്ടം വശാവുന്നതു*, 


അപ്പോം മനുഷ്യനു ജ്ഞാനം കമ്മം മന്ത്രജപം മുതലായ 
മററു യാതൊന്നും പിടിയഷ്ക്കാതാവും. 
സന്ധ്യാപ്രണാമം ന കരോതി ഭക്തഃ, 

സ്യാത" പ്രത്യവായഃ കിമു തേന തസ്യ ? 
സന്ധ്യാദി ദേവ്യസ്സകലാശ്ച യസ്മ്ാദ്‌_ 


ഭൂൃത്യായിതാ ഭക്തമന്വ്രജന്തി. 227 


ഭക്തന്‍ സന്ധ്യാവന്ദനം ചെയ്യാറില്ല. അതുകൊണ്ടു? 


എത്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ സസ്ധ്യ തുടങ്ങിയ സകല ദേവതകളം 


അയാഠംക്കു വല്ല അനത്ഥവും സംഭവിസഗ്റത്റുമോ? 


ദാസിമാരായിച്ചമഞ്ഞു ഓച്ഛാനിച്ചുകൊണ്ടു ഭക്തന്‍െറ 
പിന്നാലെ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


നര്‍ക്ഷം ന വാരംനതിഥിംന പക്ഷം 
നാക്കം ന ചന്ദ്രം ച കദാപി ജാനേ 
ശ്രീരാമചന്ദ്രാദപരം പദാത്ഥം 


നൈവാവയാമീത്യവദദ്ധനൂമാന്‍. 228 


എനിക്കു നാളം ആഴ്ചയയം പക്കവും വെളത്തതോ 
കറുത്തതോ ആയ പക്ഷവും സുര്യനും ചന്ദ്രനുമൊന്നുമൊരീ 
ക്കലുമറിഞ്ഞുകൂടാ. ശ്രീരാമചന്ദ്രനെയല്പാതെ വേറൊരു 
വസ്തുവിനെയും ഞാനറിയുന്നതേയില്ല _ എന്നാണു്‌ 
ഹനൂമാന്‍ പറഞ്ഞതു”. 


ഭക്കേസ്സറമാരംഭദശാസു മര്‍ത്യ. 
സ്സന്ധ്യാച്ചനാദീന്‍ കുരുതേ സ്വധമ്മാന്‍; 
തസ്യാസ്തു സമൃക്പരിപാകകാലേ 


നാനൃം സ നാമസ്മരണാത്‌ കരോതി. കക9 


ഭക്തിയുടെ ആരംഭദശയില്‍ മനുഷന്‍ സന്ധ്യാവദേ 
നാദികളായ സ്വധമ്മങ്ങളെ അനുഷ്ഠിക്കാറുണ്ട” . എന്നാല്‍ 
ഭക്തി നല്ലവണ്ണം പരിപക്വമായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 
അയാഠം നാമസൂരണമല്ലാതെ വേറെ യാതൊരു: 
ധമ്മവും ആചരിക്കുക പതിവില്ല. (ധമ്മവിശേഷണമാ 
കയാല്‍ അനൃശബ്ും പുല്ലിംങ്‌ഗമാണു“.) 


പാപപ്രണാശസ്സകൃതപ്രകഷശ”_ 
ശുദ്ധിവിവേകോ, വിരതിഃ പ്രബോധഃ 
മുക്തിശ്ച ഭക്തിശ്ച സമസ്പുമേതത? 
സിദ്ധ്യേന്നൃണാം നാമജപേന വിഷ്കലോഃ. 230 


പാപനാശവും പുണ്യവൃദ്ധിയും ചിത്തശുദ്ധിയയം 
വിവേകവും വൈരാഗ്യവും ജ്ഞാനവും മുക്തിയും ഭക്തി. 


174. 


ഡം ഇതൊക്കെയും മനുഷ്ൃക്ക്‌” വിഷ്ണവിന്‍െറ നാമജപം 
കൊണ്ടു സിദ്ധിക്കും. 


ശ്രീരാമചന്ദ്രസസ്വയമീശ്വരോദപി 
ബദ്ധ്വൈവ സേതും ജലധിം തതാര; 
തന്നാമഭക്തോ ഹനുമാംസ്തൂ സിന്ധു. 


മേകപ്‌ള തേനാതൃതരത്‌” സലീലം. 231 


ശ്രാരാമചന്ദ്രന്‍ സ്വയമീശ്വരനായിരുന്നിട്ടും ചിറ 
കെട്ടീട്ടേ കടല്‍ കടന്നുള്ള. തന്തിരുവടിയയുടെ നാമ 
ഭക്തനായ ഫനൂമാനാകട്ടെ കളിയായി ഒററച്ചാട്ടത്തിനു 
സമുദ്രത്തിന്‍െറ അക്കരയണഞ്ഞു. 


ദ്രക്ഷ്ൃന്തി നിദ്രാവസരേഷ്വജസ്രം 
ഗാവോ യഥാ ശ്യാമളശാദ്വലോവീം 
സ്വപ്പഐേഷു വീക്ഷേത തഥേശ്വരോപ്പി 


നാമാവലീഗായകഭക്തഗോഷ്്രീം. 232 


പശുക്കഠം ഉറക്കുത്തിലെപ്പോഴും പച്ചപ്പുല്‍ത്തകി 
ഭഓിയെ സ്വപ്എം കാണാറുള്ളമാതിരി, ഈശ്വരനും പള്ളിക്കു 
പ്പിൽ നാമാവലി പാടുന്ന ഭക്തന്മാരുടെ സദസ്സിനെ 


സ്വപ്പം കാണുക പതിവാണ്‌, 
നാമസ്വരൂപം ശുതസ്വന്ദ്രദശ്ധം , 
പ്രേമാത്മകം സ്പിശ്ധനവോദ്ധൃതം ച 
അന്വേഷയന്‍ സസ്‌പപ്പഹമാപ്യകാമോ/ 


പ്ൃത്രാഖിലേശോവ്വതരത്ൃയഭീക്ഷ“ണം. 233 
നാമമാകുന്ന കുറുകിക്കട്ടിയായ പാലും, പ്രേമ 
കൊതിയോടെ 


മാകുന്ന ഇഴുക്കമുള്ള പുതുവെണ്ണയം 
ആരാഞ്ഞുകൊണ്ടു" ആഘകാമനായിരുന്നിട്ടം സവ്വേശ്വരന്‍ 
ഈ മന്നില്‍ കൂടെക്കൂടെ അവതരിക്കുന്നു. 


സങ്കീത്തനാദ്യഭ്യസനേന കിഞ്ചി_ 
ദുത“പദൃതേ പ്രേരമയം ശരീരം; 
യേനൈവ ഉഭങ്‌ക്തേ ഭഗവത്വരൂപം 


ഭക്തസ്സമാലിങ്‌ഗനചുംബനാദ്യൈ. 284 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


സങ്കീത്തനം മുതലായവയുടെ അഭ്യസനത്താല്‍ 
പ്രേമമയമായ ഒരു ശരീരം വളുന്നുണ്ടാവുന്നു. ഭക്തന്‍ ആ 
ശരീരംകൊണ്ടുതന്നെയാണു? ഭഗവത്സധ്രൂപത്തെ ആശ്ശേ 
ഷിച്ചും ചുംബിച്ചും മററും ആസ്വദിക്കുന്നതു". 


പശ്യേനമൂ കുന്ദം പ്രചുരാന്തരങ?ഗ._ 
ഭക്കത്യൈവ നേഷദ“ബഹിരങാഗഭക്ത്യാ; 
രത്നം സ്‌പ്പശേദാതലമജജനേന 


രത്നാകരേ ന ഹ്ൃപരിപ്പ വേന. 235 


സമൃദ്ധമായ അന്തരംഗഭക്തികൊണ്ടു മാത്രല്ലോതെം 
ലേശം ബഹിരംഗഭക്തികൊണ്ടൊന്നും മുകുന്ദനെ കണ്ടെ 
ത്തുന്നതല്ല. സമുദ്രത്തില്‍ അടിവരെ മുങ്ങിത്തപ്പിയ 
ല്ലാതെ, മേലെ നീന്തിയാലൊന്നും രത്നം കൈയില്‍ 
തടയുകയില്ലല്ലോ. 


സംന്യസ്യ ഭോഗാന്‍ ഭജതേ ജനായ 
നിശ്‌ശ്രേയസം യച്ചുതി വിശ്വനാഥഃ; 
സംക്രന്ദതേ ക്രീഡനകാനി ഹിത്വാ 


സ്ുന്യം സവിത്രീ ശിശവേ ദദാതി. 230. 


ഭോഗങ്ങളെ തീരെ വെടിഞ്ഞു ഉജിക്കുന്ന ആഠംക്കു 
വിശ്വനാഥന്‍ മുക്തി നല്‍കുന്നു. കളിക്കോപ്പുകടം വലി 
ച്ചെറിഞ്ഞു നിലവിളിക്കുന്ന കിടാവിനാണു” അമ്മ 


അമ്മിഞ്ഞ കൊട്ടക്കുക. 


സാംസാരികാനന്ദസരസ്സ്റമീപേ 
ഭക്താഭിധശ്ചാതക ഉന്മുഖസ്സറന്‍ 
ആന്നേ തൃഷാത്തഃ കരുണാഭിവഷം 


കൃഷ്ണാം ബുവാഹാത പ്രസമീക്ഷമാണഃ. 287 


ദാഹിച്ചു പൊരിയുന്ന ഭക്തനെന്ന വേഴാമ്പല്‍ 
സം സാരസുഖമാകുന്ന ചിറയുടെ വക്കത്തു കൃഷ്ണനാകുന്ന 
കോടക്കാറില്‍നിന്നും കാരുണൃവര്‍ഷത്തെ കാത്തു 
മേല്ലോട്ടു നോക്കികൊണ്ട കത്തിയിരിക്കുന്നു. 


അതായ യാം 


ധമ്മ്യാണി ദേവി സകലാനി സദൈവ കമ്മാ_ 
ണൃത്യാദ്ൃതഃ പ്രതിദിനം സുകൃതീകരോതി 
സ്വശ്ലം പ്രയാതി ച തതോ ഭവതീപ്രസാദാ.. 
പ്പോകദ്വയ്യേപ്പി ഫലദാ നനു ദേവി തേന. 
ദുശ്രേ സ്മൃതാ ഹരസി ഭീതിമശേഷജന്തോഃ 
സ്വസ്വൈഃ സ്മൃതാ മതിമതീവ ശുഭാം ദദാസി 
ദാരിദ്ര്യദഃഖഭയഹാരിണി കാ ത്വദന്യാ 
സവ്വോപകാരകരണായ സദാര്‍ദ്രചിത്താ. 


_ദേവീമാഹാത്മ്യം 4. 16.17 
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സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍: 


പാശ്ചാത്യ പൌരസ്ത്യസമന്വയദര്‍ശനത്തിന്‍െറ പ്രചോദകന്‍ 


നിത്യബോധാനന്മസ്വാമികാം 


ഉപനിഷത്തുകളെ യ്യറോപ്പില്‍ സ്വീക 
രിച്ച 1901... 18302 കാലഘട്ടത്തെത്തുടന്നുള്ള 
150 വഷങ്ങാഠം ഇന്ത്യയേയും യുറോപ്പിനേയും 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ആത്മാന്വേഷണത്തി 
ന്‍െറ ഘട്ടമായിരുന്നെന്നു പറയാം. യ്ൃറോപ്പി 
നാകട്ടെ, പാരസ്ത്ൃതത്ത്വചിന്തകളമായൃണ്ടായ 
അപ്രതീക്ഷിതമായ ഈ രണ്ടാമത്തെ സമ്മേ 
ളനം (ഒന്നാമത്തേതു ക്രിസ്തുമതവുമായി) 
ആത്മീയമായി അനാവൃത്വും പരിവത്തന 
ക്ഷമവുമായ സ്വന്തം അവസ്ഥമയെക്കുറിച്ചു” കൂട 
തല്‍ മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുത്ത ഒരവസരമായി 
രുന്നു. ഷോപ്പനാര, മാക്സമുള്ളര്‍, ഡ്യൂസെന്‍, 
ഗേഥേ, റൊമേന്‍ റൊലാങ', ഗ്വേനന്‍ എന്നി 
വരെപ്പ്പോലുള്ള പല പാശ്ചാത്ൃയമഹാത്മാക്കളം 
ഭാരതത്തിന്‍െറ ആത്മീയചിന്തയെ സോത്സാ 
ഹം പ്രശംസിച്ചു. ഒരു പ്രത്യേകാത്ഥത്തില്‍ 
അവര്‍ അതിലേഷ്കകു” “പരിവത്തിതരായി*" 
ത്തീന്൯. ഈ പ്രബലന്മാര്‍ ഇന്ത്യയുടെ ഹൃദ 
യത്തെ മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു ജീവ 
കേന്ദ്രം ആദ്യം സൃഷ്ടിച്ചു. പിന്നീടു” ഇതു” 
ശക്തിയിലും പരിമാണത്തിലും വികസ്വര 
മായിക്കൊണ്ടേ ഇരുന്നു. ഭാരതത്തിനും പ്രതീ 
ചിക്കുമിടഷ്ക്ക്‌” സംസ്കാരത്തിന്‍െറ ഒരു കണ്ണി 
യായി വത്തിക്കയ്ും ചെയ്തു. ഭാരതീയ പാശ്ചാ 
തൃ പാരമ്പരൃങ്ങാം തമ്മിലുള്ള ഈ സമ്മേളനം 
പാശ്ചാത്ൃയദേശത്തെ, പ്രത്യേകിച്ചും അമേരി 
ക്കയെ, സജീവമായ, ക്രിസ്മീയമോ ഹൈന്ദ 
വമോ അല്ലാത്തതെങ്കിലും രണ്ടിന്‍െറയ്യം 
സമൃഗ”ലയമായ സ്വരത്തില്‍  സാവ്വലരകി 
കവും, ഉള്ളടക്കത്തില്‍ പ്രായോഗികവുമായ 
മൂന്നാമതൊരു മതചിന്തയ്ണ്കു പ്രേരിപ്പിച്ച. 
എന്നാല്‍ ഏററവും പ്രധാനമായ കാര്യം ഭാരതം 
തന്‍െറ ജീവിതഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ താളകരം മറിച്ചു 
നോക്കാനും പാരാണികാചാര്യന്മാർ പഠി 


പ്പിച്ച പഴയ പാഠങ്ങഠം തള്ളിക്കളയാനും പഠി 
ച്ചെന്നുള്ളതാണു”. ഈ ശിക്ഷണത്തില്‍ പരി 
വത്തനക്ഷമതയയടെ പാഠഠങ്ങാഠം ഇന്ത്യ പിന്നെയും 
ഉരുവിട്ട പഠിച്ചു. തന്‍െറ മുഖം ' മറച്ചിരുന്ന 
*: നിന്നെക്കാഠം ഉത്‌ കൃഷ്ടമായതു'" ' എന്ന ഉദ്ധത 
മനോഭാവത്തിന്‍െറ പദ്ദ ഒന്നുകില്‍ ഉയത്തു 
കയോ, അല്ലങ്കില്‍ കീറിക്കളയയുകയോ ആണു" 
നല്പതെന്നു” ഇന്ത്യ മനസ്സിലാക്കി. രാജസ 
പ്രകൃതിയായ പ്രതീചി തന്‍െറ സാത്വികാവ 
സ്ഥയിലേഷ്കണ്കു” എത്തിച്ചേരാന്‍ വഴിയയണ്ടെന്നു, 
മററുകാര്യങ്ങഠംക്കിടയില്‍ കണ്ടെത്തിയപ്പോഠം, 


രജസ്സ്‌ ആഭ്ധ്യാത്മികത്വത്തിന്‍െറ ആവശ്യ 
മായ അസംസ്തൃതപദാത്ഥമാണെന്നു പാരാണി 
കര്‍ പറഞ്ഞിരുന്നതില്‍ ഇന്തൃഷ്ണു ഉറപ്പു വന്നു. 


രണ്ടു നാഗരികതകരഠം തമ്മില്‍, സ്വയം 
കണ്ടെത്തുന്നതിനു സഹായകമാം വിധം, സമ 
മന്വയം ഫലപ്രദമാകണമെങ്കില്‍, അവ പര 
സ്റൂരം അഭിമുഖീകരിക്കുന്നതു? തുല്യങ്ങളെന്ന 
നിലയിലായിരിക്കണം. “നിന്നേക്കാളയ 
ന്നതു" എന്ന ഭാഷ വിസ്ൃരിച്ചുകളയാത്ത രണ്ടു 
നാഗരികതകഠം തമ്മില്‍ കൂടിച്ചേച്ച സുസാദ്ധയ 
മല്പ. ഒരു നാഗരികതയുടെ വ്യക്തിത്വം, 
സ്വയം വ്യക്തമാക്കുന്ന രീതിയിലും നല്ല 
പോലെ നിവ്വചിക്കാവുന്ന നിലയിലും പറ 
ഞ്ഞാല്‍, പരമാത്മാവിന്‍െറ (1൩൦ ഖാദഠറിധ) 
പ്രകാശനമല്പാതെ മറെറാന്നുമല്പ. ഓരോ സം 
സ്ത്റാരത്തിനും സ്വന്തം വൃക്തിത്വമുണ്ടു”. “പരി 
പൂള്ണന്‍' "കാലത്തിന്‍െറ വിശാലകക്ഷ്യയില്‍ ന 
ടത്തുന്ന, നാഗരികതകളുടെ സംഗീതമേളയില്‍, 
ഓരോ മതത്തിനും സ്വന്തം ഒരു രാഗം ആല 
പിക്കേണ്ടതുണ്ടു?. നാഗരികതകരം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ രാഗാലാപങ്ങളാണെന്നും അതിനാല്‍ 
അവ തുല്യങ്ങളാണെന്നുമുള്ള ധാരണയാണ്‌. 
ഉറച്ച വിശ്വാസമാണു, ഭാരതത്തിനുണ്ടായിര 
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ന്നതു”. ഈ വിശ്വാസം വിവേകാനന്ദനില്‍ 
രൂപവും സ്വരവും കൈക്കൊണ്ടു. 


രാഷ്ട്രങ്ങളടെയും ലോകസംസ്്ാരങ്ങ 
ഉടെയ്യം വഗ്ലഗങ്ങളുടെയും പൊതുജീവിതത്തില്‍ 
പങട്കകൊള്ളന്നതിനു”, മററു നാഗരികതകള 
മായി സമത്വനിലയില്‍ കൂടിച്ചേരുന്നതിനു, 
അതിനുള്ള ആഗ്രഹം, അത്യാത്തി, ഇന്ത്യയുടെ 
ആത്മാവു? വിവേകാനന്ദനിലൂടെ 
ച്ചോതി. നാഗരികതകളടെയും വംശങ്ങളുടെയും 
സമത്വാവസ്ഥയിലേ, മനുഷ്യവശ്ശുത്തിന്‍െറ 
ഐക്യവും ഏകാത്മതയും മുറുകെപ്പിടിക്കാനാകൂ 
എന്നു” ഭാരതം മനസ്സിലാക്കി. “*മ്ദേച്ചന്മാര്‍ 
ഏന്ന വാക്കു കണ്ടെത്തിയപ്പോഠം സ്വന്തം 
നാശത്തെ വിളിച്ചു പറയുകയാണു” ഇന്ത്യ 
ചെയ്തതു”.”” വിവേകാനന്ദന്‍െറ ഈ വാക്കുകാഠം, 
ഇന്ത്യക്കാരെ അവരുടെ ആത്മീയരന്നത്യാഭിമാ 
നത്തില്‍നിന്നും ശുദ്ധീകരിച്ചെടുക്കുന്നതിനുള്ള 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉല്‍ക്കണ്ണ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
“ഇന്ത്യ അധഃപതിച്ചതു” സങ്കചിതമനസ്ത് 
യായിരുന്നതുകൊണ്ടാണു?; തന്‍െറ ചിപ്പിക്കു 
ളില്‍ മററു രാജ്യങ്ങളമായി ബന്ധപ്പെടാതെ, 
“മമ്മിയുടെ സ്ഥിതിയിലാണ്ടുപോയതു 
കൊണ്ടാണു്‌. ഓരോ വംശത്തിനുമുണ്ടു, അതി 
ന്‍െറ ആത്മാവു, പ്രതിഭ. പാശ്ചാത്യപ്രതിഭ 
അധിഷ്കാനം ചെയ്യുന്നതു”, ശാസ്ത്രത്തിലും രാഷ്ട്ര 
തന്ത്രത്തിലുരാണ”; അതിന്‍െറ സമത്വത്തി 
ന്‍െറയ്യം സ്വാതന്ന്ര്യത്തിന്‍െറയയം ചൈതന്യ 
ത്തിലാണു“. ഭാരതീയ പ്രതിഭയാകട്ടെ, മത 
ത്തിലും ആദ്ധ്യാത്മികതയിലുമാണു” നിലകൊ 
ക്ളന്നതു”. ഇന്ത്യന്‍മതംകൊണ്ടു ഒരു യൂറോപ്യന്‍ 
സമുദായം നിമ്മിക്കുക; സമത്വം, സ്വാതന്ത്ര്യം, 
പ്രവൃത്ത്യനുഖത്വം, ഉരജ്ജസ്വലത ഇവയുടെ 
കാരൃത്തില്‍ പാശ്ചാത്ൃയരില്‍വെച്ചു പാശ്ചാ 
തൃരായിരിക്കുക; അതേ സമയം മതസംസ്റ്റാര 
ത്തിലും വാസനകളിലും നട്ടെല്ലുള്ള ഒരു ഹിന്ദു 
വായിരിക്കുക.'” ഈ വിവേകാനന്ദവചപസ്സുകഠം 
ഇന്ത്യയയം യൂറോപ്പും തമ്മില്‍ കേവലമൊരു 
കൈമാററത്തെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കാനായിരു 
ന്നില്ല, പിന്നെയോ, സഹകൃതമായ സാഹ 
സിക പര്യടനത്തില്‍ -. നാഗരികതയില്‍ _ 
തുലൃരാണെന്നു', സഹോദരിമാരാണെന്നു? 


അറിയയന്നതിനു പററിയ മാനസികാവസ്ഥ 
ഉളവാക്കാനായിരുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വിളി 


മേയ" 


“ മ്ലേച്ചു'പദംകൊണ്ടു മുതലെടുത്തതിനു൦ 
വിവേകാനന്ദന്‍ ഇന്തയഷ്ണൂ കൊടുത്ത താക്കീതു? 
അത്ഥവത്താണു”. മറെറല്ലാ - വംശക്കാരെയും 
മ്ലേച്ഛന്മാരെന്നു പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന പാശ്ചാത്യ 
ചിന്തകന്മാര്‍ വെളുത്ത വശ്ശുക്കാരുടെ മേധാവി 
ത്വത്തെക്കുറിച്ചു” തത്ത്വങ്ങഠം പടപ്റ്കുന്ന ഒരു 
കാലഘട്ടത്തിലായതിനാല്‍ അവക്കും കൂടി 
യൃള്ള തായിരുന്നു ഈ താക്കീതു”. 19.ഠ൦നൂററാ 
ണ്ടിലെ ഒരു ഫ്രഞ്ചു ചിന്തകനായിരുന്ന ഗോ 
ബിനോ “മനുഷ്യവഗ്ലുങ്ങളടെ അസമത്വം." 
എന്ന തന്‍െറ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ സാംസ്കാരിക മേധാ 
വിത്വത്തിനുള്ള ഏകാവകാശം വെളത്ത വശ്ശ 
ക്കാക്കു മാത്രമാണെന്നു” പ്രഖ്യാപിച്ചീട്ടുണ്ടെ. 
ഹെഗല്‍ കുറെക്കൂടി സമതുലിതമായ ഒരു 
വീക്ഷണം കൈക്കൊണ്ടു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കണ്ണില്‍ നാഗരികതയുടെ കൊടുമുടിയില്‍ 
എത്തിയതു ജമ്മന്‍കാരായിരുന്നെങ്കിലും, മനു 
ഷ്ൃകുടടംബത്തിലെ മററംഗങ്ങളും ഈ പുരോ 
ഗമനപരമായ പരിവത്തനത്തിലേഗ്ക്കുള്ള പന്ത 
യത്തില്‍ അവരുടെ അവസ്ഥമ്റ്റൊത്ത സ്ഥാന 


ത്തെത്തിയിട്ടുണ്ടു. ഹെഗലിന്‍െറ ചരിത്ര 


തത്ത്വശാസ്ത്രം മനുഷ്യനു എന്നപോലെ ചരി 


ത്രത്തിനും കുറേക്കൂടി ഗാംഭീര്യവും ബലവുമുള 

വാക്കിയിരിക്കുന്നു; ഒരുന്നത നിലയി ലേഷ്ണ്ണുയ 
ത്തിയിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു? മനുഷ്യവഗ്ഗ 
ത്തിന്‍െറ ചരിത്രം, അതിന്‍െറ ഘടകങ്ങളായ 
വിഭാഗങ്ങളിലെല്പാം മനുഷ്യവഗ്ലത്തിന്‍െറ 
സത്ത തുല്യമായി സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുന്ന ഒരു 
സജീവവസ്തുവാണു”. ഒന്നിനെ മറെറാന്നില്‍ 
നിന്നും വേര്‍തിരിക്കുന്നതു” 
പ്രാധാന്യമാണ്‌”. രസകരവും പ്രധാനവുമായി 
ട്ടള്ളതു”, മനുഷ്യവശ്ശത്തിന്‍െറ വിധിയുടെ 
സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനുവേണ്ടി ഓരോ നാഗരി 
രികതയ്ക്കും വശ്ശത്തിനും നല്ലാന്‍ സാധിക്കുന്ന 
ആത്മീയസംഭാവനകളില്‍ വിവേകാനന്ദന്‍ 
ഹെഗലിനേക്കാഠം നിഷ്ണഷ കാണിച്ചെന്ു 
കാണുകയാണു“. തുല്യനിലയിലുള്ള യോഗ 
മാണു” പോംവഴി. അതു തന്നെയാണു്‌ ഓരോ 
രാഷ്ട്രത്തിനും വഗ്ലത്തിനും മനുഷ്യവശ്ശത്തിന്‍െറ 
ഭാവിയെ സാക്ഷാതഴകരിക്കാന്‍ ആത്മീയമായ 
സംഭാവന ച്െചെയ്യേണ്ടതുണ്ടു്‌” എന്നുള്ളതിന്‍െറ 
അതിപ്രധാനമായ ഈ അംഗീകാരത്തിന്‍െറ 


വളരെ ചെറിയ 
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നിറവേറലും നേട്ടവും, രണ്ടും. ഈ വാക്കുകഠം 
നോക്കാം: ““ഒരു രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ മാത്രം കുത്തക 


യാണെന്നു കരുതാവുന്ന സദ്‌ഗുണങ്ങളൊന്നു 


മില്ലെന്നു നാം മനസ്സിലാക്കണം. തീച്ചയായും, 
വ്യക്തികളിലെന്നപോലെ, ചില സദ്ഗുണ 
ഞ്ങദഠം, ഒരു രാഷ്ട്ത്തി ലോ മറെറാന്നിലോ നില 
നിന്നേഷ്ണാം.”" * “നമുക്കു” ഏററവും 
പ്രധാനമായ ആശയം മോക്ഷമാണു്‌. പാശ്ചാ 
തൃക്ക” അതു ധമ്മവും. [ഇവിടെയാണു മനുഷ്യ 


ന്‍െറ ഭാഗധേയത്തിനുള്ള ഓരോ നാഗരികത 


ഡൃടെയ്യം ആത്മീയസംഭാവനയെക്കുറിച്ചു' 
അദ്ദേഹം ഉരന്നിപ്പറയുന്നതു".] ഇഹലോക 
ത്തിലോ പരലോകത്തിലോ മനുഷ്യനെ 
ക്കൊണ്ടു” സന്തോഷം അന്വേഷിപ്പിക്കുന്ന 


താണു ധമ്മം. അതു” ധമ്മാധിഷ്ഠിതമായിരി 
ക്കുന്നു. സന്തോഷത്തിന്‍െറ പിമ്പേ രാപകല്‍ 
ഓടിനടക്കാന്‍ അതു മനുഷ്യനെ മുന്നോട്ടു തള്ളി 
വിടുന്നു. എന്താണു മുക്തി ? ഈ ജീവിതമോ, 
ഭാവി ജീവിതങ്ങളോ പ്രകൃതിനിയമങ്ങഠംക്ക 
തീതമല്പാത്തതിനാല്‍ ഈ ജീവിതത്തിലെ 
സന്തോഷംപോലും അടിമത്തമാണെന്നും വരാ 
നിരിക്കുന്ന ജീവിതത്തിലേതും അപ്രകാരം 
തന്നെയാണെന്നും പഠിപ്പിക്കുന്നതുതന്നെ. 
[" കിഴക്കും പടിഞ്ഞാറും" എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
നിന്നു*.] 


കിഴക്കിന്‍െറയും പടിഞ്ഞാറിന്‍െറയ്യും 
നാഗരികതകഠം അവയുടെ വഗ്ലവ്യത്യാസങ്ങഠം 
കടം പ്രത്യേകസംസ്റ്റാരഘടനന്റ്റും അപ്പുറം കാ 
ണേണ്ടതും അവയുടെ ഓന്നത്യഭ്രാന്തില്‍നിന്നു* 
മോചനം നേടേണ്ടതുമാണു്‌, ഒരു അഭിമുഖ 
സംഭാഷണത്തിനു വഴിതെളിയിക്കാന്‍ എന്ന 
ദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞു. തത്ത്വവിചിന്തന 
ത്തിലെ ഭേദങ്ങളെ അനുഭവത്തിനും ഭാവനന്റ്തും 
അതീതമാക്കുന്ന വീക്ഷണം വളത്തിയെടുക്കണ 
മെന്നും അദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചുപറഞ്ഞു. ഒരു ദ്വിമു 
ഖഭാഷണം ഭാഷയ്യടെ മാത്രം കായ്യമല്ല, മുഴുവന 
മായും ബന്ധപ്പെട്ടതാണു” എന്ന ബോധത്തില്‍ 
പങ്കെടുക്കലാണതു”. കിഴക്കും പടിഞ്ഞാറും 
തമ്മില്‍ ചിന്താസരണിക്കു ഭേദങ്ങളണ്ടു”. അവ 
യെ വീക്ഷിക്കുന്ന ഒരാഠംക്കു അവതമ്മില്‍ സമ 
സ്വയം അസാദ്ധ്യമെന്നു തോന്നുകയും ചെയ്യും. 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 


' യിലുള്ളതോ 
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പാശ്ചാതൃന്‍ പറയുന്നു: ““ഞാന്‍ ചിന്തിക്കു 
ന്നതിനാലാണു” എനിക്കു” അസ്ലിത്വമുള്ളതു.”” 
ഇന്ത്യ പറയുന്നതാവിതു”..' “ഞാനുള്ളതുകൊണ്ടാ 
ണു്‌ ഞാന്‍ ചിന്തിക്കുന്നതു”.”' എതിര്‍ധ്രുവങ്ങളി 
ലാണു” ഇവയയുടെ നിലപാടു” എന്നു തോന്നും. 
അവയെ വിരുദ്ധമായി കാണുന്നതിനുപകരം 
വിപരീത്ധ്രുവസ്ഥിതങ്ങളായി കാണാന്‍ തുട 
ഞ്ങിയാല്‍ രണ്ടും ഒന്നിന്‍െറതന്നെ പ്രകാരഭേദ 
ങ്ങളാണെന്ന വാസ്വത്തിലെത്തിച്ചേരും നാം. 
ഈ നിലപാടുകളെ വ്ൃത്ൃസ്പവീക്ഷണങ്ങ 
ളായി കാണുന്നതു” നമ്മെ നിശ്ശബ്ൂതയിലേക്കു 
തള്ളരുതു”, നിരാശപ്പെടുത്തുകയുയമരുതു”. ഒരു 
സംവാദത്തിനു പ്രേരിപ്പിക്കും വേണം. ഭാര 
തീയമനസ്സ്സിന്‍െറ തത്ത്വദശനരതിയയും അതി 
ന്‍െറ എല്ലാ സാരാംശവും പാശ്ചാത്യ മന 
സ്റ്ിന്‍െറ വിജ്ഞാനത്തോടുള്ള സ്നേഹവും അ 
തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ സാരവും _. ഇവ എതിര്‍നില 
പരസ്സുരാനപേക്ഷിതമോ ആ 
ണോ ? സതൃയത്തെത്തേടിയുള്ള ഭാരതീയാന്വേ 
ഷണം ജ്ഞാനത്തോടുട സ്നേഹമില്പാത്തതിന്‍െറ 
അനന്തരഫലമല്ല, ജ്ഞാനത്തിനു” പാശ്ചാത്യര്‍ 
മനസ്സിലാക്കുന്നു അത്ഥത്തില്‍, “സത്യ നം 
264]) ത്തോടുള്ള ശസ്്രീയമനോഭാവത്തെ ഉഠം 
ക്കൊള്ളക മാത്രമല്ല വേദാന്തം ചെയ്ുന്നുള്ളം, 
അതില്‍ നിഷ്കഷിക്കുന്നുമുണ്ടു”. [ഛാന്ദോഗ്യോ 
പനിഷത്തില്‍, ഒരു ശിഷ്യന്‍ എല്ലാ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളം പഠിച്ചിട്ടും തനിക്കു സമാധാനമില്ലെന്നു: 
പറയുന്നു. അതിനാല്‍ ഗുരു അയാഠംക്കു” ആത്മീ 


. യശിക്ഷ, തന്നെക്കുറിച്ചുതന്നെയുള്ള അറിവു്‌ 


(ഠധഠയിലിമും ൨ ൨൦ ടപ്പ്‌) നല്ലന്നു. അതു" 
അയാളെ ഉറച്ച വിശ്വാസത്തിലും സമാധാന 
ത്തിലും എത്തിക്കുന്നു] അതു” അന്ധവിശ്വാസ 
ജടിലമായ ലഘുവായ മനോഭാവമല്പ. വേദാ 
ന്തമാണു” ഏററവും ശാസ്ത്രീയമായ മതമെന്നു" 
വിവേകാനന്ദന്‍ പലപ്പോഴും തെളിയിച്ചു 
ട്ടുണ്ട്‌. . വ്ൃക്തിത്വരൂപാന്തരീകരണമണ്ഡല 
ത്തില്‍, നിരീക്ഷണപരീക്ഷ.ണങ്ങളടെ ഫല 
ത്തില്‍ ഉറച്ചുനില്ലുന്നണ്ടുതാനും ഇന്ത്യയുടെ മതം. 
അതുപോലെ ശാസ്ത്രത്തിലൂടെ വളന്ന പാശ്ചാ- 
തൃപ്രതിടയ്ത്കു” വ സ്തനിഷ്കമായിരിക്കുന്നതിനു 
പകരം, അന്തരംഗത്തിലേഷ്ക്കു്‌” അതിന്‍െറ ദൃഷ്ടി 
തിരിച്ചുവിടാന്‍ കഴിയും. അതാണു്‌ ശാസ്ത്രം 
ഇന്നു ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും. 
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ഒരു ശാസ്ത്രീയ സതൃത്തിനും അമുത്തമാ 
യി, നിരീക്ഷകനും അയാളുടെ സ്ഥാനത്തിനും 
നിരീക്ഷണമാഗ്ലങ്ങഠംക്കും പുറമേയായി നില 
നില്ലില്ലെന്നതിനുള്ള നിഗമനം ശാസ്രൂത്തിന്‍െറ 
അന്തസ്സുത്തയിലേഷ്ക്കു തിരിയാനുള്ള ഒരു പ്രധാ 
ന കാല്‍വെപ്പാണു'. ഈജ്ജതന്ത്രജ്ഞനായ 
എഡ്റ്റിംഗ“ടന്‍െറ നിരീക്ഷണങ്ങഠം ഉദാഹരണ 


മായി നോക്കാം. ““അവസാനം മനസ്സ്‌" 
ന്നം ൬1൩0) അതിനെത്തന്നെ അഭിമുഖീകരി 
ക്കുന്നു.” “മനസ്സിനു “പ്രകൃതി” (൭൧൭) 


യില്‍നിന്നു കിട്ടുന്നതു” അതു“ പ്രകൃതിയില്‍ 
നിക്ഷേപിച്ചിട്ടുള്ളതു തന്നെയാണു്‌ എന്നു? 
ശാസ്ത്രം മനസ്സിലാക്കുന്നു." 


എഡ്റ്റിംഗടന്‍െറ ഈ ദശനം തത്ത്വചിന്ത 
കനായിരുന്ന അരിസ്റ്റോട്ടിലിനേറതുമായി പഠ 
യത്തക്ക അടുപ്പമുള്ളതാണു”. 
യെ അദ്ദേഹം അറിവിന്‍െറ അറിവു” എന്നു 
നിവ്വചിച്ചു. തന്‍െറ തത്ത്വവിചിന്തനത്തില്‍ 


അദ്ദേഹം പറയുന്നു: ““അതിനാല്‍ മനസ്സ്‌ 
സ്വയം ചിന്തിക്കുന്നു; അതേററവും നന്നെ 
ങ്കില്‍; അതിന്‍െറ ചിന്ത, ചിന്തയെ 
പ്പററിയ ഒരു ചിന്തയാണു."” പരമാത്മാവു” 


(൩൩൦ 80൦൦൦) ചെവിയുടെ ചെവിയും, 
മനസ്സിന്‍െറ മനസ്സും, തീച്ചയായും സംഭാഷണ 
ത്തിന്‍റെ സംഭാഷണവും ശ്വാസത്തിന്‍െറ 
ശ്വാസവുമാണു“ ...... ഈ ലോകം ഉപേക്ഷി 
ച്ചാല്‍ അമത്തൃയമായിത്തീരുമെന്നു” വിജ്ഞ 
ന്മാര്‍ അറിയുന്നതു."" എന്നീ ഉപനിഷദ്വാകൃ 
ങ്ങളുമായി അരസ്സ്സോട്ടിലിന്‍െറ വീക്ഷണ 
ത്തിന്‌ യോജിപ്പിലെത്തുന്നതിനു തക്ക അടുപ്പ 
മുണ്ടു”. പ്രഭാഷണങ്ങളും ലേഖനങ്ങളും വഴി 
യൃള്ള വിവേകാനന്ദന്‍െറ ശ്രമം; പാശ്ചാത്യ 
പാഠരസ്ത്യചിന്താഘടനകഷ്ക്കു പിന്നില്‍ വത്തിഷ്ക്കുന്ന 
ഈ. ഐകൃത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുകയായിരുന്നു. 
ഇംഗ്ലണ്ട!ല്‍വെച്ചു ചെയ്ത ““യയക്തിയം മതവും 
(45൭൭0൩ ൭൩0 1൦൬) എന്ന പ്രഭാഷണ 
ത്തിലും ഐക്യരാഷ്ടങ്ങളിലെ ഹാര്‍വാര്‍ഡ്‌ 
സവ്വകലാശാലയില്‍വെച്ചു ചെയ്ത “വേദാന്ത 
തത്ത്വചിന്ത” (ഠി 117) എന്ന 
പ്രടഭാഷണത്തിലും, ദന്തഗോപുരങ്ങളിലിരുന്നു* 
തങ്ങളോരോരുത്തന്‍െറയും ഒഓന്നതൃത്തെക്കു 
റിച്ചു സ്വയം അഭിമാനിക്കുകയും, “ലോകത്തെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


സംബന്ധിച്ചതെല്ലാം ശരിതന്നെ”” എന്നു സമാ 
ധാനിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന സ്വഭാവത്തെ കിഴുക്കി 
യിരുത്തുന്നതിനുള്ള അതി സമത്ഥരായ പരിശ്ര 
മമാണു” അദ്ദേഹം ചെയ്തതു”. 

ശാസ്്രത്തെ മതവുമായി തൃഘ്ികരമാം 
വിധം ലയിപ്പിക്കുക, മറിച്ചും - ഇതിനുള്ള 
വിവേകാനന്ദന്‍െറ ശ്രമങ്ങളില്‍ രണ്ടു കാരൃ 
ഞ്ങഠം തെഭിഞ്ഞുകാണാം. വേദാന്തത്തെ ഏററ 
വും ശാസ്ത്ര യമായ മതമായി അവതരിപ്പിക്കുക 
വഴി അദ്ദേഹം പാശ്ചാത്യരുടെ കണ്ണുകഠം തുറ 
ക്കുകയയം അവക്കു കൂടുതല്‍ എടുപ്പത്തില്‍ പ്രാപ്യ. 
മായ ഒരു പുതിയ ഇന്ത്യയെ അറിയാന്‍ അവരെ 
ക്ഷണിക്കയും ചെയ്തു. രണ്ടാമതായി, സാമാന്യ 
വല്‍ക്കരണത്തിനും ഐകൃത്തിനും വേണ്ടി 
യൃള്ള അന്വേഷണമാണെന്നു” ശാസ്ത്ര്രത്തെക്കുറി 
ച്ചു പറയയകവഴി മതത്തിന്‍െറ അടുത്തുതന്നെ 
ഒരു മാന്യസ്ഥാനം അതിനും നല്ലകയാണു്‌ 
അദ്ദേഹം ചെയ്തതു”. പാശ്ചാതൃശാസ്ത്രീയവിക്ഷ 
ണത്തെ, സാത്ത്വികമായി ഭാവാന്തരം പ്രാപി 
ക്കാനുള്ള സാദ്ധ്യതയില്ലാത്ത വെറും ബൌദ്ധിക 
മായ രജസ്സായി വീക്ഷിച്ചിരുന്ന ഇന്ത്യയുടെ 
കണ്ണൂ തുറപ്പ്രിക്കുന്നതായിരുന്നു ഈ പ്രവൃത്തി. 
“ശാസ്ത്രവും കലയും മതവും ഒരേ സത്ൃത്തിന്‍െറ 
തന്നെ വിവിധ . പ്രത്ൃക്ഷഭാവങ്ങളാണെന്നു* 
വിവേകാനന്ദന്‍ വ്ൃക്തമുക്കി. അദ്ദേഹം ശാസ്ത്ര 
ത്തെ ഉയത്തിക്കാട്ടിയതു” പാശ്ചാതൃക്കും ഒരു 
ഉണവ്ൃണ്ടാക്കി. കാരണം, അവരുടെ നാട്ടില്‍ 
ശാസ്ത്രത്തെ സാമൂഹൃശാസ്ത്രങ്ങളില്‍നിന്നും 
വേര്‍തിരിച്ചതു”, അതിനെ ക്രൂരവും ഹിംസോ 
നൂഖവുമാക്കി കാട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കയായിരുന്നു, 
ആയുധങ്ങളും യന്ത്രങ്ങളും നിമ്മിക്കുന്നതിനുള്ള 
കേവലമൊരു ഉപകരണമായി അതിനെ വൃവ 
ഹരിക്കാന്‍ ഇടയാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കയായീ 
രുന്നു. 


ശാസ്ധ്രീയവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ രണ്ടു തത്ത്വ 
ങ്ങളും വ്ൃക്തമാക്കിക്കൊണ്ടു്‌” അദ്ദേഹം പറ 
യയന്നു: “ “ഒന്നാമത്തെ തത്ത്വം സാമാന്യമായിട്ടു 
ള്ളതു്‌ പ്രത്യേക മായിട്ടുള്ളതിനെയും, സാമാന്യ 
തരമായിട്ടുള്ളതു” സാമാനൃത്തെയും ,....... നാം 
അനന്തതയിലേയ്ക്കു” എത്തുംവരെ........ വിശദീ 
കരിക്കുന്നു എന്നാണു. രണ്ടാം സിദ്ധാന്തമാകട്ടെം, 
ഒരു കാരൃത്തിന്‍െറ വിശദീകരണം പുറമേ 
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നിന്നല്ല, അകമേ നിന്നുതന്നെ വേണമെന്ന 
ത്രാണു'......... ഒററവാകൃത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, 
ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ അത്ഥം, വസ്തുക്കളുടെ വിശദീ 
കരണങ്ങഠം, അവയ്യടെതന്നെ പ്രകൃതിയി 
ലാണു”, അപാരതയില്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതിനെ വിശദമാക്കാന്‍ ബാഹൃമായ ജീവി 
കളോ സത്തകളോ ആവശ്യമില്ല എന്ന 
താണു'...... *" “ഈ രണ്ട തത്ത്വങ്ങളേയും തൃഘ്ലി 
പ്പെടുത്തുന്ന ഒരു മതമുണ്ടാകാമോ ? 
മെന്നു ഞാന്‍ കരുതുന്നു. ശാസ്ത്രീയലോകത്തി 
ന്‍െറ ആവശ്യങ്ങഠം അതിനെ അങക്ങേയററത്തെ 
സാമാന്യവല്ലരണത്തെയും പരിണാമനിയമ 
ത്തെയും പരാമശിച്ചുകൊണ്ടു” നിറവേററാന്‍ 
വേദാന്തത്തിനു കഴിയുമെന്നു” നാം കാണുന്നു. 
ഒരു വസ്തകുവിന്‍െറ വിശദീകരണം അകമേ 
നിന്നുതന്നെ വേണമെന്നതു” കുറേക്കൂടി പുണ്ണ 
മായി വേദാന്തം സാധിക്കുന്നു. വേദാന്തദൈവ 
മായ ബ്രഹ്മത്തിനു*, തനിക്കു പുറമേയായി ഒന്നു 
മില്ല. നമുക്കു പ്രാപിക്കാവുന്നതില്‍വെച്ചു" 
ഏററവും പരമമായ സാമാനൃവല്‍ക്കരണവുമാ 
ണദ്ദേഹം. (സാമാന്യത്തില്‍വെച്ചു സാമാന്യ 
മാണു.) 


ശാസ്രരത്തെ മാന്യമായൊരിടത്തു“ പ്രതിഷ്യി 
ക്കുവാനുള്ള പ്രശംസനീയമായ ഒരു ശ്രമത്തില്‍ 


വിവേകാനന്ദന്‍ പറയുന്നു: ““മറേറാരോ ശാസ്ത്ര 


വും സ്വയം ന്യായീകരിക്കാനുപയോഗിക്കുന്ന 
യ്യക്തിയുടെ കണ്ടുപിടിത്തങ്ങഠംകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണോ മതവ്യം സ്വയം ന്യായീകരിക്കുന്നതു്‌ ? 
നാം ശാസ്ത്രങ്ങഠംക്കും മററു വിജ്ഞാനത്തിനും 
ഉപയോഗപ്പപെടുത്തുന്ന അന്വേഷണമാഗ്ലങ്ങഠം 
തന്നെയാണോ മതശാസ്ധ്രത്തിനും പ്രയോഗി 
ക്കേണ്ടതു”? എന്‍െറ അഭിപ്രായം അങ്ങനെയാ 
യിരിക്കണമെന്നാണു”.”” ഈ ലേഖകന്‍െറ 
മനസ്സിനു, മതത്തിന്‍െറ മണ്ഡലത്തില്‍ അന്നേ 
ഷണാഹമായ ഉപകരണമായി, ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 


ഉണ്ടാകാ. 
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വെളിച്ചമായ യൃയക്തിയെ മേലെ പ്രതിഷ്ിച്ചി 
രിക്കുന്നു എന്നതിനു സംശയമില്ല. എന്നാല്‍ 
തുല്യമായ കൈമിടുക്കോടെ, ശാസ്ത്രത്തേയും 


 പൊക്കിക്കാട്ടിയിരിക്കുന്നു, മതത്തിന്‍െറ അതേ 


തലത്തില്‍ത്തന്നെ മാന്യമായ ഒരു സ്ഥാനം 
അതിനും കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. പ്രവാചകനും 
പ്രവാചകനും തമ്മില്‍, ഒരു സുവിശേഷവും: 
മറെറാരു സുവിശേഷവും തമ്മില്‍, വഴക്കടിക്കു 
മ്പോഠം, യൃക്തിയെ അതിന്‍െറ നിലവാരം ഉയ 
ത്തിപ്പിടിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള വെളിച്ചമായി 
അദ്ദേഹം തുനന്നു കാട്ടന്നതി ലേയ്ക്ക്‌” സ്ഥലച്ചുരു. 
ക്കത്താല്‍ നാം കടക്കുന്നില്ല. ഈ തുറന്നു കാട്ടല്‍ 
പാശ്ചാതൃപാരസ്ത്യസംവാദത്തിന്‍െറ ഒരു രസ 
ലേപനതലം എന്ന നില്ക്കു” ഏററവുമധികം 
താല്ലയ്യമുളവാക്കുന്നതാണു'. അപ്പ്പോഠം എങ്ങനെ 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പാശ്ചാത്ൃയപാരസ്ത്യ 
നാഗരികതകളും വഗ്ലങ്ങളും തമ്മിലുള്ള തൃലൃത: 
യില്‍ നിഷ്കഷിച്ചു എന്നും എങ്ങനെ തത്ത്വ 
ചിന്താപരമായ ചട്ടക്കൂടുകളടെ ഭേദങ്ങഠംക്കപ്പുറം 
കാണാന്‍ നമ്മോടാവശ്യപ്പെട്ടു എന്നും നാം 
കണ്ടു. മൂന്നാമത്തേതും കൂടുതല്‍ സാരവത്തുമായ 
വിധത്തില്‍ അദ്ദേഹമായിരുന്നു പാശ്ചാതൃപാ 
രസ്ത്യസമന്പയത്തിന്‍െറ സമുന്മേഷദായകന്‍. 
ഇതു സാധിച്ചതു”, യോഗവേദാന്തത്തെ, സംക്ഷി 
പവം പ്രാപ്യവുമായ ജ്ഞാന, കമ്മ, ഭക്തി, രാജ 
യോഗങ്ങഠം എന്നീ നാലു ““കാസ്സ്റിക്കു'” കളടെ 
രൂപത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ചതു വഴിയുമായിരുന്നു. 
അവയില്‍ സാങ്കേതികപ്രകാശനങ്ങളില്ല. കൂട 
തല്‍ താത്ത്വികങ്ങളായ വിശദീകരണങ്ങളമി 
ല. ആകപ്പാടെ ലളിതം. അതിനാല്‍ പാശ്ചാ 
തൃചിന്താരീതികളില്‍നിന്നും വളരെ വളരെ 
ഭിന്നമായ, ഭാരതത്തിന്‍െറ പാരാണികപാഠ: 
ങ്ങഠം അദ്ദേഹം വിശദീകരിക്കുമ്പോഠം പാശ്ചാ: 
ത്ൃക്കം അവ സുഗ്രഹമായിത്തീരുന്നു. 


[വിപ ത്തനം: എന്‍.എന്‍. ആനന്ദന്‍,ആലപ്പുഴ.] 
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മേയ? 


രാമായണകഥയ്ൃയടെ ഗുണപാഠം 


സ്വാമി ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി 


രാമായണത്തെ വായിക്കുകയൊ, രാമായണ 
കഥാഗോളത്തെ സാമാന്യമായിട്ടെങ്കിലും അറി 
യകയോ ചെയ്യാത്തവരായി അധികം പേരുണ്ടാ 
വുമെന്നു തോന്നുന്നില്ല. അതിനാല്‍ സ്ഥല 
മായ കഥാരൂപത്തെ ഇവിടെ വിവരിക്കേണ്ട 
ആവശ്യമില്ല; വിവരിക്കുന്നുമില്പ. കഥാവീക്ഷ 
ണത്തില്‍ക്കൂടെ മാത്രം നോക്കുന്നവക്കു” മിക്ക 
പ്പോഴും കാണാന്‍കഴിയാറില്ലാത്ത ചില ഗുണ 
പാാഠങ്ങാം പ്രസ്തൃതകഥകളില്‍ ഒളിഞ്ഞിരിക്കു 
നുണ്ടെന്ന കഥ ഒരു പക്ഷേ അധികം പേരും 
അറിഞ്ഞിരിക്കില്ല. അങ്ങനെയുള്ള ഗുണ 
പാഠങ്ങളില്‍ ചിലവയെയാണു” ഈ ലേഖന 
ത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നതു". 


രാമായണകഥഷ്ണൂതന്നെ ലൌകികവും, 
ആത്മീയവുമായ രണ്ടു വശങ്ങളുണ്ട്‌”. അതിനാല്‍. 
പ്രസ്തൃതഗുണപാഠത്തിന്നും രണ്ടു രൂപങ്ങളുണ്ടാ 
'യാല്‍ തെററില്ലല്ലൊ. അതില്‍ ആത്മീയസ്വഭാ 
വത്തെ ആദ്യം വിവരിക്കാം. സൂയ്യവംശരാജാ 
ക്കന്മാരുടെ സാമ്രാജ്യസ്ഥാനമാണു” അയോദ്ധ്യ. 
സൂയ്യനെ പരമാത്മാവെന്നും, വംശജാതന്മാ 
രെ സ്വരൂപികളായ ജീവന്മാരെന്നും ധരി 
ക്കു മ്പോഠം ജീവന്മാരുടെ ജനനമരണാദിവിഹാ 
രരംഗമായ പ്രപഞ്ചമാണ്‌ അയോദ്ധ്യയെന്നു 
ബോധിക്കാ൯ കഴിയും. പത്തു” തേരുകളടെ 
സങ്കേതത്തെയാണല്ലെ ദശരഥശബ്ദംകൊണ്ടു 
സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. തേരെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
വരാനും പോവാനുമുള്ള വാഹനമായതിനാലും, 
ജീവനു പോവാനും വരാനുമുള്ള വാഹനങ്ങാം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളായതിനാലും, അവ പത്താകയാലും 
മനുഷ്യ ശരീരത്തെയാണ്‌” ദശരഥശബ്ദംകൊണ്ടു 
സൂചിപ്പിച്ചതെന്നും കരുതാം. ജീവന്‍െറ ശരീര 
പ്രാപ്പിക്കും ജീവിതത്തിനും ആസ്റസുദങ്ങളായ 
ഇച്ചാജഞാനക്രിയകളാകുന്ന ശക്തികളെ 
ത്തന്നെയാണ്‌” കൌസല്യാദി രാജ്ഞിമാരായി 
ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നു” ബോധിക്കുന്ന 
തിലും തെററില്പ. ഒരേ ജീവന്‍െറ ഒരേ ശരീര 


ത്തിലുള്ള ഒരേ ജീവിതത്തില്‍തന്നെയുള്ള 
വിശ്വന്‍, തൈജസന്‍, പ്രാജഞന്‍, തൃരീയന്‍ 
എന്നീ നാലു ഭാവങ്ങളെയാണു” രാമലക്ഷ്യണ 
ഭരതശത്രുഘ്ന്മാരായി അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന 
തെന്നും കരുതണം. അപ്പ്പോഠം അയോദ്ധ്യയില്‍ 
ദശരഥപുത്രന്മാരായി കൌസല്യാദിരാജ്ഞിമാ 
രില്‍കൂടെ ഭഗവാന്‍ രാമലക്ഷ്യണഭരതശത്രുഘ്യ 
ന്മാരെന്ന നാലു സ്വരൂപങ്ങളില്‍ അവതരിച്ചു 
വെന്നു പറഞ്ഞാല്‍, കമ്മവശഗനായ ജീവന്‍ 
പുണ്യവിശേഷത്താല്‍ എപ്പ്യോഴെങ്കിലും ഒരി 
ക്കല്‍ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഇച്ചാജ്ഞാനക്രിയാശക്തി 
കളില്‍ക്കൂടെ മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ വിശ്വതൈജ 
സപ്രാജ്ഞതുരീയഭാവങ്ങളോടെ പുണ്ണുശക്തി 
യുള്ള മനുഷ്യനായി ജനിക്കുന്നുവെന്നത്ഥം. 


എന്തിനുവേണ്ടി ? രാവണകുംഭകണ്ണുന്മാ 
രെയും തത"പക്ഷപാതികളായ രാക്ഷസന്മാ 
രെഷയം കൊന്നു” ലോകത്തെ രക്ഷിക്കാന്‍. 


ലോകമെന്നാല്‍ ജീവന്‍െ അനുഭവമെന്നത്ഥം. 
അതു“ വളരെക്കാലമായി ദുഷിച്ചു” ദുഃഖകാരണ 
മായിരിക്കുകയാണു'. ദുഃഖം നീങ്ങി സുഖസമാ 
ധാനങ്ങളെ പ്രാപി ച്ചാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു ജീവ 
നാഗ്ര ഹമുണ്ടു'. അതിനുവേണ്ടി പ്രയത്തിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നുമുണ്ടു”. പക്ഷേ സാധിക്കുന്നില്ല. 
രാവണാദിരാക്ഷസന്മാരാണു സാധിക്കാതിരി 
ക്കാന്‍ കാരണം. അതിനാല്‍ അവശ്യം അവരെ 
വധിച്ചേ കഴിയു. ആരാണു്‌ രാവണനും, 
കുംഭകണ്ണനും അവരുടെ അനുയായികളും ? 


രജോഗുണത്തെയാണു” രാവണനായി 
ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. തമോഗുണത്തെ 
കുംഭകല്ല്റനായും ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു 
കരുതണം. അന്തഃകരണം അല്ലെങ്കില്‍ മന 
സ്സ്റാണൂ്‌ ജീവന്‍െറ മുദഃഖ്യാപാധി. സുഖമൊ, 
ദ3ഖേമൊ, ജ്ഞാനമൊ, അജ്ഞാനമൊം പുണ്യ 
മൊ, പാപമൊ എന്തു സാധിക്കാനും ജീവനു” 
ഈ ഉപാധിയുടെ സഹായം കൂടിയേ തീരൂ.. 
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അപ്പ്പോഠം ജീവനാഗ്രഹിക്കുന്ന സുഖസമാധാന 
ഞ്ങഠം സാധിക്കാനും, ദു3ഃഖമില്പാതായിത്തീരാനും 
വേണ്ടി അന്വേഷിക്കുകയോ പ്രവത്തിക്കുകയോ 
ചെയ്യണമെങ്കില്‍ ആദ്യംതന്നെ അന്തകരണോ 
പാധി സ്വാധീനമായിത്തീരണമെന്നാണിരിക്കു 
ന്നതു”. മനസ്സ്സിനു്‌” സ്വാഭാവികമായ രണ്ടു 
സംസ്റ്റാരങ്ങളാണുള്ളതു”. ഒന്നുകില്‍ ലോകത്തി 
ലുള്ള ഏതെങ്കിലും കായ്യുങ്ങളെ രാഗാദിഭാവങ്ങ 
ളോടുകൂടി വിചാരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കല്‍, അല്ല 
കില്‍ ഉറങ്ങല്‍. ഇങ്ങനെ രണ്ടു സംസ്ത്ാരങ്ങളെ 
മനസ്സിനുള്ള. വിചാരം നിത്തിയാല്‍ ഉറക്കം; 
ഉറക്കമുണന്നാല്‍ വിചാരം. മൂന്നാമതൊരു 
സ്വഭാവം മനസ്സ്സിനില്പ, ഒരേ കായ്യുത്തെക്കുറി 
ച്ചുള്ള വിചാരം അധികസമയം നീണ്ടുനിന്നാല്‍ 
അതുതന്നെ ആഗ്രഹമായി മാറും. ആഗ്രഹം പ്ര 
ബലമായാല്‍ പ്രവൃത്തിയായി. പ്രവൃത്തിയില്‍ 
കൂടെ രാഗദ്വേഷങ്ങളും മദമത്സരങ്ങളും വളന്ര 
കൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയും. വിചാരസ്വഭാവ 
ത്തെയാണു” വിക്ഷേപമെന്നു പറയുന്നതു“. ഉറക്ക 
ത്തിനെ ആവരണമെന്നും പറയുന്നു. ജാഗ്രത 
സ്വപ്നങ്ങളാകുന്ന രണ്ടവസ്ഥകഠം വിക്ഷേപ 
ത്തിന്‍െറയ്യം, സുഷുപ്തി ആവരണത്തിന്‍െറയും 
സങ്കേതങ്ങളമാണു”്‌. സാധാരണ ഒരാഠക്കു' 
പ്രസ്തുത രണ്ടവസ്ഥകളല്പാതെ മൂന്നാമതൊരു 
വസ്ഥ ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ ആഴുഷ്കാലം മുഴുവനും, 
മരണശേഷവും, എന്നുവേണ്ട എല്ലാ കാലത്തും 
ഒരു ജീവന്‍ ഈ വിക്ഷേപാവരണങ്ങളുടെ പിടി 
യില്‍പ്പപെട്ട ഞെരുങ്ങുകയാണെന്നു സ്തറഷ്ട്രം. ഈ 
വിക്ഷേപവും ആവരണവുമാണു്‌ രജോഗുണ 
ത്തിന്‍െറയ്യും, തമോഗുണത്തിന്‍െറയയം ശരിയായ 
സ്വരൂപങ്ങഠം. പ്രസ്തുത രണ്ടു സംസ്കാരങ്ങളെ 
യാണു്‌ രാവണനും കുംഭകണ്ണനുമായിച്ചിത്രീക 
രിച്ചിരിക്കുന്നതു”. വിക്ഷേപം രാവണനും, 
ആവരണം കുംഭകണ്ണനും. അവയില്‍നിന്നു 
പൊന്തുന്ന രാഗം ആലസ്യം തുടങ്ങിയ വികാര 
ങ്ങഠം അവരുടെ പക്ഷപാതിസൈന്യങ്ങളം. 
സ്വസുഖാന്വേഷകനായ ജീവനു” എത്ര വമ്പിച്ച 
ശത്രുക്കളാണു* രാവണകും ഭകണ്ണുന്മാരെന്നും 
ഇപ്പ്പോഠം സ്പൂഷ്ടമാവുന്നുണ്ടല്ലെം. ചിത്തമാകുന്ന 
ലങ്കയെ മുഴുവന്‍ അവരടക്കി ഭരിച്ചുവരിക 
യാണു്‌. വിഷയവാസനകളാകുന്ന രാക്ഷസന്മാ 
ക്ല്ലൊതെ അവിടെ പ്രവേശംതന്നെയില്ല. 
സത്യ ഹിംസാദി ദേവന്മാരൊക്കെ അവരുടെ 


രാമായണകഥയുടെ ഗുണപാഠം 
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തടങ്കല്‍പാളയത്തിലാണു”. ഈ പരമാത്ഥത്തെ 
അറിഞ്ഞു രാവണകുംഭകണ്ണുന്മാരെക്കൊന്നു” 
ലോകക്ഷേമത്തെപ്പുലത്താനാണു” ഭഗവാന്‍െറ 
ശ്രീരാമാവതാരം അല്ലെങ്കില്‍ ജീവന്‍െറ മനുഷ്യ 
ജന്മം. 


കാര്യം മനസ്സിലാക്കിയ ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ 
ബാല്യം മുതല്‍ക്കുതന്നെ രാവണകുംഭകള്ള്്റ 
ന്മാരെ വധിക്കാന്‍ തെയ്യഠറെടുക്കുന്ന. അതാ 
യതു” സുകൃതിയും സദ്വാസനാസമ്പന്നനുമായ 
മനുഷ്യന്‍ ചെറപ്പം മുതല്‍ക്കുതന്നെ കൈവല്യ 
പ്രാഏി യാണു ജന്മസാഫല്യമെന്നു ബോധിച്ചു 
ബ്രഹ്മചയ്യം, വിദ്യാലബ്ബി, തപോനിഷ്ഠ, യേ 
ഗാഭ്യാസം തുടങ്ങിയ തെയ്യാറെടുപ്പുകളെ സാധി 
ക്കുന്ന. മഹാത്മാവായ ആപായുന്‍െറ പ്രസാദ 
ത്താല്‍ സംസാരചക്രമാകുന്ന മഫേശ്വരചാപ 
ത്തെ ഭഞ്ജിച്ചു” ശ്രവണസ്വ രൂപിണിയ്യം 
അയോനിജയുമായ സീതയാകുന്ന ബ്രഹ്മവിദ്യ 
യെയും സാധിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മവിദ്യാപ്രസാദ 
ത്താല്‍ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളും ജനിക്കുന്നു. 
അതാണു രണ്ടു ചിറകുകളോടുകൂടിയ ജടായ്യ. 
പക്ഷെ ഇത്രയൊക്കെയായിട്ടും അവിവേകം 
കേവലം നഷ്ടപ്പെടുകയൊ, വിവേകം ഉദിക്കു 
കയൊ ചെയ്തിട്ടില്ല; അവിവേകം നശിച്ചു? 
വിവേകമുദിച്ചാലെ അപരോക്ഷജ്ഞാനം പ്രകാ 
ശിക്കു. പ്രസ്തുത ജ്ഞാനംകൊണ്ടാണു്‌ രാവണ 
കുംഭകണ്ണൂന്മാരെക്കൊല്ലേണ്ടിയിരിക്കുന്നതു. 


വിവേകത്തെയും അവിവേകത്തെയുമാ 
ണു” സുഗ്രീവനും ബാലിയയമായി ചിത്രീകരി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. ബാലിയെ കൊന്നു” സുഗ്രീവ 
നോടുകൂടിച്ചേനനതോടെ അവിവേകനാശവും; 
വിവേകപ്രാഫ്ലിയുയമുണ്ടായി. അനന്തരം നിര 
ന്തരസാധനാന൯ഷ്യാനമാകുന്ന ആഞ്ജനേയന്‍ 
മുഖേന കൈയ്യിന്‍െറ ആഭരണമാകുന്ന കമ്മ 
ത്തെ മുഴുവന സ്ധപ്പ്പിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞപ്പം 
ശിരസ്സ്റിന്‍െറ ആഭരണമാകുന്ന അപരോക്ഷ 
ജ്ഞാനം സ്വയം പ്രകാശിക്കുന്ന. അതിന്‍െറ 
വെളിച്ചത്തില്‍ വിക്ഷേപാവരണങ്ങളാകുന്ന 
രാവണകുംഭകള്റ്റന്മാരെ അവരുടെ എല്ലാ അനു 
യായികളോടുംകൂടി കൊന്നൊടുക്കാന്‍ കഴിയ 
മ്പോഠം രാമന്‍ _. അതെ ജീവന്‍ _ സായുജ്യ 
സാമ്മാജ്യമാകുന്ന ജന്മസാഫല്ൃത്തില്‍ അഭി 
ഷിക്തനാവുന്നു. 
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ആദ്ധ്യാത്മികഗുണപാഠത്തിന്‍െറ ഒരു ചു 
രുങ്ങിയ രതച്ചുരുക്കമാണു” ഇതുവരെപ്പറഞ്ഞ 
തു”. കഥാഗോളത്തെയും പാത്രങ്ങളെയ്ും കുറച്ചു 
കൂടി തത്ത്വങ്ങളുമായടുപ്പിച്ചാല്‍ ഇതേ ആശയം 
തന്നെ അല്ലംകൂടി ബൃഹത്തും മഹത്തുമാവുകയും 
ചെയ്യും. വിസ്പരഭയത്താല്‍ ചുരുക്കിയതാണു'. 
ഇനി ലൌകികമായ ഗുണപാഠത്തിന്‍െറ ഒരു 
രത്തച്ചുരുക്കത്തെക്കൂടി ഇവിടെപ്പറയാം. 


രാമായണകഥയെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ മൂന്നു 
രാജകുടുംബങ്ങളടെ കഥയാണു”. അയോദ്ധ്യ 
യിലും, കിഷ്കിന്ധയിലും, ലങ്കയിലും ഓരോ 
രാജകടടംബമുണ്ടു. സംഗതിവശാല്‍ അവര്‍ 
തമ്മില്‍ ബന്ധപ്പെടേണ്ടിവരുന്നുമുണ്ടു". പ്രസ്തുത 
മുന്നു കുടുംബങ്ങഠം ഉത്തമവും മദ്ധ്യമവും അധമ 
വുമാണ്‌. അയോദ്ധ്യയിലെ കുടുംബം ഉത്ത 
മമാണു?. അവര്‍ ആകൃതികൊണ്ടു മനുഷ്യരാ 
ണെങ്കിലും, പ്രകൃതികൊണ്ടു ദേവന്മാരും ഈശ്വ 
രന്മാരുമാണു്‌. കിഷ്കിന്ധയിലെ കുടുംബം 
മദ്ധ്യമമാണു”്‌. അവിടെയുള്ളവര്‍ ആകൃതികൊ 
ണ്ട മനുഷ്യരാണെങ്കിലും പ്രകൃതികൊണ്ട വാന 
രന്മാരാണു”. എന്നാല്‍ ലങ്കയിലെ കുടുംബം, 
അധമംതന്നെയാണു”. അവിടെയുള്ളവര്‍ ആകൃ 
തികൊണ്ട മനുഷ്യരെങ്കിലും പ്രകൃതികൊണ്ടു 


രാക്ഷസരാണു. കിഷ്ക്കിന്ധക്കാക്കും ലങ്കക്കാ 
ക്ജം വാനരന്മാരെന്നും രാക്ഷസന്മാരെന്നും 
പേരുണ്ടായതും അവരുടെ പ്രകൃതികൊണ്ടു 
മാത്രമാണു. 


ലക്ഷ്യണനും, സുഗ്രീവനും, വിഭീഷണനും 
ഓരോ അനുജന്മാരാണു്‌. അവക്കു മൂന്നാഠംക്കും 
ജ്േൃഷ്തന്മാരുണ്ടു”. ലക്ഷ്യണന്‍ തന്‍െറ ജ്യഷ്യനാ 
മ്മ ശ്രീരാമന്‍െറ ഗുണങ്ങളെയും മഹിമകളെയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


വാക്ര്രിവാ,ക്ലിപ്പറയയമ്പോഠം സുഗ്രീവനു” തന്‍െറ 
ജ്യേഷനായ ബാലിയുടെ ദോഷങ്ങളെ മാത്രമെ 
പറയാനുണ്ടായുളള. ലക്ഷ്ൃണനായ തന്‍െറ അനു 
ജന്‍ പോക്ളെത്തില്‍ വീണുവെന്നറിഞ്ഞപ്പ്യോഠം 
ഞാനിനി ജീവിക്കില്ലെന്നു പറഞ്ഞ ശ്രീരാമ 
ന്‍െറ സൌഭ്രാത്രത്തെക്കണ്ടു” അമ്പരന്ന വിഭീ: 
ഷണന്‍ തന്‍െറ ജ്കയേഷ്യനായ രാവണനെയും 
അയാളുടെ പുത്രാദികളെയും കൊല്ലാനുള്ള. 
തന്ത്രം ശ്രീരാമനുപദേശിച്ചുകെടുക്കുകയാണു* 
ചെയ്തതു”. 

കയ്യ്യില്‍ക്കിട്ടിയ രാജ്യാധികാരത്തെപ്പോ 
ലും അനഹമാണെന്നു പറഞ്ഞു ഭരതന്‍ കയ്യൊ 
ഴിക്കുമ്പോഠം ബാലിയും സുഗ്രീവനും രാജ്യഭര 
ണത്തിനു വടംവലി നടത്തുകയാണു”. രാവ 
ണനും ജ്ൃഷ്യനായ വൈശ്രവണനനെ തല്ലിയോ 
ടിച്ചാണു” രാജ്യം പിടിച്ചെടുത്തതു്‌. ജ്േഷ്യ 
പത്നിയായ സീതയുടെ പാദമൊഴിച്ചു” മററു 
ശരീരഭാഗങ്ങഠം കണ്ടിട്ടില്ലെന്നു” ലക്ഷ്യണന്‍ 
പറയുമ്പോഠം സുഗ്രീവന്‍ തന്‍െറ ജ്യഷു:പത്നി 
യായ താരയെ സ്വപത്നിയാക്കിയതായയം 
കാണാം. ഇങ്ങനെ പ്രസ്തുത മൂന്നു കുടുംബങ്ങ 
ഉടെ ഉത്തമമദ്ധ്യമാധമത്വങ്ങഠം എല്പാ കായ്യങ്ങ 
ളിലും തെളിഞ്ഞു കാണാം. ലങ്കയും കിഷ്കി 
സ്ധയ്യം മിക്കവാറും നശിച്ചു. അയോദ്ധ്യ സ 
വ്വോതകൃഷ്ടയായിത്തീരുകയും ചെയ്തു. അതി 
നാല്‍ ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ അയോദ്ധ്യയിലെ കുടും 
ബത്തെപോലെയാണു്‌', കിഷ്ണിന്ധയിലെയൊ: 
ലങ്കയിലെയൊ കുഡുംബത്തെപ്പ്പോലെയല്ല 
കാണേണ്ടതെന്നത്ഥം. രാമായണം വായിക്കു 
ന്നവര്‍ ഇങ്ങനെ എന്തെങ്കിലും ചില ഗുണപാഠ 
ങ്ങഠംകൂടി അതില്‍നിന്നു മനസ്സ്സിലാക്കിയിരു 
ന്നുവെങ്കില്‍! 


ശ്രീരാമായണമാദികാവ്യമൃഷിണാ വാത്മീകിനാ നിമ്മിതം 
വേദാന്താത്ഥവിശാരദഭൈരനുദിനം സ്തൃത്യം സുരൈരച്ചിതം 
ശ്രോതൃണാമഘനാശനം സുരതരോസ്ത്ുല്യഞ്ച മുക്തിപ്രദം 

യേ ശൃണ്വന്തി പാന്തി രാമചരിതം തേ യാന്തി വിഷ്കോഃ പദം. 
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സാവിത്രി 


ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍നനുതിരിപ്പാടു 


പാണ്ഡവരുടെ വനവാസക്കാലത്തൊരി 
ക്കല്‍ അവരെക്കാണാന്‍ ചെന്ന മാക്കണ്ഡേയ 
നോടു” സംഭാഷണത്തിന്നിടയില്‍ യുധിഷ്കി 
രന്‍ പറഞ്ഞു: ““എനിക്കു” എന്നെപ്പററി ദുഃഖ 
മില്പ, ഈ സോദരന്മാരെപ്പററിയും ദുഃഖമില്ല, 
രാജ്യം അപഹരിക്കപ്പെട്ടതോത്തും ദുഃഖമില്ല; 
എനിക്കു” ദുഃഖം മുഴുവന്‍ ഈ ദ്രൌപദിയെ 
പ്പററിയാണു”. ചുതില്‍ ആ ദുഷ്ടന്മാര്‍ കഷ്ടത്തി 
ലാക്കിയപ്പേംഠം ഇവളാണു” ഞങ്ങളെ രക്ഷി 
ച്ചതു”. കാട്ടില്‍വെച്ചു” പിന്നെ ഇവളെ ജയ്ദ്ര 
൧൯ തട്ടിക്കൊണ്ടുപോവുകയുമുണ്ടായി. . ഇതു 
പോലൊരു പുതിവ്രതയെ അങ്ങ്‌ കണ്ടിട്ടോ 
കേട്ടിട്ടോ ഉണ്ടോ ?"" 


അപ്പോം മാക്ണ്ഡേയന്‍ സാവിത്രി 
യൃടെ കഥ പറഞ്ഞു _ സാവിത്രി യമന്‍െറ 
പ്രസാദംകൊണ്ടു” ഭത്താവിന്നു” ദീഘായസ്സ 
നേടിയ ആ പ്രസിദ്ധമായ കഥ തന്നെ. (മഹാ 
ഭാരതം, വനപവ്വം, അധ്യായം 293 മുതല്‍ 299 
കൂടി) ഇവിടെ യൃധിഷ്ണിരനോടു” പാതിവ്രത്യ 
ത്തില്‍ ദ്രൌപദിയേക്കാഠം ഒട്ടും താഴെയല്ലാത്ത 
ഒരാളടെ കഥ പഠറയയന്നതിന്നേ എന്തെങ്കിലും 
അത്ഥമുള്ളവല്ലെൊ. അപ്പോം മാക്കണ്ഡേ 
യ൭ന്‍റ പക്ഷത്തില്‍, സാവിത്രി വളരെ മേലേ 
ക്കിടയിലുള്ള ഒരു പതീവ്രതയായിരുന്നു. 
നമുക്ക്‌” ആ പാതിവ്രത്യത്തിന്‍െറ മേന്മയെ 
ന്നെന്നു നോക്കാം. 


ഭത്താവൊഴിച്ചു" വേറൊരു പുരുഷനിലും 
രതീ അങ്കരിക്കുകയേ ചെയ്യാതിരിക്കുക, 
ഇതാണു” ഉത കൃഷ്ടമായ പാതിവ്രത്യം എന്നാ 
ണല്ലെൊ പൊതുവേ ഒരു ധാരണ. എന്നാല്‍, 
ഇതു”, വാസ്തവത്തില്‍, പാതിവ്രത്യത്തിന്‍െറ 
പാതിയേ ആകുന്നുള്ള, 
അംഗമേ ആകുന്നുള്ള. ഇനി ഇതിന്നു” ഭാവാ 
ത്മകമായ ഒരംശവും ഉണ്ടു”. ഭത്താവില്‍ അവി 
ച്ഛിന്നവും പരിപൂള്റ്റുവുമായ രതി ഉണ്ടായിരി 


അഭാവാത്മകമായ 


ഭത്താവിന്നും 


ക്കുക എന്നതത്രേ അതു”. ഒരു സ്ത്രീഷു” തന്‍െറ 
അമ്മയോട്ടം അച്ഛനോടും മക്കളോടും മററുമെന്ന 
പോലെ ഭത്താവി നോടും സവിശേഷമായ ഒരു 
ഹൃദയബന്ധം ഏതു നേരത്തും ഉണ്ടായിരിക്കു 
മല്ലെ. ഈ ബന്ധം ഏതുനേരത്തും ഏററവും 
ദൂഡമായിത്തന്നെ നിലനില്ലുക എന്നതാണു" 
ഭത്താവില്‍ എപ്പോഴും പൂള്സ്ലുമായ രതി ഉണ്ടാ 
യിരിക്കുക എന്നുവെച്ചാല്‍. ഇങ്ങനെ ഹൃദയത്തി 
ന്‍െറ സവിശേഷമായ ഈ പ്രവണത മുഴുവനും 
ഭത്താവില്‍ത്തന്നെ ആവുക കാരണം ഒരു പതി 
വ്രത്ത്കു ഒരിക്കലും വേറൊരു പുരുഷനില്‍ രതി 
ഉണ്ടാവില്ല, ഉണ്ടാവാന്‍ സാധ്യമേ അല്ല. പതി 
യില്‍ അന്യൂനവും അനുസ്യൃതവുമായി രതി 
നിലനിത്തുക എന്ന നിഷ്യയാണു”, പതിയി 
ലുള്ള ഈ വ്രതമാണ്‌, പാതിവ്രത്യം എന്നത്ഥം. 
ഈ നിപ്പാമൂലമല്പ, വേറെ എന്തെങ്കിലും കാര 
ണംകൊണ്ടാണു, ഒരു സ്രീ” പരപുരുഷനില്‍ 
രതി ഉണ്ടാവാതിരിക്കുന്നതു” എങ്കില്‍, അതു 
പാതിവ്രത്യമാവില്പ. പതിയോടുള്ള ബന്ധ 
ത്തില്‍ നിന്നല്ലാതെ എങ്ങനെ പാതിവ്രത്യ 
മുണ്ടാവും ? ഇപ്പറഞ്ഞതിന്നു” ഈ വിധത്തില്‍ 
രതി ഉണ്ടാവാതിരിക്കുന്നതു” ഒരു നയന്മയല്ല 
എന്നത്ഥമില്പ. തീച്ചയായും അതു” നന്മയാവാം; 
പക്ഷേ, പാതിവ്രത്യമാവില്പ എന്നു മാത്രം. 
ഭത്താവിലുള്ള ഈ രതിയുണ്ടല്ലൊ, . അതു? 
ഭര്‍ത്തുവിഷയകമായ ഇന്ദ്രിയോപഭോഗ 
ത്തിന്നു” പ്രേരകമാവാം; എന്നല്ല; സാധാരണ 
മായി പ്രേരകമാവാറുമുണ്ടു”. എങ്കിലും, ഈ 
രതി ഉണ്ടായാല്‍ ഉപഭോഗേച്ചു ഉണ്ടായേ കഴിയ്യ 
എന്നില്ല. കാരണം, ഈ രതി എന്നതു" സൂക്ഷ്മ 
ത്തില്‍ കേവലം ഹൃദയത്തിന്‍െറ സവിശേഷ 
മായ ഒരു നിലപാടാണു; ഉപഭോഗേച്ചയാ 
കട്ടെ, വേറെ ചിലതിന്‍േറയും കൂടി. ഫല 
മാണു“ എന്നതു തന്നെ. അതിനാല്‍, ഭാരൃഷ്ണും 
ഉപഭോഗേച്ചു ഇല്പാതായിക്കഴര്‍ 


ഞ്ഞാലും അഥവാ അതു” ഉണ്ടായിട്ടേ ഇല്ല 
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എന്നിരുന്നാലും ഭാരൃഴ്ണൂ പാതിവ്രത്യം ഉണ്ടാ 
വുന്നതിന്നു” വിരോധമൊന്നുമില്ല. ഒരു സ്ത്രീ 
ആധ്യ്യാത്മികസാധനയിലുടെ തികഞ്ഞ സമ 
ബുദ്ധി നേടി ഭത്താവിനോട്ട” വിശേഷി 
ച്ചൊരു ഹൃുദയബന്ധവുമില്പ എന്ന നിലയില്‍ 
എത്തിയിരിക്കുന്നു എങ്കില്‍, അവഠയക്കു” പാതി 
വ്രത്ൃമിലപ്പ എന്നു പറയണം. അതു“, അവളെ 
സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ഒരു ദോഷമാവുകയ 
മില്ല. പതി ഉണ്ടെങ്കിലല്ലേ, പതി എന്ന 
സട്ല്പം ഉണ്ടെങ്കിലല്ലേ, പാതിവ്രത്യം ഉണ്ടാ 
വേണ്ടു ? ഉണ്ടാവാന്‍ സാധിക്കൂ ? 


ഇങ്ങനെ പാതിവ്രത്യത്തിന്നു” അഭാവാ 
ത്മകവും ഭാവാത്മകവുമായ രണ്ടു വശങ്ങളള്ളതു 
കൊണ്ടു” പാതിവ്രതൃത്തിന്‍െറ മാററു പരിശോ 
ധരിക്കാന്‍ രണ്ടു വഴികളണ്ടു”. ഭത്താവല്പാതെ 
മറെറാരു പുരുഷനില്‍ രതി- ഉണ്ടാവാനുള്ള 
കാരണങ്ങഠം ഉണ്ടായിട്ടും അതുണ്ടാവാതിരി 
ക്ഴന്ന ണ്ടോ എന്നു” പരീക്ഷിക്കല്‍ ഒന്നു”. ഭത്താ 
വില്‍ രതി ക്ഷയിക്കാനുള്ള കാരണങ്ങഠം ഉണ്ടാ 


യിട്ടും അതു“ ക്ഷയിക്കാതിരിക്കുന്നുണ്ടോ എന്നു? 


പരീക്ഷിക്കല്‍ മറെറാന്നു”. ഇതൊന്നു” വിശ 
ദീകരിക്കാം. സ്ത്രീറ്മു” പ്രകൃത്യാ പുരുഷനോടു? 
ഒരാകഷണം തോന്നാമല്ലെൊ. അപ്പ്യോഠം, സ്വതേ 
തന്നെ ഒരു സ്രീ" പരപുരുഷനില്‍ രതി 
തോന്നാവുന്നതാണ്‌. പിന്നെ, വേറെ ആക 
ഷണോപാധികരം അയാളില്‍ എത്രത്തോള 
മുണ്ടോ, അത്രത്തോളം ആ രതി വദ്ധിക്കുകയും 
ചെയ്യും. സൌന്ദര്യം, കലാചാതൃരയംം വിജ്ഞാ 
നവൈദശ്ധ്യം, ധൈര്യം, ദയ, ഓദാര്യം തൂടങ്ങി 
തനിയ്ക്കു സ്‌പൃപഹണീയമായി തോന്നുന്ന 
ഏതേതെല്ലാം എത്രത്തോളം ഒരു പുരുഷനില്‍ 
കാണുന്നുവോ, അത്രത്തോളം സ്ത്രീഷു” അയാ 
ളില്‍ രതി അവഗാഡമായിത്തീരും എന്നത്ഥം. 
ഇനി, ധനം, മാനം, സ്ഥാനം മുതലായി ലോക 
ത്തില്‍ അധികമാളകളടേയും കണ്ണ്ഞ്ചിപ്പി 
ക്കുന്ന ചില പദാത്ഥങ്ങളണ്ടല്ലൊ, 
പുരുഷനെ സ്ത്രീക: അഭികാമ്യനാക്കും. ഇതി 
ന്നെല്പാം പുറമെ, പുരുഷന്‍ ജങ്ങോട്ടവന്നത്ഥി 
ച്ചാല്‍, അതും അയാളില്‍ സ്്രീജു്‌ ആഭിമുഖ്യ 
മുണ്ടാക്കും. കാരണം, ആ അത്ഥിക്കല്‍, വാസ്ധു 
വത്തില്‍, അവളടെ ഹുദയനിഗുഡമായ അഹ 
കാരത്തെ പൂവിട്ടു” പൂജിക്കലാണു” എന്നതു 
തന്നെ. ഇങ്ങനെയൊക്കെയായിട്ടും സ്ത്രരീ്ത്കു* 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അവയും ന 


മേയ? 


ഒരു പുരുഷനില്‍ _ പരപുരുഷനില്‍ എന്നത്ഥം _. 
രതി അങ്കരിക്കുകയേ ചെയ്യാതിരിക്കുന്നുണ്ടോ 
എന്നു” നോക്കുന്നതു” പാതിവ്രസ്യത്തിന്‍െറ 
ഒരു പരീക്ഷയാണു”. ഇതില്‍ വിജയം നേടു 
ന്നവര്‍ ഏറെയുണ്ടാവില്ല, ““ലങേകോശ്വരപ്രണതി 
ഭംഗദ്ദഡവ്രത' "യായ ജനകാത്മജയെപ്പോലെ 
ചുരുക്കം ചിലരേ ഉണ്ടാകൂ. 


ഇനി മറേറവിധത്തിലുള്ള പരീക്ഷ: 
സ്റ്്രീഴ്മൂു” സ്വതേ ഭത്താവില്‍ രതി ഉണ്ടാവും, 
സംശയമില്ല. എന്നാല്‍, അതിന്നു? പലപ്പോഴും 
ഉരനം തട്ടാനിടയുണ്ടു". ഭത്താവിന്‍െറ ആരോഗ്യം 
തകന്നാല്‍, സ്വത്തു നശിച്ചാല്‍, പദവി പൊ 
യ്ക്കോയാല്‍, അപ്പോഴൊക്കെ സ്ത്രീക്കു: ആയാളില്‍ 
രതി കുറഞ്ഞുപോകാവുന്നതാണു”. ഇങ്ങനെ 
വരുമോ, ഏതവസ്ഥയിലും പ്രായേണ സ്റ്രീകഠം 
ഭത്താവിനെ വിട്ടപിരിയാറില്ലല്ലെൊ എന്നു? 
ശങ്കിക്കേണ്ട. കണ്ടാല്‍ കൊതിതോന്നുമാറു്‌ 
ആരോഗ്യം തുളുമ്പി നിന്നിരുന്ന ഭത്താവു” വെറും 
എല്ലും തോലുമായി വികൃതരൂപനായിത്തീ 
ന്നാലും സ്്്രീയടെ ഹൃദയത്തനു്‌ അയാളില്‍ 
പഴയപടി അതേ മാധുര്യം അനുഭവപ്പെടുമെന്നു” 
ഉറപ്പുണ്ടോ? അളവററ സമ്പത്തിന്നധിപതി 
യായി ഇഷ്ടംപോലെ വാരിക്കോരി ചിലവാ 
ക്കിയിരുന്ന ഭത്താവു* മാസത്തില്‍ ഇരുപത്തെട്ടു 
പട്ടിണിയയം രണ്ടേകാശിയും എന്ന സ്ഥിതിയി 
ലായാലും സ്ര്്രീയടെ ഹൃദയത്തിന്നു” അയാളില്‍ 
പഴയപടി അതേ മാധുര്യം അനുഭവപ്പുടുമെന്നു” 
ഉറപ്പുണ്ടോ? കാണുന്നവരെല്ലാം കാല്‍ തൊട്ടു 
വന്ദിക്കുന്ന നിലയില്‍നിന്നു” ഭര്‍ത്താവു” കാണു 
ന്നവരെല്പാം കാപ്റ്റിച്ചു തുപ്പുന്ന നിലയില്‍ 
എത്തിയാലും സ്ര്രീയടെ ഹൃദയത്തിന്നു” അയാ 
ളില്‍ പഴയപടി! അതേ മാധുര്യം അഭവപ്പെടു 
മെന്നു ഉറപ്പുണ്ടോ ? ഇല്പ, ഇതൊന്നും ലെവ 
ലേശം ഉറപ്പില്ല. ഏതവസ്ഥയിലും സ്റ്്രീ ഭത്താ 
വിനെ പവിട്ടുപിരിയാറില്ലെങ്കില്‍ അതിന്നു” 
കാരണം അവക്കു” അയാളിലുള്ള രതിയുടെ 
സുസ്ഥിരതയല്ല, വേറെ പലതുമാണ്‌, പലേ 
പ്രായോഗികപരിഗണനകളമാണു*. പിന്നെ, 
ഭര്‍ത്താവിന്‍െറ പെരുമാററംകൊണ്ടം സ്ത്രീക്ക്‌ 
അയാളില്‍ രതി മന്ദീഭവിക്കാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. 
തൊട്ടതാിന്നും പിടിച്ചതിന്നുമൊക്കെ ഒരാഠം 
ഭാര്യയെ എപ്പോഴും അതിരൂക്ഷമായി ആക്ഷേ 
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പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണെങ്കിലോ? അവളെ 
അനാവശ്യമായും പരസ്യമായും പരിഹസിക്കു 
ന്നതു” അയാഠാം ഒരു പതിവാക്കിയിരിക്കുകയാ 
ണെങ്കിലോ ? ചതിച്ചും ദ്രോഹിച്ചും അയാഠം 
അവളടെ ജീവിതമാകെ ഒരു മഹാ നരകമാക്കി 
ത്തീത്തിരിക്കുകയാണെങ്കിലോ? ഇങ്ങനെയൊ 
ക്കെയായിട്ടം, മേല്‍പ്പറഞ്ഞ എല്ലാവിധ പ്രാതി 
കൂല്യങ്ങളം ഒത്തുകൂടിയിട്ടം, സ്്റ്രീക്കു” ഭര്‍ത്താ 
വില്‍ രതി ഒട്ടുംതന്നെ കുറയാതെ നിലനില്ലു 
ന്നുണ്ടോ എന്നു നോക്കുന്നതും പാതിവ്രത്ൃയത്തി 
നെറ ഒരു പരാിക്ഷയാണു”. ഇതിലും നന്നെ 
ചുരുക്കം ചിലക്കേ ജയം നേടാന്‍ സാധിക്കൂ. 
ഭത്താവിനാല്‍ അതിക്രൂരമാംവണ്ണം വഞ്ചിക്ക 
പ്പേട്ടിട്ടം, നിഷ്ണാരണമായി എന്നേ്റ്കുമായി 
സുദൂരം പരിതൃജി ക്കപ്പെട്ടിട്ടം, 
ത്തിലും അദേഹംതന്നെ ഭത്താവായി വരണേ 
എന്നു” പ്രാത്ഥിച്ചും കൊണ്ടു്‌ 
ചെയ്യാന്‍ തീരുമാനിച്ച സീതാദേവി ഇങ്ങനെ 
ജയം നേടിയവക്ക? ഒരുത്തമനിദശമാണു'. 


ഈ രണ്ട വിധത്തിലുള്ള പരീക്ഷകളം 
പാതിവ്രത്യത്തിന്‍െറ നികഷോപലങ്ങഠം 
തന്നെ. എന്നാല്‍, ഇവ തമ്മില്‍ അല്പം വ്യത്യാസ 
മുണ്ടു”. എന്തെല്ലാം പ്രലോഭനങ്ങളണ്ടായിട്ടും 
ഒരു സ്ത്രീക്കു പരപുരുഷനില്‍ രതി ഉദിക്കുന്നേ 
ഇല്ല എങ്കില്‍ ത്തു” സാധാരണുമായി 
അവക്കു” ഭത്താവിലുള്ള രതിയുടെ പരി 
പുണ്ണുത കാരണമായിട്ടതന്നെയാവണം., എ 
ന്നാല്‍, ചിലേടത്തു” വേറെ വല്പകാരണംകൊ 
ണ്ടമാണു“സ്ര്്രീക്കു"പരപുരുഷനില്‍ രതി ഉദിക്കാ 
ത്തതു” എങ്കിലോ? ഒരു മുട്ടന്‍വാശികൊണ്ടാ 
ണു, എന്തായാലും ഞാന്‍ എന്‍െറ മനസ്സിനെ 
പരപുരുഷനിലേഗ്സു തിരിയാന്‍ സമ്മതിക്കില്ല 
എന്ന ദ്ുഡനിശ്ചയത്തിന്‍െറ ഫലമായിട്ടാണു*, 
ഒരു സ്ത്രീക്കു" പരപുരുഷനില്‍ രതി ഉണ്ടാ 
വാത്തതു” എങ്കിലോ? അവിടെ അവക്കു” 
ഭത്താവില്‍ പരിപുള്റ്റുമായ രതി ഉണ്ട്‌ എന്നു" 
ഉറപ്പ്യൊന്നുമില്പല്ലൊ. മറിച്ചു”, ഭത്താവു” ഏതു 
നരകക്കുഴിയില്‍ പ്പോയി വീണാലും, തന്നെ 
ഭത്താവു” ഏതു നരകക്കുഴിയില്‍ കൊണ്ടുചെന്നു” 
തള്ളിയിട്ടാലും, ഒരു സ്ത്രീക്കു അയാളിലുള്ള 
രതി കുറയുന്നില്ല എങ്കിലോ? എങ്കില്‍ അതി 
ന്നത്ഥം അവാഠംക്കയാളില്‍ അത്രയും ഹൃദയം 


സാവിത്രി 


അടുത്ത ജന്മ. 


കഠിനതപസ്സു. 


185: 


നിറഞ്ഞ സ്ഥായിയായ രതി ഉണ്ടു” എന്നുതന്നെ 
യാണല്ലെൊ. അപ്പോം, ആദ്യത്തെ പരീക്ഷ 
യില്‍ സ്ത്രീക്കു” ഭത്താവിലുള്ള രതിയുടെ പൂണ്ണുത 
യെപ്പററി ൯ആറ ശതമാനവും ഉറപ്പില്ല, രണ്ടാമ. 
ത്തേതിലാകട്ടെ, ആ ഉറപ്പു്‌ നൂറല്ല, നൂറെറാന്നു” 
ശതമാനവും ഉണ്ടു”. ഈ രതിയുടെ പരിപുണ്ണത. 
യാണല്ലൊ പാതിവ്രതൃത്തിന്നടിസ്ഥഠനം. 
തന്നെ. അതിനാല്‍, രണ്ടാമത്തെ പരിക്ഷ 
യാണു്‌ ആഭദ്യത്തേതിനേക്കാഠം കുറച്ചുകൂടി ഉയ 
ന്നതു”, പാതിവ്രത്ൃത്തിന്‍െറ മികവിനെ കുറച്ചു 
കൂടി തെളിയിക്കുന്നതു”. 


ഇനി സാവിത്രിയുടെ കഥ നോക്കാം.. 
ശത്രുക്കളാല്‍ നാട്ടില്‍നിന്നു” ആട്ടിയോടിക്ക 
പ്പെട്ടു” കാട്ടില്‍ പാക്കുന്ന അച്ഛനെ ശുശ്രൂഷിച്ചു 
കൊണ്ടു കഴിയുന്ന സത്ൃയവാനെയാണു്‌ അവഠം 
മനസാ ഭത്താവായി വരിച്ചതു”്‌. അവക്കു” 
അദ്ദേഹത്തില്‍ അങ്കരിച്ച രതിയെ അവിടെ 
ത്തന്നെ പിടിച്ചുനിത്താന്‍ ഭരതികപ്രതാപ 
പ്രരഡ്ികളടെ സാഹായ്യം ഒട്ടം ഉണ്ടായിരു 


ന്നില്പ എന്നത്ഥം. ഏറെത്താമസിയാതെ 
അയാഠക്കിനി ഒരാണ്ടേ ആയുസ്സുള്ള എന്ന 
വഠംക്കു” മനസ്സിലായി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


സ്നേഹമെന്നതു” താന്‍ ഇതേവരെ അനുഭവിച്ചി 
ട്ടില്ല എന്നു മാത്രമല്ല, അധികംനാഠം അതനുഭവി 
ഒന്‍ സാദ്ധ്യവുമല്പ എന്നവഠംക്കു” തീച്ചയായി 
എന്നത്ഥം. ഈ നിലയില്‍ അവളടെ മനസ്സി 
ന്നപ്പോഠം ഇളക്കം വരാവുന്നതാണു”, സത്യവാ: 
നില്‍ അവാക്കുദിച്ച രതി അതോടെ അസ്മി 
ക്കാവുന്നതാണു?. വിവാഹം . കഴിയാത്ത 
സ്ഥിതിക്കു, ശരിക്കു? വിവാഹാലോചനയേ 
ആയിട്ടില്പാത്ത കാര്യം നാ ലാളകഠംഅറിയയമോ, 
ചീത്തപ്പേരു വരുമോ എന്ന ശങ്കകൂടാതെതന്നെ 
അവക്കു” സത്യവാനില്‍നിന്നു തന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
പിന്‍വലിക്കാമായിരുന്നു. അതവാം ചെയ്തില്ല; 
എന്നു മാത്രമല്പ, ആയുസ്സററ ആ മനുഷ്യനെ 
വിട്ടു: വേറെ വല്പവരേയും വരിച്ചുകൊള്ളാന്‍ 
അച്ഛന്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടം അവക്ക്‌ ഏതും 
ചാഞ്ചല്യം വന്നതുമില്ല. അവഠം അപ്പോം 
അച്ഛനോടു പറഞ്ഞതു, താന്‍ ഒരാളെ ഭത്താവാ- 
യി വരിച്ചുകഴിഞ്ഞു, ആ ആയം  ദീഘായു 
സ്റ്റായാലും അല്ലായുസ്സായാലും ഗുണവാനാഠ 
യാലും നിര്‍ഗുണനായാലും ഇനി വേറൊ 
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രാളെ വരിക്കില്ല എന്നായിരുന്നു. ഈ 
ഉറപ്പു്‌ കേവലം താല്‍ക്കാലിക മായിരുന്നി 
പ്രതാനും. ഒരു കൊല്ലം കഴിഞ്ഞു” സത്ൃയവാ 
നെ കൊണ്ടുപോവാനായി യമന്‍ വന്നപ്പോഴും 
അതിന്നു“ മാററമൊന്നുമുണ്ടായില്പ. സത്യവാ 
ന്‍െറ ജീവനേഷുംകൊണ്ടു” യമന്‍ യാത്രയായ 
പ്പോഠം അവഠം പിന്‍തുടന്ു ചെന്നു. ഇനി 
മടങ്ങി പ്പോവു, ഭത്താവിന്‍െറ മരണാനന്തരകമ്മ 
ദം ചെയ്യു എന്നു” യമന്‍ പറഞ്ഞപ്പ്യോഠം 
അവളടെ മറുപടി ഭത്താവു" എങ്ങോട്ട്‌” പോകു 
ന്നുവോ, അദ്ദേഹത്തെ എങ്ങോട്ടു” കൊണ്ടുപോകു 
ന്നുവോ, താനും അങ്ങോട്ടുതന്നെയാണു”, ഇതു” 
സനാതനമായ ധമ്മമാണു? എന്നായിരുന്നു. 
അങ്ങനെ അവയംക്കു” ഭത്താവിലുള്ള രതി ഒരി 
കലം ക്ഷയിക്കയയണ്ടായില്പ, ക്ഷയിക്കാനുള്ള 
കാരണങ്ങം ധാരാളം ഉണ്ടായിട്ടും ഒട്ടും ക്ഷയി 
ക്കഡ്യണ്ടായില്ല. 


ഭര്‍ത്തുമരണത്തില്‍ പല സ്ത്രീകളും ആകെ 
പരിട്രാന്തകളായിത്തീരാറുണ്ടു", തല്‍ക്കാല 
ത്തേക്ക്‌” അവക്കു” ബുദ്ധിയടെ സമനില തെ 
ററിപ്പോയതു പോലാവാറുണ്ടു'. ഇതു“ അവക്കു? 
ഭത്താവിലുള്ള രതിയയടെ തീവ്രതകൊണ്ടാണു, 
ആ രതി പെട്ടെന്നു” ഒന്നു” മൂര്‍ച്ഛുിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌, ആ രതിഷ്ക്കിനി നിലനിലഃപുണ്ടാവി 
പ്രല്പൊ എന്ന ചിന്തകൊണ്ടാണെന്നു“ തോന്നാം. 
എന്നാല്‍ വാസ്പവം ഇതാണോ ? ഭത്താവു? 
മരിച്ചു എന്നുവെച്ചു അദ്ദേഹത്തിലുള്ള രതിഷ്ക്കൂം 
എന്താണൊരു തകരാറു” വരാനുള്ളതു” ? അതി 
ന്നു” പിന്നേയും നിലനില്ലുന്നതിന്നു” എന്താ 
ണൊരു വിരോധം ? ഭത്താവു' ദൂരസ്ഥനായാലും 
അദ്ദേഹത്തിലുള്ള രതിയ്ക്ക്‌ കുറവൊന്നും വരി 
ലാ എങ്കില്‍, കുറവൊന്നും വരാതെ നിലനി 
ലാം എങ്കില്‍, അദ്ദേഹം മരിച്ചുപോയാലും 
ആ രതിഷ്ക്കു” എന്തുകൊണ്ടു” നിലനിന്നു കൂടാ ? 
അതിന്നു നിലനില്ലാന്‍ വിഷമമുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതിന്നത്ഥം അതിന്‍െറ നിലനില്ലിന്നു* ഭത്താ 
വിന്നിങ്ങോട്ടുള്ള രതിയുടെ അപേക്ഷ ഉണ്ടു 
എന്നാണു”, വേറൊന്നുമല്ല. അങ്ങനെ അപേ 
ക്ഷയുണ്ടു” എന്നു വരുന്നതു” ആ രതിയുടെ ദൌ 
ബ്ബല്പൃയത്തെയാണു” കാണിഷ്ക്കുന്നതും. അപ്പ്യോഠം, 
ഒരു സ്രീ _ അവഠംക്കു” ഭത്താവില്‍ രതി ഉണ്ടാ 
യിരിയഷ്ക്കുണം എന്നു” സ്റ്റഷ്ടം _ ഭര്‍ത്തുമരണ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. കയാണു”. ''" എന്ന മുഖവുരയോട്ുടകൂടി, 


മേയ? 


ത്തില്‍. ആകെ അന്തംവിട്ട പോകുന്നതല്ല, 
മറിച്ചു”, വിചലിതയാവാതിരിക്കുന്നതാണു”ം 
അവാംക്കദ്ദേഹത്തിലുള്ള രതിയുടെ മികവിന്നു 
തെളിവു. 


സാവിത്രി കാട്ടില്‍ ക്ഷീണിച്ചുമയങ്ങിയ 
സത്യവാന്‍െറ തല മടിയില്‍വെച്ചു” ഇരിയ്ക്കുക 
യായിരുന്നു. അപ്പ്യോഠം നീലനിറവും ചുകന്ന 
കണ്ണും കൈയ്യില്‍ പാശവുമായി ഒരാഠം അവി 
ടരേ്ക്കു ചെന്നു. ആ രൂപംകൊണ്ടും അതു സത്യ 
വാന്‍െറ മരണകാലമാണു” എന്നു നിശ്ചയ 
മുണ്ടായിരുന്നതുകൊണ്ടും ആ വന്നതു” യമന്‍ 


' തന്നെയാണു എന്ന കാരൃത്തില്‍ സാവിത്രിഷ്കകു' 


സം ശയമുണ്ടായിരുന്നില്ല. എന്നിട്ടുമവഠം പരി 
ട്രമിഷ്ണുാതെ പതുക്കെ സതൃവാന്‍െറ തല താഴെ 
വെച്ചു്‌ എഴുന്നേററു” തൊഴുകൈയ്യോടെ ആഗ 
തനോടട” അങ്ങാരാണു, വന്നതെന്തിനാണു? 
എന്നു ചോദിച്ചു. യമന്‍ കാര്യം വ്യക്തമാക്കി. 
അപ്പ്പോഠം സാവിത്രി ചോദിച്ചു: “ “സാധാരണ 
മായി ഭൂതരെ അയഗ്ണുകയാണല്ലെൊ പതിവു, 
ഇന്നെന്തേ അവിടുന്നു തന്നത്താന്‍ പുറപ്പെ 
ട്ടതു” ?"” സത്യവാന്‍ അസാധാരണ ഗുണശാലി 
യായതുകൊണ്ടു” മററാരേയും അയച്ചാല്‍ പോരാ 
ത്തതുകൊണ്ടു”, എന്നായിരുന്നു യമന്‍െറ മറു 
പടി. സത്ൃയവാന്‍െറ ജീവനേയുംകൊണ്ടു* 
തെക്കോട്ടു പുറപ്പെട്ട യമന്‍െറ പിന്നാലെ 
സാവിത്രിയും പുറപ്പെട്ട. യാത്രഷ്ണ്തിടയില്‍ അ 
ദ്ദേഹത്തോടു”, "“സജ്ജനങ്ങഠം പറയാറു" അ 
ന്യോന്യം ഏഴുവാക്കു സം സാരിച്ചാല്‍ മൈത്രി 
യായി എന്നാണു്‌, ആ നിലഷ്ക്കു” നമ്മഠംതമ്മില്‍ 
ഇപ്പ്പോഠം മിത്രത്ങമാണല്ലെ എന്നുവെച്ച്‌ പറ 
ധമ്മൃ 
മായും യൃക്തിയയക്തമായും അദ്ദേഹത്തിന്നു” അ 
തൃന്തം തൃഫഘ്ലിയാകുമാറും, ദീഘമായി സംഭാഷ 
ണം ചെയ്തു. 


* “പിപാസിതസ്യേവ ഭവേദ്ൃയഥാ പയഃ. 
തഥാത്വയാ വാകൃമിദം സമീരിതം.”' 


എന്നും മററുമാണ്‌ യമന്‍ പഠറയുന്നതു”. 
അപ്പ്പോഠം, ഭത്താവു” യമന്‍െറ കൈയ്യില്‍ക്കിട 
ക്കുന്നതു” പ്രത്ൃക്ഷമായിക്കുണ്ടിട്ടും പരിദട്രമമെ 
ന്തെന്ന്‌ സാവിത്രിയുടെ അടുത്തുകൂടിയെങ്ങും 
പോവുകയുണ്ടായില്പ എന്നു” വ്യക്തം. തനി 
ക്കിനി ഭത്താവില്‍ നിന്നിങ്ങോട്ടു” രതി ലഭ 


1973 


ഷ്ക്ലില്പല്പെം എന്ന ചിന്ത അവളെ തീണ്ടിയില്ല. 
അവാക്കു൦ ഭത്താവിലുള്ള രതി അത്രയും ബല 
വത്തായിരുന്നു എന്നത്ഥം. 


ഭത്താവിലുള്ള രതി ഏതു വിഷദഘട്ടത്തി 
ലും അണമാത്രവും കുറയാതിരിക്കുന്നുണ്ടോ 
എന്നു” നോക്കലാണങല്ലൊ പാതി വ്രത്യത്തിന്‍െറ 
സവ്വോത-കൃഷ്ടമായ പരീക്ഷ. അതില്‍ ഉത്‌ 
കൃഷ്ടമാംവണ്ണം വിജയം നേടിയവളാണുതാനും 
സാവിത്രി. അപ്പ്യോഴം, മാക്കണ്ഡേയന്‍ അവ 
ളൂടെ കഥ പ്രകൃതത്തില്‍ യൃധിഷ്യിരനോട്ട്‌ പറ 
ഞ്ഞതു-” എത്രയും ഉചിതംതന്നെ. എന്നാല്‍ 
ഇവിടെ മാക്കണ്ഡേയന്‍ ഈ കഥ പറഞ്ഞതി 
ന്നു“ വേറേയും ഓചിത്യമുണ്ട; അതും നാം അറി 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കേുണ്ടതാണു'. 


ദ്രൌപദിസഷ്ക്കും പരപുരുഷനില്‍ രതി അങ്ക 
രിക്കാനുള്ള അവസരം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌” എന്നു 
പറക വയ്യ, ആ വിധത്തില്‍ അവളടെ പാതി 
വ്രത്യം പരീക്ഷിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌” എന്നു പറക 
വയു. എന്നാല്‍, ഭത്താവിലുള്ള രതി ക്ഷയി 
ക്കാനുള്ള കാരണങ്ങഠം അവളടെ ജീവിത 
ത്തില്‍ ധാരാളം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടുതാനും. ഭത്താ 
വിന്‍െറ ഐശ്വയ്യുമെല്പാം നശിച്ചു, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു്‌ നാടുവിട്ടു കാട്ടില്‍ അലയേണ്ടിവന്നു, 
ശത്രുക്കളില്‍നിന്നു* കലശലായ അപ 
മാനം അനുഭവിഗ്ക്റേണ്ടിയും വന്നു. അതിന്നും 
പുറമെ, അദ്ദേഹം കാരണം അവക്കു” അസ 
ഹൃമായ ദുഃഖവും അപമാനവും സഹിസ്റ്്കേ 
ണ്ടിയയം വന്നു. എന്നിട്ടും അവഠംക്കദ്ദേഹത്തി 
ലുള്ള രതിക്കു? ഒരു കുറവും വന്നില്ല. ഇതിന്നു" 
അവളടെ പാതിവ്രത്ൃത്തെക്കുറിച്ചു” യുധിഷ്യി 
രന്നുണ്ടായിരുന്ന മതിപ്പുതന്നെ തക്ക തെളിവാ 
ണല്ലൊ. അപ്പ്ോോഠം, ദ്രൌപദിയെപ്പോലെ ഒരു 
പതിവ്രതയെ കണ്ടിട്ടോ കേട്ടിട്ടോ ഉണ്ടോ 
എന്ന യൃധിഷ്ണിരന്‍െറ ചോദ്യത്തിന്നുത്തര 
മായി, എന്തൊക്കെ .ആക്ഷണങ്ങളണ്ടായിട്ടം 
പരപുരുഷനില്‍ രതി ഉദിക്കുകയേ ചെയ്തിടി 
ഖ്രാത്ത ഒരാളടെ കഥയേക്കാഠം, എന്തൊക്കെ 
പ്രാതി കൂല്യങ്ങളുണ്ടായിട്ടം 
ഒട്ടും ക്ഷയിച്ചിട്ടില്പാത്ത ഒരാളടെ കഥയാണ 
ല്ലൊ പറയാന്‍ നല്പതത്‌, അതാണല്ലൊ 
അപ്പോം യൃധിഷ്കിരന്നു” വേഗം ഉള്ളില്‍ത്തട്ടുക. 


സാവിത്രി 


ഭത്താവില്‍ രതി. 


187 
പിന്നെ വേറൊന്നു”: തന്നെപ്പോലെ 
ഭാഗ്യം കെട്ട ഒരാളെ കണ്ടിട്ടോ കേട്ടിട്ടോ 


ഉണ്ടോ എന്നു: യുധിഷ്ടിരന്‍ ചോദിച്ചപ്പ്ോം 
മാക്കണ്ഡേയന്‍ രാമായണകഥ പറകയു 
ണ്ടായി. (അധ്യായം 274 മുതല്‍ 291 കൂടി) 
അതില്‍നിന്നു” വേണമെങ്കില്‍ യൃുധിഷ്ഠിരന്നു” 
സീതയുടെ പാതിവ്രതൃത്തി നേറയയം അവളനുഭ 
വിച്ച ക്രേശങ്ങളടേയും ഗൌരവവും മനസ്സിലാ 
ക്കാമായിരുന്നു. എന്നാല്‍, അരദ്ദേഹത്തിന്നു” 
വേണ്ടവിധം മനസ്സിലായി എന്നു തോന്നു 
ന്നില്ല. അതിനാലാണു അദ്ദേഹം ഉടന്‍ മാക്ക 
ണ്ഡേയനോട്‌' ദ്രൌപദിയെപ്പോലെ ഒരു 
പതിവ്രതയെ കണ്ടിട്ടോ കേട്ടിട്ടോ ഉണ്ടോ 
എന്നു” ചോദിച്ചതു” എന്നു തോന്നുന്നു. സീത: 
യ്യടെ കഥ ഇങ്ങനെ യൃധിഷ്ഠിരന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ ഏശാതെ പോയതു“ രണ്ട കാരണം 
കൊണ്ടാവാം. ഒന്നു“, മാക്കണ്ഡേയന്‍ രാമായണ 
കഥ പറഞ്ഞതു“ രാമനെ കേന്ദ്രബിന്ദുവാക്കി 
ക്കൊണ്ടാണു”, സീതയെ കേന്ദ്രമാക്കിക്കൊണ്ടല്പ 
എന്നതു”. രണ്ടു”, രാവണവധം കഴിഞ്ഞു്‌ 
രാമന്‍ അയോധ്യയില്‍ അഭിഷിക്തനാകുന്നതു 
വരെയുള്ള കഥയേ മാക്കണ്ഡേയന്‍ പറയുന്നുള്ള, 
അദ്ദേഹം സീതയെ പരിതൃജിച്ചതും മററും പറ 
യുന്നില്ല, അങ്ങനെ സീതയുടെ പാതിവ്രത്യ 
ത്തിന്‍െറ ആ അലോകസാമാനയത വ്യക്ത 
മാക്കുന്നില്പ എന്നതു”. അതിനാല്‍, സാവി 
ത്രിയെ കേന്ദ്രബിന്ദുവാക്കിക്കൊണ്ടും അവളുടെ 
പാതിവ്രത്യത്തെ സാക്ഷാല്‍ ധമ്മരാജനെ 
ക്കൊണ്ടുതന്നെ പരീക്ഷിപ്പിച്ചുകൊണ്ടും ഉള്ള 
ഒരു കഥ മാക്കണ്ഡേയന്‍ അപ്പോം പറഞ്ഞ. 
തിലും ഒരെൌചിത്യമുണ്ടല്ലൊ. 


സാവിത്രിയുടെ കഥ എത്രയും പ്രസിദ്ധ 
മാണു”. എന്നാല്‍, അതിനെ അതിന്‍െറ 
എല്പാ വൈശിഷ്ടയങ്ങളോടംകൂടിത്തന്നെ മന. 
ിലാക്കാന്‍ നാം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കണം. 
അല്ലെങ്കില്‍, ചതുരമായി ഞായം പറഞ്ഞു്‌ 
തന്‍കാര്യം നേടിയെടുത്ത ഒരു മിടുക്കിയാണു* 
മുഖ്യമായയം സാവിത്രി എന്നു” നാം ധരിച്ചു 
പോകാനിടയുണ്ടു”. ഇതു” വല്ലാത്ത ഒരു തെററി 
ദ്ധാരണയാവുമല്ലൊ. 


388 മേയോ 


കന്യാകുമാരിയില്‍ 
ആര്‍. കെ. രവിവമ്മ 


ശ്രീവിവേകാനന്ദാഗ്രസ്മാരകശ്രീകോവിലില്‍ 
സാഗരതരംഗങ്ങഠം വെണ്‍നുരപ്പൂതുകുമ്പോഠം 


ദേവിതന്‍ കാരുണ്യമാം കോമളമന്ദാനിലന്‍_. 
ഭൂവിനെ സ്നേഹത്തോടെ മന്ദമായ്‌ തലോടുടമ്പോഠം 


നിന്നു നിശ്ചലം ഞാനീ തീരഭൂമിയിലന്നു 
നിസ്കൂുലതേജസ്വിതന്‍ ചിന്തകളണന്നള്ളില്‍ 
ഭാരതമക്കഠംക്കായി കണ്ണുനീരോടുംകൂടെ 

ഭാവുകം പ്രാത്ഥിച്ചതീ ശിലയില്‍ നിന്നാണല്ലോ. 


ജാതിചിന്തയും മത്ഭ്രാന്തുമായിന്നാട്ടിലെ. 
ജീവിതമലങ്കോലപ്പെട്ടതില്‍സ്സറഹിക്കാതെ, 


ശാന്തനായിരമ്പുന്ന തിരകഠംനോക്കിക്കൊണ്ടു.. 
താന്തചിത്തനായ്‌ ഭവാന്‍ നിന്നതു കാണുനനൂ ഞാന്‍. 


ഉള്ളി ന്‍െറയയള്ളില്‍ത്തട്ടിയവിടടന്നന്നോതിയ_ 
തെള്ളോളമുഠംക്കൊള്ളവാന്‍ നാടിന്നു കഴിഞ്ഞെങ്കില്‍ ! 


കേവലം വിദേശികഠംപോലുമമ്മഹാത്മാവിന്‍_ 
കോമളമാകും പാദമുദ്രകഠം വണങ്ങന്ആ. 


ത്തിരകരം സ്വയം മറന്നുറങ്ങും തീരത്തോടാ_ 
സ്വര മോമ്മിക്കാനി ന്നും പറയ്യന്നെല്ലായ്ക്കോഴും 


നീതികരം നിഷേധിച്ചും സത്യത്തെ ഞെക്കിക്കൊണന്നും 
നീങ്ങുന്ന നമ്മഠം കഷ്ടം നീങ്ങുന്നു തമസ്സ്ിങ്കല്‍. 


തത്ത്വചിന്തകഠം നാനാ ദശനമെല്പാമിങ്ങു 
സത്ൃത്തിലുറങ്ങുന്നു പുസ്പകങ്ങളില്‍മാത്രം. 


മുന്‍പിലീ മഹത്തായ സ്മാരകം ദശിക്കുമ്പോഠം 
മാനസം തുറന്നൊന്നു നോക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞെങ്കില്‍. 
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ശ്രി ബ്രഹ്‌മാനന്ദസ്വാമികള്‍ 


ചില സ്മരണകള്‍ 


ബോഷിീസേന്‍ 


[ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ പ്രഥമ ശിഷ്യനായ ശ്രീ സദാനന്ദസ്വാമികളുടെ ശിഷ്യ 
നായിരുന്നു ബോഷീസേന്‍. അദ്ദേഹമാണു” ഹിമാലയത്തില്‍ ആല്‍മോറയില്‍ “വിവേകാനന്ദ 
ലബോററററി "" സ്ഥാപിച്ചതു“. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ അന്തരംഗശിഷ്യന്മാരില്‍ ശ്രീ ബ്രഹ്മാന 
ന്ദസ്വാമി തുടങ്ങി പല പ്രമുഖ സന്ന്യാസിവയ്യുന്മാരുമായും വളരെയധികം അടുത്തു” പെരുമാറാ 
നുള്ള ഭാഗ്യം അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ലഭിക്കുകയുണ്ടായി. സസ്യങ്ങളിലും ധാതൂക്കളിലും നടത്തിയ 
പരീക്ഷണങ്ങളില്‍നിന്നു” “നിര്‍ജീവ ' പ്രകൃതി ബാഹ്ൃപ്രചോദനങ്ങഠംക്കു” വിധേയമായി പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നുണ്ട, അതിനാല്‍ ദ്രവ്യം" ജീവനുള്ളതും ബോധാത്മകവുമാണു' .. എന്നു” തെളിയിച്ചു 
കാണിച്ച ഡോ. ജേ. സീ. ബോസിന്‍െറ കൂടെയാണു” മിസ്റ്റര്‍ സേന്‍ പണിയെടുത്തിരുന്നതു”.] 


ഞാന്‍ ആദ്യമായി മഹാരാജിനെ (ശ്രീ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളെ) കണ്ടതു” ഏകദേശം 
60 വഷംമുമ്പ” ഹൌറാസ്റ്റേഷനില്‍വെച്ചാണു”. 
അദ്ദേഹം ശ്രീ അഭേദാനന്ദസ്വാമികളോടൊപ്പം 
മദ്രാസ്സ്ിില്‍നിന്നു” മടങ്ങുകയായിരുന്നു. വിദ്യാ 
ത്ഥികളാണു” ഞങ്ങളന്നു”, മഹാരാജിന്‌ പോ 
കാനുള്ള കുതിരവണ്ടിയുടെ കുതിരകളെ അഴിച്ചു 
മാററി ഞങ്ങഠം തന്നെ വണ്ടിവലിച്ചു” അദ്ദേ 
ഹത്തെ വാസസ്ഥലത്തെത്തിച്ചു. ഞാന്‍ മഹാ 
രാജിന്‍െറ കാല്‍ക്കല്‍ നമസ്കരിച്ചു” ആ പാദ 
ധൂളി ശിരസ്സ്റിലണിഞ്ഞു. അപ്പ്ോോഠം അദ്ദേഹം 
എന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ പതുക്കെ കൈവച്ചു. കുളമ്മ 
യോലുന്ന ആ കരസ്സറശം അല്പംപോലും മങ്ങ 
ലേല്‍ക്കാതെ എന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ സ്തുഷ്ടമായി 
ത്തന്നെ ഇന്നും അനുഭവപ്പെടുന്നു. 


പിന്നീട ഞാന്‍ മഹാരാജിനെ കണ്ടതു? 
1910_ലാണു”്‌. അദ്ദേഹം എന്‍െറ ഗുരുവായ 


ശ്രീ സദാനന്ദസ്വാമികളെ കാണാന്‍ വന്നപ്പോ 


ണത”. വിഭൂതിഭൂഷണ്‍, എന്‍െറ സഹോദ 
രന്‍ ടാബു, ഞാന്‍ .. ഞങ്ങഠംക്കു' മുന്നു പേക്കം 
എന്‍െറ ഗുരുവിനെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അവസാ 
നരോഗകാലത്തു” പരിചരിക്കാന്‍ സെരകയ്യും 
കിട്ടാന്‍വേണ്ടി സിസ്റ്റര്‍ നിവേദിത ബോസ്‌? 


പാറാലെയിനിലുള്ള തന്‍െറ വീടു” വാടകക്കു 
തന്നിരുന്നു. ““ഞാന്‍ ഭവനേശ്വരത്തു൦ ഒരു മഠം 


തുടങ്ങാന്‍വേണ്ടി ഒരു പറമ്പു" മേടിച്ചിട്ടണ്ടു””_ 
മഹാരാജ്‌ അറിയിച്ചു. സദാനന്ദസ്വാമികഠം 
തൊഴുതുകൊണ്ടു” പറഞ്ഞു: * മഹാരാജ, 
എന്നെ ആ മാത്തിലെ പടികാവല്‍ക്കാരനാക്ക 
ണേട്ടൊ.”” മഹാരാജ” സ്നേഹം വഴിയുന്ന സ്വര 


ത്തില്‍ പറഞ്ഞു:_. ““എന്‍െറ കുട്ടി, ആദ്യം 
രോഗം മാഠറട്ടെ.'" ആ അഞ്ചു വാക്കുകളില്‍ 
തിങ്ങിനിറഞ്ഞിരുന്ന മാധുയ്യവും, വാത്സ 


ലയവും സ്നേഹവും കണ്ടിട്ടു്‌ നോക്കിനിന്നിരുന്ന 
ഞങ്ങളുടെ മനസ്സലിഞ്ഞു. 


ഞങ്ങളെ മൂന്നു പേരേയും “ “സദാനന്ദന്‍െറ 
നാഷ്ക്കുഠം'” എന്നാണു” എല്ലാവരും വിളിച്ചിരു 
ന്നതു“. രാമകൃഷ്ണസംഘത്തിലെ പല വലിയ 


സന്ന്യാസിമാരും ഈ “നാഗ്ത്കുഠം'ക്കു൦ പല 


 പ്രത്യേകാനുകൂല്യങ്ങളും നല്‍കി സ്നേഹം പ്രദര്‍ 


ശിപ്പിച്ചിരുന്നു. 1911-ല്‍ ശ്രീ സദാനന്ദസ്വാ 
മികഠം മഹാസമാധിയടഞ്ഞു. അതില്‍പ്പിന്നെ 


മഹാരാജ്‌ ബേലൂര്‍ മാത്തില്‍നിന്നു” കല്‍ക്കു 
ത്തയ്ക്കു? വരുമ്പോഴൊക്കെ നിവൃത്തിയണ്ടെങ്കില്‍. 
ഞാന്‍ ച്ചെന്നു” കാണുക പതിവായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം ഒന്നുകില്‍ ബലരാം ബോസിന്‍െറ. 
വീട്ടില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ “മായേര്‍ ബാഡി" (രീ 
മാതൃദേവിയയുടെ വാസഗൃഹമായ ഉദാബോധന്‍ 
ആഫീസു) യിലാണു” താമസിക്കുക പതിവു. 
രണ്ടും ബോസ്‌“പാറാലെയിനിലെ 8വാംനമ്പര്‍: 
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വീടിന്‍െറ അടുത്താണു”. പക്ഷേ ഞാനക്കാ 
ലത്തു” ലോകപ്രസിദ്ധനായ ഡോ: ജേ. സീ. 
ബോസിന്‍െറ കൂടെയാണു” പണിയെട്ടത്തിരു 
ന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” എനിക്കു” തോന്നുമ്പോ 
ഴൊക്കെ മഹാരാജിനെ ചെന്നു കാണാനൊത്തി 
രുന്നില്ല. അതു കാരണം മഹാരാജ” എനിക്കു്‌ 
“കാലികപുഷ്ണും' (8൦80൩ 710൬7൦) എന്നൊരു 
ഓമനപ്പേരും തന്നു. 


യഥാത്ഥഭക്തിയോടും ശൂദ്ധയോടുംകൂടി 
ചെയ്യുന്ന ഏതു സേവനവും - അതെത്ര നിസ്സാര 
മായതായാലും ശരി _. മഹാരാജിന്‍െറ ശ്രദ്ധ 
യില്‍ പ്രത്യേകം പെട്ടിരുന്നു. മഹാരാജ്‌ ഒരു 
ദിവസം എന്നോടു ഒരു ഹുക്ക ഒരുക്കിക്കൊടു 
ക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. മഹാരാജിന്‍െറ സേവകന്മാര്‍ 
മൂന്നു പേര്‍ മാറി മാറി വന്നു” എന്നെ ധൃതി 
പിടിപ്പിച്ചു, പക്ഷേ ഞാന്‍ കുലുങ്ങിയില്ല. 
ഹുക്കാ വളരെ ഭംഗിയായി, സമ്പള്ണുമായയം ശരി 


യായി എന്നു്‌ എനിക്കു്‌ തൃഏിവരുംവരെ 
ഞാനതു” മഹാരാജിനു” കൊണ്ടുകൊടുക്കാന്‍ 
കൂട്ടാക്കിയില്പ. മഹാരാജ്‌ ഹുക്കയെടുത്തു” 


ആദ്യത്തെ ഒരു വലി വലിച്ച ഉടനെ എന്‍െറ 
പുറത്തു” വാത്സല്യത്തോടുകൂടി തട്ടിക്കൊണ്ടു” 
പറയുകയാണു": ““ഇതുപോലെ ഒരൊററ ഹുക്ക 
കൂടി നിറച്ചു തന്നാല്‍മതി, ഞാന്‍ നിനക്കു്‌ 
സന്ന്യാസം തന്നേക്കാം. ”" 


ഇനി ആ കുടയ്യടേയും ചെരിപ്പിന്‍േറയും 
കൂടി കഥ പറയാ൯ണ്ടു”. ഡോക്ടര്‍ കാഞ്ജിലാ 
ലിനു മഹാരാജിന്‍െറ കയ്യില്‍നിന്നു” മന്ത്രദീക്ഷ 


ലഭിക്കാന്‍ പോവുകയാണു. ഗുരുദക്ഷിണയായി 


അപ്പ്ിക്കാന്‍വേണ്ടി ഒരു കുടയും ഒരു ജോടി 
ചെരിപ്പും വാങ്ങിക്കൊണ്ടുവരാന്‍ ഡോക്ടര്‍ 
എന്നോടു പറഞ്ഞു. കല്‍ക്കത്താനഗരത്തിലെ 
സകല പീടികകളിലും അന്വേഷിച്ചിട്ട്‌” ഞാന്‍ 
അവിടെ കിട്ടാവുന്നതില്‍വെച്ചു” ഏററവും 
വിശേഷപ്പെട്ട ഒരു കുട മേടിച്ചു. നാഷനല്‍ 
ററാനെറിയയുടെ ഉടമസ്ഥനായ നീല്‍രത്തന്‍ 
സക്കാര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഫാക്റററിയില്‍ 
-കിട്ടാവുന്നതില്‍വെച്ചു” ഏററവും നല്പ തുകല്‍ 
കൊണ്ടു” ഒരു ജോടി ചെരുപ്പു തീപ്പിച്ചുതരാ 
മെന്നും ഏററ. മന്ത്രദീക്ഷ കഴിഞ്ഞു ഞങ്ങളെ 
ല്ലാവരും ബേലൂര്‍മാത്തിലെ ഗംഗയ്യടെ നേരെ 
ഡൃള്ള വരാന്തയില്‍ കാത്തുനില്‍ക്കുകയാണു. 
മഹാരാജ്‌ നേരെ അങ്ങോട്ടു വന്നു. “ഇരുപ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 
ത്തഞ്ചു രൂപാ! ഹൂം!” അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടു” വരികയാണു, “കഷ്ടം ! ഇത്രയും. 
പണംകൊണ്ടു” ഒരൊന്നാംതരം ആഭരണം. 
തീക്കാമല്ലൊ !"” കാഞ്ജിലാലിന്‍െറ രണ്ടാ 


മത്തെ ദക്ഷിണയായ ചെരുപ്പു” അദ്ദേഹത്തിനു” 
വളരെ പിടിച്ചു. അന്നു മുതല്‍ മിക്കവാറും അതു 
തന്നെയാണു ഇട്ടുകൊണ്ടു” നടക്കാറു”. എന്നിട്ട്‌ 
എന്നെക്കണ്ടാലുടനെ പറയുകയും ചെയ്യും: 
“ ബോഷി, നിന്‍െറ ചെരുപ്പിടാന്‍ നല്ല 
സുഖം! ”" 


ഒരു ദിവസം മഹാരാജ എന്നോട്‌ ചോ: 
ദിച്ചു അദ്ദേഹത്തിനൊ ' മുഖമൊന്നു” വടിച്ചു 


കൊടുക്കാമോ എന്നു”. ““അവിടന്നെന്നെ ഒന്നു 
സഹായിക്കുന്ന പക്ഷം ഞാനൊരു കയ്യ്‌ 
നോക്കാം” എന്നു പറഞ്ഞു ഞാന്‍. എന്താ 


ണെന്നോ _അബദ്ധത്താലേ വല്ല മുറിവും പററി 
യാലോ, എന്‍െറ ഭഗവാനേ, ഞാനങ്രോട്ടോത്തു 
പോയി. അന്നുമുതല്‍ മഹാരാജിന്‍െറ മുഖം 
വടിച്ചുകൊടുക്കുക എന്നതു” എന്‍െറ ഒരു പ്രത്യ 
കാവകാഠശമായി. എന്നും ബോസ്‌ ഇന്‍സ്റ്റിററ്യൂ 
ററിലേഷ്ക്കു്‌” പോകുംവഴിയാണ്‌ ഞാനതു" 
ചെയ്യുക പതിവു“. പക്ഷേ ആകാശം മേഘം 
മുടിനില്‍ക്കുന്ന ദിവസങ്ങളില്‍ മിക്കവാറും 
അദ്ദേഹം വേണ്ടെന്നു പറയും. ഒരു ദിവസം 
കുറേശ്ശ മഴചാറുന്നുണ്ടായിരുന്നു _ ഞാന്‍ തീരുമാ 
നിച്ചു ഇന്നു” മഹാരാജിന്‌” എന്‍െറ സേവനം 
ആവശ്യമുണ്ടാവില്ലെന്നു?. അതുകൊണ്ടു" ഞാന്‍ 
നേരെ എന്‍െറ ജോലിക്കുപോയി. ഞാനന്നു" 
രാത്രി മഹാരാജിനെ കാണാന്‍ ച്ചെന്നപ്പ്പോഠം 
അദ്ദേഹം “ഉഫ' 1!” എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ 
താടിയാകെ അതഥംവെച്ചപൊന്നു” തടവി ഒന്നു 
ചൊറിഞ്ഞു _ ഞാനതോടെ നല്ലൊരു പാഠം 
പഠിച്ചു. മഹാരാജിനെ സംബന്ധിച്ച കാര്യങ്ങ 
ളില്‍ തീരുമാനമെടുക്കേണ്ടതു“ ഞാനല്ല. ബല 
രാമിന്‍െറ വീട്ടിലെ കൊച്ചു പെണ്‍കുട്ടികളില്‍ 
ഒരുവഠം ഒരു ദിവസം ശങ്കരാനന്ദസ്വാമിക 
ളോടു” ചോദിക്കയാണു: _ ““മഹാരാജിന്‍െറ 
ക്ഷരരക്കാരനു ഇത്ര നല്ല നല്ല ഉടുപ്പകളൊക്കെ 
എവിടന്നാണു' കിട്ടുന്നതു” ?"" (ഞാന്‍ ഇന്‍സ്റ്റി 
ററ്യൂററിലേയ്ക്കു്‌ ' പോകുംവഴിയല്ലെ അവിടെ 
ചെല്ലുക പതിവു” കോട്ടും പാന്‍റ്‌സും ഒക്കെ 
ഇട്ടിട്ടാണു".) ഉടനെ ശങ്കരാനന്ദസ്വാമികരം 
പറഞ്ഞു: ““അതെന്താണെന്നു“മനസ്സ്സി ലായില്ലെം 
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ങംഅആ, അയാഠം വലിയ മഹാരാജിന്‍െറ 
ക്ഷരരക്കാരനല്ലെ, അതാണു്‌.” അതോടെ 
എനിക്കു” വേറൊരു പേരും വീണു _ ““വലിയ 
മഹാരാജിന്‍െറ ക്ഷരരക്കാരന്‍.”* 


മഹാരാജിന്‍െറ കാല്‍ തടവിക്കൊട്ുടക്കുക 
എന്നതു" എനിക്കനുവദിച്ചു തന്നിട്ടുള്ള 
മറെറാരു പ്രത്യേകാവകാശമായിരുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” അമത്തി തിരുമ്മുന്നതാണിഷ്ടം. മേലു? 
കൂടി പതുക്കെ കൈയ? ഓടിക്കുന്നവരെപ്പററി 
അദ്ദേഹം പറയും: ““അവരെന്‍െറ ദേഹത്തു? 
തടവുന്നതു കണ്ടാല്‍ തോന്നും അവരു” അവ 
രുടെ ഓമനപ്പൂച്ചയെ തലോടിക്കൊഞ്ചിക്കുക 
യാണെന്നു.” എന്‍െറ ശക്തി പരീക്ഷിക്കുക 
യാണെന്നമട്ടില്‍ ഇടഗ്ത്കുദ്ദേഹം എന്‍െറ കൈയ്യി 
ഒന്‍റ തള്ളവിരലിനെ സ്വന്തം തള്ളവിരലിന്ന 
ടിയില്‍ വെച്ചപൊന്നമത്തും. മഹാരാജ ഇങ്ങനെ 
എന്‍െറ തള്ളവിരല്‍ അമത്തിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുമ്പോളാദ്യമൊക്കെ ഞാനെന്‍െറ കൈയ്യ വ 
ലിച്ചെടുക്കുമായിരുന്നു. ഒരിക്കലെനിക്കു പെട്ടെ 
ന്നു തോന്നി _ കഷ്ടം! മഹാരാജ്‌ എന്‍െറ കൈ 
പിടിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം ഞാനെന്‍െറ കൈയ്യു” 
വലിക്കുന്നതു” എന്തു” ഭോഷ്തത്തരമാണു” എന്നു”. 
അതോടെ ഞാന്‍ മല്ലൂ” പിടിക്കല്‍ നിത്തി, 
ഉടനെ മഹാരാജ്‌ തനിക്കു” കായ്യും മനസ്സ്സി 


ലായി എന്നമട്ടില്‍ എന്നെ നോക്കി ഒരു 
പുഞ്ചിരി. അന്നു തുടങ്ങി ഞാനദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കൈപ്പടം തിരുമ്മിക്കൊടുക്കു മ്പോഴൊക്കെ അ 


ദ്ദേഹം ആ പ്രത്യേകരീതിയില്‍ എന്‍െറ തള്ള 
വിരല്‍ അമമത്തിപ്പിടിക്കാറുണ്ടു”. 


ഒരു ദിവസം ഞാന്‍ തടവിക്കൊടുത്തുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നതിന്നിടന്കത്കു” മഹാരാജ്‌ സാധനയെ 
പ്പി സംസാരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. * ഈശ്വര 


സാക്ഷാത?ക്കാരം വേണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ഇത്ര 


എണ്ണും നാമം ജപിക്കണം, ഇന്നഇന്ന വിധ 
ത്തിലുള്ള തപസ്സകളനുഷ്യിക്കണം, ഇത്രത്തോളം 
ദാനധമ്മാദികഠം അനുഷ്ലിക്കണം എന്നൊക്കെ 
വിവരിച്ചിട്ടുള്ള വല്പ കാററലേഗും തയ്യാറാക്കി 
വെച്ചിട്ടണ്ടെന്നാണോ വിചാരം? അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ (ഭഗവാനില്‍) നിന്നു” സാക്ഷാത*ക്കാരം 
നിര്‍ ബ്ബന്ധിച്ചു” മേടിക്കാനൊന്നും പററില്ല!" 
ഇതെനിക്കു” നല്ലവണ്ണം കൊണ്ടു. എന്തെന്നാല്‍ 
ഞാന്‍ ക്ലപമായൊരു സാധനാക്രമവും ചിട്ട 
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യായി നിശ്ചയിച്ചു” പരിശീലിച്ചിരുന്നില്ല. 
അദ്ദേഹം വീണ്ടും തുടന്നു: “പക്ഷെ...... 
(ഈശ്വരാ, എന്തിനാണപ്പാ ഇനി ഈ സന്ദി 
ശ്ധ “പക്ഷെ” ആവോ! ഞാരുള്ളില്‍ വിചാ 
രിച്ചു "....പക്ഷെ ക്ലപമായൊരു സാധനാക്രമം 
ശീലിച്ചു വന്നില്ലെങ്കില്‍ അതു” (സാക്ഷാത്‌ 
ക്കാരം) വന്നുചേരുമ്പോഠം നിങ്ങഠംക്കു 
അതിനെ പിടികിട്ടില്ലെന്നു മാത്രം.” 

ബാഹൃപ്രചോദനങ്ങാംക്കു" വിധേയ 
മായി സസ്യങ്ങളുടെ പ്രവത്തനത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ച ബോസിന്‍െറ ചില പരീക്ഷണങ്ങഠം 
ഒന്നു്‌ കണ്ടാല്‍ക്കൊള്ളാമെന്നു” മഹാരാജ്‌ ഒരി 
ക്കല്‍ ആഗ്രഹം പ്രകടിപ്പിച്ചു. അതിനുവേണ്ടി 
അദ്ദേഹം ഇന്‍സ്റ്റിററ്യൂററു്‌ സന്ദശിക്കാനെത്തി. 
ഞങ്ങളദ്ദേഹത്തെ കാണിക്കാനായി പ്രത്യകം 
ഒരുക്കിവെച്ചിരുന്ന പരീക്ഷണങ്ങളെല്പഠം. വള 
രെയേറെ താല്പര്യത്തോടുകൂടി അദ്ദേഹം 
നോക്കിക്കണ്ടു. അന്നു” പരീക്ഷണശാലയില്‍ 
കണ്ടതിനെപ്പററി ആലോചിച്ചു കൊണ്ടിരുന്ന 
മഹാരാജ? അന്നു്‌ വൈകുന്നേരം ചിന്താമ 
ഗ്നനായി കാണപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹമെന്നോടു. പറയ 
കയാണു: 'ഠാക്കൂറിനു* (ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനു) 
പുല്പിന്മേല്‍ കാല്‍വെയ്ക്കാന്‍ പററാത്ത ഒരു 
കാലമുണ്ടായിരുന്നു. പുല്പിനു” എങ്ങാനും വേദ 
നിച്ചാലോ എന്നു” ഭയന്നു” അദ്ദേഹം പുല്ലില്‍ 
ചവിട്ടാതേകണ്ടിരിക്കാന്‍ ചില സ്ഥലങ്ങ 
ളില്‍ അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടും മാറി മാറിച്ചാടി 
നടക്കുകപോലും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു”. എങ്കിലും പുല്ലു 
ഇത്രത്തോളംവികാരതരളിതമാണെന്നു* സത്യം 
പറഞ്ഞാല്‍ ഞങ്ങളന്നു” മനസ്സ്സിലാക്കിയിരു 
ന്നില്ലെന്നുതന്നെ വെച്ചോള. പക്ഷെ ഞാനി 
ന്നു” കണ്ടതില്‍നിന്നെനിക്കു” മനസ്സിലായി 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിരീക്ഷണങ്ങഠം എത്രമാത്രം 
കുററമററതായിരുന്നു എന്നു." കുറച്ചു കഴിഞ്ഞു 
അദ്ദേഹം തുടന്നു:* “നിന്‍െറ സയന്‍സിനെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചേക്കരുതു”, ട്ടോ. നിനക്കു അതില്‍ക്കൂ 
ടിത്തന്നെ സകലതും കിട്ടും." 

1922 ഏപ്രില്‍ മാസത്തില്‍ മഹാരാജിന്‌ 
കോളറ പിടിപെട്ടു എന്ന ഭയങ്കരവാത്ത കിട്ടി. 
അതു” സത്യമാണോ എന്നറിയാന്‍വേണ്ടി 
ഞാനോടി ബലരാമിന്‍െറ വീട്ടിലേഷ്ണ്കു്‌. ഞാന്‍ 
മുറിക്കകത്തേസ്റ്കൂും പതുക്കെയൊന്നു” എത്തീ 
നോക്കി. വാതിലിന്നുനേരെ പുറം തിരിഞ്ഞ്ഞ 
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ണു” മഹാരാജ്‌ കിടന്നിരുന്നതു”. എന്നിട്ടും 
അദ്ദേഹമുടനെ അന്വേഷിച്ചു: “ “ആരാ അതു?" 
ഞാനൊന്നു” വീശിക്കോട്ടെ എന്നു” ഞാന്‍ 


ചോദിച്ചു. “ഓഹോ, ചെയ്യോള'' _ അദ്ദേഹം 


പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കൂടി ുശ്രൂഷകന്മാരുടെ 
ചേന്നു. 


അനുമതിയോട്ട 
കൂട്ടത്തില്‍ ഞാനും 


മഹാസമാധിക്കു” രണ്ടുദിവസം മുമ്പു? 
മുതല്‍ അദ്ദേഹം സദാ അത്യാശ്ചയുകരമായ 
ഭാവാവസ്ഥയിലായിരുന്നു. മുറിയിലുണ്ടായി 


രുന്നവരില്‍ അദ്ദേഹം ചൊരിഞ്ഞ അനുഗ്രഹാ 


ശിസ്സ്റകയംക്കു്‌്‌ അതിരുണ്ടായിരുന്നില്ല. അദ്ദേ 
ഹം ആരാണെന്നും എന്താണെന്നും 
ത്തിന്‍െറ ചുണ്ടുകളില്‍ നിന്നുതന്നെ ഞങ്ങഠം 
കേട്ടു. അന്നു” ഞങ്ങംക്കുണ്ടായ അനുഗ്രഹാനു 
ഭവം ഇക്കണ്ട വഷങ്ങഠം കടന്നുവന്നിട്ടം ലേശം 
പോലും മന്ദീഭവിച്ചിട്ടില്ല. ഞങ്ങളോരോരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അദ്ദേഹ 


മേയ? 


ത്തന്‍േറയും കഴിവും വ്യാഏിയയമനുസരിച്ചു'* 
അദ്ദേഹം ഞങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ കുത്തിനിറച്ചുതന്നു. 

ശരീരം വിണുപോകുന്നതിന്നു” ഒരു മണി 
കകകൂര്‍ മുമ്പായി അദ്ദേഹം വത്തമാനം പറയലൊ 
ക്കെ നിത്തി. നമുക്കൊന്നും എത്തിപ്പിടിക്കാന്‍ 
പോലും പററാത്ത അങ്ങെവിടേയോദമ്ുടരെ. ഒരു 
മണ്ഡലത്തിലേയഷ്ക്കു” അദേഹം പതുക്കെ പിന്മാ 
റിയതുപോലെ. ഞാനദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൈത്ത 
ലം വളരെ മുദുവായി തലോടിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
കയായിരുന്നു. പെട്ടെന്നു” ) ഞാനോത്തു അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ കളിമട്ടില്‍ തള്ള വിരല്‍കൊണ്ടുള്ള 
ആ അമത്തല്‍ ഇപ്പോഴും ഓമ്മയയണ്ടോ ആവോ 
എന്നു”. അതേ നിമിഷം ആ അമച്ച എന്‍െറ 
കൈയ്യിന്നനുഭവപ്പെട്ടു, വളരെവളരെ മുദവാ 
യിട്ടു, പക്ഷേ അങ്ങേയററം വ്യക്തമായിട്ടും. 
എനിക്കു” മഹാരാജ തന്നിട്ടുള്ള ഒസ്യത്തായി 
രുന്നു അതു്‌. 


ഗുരുവും ശിഷുയും 


സ്വണ്ണകുമാരി 
ഭാരതത്തില്‍ ഗുരുശിഷ്യബന്ധം അതി സ്നേഹിച്ചു. ഈ ലോകത്തിന്നുവേണ്ടി കുരി 
പാവനമായ ഒരു ബന്ധമാണു”. ഗുരു പ്രത്യക്ഷ ശിലേറിയ ആ ത്യാഗിവയ്യുനെ ആരുതന്നെ 


ദൈവം തന്നെയായി നമ്മഠം കരുതിവരുന്നു. 
ഈശ്വരസാക്ഷാത'ക്കാരമാണു്‌ ജീവിതലക്ഷ്യ 
മെന്നു” നമ്മെ ബോധ്യപ്പെടുത്തുകയും, അതു 
നേടാനുള്ള തൃഷ്ണ നമ്മില്‍ ഉണത്തുകയും, ആ 
ലക്ഷ്യം കണ്ടെത്തുവാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങഠം നമുക്കു 
ഉപദേശിച്ചുതരുകയും ച്ചെയ്യുന്ന ഗുരു പ്രത്യക്ഷ 
ദൈവം തന്നെയാണു. 

ഐര്‍ലാണ്ടുകാരിയായ മാര്‍ഗ്രററ നോ 
ബബ്‌ഠം ചെറുപ്പംമുതല്‍ക്കുതന്നെ ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ ലയിച്ചുകിടക്കുന്ന പരമമായ സത്യം 
കണ്ടെത്തുവാനുള്ള അന്തര്‍ദ്ദാഹം ഉള്ള ഒരു യവ 
തിയായിരുന്നു. മാര്‍ഗ്രററു” ഒരു കൃസ്ലീയപാതി 
രിയുടെ മകളായിരുന്നതിനാല്‍ കൃസ്തുമതസിദ്ധാ 
ന്തങ്ങഠം അവരുടെ മനസ്സില്‍ വേരൂന്നിയി 
രുന്നു. കൃസ്ലുവിനെ ആ യുവതി അപാരമായി 


സ്നേഹിക്കാതിരിക്കും ! പക്ഷെ പതിനെട്ടു 
വയ്യസ്സായപ്പ്ോഴേഷ്കകും മതം എന്നാല്‍ പല 
സിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍ ഉള്ള വിശ്വാസമല്ലെന്നും 
അതു“ ശാശ്വതമായ സതൃത്തിനും, ആ. ദിവ്യ 
ചൈതന്യത്തിനും ഉള്ള തിരച്ചിലാണു എന്നും 
മാര്‍ഗ്രററ? മനസ്സിലാക്കി. അതുമുതല്‍ ആ 
യുവതി കൃസ്ലുമതസിദ്ധാന്തങ്ങളെ സംശയദ്ൂഷ്ടി 
യോടെ വിീക്ഷിക്കുവാന്‍ തൂടങ്ങി. അവര്‍ പള്ളി 
യില്‍പോക്കു” വേണ്ടെന്നുതന്നെ വെച്ചു. ആ 


ഡൃവതി വ്യാക്ലചിത്തയായി. അജ്ഞാനം 
അവരെ വലയം ചെയ്തു. മനസ്സ്‌ ആകെ 
അസ്വസ്ഥമായി. ഈ സമയത്താണ്‌ ആ 


യയവതിയയടെ ജീവിതം ആകെ മാററിമറിച്ച ആ 
“ ഹിന്ദുയോഗി”” ലണ്ടനില്‍ എത്തിയതു”. 
അതു, സ്വാമി വിവേകാനന്ദനായിരുന്നു. 


1973 ഗുരുവും 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ അമേരിക്കയില്‍ 
മതസമ്മേളനത്തില്‍ സംസാരിച്ചശേഷം അമേ 
രിക്കയില്‍ പല ദിക്കിലും പ്രസംഗിക്കുകയും 
പഠിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തും ചില സുഹൃത്തുക്കളുടെ 
ക്ഷണം അനുസരിച്ചു്‌” അദ്ദേഹം 1895ല്‍ ലണ്ട 
നില്‍ എത്തി. അവിടേയും അദ്ദേഹം പ്രസം 
ഗങ്ങഠം നടത്തി. സ്വാമി ലണ്ടനില്‍ “ഹിന്ദു 
യോഗി”" എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. 


ലേഡി ഇസബെല്‍ മാര്‍ഗസണ്‍ എന്ന 
വനിത: സ്വാമി വിവേകാനന്ദനെ തന്‍െറ 
വീട്ടിലേഷ്ണു” ക്ഷണിച്ചു. മാര്‍ഗ്രററു” നോബി 
ിന്നു” മതപരമായ കായ്യുങ്ങളില്‍ ഉള്ള താല്ലയ്യം 
മനസ്സ്സിലാക്കിയിരുന്ന ആ വനിത മാര്‍ഗ്രററി 
നെയ്യം തന്‍െറ വീട്ടിലേഷ്ണു” ക്ഷണിച്ചു. മാര്‍ 
ഗ്രററും നോബ്‌ഠം ആദ്യമായി തന്‍െറ ഗുരു 
വിനെ കണ്ട ദിവസം എത്രയും വികാരാവേശ 
ത്തോടെ അനുസൃരിക്കാറുണ്ടു". 


ഒരു നവമ്പര്‍മാസത്തിലെ തഞത്തെ 
ഞായറാഴ്ച, ഉച്ചതിരിഞ്ഞായിരുന്നു. സ്ഥലം 
ഒരു രമൃമായ പാശ്ചാത്യ ആതിഥേയമറിയും. 
അദ്ദേഹം ശ്രോതാക്കളെ അഭിമുഖീകരിച്ചു" 
ഇരുന്നു. പിന്നില്‍ ചൂടിന്നു വേണ്ടി കത്തി 
എരിയുന്ന തീയും ഉണ്ടായിരുന്നു. കാലുവരെ 
മൂടിക്കിടന്ന കാഷായവന്ത്രം അരയില്‍ ഒരു 
വേഷ്ടികൊണ്ടു” ബന്ധിച്ചിരുന്നു. ഇടയ്ക്കിടയ്ക്കു 
“ശിവ ശിവ” ' എന്നു” നാമോച്ചാരണം ചെയ്തി 
രുന്നു. ആ മുഖത്തു” വിനയത്തിന്‍െറയും ഗാം 
ഭീയ്യത്തിന്‍െറയും പ്രഭാപൂരം ദൃശ്യമായിരുന്നു. 
അന്നു” അദ്ദേഹം അവരോട” സംസാരിച്ചതില്‍ 
ഈന്നിപ്പറഞ്ഞ ഓരോ തത്ത്വവും പിന്നീടു 
ഉള്ള കാലങ്ങളില്‍ മാര്‍ഗ്രററ്‌ ആലോചിച്ചു" 
അയവിര്‍ക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ 
കാതലായ തത്ത്വങ്ങഠം മുഴുവനും ആ സംഭാഷ 
ണത്തിന്നിടഗ്ക്കൂ സ്റൂഷ്ടമാക്കി. ഇതിനെ 
തുടന്നു” സ്വാമി സംസാരിച്ച എല്ലാ സ്ഥലത്തും 
മാര്‍ഗ്രററു" സന്നിഹിതയായിരുന്നു. സ്വാമി 
അവിടെനിന്നു” അമേരിക്കുയിലേഴ്റ്കു പോയി. 
അവിടെ ഒരു കൊല്ലം താമസിച്ചു” ലണ്ടനില്‍ 
ത്തന്നെ തിരിച്ചെത്തി. എട്ടുമാസക്കാലം 
ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ താമസിച്ചു. ഹിന്ദ്മതത്തില്‍ 
ശ്രദ്ധയയള്ള ശ്രോതാക്കഠംക്കായി സ്വാമി പ്രസം 


ശിഷ്യയും 


393: 


ഗപരമ്പരകരം നടത്തുകയും ക്ാസ്സകരം എടുക്കു. 
കയും ചെയ്തു. മാര്‍ഗ്രററു്‌ എല്ലാം ശ്രദ്ധയോടെ 
കേട്ടു. ചില അഭിപ്രായങ്ങളുമായി മാര്‍ഗ്രററു” 
യോജിച്ചില്ല. അവര്‍ തമ്മില്‍ അവയെപ്പററി 
ചിലപ്പേഠഠം തക്കിക്കുകയ്യം ചെയ്തു. എങ്കിലും 
നിഷ്കളങ്കനും മഹാമനസ്ത്റനും ആയ ആ സന്ന്യാ 
സിവയ്ുനെ അതിരററു” ആദരിച്ചു. 


മാര്‍ഗ്രററില്‍ തെളിഞ്ഞുകണ്ടിരുന്ന. 
ഭക്തിയും ശ്രദ്ധയയം സ്വാമി മനസ്സിലാക്ക. 
ഇന്ത്യയില്‍ മടങ്ങിവന്നു” താന്‍ വിഭാവനം. 


ചെയ്തിരുന്ന വിദ്യാലയങ്ങഠം നടത്തുന്നതില്‍ 
മാര്‍ഗ്രററും നോബിളിന്‍െറ സഹായം അത്യാ 
വശ്യമാണെന്നു”്‌ ഒരു ദിവസം ക്ലാസ്സ്‌ എടുക്കു 
ന്നതിന്നു മദ്ധ്യേ അദ്ദേഹം മാര്‍ഗ്രററി നോടു 
പറഞ്ഞു. 

ഈ വാക്കുകഠം മാര്‍ഗ്രററില്‍ ദൂരവ്യാപക 
മായ പ്രത്യാഘാതങ്ങഠം ഉളവാക്കി. താന്‍ ചിര 
കാലമായി കാത്തിരുന്ന അനഘനിമിഷമാണു 
ഇതെന്നു” മനസ്സിലാക്കി. തന്നെ വലയം 
ചെയ്തിരുന്ന അന്ധകാരം നീങ്ങി;. തന്‍െറ: 
ജീവിതത്തിലേഷ്കണ്കു” ഒരു വെളിച്ചം വീശി; 
ഇന്ത്യയില്‍ പോയി സ്വാമിയുടെ പ്രവത്തന 
ത്തില്‍ച്ചേന്നു” ഇന്ത്യയെ പരിചരിക്കുവാന്‍ 
മാര്‍ഗ്രററു നിശ്ചയിച്ചു. അങ്ങനെ ഇന്ത്യ 
അനനൃയൃസദ്ൂൃശയായ ഒരു സുഹൃത്തിനെ, ഒരു 
പ്രവത്തകയെ നേടി. 


1896 ഡിസംബര്‍ മാസത്തില്‍ സ്വാമി 
ഇന്ത്യയിലേയ്ക്കു” മടങ്ങി. മാര്‍ ഗ്രററു” ഇന്ത്യയില്‍ 
വന്നു” ഇന്ത്യയിലെ കാലാവസ്ഥയില്‍ പാശ്ചാ 
തൃസൌകയ്യങ്ങഠം ഒന്നുംതന്നെ ഇല്ലാതെ എങ്ങ. 
നെ ജീവിക്കും എന്ന ചിന്ത സ്വാമിയെ അലട്ടി. 
ഇന്ത്യയയടെ മിത്രമായി വരുന്ന പാശ്ചാത്യ. 
വനിതയെ ഇന്ത്യയിലെ ഇംഗ്ലീഷുകാര്‍ വെറു 
ക്കും. നമ്മുടെ നാട്ടുകാർ മാര്‍ഗ്രററിന്‍െറ ആത്മാ 
ത്ഥതയെ സംശയത്തോട്ടെ വീക്ഷിക്കും. ഈ 
ചിന്താഗതി മാര്‍ ഗ്രററിനെ അറിയിച്ചുകൊണ്ടു” 
എഴുതിയ കത്തില്‍ എന്തുതന്നെവന്നാലും മരണം 
വരെ താന്‍ മാ൪ഗ്രററിന്‍െറ കൂടെ ഉണ്ടാവുമെന്ന. 
വാശത്തവും എഴുതി അറിയിച്ചു. ആ വാക്കു. 
കഠം അക്ഷരംപ്രതി സ്വാമി പാലിച്ചു. 


1898 ജനുവരിയില്‍ മാര്‍ഗ്രററു” കല്‍ക്ക 
ത്തയില്‍ എത്തി. സ്വാമി മാര്‍ഗ്രററിനെ എതി: 
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മേല്ലുവാനായി കരഷ്കണ്കും കാത്തുനിന്നിരുന്നു. 
അവളടെ സന്തോഷം സീമാതീതമായിരുന്നു. 
മാര്‍ഗ്രററു൦ നോബിഠം ചൌരംഗിയില്‍ 
സ്വാമിയുടെ രണ്ട്‌ അമേരിക്കന്‍ ശിഷ്യൃകഠം 
ഒത്തു” കുറച്ചു ദിവസം താമസിച്ചു. അല്പദിവ 
സങ്ങഠംക്കകം അവര്‍ മൂന്നു പേരും ബേലുക്ക 
താമസം മാററി. ബേലുരില്‍ ഗംഗയയടെ 
തീരത്തു" ഒരു ചെറിയ കുടീരത്തില്‍ താമസിച്ചു. 
അതിന്നു” അടുത്തുതന്നെ സന്ന്യാസിമാരും ഒരു 
ആശ്രമം കെട്ടി താരസിച്ചിരുന്നു. ഈ സ്ഥല 
മാണു” പിന്നീട” ഇന്നത്തെ ബേലൂര്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുമഠമായി രൂപാന്തരപ്പെട്ടതു?. 

ഈ കാലങ്ങളില്‍ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 
എന്നും രാവിലെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യകഠം 
താമസിച്ചിരുന്ന കുടീരത്തില്‍ പോയി ഇന്ത്യ 
യിലെ പുരാണ്ടേതിഹാസങ്ങളെപ്പററിയയം 
ഇന്ത്യയിലെ പ്രതാപശാലികളായ വിീരയോ 
ഭ്ധാക്കളെ പററിയും ത്യാഗമൂത്തികളായ സ്ത്രീക 
ളെ പററിയും കഥകളില്‍കൂടെ അവരെ പഠി 
പ്പിച്ചു. അങ്ങനെ ഭാരതത്തെ അവക്കു” പരിചയ 
പ്പെടുത്തി. 

ഒരു പ്രവത്തകയായി ഇന്ത്യയില്‍ എത്തിയ 
മാര്‍ഗ്രററിനെ ബഹുജനങ്ങളടെ ഒരു യോഗം 
വിളിച്ചു്‌ പരിചയപ്പെടുത്തി. ആ പ്രസംഗ 
വേദിയില്‍ മാര്‍ഗ്രററിന്‍െറ വാക”പാടവം ജന 
ങ്ങളെ ആകഷിച്ചു --. “ഇന്ത്യയുടെ ആത്മീയ 
ചിന്തകഠംക്കു'” ഇംഹ്ലണ്ടിന്മേല്‍. ഉള്ള സ്വാധീ 
നത" ,എന്നതായിരുന്നു പ്രസംഗവിഷയം. 

189 മാര്‍ച്ചു"മഠസം 25ഠം നു- മാര്‍ഗ്രററി 
ന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ഒരു പ്രധാന ദിവസം 
കുറിച്ചു. ആ ദിവസം സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 
മാര്‍ഗ്രററിന്നു” ““നിവേദിത”" എന്ന പേരു 
കൊടുത്തു. ഗുരുവിന്‍െറ അനുഗ്രഹത്തോടെ 
മാര്‍ഗ്രററു" ഇരശ്വരന്നു” ' നിവേദിക്കപ്പെട്ടവ 
ളായ. താന്‍ ധന്യയായി എന്ന സംതൃഹ്ലി 
ജീവിതത്തിന്നു” ഒരു പുതിയ ഉന്മേഷം പ്രദാനം 
ചെയ്തു. 

ആ വേനല്ല്യാലത്തു” സ്വാമിയും മററുചില 
ശിഷ്യന്മാരും ഒന്നിച്ചു" നിവേദിത ഹിമാലയ 
ത്തില്‍ അല്‍ മോറയിലേഷ്ണ്കു്‌” യാത്രയായി, ഈ 
യാത്ര നിവേദിതഴ്ണൂ” ഒരു പഠനവേളയായി 
രുന്നു. പുണ്യക്ഷേത്രങ്ങളം പ്രകൃതിരമൃമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ? 


ഹിമാലയപ്രാന്തങ്ങളം കണ്ടുകൊണ്ടുള്ള യാത്ര. 
ഒരു  ആത്മീയാനൂഭൂതിയായിരുന്നു. ഒരു മാസം 
അല്‍ മോറയില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. മടങ്ങുന്നതിന്നു"” 
മുമ്പ” കാശ്മീരിലും അമര്‍നാഥിലും നിവേദിത 
ഗുരുവൊന്നിച്ചു പോയി. ഒരു ഹിന്ദുതീത്ഥാട 
കയുടെ ആനന്ദം നിവേദിത അനുഭവി 
ച്ചറിഞ്ഞു. 

ഗുരുവില്‍ ഉള്ള ഭക്തിയും ആദരവും അടു 
ത്ത പരിചയംകൊണ്ടു" വദ്ധിച്ചുവെങ്കിലും 
തന്നില്‍ ഉള്ള അഹംഭാവം നിവേദിതയെ 
സ്വാമിയുടെ ചിന്താഗതികളില്‍ ലയിച്ചു” 
ചേരുവാന്‍ താമസം വരുത്തി. നിവേദിത 
ഗീത വായിച്ചും ധ്യാനത്തില്‍ ഇരുന്നും മന 
സ്റ്റമാധാനം തേടി. സ്വാമിക്കു” നിവേദിത 
യയടെ മനസ്സില്‍കൂടി പോകുന്ന വിഷമം മന 
സ്സ്റിലാക്കുവാന്‍ സാധിച്ചു. ഒരു ദിവസം 
നി വേദിതയോടു൦ താന്‍ കാട്ടിലേഷ്ക്കു” ഏകാകി 
യായി ഇരിക്കുവാന്‍ പോകയാണെന്നും മടങ്ങു 
സ്പോഠം നിവേദിതയ്ക്ക" മനസ്സിന്നു” സമാധാനം 
കൊണ്ടുവരും എന്നും പറഞ്ഞു. അതു പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടു തന്‍െറ മുമ്പില്‍ നമസ്ത്രരിച്ച നിവേദിത 
യുടെ തലയില്‍ തൊട്ടനുഗ്രഹിച്ചു. തന്‍െറ കര 
സ്പൂശംകൊണ്ടു" ജ്ഞാനം പ്രദാനം ചെയ്യുവാന്‍ 
കഴിയുന്ന ഗുരുവിനെ നിവേദിത മുമ്പില്‍ കണ്ടു. 
അതോടുകൂടി അഹംബുങ്ധി നശിച്ചു നിവേ 
ദിത സ്വാമി വിവേകാനന്ദ൭ന്‍റ യഥാത്ഥ 
ശിഷ്യയായി . 


ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്നു” ഒരു ലക്ഷ്യ 
വും ജീവിതചയ്യുയയം അത്യാവശൃമാണെന്നു* 
നിവേദിത മനസ്സിലാക്കി _ നിവേദിത രാമ 
കൃഷ്ണമിഷ്യനില്‍ ചേന്നു. രാമകൃഷ്ണമിഷൃന്‍െറ 
രണ്ടു . പ്രകാരത്തിലുള്ള ആദശങ്ങാംക്കായി 
നിവേദിത പരിശ്രമിച്ചു. ആത്മീയ: ഉന്ന 
മനവും ലോകക്ഷേമവും തന്‍െറ പ്രവത്തന 
ലക്ഷ്യങ്ങളായി. 

ഇന്ത്യയിലെ തന്‍െറ വിദ്യാഭ്യാസപ്രവ 
ത്തനപരിപാടി ഒരു ദിവസം നിവേദിത 
സ്വാമിമുമ്പാകെ സമപ്റ്റിച്ചു. ആ കരടുപരി 


പാടി വിമൃശിക്കുവാന്‍ സ്വാമിയോട്ട്‌ അപേ 
ക്ഷിച്ചു. ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ ഇതിന്നുള്ള 
മറുപടി തന്നെപ്പോലെതന്നെ ഇന്ത്യയെ 
ചൊല്ലി ആവേശം കൊള്ളന്ന നിവേദി 
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തയ്യടെ പ്രവത്തനപരിപാടി വിമശിക്കുവാന്‍ 
താന്‍  അശക്തനാണെന്നായിരുന്നു. എന്നിരു 
ന്നാലും ആ യതിവയ്യുന്‍ ഒന്നു” ഓമ്മപ്പെടുത്തി. 
നിവേദിത ഇന്ത്യയില്‍ വന്നിരിക്കുന്നതു” 
ഇന്ത്യയെ പഠിപ്പിക്കുവാനല്പ ഇന്ത്യയെ പരി 
ചരിക്കുവാനാണു' എന്നും ആ മനോഭാവം പ്രവൃ 
ത്തിയയടെ ശരിക്കുള്ള വീക്ഷണം നല്‍കി ഒരു 
സമപ്പുണബുദ്ധി തന്നില്‍ ഉളവാക്കുമെന്നും ധരി 
പ്പിച്ചു. ആ സന്ന്യാസിവയുന്‍ വാത്തെടുത്ത 
വിദേശീയ ശിഷ്യയെ ഇന്നു നാം ദശിക്കുന്നതു്‌ 
ഭാരതമാതാവിന്നു മുമ്പില്‍ ആദരാഞ്ജലികഠം 
സമപ്പിച്ചു” നില്‍ക്കുന്ന ഒരു ഭക്തയായിട്ടാണു”. 


2898 നവമ്പര്‍മാസത്തില്‍ കാളീപൂജ 
ദിവസം ഒരു പെണ്‍ പള്ളിക്കൂടം ബോസ്‌പാറ 
ലേനില്‍ നിവേദിത തുറന്നു. സ്വാമി വിവേ 
ക്രാനന്ദനും മററു“ സന്ന്യാസിമാരും ശ്രീശാരദാ 
മണി ദേവിയും ഈ അവസരത്തില്‍ സന്നിഹി 
തരായിരുന്നു. 


1899_ല്‍ ബ്യൃബോണിക്കുപ്പേഗ ഇന്ത്യ 
യെ ബാധിച്ചു. നിവേദിതയുടെ നേതൃത്വ 
ത്തില്‍ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍: സംഘടി 
പ്പിച്ച പ്രവത്തകര്‍ പ്ലേഗ൦നിമ്മാജ്ജനത്തിന്നാ 
യി പ്രവത്തിച്ചു. നിഃ$സ്വാത്ഥസേവനംകൊണ്ടു” 
നിവേദിത നാട്ടുകാരുടെ സ്നേഹാദരങ്ങംക്കു 
പാത്രമായി. 


ആ വഷത്തില്‍ത്തന്നെ സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദന്‍ പാശ്ചാതൃപയുടനത്തിന്നായി പോകു 
ന്നുണ്ടായിരുന്നു. സ്വാമി ഒന്നിച്ചു” തന്‍െറ വി 
ദ്യാലയത്തിന്നു പണം പിരിക്കുവാനായി 
നിവേദിതയും യാത്ര ചെയ്ത. നിവേദിതയഷ്ക്കു്‌* 
തന്‍െറ ഗുരുവൊന്നിച്ചുള്ള ഈ യാത്ര ഒരു തീ 
ത്ഥാടനം തന്നെയായിരുന്നു. ഈ യാത്രയില്‍ 
സ്വാമി തന്നോട്‌” സംസാരിച്ചിരുന്ന വിഷയ 


ങ്ങഠം നിവേദിത രേഖപ്പെടുത്തി ലോകോ 


പകാരാത്ഥം സ്ഥമപ്പിച്ചു. 

നിവേദിത അമേരിക്കയില്‍ പോയതു” 
തനെറ സ്ത്റൂളിന്നു” ധനശേഖരാത്ഥമായിരുന്നെ 
ജംില്ും ഈ പയ്യുടനം അമേരിക്കയിലെ ജനങ്ങ 
ഉടെ ഇടയില്‍ ഇന്ത്യയെക്കുറിച്ചുള്ള ബഹുമാനം 
വദ്ധിപ്പിക്കുവാന്‍ പയ്യാപ്യമായി. നിവേദിത 
പ്രധാന പട്ടണങ്ങളില്‍ യോഗകങ്ങാഠം വിളിച്ചു” 
ഭാരതത്തെപററി സംസാരിച്ചു. 


ഗുരുവും. ശിഷ്യയും 
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1902_ല്‍ നിവേദിത യ്യറോപ്പില്‍കൂടി 
വിദേശപര്യടനം കഴിഞ്ഞു ഇന്ത്യയില്‍ തിരി 
ച്ചെത്തി. തന്‍െറ സ്വന്തം മണ്ണില്‍ കാല്‍വെക്കു 
ന്നതിലധികം സന്തോഷം നിവേദിതക്കു്‌ 
ഇന്ത്യയില്‍ പ്രവേശിച്ചപ്പേോോഠം അനുഭവപ്പെട്ട. 

നിവേദിത ബോസ-പാറ ലേനില്‍ വാട 
കുക്കു എടുത്ത വീട്ട ഒരു ശാന്തികേന്ദ്രമായി 
ത്തീന്൯. പല പ്രകാരത്തില്‍ ഭാരതമാതാവിനെ 
സേവിക്കാനുള്ള പ്രവത്തനങ്ങഠംഅവിടെ രൂപം 
കൊണ്ടു. അന്നത്തെ പ്രസിദ്ധ സാഹിത്യകാര 
ന്മാക്ദം കലാകാരന്മാക്കും രാഷ്ട്രീയപ്രവത്ത 
കക്കും സന്ന്യാസിമാക്കും ഉള്ള സങ്കേതസ്ഥാന 
മായി അവിടം. ഈ സ്ഥലത്തു” നിവേദിത 
പ്രവത്തിച്ചുവന്നിരുന്ന യ്ത്കുഠം രണ്ടാമതും തുറന്നു. 
ഈ വിദ്യാലയം നിവേദിതയുടെ മരണശേഷം 
1918ല്‍ ശ്ര്രീരാമകൃഷ്ണമിഷ്യയന്‍ ഏറെറടുത്തു. 
1963ല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ശാരദാ മിഷ്യന്‍ ഇതി 
ന്‍െറ ഭരണം ഏററുവാങ്ങി. ഇന്നു” അതു” രാമ 
കൃഷ്ണ] ശാരദാമിഷ്യന്‍ സിസ്റ്റര്‍ നിവേദിത യ്ത്കരഠം 
എന്നു” അറിയപ്പെടുന്നു. 

1902 ജൂണ്‍ 28ാംനു- സ്വാമി വിവേകാന 
ന്ദന്‍ നിവേദിത തുടങ്ങിയ യ്ക്കും സന്ദശിച്ചു. 
അതു“ ഗുരുവിന്‍െറ അവസാനമായുള്ള സന്ദ 
ശനമായിരുന്നു. തന്‍െറ ശുരുവിന്നു” ' ദേഹാ 
സ്വാസ്ഥ്യം ഉണ്ടെന്നു്‌ നിവേദിത മനസ്സി 
ലാക്കി. ജൂലായി മാസം 2-0ംനു- ബുധനാഴ്ച, 
നിവേദിത ബേലൂര്‍മഠത്തില്‍ പോയി സ്വാമി 
യെ കണ്ടു. അതു“ ഒരു ഏകാദശി ദിവസമായി 
രുന്നു. സ്വാമിക്കു” ഉപവാസദിവസമായിരുന്നു 
എങ്കിലും നിവേദിതയെ അടുത്തിരുത്തി ഭക്ഷ 
ണം കഴിപ്പിച്ചു. ഭക്ഷണം കഴിഞ്ഞു” കൈകഴ 
കുവാന്‍ ചെന്നപ്പം സ്വാമിതന്നെ കൈയ്യില്‍ 
വെള്ളം ഒഴിച്ചു കൊടുത്തു” ഒരു തോത്തുകൊണ്ട്‌* 
കൈയ്‌ തുടച്ചു കൊടുത്തു. താന്‍ ഥഗുരുവിന്നു്‌ 
ചെയ്യേണ്ട ഉപചാരങ്ങഠം ഗുരു തനിക്കു ചെയ്യു 
ന്നതു കണ്ടു” മനോദണ്ഡം തോന്നി വിലക്കി 
എങ്കിലും സ്വാമി. എത്രയും ഗൌരവഭാവത്തില്‍ 
യേശുദേവന്‍ തെറ ശിഷ്യന്മാരുടെ കാല്‍ 
കഴുകിച്ച സംഗതി ഓമ്മപ്പെടുത്തി. യേശ്തു 
ദേവന്‍ അവസാനദിവസങ്ങളിലാണു്‌ അതു 
ചെയ്തതു” എന്ന ചിന്ത നിവേദിതയുടെ മന 
സ്റ്റില്‍ നിഴലിച്ചു എങ്കിലും പറഞ്ഞില്ല. നിവേ 
ദിത തന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ അനുഗ്രഹം വാങ്ങി 
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വിടപറഞ്ഞു. അതു അവസാനത്തെ വിടവാ 
്ങലായിരുന്നു, 

ആ വെള്ളിയാംം, സ്വാമിക്കു? സുഖമാണെ 
ന്ന വിവരം നിവേദിതയെ അറിയിച്ചു. 
ശനിയാഴ്ച, പുലച്ചെ സ്വാമിയുടെ ദേഹവി 
യോഗം അറിയിക്കുവാന്‍ ആഠം എത്തി. കാവി 
യാല്‍ പരിവ്ൃതമായി പുഷ്ട്ങ്ങളാല്‍ മൂടിയ ആ 
ദേഹത്തിന്നു” അടുത്തിരുന്നു” ആ പ്രിയശിഷ്യ 
അന്ത്യോപചാരങ്ങഠം അപ്പിച്ചു. സ്വാമി തന്നെ 
നിശ്ചയിച്ച ആ വില്ല്വമരച്ചുവട്ടിലേക്കായി 
“ജയ ശ്രീഗുരുമഹാരാജ൦ കി ജയ൦_ ജയ? ശ്രീ 
സ്വാമിജി മഹാരാജകി ജയ?" എന്ന ആരവ 
ത്തോടെ നിങ്ങുന്ന ജനാവലിയെ നിവേദിത 
പിന്‍തുടനു. അവസാനയാത്ര പറഞ്ഞു. 


വ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ആ പാവനമായ രുശിഷ്ൃയബന്ധം അവ 
സാനിക്കയില്പ. ആ ഗുരുശിഷ്യബന്ധം ഭാത 
തത്തിന്നു൦ ഒരു ദിവ്യജ്യോതിസ്സ്റായി രൂപം 
കൊണ്ടു. ഭാരതാംബയെ പൂജിക്കുവാനും ഭാരത 
മാതാവിന്‍െറ നാനാ മുഖമായ ' ഉതാക്കഷം 
തന്‍െറ പ്രവത്തനപരിപാടിയായി സ്വീകരി 
ക്കുവാനും 
തക്കു” പ്രദാനം ചെയ്ത ജ്ഞാനസമ്പത്തായി 
രുന്നു അവരുടെ ജീവിതത്തെ രൂപപ്പെടുത്തി 
യതു”. ഇന്ത്യയയടെ നവോത്ഥാനത്തിന്നുവേണ്ടി 
പ്രവത്തിച്ചു വീരകേസരികളില്‍ നിവേദി 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍  നിവേദി 


തക്കു' ഒരു പ്രധാനസ്ഥാനമുണ്ടു. 
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ശ്രീശങ്കര ഭഗവത”പാദര്‍൪ 


ബുദ്ധിയുടെ അവസ്ഥാവി ശേഷങ്ങളായ 
ജാഗ്രതസ്വപ്എസുഷുപ്തികളെവപ്പുററിയാണു* ഇവി 
ടെ പറയാന്‍ പോകുന്നതു“. ഈ അവസ്ഥകളെ 
പരിത്യജിച്ചു” അവസ്ഥാത്രയശുൂന്യനായ 
ആത്മാവിന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപം വെളിപ്പെടു 
ത്താനാണു” ഇവയെ പ്രതിപാദിക്കുന്നതു“. ജാഗ്ര 
ഭവസ്ഥ എന്താണെന്നു പറയാം. ആദിത്യാദി 
(ദേവത)കളുടെ അനുഗ്രഹത്തോടുകൂടിയ കണ്ണു 
മുതലായ കരണങ്ങഠം (ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം) അതാതി 
ന്‍െറ(രൂപാദി)വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന. 
(അപ്പേംഴാണു* രൂപം, രസം, ഗന്ധം മുതലായ 
വയുടെ ജ്ഞാനമുണ്ടഠകുന്നതു”.) ഈ ജ്ഞാന 
മുണ്ടാകുന്നതിനു” ബുഭ്ധിഷ്യം (ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലൂടെ 
വിഷയങ്ങളുമായി ബഡ്ധപ്പെട്ട” അതാതു വിഷ 


യങ്ങളുടെ രൂപത്തില്‍ പരിണമിച്ചു”) ഒരു 
കരണമായി പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടു. ഇതാണു 
ജാഗ്രദവസ്ഥ. 


(ഒരു സംശയം: ജഡരൂപമായ ബുദ്ധി 
എങ്ങനെയാണു“ രൂപാദിവിഷയങ്ങുളടെ രൂപം 
എടുക്കുന്നതു”? ഒരു മണ്‍കുടത്തിനു” ഒരു വ 
മായി പരിണമിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ലല്ലോ.) 


(ബുദ്ധി ജഡമാണെങ്കിലും) പ്രത്ൃഗാത്തു. 
സന്നിധാനത്തില്‍ അതിന്‍െറ പ്രതിബിംബ 
ത്തോടുകൂടിയതായിത്തീനു” ബുദ്ധി ദ്രഷ്മാ 
വായ്യം (കാണുന്നയാഠം) ദൃശ്ൃമായയം (അനുഭവ 
പ്പെടുന്ന വസ്തൂ) പരിണമിക്കുകയാണു ചെയ്യു 
ന്നതു”. പ്രരത്ൃഗാത്മചൈതന്യപ്രതിബിംബ 
മുള്ള ബുദ്ധിക്ക്‌” ““ഞാന്‍"' എന്ന രൂപത്തില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന പരിണാമമാണു' ദ്രഷ്ട്രപരിണാമം. 
കണ്ണൂ, നാക്കു”, മൂക്കു”, മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളി 
ലൂടെ വിഷയങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട്‌” രൂപം. 
രസം, ഗന്ധം .മുതലായവയയുടെ രൂപത്തില്‍ 
ബുദ്ധിക്കു വന്നുചേരുന്ന പരിണാമമാണു ദൃശ്യാ 
കാരമായ പരിണാമം.) 


പു. പ്രതൃഗാത്മചൈതന്യമെന്നു”. 
വിശേഷണം പറഞ്ഞതെന്തിനാണു* ? 


ആത്മ 


4. പരിണാമസ്വഭാവങ്ങളായവയൊന്നും. 
ആത്മാവല്ലെന്നു കാണിക്കുവാനാണ്‌ ഇവിടെ 
“പ്രത്യക” എന്നു” ആത്മവിശേഷണം പറ 
ഞ്ഞതു. 
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റു. ഏതൊക്കെയാണു” പരിണാമസ്വഭാവ 
ങ്ങളായ ആ അനാത്മവസ്ത്ുക്കഠം ? 


൧. ബുദ്ധി തുടങ്ങിയ കരണങ്ങളാണു” ആ 
അനാത്മവസ്ത്ുക്കഠം. അവ കുടം മുതലായവയെ 
പ്പോലെ ദൃശ്ൃവസ്തുക്കളാണു”. എന്നിരുന്നാലും 
ദേഹംമുതല്‍ ബുദ്ധിവരെയുള്ളതെല്ലാം പ്രത്യ 
ഗാത്മസംയോഗംമൂലം ആത്മസ്വരൂപമായിത്തീ 
രുന്നുണ്ടു”, ഇവയയുടെ ആത്മസ്വരൂപതശ്തൂ തര 
തമഭാവവും ഉണ്ടും. അഗ്നിസമ്പക്കംകൊണ്ടു” 
ജലത്തിനു” ഉഷ്ണത വരുന്നതുപോലെയാണു* 
ഇവയ്ക്കു ആത്മസ്വരൂപത വരുന്നതു. എന്നാല്‍ 
മറിച്ചു” അനാത്മസംബന്ധംകൊണ്ടു” ആത്മാ 
വിനു” അനാത്മത്വം വരുന്നതുമില്പ; ജലസം 
യോഗംകൊണ്ടു" അഗ്നിയ്ക്ക്‌” (ജലത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവമായ) അനുഷ്ലത്വം വരാത്തതുപോലെ 
യാണത്‌. 

റു. ബുദ്ധ്യാദികളുടെ ആത്മതയ്ക്കു” തരതമ 
ഭാവം വരുന്നതുപോലെ ആത്മാവിന്‍െറ പ്രത്യ 
ഗ്രാത്മത്വത്തിനു മാററമുണ്ടോ ? 


൧. ഇല്ല. അത്മാവിന്‍െറ പ്രതൃഗാത്മത്വ 
ത്തിനു ഒരിക്കലും മാററമുണ്ടാകുന്നില്ല. ബുദ്ധി 
മുതലായവയെപ്പോലെ ആത്മാവില്‍ (അത്മാ 
വിനേക്കാഠം സൂക്ഷ്മമായ) മറെറാരു വസ്തവില്ല 
എന്നതാണു” അതിനു കാരണം. അതുകൊണ്ടു 
തന്നെ ആത്മാവു” “പ്രത്ൃഗാത്മ'വിശേഷണ 
ത്തിനു” അഹനാണെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. (അതാ 


യതു” ആത്മാവിറെറ പ്രത്യക൦ത്വം ബുദ്ധി 
മുതലായവയുടെ ആത്മത്വംപോലെ ആരോ 
പിതമല്ലെന്നത്ഥ ം.) പരിണാമസ്വഭാവമുള്ള 


ബുദ്ധി പ്രതൃഗാത്മചൈതന്ൃയസംബന്ധംമൂലം 
ഉയ്ജ ലിതമായിത്തീന്ു* ദ്രഷ്യചരുപത്തിലും 
ദൃധൃരൂപത്തിലും (ദ്രഷ്യാകാരമായ്യം ദൂശ്യാകാര 
ലായും) പരിണമിക്കുന്നു. ഉരുക്കിയ ചെമ്പു 
മുതലായ ലോഹങ്ങാം മൂശകളിലൊഴിച്ചാല്‍ 
മുശകളടെ രൂപത്തിലാകുന്നതുപോലെ ബുദ്ധി 
യം (ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലൂടട) ദൃശ്യവസ്തുക്കളുമായി 
ബന്ധപ്പെടുമ്പോഠം ദൃശൃവസ്തുക്കളുടെ ആകാരം 
എടുക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ രണ്ട വിധത്തിലും പരിണ 
മിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ബുദ്ധിയുടെ (ബുദ്ധി 
വൃത്തികളുടെ) സാക്ഷിയായി വത്തിക്കുന്നവനും, 
കാലത്തെപ്പോലെയും ആകാശത്തെപ്പേലെയും 
സവ്ൃഗതനും (സവ്൮വവ്യാപിയും) നിരവയവനും 
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(അവയവമില്ലാത്തവനും), അവിക്രിയനും 
(പരിണാമമി ല്ലാത്തവനും) ദൃഗ"സ്വരൂപനും 


(ജ്ഞാനസ്വരൂപനും) ആയ ആത്മാവിനു” ഇതു? 
(ഈ സാക്ഷിരൂപത) ജാഗരിതാവസ്ഥയെ 
പ്പോലെ ഭവിക്കുന്നു. (്പരിണാമരഹിതനായ 
ആത്മാവിന്നു” വാസ്ുവത്തില്‍ അവസ്ഥാഭേദ 
മില്ലെന്നത്ഥം.) 
ഇനി സ്വഫ്ലാവസ്ഥയെപ്പുഹി പറയാം: 

ഒരു പാത്രത്തില്‍ വെച്ചിരുന്ന സുഗന്ധ 
കുസുമങ്ങഠം എടുത്തു മാററിയാലും ആ പാത്ര 
ത്തില്‍ ആ പൂക്കളുടെ വാസന അനുഭവപ്പെടാറു 
ണ്ടല്ലോ. അതുപോലെ രൂപാദിവിഷയങ്ങള 
മായി ബന്ധപ്പെട്ടതിനാല്‍ അവയയടെ വാസന 
(സംസ്്റാരം) ബുദ്ധിക്കു. വന്നുചേരുന്നണ്ടു”. 
അങ്ങനെ വിഷയവാസന കിട്ടിയ ബുദ്ധര്‍ 
രൂപാദിവിഷയങ്ങളില്ലാത്തപ്പോഴും അവിദ്യ, 
കാലം, കമ്മം എന്നിവയാല്‍ പ്രേരിതമായിട്ടു 
രൂപാദിവിഷയാകാരേണ പരിണമിക്കുന്നു. 
ഈ പരിണാമം (അതിന്‍െറ സാക്ഷിയായി 
പ്രത്ൃഗാത്മാവിന്നു സ്വപ്പമെന്നപോലെ ഭവി 
ക്കുന്നു. ബുദ്ധിയില്‍ വരുന്ന പരിണാമംകൊണ്ടു 
പ്രത്ൃഗാത്മാവിന്നും അവസ്ഥാന്തരം വന്നു 
എന്നു കല്ലിക്കുന്നതാണു”. ജലത്തില്‍ പ്രതി 
ബിംബിച്ച ചന്ദ്രന്‍െറ ചലനം വാസ്ധവത്തില്‍ 
ചന്ദ്രനന്‍േറതാകയില്പല്ലോ. (അതുപോലെ കല്പിത 
മാണു* പ്രത്ൃയഗാത്മാവിനെറ സ്വപ്യാവസ്ഥയും.) 


ഇനി സുഷ്പ്ലി. ജാഗ്രത്തായിട്ടോ വാസനാ 
രൂപമായിട്ടോ ഉള്ള പരിണാമം ഇല്ലാത്ത 
പ്പോഠം സ്വരൂപനാശം വന്നതുപോലെ 
ബുദ്ധി ചൈതനൃഗ്രസ്ുമായിത്തീന്നു” സാമാന്യ, 
രൂപത്തില്‍ (രൂപാദികളായ യാതൊരു വിശേ 
ഷവുമില്പാത്ത സ്ഥിതിയില്‍) വത്തിക്കുന്നതീ 
നെ സുഷ്ുഫ്തിയെന്നു ചറയുന്നു. പേരാലിന്‍െറ 
വിത്തില്‍ വടവൃക്ഷം അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു 
പോലെയാണു ബുദ്ധി സുഷ്ുപ്നിയില്‍ (കാരണ 
രൂപത്തില്‍) വത്തിക്കുന്നതു”. (കാരണാകരെ 
ത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന ബുദ്ധി നാമരൂപാദികളാ 
യിട്ടു പരിണമിക്കാത്തതിനാല്‍ അപ്പോഠം അഭി 
വ്ൃക്തമാകുന്നില്ലെന്നേയുള്ള. അതിനാല്‍ ബുദ്ധി 
യുടെ കാരണാകാരമായ അവസ്ഥാനമാണു്‌ 
സുഷുഫ്ലിയെന്നു തെളിയുന്നു. അതിനാല്‍ 
സുഷൃഫ്ിയയം പ്രതൃഗാത്മാവിന്‍െറ അവസ്ഥയ 
വി ശേഷമല്ലെന്നും സിദ്ധിക്കുന്നു.) 
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മേയ? 


ലക്ഷമിവിജയം 


കെ. കെ. എം. ഇരിക്കൂര്‍ 


**എല്പാ സൃഷ്ടിയയടേയും രക്ഷാകത്താവാണു” 
ഞാന്‍". എന്നൊരു അഹങ്കാരം മഹാവിഷ്ണുവി 
നുണ്ടായി. അദ്ദേഹം ധമ്മപത്നിയോടൊരിക്കല്‍ 
പറഞ്ഞു: “ദേവീ! സവ്വലോകങ്ങളും എന്‍െറ 
അധീനതയിലാണു'. എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളും 
എന്നെ ആശ്രയിച്ചു ജീവിക്കുന്നു. എന്‍െറ ഭക്ത 
ന്മാരാരുംതന്നെ നിങ്ങളുടെ മായയില്‍ പെടാന്‍ 
പോകുന്നില്ല.” 


അതിനു്‌ മഹാലക്ഷ്മി ഇങ്ങനെ മറുപടി 
പറഞ്ഞു: സ്വാമിന്‍, ഇതെല്ലാം അങ്ങയുടെ 
തോന്നല്‍ മാത്രമാണു“. യഥാത്ഥത്തില്‍ എല്ലാ 
ജീവജാലങ്ങളും എന്‍െറ കാരുണ്യത്തിന്‍െറ 
തണലിലാണു്‌ വളരുന്നതു”. ഞാന്‍ പറയുന്ന 
തില്‍ അങ്ങേയ്ക്കു വിശ്വാസമില്ലെങ്കില്‍ നമുക്കു 
നമ്മുടെ രണ്ടുപേരുടേയും ശക്തി ഒന്നു” പരീ 
ക്ഷിച്ചു നോക്കാം.” മഹാവിഷ്ണു സമ്മതിച്ചു. രണ്ടു 
പേരും യോഗിയയുടേയും യോഗിനിയുടേയും 
വേഷം ധരിച്ചു പുറപ്പെട്ടു. 


ഒരു നഗരത്തില്‍ വിഷ്ണുഭക്തനായ ഒരു 
ബ്രാഹ്മണന്‍ താമസിച്ചിരുന്നു. ഭയങ്കരമായ 
മഴയും കൊടുങ്കാററുമുണ്ടായിരുന്ന ഒരു ദിവസം 
ഈ ബ്രാഹ്മണന്‍െറ വീടിന്നടുത്തു” തഞ്ത്തു” 
വിറച്ചുകൊണ്ട്‌ ഒരു യോഗിയയടെ വേഷത്തില്‍ 
മഹാവിഷ്ണു ചെന്നുനിന്നു. ഭക്തശിരോമണി 
യായ ബ്രാഹ്മണന്‍ യോഗിയെ വീട്ടിനുള്ളി 
ലേഷ്ണകു* ക്ഷണിച്ചിട്ട്‌ പറഞ്ഞു: 


“സ്വാമിന്‍, ഈ വീട്ടില്‍ ഏതു മുറിയില്‍ 
വേണമെങ്കിലും അങ്ങേക്കു” വിശ്രമിക്കാം.” 
യോഗി എല്ലാ മുറികളും പരി ശോധിച്ചതിനു* 
ശേഷം ഏററവും ചെറിയൊരു മുറി തെര 
ഞ്ഞെടുത്തു. 

ഭക്തന്‍ ആമറി വേണ്ട വിധത്തില്‍ വൃത്തി 
യാക്കി യോഗിക്കു” ഇരിക്കാന്‍ സാകര്ൃ 
മാക്കിക്കൊടുത്തു. 


യോഗി മുറിക്കുള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു" കതകും 
ജനലും അടച്ചു” ചരമം പടിഞ്ഞിരുന്നു. എന്നിട്ടു 
ഇത്ങനെ ആലോചിച്ചു; “ഈ തണപ്പത്തു” 
എന്‍െറ ഭക്തന്‍ എനിക്കാശ്രരയം തന്നു. എന്നാല്‍: 
പാവപ്പെട്ട ലക്ഷ്മിക്കു: ആരെങ്കിലും അഭയം 
നല്ലിയോ ആവോ?” 


അതിനിടയില്‍ യോഗിനിയ്യം തണുത്തു 
വിറച്ചുകൊണ്ട്‌ പ്രസ്തുത ബ്രാഹ്മണന്‍െറ വീ 
ട്ടിന്‍െറ അടുത്തു വന്നു നിന്നു. ബ്രാഹ്മണന്‍ 
ലക്ഷ്യിയടെ സെരന്ദര്യത്തില്‍ മയങ്ങിപ്പോയി. 
അയാഠം പുറത്തു വന്നു” പറഞ്ഞു: “ “ദേവീ, 
എന്തിനീ തണുപ്പത്തു൦ നില്ലുന്നു. വിരോധ 
മില്ലെങ്കില്‍ ദേവിഗ്ക്കൂു അകത്തു കയറിയിരി 
ക്കാമ്ല്പോ. ഇതൊരു വലിയ വീടാണു”. 
ദേവിക്ക്‌ ഇഷ്ടമുള്ള ഏതു മുറിയില്‍ വേണ 
മെങ്കിലും വിശ്രമിക്കാം.” 


ബ്രാഹ്മണന്‍െറ കൂടെ ചെന്നു” എല്ലാ മുറി 
കളം കണ്ടതിനു” ശേഷം യോഗി വിശ്രമിക്കുന്ന 
മുറിയയടെ അടുക്കല്‍ ചെന്നു നിന്നിട്ട്‌ പറഞ്ഞു: 
“എനിക്കു” ഈ മുറിയാണിഷ്ടം.”' 


ബ്രാഹ്മണന്‍ കുഴഞ്ഞു... അയാഠം യോഗാ 
നിയെ ഉപദേശിച്ചു: “ദേവീ, ഈ മുറി താങ്കഠം 
ക്കിരിക്കാന്‍ പററിയതല്ല. മാത്രമല്പ ഇതില്‍ 
ഒരു യോഗി നേരത്തെ സ്ഥലം പിടിച്ചിട്ട 
മുണ്ടു." 

യോഗിനി ശാഠ്യം പിടിച്ചു. “എനിക്കു” 
ഈ മുറിതന്നെ വേണം. വേറെ മുറിയൊന്നും 
വേണ്ട.” ബ്രാഹ്മണന്‍ ഒരു വലിയ വൈതരണി 
യിലായി. ഗത്യന്തരമില്ലാതെ അയാഠം 
യോഗി വിശ്രമിക്കുന്ന മുറിയുടെ കതകിനു* 
തട്ടി വിളിച്ചു. “ “മഹഷിശ്രേഷ്ഠാ, അങ്ങു” ഈ 
മുറി ഒന്നു” ഒഴിവാക്കിക്കൊടുക്കണം. അങ്േഷ്കകു” 
മറേറതെങ്കിലും മുറിയില്‍ ചെന്നു” വിശ 
മിക്കാം.”" 
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പക്ഷെ യോഗിയയണ്ടോ വഴങ്ങുന്നു? “ഞാന്‍ 
ധ്യാനത്തില്‍. മുഴുകിയിരിക്കയാണു*. ഇപ്പ്യോഠം 
ഇവിടെനിന്നു” അനങ്ങാന്‍ പോലും നിവൃത്തി 
യില്ല.” 


ദയവു” ചെയ്തു” മറേറതെങ്കിലും മുറിയില്‍ 
വിശ്രമിക്കാമെന്നു” യോഗിനിയോടു” ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ താഴമയായി അപേക്ഷിച്ചു. എന്നാല്‍ 
യോഗിനിയയണ്ടൊ സമ്മതിക്കുന്നു ? 


ഒട്ടവില്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍ വേലക്കാരനെ വി 
ളിച്ചു” ആജ്ഞാപിച്ചു: ““ഈ കതകു” തല്ലി 
പ്പൊളിച്ചു” അകത്തിരിക്കുന്ന ദുവ്യാശിക്കാ 
രനായ യോഗിയെ പിടിച്ചു” വെളിയില്‍ 
ത്ള്ളക. 


വേലക്കാരന്‍ ചെന്നു യോഗിയെ പിടിച്ചു 


പുറത്താക്കുന്നതു കണ്ടപ്പ്പോടം യോഗിനി 
പൊട്ടി ച്ചിരിച്ചുപോയി. അവഠം മുറിയില്‍ 
പ്രവേശിച്ചതിനുശേഷം ബ്രാഹ്മണനോട്ട 


പറഞ്ഞു; ““എനിക്കു” വല്ലാതെ വിശക്കുന്നു. 
കുറച്ചു” ഭക്ഷണം വേണം. അതു നിങ്ങഠംതന്നെ 
പാകും ചെയ്യുകയും വേണം.” പാവം ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ അടുക്കളയില്‍ ചെന്നു ഭക്ഷണം തയ്യാര്‍ 
ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങി. 


ബ്രാഹ്മണന്‍ അപിടെനിന്നു” പോയ ഉടന്‍ 
യോഗിനി യോഗിയുടെ അടുക്കല്‍ ചെന്നു" 
വെല്ലുവിളി നടത്തി. 


“സ്വാമിന്‍, കണ്ടില്ലേ അങ്ങയുടെ ഭക്തന്‍ 
എങ്ങനെയാണു” അങ്ങയോട്‌” പെരുമാറിയ 
തെന്നു”. ഇനിയെങ്കിലും സമ്മതിക്കാമോ 
ലോകത്തു” എനിക്കാണു” കൂടുതല്‍ ശക്തി 
യെന്നു”?"” വിഷ്ണു മറുപടി ഒന്നും പറഞ്ഞില്ല. 


അവര്‍ അവിടെ നിന്നും സാവധാനം 
നടന്നു ഒരു ക്ഷേത്രനടയില്‍ എത്തി. അതൊരു 
വിഷ്ണുക്കേത്രമായിരുന്നു. ക്ഷേത്രം കണ്ടയുടനെ 
വിഷ്ണു കരുതി; ““ഇവിടെ ലക്ഷ്മിയുടെ ചാട്ട 
മൊന്നു” കാണണം." വിഷ്ണു ഏററവും സന്തോ 
ഷിച്ചു. കാരണം അവിടത്തെ രാജാവും പ്രജകള 
മെല്ലാം വിഷ്കുഭക്തന്മാരായിരുന്നു. ആരുംതന്നെ 
ലക്ഷ്വ്യെ പൂജിക്കാറുമില്പ. അതിനാല്‍ 
അദ്ദേഹം ലക്ഷ്യിയോട്ട പറഞ്ഞു: “കുറച്ചു 
ദിവസം നമുക്കിവിടെ താമസിച്ചാലെന്താ ?"” 


ലക്ഷ്യാവിജയം 
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“ “സ്വാമിന്‍, ഞാന്‍ അങ്ങയുടെ ദാസി 
യാണു. അങ്ങയുടെ ഇഷ്ടംപോലെ. പക്ഷെ ഒരു 
കര്യം: ഇവിടെയ്യം അങ്ങു” വിജയിക്കാമെന്നു൦ 
നോക്കേണ്ട. എല്ലായിടത്തും എനിക്കായി 
രിക്കും. വിജയം.” രണ്ടുപേരും ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
കയറി വിശ്രമിച്ചു. 


അടുത്ത ദിവസം പ്രഭാതത്തില്‍ നാലു 
മണിക്കു പൂജാരി നട തുറന്നു പൂജ ആരംഭിച്ചു. 
ഭക്തജനങ്ങഠം തൊഴാന്‍ തിങ്ങിക്കൂടി. എല്ലാ 
വരും വിഷ്ണുവിനെ പുക.ഴ്ണിക്കൊണ്ടുള്ള സ്ലോത്രം 
ചൊല്ലാന്‍ . തുടങ്ങി. ആരുംതന്നെ ലക്ഷ്മീ 
സ്സോത്രം ചൊല്ലിയില്പ. വിഷ്ണു ആനന്ദം 
കൊണ്ടു" തുള്ളിച്ചാടി. അത്താഴപ്പൂജ കഴിഞ്ഞു 
നട അടച്ചു. 

“ദേവീ, കണ്ടില്ലേ ? ആരെങ്കിലും ദേവി 
യെപ്പുററി ഒരക്ഷരമെങ്കിലും മിണ്ടിയോ? ഇനി 
യെങ്കിലും സമ്മതിക്കാമോ ഞാനാണു” ലോകാ 
ധികരരിയെന്നുഴ?”" 


* “ഇത്രനേരം അങ്ങു” അങ്ങയയടെ ഭക്ത 
ന്മാരെ കണ്ടു" പരവശനായിപ്പോയി അല്ലേ? 
അല്പം ക്ഷമിക്കു ഞാന്‍ കാണിച്ചുതരാം." 
ലക്ഷ്മി മറുപടി പറഞ്ഞു. 


അപ്പ്ോോഠം അവിടത്തെ രാജാവിന്നു” ഒരു 
തോന്നല്‍, നമ്മുടെ പൂജാരിയെ ഒന്നു” പരീ 
ക്ഷിച്ചാലെന്താ?” എന്നു”. രാജാവു? ഒരു വ്യാപാ 
രിയയടെ വേഷത്തില്‍ ക്ഷേത്രനടയില്‍ വന്നു? 
പുജാരിയോടു” അഭൃത്ഥിച്ചു: “നട തുറന്നു” എനി 
ക്കൊന്നു” തൊഴു താല്‍ക്കൊള്ളാമെന്നുണ്ടു.”” 


* “ഞാന്‍ എന്തു ചെയ്യട്ടെ ? പന്്രണ്ടു” മണി 
ക്മശേഷം നട .തുഠന്നിരിക്കാന്‍ പാടില്ലെ 
ന്നാണു”. രാജാവിന്‍െറ ഓര്‍ഡര്‍. അതിനാല്‍ 
എനി കാലത്തു്‌ നട തുറക്കുമ്പോഠം തൊഴാ 
മല്ലോ ?"” പുജാരി വ്യാപാരിയെ അറിയിച്ചു. 


*“നിങ്ങളെന്തൊരു മനുഷ്യന്‍! എനിക്കു൦ 
നട തുറന്നു ഒന്നു്‌ തൊഴണം. കാണിക്കയായി 
ആയിരം ഉറ്പ്പറിക നടക്ക്കൂ” വെച്ചു” ഉടനെ തിരി 
ചൂുപോവുകയും വേണം. ഇനി ഇന്നു” ഈ ഗ്രാമ 
ത്തില്‍ വരാന്‍ പററുകയില്ല. നിങ്ങഠം. നട 
തുഠന്നു തരുന്നോ ഇല്പയോ?”” 
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സ്വയം വന്നു കയറുന്ന . ഐശ്വയ്യദേവത 
യെ കാലുകൊണ്ടു” തട്ടിക്കളയന്നതുപോലെ 
യാണ“ ഈ സന്ദഭം 
എന്നു” പൂജാരിക്കു” തോന്നി. അയാഠാം വ്യാപാ 
രിയെ ക്ഷണിച്ചു. 


“ശരി, നിങ്ങാഠംക്കു” അത്ര നിര്‍ബ്ബന്ധമാ 
ണെങ്കില്‍ ദശനവും കഴിഞ്ഞു” പ്രസാദവും 
വാങ്ങിക്കൊണ്ടു” പോകാം. വരൂ! നട തുറന്നു 
തരാം. ”” 


വ്യാപാരി ഭഗവാനെ തൊഴുതിട്ടു ആയിരം 
ഉറ്പ്പിക കാണിക്കു വെച്ചിട്ട്‌ അയാളുടെ 
പാട്ടിനു” പോയി. 


പിറേറന്നു” കാലത്തു” രാജാവു” പൂജാരി 


യെ വിളിച്ചു വരുത്തി ചോദിച്ചു: ““ക്ഷേത്ര 


ത്തിലെ .പൂജകളൊക്കെ ഭംഗിയായി നടക്കു 
ന്നില്ലേ?”” 


**ഉവ്ു*, മഹാരാജന്‍, എല്ലാം കൃത്യമായി 
നടക്കുന്നുണ്ടു”.”” 


““സമയത്തിനുതന്നെ നട അടഗ്റ്റുകയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പാഴാക്കിക്കളയയന്നതു" . 


മേയ 


വ്യാപാരിഷ്ക്കു” നട തുറന്നുകൊടുത്ത വിവരം: 


എങ്ങനെയോ രാജാവു അറിഞ്ഞിട്ടണ്ടെന്നു? 
പൂജാരിക്കു തോന്നി. അതിനാല്‍ , പൂജാരി 
തന്ത്രപൂവ്വം മറുപടി പറഞ്ഞു. *“ക്ഷേരൂനട 


സമയത്തിനുതന്നെ അടയ്ക്കുകയും തൂറക്കുകയയം 
ചെയ്യാറുണ്ടു". എന്നാല്‍ വിഷ്ണു ഇരിക്കുന്ന 
സ്ഥലത്തു” മഹാലക്ഷ്മി വന്നു വിളിച്ചാല്‍ 
ഞാനെങ്ങനെ തുറക്കാതിരിക്കും ?"" 

പൂജാരിയുടെ നയചാതുരൃത്തില്‍ സന്തു 
ഷ്യനായ രാജാവു” ആയിരം രൂപ കൂടി നല്ലി 
അയാളെ പറഞ്ഞയച്ചു. 

മഹാവിഷ്ണു വീണ്ടും പരാജയമടഞ്ഞു. 
അപ്പ്പോഠം ലക്ഷ്മീദേവി മഹാവിഷ്ണവി നോട്ട 
പറഞ്ഞു: 

“ “അങ്ങു എന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ രൂപം കണ്ടി 


രിക്കയില്പ. സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭം മുതല്‍ 
എനിക്കു” ഏററവും പ്രധാനപ്പെട്ട സ്ഥാന 
മുണ്ടു. ശക്തിയുടെ വിലാസംകൊണ്ടാണു? 


ലോകത്തിലെന്തും നടക്കുന്നതു”. ത്രിമുത്തികഠം 
കൂടി ശക്തിയോട ചേരുമ്പോഴേ സ്വകൃത്ൃ, 
നിവ്വഹണത്തില്‍ ശക്തരാകുന്നുള്ള. ശക്തി 


തുറക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടല്ലോ ? അസമയങ്ങ സ്വരൂപിണിയായ ദേവിയെ ആരാധിക്കുന്ന 
കില്‍ വല്ല വ്യാപാരികളോ ധനികന്മാരോ വര്‍ സ്വ്വാഭീഷ്ടങ്ങളം സാധിച്ചു” സവ്ൃത്ര 
വന്നാല്‍ നട തുറക്കാറില്പല്ലോ ?”” വിജയികളായിത്തീരുന്നു.”" 

വാത്തകള്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗംം തൃശ്ശൂര്‍. 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” മാസന്തോറും നടത്തിവരാറുള്ള ആഭ്ധ്യാത്മിക. 
അന്തയ്യോഗം ഈ മാസം 13-ാം തീയതി 8 മണിമുതല്‍ നടത്തപ്പെടുന്നതാണു”. 
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അമുതവാണി 


സമഷ്ടിയയടെ ജീവിതത്തിലാണു' വ്ൃക്തിയയടെ ജീവിതം. സമഷ്ടിയുടെ സുഖ 
ത്തിലാണു' വ്യക്തിയുടെ സുഖം. സമഷ്ട്ിയെ വിട്ടാല്‍ വ്യക്തിക്കു നിലനില്‍പു* 
അസാദ്ധ്യമാണു”. അനശ്വരമായ ഈ സത്യമാണു പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അടിത്തറ. 
വ്യക്തിയുടെ ഒരേ ഒരു കത്തവ്യം ഇതാണു”: കണക്കററ സമഷ്ടിയോടുള്ള സഹാനു 
ഭൂതിയിലുടെ അവരുടെ സുഖത്തില്‍ സുഖവും ദുഃഖത്തില്‍ ദുഃഖവും അനുഭവിച്ചു ക്രമേണ 
പുരോഗമിക്കുക. ഇതു കത്തവ്യം മാത്രമല്ല; ഇതു പാലിച്ചില്ലെങ്കില്‍ മരണവും, പാലി 
ച്ചാല്‍ അമരതയ്ുമത്രേ ഫലം. പ്രകൃതിയുടെ കണ്ണില്‍ മണ്ണ്ണിടാന്‍ ആക്ട കഴിയും ? സമു 
ദായത്തിന്‍െറ കണ്ണില്‍ മണ്ണണെറിയുകയും നീണാഠം നടപ്പുള്ളതല്പ. സമുദായത്തിന്‍െറ 
മേല്‍ത്തട്ടില്‍ എത്രയേറെ മലിനതകഠം കൂമ്പാരം കൂടി ക്കിടന്നാലും, ചോട്ടില്‍ സ്നേഹ 
മയവും നിഃസ്വാത്ഥവുമായ ജീവിതത്തിന്‍െറ പ്രാണസ്സുന്ദനം ഉണ്ടുതന്നെ.. സവം 
സഹയായ ഭൂമി ദേവിയെപ്പോലെ സമുദായം ഒട്ടേറെ സഹിക്കും. എന്നാല്‍ ഒരിക്കല 
ല്ലെങ്കില്‍ മറെറാരിക്കല്‍ അതുണുരുകതന്നെ ചെയും. ആ ഉണച്ചുയടെ വീര്യത്തില്‍, 
പല യൃഗങ്ങളായി കുന്നുകൂടിക്കിടക്കുന്ന മലിനതകളം സ്വാത്ഥതകളം ഭൂരെ തെറിച്ചു 
വീഴുകയും ചെയ്യും. 

തമോഗുണം മൂടിയിട്ടുള്ള പശുപ്രകൃതികളായ മനുഷ്യരാണു” നാം. ഒരായിരം 
പ്രാവശ്യം തട്ടേററിട്ടം മഹത്തായ ഈ സതൃത്തില്‍ നമുക്കു വിശ്വാസം വരുന്നില്ല. 
ആയിരം പ്രാവശ്യം വഞ്ചിതരായിട്ടം വീണ്ടും വഞ്ചിതരാകാന്‍ നാം തയ്യാറാണു. പ്രകൃ 
തിയെ വഞ്ചിക്കാമെന്നു” നാം ഭ്രാന്തന്മാരെ പ്പോലെ കരുതുന്നു. അത്യന്തം ഹ്രസ്വദൃഷ്ടി 
കളാണു? നാം. നാം വിചാരിക്കുന്നു, ഏതെങ്കിലും മട്ടില്‍ നേടിവെഴ്റുക്യാണു” 
ജീവിതത്തിന്‍െറ അവസാനലക്ഷ്യമെന്നു”. 

വിദ്യ, ബുദ്ധി, ധനം, ബലം, വീര്യം - എന്തൊക്കെ നമുക്കു പ്രകൃതി സമ്പാദിച്ചു 
തന്നിട്ടുണ്ടോ അതൊക്കെ വീണ്ടും പ്രചരിപ്പിക്കുവാനുള്ളവയത്രേ. നാം ഇതു മറക്കുന്നു. 
സംരക്ഷണത്തിനു വെച്ചിട്ടുള്ള നിക്ഷേപം,  സ്വന്തമാണു“ എന്നു തോന്നിയാല്‍ മതിം 
ഉടനടി സ്വയം നശിച്ചുതുടങ്ങുകയായി. 


_വി. സാ. സവ്ൃസ്വം മുന്നാം ഭാഗം, പേജ്‌ 429. 
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ജൂണ്‍. 


സനാതനധമ്മം - മാലികതത്ത്വങ്ങള്‍ 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


ഇന്നു ഹിന്ദുമതമെന്ന പേരിലറിയപ്പെടുന്ന 
സനാതനധമ്മം അനാദിയാണ്‌, അപരുഷേ 
യമാണു'. ചരിത്രത്തിന്നെത്തിനോക്കുവാന്‍ 
സാധിച്ചിട്ടുള്ള കാലത്തിന്നെത്രയോ മുമ്പു 
തന്നെ ഭാരതത്തില്‍ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ പാര 
മൃത്തിലെത്തിച്ചേര്‍ന്നിരുന്ന ഒരു ജനസമുദായ 
മുണ്ടായിരുന്നു. ആ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ ആരംഭ 
ഘട്ടമെന്നാണെന്നോ അതിന്‍െറ വളച്ച എങ്ങ 
നെയായിരുന്നുവെന്നോ അതിന്‍െറ ഉപജ്ഞാ 
താക്കളാരായിരുന്നുവെന്നോ ഇന്നേവരെ ആക്കും 
അറിവാന്‍ സാധിച്ചിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ടതിനെ 
അനാദിയെന്നും അപനരു ഷേയമെന്നും പറയുന്നു. 
അവ്യയവും സത്യവും സനാതനവുമായ ധമ്മ 
ങ്ങളെപ്പുററി പ്രതിപാദിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു” 
അതിനെ സനാതനധമ്മമെന്നു വൃവഹരിക്കു 
ന്നതു”. യൃഗയൃഗാന്തരങ്ങളായി ഭാരതത്തിന്‍െറ 
സാമൂഹ്യവും ധാമ്മികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ 
ജീവിതരീതിയെ രൂപപ്പെടുത്തിവന്നിട്ടുള്ള 
സനാതനങ്ങളായ സദാചാരമുല്യങ്ങളഠംക്കൊ 
ള്ളന്ന ഈ ധമ്മംതന്നെയാണു”്‌ വേദാന്തമത 
മെന്നപേരിലും അറിയപ്പെടുന്നതു”. വേദാന്ത 
മതതത്ത്വങ്ങഠം ശാശ്വതങ്ങളും സാവ്ൃവത്രികങ്ങ 
മാണു“. ഒരു പ്രത്യേക കാലത്തേയോ ദേശ 
ത്തേയോ സമുദായത്തേയോ അടിസ്ഥാനപ്പെട 
ത്തിയല്ല അവ ആവിര്‍ഭവിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
ഗ്രീസിലോ റോമിലോ ലോകത്തിലെ മറേറ 
ഒതങ്കിലും പ്രദേശങ്ങളിലോ ജനങ്ങഠം സംസ്റ്റാ 
രത്തെപ്പററി ആലോചിക്കുവാനാരംഭിക്കുന്ന 
തിനുമുമ്പുതന്നെ സിന്ധുനദീതടവാസികളായി 
രുന്ന ആര്യന്മാര്‍ സമുദായജീവിതത്തെ ഉദാ 
ത്തവും ഉത്‌കൃഷ്ടവുമാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള നിയ 
മങ്ങളം ആചാരസ്സ്പയദായങ്ങളം കണ്ടപിടിച്ചു 
നടപ്പാക്കിയിരുന്നു. ആ ധമ്മസംഹിത, ധാമ്മി 
കവും ആധ്യാത്മികവുമായ പശ്ചാത്തലത്തോട 
കൂടിയ ഒരു ജീവിതസമ്പദായമെന്ന നില്ക്കൂ 
വികാസം പ്രാപിച്ചുവന്നു. സാമൂഹൃവും രാഷ്ട്രീ 


യവും ആയ രംഗങ്ങളില്‍ എത്തെല്പാം മാററ: 
ഞ്ങഠം വന്നിട്ടും അതൃഗ്രമായ ആക്രമങ്ങളുടെ 
ആഘാതങ്ങളേററിട്ടം ആയിരമായിരം കൊല്ല 
ങ്ങളായി അതിന്‍െറ അടി സ്ഥാനതത്ത്വ 
ങ്ങഠംക്കു” വലിയ കോട്ടമൊന്നും തട്ടാതെ 
ജീവിച്ചുപോരുന്നുവെന്നതുതന്നെ അതിന്‍െറ 
ആന്തരമായ ബലത്തിനും അനശ്വരമായ 
ഈജ്ജസ്വലത്ക്കും തെളിവാണു”. വൃക്തി 
യേയും സമുദായത്തേയും ശുദ്ധീകരിച്ചെടുക്കു 
വാനുള്ള അതിന്‍െറ കഴിവാണതിനു കാരണം. 
ഒരു സാവ്വലാകികമതമായി ഉയരുവാരുള്ള 
മഹത്ത്വം ഏതെങ്കിലും മതത്തിനുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു൦ എല്ലാററിനേയും ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ കഴി 
വുള്ള വിശാലാശയങ്ങളോടുകൂടിയ്‌ വേദാന്ത 
മതത്തിന്നു മാത്രമാണെന്നാണു ശ്രീ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠം അഭിപ്രായപ്പെടുന്നതു”. 
തങ്ങളടെ ദൈനംദിനജീവിതത്തില്‍ അനു 
വത്തിച്ചുപോരുന്ന അനുദ്മാനങ്ങളം ആചാര 
ങ്ങളും മാത്രമല്ലാതെ ജീവിതം സുഖപ്രദവും 
സഫലപവുമാക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയുള്ള സനാതന 
ധമ്മത്തിലെ വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളെയും അടി 
സ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളെയും പററി ഇന്നു്‌ ആരും 
അധികം ശ്രദ്ധിക്കാറില്ല. ആ മലികതത്ത്വ 
ങ്ങളെപ്പുററിയുള്ള അജ്ഞതയാണു” മതത്തെ. 
ദ്വേഷിക്കാന്‍ മൂഡബുദ്ധികളെ പ്രേരിപ്പിക്കു 
ന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” അവയെപ്പററി അറി 
ഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതു” അത്യാവശ്യമാണു”. ഒന്നാ: 
മതായി നാം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട തത്ത്വം ഇര 
ജീവിതത്തിലെ നമ്മുടെ ഭാഗധേയത്തിന്‍െറ 
വിധാതാക്കഠം നാംതന്നെയാണെന്നുള്ള 
താണു, അനന്തമായ ജീവിതനാടകത്തിലെ 
ഓരോ രംഗങ്ങഠം നാം അഭിനയിക്കുകയാണു*. 
ഈ രംഗം തീരുന്നതോടുകൂടി നാടകം മുഴുവന്‍ 
തീരുന്നില്ല. ഓരോ രംഗങ്ങളിലുമുള്ള അഭി 
നയം പിന്നീടുള്ള രംഗങ്ങാംക്കു കളമൊരുക്കു. 
കയാണു൦. അതുകൊണ്ടും ഈ രംഗത്തു” തിര 
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ശ്ലീല വീഴുന്നതോടുകൂടി എപ്പാം കഴിഞ്ഞു 
വെന്നു വിചാരിച്ചു” എന്തെല്ലാമോ എങ്ങനെ 
യെല്പാമോ ചെയ്തതീക്കുവാനുള്ള അക്ഷമ നമുക്കു 


ണ്ടാകേണ്ടതില്പ. ക്ഷമയോടുകൂടി നല്പവണ്ണം 
ആലോചിച്ചു" എല്ലാം വേണ്ടതുപോലെ 
ചെയ്തു ഫലത്തിനുവേണ്ടി കാത്തിരിക്കാം. 


എന്തെന്നാല്‍ ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാളെ ഫലം 
കിട്ടാതിരിക്കുകയില്പ. ആ കമ്മഫലമാണു്‌ 
നമ്മുടെ ഭാവിക്കു രൂപം കൊടുക്കുന്നതു”. താന്താ 


ങ്ങഠം ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളടെ ഫലം അനുഭവി 
ക്കവാനാണു” ഓരോരുത്തരും വീണ്ടും ഈ 
ലോകത്തില്‍ ജന്മമെടുക്കുന്നതു”. പുണ്യകമ്മ 


ഞ്ങഠം ചെചെയ്യന്നവന്നു“ സുഖവും പാപകമ്മങ്ങഠം 


ചെയുന്നവന്നു” ദഃഖവുമായിരിക്കും ഫലം. 
സഞ്ചിതമായിരിക്കുന്ന കമ്മത്തില്‍നിന്നു” 
അനുഭവത്തിനുതക്കവണ്ണും പരിപക്വ മായിരി 


ക്കുന്ന പ്രാരബ്ദകമ്മങ്ങഠം സംഭരിച്ചുകൊണ്ടാ 
ണു്‌ ഒരുവന്‍ ഈ ലോകത്തിലേനറ്റ്റു വരുന്നതു. 
അങ്ങനെ ഒരു ശിശു ഈ ലോകത്തില്‍ ജനിക്കു 
മ്പോഠം ഭൂതകാലത്തിന്‍െറ വലിയൊരു 
ഭാണ്ഡവും അവന്‍ കൊണ്ടുവരുന്നുണ്ട”. ആ 
ഭാണ്ഡത്തി ലുള്ള അവന്‍െറ നിധിക്കനുസരിച്ചാ 
യിരിക്കും ഈ ലോകത്തിലെ അവന്‍െറ സുഖ 
ദുഃഖാനുഭവങ്ങളെല്പാം. അതുകൊണ്ടു” കഷ്ടപ്പാടു 
കഠം വരുമ്പോഠം മററുള്ളവരെ ശപിക്കുവാന്‍ 
നില്ലാതെ താന്‍ ചെയ്ത തെററുകളടേയയം ദുഷ്ട 
തൃങ്ങളുടേയ്യം ഫലമാണെന്നറിഞ്ഞു” പശ്ചാ 
ത്തപിച്ചു”, മേലാല്‍ സുഖാനുഭവത്തിന്നായി 
നല്പ കൃത്യങ്ങഠം ചെയ്യുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണ്‌ 
ഒരുവന്‍ ച്ചെയ്യേണ്ടതു”. നമ്മുടെ അനുഭവങ്ങഠം 
ഓഒള്ള ഉത്തരവാദിത്വം നമുക്കുമാത്രമാണെന്ന 
സത്യം നാം സ്വീകരിക്കണം. അല്ലാതെ ലോ 
കത്തിലെ ദുഃഖത്തിനും ദാരിദ്ര്യത്തിനും ക്രൃര 
തസ്ത്കും ഭയാനകതഗ്റ്ുമെല്പാം സൃഷ്ടികത്താവായ 
ഈശ്വരനെ കുററം പറയുന്നതു” കടുത്ത അജ്ഞ 
തയയടെ ഫലമാണു. 


ഈ കമ്മങ്ങളനുഭവിക്കുന്ന ആത്മാവു നശ്വ 
രമായ: ശരീരത്തില്‍നിന്നും ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ 


നിന്നും ഭിന്നവും നിത്യവുമായ ഒന്നാണു്‌ എന്ന 


ആത്മാസ്തിത്വവിശ്വാസ്മാണു” സനാതനധമ്മ 
ത്തിലെ. മറെറാരു മഹനീയമായ തത്ത്വം. ആ 
ആത്മാവില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള എല്പാ ശക്തി 
യയം ഐശ്വര്യവും പരിശുദ്ധിയും ജ്ഞാനവും 


സനാതനധമ്മം _. മാലികതത്ത്വങ്ങഠം 
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നിലീനമായിട്ടണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ശരീരമാകുന്ന 
ഉപാധിയില്‍ കമ്മഫലത്താല്‍ ബദ്ധമായിരി 
ക്കുന്ന കാലത്തോളം അതൊന്നും പ്രകാശിക്കു 
ന്നില്പ. ആ ബന്ധനത്തില്‍നിന്ും മുക്തനായി 
ആത്മാവിണ്‍െറ സ്വാതന്ത്ര്യം നേടടക എന്നുള്ള 
താണു” ഏതൊരുവന്‍േറയും ജീവിതലക്ഷ്യം. 
ആത്മാവിന്‍െറ അനന്തമായ ശക്തിയെപ്പററി 
യൃള്ള അറിവില്ലായ്യയാണു്‌ നമ്മുടെ എല്ലാ 
കഷ്യപ്പാടുകഠംക്കും വിഷമങ്ങഠംക്കും കാരണമാ: 
യിരിക്കുന്നതു”. അജ്ഞാനം കൊണ്ടു്‌”, ഈ ദേഹ 
മാണു” ഞാന്‍ എന്നു വിചാരിച്ചു” നാം പല 
പ്രവൃത്തികളിലുമേപ്പെടുന്നു. സജ്ംചിതമായ 
അഹംബുദ്ധിയോടുകൂടി ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളുടെ. 
ഫലമായുണ്ടാകുന്ന വാസനകളം സംസ്ല്റാര 
ങ്ങളും നമ്മെ വലയം ചെയ്തു്‌” സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ 
നിഹനിക്കുന്നു. പട്ടനൂല്‍പ്പുഴ സ്വന്തം ശരീര 
ത്തില്‍നിന്നു” സ്വയം ഉണ്ടാക്കുന്ന ൂല്‍കൊണ്ടു? 


കൂടുണ്ടാക്കി അതിന്നുള്ളില്‍ കുടുങ്ങി സ്വയം 
നശിക്കുന്നതു പോലെയാണു“ നമ്മുടെ നില. 
അതില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെട്ട ആത്മാവിന്‍െറ 


ദിവ്യത്വത്തെ സാക്ഷാതകരിക്കുവാന്‍ മനുഷ്യ 
രുടെ വിഭിന്നങ്ങളായ അഭിരുചിക്ളെയും 
ആശയഗതികളെയും കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടു” 
പല മാഗ്ലങ്ങളം സനാതനധമ്മം ഉപദേശിക്കു 
ന്നുണ്ടു”. കമ്മോനുഖരായ മനുഷ്യരെ ജീവിത 
ലക്ഷ്ൃത്തിലേഷ്റ്കു? നയിക്കുന്നതാണ്‌ കമ്മ 
യോഗം. മനുഷ്ൃന്നു പ്രപ്ൃത്തി ചെയ്യാതെ 
ജീവിക്കുവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. എന്നാല്‍ ആ 
പ്രവൃത്തി ഏതു മനോഭാവത്തോടുകൂടി എങ്ങനെ 
ചെയ്താലാണു“ക മ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നും മുക്തനാ 
യിത്തീരുക എന്നാണു” കമ്മയോഗം പഠിപ്പി 
ക്കുന്നതു“. വികാരപ്രധാനരായ മനുഷ്യരെ, 
പ്രേമമാകുന്ന വികരരത്തിലൂടെ ഈശ്വരോ 
പാസന ചെയ്തു ക്രമേണ എലപ്പാ വികാരങ്ങ 
ളേയും ഇദശ്വരാഭിമുഖമാക്കിച്ചെയ്ക്‌” ഈശ്വര 
സായൃയജ്യത്തിഒലെത്തിക്കുന്നതാണു്‌ ഭക്തി 
യോഗം. വിചാരപ്രധാനരായ മനുഷ്യരെ, 
നിത്യാനിത്യവസ്കുവിവേകം ചെയ്ത്‌ നിത്യ 
മായ ആത്മതത്ത്വത്തെ അനുധ്യാനം ചെയ്തു 
ബ്രഹ്മാന൯ൂഭൂതിയിലെത്തിക്കുന്നതാണു” ജ്ഞാന 
യോഗം. ചിന്താശീലരായ മനുഷ്യരെ ബാഹ്ൃ 
വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
വ്യാവത്തിപ്പിച്ചു” മനസ്സിനെയും ബുദ്ധിയെയും 


204: പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍ 
ആത്മാവില്‍ സ്ഥിരമാക്കി നിത്തി സ്വപൃുലോകത്തിലിരിക്കുമ്പോഠം അതിന്നു 
ആത്മസാക്ഷാത"കാരത്തിലെത്തിക്കുന്നതാണു” സമാധാനം കണ്ടുപിടിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ല. 


ധ്യാനയോഗം അല്ലെങ്കില്‍ രാജയോഗം. - ഈ 
യോഗമാഗ്ലുങ്ങളില്‍ തനിക്കനുഗുണമായിട്ടുള്ള 
ഒന്നിനെ സ്വീകരിച്ച്‌” ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുക 
യാണു”, ആത്മസ്വാതന്ത്ര്യം നേടുകയാണു*, മനു 
ഷ്യന്‍െറ കത്തവ്യം. സ്വഗ്ലാദിസങ്കല്പങ്ങ 
ളൊന്നും നിത്ൃയസുഖത്തിലേഴ്റ്കു നമ്മെ നയിക്കു 
ന്നില്ല. 


ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വമാണു” മറെറാരു 
ചഹത്തായ ആശയം. ഓരോ മനുഷ്യനിലും 
ഓരോ ജന്തുവിലും സവ്ൃവശക്തവും സവ്വജ്ഞവും 
സവ്വവ്യാപിയയമായ ഒരേ ഒരാത്മാവാണു” കുടി 
കൊള്ളുന്നതു. ആത്മപ്രകാശനത്തിലുള്ള തരതമ 
ഭാവമാണു” ബാഹ്യമായ പവ്ൃത്യാസങ്ങഠം 
ക്കെല്ലാം നിദാനം. അങ്ങനെ മനുഷ്യര്‍ മാത്രമല്ല, 
മൃഗങ്ങഠംകൂടി നമ്മുടെ സഹോദരന്മാരാണെന്ന 
ഭാവം വളത്തണമെന്നാണു* 
ഉപദേശിക്കുന്നതു?. എന്നിലുള്ള ആത്മാവുതന്നെ 
ആണു: അവയിലും കുടികൊള്ളന്നതു” എന്നുള്ളതു 
കൊണ്ടു” ഞാനും അവയും ഒരുനിലയില്‍ ഒന്നു 
തന്നെയാണു, ഒരു വ്യത്യാസവുമില്ല. പിന്നെ 
മനുഷ്യസാഹോദയ്യത്തെപ്പററി പറയേണ്ട 
തുണ്ടോ? ഈ തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചാല്‍ മാത്രമേ 
“നിന്നെപ്പോലെ നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനേയും 
സ്നേഹിക്കുക'” എന്ന മഹാവാകൃത്തിനെറ 
ആശയം ശരിയായി ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക 
യുള്ള. വിശ്വസാഹോദയുത്തിന്‍െറ ആവശ്യക 
തയ്യെപ്പുററി ഇത്രയും ഉന്നിപ്പറയുന്ന മറെറാരു 
മതവുമില്ല. ““ലോകാഃ സമസ്താഃ സുഖിനോ 
ഭവത്തു.'” എന്ന പ്രാത്ഥനതന്നെ അതിനു തെളി 
വാണല്ലോ. 

ആത്മാവു നിത്യവും പൂള്റ്വും പരിശുദ്ധവു 
മാണെങ്കില്‍ നാം എങ്ങനെ അനിത്ൃവും അപൂ 
ള്സവം അപരിശുദ്ധവുമായ ഈ സംസാരത്തില 
കപ്പെട്ടു എന്നതാണു” പിന്നീടുദിക്കുന്ന ഒരു 
ചോദ്യം. മായാവി മോഹിതരായിട്ടാണു്‌ നാം 
ഈ ചോദ്യം ചോദിക്കുന്നതു. മായയ്ക്കുള്ളില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടുതന്നെ ഇതിന്നു സമാധാനം കണ്ടു 
പിടിക്കുക എളുപ്പവുമല്ല. സ്വപ്യം കാണുന്ന 
ഒരാഠം താനെങ്ങനെ ഒരു പക്ഷിയായി പറന്നു 
നടക്കുന്നു എന്നു ചോദിക്കുന്നപോലെയാണിതു”. 


സനാതനധര്‍മ്മം 


സ്വപ്പത്തില്‍ നിന്നുണരുമ്പോഠം അതെല്ലാം 
മിഥ്യാദശനമായിരുന്നുവെന്നു മനസ്സിലാകുന്നു. 
അതുപോലെ മായാവലയത്തിനു പുറത്തു കടക്കു 
മ്പോഠം മാത്രമേ ഈ ചോദ്യത്തിനു ശരിയായ 
സമാധാനം കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ കഴിയയകയുള്ള. 
ഇപ്പോഠം അനിതൃതയിലും അപുണ്ണൃതയിലുമാ 
ണെന്നാണു്‌ നമ്മുടെ ബോദ്ധ്യം. അപുണ്ണ്ത 


യില്‍ പെട്ടിട്ടുള്ള ഒരു ജീവാത്മാവിന്‍െറ പൂണ്ണത 


യിലേയ്ക്കുള്ള യാത്രയാണു” ഈ ജീവിതം. ജീവി 
തയാത്രഷ്കണു സ്വീകരിക്കുന്ന ഒരു വാഹനം മാത്ര. 
മാണു“ഈ ശരീരം .ഈ ആശമയം രഥരൂപകകല്പന 
കൊണ്ടു” കഠോപനിഷത്തില്‍ വളരെ വ്യക്തമാ 
ക്കിയിട്ടുണ്ടു.* ഒരുവാഹനം ഉപയോഗയോഗ്യമ 
പ്ലാതായിത്തീരുമ്പോഠം അതുപേക്ഷിച്ചു മറെറാ 
രു വാഹനം നാം സ്വീകരിക്കുന്നതു പോലെയാ 
ണു" ഈ ശരീരം ഉപേക്ഷിച്ചു" മറെറാരു ശരീരം 
നാം സ്വീകരിക്കുന്നതു”. അതിനെ പുനജ്ജന്മ 
മെന്നു പറയുന്നു. ലക്ഷ്യത്തിലെത്തുന്നതുവരെ 
അനേകം ജന്മങ്ങഠം നമുക്കിങ്ങനെ സ്വീകരി 
ക്കേണ്ടതായിവരും. ശ്രദ്ധാപൂവ്വം ജാഗരൂകത 
യോടെ പെരുമാറുകയാണെങ്കില്‍ ജന്മങ്ങളുടെ 
എളുറും കുറച്ചു” വേഗത്തില്‍ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തി 
ച്ചേരാമെന്നു മാത്രം. ഈപ്പുനജ്ജന്മവിശ്വാസ 
മാണു മനുഷ്യനു” ആശക്കിടം നല്‍കുന്നതു“; നന്മ 
ചെയ്യുവാനവനെ പ്രപേരിപ്പിക്കുന്നതു”. നിത്യ 
നരകത്തില്‍ പോയി എന്നും കഷ്ടപ്പെടുകയി 
ല്ലെന്നു” ഒരാശ്വാസവും അവന്നു കിട്ടുന്നു. മുജ്ജന്മ 
ങ്ങളിലെ കാര്യങ്ങഠം നാം ഓക്കുന്നില്പ എന്നതു” 
പുനജ്ജന്മത്തെ അവിശ്വസിക്കാന്‍ ഒരു കാരണ 
മാകുന്നില്പ. നമ്മുടെ ഓമ്മകളെപ്പാം ബോധ 
മണ്ഡലത്തിന്‍െറ ഉപരിതലങ്ങാം മാത്രമാകുന്നു. 
യോഗസാധനകഠംകൊണ്ടു”്‌ ആഴത്തിലേയഷ്ക്കിറ 
ങ്ങിച്ചെല്പുമ്പോഠം അത്ഭുതകരങ്ങളായ പല 
സൂരണകളും പൊങ്ങിവരുന്നതായിക്കാണാം. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ തന്‍െറ യോഗശക്തി 
കൊണ്ടു” നരേന്ദ്രന്‍െറ ബോധമണ്ഡലത്തില്‍ 
നിന്നു” പല സംഗതികളും വെളിപ്പെടത്തിയി 
ട്ടള്ളതായി രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടല്ലോ. മെസൂരി 
സംകൊണ്ടു” മനുഷ്യനെ മയക്കിക്കിടത്തി അവ 


ൽ കഠോപനിഷത്തു മൂന്നാം വല്ലിയില്‍ 3-മുതല്‍ 9 
വരെയുള്ള മന്ത്രഞ്ങഠം നോക്കുക. 
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നില്‍നിന്നു ഭ്ൂതകാലാനുഭവകഥകടം പലതും 
ശേഖരിച്ചുവരുന്നതും നമുക്കനുഭവമുള്ളതാണു്‌. 


* ബ്ഹുനിംമേ വൃതീതാനി ജന്മാനി തവ ചാജ്ജകുന 
താനൃഹം വേദ സവ്വാണി നത്വം വേത്ഥ പരന്തപ. '" 


(എനിക്കും നിനക്കും വളരെയധികം ജന്മങ്ങഠം 
കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. യോഗേശ്വരനായ എനിക്കു? 
അതെല്ലാം അറിയാന്‍ കഴിയും. എന്നാല്‍ നീ 
അതൊന്നും ഓമ്മിക്കുന്നില്ല.) എന്നു ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ ഇതു വ്യക്തമായി പറയു 
ന്നുണ്ടു”. മരിച്ചുവനു” വീണ്ടും ജന്മമുണ്ടെന്നുള്ള 
സംഗതിയ്യം “ജാതസ്യ ഹി ധ്രുവോ മൃത്യഃ 
ധ്രുവം ജന്മ മുതസ്യ ച." എന്ന വാക്യംകൊണ്ടു” 
ഭഗവാന്‍ വിശദമാക്കുന്നുണ്ടു. മാത്രമല്ല, മനുഷ്യ 
ജീവിതത്തില്‍ കാണുന്ന വൈവിധ്യങ്ങഠംക്കു 
തൃഘ്ലികരമായ ഒരു സമാധാനം പറയണമെ 
ങ്കില്‍ കമ്മസിദ്ധാന്തവും പനജ്ജന്മവാദവും 
സ്വീകരിക്കുകയല്പാതെ വേറെ ഗതിയില്ല. 


സവ്വേശ്വരസങ്കല്പത്തില്‍ സനാതനധമ്മം 
മറെറല്പാമതങ്ങളെയും അതിശയിക്കുന്നു. രണ്ടാ 
ശയങ്ങളാണു* നമ്മുടെ ധമ്മഗ്രന്ഥങ്ങളി ലുള്ളതു”. 
നിര്‍ഗുണനിരാകാരവും അവ്യയവും അദ്വയവും 
സവ്വവ്യാപിയും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപവുമായ 
പരമാത്മചൈതന്യമാണു്‌ ഒന്നു”. ധാരണാ 
ധ്യാനസമാധികളെക്കൊണ്ടു” ജ്ഞാനം നേടി 
ആ അപരിമിതമായ നിതൃയചൈതനൃയത്തെ 
സാക്ഷാത?കരിക്കുമ്പോഠം നമ്മുടെ പരിമിത 
മായ നില പോയി നാം ആ നിത്ൃസത്യവു 
മായി ഏകീഭവിക്കുന്നു. ഇതാണു” ഒരാശയം. 
മറെറാന്നു” സഥഗുണസാകാരരൂപിയായ സര്‍വ്വേ 
ശ്വരനാണു'.. മനോബുദ്ധീന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു' 
അഗോചരമായ ചൈതന്യയത്തെത്തന്നെ സകല 
കല്യാണഗുണനിധിയും സവ്വമംഗളരൂപിയ 


മായ സ്ഗുണേശ്വരനായി സങ്കല്ലിക്കുകയാണു” 


ചെയ്യുന്നതു". 


* “ചിന്മയസ്യാദ്വിതീയസ്യ നിര്‍ഗുണസ്യാശരീരിണഃ 
ഉപാസകാനാം കാര്യാത്ഥം ബ്രഹ്മണോ രൂപകല്പനാ.'" 


(നിരഗുണവും നിരാകാരവും അദ്വിതീയവും 
ആനന്ദസ്വരൂപവുമായ ബ്രഹ്മത്തിന്നു” ഉപാസ 
കന്മാരുടെ സാകയ്യുത്തിന്നുവേണ്ടി രൂപം കല്ലി 
ക്കുന്നു.) സാധാരണജനങ്ങളുടെ മനസ്സിന്നു? 
രൂപമില്ലാത്ത ഒന്നിനെ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യ 


സനാതനധമ്മം മാലികതത്ത്വങ്ങഠം 
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മല്പ. അതുകൊണ്ടാണു" സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാര 
കത്താവായ സഗുണേശ്രരന്‍െറ സങ്കല്പം. ഈ 
സങ്കല്യമാണു്‌ മനുഷൃന്‍െറ മാനസികമായ 
എല്പാ അഭിവൃദ്ധികരംക്കും നിദാനമായിരിക്കു 
ന്നതു. അനേകം സിദ്ധപുരുഷന്മാരെ സൃഷ്ടി 
ചിട്ടുള്ള വിഗ്രഹാരാധനയുടെയും അടിസ്ഥാനം 
ഇതാണല്ലെൊ. സകാമഭക്തി ക്രമേണ നിഷ്കാമ 
ഭക്തിയിലേഷ്ണ്കൂയരുന്നതു പോലെ സഗുണേശ്വരാ 
രാധന ക്രമേണ ധ്യാനമാഗ്ലത്തിലൂടെ നിര്‍ഗുണ 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാത“കാരത്തിലേഷ്ക്കു” നയിക്കുന്നു. 


പ്രഥമാ പ്രതിമാപൂജാ 
ജപസ്സോത്രാദി മദ്ധ്യമഃ 
ഉത്തമോ ധ്യാനസദ ഭാവഃ 
സോഹംപൂജോത്തമോത്തമാം 


എന്നു" ആദ്യത്തെ പടിയില്‍നിന്നു” ഉയനന 
പടിയിലേഷ്ക്കു” കയറുന്ന ക്രമത്തെ ആചായ്യുന്മാര്‍ 
വ്ൃക്തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഈ സഗുണേശ്വരന്‍ 
പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടിക്കുകയും രക്ഷിക്കുകയും 
സംഹരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു; ഓരോരുത്തരു 
ടേയ്യം കമ്മഫലത്തെ കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടു" 
അവരുടെ ഭാവിയെ നിയന്ത്രിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന എന്നതാണു” വിശ്വാസം. നിര്‍ഗുണ 
നിരാകാരമായ ബ്രഹ്മത്തിനു” ഗുണങ്ങളും ആകാ 
രവും കല്ലിക്കാമെങ്കില്‍ അതു- ഒരു വിധത്തില്‍ 
മാത്രമേ ആയിക്കൂട എന്നില്ലല്ലോ. ഓരേ 
സമുദായവും സ്വന്തം ആശയഗതിക്കും ഭാവനഷ്ക്കും 
അനുസരിച്ചു" വിവിധങ്ങളായ ആകാരങ്ങളും 
ഗുണങ്ങളും കല്ലിച്ചു” പരമസത്യത്തെ ആരാധി 
ക്ഷുവാന്‍ തുടങ്ങി. അങ്ങനെയാണു” ബഹുദേവാ 
രാധന ഹിന്ദുമതത്തില്‍ നടപ്പില്‍ വന്നതു". 
ബാഹ്യമായ ആകൃതികഠംക്കു വൃത്യാസമുണ്ടെ 
ങ്കിലും ആന്തരമായ തത്ത്വവും ചൈതന്യവും 
ഒന്നുതന്നെയാകയാല്‍ പവാസ്ുവത്തില്‍ അതു്‌ 
ഏകദൈവാരാധനതന്നെയാണു”. “ഏകം സദ്‌ 
വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി. '' എല്ലാ മനുഷ്യരേയും 
അവരവരുടെ നിലകളില്‍നിന്നു പതുക്കെ 
കൈപിടിച്ചു” മുന്നോട്ട നയിച്ചു” ലക്ഷ്യത്തി 
ലെത്തിക്കുവാനായി സനാതനധമ്മം ചെയ്തി 
ടടൂള്ള മനോഹരമായ ഒരു സകങ്കല്പമാണു ഈ 
സഥഗുണേശ്വരഭാവന. വിഭിന്നസമ്പ്പദായ 
ങ്ങഠംക്കും മതങ്ങാംക്കും അടിസ്ഥാനമായി നില്ല 
ന്നതും ഈ ഭാവനതന്നെയാണു'. 
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സഗുണേശ്വരസങ്കല്പത്തില്‍നിന്നു” ഒരു 


പടികൂടി മുന്നോട്ട പോയിട്ടുള്ളതാണു” അവതാ 


രങ്ങളെപ്പററിയുള്ള ആശയം. മററു മതങ്ങളെല്ലാം 
ഒരേ അവതാരത്തില്‍ മാത്രം വിശ്വസിക്കു 
മ്പോഠം നാം വിശ്വസിക്കുന്നു, ആവശ്യം: വരു 
സ്പോഴെല്പാം ഈശ്വരന്‍ രൂപം സ്വീകരിച്ചു" 
ഭൂമിയിലവതരിക്കുന്നു, എന്നു”. അധമ്മധ്വംസ 
നവും ധമ്മസംസ്ഥാപനവും മനുഷ്യശക്തിഷ്ക്കു 
അസാധ്യമായി വരുമ്പോരം, ദുഷൃശിക്ഷണവും 
ശിഷ്ടരക്ഷണവും സാധിച്ചു” ധമ്മം സ്ഥാപി 
ഒവാനായി ഐശ്വരശക്തി മുത്തിമത്തായി 
വരുന്നതിനെയാണല്ലേോം അവതാരമെന്നു പറയു 
ന്നതു”. അതു” ഒരിക്കല്‍ മാത്രമേ ഭൂമണ്ഡലത്തിലു 
ണ്ടാവു എന്നു” നിയമിക്കുന്നതു” യുക്തിസഹമോ 
സംഗതമോ അല്പ എന്നാണു” സനാതനധമ്മാ 
നുയായികളുടെ വാദം. അമാനുഷശക്തി കേന്ദ്രീ 
കരിച്ചു കാണുന്നേടത്തെല്പാം ഈ അവതാരവാ 
ദത്തിനു പ്രസക്തിയുണ്ട്‌”. മനുഷ്യത്വത്തിലൂടെ 
ഈശ്വരത്വത്തിലേഴ്ണ്കുയരുവാനുള്ള ഒരു പ്രചോ 
ദനംകൂടി അവതാരങ്ങഠം നമുക്കു നല്‍കുന്നു. അ 
വതാരപുരുഷന്മാരുടെജന്മകമ്മലിലകളെല്ലാംത 
ന്നെ മനുഷ്യനെ ഭഗവാനിലേഷ്ണാകഷിക്കുവാനും 
അവന്‍െറ മനസ്സിനെ പരിശുദ്ധമാക്കിത്തീക്കു 
വാനും ഉദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടുള്ളവയാണു*. കാരണം 
മാനവലീലകളില്‍ക്കൂടി മനുഷ്യനെ സമീപി 
ക്ഷന്ന ഇശ്വരന്‍ എല്പാവക്കും പ്രിയംകരനും 
അഭിഗമ്യനുമായിരിക്കുമല്പൊ. ഇരശ്വരശക്തി 
യെ പ്രത്യക്ഷമായി കണ്ടാരാധിക്കുക സുഗമ 
മായിത്തീരുന്നു. 


സനാതനധമ്മത്തിലെ പ്രധാനപ്പെട്ട ചില 
അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളെയാണിവിടെ വിവ 
രിച്ചതു”. ആരെയും പുറംതള്ളാതെ എല്ലാം 
ഉഴംക്കൊള്ളാനുള്ള ഒരു കഴിവാണു” ഈ തത്ത്വ 
ഞ്ങളില്‍നിന്നു വെളിവാകുന്നതു. തത്ത്വങ്ങ 
ളില്‍ മാത്രം അധിഷ്ണിതമായ ഒരു മതമാണു? 
ഇതെന്നുള്ളതാണതിനു കാരണം. വ്ൃക്തികഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


വരട്ടെ, പോകട്ടെ, അവയെല്ലാം പശ്ചാത്തല 
ത്തിലുള്ള പ്രതിച്ചായകഠം മാത്രമാണു. ആ 
വ്ൃക്തികരംക്കു? പ്രാധാന്യം നല്‍കുന്നതു? 
അവര്‍ ഉപദേശിക്കുന്ന തത്ത്വസംഹിതയാണു:. 
സനാതനമതത്തിന്‍െറ , പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങളായ 
വേദങ്ങളുടേയും ഉപനിഷത്തുകളടേയും നിമ്മാ 
താക്കഠം ഇന്നും അജ്ഞാതരാണു”്‌. മഹനീയങ്ങ 
ളായ തത്ത്വങ്ങാഠം പ്രചരിപ്പിക്കണമെന്നല്ലാതെ 
തങ്ങളുടെ വ്യക്തിത്വം നിലനിത്തണമെന്നു” 
അവരാരുംതന്നെ ആഗ്രഹിച്ചില്ല. അനുയായി 
കളാകട്ടെ തത്ത്വങ്ങളെയല്ലാതെ തതാകത്താ 
ക്കളെവപ്പററി ശ്രദ്ധിച്ചതുതരില്പ. സമദ്രംപോലെ 
പരന്നു കിടക്കുന്ന പുരാണങ്ങളടേയും ഇതിഹാ 
സങ്ങളടേയുമെല്പാം കര്‍ത്തൃത്വം ഒരു വ്യാസ 
നില്‍ വെച്ചുകെട്ടുകയാണു്‌ നാം ചെയ്യുന്നതു”. 
ഇങ്ങനെ ഹിന്ദുമതം വ്യക്തിക്കു യാതൊരു പ്രാ 
ധാന്യവും കല്ലിക്കുന്നില്പ. സമുദായത്തെ എന്നും. 
നയിക്കുന്നതു” തത്ത്വങ്ങളും ആദശങ്ങളുമാണു*. 
ജനങ്ങളെ സുശോഭനമായ ഒരു ഭാവിയിലേഷ്ക്കു, 
നയിക്കുന്ന, സമുന്നതമായ ലക്ഷൃത്തിലേഷ്ക്കു 
നയിക്കുന്ന, ഏതാദശവും അനുഷ്യാനവും ഒരു. 
ഹിന്ദുവിന്നു” എന്നും സ്വീകാര്യമായിരിക്കും. 
അതുകൊണ്ടാണു മററു മതങ്ങളെ അറിയുവാനും 
ആദരിക്കുവാനും ഉഠംക്കൊള്ളവാനും ഒരു ഹിന്ദു 
വിന്നു: എളുപ്പത്തില്‍ കഴിയുന്നതു. സവ്വാദര 
ണീയങ്ങളും യൃക്തി സഹങ്ങളമായ ഈ തത്ത്വ 
ങ്ങളെപ്പററി ശ്രദ്ധിക്കാതെ വെറും ആചാരങ്ങളും 
അനുഷ്താനങ്ങളും കാലക്രമത്തില്‍ വന്നുകൂടിയ 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളമാണു*” ഹിന്ദുമതം എന്നു 
ധരിച്ചു്‌ അതിനെ അപലപിക്കുവാന്‍ മുതിരു 
ന്നവര്‍ ഉപനിഷത്തുകളം ഗീതയും പുരാണേതി 
ഹാസങ്ങളം ശ്രദ്ധാപൂവ്വം പഠിക്കുന്നതു” തെററി 
ദ്ധാരണകഠം നീങ്ങവാനും സ്വയം ശ്രേയ്സ്സറി 
ലേയ്ക്കും പുരോഗമിക്കുവാനും സഹായിക്കുന്ന 
താണു”. അതാണു” സനാതനധമ്മത്തിനു” ഭാര 
തീയർ ചെയ്യേണ്ട ഏററവും വലിയ സേവനം. 
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ഗിതാമാഗ്റപ്രവേശിക 


(്രതിനൊന്നാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്ര വിമലാനന്ദസ്വാമികാം 


വിഷയഭോഗം മാത്രമാണു” ജീവിത 
ലക്ഷ്യം എന്നു വിചാരിക്കുന്ന ജനതയ്ക്കുവേണ്ടി 
യൃള്ളതല്പ ഭഗവദ'ഗീതയില്‍നിന്നും ലഭിക്കുന്ന 
ഉപദേശം. അവര്‍ ഈ ഉപദേശങ്ങഠം സാര 
ശുന്ൃയമാണെന്നും വിചാരിച്ചേഷ്ക്കാം. അവരോട്ട്‌ 
ഇതേപ്പറററി വിവരിക്കുന്നതു” നിഷ്ണ്റുലമാണെന്നു 
ധരിപ്പ്ിക്കുവാനായി ഇവിടെ പ്രധാനമായി 
വിവരിക്കപ്പെടുന്ന അദ്ധ്യാത്മോപദേശം രഹ 
സ്യൃമാണെന്നും പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു, രഹസ്യം 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാമത്ഥ്യവും 
ആഗ്രഹവും യോഗയൃതയ്യം ഉള്ളവരുടെ മുമ്പില്‍ 


മാത്രം പ്രസ്മാവിക്കേണ്ടതു” എന്നുള്ള അത്ഥ 
മാണു ഈവിധസന്ദഭങ്ങളില്‍ സ്വീകരിക്കേ 
ണ്ടതു. ആഗ്രഹവും ആവശ്യവും യോഗ്യതയും 
ഇല്പാത്തവക്കു” പറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്ന അറിവു 


നിഷ്ണുലമായിപ്പോകുന്നതുകൊണ്ട്‌ ആ വിധ 
മുള്ള ദുര്‍വ്ൃയത്തില്‍നിന്നും, വിഫലപ്രയത്ത 
ത്തില്‍നിന്നും വിദ്യയെ രക്ഷിക്കുന്നതിനു 
വേണ്ടിയാണു” രഹസ്യം എന്നു പിന്നെയും 
പിന്നെയും പറയയന്നതു”. ആരെ അനുഗ്രഹിക്കു 
ണമോ അവരോട മാത്രമാണു്‌ രഹസ്യമായ 
സംഗതികഠം പറയക. മോഹനിവ്വത്തിയാണു" 
ചരമമായ അനുഗ്രഹം. എല്ലാം 
ബോധ്യമുള്ള അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാനോട പറയുന്നു: 
എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി അരു 
കിയ പരമഗുഹൃമായ അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനം 
അഞ്ങില്‍നിന്നും ഞാന്‍ വിസ്പരത്തില്‍ കേട്ടു. 
അതുകൊണ്ടു്‌ എന്‍െറ അവിവേകം നീങ്ങി. 
ഉണ്ടായിട്ടുള്ള സവ്വസ്തുക്കളുടെ ഉല്പത്തിയും 
ലയവും ഏതു വിധമാണെന്ന്‌ എട്ടാമദ്ധ്യായ 
ത്തിലും ഒന്‍പതാമദഭ്ധ്യായത്തിലും വിവരി 
ച്ചതും എനിക്കു ബോധ്യമായി. പ്രസന്നവും 
വിശാലവുമായ നേത്രങ്ങളോടുകൂടിയ ഭഗ 
വഠനെ, കമലനയന, അവിടുത്തെ വിഭൂതിയെ 


ഈ തത്ത്വം 


പ്പററിയും മാററമില്ലാത്ത അവിടുത്തെ മഹത്ത്വ 
ത്തെപ്പുററിയും എനിക്കു ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. ഹേ പരമേശ്വര, അങ്ങയെപ്പററി 
ത്തന്നെ എന്നോട്ട്‌ അങ്ങു പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
തെല്പാം അതേപടി സത്യമാണെന്നു” എനിക്കു 
ബോഭ്ധ്യപ്പെട്ടു. ഇപ്പ്ോോഠം അവിടുത്തെ ഇരശ്വ 
രത്വം പവ്ൃക്തമാകുന്ന രൂപം കാണുവാന്‍ 
എനിക്കു കൌതുകമുണ്ട്‌. ഹേ, യോഗേശ്വര, 
ആ ഇരശ്വര രൂപം കണ്‍പാക്ക്വാന്‍ എനിക്കു 
കഴിവുണ്ടെന്നു” അങ്ങ വിചാരിക്കുന്നപക്ഷം 
ഒരിക്കലും നശിക്കാത്ത .ആ ആത്മസ്വരൂപം 
എനിക്കു കാണിച്ചുതന്നാലും. 


പരമാത്മസ്വരൂപിയായ ഈശ്വരന്നു* 
സവപ്പപഞ്ചത്തിനും സത്തയും ചൈതന്യവും 
ആനന്ദവും നല്‍കുന്ന അന്തര്‍യാമിസ്വരൂപമായ 
പ്രപഞ്ചസാക്ഷിത്വവും അതുപോലെതന്നെ 
സംസാരത്തിന്‍െറ സ്ഥിതി, ലയം, തിരേ 
ധാനം മുതലായ കൃതൃങ്ങഠംക്കു' ഹേതുവായ 
പരമേശ്വരസ്വരൂപവും ഉണ്ടു”. പരമേശവ 
രന്‍െറ ആത്മസ്വരൂപത്തെയാണു്‌ അദ്ധ്യാത്മ 
രഹസ്യമായി മുന്‍പു പറഞ്ഞതു”. അതുകൊണ്ടു 
മാത്രം തൃഛ്ളിപ്പെടാതെ കാലസ്വരൂപിയായി 
പ്രപഞ്ചലീല നടത്തുന്ന ഇരശ്വരരൂപം അറിയ 
വാനാണു” അജ്ജുനന്‍ ഇപ്പേോഠം ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നതു”. തനിക്കു ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ ശക്തിയുള്ളതും 
പ്രയോജനപ്പെടുന്നതുമായ അറിവു” എന്തെന്നു 
നിശ്ചയിച്ചു” ഉപദേശിക്കുക എന്നുള്ള കൃത്യം 
ഗുരുവില്‍ സമപ്പിക്കുകയാണു” ഉത്തമശിഷ്യന്‍ 
ചെയ്യുക. സ്വസാമത്ഥൃത്തിലുള്ള അഭിമാനം 
കൊണ്ടു” ഇന്നവിഷയത്തെപ്പുററിയുള്ള അറിവു 
തന്നുകൊള്ള ണുമെന്നു ബ്രഹ്മവിദ്യാപാര്യൃ 
നോട്ട യോഗ്യനായ ഒരു ശിഷ്യനും നിബ്ബന്ധി: 
ക്കുകയില്പ. ആയതുകൊണ്ടാണ്‌” ഈശ്വരരൂപം 
കാണാന്‍ എനിക്കു” കഴിവുണ്ടെന്നു” അങ്ങേക്കു 
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വിചാരമുള്ളപക്ഷം എനിക്കു ദശനം നല്‍കണ 
മെന്നു അജ്ജുനന്‍ പ്രാത്ഥിച്ചതു. 


അജ്ജുനനെ നല്ലവണ്ണം അറിയുന്ന ഭഗ 
വാന്‍ ഉടന്‍ ഉത്തരം നല്‍കുന്നു: ഹേ പാത്ഥ, 
ഈശ്വരസംബന്ധിയായ രൂപം നീ വിചാരി 
ക്കുന്നപോലെ ഒന്നല്ല. ൯൬൮ന൯റാണു”. ആയിര 
ക്കണക്കിനും ഉണ്ടു”. എന്‍െറ രൂപങ്ങളെ 
കണ്ടാലും അവ വൈവിദ്ധ്യവും ദിവ്യത്വവും 
ഉള്ളവയാണു*. പല വണ്ണങ്ങളം ആകൃതികളം 
അവയില്‍ കാണാന്‍ കഴിയ്യം. ആദിത്യന്മാര്‍, വ 
സുക്കഠം, രദ്രന്മാര്‍, രണ്ടു അശ്വിനീദേവതകരം, 
കുറെ എണ്ണും ഉള്ള മരുദ്ദേവതകഠം ഇവരെല്ലാം 
ഈശ്വരനായ എന്‍െറ രൂപങ്ങഠംതന്നെയാണു'. 
ഹേ ഭാരത, മുന്‍പു കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത ആശ്ചര്യ 
ഞ്ങഠം പലതും കണ്ടുകൊഠംക. ഹേ ഗുഡാകേശ, 
ഇപ്പേോഠം ഈ എന്‍െറ ദേഹത്തിന്‍െറ അവയവ 
രൂപമായി അല്പവും വിടാതെ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ 
നിലകൊള്ളന്നതായി നീ കണ്ടാലും. കാണാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നതായി ഇതു കൂടാതെ ജഗത"കാര 
ണത്വം തുടങ്ങി വേറെ വല്പതുമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു 
മെല്ലാം എന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ത്തന്നെ കണ്ടു 
കൊഠംക. നിന്‍െറ ഈ ശരീരത്തിലുള്ള മാംസ 
ചക്ഷുസ്സകളെക്കൊണ്ടു” എന്നെ കാണുവാന്‍ 
നിനക്കു” ശക്തിയില്ല. അതുകൊണ്ടു” അതി 
ലേഴ്ണ്കു നിനക്കു ഞാന്‍ പ്രത്യേകമായി ജ്ഞാനാ 
ത്മകമായ ദശനോപകരണം തരാം. അതുപ 
യോഗിച്ചു്‌ എന്‍െറ ഐശ്വരൃയോഗം കണ്ടു 
കൊളള. 


അന്ധനായ ധ്ൃതരാഷ്ടന്നു” ഉണ്ടായ ദൌ൪ 
ഭാഗ്യം ഈശ്വരകാരുണ്യം ഇല്ലാത്തതു കൊണ്ടാ 
ണെന്ന? സൂചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു, സഞ്ജയന്‍ ഈ 
സന്ദഭത്തില്‍ വരാന്‍പോകുന്ന സംഗതിയെ 
പ്പറ്റി അല്ലം വിസ്തരിക്കുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ വെറും 
മനുഷ്യനല്ല; മഹായോഗേശ്വരനായ ഹരിത 
ന്നെയാണു“, ലോകവ്യവഹാരത്തിനു” ഉപയോ 
ഗപ്പെടുന്ന സ്വന്തം കണ്ണുകഠം ഉണ്ടെങ്കിലും ഭഗ 
വദ്‌ദശനത്തിനു* 
കണ്ടു“, അജ്ജൂനനു ദിവ്ൃചക്ഷുസ്സ നല്‍കിയ ഭഗ 
വാന്നു”്‌ അദ്ദേഹത്തിലുള്ള കാരുണ്യാതിരേകം 
എന്താണു പറയക! ജീവിതയാത്രയ്ത്ു വേണ്ട 
സ്വന്തം ദൃഷ്ടി പോലുമില്ലാത്ത ധൃതരാഷ്ട്രരുടെ 
ഓര്‍ഭാഗ്യം നേരെ മറിച്ചു” എത്രയോ അധികം! 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അവ പര്യാപ്യങ്ങളല്ലെന്നു 


ജൂണ്‍ 


ഇങ്ങനെ അതിമഹത്തായ ഇഈശ്വരരൂപം 
അജ്ജുനനു കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞതു” പരമഗുരു 
വായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവഠന്‍െറ  അനുഗ്രഹംകൊണ്ടാ 
ണു എന്നു സഞ്ജയന്‍ ധൃതരാഷ്ട്ക്കു വ്യക്തപ്പെടു 
ത്തിക്കൊടുത്തു. 

സഞ്ജയന്‍ കുളകംകൊണ്ടു” ഈ വിധം പറ 
യുന്നു: അപ്പോഠം പാണ്ഡുനന്ദനനായ അജ്ജു 
നന്‍ ദേവദേവന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ അനേകവിധ 
ത്തില്‍ പ്രവിഭക്തമായ ജഗത്തുമുഴവന്‍ ഒരേ 
ആധാരത്തില്‍ ദശിച്ചു. ആ ഭഗവച്ചുരീരത്തി 
ലാകട്ടെ അസംഖ്യം മുഖങ്ങളും കണ്ണുകളും അനേ 
കമനേകം അത്ഭുതദശനങ്ങളും ദിവ്യാഭരണ 
ങ്ങളും ഉയത്തിപ്പിടിച്ച ദിവ്യായയധങ്ങളും പ്രാക്ൃ 
തപ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാണാത്ത മാലകളും വസ്ത്ര 
ങ്ങളും ദിവൃഗന്ധം ഉള്ള ലേപനങ്ങളം എല്ലാം 
അജ്ജുനനു കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ആ ദശിച്ച 
ദേവതാരൂപം എവിടെയും മുഖങ്ങളോടു കൂടി 
യതും പരിധിയില്ലാത്തതും സവവിധമായ 
ആശ്ചര്യങ്ങഠംകൊണ്ടു” സമ്പൂണ്ണവുമായിരുന്നു. 
ആകാശത്തില്‍ ആയിരം സൂര്യന്‍ ഒരേ സമയം 
ഉദിച്ചതായി വിചാരിക്കുക. അപ്രകാരമുള്ള. 
ഒരു അമിതമായ ജ്യോതിര്‍മണ്ഡലം സങ്കല്പ 
ക്കുവാന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍ അതു” ആ മഹാത്മാ 
വിന്‍െറ രൂപത്തോട്‌ ഉപമിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു 
എന്നു വന്നേക്കാം. (ഈ ന്ര്രോകത്തില്‍ കാണുന്ന 
അഭൂതോപമ എന്ന അലങ്കാരം ഗീതയുടെ 
സാഹിത്യമാധുര്യത്തിനു” ഒരു ഉദാഹരണമാ 
ണു.) ഈവിധമുള്ള ദേവദശനം കൊണ്ടു്‌” ധന 
ഞ്ജയന്‍ കോഠംമയിര്‍ക്കൊണ്ടു. അതൃന്തം വിസ്ധ 
യിച്ചു. തത്‌ഫലമായി തല നിലത്തു മുട്ടിച്ചു" 
ദേവദേവനെ കുമ്പിട്ടശേഷം തൊഴുതുപിടിച്ചു 
കൊണ്ടു” താഴെ കൊടുത്തിരിക്കുന്ന പ്രകാരം 
ഭഗവാനോടു” ഉണത്തിച്ചു. 


ഹേ ദേവ, അവിടത്തെ ദേഹത്തില്‍ കൂട്ടം 
കൂട്ടമായി പലതരത്തിലുള്ള എല്ലാ ഭൂതവസ്തുക്ക 
ളേയും ദേവതകളേയും കമലാസനത്തില്‍ എഴു 
ന്നരുളന്ന ബ്രഹ്മാവിനെയും പരമേശ്വരനേയും 
ജ്ടഷികളെ മുഴുവനും ദിവ്യന്മാരായ ഉരഗങ്ങ 
ളെയയം ഞാന്‍ കാണുന്നു. അവിടത്തെ രൂപ 
ത്തില്‍ എണ്ണുമില്ലാതെ കൈകളും വയറുകളും 
മുഖങ്ങളും കണ്ണുകളും ഞാന്‍ കാണുന്നു. ഈ രൂപ 
ത്തിനു” ഏതുഭാഗത്തു” നോക്കിയാലും അവസാ 
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നമില്പ. ഹേ വിശ്വേശ്വര, വിശ്വരൂപം ധരിച്ച 
വനേ, അങ്ങന്കത്കു ആദിയാകട്ടെ മധ്ൃമാകട്ടെ 
അവസാനമാകട്ടെ ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. അങ്ങു” 
കിരീടം ധരിച്ചിരിക്കുന്ന. കരങ്ങളില്‍ ചക്രവും 
ഗദയും എന്തിയിരിക്കുന്നു. അങ്ങയുടെ കാഴ, 
എനിക്കു? വളരെ ദുഃഖപ്രദമായി തോന്നുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ ഞാന്‍ കാണുന്നതു” ജാജ്വല്യമാന 
മായ ഒരു തേജഃസമൂഹം മാത്രമാണു”. അതു 


എപ്പാടും പ്രകാശം ചൊരിഞ്ഞു കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. കത്തിക്കാളുന്ന തീ പോലെയോ മധ്യാ 


൨നസൂര്യനെപ്പോലെയോ ദീഫ്ജിപുള്ണമായിരി 
ക്കുന്നു. അതിന്നു” ഒരു അളവില്പ. അവിടുന്നു" 
അറിവാന്‍ യോഗ്യമായിട്ടുള്ള വസ്തുക്കളില്‍ 
അത്യന്തം ശ്രേഷ്ഠവും വേദങ്ങളില്‍ അക്ഷരം 
എന്നു പറയപ്പെടുന്ന പരമാത്ഥതത്ത്വവുമാണു”. 
ഈ വിശ്വപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അങ്ങേ അററത്തെ 
ആശ്രയം അവിടുന്നുതന്നെ. എന്‍െറ അഭിപ്രാ 
യത്തില്‍ അങ്ങു” ഒരിക്കലും മാററമില്പാതെ 
എല്ലാക്കാലത്തും നിലവിലുള്ള ശാശ്വതധമ്മ 
രക്ഷകനാണു”: അവിടത്തേക്ക്‌” ആദിയില്ല, 
മധ്യമില്പ, അന്തമില്പ. അവിടത്തെ പ്രപഞ്ച 
നിമ്മാണശക്തി അനന്തമാണ്‌. എത്ര കൈക 
ളാണ്‌ അവിടത്തേനഗ്റ്കുള്ളതെന്നു്‌ കണക്കാക്കാ 
വുന്നതല്ല. പ്രപഞ്ചത്തിനെല്പാം താപവും ആഹ” 
ളാദവും നല്‍കുന്ന സൂരൃനും ശശിയ്യം അങ്ങയുടെ 
രണ്ടു കണ്ണുകളാണു*. അവിടത്തെ വായില്‍ 
നിന്നും അഗ്നിജ്വാല നിശ്ശൂമിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. സ്വകീയമായ തേജസ്സകൊണ്ടു പ്രത്യ 
ക്യമായ സവജഗത്തിനെയും അങ്ങു ശോഷി 
പ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതായി ഞാന്‍ കാണുന്നു, 


ആകാശത്തിനും ഭൂമിക്കും ഇടയില്‍ ഉള്ള 
എല്ലാ ദിക്കുകളെയും വ്യാപിച്ചുകൊണ്ടു്‌ അങ്ങു 
മാത്രമാണു” നിലകൊള്ളുന്നതു”. അല്പയോ 
മഹാത്മന്‍, അവിടത്തെ ഉഗ്രമായ ഈ അത്ഭുത 
രൂപം കണ്ടു്‌ മൂന്നു ലോകത്തിലും ഉള്ളവര്‍ 
അത്യന്തം വൃഥപ്പെടുന്നു. എന്‍െറ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
തന്നെ ഇതാ ദേവതാസംഘങ്ങഠം അങ്ങി 
ലേഷ്ക്കു പ്രവേശിക്കുന്നതായി ഞാന്‍ കാണുന്നു. 
പേടി പൂണ്ടു” ചിലര്‍ കൈകൂപ്പി സ്തൃതിക്കുന്നു. 
കൂട്ടംകൂട്ടമായി സിദ്ധന്മാരും മഹഷികളും 
സ്വസ്തി സ്വസ്മ്ി എന്നു പറയുകയും നിറഞ്ഞ 
സ്മൂതികളെക്കൊണ്ടു അങ്ങയെ സ്തൃതിക്കുകയും 
ചെയുന്നു. രുദ്രന്മാര്‍, ആദിത്യന്മാര്‍, വസുക്കഠം 


ഗീതാമാഗ്ലപ്രവേശിക 
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സാധ്യന്മാര്‍,വി ശ്വേദേവന്മാര്‍,രണ്ടു” അശ്വിനീ 
കുമാരന്മാർ, മരുദ്ദേവതകഠം, ഉഷ്ണുമുള്ള അന്നം 
മാത്രം സ്വീകരിക്കുന്ന പിതൃക്കഠം, ഗന്ധവ്വന്മാര്‍, 
യക്ഷന്മാര്‍, സുരന്മാര്‍, സിദ്ധന്മാര്‍ ഇവരുടെ. 


യെല്ലാം സംഘങ്ങഠം വിസ്ധയത്തിലാണ്ടു" 
അങ്ങയെ നോക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഹേ 
മഹാബാഹോ, അവിടത്തെ മഹത്തായ ഈ 


രൂപത്തില്‍ എണ്ണുമില്പാതെ മുഖങ്ങളും കണ്ണു 
കളം കൈകളും തുടകളും അടികളം ഉദരങ്ങളും 
കരാളദംഷ്ടങ്ങളും കണ്ടു” ലോകരെല്പാം വളരെ 
മനഃപീഡ അനുഭവിക്കുന്നു. എനിക്കും വളരെ. 
ദുഃഖം തോന്നുന്നു. അങ്ങു” ആകാശംവരെ മുതി 
ന്നിരിക്കുന്നു. ജ്വലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അവീ 
ടത്തെ വളം വളരെ ഏറെയുണ്ട്‌. വായ? 
എപ്പോഴും തുറന്നിരിക്കുന്ന. വിശാലമായ 
കണ്ണുകഠം പ്രഭ തൂകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അങ്ങ 
യെ ഈവിധം കണ്ടിട്ടു” എന്‍െറ ഉള്ളത്തില്‍ 
വളരെയധികം വേദന തോന്നുന്നു. ഹേ 
വിഷ്കോ, എനിക്കു ശാന്തിയില്പ, ധൈര്യവു 
മില്ല; ഹേ ജഗന്നിവാസ, കാലാഗ്നിസന്നിഭ 
ങ്ങളം ദംഷ്യാകരാളങ്ങളുമായ അനവധി മുഖ 
ങ്ങഠം കണ്ട ഉടന്‍തന്നെ ദിങ്‌മോഹം വന്നു 
പോകുന്നു. ലേശവും സുഖം കാണുന്നില്ല. ഹേ 
ദേവേശ, പ്രസാദിക്കേണമേ. 


ഈ എതിരില്‍നില്ലുന്ന ധൃതരാഷ്ടന്‍െറ 
മക്കളും അവരോടൊപ്പംതന്നെ കൂട്ടം കൂട്ടമായി 
നിരന്നിരിക്കുന്ന ഭൂപാലന്മാരും ഭീഷ്ടരും 
ദ്രോണരും സൂതപുത്രനായ കണ്ണനും ഈ നമ്മുടെ 
സേനയില്‍ ചേന പ്രസിദ്ധന്മാരായ യോദ്ധാ 
ക്കളമെല്പാം അവിടത്തെ ഭയങ്കരമായ വായ്ക്കു 
ള്ളില്‍ കരാളദംഷ്ടങ്ങളോടുകൂടിയ റ്ദനഗഹ്വര 
ത്തിലേയഷ്ക്കും പാഞ്ഞു പ്രവേശിക്കുന്നു. പല്ലുക 
ഉടെ ഇടയില്‍പ്പെട്ട്‌ ശിരസ്സു ഛിന്നഭിന്ന 
മായിട്ടാണ്‌ ചിലര്‍ കാണപ്പെടുന്നതു”. പലേ 
നദീപ്രവാഹങ്ങഠം സമുദ്രാഭിമുഖമായി ഈക്കോ 
ടടുകൂടി ഒഴുകുന്നു. അതേപ്പകാരംതന്നെ മനുഷ 
ലോകത്തില്‍ കാണുന്ന വീരശിഖാമണികഴം 
എരിഞ്ഞുകൊണ്ടി രിക്കുന്ന അവിടത്തെ മുഖങ്ങ 
ളിലേഷ്ക്കു കടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഉയരത്തില്‍ 
നാവ്പെടുത്തു കത്തുന്ന തീയിലേയഷ്ക്കു പാഠററകാം 
അതിവേഗത്തില്‍ പഠന്നുവീണു. നശിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ ലോകവാസികഠം നാശോനുഖ 
രായി അവിടുത്തെ മുഖങ്ങളിലേയഷ്ക്കു പ്രവേശി 
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ക്കുന്നു. ഹേ വിഷ്ക്രോ, വിഴുങ്ങുവാന്‍ തുടങ്ങുന്ന 
സവ്൮വലോകനിവാസികളെയയം അവിടുന്നു” ചഞ്ച 


ലമായ നാവുകൊണ്ട നുണഞ്ഞു” ജ്വലിക്കുന്ന 
വായയുടെ ഉള്ളിലേയ്ക്കു കടത്തുന്നു. അവിടന്നു? 
ലോകം മുഴുവന്‍ അവിടത്തെ തേടുസ്സ്റ കൊണ്ടു 


നിറച്ചു” അതൃഗ്രമായ രീതിയില്‍ പ്രതാപം , 


ചെലുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിഭയങ്കര 
രൂപിയായ അങ്ങു” ആരാണെന്നു പറഞ്ഞു 
തന്നാലും. അവിടത്തേയ്ക്കു നമസ്ത്ാാരം. ഹേ 
സുരോത്തമ, അടിയനില്‍ പ്രസാദിച്ചാലും. 
അവിടത്തെ ആദ്യസ്വരൂപം അറിയാന്‍ അടി 
ഖന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അവിടത്തെ പ്രവൃത്തി 
കഠം ഒന്നുംതന്നെ എനിക്കു” അറിയയവാന്‍ കഴി 
യന്നില്പ എന്നതു നിശ്ചയംതന്നെ. 


അജ്ജൂനന്‍െറ നിവേദനത്തിനു” ഉത്തര 
മായി ഭഗവാന്‍ ഈ വിധം നിഗമനം ചെയ്യുന്നു: 
കാലമാണു” ഞാന്‍. കാലം ഏറിച്ചെല്ലമ്പോഠം 
ലോകത്തിനു ക്ഷയം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ അവസര 


ത്തില്‍ കവസ്വ രൂപിയായ ഞാന്‍ ലോക 
ത്തില്‍ ഉച്ഛചവരെയെല്പാം സംഹരിക്കുവാന്‍ 
ഉദ്യമാിക്കുകയാണു്‌. സംഹാരകനായ നിന്നെ 


ഒഴിച്ചു” എതിരാളികളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ നിരന്നി 
രിക്കുന്ന യോദ്ധാക്കഠം 
യൃദ്ധത്തെ അതിജീവിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു? 
നീ ഉത്സാഹത്തോടുകൂടി എഴുന്നേല്ലുക. ശത്രു 
ഭജയംകൊണ്ടു യശസ്സും സമൃദ്ധമായ രാജ്യഭോഗവും 
സമ്പാദിക്കുക. അല്ലയോ സവ്യസാചി, കാല 
സ്വരൂപിയായ ഞാന്‍ മുമ്പേതന്നെ, ഇവരെ 
ല്വാം ജനിച്ചപ്പോഠംത്തന്നെ, ഇവരുടെ 
മരണവും തിട്ടപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ട്‌. നീ ഇപ്പോഠം 
അതിലേയ്ക്കു ഒരു നിമിത്തം മാത്രമാണു”. 
ദ്രോണര്‍, ഭീഷ്ടര്‍, ജയദ്രഥന്‍, കള്ണ്ന്‍ ഇവരെ 
പ്പോലെതന്നെ വേറെയും അനവധി വീര 
യോദ്ധാക്കഠം ഉണ്ടല്ലോ. നേരത്തെതന്നെ 
ഞാന്‍ ഹനിച്ചിട്ടുള്ള ഇവരെയെല്ലാം നീ 
ഇപ്പ്യോരം ഹനിച്ചാലും. അതില്‍ ഒട്ടും ദുഃഖി 
ക്കേണ്ട. യുദ്ധം ചെയ്താലും. നിശ്ചയമായും ഈ 
യുദ്ധത്തില്‍ നീ ശത്രുക്കളെ ജയിക്കുകതന്നെ 
ച്ചെയ്യം. 


പ്രകാരം അജ്ജുനന്‍െറ നിവേദനവും 
ഭഗവാന്‍െറ സമാധാനവും കേട്ട സഞ്ജയന്‍ 
ഡുതരാഷ്ടരരോഴു” അനന്തരവ്ൃത്താന്തം പറഞ്ഞു 


മനസ്സ്സി ലാക്കുന്നു. കൈകൂപ്പി വിറച്ചുകൊണ്ട്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആരുംതന്നെ ഈ, 


ജുണ്‍ 


ഭഗവദ്വചനങ്ങഠം മേല്‍പ്രകാരം കേട്ടുകൊണ്ടി 
രുന്ന അജ്ജുനന്‍ പിന്നെയും പിന്നെയും 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനെ കുമ്പിട്ടു ഭയചകിതനായി 
ഗദ“ഗദസ്വരത്തില്‍ ഈ വിധം സ്കൂതിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. 


അല്പയോ ഹ്ൃുഷീകേശ, അവിടത്തെ 
അത്ഭുതസ്വഭാവം, ഭക്തവാത്സല്യം മുതലായവ 
യെപ്പുററി സ്തൃതിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ജനങ്ങഠം 
സന്തോഷിക്കുകയും അങ്ങില്‍ അനുരാഗം ഉള്ളവ 
രായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നുള്ളതു“ഏററവും 
യൃക്തമാണു”. അപ്രകാരം ഭഗവതകീത്തനവും 
സ്തുതിയും ചെയ്യുന്നതിന്‍െറ ഫലമായി രക്ഷസ്സ് 
കഠം ഭയപ്പെട്ട്‌ ഓടിപ്പ്യോകുന്നു. സിദ്ധസംഘം 
എല്ലാം അങ്ങയെ നമസ്ത്റരിക്കുന്നു. അല്ലയോ 
മഹാത്മന്‍, ശുരുക്കന്മാക്കു ഗ്രരുവും ബ്രഹ്മാവി 
ന്‍െറപോലും പിതാവും. ജഗത”കാരണവുമായ 
അവിടത്തെ പാദങ്ങളില്‍ എങ്ങനെയാണു. 
അവര്‍ നമസ്ത്റരിക്കാതിരിക്കുക? ഹേ അനന്തം, 
ദേവേശ്വര, സവ്വജഗത്തിനും നിവാസസ്ഥാന 
മുള്ളവനെ, അവിടന്നു” ഇളക്കമില്ലാത്ത പര 
ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു?. സ്ഥലവും സൂക്ഷ്മവുമായ 
വസ്തുക്കളം അങ്ങ്ക്ൂ” അതീതമായിട്ടുള്ളതും അങ്ങു 
തന്നെയാണു”. ഇതെല്ലാം സവ്ൃപ്രാണികളടേയയം 
സവിനയനമസ്താരം അവിടന്നു” അഹിക്കുന്നു 
എന്നു” ഉള്ളതിന്നു കാരണെ മാണു്‌. അതായതു 
അവിടന്നു” സ്വയംപ്രകാശനായ ആദികാരണ 
മാണു”. പുരാണപുരുഷനാണു". സ്വ്വപ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍േറയും പരമമായ ആധാരഭൂതനാണു. അ 
റിയയന്നവനും അറിയപ്പെടേണ്ട പരമോതു“കൃഷ്ട 
മായ വ്ൈവൈഷ്ണവപദവും അങഞങ്ങതന്നെയാണു”. 
അനന്തരൂപനായ ഭഗവാനെ, ഈ വിധം മുഴുവന്‍ 
നിറഞ്ഞു” അങ്ങു? നിലകൊള്ളുന്നു. അങ്ങു 
സവ്൮ ദേവതാത്മകനാണു'. വായുവും യമനും 
അഗ്നിയും വരുണനും ചന്ദ്രനും പ്രജാപതിയും 
പ്രജാപതിക്കു പതിയായ പ്രപിതാമഹനും 
എല്ലാം അങ്ങുതന്നെ. അവിടുത്തേഴ്കണു” ആയിരം 
പ്രാവശ്യം നമസ്‌കാരങ്ങഠം ഭവിക്കട്ടെ. 
പിന്നെയും പിന്നെയും അനന്തനമസ്‌കാര 
ഞങ്ദഠം. ഹേ സവ്ൃസ്വരൂപിന്‍, മുമ്പില്‍നിന്നും. 
അങ്ങയെ നമസകരിക്കുന്നു. പിന്നില്‍നിന്നും. 
അങ്ങയെത്തന്നെ നമസ്‌കരിക്കുന്നു. എല്പാ 
ഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നും അങ്ങയെത്തന്നെ നമസ്‌ക. 
രിക്കുന്നു. അങ്ങയുടെ കായ്യനിവ്വാഹകശക്തിക്കുഴ 
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അളവില്ല. വിക്രമത്തിനു” അതിരില്ല. സവ്വവും 
അങഞ്ദു ഉഠംക്കൊള്ളന്നു. അതിനാല്‍ സര്‍വ്വവും 
അങഞ്ജുതന്നെ. ഞാന്‍ വെറും ഒരു സഖാവാണെന്നു 
വിചാരിച്ചു” ഹേ കൃഷ്ണാം ഹേയാദവാ, ഹേ 
സഖേ എന്നെല്ലാം ധാര്‍ഷ്‌ട്യമെന്നു തോന്നുന്ന 
വിധം അങ്ങയെ സംബോധന ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇതു” അങ്ങയുടെ മഹിമയെപ്പുററി അറിവില്ലാ 
യ്്കൊണ്ടോ, പ്രണയംകൊണ്ടോ വന്നുപോയി 
ട്ടുള്ളതാണു”. നടക്കുമ്പോഴും കിടക്കു മ്പോഴും 
ഇരിക്കുമ്പോഴും ഒരുമിച്ചു” ഈണുകഴിക്കുമ്പോഴും 
വേറാരും ഇല്ലാത്തപ്പോഴും ബഹുജനസമക്ഷ 
ത്തിലും നേരമ്പോക്കിനുവേണ്ടിയും അങ്ങയെ 
ഞാന്‍ സതക്കരിക്കാതെയിരുന്നിട്ടണ്ടു. അതി 
നെല്ലാം വേണ്ടി അപ്രമേയനായ അവിടത്തെ 
ക്ഷമ ഞാന്‍ യാചിക്കുന്നു. അങ്ങ സര്‍വ്വലോക 
ത്തിന്‍േറയും പിതാവാണ്‌”. കാണാവുന്ന സവ്വ 
ചരാചരങ്ങാഠംക്കും പൂജനീയനാണു്‌. ശുരുക്ക 
ന്മാക്കകൂടി ഗരുവാണു. അങ്ങേഡ്കു സമമായി 
പറയുവാന്‍ മററാരുമില്പ. ആ നിലയ്ക്കും അങ്ങ 
യെക്കാഠം അധികമായിട്ട്‌” ഒരുവന്‍ എവിടെ 
നിന്നാണു വരുക ? അവിടന്നു മാത്രമാണു മൂന്നു 
ലോകത്തിലും അനന്യാദ്ൃശപ്രഭാവശാലി. 
അതുകൊണ്ടു്‌ അതൃന്തം താഴ്‌മയോടുകൂടി 
നിലത്തു പതിച്ചു” അവിടത്തെ പാദങ്ങളില്‍ 
കുമ്പിട്ട്‌? സവ്വേശ്വരനും സര്‍വ്വവന്ദ്യനുമായ 
അങ്ങയെ ഞാന്‍ പ്രസാദിപ്പിക്കുന്നു. 


ഹേ ദേവ, പിതാവു പുത്രനന്‍േറയ്യം, നിരുപാ 
ധികബന്ധു തന്‍െറ സഖാവിന്‍േറയും, പ്രിയന്‍ 
പ്രിയയയടേയയം അപരാധങ്ങളെ സഹിക്കുന്നതു 
പോലെ അവിടന്നു” എന്‍െറ കുറവുകളെയെ 
ല്ലാം നിശ്ചയമായും പൊറുക്കണം. അവിടത്തെ 
അദ്ദഷ്യപൂര്‍വ്വമായ ദശനംകൊണ്ടു" ഞാന്‍ 
രോമാഞ്ചകഞ്ചുകിതനായിരിക്കുന്നു. ഭയംമൂലം 
എന്‍െറ മനസ്സു” വളരെ തപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” ഹേ ദേവ, അങ്ങയുടെ ആദ്യത്തെ 
ആ രൂപം എനിക്കു പ്രത്ൃയക്ഷമാക്കിത്തരേണമേ. 
ഹേ ദേവേശ, ഹേ ജഗന്നിവാസ, എന്നില്‍ 


പ്രസാദിച്ചാലും. ആയിരം കൈയ്‌ കഠം ഉള്ള 
പ്രപഞ്ചശരീരനായ ഭഗവാനെ, ശിരസ്സില്‍ 


കിരീടവും, കരങ്ങളില്‍ ഗദയും ചക്രവും 
ഉള്ള അവിടത്തെ ദശനം ഞാന്‍ കൊതിക്കുന്നു. 
ചതുര്‍ ഭജയയക്തമാഠായ ആ രൂപം സഹസ്രബാഹു 
വായ അങ്ങു” വീണ്ടും ധരിച്ചാലും. 


ഗീതാമാഗ്ലുപ്രവേശിക 
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അജ്ജു നെറ പ്രാത്ഥന കേട്ട്‌” ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു: ഹേ അജ്ജുന, എന്തിനാണു നീ ഭയ 
പ്പെടുന്നതു”? ഞാന്‍ നിന്നില്‍ പ്രസന്നന്‍ ആയതു 
കൊണ്ടാണു” നീ ഒഴികെ മററാരും ഇതിനു 
മുമ്പില്‍ കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത വിശ്വാത്മകമായ, 
തേജോമയമായ, സവ്വകാരണഭൂതമായ, അത്യ 
തകൃഷ്ടമായ ഈ അനനത്തരൂപം സ്വന്തം ആത്മ 
ശക്തികൊണ്ടു” നിനക്കു ഞാന്‍ കാണിച്ചു 
തന്നിട്ടുള്ളതു“”. വേദാദ്ധൃയനംകൊണ്ടോ യജ്ഞ 
ധമ്മം വഞ്ണ്ണിക്കുന്ന കല്ലസൂത്രങ്ങഠം പഠിച്ചതു 
കൊണ്ടോ വിധിപ്രകം ദാനങ്ങഠം അനുഷ്യി 
ച്ചതുകൊണ്ടോ അഗ്നീഹോത്രാദികൃതികരം 
കൊണ്ടോ അത്ൃൃഗ്രമായ തപ്പസ്സറനുഷ്യിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടോ ഈ മനുഷ്യജന്മത്തില്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള 
എന്‍െറ രൂപം ഹേ കുരുശ്രേഷ്ഠാ, നീ ഒഴിച്ചു 
മററാരാലും കാണാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. ഇപ്രകാര 
മുള്ള എന്‍െറ ഘോരത്രപം കണ്ടിട്ടു നീ ദുഃഖി 
ക്കേണ്ട. മോഹിക്കുകയും വേണ്ട. നിശ്ശേഷം 
ഭയശൂന്യനായി ഏററവും പ്രീതിയോടുകൂടി 
പരിചയമുള്ള ഈ പഴയരൂപംതന്നെ ഇതാ 
കണ്ടുകൊഠംക. 


സഞ്ജയന്‍ പറയുന്നു: വാസുദേവന്‍ അജ്ജുന 
നോട്ട്‌ മുകളില്‍ വിവ്രിച്ചവിധം പറഞ്ഞിട്ട 
പിന്നെയും സ്വന്തരൂപം കാണിച്ചുകൊടുത്തു. 
ഭയപ്പെട്ട അജ്ജുനന്നെ .ആശ്വസിപ്പിച്ചശേഷം 
കൃപാലുവായ ഭഗവ്വാൽ ' സാരമൃമൂത്തിയായി 
ത്തീന്നു. അജ്ജുനന്‍ അപ്പോഠം തന്‍െറ അവസ്ഥ 
യ്െപ്പുററി ഈ വിധം പറഞ്ഞു: അല്പയോ 
ജനാദ്ദനാ, അങ്ങയുടെ സരമൃമായ ഈ മനുഷ്യ 
രൂപം കണ്ടു” ഞാന്‍ ഇപ്പോഠം എന്‍െറ സ്വാഭാ 
വികമായ ആന്തരാവസ്ഥയിലേയ്റ്കു മടങ്ങിയി 


രിക്കുന്നു. പ്രകൃത്യാതന്നെയുള്ള ചൈതന്യം 
വീണ്ടെടുത്തിരിക്കുന്നു. 
ഈ സന്ദഭത്തില്‍ പ്രത്യേകം ധരിക്കേണ്ട 


ഭക്തിതത്ത്വത്തെ സംക്ഷേപിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
ഭഗവാന്‍െറ വചനം അവസാനിപ്പിക്കുന്നതു” 
ഈ വിധമാണു: എന്‍െറ രൂപം ഇപ്പ്പോഠം നീ 
കണ്ടുകഴിഞ്ഞല്ലേം. വളരെ പ്രയാസപ്പെട്ട 
മാത്രമേ ഈ വിധമുള്ള ദശനം സിദ്ധിക്കൂ. ഈ 
വിധമുള്ള രൂപം കാണുവാന്‍ ദേവന്മാര്‍ 
പോലും സദാ കാംക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക. 
യാണു”. എന്നെ നീ കണ്ട പ്രകാരത്തില്‍ 
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അതേപടിതന്നെ വേദാദ്ധൃയനംകൊണ്ടും തപ 
സ്തൃകൊണ്ടും ദാനംകൊണ്ടും യാഗംകൊണ്ടും 
കാണാന്‍ ശക്ൃമല്പ. ഹേ അജ്ജുന, മദേകനിഷ്ഠ 
മായ ഭക്തികൊണ്ട്‌” വിശ്വരൂുപിയായ ഞാന്‍ 
പരമാത്ഥത്തില്‍ ശാസ്ത്രം വഴിക്കു” അറി 
'യാനും കാണാനും പ്രവേശിക്കാനും സാധിക്കത്ത 
ക്കവിധം ആയിത്തീരുന്നതാണു”. ആന്തരവും 
ബാഹ്യവും ആയ ശത്രുക്കളെ അടക്കുന്നതിനു 
കഴിവുള്ള നിനക്കു” ഈ അനനൃഭക്തി ദുഷ്ണര 
മല്പ. ഹേ പാണ്ഡവ, എനിക്കു പ്രിയമായ 
കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുക, എഴന്നത്തന്നെ പരമലക്ഷ്യ 
മായി കരുതുക, ഇതരസംഗങ്ങഠം വെടിഞ്ഞു 
ഏകാന്തമായ ഭഗവധ്യാാനനിപു/നായിത്തീരുക, 
സവ്ൃഭൂതങ്ങളിലും വൈരം നിശ്ശേഷം ഇല്പാതി 
രിക്കുക ഈവിധമുള്ള ഹഗുണങ്ങഠം ആരിലാണോ 
കുടികൊള്ളന്നതു” ആ ഭക്തന്‍ എന്നെ പ്രാപിക്കു 
ന്നു.”” ഭഗവദ'വിശ്വരൂപദശനമെന്ന ഈ പതി 
നൊന്നാമദ്ധ്യായം ഉപാസനാകാണ്ഡത്തിന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


മകുടമാണു”. ഒടുവിലത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ സമ്പു 
ണ്ലഗീതയുടെ സാരം സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു. പ്ര 
പഞ്ചമെല്ലാം ഭഗവദ'രൂപമാണെന്നും മനുഷ്യന്‍ 
കൃതൃനിവ്വഹണത്തില്‍ നിമിത്തമാത്രമാണെ 
നും സവസ്വരൂപനായ ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണു 
പ്രപഞ്ചം നടത്തുന്നതെന്നും ഉള്ള ബോധമാണു? 
ഇവിടെയയള്ള പ്രത്യേകത. ആ ബോധംമുലം 
അഹങ്കാരവും മമകാരവും വൈരവും നിശ്ശേഷം 
കൈവിട്ടു” സപവ്വകമ്മങ്ങളം ഭഗവാനുവേണ്ടി 
അനു്ിച്ചു” അനന്യഭക്തിമൂലം സംസാരബന്ധ 
ത്തില്‍നിന്നും മുക്തി പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയും. 
അജ്ജുനന്‍െറ സ്കൃതിരൂപമായ പതിനൊന്നു 
പദ്യങ്ങഠം നിത്ൃയപാരായണത്തിനു വിധിച്ചി 
ട്ടുള്ള ഒരു ഉത്തമസ്തോത്രമാണു”, ഈ അദ്ധ്യായ 
ത്തില്‍ സൂചിപ്പിച്ച ഭക്തിരൂപമായ ഉപാസന 
യയടെ സ്വഭാവവും ഫലവുമാണു ഭക്തിയോഗ 
മെന്ന അടുത്ത അദ്ധ്യായത്തില്‍ വഞ്ണി 
ക്കുവാന്‍ പോകുന്നതു”. 





ശ്രീഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണ്രിനനൃതിരീപ്പാടും 


വിവേകവൈരാഗ്യൃവിവര്‍ജിതാ യാ 
പരാത്മടക്തിഃ ക്ഷണികാ ഭവേത സാ; 
ന തീവ്രതാ, ന സ്പൂടതാ, ന ശുദ്ധിര്‍,_ 


ന മാധുരീ, ന പ്രിയതാസ്സി തസ്യ്യാ$. 238 
വിവേകത്തോടും വൈരാഗ്ൃത്തോടും കൂടാത്ത 
യാതൊരീശ്വരഭക്തിയയണ്ടോ, അതു ക്ഷണികയായി 


രാക്കും. അതിനു തീവ്രതയില്പ, സ്റ്റടതയില്ല, ശുദ്ധീ 
യില്ല, മാധര്യമില്ല, ഹൃദ്ൃതയില്ല. 


യഃ കേവലം ശ്രീപര മേശ്വരസ്യ 
പാദാബ'ജഭക്തിം സ്‌പ്പഹയേത ലബ്‌ധും 
മന്ത സോമേധ്യസമാസ്സ്റമസ്മാസ്‌_ 


സ്വഗ്ലാദി ഭക്തീരണിമാദിസിദ്ധീഃ. ൫99 


ശ്രീപരമേശ്വരന്‍ പാദാബ്‌ജഭക്തി കിട്ടാന്‍ 
മാത്രം കൊതിയഴ്ക്കുന്നപന്‍ സകല സ്വഗ്ലാദി ഉക്തികളെയും 
അണാമാദിസിദ്ധികളെയും അമേധ്ൃതുല്യങ്ങളായി 
കംര്തുംം 


വിശ്വോത്തരസൈശ്വരസൌഭഗസ്യ 

യോ വിന്ദതേ ദശനഭാഗധേയം, 
സ്റ്രീരുപലാവണ്യവിലോകനേച്ഛാ 
സ്വഫ്ലേപ്പി കിം തസ്യ മഹാത്മനസ്സ്യാത്‌ 2 


ഈശ്വരന്‍െറ ലോകോത്തരമായ സെരന്ദര്ൃയത്തെ 
സാക്ഷാത്‌കരിഷ്ക്കാനുള്ള ഭാഗ്യം ആക്രാണോ കൈവരു 
ന്നതു”, ആ മഹാത്മാവിനു സ്്രീയടെ രൂപലാവണ്യം 
കാണാനുള്ള അഭിലാഷം സ്വപ്ഏത്തില്‍പ്പോലും അജം 
രിഗ്ക്കുമോ ? 


യാവത്‌ പരാന്‍ സ്വാത്മതയാ ന പശ്രയേ- 
ദ്യാവന്ന മോക്ഷ്േപ്യരതിം ലഭേത, 
താവയുകുന്ദാങ്ഘ്വ്യനുരാഗഭക്കേ._ 


ഭോക്‌തും രസം ന പ്രഭവേന്മനുഷ്യഃ. 241. 


എത്രകാലംവരെ അന്യന്മാരെ അവനവനായിക്കാ 
ണില്ലയോ, എത്ര കാലംവരെ മോക്ഷത്തില്‍പ്പോലും 
വൈരാഗ്യം നേടില്ലയോ, അത്രകാലംവരെ മുകുന്ദചര 


3973 


ണങ്ങളിലെ അനുരാഗഭക്തിയുടെ സ്വാരസ്യമാസ്വദി 
ക്കാന്‍ മനുഷ്യനാളാവില്ല . 


യേ കാമിനീകാഞ്ചനരാഗമുക്താ, 
യേ ദീനലോകേഷു കൃതാനുകമ്പാഃ, 
യേ ചാനൃസെരഖ്ലേഷ്വനസൂയവസ്നേ 


ലക്ഷ്യീപതേഃ പ്രേഷ്യതമാ ഭവന്തി. 242 


എവക്കാണോ പെണ്ണിലും പെന്നിലും കൊതിയി 
്ലാത്തതു”, എവക്കാണോ പാവങ്ങളില്‍ കനിവുള്ളതു”, 
എവക്കാണോ മററവന്‍െറ സുഖത്തില്‍ കണ്ണുകടി 
തോന്നാത്തതു”, അവര്‍ വിഷ്ണഭഗവാന്‍െറ ഏററവും 
ഇഷ്ടന്മാരാകുന്നു. 


ശുദ്ധസ്തുടാന്തഭകരണാസ്്രിവഗ്ലേ 
സ്വശ്രേ/പവഗ്ഗേ ച ജൂഗുപ്ുമാനാഃ, 
ല്വോകോത്തരാ, ലബ്ദഗുരുപ്രസാദാ, 


ധന്യാഃ പരം ഭക്തിരസം വിദന്തി. 243 


അഴുക്കൊഴി ഞ്ഞു കരഠം തെളിഞ്ഞവരും, ധമ്മാത്ഥ 
കാമങ്ങളിലും സ്വശ്ശത്തിലും മോക്ഷത്തില്ം; ചെടിപ്പു 
തോന്നുന്നവരും, അലോകസാമാന്യന്മാരും, ഗുരു 
പ്രസാദം നേടിയവരുമായ ഭാഗ്യവാന്മാരാണു€ 
സവോതകൃഷ്ടമായ ഭക്തിരസത്തെ അറിഞ്ഞാസ്വദി 
യ്ക്ക. 
പ്രദൂര്‍മുകുന്ദോ വിധികൃച്ച ഭക്തഃ, 
പിതാ മുകുന്ദസ്പനയശ്ച ഭക്തഃ, 
പതിര്‍മുകുന്ദോ ദയിതാച ഭക്കതോ, 


രസ്സോ മുകുന്ദോ രനയികശ്ച ഭക്ത. മു44 


ഭഗവാന്‍ പ്രഭവും ഭക്തന്‍ ട്ൂത്യനും; ഭഗവാന്‍ പി 
താവും ഭക്തന്‍ പുത്രനും; ഭഗവാന്‍ പതിയും ഭക്തന്‍ 
പത്നിയും; ഭഗവാന്‍ രസവും ഭക്തന്‍ രസികനം. 


നാനാഭജേഭ്യോഖിലദൈവതേദഭ്യഃ 
പുണ്ണ്ണോ ദ്വീബാഹുര്‍ വ്രജകൃഷ്ണ ഏവ; 
പ്രാണിവ്രജേഭോയേം ബഹുപാടഒളൂദ്‌ഭ്ൃയ. 
ശേശ്രയാന്‍ ഭവേദ'ദ്വ്യങഫ്രിയതോ മനുഷ്യര്‍. 
പല കൈകളുള്ള എപ്പാ ഇരശ്വരന്മാരെക്കാളം 
പുള്ണ്ണന്‍ രണ്ട കൈകളുള്ള ഗോകുലകൃഷ്ണന്‍തന്നെയാണു“. 
അനവധി കാലുകളുള്ള പ്രാണിവദ്റങ്ങളെക്കാഠം മേലെ 
രണ്ടു കാലുകളള്ള മനുഷ്യനാകുന്നു. 
യഃ പ്രേമഭക്ത്യാം രമതേ, മഹേശം 
ഗോപാലഭാവേന ദിദ്ൃക്ഷതേ സഃ; 
ജ്ഞാനാങഗഭക്തിശ്രിത ഏവ കാങ്‌ക്ഷേദ 
ദ്രഷാടടം തമൈശ്വയ്യവിഭൂതിയയക്തം. 246 
പ്രേരഭക്തിയില്‍ രമിയഷ്ക്കുന്നവന്‍ ഇരശ്വരനെ ഗോ 


പാലരൂപത്തില്‍ കാണാനാണു” കൊതിസയ്ക്കുക. ജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ അംഗമായി ഭക്തിയെ അവലംബിച്ചവനേ 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


213: 


തന്തിരുവടിയെ ഐശ്വര്യങ്ങളോടും വിഭൂതികളോട്ടം 
കൂടി കാണാന്‍ മോഹിക്കും 

വിമുക്തിലക്ഷ്യീം പുരുഷാത്ഥരാജ്ഞീ._ 
മുദീരയന്തി ശ്രുതയസ്പഥാപി 

വരീയസീം കൃഷ്ണരതിം തതേഠ്യപ്പി 


വദന്തി കേചിദ്രസികാഗ്രഗണ്യാഃ. 247 


മോക്ഷലക്ഷ്യിയെ പുരുഷാത്ഥങ്ങളുടെ ചക്രവത്തുി 
നിയായിട്ടാണു്‌ . ശ്രുതികഠം ഉദഘോഷിക്കുന്നതു”. 
എങ്കിലും ശ്രീകൃഷ്ണുടക്തി മുക്തിയെക്കാഠം മേലെയാ 
ണെന്നു ചില രസികശിഖാമണികഠം അഭിപ്രായ 
പ്പെടുന്നുണ്ടു”. 
വിധ്വസ്തമോഹാ നിജലാഭപുണ്ണ്ാ 
അപ്ലൈതനിഷ്യാ അപി കേ പ്പി ധന്യാഃ 
ഭൂയോധവപ്പി നിവാണസുഖാതിശായി. 


നൃന്യാദ്ദശേ ഭക്തിരസേ രമന്തേ. 248 


അഭ്ഞാനമൊഴിഞ്ഞു*, ആത്മലാഭം കൊണ്ടു തൃപ്തി 
പൂണ്ടു” അല്വൈതനിഷ്യന്മാരായിക്കഴിഞ്ഞ ചില ധന്യ 
ന്മാര്‍ പിന്നെയും മുക്തിസുഖത്തെ വെല്ലുന്ന വിലക്ഷ 
ണമായ “ ഭക്തിരസത്തില്‍ രമിസഡ്റ്ൂന്നും 


ലബ്ദ്വാപി മുക്തിം, പരിമുചൃ മൌനം 
ഗായന്തി ലീലാം ശുകനാരദാദ്യാഃഃ 
ലീഡ്വവാപി ട്ൂടങഗാ മധു,മുകഭാവ_. 


മുജ൦ത്ധിത്ൃയ ത്ധങ്കാരരവം കിരന്തി. 249 


ശുകനാരദാദികഠം മുക്തി കൈവന്നിട്ടും മൌനം 
വെടിഞ്ഞു ലീല പാടിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. വണ്ടുകഠം 
തേന്‍ നക്കി നുകന്നശേഷവും മുകഭാവമുപേക്ഷിച്ചു 
ത്ഥങ്കാരശബ്ദം മുഴക്കാറുണ്ടു. 
ഏകാന്തഭക്തേഃ കണികാം നിപീയ 
സന്ത്ൃപ്ഏ്ചിത്താഃ കതിചിന്മഹാന്തഃ 
ന സ്വഗ്ലസൌരഖ്യം, ന സമാധിയോഗം, 


ന ബ്രഹ്മഭൂയം സ്‌പ്പഹയന്തി ഭോക?തും. 250 


ഏകാന്തളഒക്തിയുടെ കണിക സേവിച്ചു സന്ത്ൃ,എ 
ന്മാരായിത്തീന്ന ഏതാനും മഹാന്മാര്‍ സ്വഗ്ലുത്തെയോ 
സമാധിയേയോ മോക്ഷത്തേയോ അനുഭവിയഷ്ക്കാനിച്ചുി 
ഴ്മൂന്നില. 
മദാഭക്തിമംബാവിഷയാം പ്രമാര്‍ഷ്ട്ടം 
തോതാപുരീ നൈഷ്ട കൃതശ്രമോസ്പി; 
അന്തേ തു സപ്രതൃത മത്‌പ്രസങ്‌ഗാ_ 


ദതൃന്തശുഷ്ഷോ്പി ബഭൂവ ഭക്തഃ. 281. 


അംബികയെച്ചപൊല്പിയുള്ള എന്‍െറ ഭക്തി മാച്ചു 
കളയാന്‍ തോതാപുരി കുതുകുന്തം മറിഞ്ഞിട്ടം ആളാ 
യില്ല. നേരെമറിച്ചു” ഒടുവിലാകട്ടെ മഹാശുഷ്ണനായര്‍ 


214 പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍ 
രുന്നിട്ടും അദ്ദേഹവുംകൂടി എന്‍െറ സംസഗ്ലുത്താല്‍ ത്തില്‍ വാണരുളാനേ ആളാവും വിഷയികളടെ 
ഭക്തനായിത്തീരുകയാണുണ്ടായതു*. സംസഗ്ഗും പൊറുക്കാന്‍ ശക്തനാവില്ലം 

ഗീതം മയാ മൂര്‍ച്ഛിതമാദരേണ ആലംബ്യ ലീലാമധിരുഹൃയ നിത്യം, 
ശൃണ്വന്നലബ്ദ്രാപി തദത്ഥബോധം, സ്ഥിത്വാ ചിരം തത്ര തതോറ്വരുഹൃ 
ഭക്തേരസാധാരണവൈഭവേന ഭൂയോപ്പി ലീലാമഭിപദ്യ, തസ്യാ _ 
മുക്താഗ്രഗണ്യഃ പ്രരുരോദ നഗ്നഃ. 282 മന്തേ വസ സ്വീകൃതഭക്തിയോഗഃ. 2577 


ഞാന്‍ ശ്രദ്ധാപൂവ്യം ആലപിച്ചിരുന്ന പാട്ട കേട്ടിട്ട്‌, 
അതിന്‍െറ അത്ഥമൊന്നും മനസ്സിലാവാഞ്ഞിട്ടുപോലും, 


ഭക്തിയുടെ അസാധാരണ മഹിമ കാരണം മുക്താഗ്രേ - 


സരനായ , നഗ്നന്‍ -- തോതാപുരി -- പൊട്ടിക്കരയാ 
റുണ്ട്‌. 

ഭക്തിസ*പ്പഹാ സിദ്ധിവിഭൂതിലാഭേ, 
സിദ്ധി സ്‌പ്പഹാ മുക്തിസുഖോപലംഭേ, 
മുക്തിസ്‌പ്പഹാ ഭക്തിരസാനുഭൂതൌ 


നശ്യേത്‌ സ്വയം യത്തമൃതേ നരസ്യൃയ. 08 


സിദ്ധി  കിട്ടമ്പോരം ഭൂക്തിസ്‌പ്പഹയയം, മുക്തി 
സുഖമനുഭവിയ്ക്കുമ്പോഠം സിദ്ധിസപപഹയ്യം, ഭക്തിരസ 
മാസ്വദിദഴ്യൂമ്പോഠം മുക്തിസപ്പഹയും മനുഷ്യനു യത്നം 
കൂടാതെ താനേ നാമാവശേഷമാകുംം 
ഖദ്യോതകാന്തിഭഗണോദയേന, 
ഭാനാം പ്രഭാ ചന്ദ്രസമുദാഗമേന, 
ചന്ദ്രദൃതിസ്സംയുസമാഗമേന 


നാമാവശേഷത്വമുപൈത്യയത്താത*. 2൫.4 


നക്ഷത്രങ്ങഠം തെളിഞ്ഞാല്‍ മിന്നാമിന്നിയുടെ 
ശോഭയും, ചന്ദ്രന്‍ പൊന്തിയാല്‍ നക്ഷത്രങ്ങളടെ വെളി 
ച്ചവും, സുര്യനുദിച്ചാല്‍ ചന്ദ്രന്‍െറ പ്രകാശവും ശ്രമം 
കൂടാതെ മങ്ങിക്കളയും. 
ഉത്സിച്യ ഖേലത്ൃയവതാരമുത്തി_ 
സ്പ്റാകം സ്വഭക്തൈരനതു കാമിലോകൈഃ; 
ഗോത്രാഗതോ മാനസരാദഹംസഃ 
ക്രീഡേന്നളിന്യാം, നതു ശൈവലിന്യാം. 255 


അവതാരമുത്തി തന്‍െറ ഭക്തന്മാരോടൊരുമിച്ചാണു* 
പുളച്ചും കൊണ്ട കളിക്കുന്നതു”, അല്ലാതെ കാമിജനങ്ങ 
.ളോടുകൂടിയല്ല. മന്നിലേയ്ക്കിറഞ്ങിവന്ന വിണ്ണിലെ 
അരയന്നം താമരപ്പൊയ്കത്യിലല്പാതെ ചണ്ടിക്കുളത്തില്‍ 
നീന്തിമദിക്കില്ല . 
സ്ഥാനത്രയം ദൈവവശാത്‌ സമാധേ.. 
വ്യൃത്ഥായ ഭൂയോറ്പി നിവത്തതേ യഃ 
വാവസ്തമീശീത സ ഭക്തസങ്‌ഗേ, 
ന ഗ്രാമൃസങ്‌ഗം പ്രഭവേത്‌” സ സോഡ്യം. 
ഈശ്വരേച്ഛചുയാല്‍ സമാധിയില്‍നിന്നുണന്ന വീണ്ടും 
സ്ഥാനത്രയത്തിലേയ്ക്ൂ മടങ്ങിവരുന്നവന്‍ ഭക്തസംഗ 


ലീലയെ അവലംബിച്ചു, നിത്ൃത്തിലേഗ്ണു കേറി, 
അവിടെ  നീണാഠംവാണു', അവിടെനിന്നിറങ്ങീം 
വീണ്ടം ലീലയെ ആശ്രയിച്ചു", ഒടുവില്‍ ഭക്തി 
യോഗത്തെ കൈക്കൊണ്ടുകൊണ്ടു” അതില്‍ ( ലീലയില്‍) 
ത്തന്നെ കുടികൊണ്ടാലും. 


ഏകാന്തഭക്തഃ ക്ഷണവിപ്രയോഗം 
സോഡ്യം ന ശക്നോതി ജഗജ്ജനന്യാഃ; 
മാത്രാ വിയുജ്യ പ്രഭവേത” ക്ഷണാര്‍ധം 


സംസ്ഥാതുമുത്താനശയയശ്ശിശുഃ കിം ? 258 


ഏകാന്തഭക്തനു ലോകമാതാവുമായി ഞൊടിയിട 
പിരിഞ്ഞിരിക്കാന്‍. കഴിയില്ല. കമിഴാറാവാത്ത,മലറ്ര 
കിടക്കുന്ന കുഞ്ഞിനു” അമ്മയെക്കൂുടാതെ അരനിമിഷം 
കഴിച്ചുകൂട്ടാന്‍ സാധിക്കുമോ ? 


ശക്തേോപ്പി ഭക്തോ ഭഗവത്സമീപേ 
ശുന്യോപമസസ്യാത്തദസന്നിധാനേ; 
ബാലോദയ്തിധീരസ്സവിധേ ജനന്യാ 


ഭീരുഹി തസ്യ്യാം തു തിരോഹിതായാം. 259 


ഭക്തന്‍ ഭഗവാന്‍െറ ചംരത്തു ശക്തനെങ്കിലും.. 
തന്തിരുവടിയടെ അസാന്നിധ്യത്തില്‍ ശുൂന്യപ്രായ 
നായിത്തീരും. അമ്മയുടെ അരികത്തു നില്ുമ്പോഴം നല്ല. 
ധൈര്യമുള്ള ഉണ്ണ്ണിക്കു്‌ കാണാതാവുമ്പോഴഠം. 
പരിദ്രമം കലശലാവാറുണ്ടല്ലേഠ. 


അവളെ 


കിം പാരയേദിശ്വരപാദപദ'മം 

മുഞ്ചന്‍ ക്ഷണം വത്തിതുമേഷ ഭക്തഃ ? 
മത്സ്യഃ സ്ഥലേ ജീവനമന്തരേണ 

കിം വസ്തുമീഷ്ടേ കതിചിന്നിമേഷാന്‍ ? 260 
ഈ ഭക്തന്‍ ഈശ്വരന്‍െറ പാദാരവാന്ദം വിട്ട 
കഴിച്ചുകൂട്ടാനാളാകുമോ? മത്സൃത്തിനു 
നിമിഷങ്ങഠം മേവാ 


ക്ഷണനേരം 
വവെള്ളം കൂടാതെ കരക്കു” ഏതാനും 
നൊക്കുമോ? (ജീവനം - ജലം) 
മാതാ കരേണ സ്വമുഖം സലീല.. 
മാച്ചാദയേച്ചേത്‌ സഹസൈവ ഡിംഭഃ 
ക്രന്ദതൃധീരോ നിതരന്മനീശ 

സ്സ്ോഡ്യം ക്ഷണാര്‍ധാനവലോകനം തത. 261 


അമ്മ നേരമ്പോക്കായി കൈയ്‌ കൊണ്ടു തന്‍െറ 
മുഖമൊന്നു പൊത്തിയാല്‍ പെട്ടെന്നു” പൈതല്‍ അര 


2973 


വിനാഴികനേരത്തെ ആ മറവു പൊറുക്കാനാളല്പഠതെ 
കണക്കിലേറെ പേടിച്ചു പിളത്തിക്കരയുന്നും 


ഖേദാസഹിഷഫ്കൂഭഗവദ്വിയോഗേ 
ഭക്തോ യഥാ രോദിതി മുക്തകണ്ഠം, 
ശോകാഭിഭൂതോ ഭഗവാംശ്ച തദ്വത്‌ 


ക്രന്ദേദാഭൂശം ഭക്തവിയോഗകാലേ. 968 


ഭഗവാന്‍െറ വേര്‍പാടില്‍ അഴല്‍ പൊറുക്കാതെ 
ഭക്തനെങ്ങനെയാണോ വാവിട്ടു കേഴുന്നതു", ഭക്തന്‍െറ 
വിരഹത്തില്‍ ദുഃഖം സഹിക്കാതെ ഭഗവാനും അങ്ങനെ 
പൊട്ടിക്കരഞ്ഞുപോകുന്നു. 


ഭക്ത്യാ മുകുന്ദോ ഭജതേ സ്വരൂപം, 
ഭ്ഞാനേന നീരൂപദശാം ച യാതി; 
ശൈത്രേന തോയം കരകത്വമേതി, 


താപേന ബാഷഡ്ടത്വമപി പ്രയാതി. ക6ദ 


ഭഗവാന്‍ ഭക്തികൊണ്ട സാകാരനും ജ്ഞാനം കൊണ്ടു 
നിരാകാരനുമായിച്ചമയുന്നു. വെള്ളം തണുപ്പുകൊണ്ടു” 
ആലിപ്പഴമായും ചൂടുകൊണ്ട്‌" ആവിയായും തീരുന്നു. 


ഹിന്ദുക്കളം ബഹുദൈവാരാധനയും 


215 
ദൃഗ്രോചരസ്സറവജനാഭിഗമ്യ -. 
സ്റ്ൂനമ്യാകൃതിസസ്യാദവതീണ്ണ്ണ ഇഈശഃ; 
ദികചക്രവാളം ഗതവാന്‍൯ന്‍ ദിനേശ .. 
ശ്ലാന്തസ്സദശസ്സഖദോപ്പി ച സ്യാത്‌. 264 


അവതരിച്ച ഈശ്വരന്‍ കണ്ണിനു കഠണാവുന്നവനും, 
സകലക്കും അടുത്തു ചെല്ലാവുന്നവനരും, സാമൃസ്വരൂപനു 
മായിരിക്കും. ചക്രവാളത്തിലെത്തിയ സുര്യന്‍ ശാന്തനും 
സുഖമായി നോക്കാവുന്നവനും ഇമ്പമേകുന്നവനുമായി 
രിക്കും. 


ശ്രേയോ/ധിഗച്ചത്യവതാരമൂത്തേര്‍ 
നോ നിര്‍ഗുണാദ"ബ്രഹ്മണ ഏഷ ഭക്തഃ; 
ആപീനതോ വിന്ദതി ശൃങ്‌ഗിണീനാം 


ദൃശ്ധം, ന ശൃങ”ഗാന്ന ഖരാച്ച ദോശ്ധാ. 269 


അവതാരമൂര്‍ത്തിയില്‍നിന്നാണു”, 
നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നല്ല , 
സിദ്ധിക്കുന്നതു?. പശുക്കളുടെ അകിട്ടില്‍നിന്നാണു*", 
അല്ലാതെ കൊമ്പില്‍നിന്നമല്ല കുളമ്പില്‍നിന്നുമല്പ, 
കറവൃകാരനു പാല്‍ കിട്ടുന്നതു”, 


അല്ലാതെ 
ഈ ഭക്തനു ശ്രേയസ്സ 


ഹിന്ദുക്കളം ബഹുദൈവാരാധനയയം 


സ്വാമി ജ്ഞഠനാനന്ദസരസ്വതി 


അനാദിയും തത്ത്വപ്രധാനവുമാണു”്‌ ഹിന്ദു 
ക്കളടെ ആദ്ധ്യാത്മികസംസ്ത്ാരം. വൈദിക 
സാഹിത്യത്തിലെ എല്ലാ ഗ്രന്ഥങ്ങളും പൊതു 
വെ പ്രസ്തുത സംസ്കാരത്തിന്‍െറ പ്രമാണങ്ങളാ 
ണെങ്കിലും വേദോപനിഷത്തുകളാണു” പരമ 
പ്രമാണങ്ങഠം. ഏകവും അദ്വിതീയവുമായ നിര്‍ 
ഗുണബ്രഹ്മമാണു' ദ്രഷ്യമായ ഈ ജഗത്തിന്‍െറ 
മുലകാരണമെന്നാണു” അവയുടെ പരമമായ 
സിദ്ധാന്തവും. അഭേദമായ ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലിയാണു? 
ജീവന്‍െറ ലക്ഷ്യം. അനാദിയായ സംസാര 
ത്തില്‍ പലപ്പൊഴും പല കാലദേശങ്ങളില്‍ 
പല സ്വരൂപങ്ങളില്‍ ജനിച്ചു മരിച്ചുകഴിഞ്ഞു 
കൂടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവന്‌ പുണ്യവിശേഷ 
ത്താല്‍ എപ്പ്പൊഴെങ്കിലും കിട്ടുന്ന മനുഷ്യജീവി 
തംകൊണ്ടു മാത്രമേ പ്രസ്മുത ലക്ഷ്യത്തെ സാധി 
ക്കാനും കഴിയ്യ. അപ്പോഠം മനുഷ്യജീവിതത്തി 
ന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം ബ്രഹ്മപ്രാപ്തി അല്ലെങ്കില്‍ 
കൈവല്യാനുഭൂതിയാണെന്നത്ഥം. 


വിശ്വപ്രതിഫലനത്തിനുള്ള ഉപാദാന 
മായ പ്രകൃതിയോടുകൂടിച്ചേന്ന നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മ 
ചൈതന്യത്തെത്തന്നെയാണു” ഇശ്വരനെന്നുംം 
ഭഗവാനെന്നും വാസുദേവനെന്നും മററും പറയ 
ന്നതു“. പ്രകൃതിസംബന്ധംകൊണ്ടു ഗുണാക്ത 
മായിത്തീരുന്നു ബ്രഹ്മതത്ത്വമെങ്കിലും അപ്പോഴും 
നാമരൂപങ്ങളില്‍നിന്നും ബുദ്ധ്യാദികരണങ്ങ 
ടെ വ്ൃത്തികളില്‍നിന്നും അതീതനാണു'. 
അതിനാല്‍ പ്വത്തി സ്വരൂപമായ അറിവുമാത്ര 
മുള്ള സാധാരണ മനുഷ്യന്‌ പ്രസ്തുത വാസുദേവ 
സ്വരൂപിയായ ഇഈശ്വരന്‍കൂടിയയം അജേഞയനും 
അഗോചരനുമാണു൦. അതേ ശ്രീനാരായണന്‍ 
അല്ലെങ്കില്‍ വാസുദേവന്‍തന്നെ സൃഷ്ടി 
സ്ഥിതിസംഹാരങ്ങളാകുന്ന പ്രപഞ്ചലീലയുടെ 
അധീശഭാവത്തില്‍ ത്രിഗുണങ്ങളില്‍ ഓഭോ: 
ന്നില്‍ക്കൂടിയും പ്രത്യേകം പ്രതിഫലിച്ചു. പ്ര 
സ്മൂത സ്വരൂപങ്ങളെയാണു” ബ്രഹ്മാവു”, വിഷ്ണും, 


൭16 


രുദ്രന്‍ എന്നിങ്ങനെ മുന്നായി അറിഞ്ഞുവരു 
ന്നതു“. ബ്രഹ്മദേവന്‍ രജോഗുണപ്രധാനനും 
സൃഷ്ടിയുടെ അധീശനുമാണു”. അതുപോലെ 
വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ സത്ത്വഗുണസമ്പന്നനും സ്ഥിതി 


കത്താവുമാണു”. രുദ്രനാകട്ടെ തമോരൂപിയ്യം 
സംഹാരകത്താവുമാണു”. 
നിര്‍ഗുണവും, കേവലം സത്താമാത്രവു 


മായ ബ്രഹ്മതത്ത്വം ഗുണോപാധികളില്‍ക്കുടെ 
ബ്രഹ്മവിഷ്ണുമഫഹേശ്വരന്മാരാകുന്ന ത്രിമൂത്തി 
സങ്കല്പത്തിലെത്തിയപ്പേംഠം സാധാരണജന 
ഞ്ങഠംക്കുകൂടി ലക്ഷണങ്ങളെക്കൊണ്ടു കുറെ 
യൊക്കെ അറിയാനും ഉപാസിക്കാനും കഴിയു 
മെന്ന നിലയായി. അവക്കു” സുന്ദരമായ രൂപ 
കല്പനംകൂടി ചെയ്തുകഴിഞ്ഞു പ്പേോഠം ഇന്ദ്രിയ 
വൃത്തികരംക്കു” പ്രത്യക്ഷമല്ലെങ്കിലും മനോ 
ബുഭ്ധികളുടെ വൃത്തിജ്ഞാനംകൊണ്ട സുഗമ 
മായി അറിയാനും ഉപാസിക്കാനും വിഷമമി 
ല്ലെന്നായി. എങ്കിലും ഇന്ദ്രിയപ്രത്യക്ഷമില്ലെ 
ന്ന കുറവു“ പിന്നെയും ബാക്കിയാണു*. ഇന്ദ്രിയ 
പ്രത്യക്ഷത്തെ മാത്രം സത്ൃമായിക്കരുതുന്ന 
സ്ഥ,ലബുദ്ധികളാണു” ജനങ്ങളില്‍ ഭൂരിഭാഗ 
വും. ഏതു കാലത്തും ഏതു ദേശത്തും താരതമ്യേന 
ആ സ്ഥിതിക്കു” പറയത്തക്ക മാററമില്ലെന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ തെററില്പ. ആ സ്ഥിതിക്കു” ജന 
സാമാനൃത്തിന്നുമുഴുവന്‍ ജന്മസാഫല്യപ്രാ 
പ്ലിക്കുള്ള പ്രയത്നം സഫലമായിത്തീരണമെ 
ജില്‍ പരമതത്ത്വത്തെ അതൃന്തസ്ഥ,ലമാക്കി 
ഇന്ദ്രിയപ്രത്യക്ഷംവരെ ഇറക്കിക്കൊണ്ടുവരണ 
മെന്നു ബോദ്ധ്യപ്പെട്ട ആചായ്യുവര്യന്മാര്‍ 
പിന്നീട ശൈവശാക്തവൈഷ്ണുവങ്ങളായ അവ 
താരസ്വരൂപങ്ങളെയും ആവിഷ്യരിച്ചു്‌ പ്രകാ 
ശിപ്പിച്ചു. അങ്ങനെ സത്താമാത്രവും സച്ചിദാ 
നന്ദകരവുമായ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മതത്ത്വംമുതല്‍ 
അവതാരചരിത്രംവരെയാണു” വൈദികസാ 
ഹിത്ൃത്തിന്‍െറ വ്യാഫ്ലിയെന്നു” സൂക്ഷ്യവീക്ഷ 
ണത്തില്‍ അറിയാന്‍ കഴിയും. 


എല്ലാവരുടെയും സംസ്കാരം ഒരുപോലെ 
യല്ല; മിക്കവാറും ഓരോരുത്തരുടെയ്യം വിഭിന്ന 
ങ്ങളാണു“. ജന്മാന്തരവാസനകളാണു* മനു 
ഷൃണ്‍െറ സംസ്റ്റാരത്തിനും ചിന്തകഠംക്കും, വി 
ശ്വാസങ്ങരംക്കും ആഗ്രഹങ്ങഠംക്കുമെല്പാം രൂപം 
കൊടുക്കുന്നതു”. അവയെല്ലാം വിഭിന്നങ്ങളായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ത്തീരുന്നതു? .സ്വാഭാവികമാണു?”. അതിനാല്‍: 
എല്ലാവരെയും ആകഷിക്കുന്നതോ, എല്ലാവരും 
ഒരുപോലെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതോ ആയ ഒന്നും 
ലോകത്തിലുണ്ടാവാന്‍ വയ്യ. ഈ നിയമം 
അദ്ധ്യാത്മമണ്ഡലത്തിലും കാബപ്പെട്ടവരു 
ന്നുണ്ട്‌. നാമരൂപങ്ങഠംക്കും ഗുണധമ്മങ്ങാംക്കും 
അതീതമായ നിര്‍ഗുണചൈതന്യമാണു” എല്ലാ 
വക്കും അറിയേണ്ടതും, ഉപാസിക്കേണ്ടതും 
പ്രാപിക്കേണ്ടതുമായിട്ടിരിക്കുന്നതു”. എന്നിരു 
ന്നാലും ആ പരമതത്ത്വം വാക്കിനും മനസ്സിനും 
പിടികിട്ടാത്തതാകയാല്‍ അതിനെ സാധാ 
രണജനമങ്ങഠംക്കറിയാനോ ഉപാസിക്കാനോ 
വിശ്വസിക്കാന്‍ പോലുമോ സാദ്ധ്യമല്പ. അതു 
കൊണ്ടാണു” ഗുണഭാവങ്ങളില്‍ക്കുടെ പല 
നിലകളം സ്വരൂപങ്ങളമായി രാമകൃഷ്ണാദി 
മനുഷ്യാവതാരങ്ങഠംവരെ ഇറക്കിക്കൊണ്ടുവന്നു 
പ്രകാശിപ്പിച്ചതു”. നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തെ ഉപാ 
സനാസൌകരൃത്തിനുവേണ്ടി സഥഗുണവും: 
സരൂപവുമായി കല്ലിക്കേണ്ടിവന്നുവെന്നാലും 
ഒരു സ്വരൂപം മതിയായിരുന്നില്ലെ എന്നു 
സംശയം തോന്നാം. പക്ഷെ ജനങ്ങളുടെ സംസ്റ്റാ 
രത്തിന്‍െറ വൈവിദ്ധ്യംകൊണ്ടു” ഒരു സ്വരൂ 
പത്തില്‍ എല്ലാവക്കും ഒരുപോലെ താല്‍പര്യ 
മോ വിശ്വാസമോ ഉണ്ടാവാന്‍ വയ്യെന്ന നിഗ 
മനത്തിലാണു്‌ അനേകസ്വരൂപങ്ങഠം കല്ലി 
ക്കാനിടയായതു”. ആ നിഗമനം ശരിയായി 
രുന്നു എന്നതിന്‍െറ തെളിവാണു ഇന്നും ഹിന്ദു 
ഭക്തന്മാരില്‍  ദുര്‍ല്പലഭമായെങ്കിലും കണ്ടുവരുന്ന 
ശൈവശാക്തവൈഫ്ണുവമതഭേദങ്ങളം ഇഷ്ട 
ദേവതാവ്ൃത്യാസങ്ങളുമെന്നു കരുതാം. 


ജനങ്ങളുടെ അഭിരുചിക്കനുസരിച്ചു” ഉപാ 
സനം ചെയ്യാന്‍ അനേകദേവതകളെ വിശ്വാസ 
ദാര്‍ഡ്ൃത്തിന്നുവേണ്ടി അവരുടെ ലീലകളട 
ഞ്ദിയ പ്രത്യേകപുരാണങ്ങളെയും കല്ലിക്കു 
കയും പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌” 
വൈദിക സാഹിത്യമെന്നിരുന്നാലും അവ 
യെല്ലാം ഓപാധികം മാത്രമാണു”. ഉപഹിത 
ചൈതന്യം എല്ലാ ഉപാസ്യരൂപങ്ങളിലും 
ഒന്നാണെന്നും, അതു“ അദ്വൈതവും പരമ 
നിര്‍ഗ്ഗണവുമായ ബ്രഹ്മതത്ത്വം മാത്രമാണെന്നും 
വളരെ വ്യക്തമായി വെളിവാക്കീട്ടമുണ്ട്‌. 
ഓരോ ദേവനെയോ ദേവിയെയോ വണ്ണിക്കു 
മ്പോഴും സവ്ൃവശക്തനും സവജ്ഞനുമായ ജഗന്നി 


3973 


യന്താവു” അല്ലെങ്കില്‍ ജഗത*സൃഷ്ഠ്യാദികാര്യ 
ങ്ങഠംക്കും മൂലകാരണമായ നിര്‍ഗ്ഗണബ്രഹ്മ 
തത്ത്വം ഈ ദേവന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ഈ ദേവി 
മാത്രമാണെന്നും, മററ ദേവീദേവന്മാരെല്ലാം 
ഈ ദേവനെ അല്ലൈങ്കില്‍ ദേവിയെ സേവിച്ചു 
കഴിയയന്നവരാണെന്നും പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ടു”. 
അങ്ങനെ പറഞ്ഞതു“ ഏതു” സ്വരൂപത്തെ ഉപാ 
സിക്കുന്നവക്കും കാലംകൊണ്ടു പൂള്റ്റത വന്നു 
ചേരണമെന്ന അഭിപ്രായത്താലാണല്ലൊ. 
കൂടാതെ ഉപാസ്ൃയദേവതകളില്‍ ഉച്ചനീച ഭാവ 
ങ്ങളെ കല്ലിച്ചിട്ടില്ലെന്നുമാത്രമല്പ, ഉപാസക 
ന്മാക്ക” ഏതു ദേവനിലും ഉച്ചനീചഭാവങ്ങള 
ണ്ടാവരുതെന്നു വിലക്കുകയും, ഓരോ ഉപാസ 
കനും തന്‍െറ ഉപാസനാമുത്തിതന്നെയാണു' 
മറെറല്പാദേവതാസ്വ രൂപത്തിലും വിളങ്ങുന്ന 
തെന്നു വിശ്വസിക്കണമെന്നും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. 


ഹിന്ദുക്കളുടെ ബഹുദേവതോപാസനയുടെ 
അടിസ്ഥാനസ്വഭാവം ഇതാണു”. 
“മേല്‍ക്കാണിച്ചപ്രകാരമുള്ള വൈദിക 


നിദ്ദേശങ്ങളും സമ്പ്യദായങ്ങളും പല കാലദേശ 
ങ്ങളില്‍ക്കൂടിയും പല ജനസമുദായങ്ങളില്‍ 
ക്കൂടെയയം നീങ്ങിയപ്പോടം അനേകമനേകം 
ഉപാസനാസസ്പ്യദായങ്ങളും, അവയെ പ്രതി 
നിധാനം ചെയുന്ന അസംഖ്യം ക്ഷേത്രസങ്കേത 
ഞ്ങളം, പലപ്രകാരത്തിലുള്ള ആരാധനാസസമ്പ്പ 
ദായങ്ങളം മററും മററുമുണ്ടായി. അവയെല്ലാം 
കൂടിച്ചേന്നതാണു” ഇന്നത്തെ ഹിന്ദുക്കളുടെ 
സ്ഥ,ലമായ ആകദ്ധ്യാത്മികതയുടെ സ്വരൂപം. 
ആന്തരമായ തത്ത്വനിണ്ണയത്തെ അറിയാതെ 
ബാഹ്ൃദൃഷ്ടിയില്‍ക്കൂടെ മാത്രം നോക്കുന്നൊ 
രാഠംക്കു* ഇന്നു” ഹിന്ദുക്കംം അനേകദൈവാരാ 
ധകരും അനേകദൈവവിശ്വാസികളമാണെന്നു 
തോന്നാം. മററു മതങ്ങളൊക്കെ ഒരീശ്വരനെ 
വിശ്വസിക്കുമ്പോഠം ഹിന്ദുക്കഠം മാത്രം അനേകം 
ഈശ്വരന്മാരെ വിശ്വസിക്കുന്നുവെന്നും 
തോന്നാം. പക്ഷെ അതു” ശരിയല്ല. അദ്വിതീ 
യവും സത്താമാത്രവുമായ ഒരേ ഒരു ചൈത 
നത്തെ സെരകയ്യപുവ്വം അനേകോപാധിക 
ളില്‍ക്കൂുടെ ഉപാസിക്കുകയും ആരാധിക്കുകയും 
മാത്രമാണു്‌ ചെയുന്നതു”; വിദ്യച്ഛക്തിയാകുന്ന 
ഒരു തത്ത്വത്തെത്തന്നെ ബരംബ്‌ തുടങ്ങിയ 
അനേകോപാധികളില്‍ പലവിധത്തില്‍ സ്വീ 
കരിക്കുന്നതു പോലെ. ഇരശ്വരനാകുന്ന പര 


ഹിന്ദുക്കളും ബഹുദൈവാരാധനയും 


ജീവനു? 
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ചൈതന്യം ജഗത്തിലെ സകല വസ്തൂക്കളടെയും 
അകത്തും പുറത്തും ഒരുപോലെ നിറഞ്ഞിീിരിക്കു. 
ന്നതിനാല്‍ ഏതൊരുവസ്തുവില്‍ക്കൂടെയും ഈശ്വ 
രനെ കാണുകയും ഉപാസിക്കുകയും ചെയ്യാ 
മെന്നും, സവസങ്കല്പങ്ങളുടെയും മുലകാരണ. 
മാണു” ഇരശ്വരനെന്നതിനാല്‍ ഇഷ്ടമുള്ള ഏതു 
രൂപത്തിലും ഈശ്വരനെ സ്ലിക്കാമെന്നു 
മാണു്‌ ഹിന്ദുക്കളുടെ വിശ്വാസം. ഈ അഭി 
പ്രായത്തെ സ്ഥിരീകരിച്ച അനേകം പ്രമാണ 
ങ്ങഠം ഭഗവദഗീതയിലും, ഉപനിഷത്തുക. 
ളിലും, പുരാണങ്ങളിലും ഉണ്ടുതാനും. അതി 
നാല്‍ ഹൈന്ദവതത്ത്വസംഹിതകളടെ ആശയ 
ങ്ങളെ ശരിയായി ധരിക്കാത്തവര്‍ തെററിദ്ധ. 
രിക്കുന്നതു പോലെയോ, ബാഹൃദൂഷ്ടിയില്‍ 
തോന്നാവുന്നതുപോലെയോ ഹിന്ദുക്കഠം ബഹു 
ദൈവവിശ്വാസികളൊ, ബഹുദൈവാരാധ 
കരൊ അല്ല. 

ഹൈന്ദവതത്ത്വസംഹിതയുടെ സിദ്ധാന്ത 
പ്രകാരം അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ രണ്ടു രൂപങ്ങളാ 
ണ്‌ വിക്ഷേപവും ആവരണവും. ജാഗ്രത്തും 
സ്വപ്യവുമാകുന്ന രണ്ടവസ്ഥകഠം വിക്ഷേപത്തി 
ന്‍െറയ്യം സുഷുപ്ലി ആവരണത്തിന്‍െറയും രൂപ 
ങ്ങളുമാണു”. ജീവന്‍ പ്രസ്തുത രണ്ടു: പ്രതിബന്ധ 
ങ്ങളേയും അതിവത്തിക്കുമ്പോഠംമാത്രമേ അന്ത 
യ്യാമിയായ ഈശ്വരനെ കണ്ടുമുട്ടാന്‍ പോവുന്നു 
ളള. അതിനാല്‍ ജാഗ്രത"സ്വപ്യസഷഫ്ലികളാ 
കുന്ന അവസ്ഥാത്രയത്തെ എങ്ങനെയെങ്കിലും 
തരണംചെയ്യാനുള്ള സാഹചയ്യമുണ്ടാക്കണം. 
വിഷയസ്റശമില്പാത്ത ഭാവത്തിന്‍െറ ഉദ്ദീപന 
ത്തില്‍ക്കൂടെമാത്രമേ അതു” സുഗമമായി സാധി 
ക്കാന്‍ കഴിയു. നിവ്വിഷയവും ദിവ്യവുമായ 
ആ ഭാവത്തെയാണു”്‌ ഭക്തിയെന്നു പറയുന്നതു". 
അതിനെ എങ്ങനെയെങ്കിലും എല്ലാവരിലും 
ഉദ്ദീപിപ്പിക്കാന്‍ പററുന്ന സാഹചര്യങ്ങളണ്ടാ 
വണം. ഇതായിരുന്നു ആചായ്യന്മാരുടെ ആശയം. 
അപ്പ്ോോഠം ഉപാസ്യദേവതക്കൊ, ഉപാസനമാ- 
കുന്ന പ്രവ്ൃത്തിക്കോ, മന്്രത്തിന്നോ അല്ല 
പ്രാധാന്യം. ഈശ്വരീയമായ ദിവ്ൃഭാവത്തി 
ന്നും അതിന്‍െറ ഉദ്ദീപനത്തിനുമാണു”. . അതു" 
ഏതു സ്വരൂപത്തില്‍ക്കൂടെയൊ സങ്കല്ത്തില്‍ 
ക്കൂടെയൊ പ്രവൃത്തിയില്‍ക്കുടെയോ ഉണ്ടാ 
യാലും വിരോധമില്ല. ഭാവാവേശത്തില്‍ക്കൂടെ 
അജ്ഞാതസ്വ രൂപമായ അവസ്ഥാ 
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ത്രയത്തിന്‍െറ പിടിയിൽനിന്നു” വിട്ടുമാറാന്‍ 
സാധിക്കലാണു* കായയും. അതു” എല്പാവക്കും 
ഒരുപോലെ സാധിക്കാനുള്ള സൌകയ്യുമുണ്ടാ 
വണം, ഈ ഉദ്ദേശത്തെ ഉള്ളില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു 
കൂടിയയമാണു” അനേക ദേവതാസങ്കല്പങ്ങളേയഷും 
അനേകോപാസനാസ്സ്പ്ൃദായങ്ങളെയും മററും 
ആചായ്യുന്മാര്‍ നിദ്ദേശിച്ചതെന്നു കരുതണം. 
ഈ പരമാത്ഥത്തെ ബോധിപ്പിക്കുന്ന പ്രമാണ 
ങ്ങളും വൈധിക്തത്ത്വ സംഹിതകളില്‍ ധാരാള 
മുണ്ടു”. 

അല്ലാതെ അന്ധതകൊണ്ടു 


ബഹുദൈവ 
വിശ്വാസികമായിത്തിന്നതാണു” ഹിന്ദുക്ക 
ള്‌ 


ളെന്നു യാതൊരു പ്രകാരത്തിലും പറയാന്‍ വയ്യ. 
അദ്ധ്യാത്മദശനങ്ങളില്‍ അദ്വൈതവേദാന്തത്തെ 
കവച്ചുവെച്ച ഒരു തത്ത്വശാസ്ത്രം ഇന്നുവരെ ഭൂമുഖ 
ത്തുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നും, ഇനിയുണ്ടാവാന്‍ വയ്യേ 
ന്നുമുള്ള കായും സവ്വവ ദിതമാണു”.ആ തത്ത പ്ര 
.കറത്തിന്‍െറ കീഴില്‍ അന്ധതകഷ്്കകോ, ബഹുദേ 
വതാത്വത്തിന്നൊ എങ്ങനെ സ്ഥാനമുണ്ടാവും? 
ചുരുക്കത്തില്‍ നാനാത്വത്തില്‍ ഏകത്വരത്തെഷ്ും 
ഉപാധികളുടെ മിത്ഥ്യാത്വത്തെയും ഉപഹിത 
ചൈതനൃത്തിന്‍െറ സത്യവും അകദ്വതവുമായ 
ഭാവത്തെയും ബോധിപ്പിക്കുകയാണു” ഹിന്ദു 
ക്കളുടെ ബഹുഃദധശത്ധരദധനം ചചയ്യുന്നതെസ്മ 
പറത്തോല്‍ തെററില്ല. എങ്കിലും കല്പ തത്ങ 
ളായ ദേവതോപാധികളെയും, അവതാരവധവരൂ 


പഞ്ടളേയയം, വിഗ്രഹങ്ങംളയും മററും ഈശ്വര 
ബുദ്ധിയോടെ ആരാധിക്കുകയും ഉപാദ്ധ്ക്കു 


്ധ്മം ചെയ്യുന്നതിന്നുപുറമെ തത്തത മ്മോ 
പചംരണങ്ങളളെ ആരാധിക്കുന്നതില്‍ എത്താ 
പ്രസക്ത എന്നു തോന്നാം. ഉദാഹരണത്ത്‌ന്നു”; 
പഠിക്കുന്നവന്‍, പുസ്തകങ്ങളെയും, ഭാഗവതര്‍ 
സംഗിതോപകരംനങ്ങളെയും, ആഹരരം കഴി 
കഒഴന്ന൨ന്‍ അന്നത്തെയും, ചിത്രകാരന്‍ തൂലി 
കയെഷ്യം, വിറകുവെട്ടുന്നവന്‍ മഴുവി നെയും, 
ആശാര'! ഉളികളെളെയും എന്നുവേണ്ട ഉരലിഒന 
ഡം, ഉലക്കയെയും, അമ്മിയ്െയും, അടുപ്പിലെ 
തീയിനെയും, പാത്രത്തിലെ വെള്ളത്തിനെയ്യം 
മററും മററും ആരാധിക്കുന്നതിനെന്താണു” പ്രസ 
ക്തിയെന്നു തോന്നാം. അതും അറിഞ്ഞിരി 
ക്കേണ്ട വിഷയമാണു. 

എല്പാ പദാത്ഥങ്ങളും അധിഭൂതം, അദ്ധ്യാ 
ത്മം, അധിദൈവം എന്നിങ്ങനെ ഘടകങ്ങളോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ടുകൂടിച്ചേന്നതാണെന്നാണു” ഹൈന്ദവതത്ത്വശാ 
സ്ത്രങ്ങളുടെ സിദ്ധാന്തം. പുറമെ കാണുന്ന പി 
ണ്ഡാകാരമായ രൂപം അധിഭൂതവും, അതിലെ 
അഭി മാനാത്മകചൈതന്യം അദ്ധ്യത്മവും, അവ 
യെ രണ്ടിനെയും പ്രകാശിപ്പ്റിക്കുകയും നിലനി 
ത്തുകയും പ്രവത്തിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ചൈത 
ന്യം അധിദൈവവുമാണു”. ഇവ മൂന്നും കൂടി 
ച്ചേരുമ്പോഴേ ഒരു പദാത്ഥം പൂണ്ണുമാവുന്നുള്ള. 
ഉദാഹരണത്തിനു മനുഷ്യന്‍ . ശരീരം മനസ്സു്‌ 
പ്രാണന്‍ മുതലായവ കൂടിച്ചേന്ന പിണ്ഡം, 
അതിനെ ഞാനെന്നഭിമാനിക്കുന്ന ജീവന്‍, 
ഇവ രണ്ടിനെയും നിലനിത്തുന്ന ആത്മചൈത 


ന്യം - എന്നിങ്ങനെ മൂന്നു ഘടകങ്ങഠം കൂടിച്ചേ 


ന്നതാണ്‌ മനുഷ്യശരീരം. ഇപയില്‍ ആദ്യത്തെ 
ഘടം അധിഭൂതവും, 
ത്മവും, 


രണ്ടാമത്തേതു” അദ്ധ്യാ 
മൂന്നാമത്തേതു” അധി ഭദൈവവുമാണു”. 
പഞ്ചഭൂതതന്മാത്രകഠം കൂടിച്ചേന്ന പിണ്ഡത്തെ 
യാണ്‌ അധിഭൂതമെന്നു പറയ്ന്നത്‌. അതു 
കേവലം ജഡവും കല്പനാരാത്രവുമാണു്‌, അഭി 
മാനാത്മകമായ ഒജെവപതത്ത്വം ജഡമല്പ സച്ചേത 
നമാണു. എങ്കിലും സത്യമല്ല, കല്‍പിതമാണു?. 
ചേരു നാത്മക മായ .ആത്മതത്ത്വ കട്ടെ അദ്ദ 
തബ്രഹ്മതത്ത്വത്തിഒന്‍റ അല്ലെ്കതില്‍ ഈശ്വര 
ഒ൯.. മധംശവുമ.ണു”. ഇങ്ങനെ മൂന്നംശത്ഭഠം 
കൂടി ച്ചരാത്ത പടാത്ഥം ഒന്നുംതന്നെ ലോക 
രതിചില്ല. ഒരു വടത്തില്‍ അതിന്‍െറ 
തൊലി അധാിഭൂതവും, കാമ്പു” അദ്ധ്യാത്മവും, 
രസം അധിദൈവമാകുന്ന അംശവുമാണു. 
ഇങ്ങനെ എല്പാ പദാത്ഥങ്ങളിലും അതതിലെ 
ഘടകാംശങ്ങളെ വേര തിരിച്ചറിയാനും കഴിയും. 
സകല വസ്തുക്കളും ഈ വീക്ഷണത്തില്‍ക്കുടെ 
നോക്കുമ്പോഠം ഈശ്വരചൈതനയത്താല്‍ നിറ 
യപ്പെട്ടതാണെന്നറിയാനും കഴിയം. “അസ്തി. 
ഭാതി പ്രിയം” എന്ന വസ്തുലക്ഷണം നറശരഹീ 
തവും ഈശ്വരീയവുമാണു”. 'സത്ത്‌ _ചിത്ത്‌_ 
ആനന്ദ'മെന്ന ഈശ്വരലക്ഷണത്തിന്‍െറ വൃഷ്ടി 
സ്വരൂപമാണ്‌ അസ്തിഭാതിപ്പ്പിയങ്ങഠം. ആ 
പ്പോഠം എല്ലാ ഉപകരണപദാരത്ഥങ്ങളും ഉണ്ടാ 
യതും നിചനില്ലുന്നതും ഈശ്വരചൈതനൃത്തി 
ലാണെൊന്നും, അവ ഉപയോഗ യോഗ്യമായിത്തീ 
രുന്നതു? ഈശ്വരസാന്നിദ്ധ്യംകൊണ്ടാണെന്നുംം 
ഉപയോഗം വേണ്ടപോലെയായിത്തീരുന്നതു* 
ഈശ്വരാനുഗ്രഹംകൊണ്ടും, വിപരീതമോ 
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അനിഷ്ടമോ ആയിത്തീരുന്നതു” ഈശ്വരപ്രാതി 
കൂല്യംകൊണ്ടുമാണെന്നും കരുതുന്നതില്‍ 
യൃക്തിഭംഗമില്ല. ആ സ്ഥിതിക്കു” ഓരോ ഉപ 
കരണത്തെയും, അതതിന്‍െറ ഉപയോക്താ 
ക്കം ഇരശ്വരബുദഭ്ധ്യഠ ആരാധിക്കുന്നതിലെ 
ന്താണസാംഗത്യം ? 


ഇത്രയൊക്കെ കാര്ൃങ്ങഠം അടിസ്ഥാനപര 
മായിത്തന്നെ അറിഞ്ഞാണൊ ഓരോരുത്തരും 
ഉപകരണങ്ങളെയും വിഗ്രഹങ്ങളെയും ആരാധി 
ക്കകയ്യം ഉപാസിക്കുകയയമൊക്കെ ചെയ്യന്നതെ 
ന്നാണെങ്കില്‍ അല്ലെന്നുതന്നെ പറയണം. അറി 
യാത്തതുകൊണ്ടു പ്രയോജനരില്ലെന്നും വരു 
ന്നില്ല. അറിഞ്ഞായാലും അല്ലെങ്കിലും തീയ്യില്‍ 


ന സ്ത്രീ സ്വാതന്ത്ര്യമഹതി 
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ചവിട്ടിയാല്‍ കാല്‍ പൊള്ളമെന്നതു സ്പുഷ്ടമാ 


ണല്ലെൊ. വസ്പുസ്വഭാവമാണതിന്നു കാരണം. 
അതുപോലെ വനസ്തസ്വഭാവമെന്നതു”" ഈശ്വ 
രനും ബധധേകമാണു”. അതിനാല്‍ അറിയണ 
മെന്നില്ല; വിശ്വാസവും ഭാവശുദ്ധിയയമുണ്ടാ 
യാല്‍ മതി. പരമ്പരാചരണം കൊണ്ടു” അതു 
വന്നുചേരുകയും ചെയ്യം. അങ്ങനെ വന്നുചേന്ന 
വയാണ്‌ ഇന്നു ഹിന്ദുക്കളില്‍ _ കണ്ടുവരുന്ന 
ബഹ്വാരാധനാസസ്പ്യദായങ്ങഠം. അതു“ തെററ 
ല; ശരിയാണു”. അതുകൊണ്ടു” അനേകദെവ 
വിശ്വാസികളാണു” ഹിന്ദുക്കളെന്നു വരുന്നില്ല; 
എഏക്ദൈവവിശ്വാസികളാണുതാനും. “ഏകം 
സത്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി .” 


ന സ്‌ത്രി സ്വാതന്ത്രമര്‍ഹതി 


ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍നമ്പൃതിരിപ്പാടു” 


ശരശയ്യയില്‍ കിടന്നുകൊണ്ടു” യൃധിഷ്ടി 
രന്നു” ധമ്മോപദേശം ചെയ്യുന്നതിന്നിടയില്‍ 
ഭീഷ്യര്‍: “ പഴമയറിയയന്നവര്‍ പറയാറുണ്ടു്‌, 
സ്റ്രീകളെ എപ്പ്യോഴു പൂജിക്കുകയും ആദരിക്കു 


കയും വേണം എന്നു. എവിടെ സ്ത്്ര്കഠം 
പൂജിക്കപ്പെടുന്നുവോ, അവിടെ ദേവകഴം 
രമിക്കും. 


സ്്രീകളെ പുൂജിക്കാത്തേടത്തുവെച്ചു 
ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളെല്ലാം നിഷ്ണ്റലമാവും. കുല 
സ്റ്്രീകഠം ദുഃഖിക്കാനിടവന്നാല്‍ കുലം മുടിഞ്ഞു 
പോവും. ചോകത്തിന്‍െറ നിലനില്‍പുതന്നെ 
സ്റ്രീകളെ ആശ്രയിച്ചാണു. നോക്കു, അവരാ 
ണല്ലപൊ സന്താനങ്ങളെ ഉല്‍പ്പാദിപ്പിക്കുന്നതും 
വളത്തിക്കൊണ്ടുവരുന്നതും എല്ലാം. സ്്റ്രീയെ 
കുട്ടിക്കാലത്തു” അച്ഛന്‍ രക്ഷിക്കും, യൌവന 
ത്തില്‍ ഭത്താവു രക്ഷിക്കും; സ്ത്രീ സ്വാതന്ത്ര്യം 
അഹിക്കുന്നില്പ. (മഹാഭാരതം, അനുശാസന 
പവ്വം, അധ്യായം 46.) 

അതേ, സ്ത്രീ സ്വാതന്ത്ര്യം അഹിക്കുന്നില്ല; 
ബാല്യത്തിലും യൌവനത്തിലും വാദ്ധകൃ 
ത്തിലും ഒന്നും അവാഠക്കു സ്വാതന്ത്ര്യം അനുവ 
കിക്കരുതു”. അരുതെങ്കില്‍ വേണ്ട, അതു” അന്നു 


ള്ളവരുടെ മനഃസ്ഥിതി എന്നു” സമാധാനിക്കാ 
മല്ല. എന്നാല്‍, സ്്രരീകളെ പൂജിക്കണം, 
അവരെ പൂജിപ്പാലേ ദേവകഠം പ്രസാദിക്കൂ 
എന്നൊക്കെപ്പറഞ്ഞിട്ടു? ഉടന്‍തന്നെ സ്ത്രീ 
സ്വാതന്ത്ര്യം അഹിക്കുന്നില്പ എന്നും പറ 
ഞ്ഞാലോ? എന്താണതിന്നത്ഥം? ഒരാളെ 
മുക്തകണ്ണം പ്രശംസിച്ചിട്ടു അപ്പ്യോഠംത്തന്നെ 
അയാറഠക്കു സ്വാതന്ത്ര്യം നല്ലരുതു” എന്നും പറ 
ഞ്ഞാലോ? എന്താണവിടെ മനസ്സ്സിലാക്കേ 
ണ്ടതു“? അപ്പ്ോഠം, ഈ പഴമക്കാരുടെ 
ഉളള്ളന്തു” എന്നന്വേഷിച്ചു നോക്കേണ്ടതാണു. 

അവനവന്‍െറ പ്രവൃത്തികളുടെ നിയാമ 
കത്വം അവനവന്നതന്നെയായിരിക്കുക എന്ന 
താണു“ സ്വാതന്ത്ര്യം എന്നുവെച്ചാല്‍. ശരീരം 
കൊണ്ടും വാക്കുകൊണ്ടും മനസ്സ്കൊണ്ടും എത്ര 
യോ പ്രവൃത്തികഠം നാം പതിവായി ച്ചെയ്യാ 
റുണ്ടു?. എന്നാല്‍, അവയ്യടെയെല്ലാം നിയാമ 
കത്വം നമുക്കുതന്നെയാണോ ? നമ്മുടെ: ഇഷ്ട 
മനുസരിച്ചുതന്നെയാണോ നാം ആ പ്രവത്മി 
ക്കുന്നതെല്ലാം ? അല്ലെന്നു തീച്ച. പലപ്പോഴും 
നമുക്കു” ച്ചെയ്ുരുതു” എന്നു തോന്നുന്നതു” 


൭0 പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍ 
ചെയ്യേണ്ടിവരാറുണ്ട”, പറയരുതു” എന്നു അയാഠക്കു്‌ സ്വധമ്മാനുഷ്ണാനം സാധ്യമല്പാ 
തോന്നുന്നതു” പറയേണ്ടിവരാറുണ്ട, ചിന്തിക്ക താവും, തന്മൂലം ശ്രേയസ്സ്‌ നേടാനും സാധ്യ 
രുതു” എന്നു തോന്നുന്ന കാര്യം ചിന്തിക്കേണ്ടി മല്പാതാവും. ഇതൊട്ടും ആശാസ്യമല്പല്പൊ. 


വ്രരാറുമുണ്ടു”; അതുപോലെ, ചെയ്യണം എന്നു 
തോന്നുന്നതു” ചെയ്യാതിരിന്റ്റേണ്ടിവരാറുണ്ട”, 
പറയണം എന്നു തോന്നുന്നതു” പറയാതിരിക്കക്കേ 
ണ്ടിവരാറുണ്ട, ചിന്തിക്കണം എന്നു തോന്നുന്ന 
കാര്യം ചിന്തിക്കാതിരിദ്റ്കുണ്ടിവരാറുമുണ്ട്‌. 
ഇതിന്നു നേരെ വിപരീതമായ അവസ്ഥ 
യാണു്‌, എന്തും ഇഷ്ടംപോലെ ച്ചെയ്യാനും 
ചെയ്യാതിരിക്കാനും പറയാനും പറയാതിരി 
ക്കാനും ചിന്തിക്കാനും ചിന്തിക്കാതിരിക്കാനും 
ഉള്ള സൌകര്യമാണു“്‌, സ്വാതന്ത്ര്യം എന്നു 
വെച്ചാല്‍. 


ഈ സ്വാതന്ന്ര്യമെന്നതു” ഏവരും കൊതി 
ക്കുന്ന ഒന്നാണു”, ഏവരും കൊതിഷ്്ക്കുണ്ടുന്ന 
ഒന്നുമാണു”. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍: സ്വധമ്മമനു 
വ്്ിക്കലാണല്ലെൊ ആക്കും ശ്രേയസ്സ്റ നേടാനുള്ള 
വഴി. സ്വധമ്മമനുഷ്യിക്കാതെ ആക്കും ശ്രേയസ്സ്‌ 
കൈവരികയുമില്ലല്ലൊ. ഒരാളുടെ സ്വധമ്മ 
മെന്നുവെച്ചാല്‍ തന്‍െറ സവ്വതോമുഖമായ വള 
ച്ചയുടെ മാഗ്ലത്തില്‍ അയാഠം എവിടെ എത്തി 
നില്ലുനനുവോ, അവിടെനിന്നു” മുന്നോട്ടപോകാ 
നുള്ള ഉപായമാണു്‌. അപ്പോം, ഒരാഠംക്കു' 
സ്വധമ്മമനുഷ്യിഷ്ക്റേണമെങ്കില്‍ താന്‍ എവിടെ 
നില്ലുന്നു, എത്രത്തോളം വളന്നിരിക്കുന്നു എന്നു” 
മനസ്സിലാവാതെ പററില്ല; ഇപ്പ്ോോഠം എവിടെ 
യാണു്‌ എന്നു” മനസ്സിലായിട്ടുവേണ്ടേ ഇനിയ 
ഞ്ജോട്ടുള്ള യാത്രയെപ്പററി ആലോചിക്കാന്‍ ? 
താന്‍ എവിടെ നില്ലുന്നു എന്നു” സൂക്ഷ്യത്തില്‍ 
തനിയ്റ്കേ അറിയാനാവു. കാരണും, നാനാ 
വിധങ്ങളായ വിചാരങ്ങളും വികാരങ്ങളം 
വാസനകളും എല്ലാം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന തന്‍െറ 
സ്വരൂപം തനിയ്ക്കേ ശരിക്കു കാണാന്‍ കഴിയ്യ 
എന്നതുതന്നെ. അങ്ങനെ അവനവന്‍െറ ധമ്മ 
മെനത്തെന്നു” അവനവന്നേ അറിയാന്‍ കഴിയു 
എന്നു വരുന്നു. അപ്പ്ോഠം, തനിയ്ക്കു ചെയ്യണം 


എന്നു തോന്നുന്നതു” ചെയ്യാനും ചെയ്യരുതു” 
എന്നു തോന്നുന്നതു? ചെയ്യാതിരിക്കാനും 
ഒരാഠംക്കു” സാധ്യമാവാതെ പോയാലോ? 


അതൊക്കെ മററു വല്ലവരുടേയും ഇഷ്ടമനുസ 
രിച്ചേ പാടുള്ള എന്നു വന്നാലോ ? എന്നാല്‍ 


അതിനാല്‍, സ്വാതന്ത്ര്യമെന്നതു” എല്ലാവക്കും 
കൂടിയേ കഴിയു, സംശയമില്ല. 


അപ്പ്യോഠം, എപ്പാവക്കും സ്വാതന്ത്ര്യം അനു 
വദിക്കണം, അല്ലേ? അതെ, സാമാന്യമായി 
അങ്ങനെ പറയാം. എന്നാല്‍, ഇതില്‍ ചില 
വിശേഷങ്ങഠം ധരിക്ക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. 


അവനവന്‍െറ ധമ്മമെന്നതു” അവനവന്നേ 
അറിയാന്‍ സാധ്യമാവു എന്നു” പറഞ്ഞുവല്ലൊ. 
എന്നാല്‍, അവനവന്നും അതു” വെറുതെ 
യങ്ങനെ അറിയാന്‍ സാധ്യമാവില്ല, അതിന്നു” 
കുറച്ചു മിനക്കെടുകതന്നെ വേണം. ആദ്യം 
തന്നെ ധമ്മാധമ്മങ്ങളെക്കുറിച്ചു” വിശദമായ 
ഒരു ബോധം. സമ്പാദിക്കണം; ഇന്നയിന്ന 
കാര്യങ്ങഠം ഇന്നയിന്ന കാരണങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
ധമ്മമായി പരിഗണിക്കപ്പെടുന്നു എന്നും ഇന്ന 


യിന്ന കാര്യങ്ങഠം ഇന്നയിന്ന കാരണങ്ങഠം 


കൊണ്ടു” അധമ്മമായി പരിഗണിക്കപ്പെടുന്നു 
എന്നും വ്യക്തമായ ഒരു വകതിരിവു* നേടി 
വെഴ്തുണം. പിന്നെ, എന്തും ആ ബോധ 
ത്തിനെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ പരിശോധിച്ചു” 
അതില്‍ ധമ്മമെത്രയയണ്ടെന്നും അധമ്മമെത്ര 
യുണ്ടെന്നും നിള്ണ്ണയിക്കുന്ന ഒരു ശീലം വള 
ത്തിയെട്ടക്കണം. ഇതൊട്ടും എളുപ്പമുള്ള പ്പണി 
യല്പ. കാരണം, ആ പരിശോധനയെ അല 
ങ്കോലപ്പെടുത്താന്‍ എപ്പോഴും നമ്മുടെ സ്വാാത്ഥം 
ഹാജരുണ്ടാവും എന്നതുതന്നെ. ഇനി, ഇതിലും 
വിഷമമാണു* സ്വധമ്മത്തിലെ സ്വം: മനസ്സി 
ലാക്കല്‍, അവനവന്‍െറ സ്വരൂപം മനസ്സി 
ലാക്കല്‍. മനസ്സിനെ ബഹിര്‍മ്മുഖവ്യാപാര 
ങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം നിവത്തിപ്പിച്ചു” തുടച്ച 
യായി അന്തര്‍മുഖമാക്കിനിത്തിയാലേ ആക്കും 
അവനവന്‍ ആരാണെന്നു” മനസ്സ്സിലാവു. മന 
സ്റ്റിനെ അന്തര്‍മുഖമാക്കിനിത്തുകയെന്നതു” 
തുലോം ക്രേശകരമാണു, സ്ഥിരവും ഏകാഗ്രവു 
മായ അഭ്യാസംകൊണ്ടുമാത്രം സാധ്യമാവുന്ന 
ഒന്നാണു. ഇങ്ങനെ സ്വധര്‍മ്മമെന്തെന്നു” തീച്ച 
പ്പെടുത്തിയാല്‍പ്പിന്നെ അതനുഷ്ടിക്കാനും 
പ്രയാസം കുറച്ചൊന്നുമല്ല. പലേതരത്തിലുള്ള 
സ്വാത്ഥങ്ങഠം പലേ വഴിക്കും പിടിച്ചുവലിച്ചു” 
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ധര്‍മ്മപഥത്തില്‍നിന്നു” വൃതിചലിപ്പിക്കാന്‍ 
നോക്കും. അപ്പോഴൊന്നും അടിപതറാതിരി 
കഒഴണമെങ്കില്‍ നല്പ ആത്മബലം വേണം, 
തികഞ്ഞ ജാഗ്രതയും വേണം. 


ഒരാഠം മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വിധത്തില്‍ സ്വധമ്മ 
മെന്തെന്നു* മനസ്സ്റിലാക്കാതിരിഷ്ക്കുകയോ മന 
സ്റ്റിലാക്കിയിട്ടും അതനുസരിച്ചു്‌ പ്രവത്തിയഷ്ക്കാ 
തിരിഗ്കണ്കുകയോ ആണെങ്കില്‍ ആയാളടെ ആ 


സ്വാതന്ത്ര്യം തടയുന്നതില്‍ തെറെറാന്നമില്ല, 
അതുകൊണ്ടായാളടെ ധമ്മാനദ്ലാനം തടസ്സ 
പ്പെടുകയൊന്നുമില്ല. ഒരാഠംക്കു' മുക്കററം 


കുടിച്ചു കുതുകുന്തം മറിയാനോ മുച്ചീട്ട കളിച്ചു” 
മുടിയാനോ സ്വാതന്ത്ര്യമില്പ എന്നു വെച്ചു” 
ആയാഠക്കു” ധമ്മലോപമൊന്നും വരില്പല്ലൊ. 
അതിനാല്‍, അങ്ങനെയുള്ള സ്ഥലത്തു” സ്വാത 
ന്ത്ര്യം അനുവദിയഷ്ക്കാതിരിഷ്ക്കാവുന്നതാണു. 


എന്നല്ല, ചില സ്ഥലത്തു” സ്വാതന്ത്ര്യം 
ലവലേശം അനുവദിയഷ്കകുാന്‍ പാടില്ലതാനും. 
ഒരു സ്ഥാപനത്തിന്‍െറ തലപ്പത്തിരിഷ്ക്കുന്ന 
ആക്കു” അവിടത്തെ ജോലിക്കാരെല്പാം, 
ആണുംപെണ്ണും എല്ലാം, എപ്പോഴും ഏതു വിധ 
ത്തിലും തന്‍െറ ഇഷ്ടത്തിന്നൊക്കെ വഴങ്ങണം, 
അതാണു ശരി എന്നാണു വിചാരമെങ്കിലോ? 
അതാണു്‌ ശരി എന്ന മട്ടിലാണു” ആയാളുടെ 
പെരുമാററം എങ്കിലോ ? എന്തു മറിമായം കാ 
ണിച്ചും പണം സമ്പാദിഗ്ത്കുലാണു്‌ ഒരാഠംക്കു 
വ്യാപാരം എന്നുവെച്ചാല്‍, എങ്കിലോ ? തുടച്ച 
യായി കൊള്ളയയം കൊലയും നടത്തലാണ്‌ 
ഒരാഠംക്കു” നാടടനന്നാക്കല്‍ എങ്കിലോ? ഇക്കൂ 
ട്ടക്കെല്പാം എങ്ങനെ സ്വാതന്ത്ര്യം അനുവദിക്കും? 
അനുവദിച്ചാല്‍ അതില്‍പ്പരം ഒരു ജനദ്രോഹ 
മുണ്ടോ? 


ഇങ്ങനെ സ്തറഷ്ടുമായി പരദ്രോഹം ഇല്ലാത്ത 
സ്ഥലത്തും ചിലപ്പോഠം സ്വാതന്ത്ര്യം അനുവ 
ദിഷ്ണാന്‍ നിവൃത്തിയില്ലാതെ വരും. ഒരു 
സക്കാര്‍ ആശുപത്രിയിലെ ചുമതലക്കാരനായ 
ഡാക്ടര്‍ സ്വന്തം വീട്ടില്‍വെച്ചും രോഗികളെ 
പരി ശോധിയ്ക്കുന്നുവെന്നും 
പൂവും നല്ലന്ന പ്രതിഫലം സ്വീകരിയ്ക്കുന്ന 
എന്നും വെഗ്തുക. ഇതില്‍ പരദ്രോഹമൊന്നു 
മില്ലെന്നു പറയാം, പരോപകാരമുണ്ടെന്നും 
പറയാം. എന്നാല്‍ ഒന്നാലോചിച്ചു നോക്കു. 


ന സ്രീ സ്വാതന്ത്രയയമഹതി 


അവര്‍ സന്തോഷ ' 
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രോഗികഠം സന്തോഷപുവ്വം നല്ലന്ന പ്രതി 
ഫലം വാങ്ങി വാങ്ങി ക്രമേണ ആ ഡാക്ക്കു? 
അവരില്‍ ഒരു പ്രത്യേകസന്തോഷം ഉണ്ടാവാന്‍ 
ഇടയായാലോ ? അതു” അവരുടെ കാരൃത്തില്‍ 
ആയാഠക്കു* ഒരു പ്രത്യേക ശ്രദ്ധ ഉണ്ടാവാന്‍ ഇട 
യാക്കിയാലോ? അതിന്‍ഫലമായി പതുക്കെ 
ക്കൊണ്ടു ആയാഠക്കു” ആസ്തുത്രിയിലെ രോഗി 
കളുടെ കാരൃത്തില്‍ _ ആ രോഗികഠം ഡാക്ൃക്കു' 
പ്രതിഫലമൊന്നും നല്ലന്നില്ലല്ലൊ _ ഒരു ശ്രദ്ധ 
ക്കുറവു വന്നുപെട്ടാലോ ? മനുഷ്യനല്ലേ, ഇങ്ങ 
നെയൊന്നും വരില്ലെന്നു” എങ്ങനെ ഉറ 
പ്പിയ്ുംം ? അതിനാല്‍, ആ ഡാക്ടക്കു” വീട്ടില്‍ 
വെച്ചു" രോഗികളെ പരിശോധിക്കാനുള്ള 
സ്വാതന്ത്ര്യം അനുവദിയ്ക്റാന്‍ വയ്യ. അതനുവ 
ദിഷ്ക്കാതിരിഷ്ക്കുന്നതു” ആയാളടെ സ്വധമ്മാനു 
വനത്തെ തടസ്സ്റപ്പെടുത്തലാവില്ലേ എന്നു 
ചോദിച്ചാല്‍ രോഗികളില്‍നിന്നു്‌ പ്രതി 
ഫലം വാങ്ങല്‍ ഒരിഷ്ക്കുലും ആയാളടെ സ്വധമ്മ 
മാവില്പ എന്നാണു” സമാധാനം. പുറമെനിന്നു* 
പ്രതിഫലം സ്വീകരിയ്ക്കണം എന്ന തോന്നല്‍ 
ഉണ്ടാവാതിരിയ്ക്കുമാറും ആയാഠക്കു നല്പ ശമ്പളം 
കൊടുത്തേ കഴിയ്യ എന്നാണെങ്കില്‍, വളരെ 
ശരി; പക്ഷേ, അതു കാര്യം വേറെ. 


ഇനി വേറൊരു വിധം: ഒരാഠം ഭാഷാശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ അസാധാരണമായ അവഗാഹം നേടി 
യിരിക്കുന്നു എന്നു വെയ്തുക; എന്നിട്ട്‌” ഉപജീവ 
നത്തിന്നു” ഒരു ചായപ്പീടിക നടത്തുന്നു എന്നും 
വെഴ്തുക. ഇതില്‍ തെറെറാന്നുമുണ്ടെന്നു പറക 
വയ്യ. ജീവിക്കാന്‍ ഒരു വഴി തിരഞ്ഞെടുക്കാ 
നുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം ആക്കമുണ്ടല്പൊ. എന്നാല്‍, 
ഇവിടെ ആ സ്വാതന്ത്ര്യം വരുത്തിവെഴ്തുന്നു 
തകരാറും” നോക്കു. എന്തൊരു വമ്പിച്ച നഷ്ട 


മാണു” ഭാഷാശാസ്ത്രുത്തിന്നു” ആ ചായക്കച്ചവടം 


മൂലം വന്നുചേരുന്നതു” ! അപ്പ്പോഠം, ആ 
സ്വാതന്ത്ര്യം തുടരാന്‍ അനുവദിച്ചുകൂടാ. യഥാഹം 
പ്രതിഫലം നല്‍കി, സുഖിതവും സുസ്ഥിരവു 
മായ ഒരു ജീവിതത്തിന്നുറപ്പുവരുത്തി, ആ 
ശാസ്ത്രജഞന്‍െറ പീടിക പൂട്ടിച്ചേ പററു. 


ചുരുക്കത്തില്‍, സ്വധമ്മാനുഷ്യാനത്തിന്നുള്ള 


സ്വാതന്ത്ര്യമാണു൦ സ്വാതന്ത്ര്യമെന്നു വെച്ചാല്‍. 


അതു ആക്കും അനുവദിച്ചേ കഴിയൂ; മററു കായ്യ 
ങ്ങഠാക്കുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം,വേണ്ടിവന്നാല്‍,തടയാ 


൧22 


വുന്നതാണു”, ചിലപ്പേോംഠം തടഞ്ഞേ തീരൂ 
താനും. 


നമുക്കിനി സ്്രീയടെ സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ 
കഥ നോക്കാം. ഗഭധാരണവും പ്രസവവും സ്ത്രീ 
ഡ്യടെ ജോലിയാണു, ശിശുക്കളെ വളത്തലും 
അവളടെ ജോലിയാണു”. ഇതൊക്കെ അവഠം 
തന്നെ ചെയ്നേ പഠററു, അവാം ഒഴിഞ്ഞു നിന്നാല്‍ 
ഇതൊക്കെ മുടങ്ങി പ്പേറകും. അതിന്‍െറ ഫലം 
ലോകം ക്ഷയിച്ചു ദ്വോകലുമാവും. ലോകത്തി 
ന്‍െറ നിലനില്ലിന്നു വേണ്ടി മേല്‍പ്പറഞ്ഞ 
ജോലികഠം ചെയ്യുന്നതു" സ്ത്രീയുടെ സ്വധര്‍മ്മ 
മാണു". ഇത്ര വേണ്ടുംവണ്ണം നിവ്ൃഹിക്കണമെ 
ജം1ല്‍ വളരെ ക്രേശവുമുണ്ടു”. അപപ്പാഠം, അതി 
നിടയില്‍ അവളിനി സ്വന്തം യോഗക്ഷേമ 
ത്തിന്നുവേണ്ടിയ്യം പ്രയത്നിക്കണം എന്നു വന്നാ 
ലോ? അങ്ങനെയായാല്‍ അവളടെ സ്വധമ്മാന൯ 
വൂാനം വികലമാവാന്‍ ഇടയുണ്ടു”, വികലമാ 
വാനാണധികം ഇട. അതിന്നിടവരുത്തുക വയ്യ. 
അതിനാല്‍, അവളുടെ യോഗക്ഷേമത്തിന്‍െറ 
ഭരേം വേറെയാരെങ്കിലും ഏറെറടുത്തേ പററു; 
ബാല്യത്തില്‍ . അവളെ അച്ഛന്‍ രക്ഷിക്കണം, 
യാവനത്തില്‍ ഭത്താവു" രക്ഷിക്കണം, വാദ്ധക്യ 
ത്തില്‍. മക്കളും രക്ഷിക്കണം; അങ്ങനെ 
അവക്കു” സ്വധമ്മം നിബ്ബാധമായി അനുഷ്ടി 
ക്കാന്‍ വേണ്ട സമകയ്യും ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കണം. 
അപ്പ്യോഠം അവക്കു” അവളെത്തന്നെ നോക്കി 
രക്ഷിക്കാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം ഇല എന്നു പറയാം. 
ഈയൊരത്ഥത്തിലാണു സ്രീ സ്വാരന്ത്ര്യം 
അഹിക്കുന്നില്പ എന്നു പറയയന്നതു”; അല്ലാതെ, 
അവളെ അടദിമയാക്കണം എന്നോ, തിരിയാനും 
മറിയാനും സമ്മതിക്കാതെ ഒരിടത്തു കെട്ടിയി 


പ്രബുദ്ധകേരളം: 


ജൂണ്‍ 


ടണം എന്നോ. അത്ഥത്തിലല്ല. ഈ. വിധത്തി 
ലുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യനി ഷേധമാകട്ടേ, സ്ത്രീയെ 
പ്രശം സിച്ചുകൊണ്ടുള്ള വചനങ്ങഠംക്കു വിരുദ്ധ 
മല്പതാനും. 


ഇന്നു, സ്്രീകഠംക്കു'*, സ്വന്തം നിലനില്ലിന്നു 
വേണ്ടിത്തന്നെ, ഏതു ജോലിയും ചെയ്യാമെന്നാ 
യിട്ടണ്ടു”, ചെയ്യാതെ വയ്യ എന്നുമായിട്ടുണ്ടു. 
അതിനാല്‍, സ്റ്രീയെ, ഉരഴമിട്ട്‌ മററു ചിലര്‍ 
രക്ഷിക്കണം എനന്നോക്കെപ്പറഞ്ഞു കേരക്കു 
മ്പോഠം നമുക്കെന്തേഴം ഒരു പന്തികേടട 
തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍, സ്ത്രീക്കു: തന്‍െറ രക്ഷ 
താന്‍തന്നെ നോക്കിയേ കഴിയ എന്നു വരു 
ന്നതു”, വാസ്തവത്തില്‍, ഒരു മേന്മയാണോ ? 
ആത്മരക്ഷാവൃശ്രതമൂലം അവാക്കു മക്കളുടെ 
കായ്യുത്തില്‍ വേണ്ടത്ര ഗ്രൃദ്ധിക്കാന്‍ സാധി 
ക്കാതെ പോകുന്നതു” ലോകത്തിന്നൊരു നേട്ട. 
മാണോ? തന്‍െറ സന്താനങ്ങളോടു സമ്പക്ക. 
ക്ഷറവും ബന്ധശൈഥില്യവും വന്നുപെടുന്നതു“ 
സ്ര്രീക്ക്‌ സ്വന്തം നിലന്ക്കുതന്നെ ഗുണമാണോ? 
അതവളടെ ആത്മവികാസത്തിന്നുതകുന്ന 
താണോ? കുട്ടംബം പുലത്താന്‍ വേണ്ടി, 
അതിന്നുവേണ്ട പണം സമ്പാദിക്കാന്‍വേണ്ടി, 
സ്ത്രീക്ക്‌ ജോലി ചെയ്യേണ്ടിവരരുതു” എന്നോ 
മററ ഗാന്ധിജി എവിടെയോ പറഞ്ഞതു" 
ഇവിടെ ഓമ്മവരുന്നു. 


ഏതായാലും, “ന സ്റ സ്വാതന്ത്ര്യമഹതി”* 
എന്ന എട്ടക്ഷരത്തിന്‍െറ, പേരില്‍ ആരെയെ 
കിലും ആക്ഷേപിക്കാന്‍ പുറപ്പെടന്നതിന്നുമുമ്പു? 
നാം അതിന്‍െറ താല്പയ്യുമെന്തു“” എന്നു” ആലോ. 
ചിക്കുന്നതു” ആവശ്യമാണു. 


യത്ര നാരൃസ്തു പൂജ്യന്തേ രമന്തേ തത്ര ദേവതാഃ 
യത്രൈതാസ്തു ന പൂജ്യന്തേ സവ്വാസ്തത്രാഫലാഃ ക്രിയാഃ. 


നാരികളെ ആദരിക്കുന്നിടത്തു” ദേവന്മാര്‍ രമിക്കുന്ന; അവരെ പൂജിക്കാത്തിടത്തെ “സകല 


ക്രിയകളും പാഴായിപ്പോകുന്നു. 


എവിടെ സ്്്രീകളെ ആദരിക്കുന്നില്പയോ, സ്്്രീകഠം വ്യാകുലത 


യോടെ വാഴുനനവോ, ആ കുടുംബത്തിലും; ആ ദേശത്തിലും ഉയച്ചയെപ്പുററി ആശിക്കാനില്ല. 


അതിനാല്‍ ആദ്യം അവരെ ഉയത്തണം. 
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മുന്നോട്ട്‌ മുന്നോട്ട്‌ 


ശ്രീ ബധാനന്ദസ്വാമികഠം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവന്‍ ഒരു കഥ പറയാറുണ്ടു: 
“ഒരിക്കല്‍ ഒരു വെട്ടുകാരന്‍ വിറകുവെട്ടാനായി 
കാട്ടി ലേഷ്ണ്കു പോയി. അവിടെ ഒരു ബ്രഹ്മചാരി 
അയാളോട്‌” മുന്നോട്ടു പോകാന്‍ പഞ്ഞു. 
പിറഠേറന്നു” അയാഠം കാട്ടിന്‍െെ കുറേക്കൂടി 
ഉള്ളിലേയ്ക്കു പോയി. അവിടെ കുറേ ചന്ദന 
മരങ്ങഠം സമദ്ധിയായി നില്ലുയന്നതു കണ്ടു. 
ആ മരഞ്ങഠം വെട്ടി വ'ററു൦ അയാഠം പണക്കാര 
നായി. പക്ഷേ, അത ബ്രഹ്മചാരി വീണ്ടും 
അയാളെ കണ്ടപ്പേോഠം പിന്നേയും മുന്നോട്ടു 
പോകാന്‍ പറഞ്ഞു. ആയാഠം അതനുസരിച്ചു. 
അവിടെ ഒരു വെള്ളിഖനി കണ്ടു. അതുകൊണ്ടും 
തൃഫ്തനാവാതെ വീണ്ടം മുന്നോട്ടു പോയപ്പ്പോഠം 
അവിടെ ഒരു സ്വണ്ണുഖനി കണ്ടു. പിന്നെ രത്ത 
ഖനിയും കണ്ട.'” ഇതിന്‍െറ സാരം മനുഷ്യന്‍ 
കൂട്ടതല്‍ കൂടതല്‍ നന്നാവാനാഗ്രഹിക്കുകയും 
അതിന്നായി അധികമധികം പ്രയത്നിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതായാല്‍ അപ്പന്നു സഫലത കെകയ 
വരും എന്നാണു”. നമ്മുടെ € വെദികഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളിലും ഈ അത്ഥത്തിലുള്ള സൂക്തങ്ങളണ്ടു”. 

ഇന്നു നാട്ടിന്‍െറ ഏതു മുലയില്‍ വസിക്കു 
ന്നവക്കും ലോകത്തിലെ എല്ലാ ഭാഗത്തുമുള്ള 
ജനങ്ങളെറ്റുററി അറിയാം. വരും: 
തല്‍ വി പ. 
രാണ”. കാല്‍നൂററാണ്ടുമുമ്പുവരെ ഇന്ത്യ ഒരടിമ 
രാജ്യമായിരുന്നു. നാം സ്വാതന്ത്രയത്തിന്നായി 
പരാശ്രമവച്ചു. നമുക്കതു കിട്ട!യിട്ട്‌” 25 കൊല്ലം 
ഇതം കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ നമകക്കതു 
കൊണ്ടു” ഉദ്ദേശിച്ചത്ര പുരോഗതിയയണ്ടാക്കാന്‍ 
സാധിച്ചിട്ടില്ല. എന്താണതിനു കാരണം ? 

വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ ഒരു പാശ്ചാ 
തൃശിഷൃന്‍ ഇന്ത്യയില്‍ വന്നു” ഇവിടത്തെ 
ജനങ്ങളടെ ശാന്തസ്വഭാവം കണ്ടു്‌ സന്തോ 


* കാലടി ബ്രഹ്മാനനദ്ദോദയം ഹൈയ്്കുളിലെ അദ്ധ്യാപകരേയും 


ചെയ്യ പ്രഭാഷണത്തിന്‍െറ സംഗ്രഹം. 


223: 
യം 
വിണ്ടും മുന്നോട്ട 
ഷിച്ചു. ഇവിടെ ജനങ്ങഠം അധികം കുററ 
മൊന്നും ചെയ്യുന്നില്ലെന്നു മനസ്സിലാക്കിയ 
അദ്ദേഹം ഇനി ജനങ്ങാംക്കു' എന്തുവേണമെ 
ന്നാണു” സ്വാമിജി ആഗ്രഹിക്കുന്നതു” എന്നു 


ചോദിച്ചു. സ്വാമിജിയുടെ മറുപടി ആ ശിഷ്യ 
നെ അദ്‌ ഭൂതപ്പെടുത്തി. എന്‍െറ നാട്ടുകാര്‍ കൂടു 
തല്‍ കുററം ചെയ്യണമെന്നു ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. 
ഇന്നവക്കു കുററം ച്െയ്ുനനുള്ള കരുത്തുപേലു 
മില്ല. അവ്വര്‍ തദനാഗുണത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിട 
ക്ഴകയാണു'. അല്പം രജോഹ്ൃണമുണ്ടായി അവ 
രില്‍ എന്തങ്കിലും ചലനമുണ്ടാവണം. എന്നം 
ലേ ഉത്‌കഷമുണ്ടാകുമെന്നാശിക്കാനെങ്കിലും 
സാധിക്കൂ. 

ഇന്നു” എല്ലാവരും അധികമധികം അഭി 
വൃദ്ധി പ്രാപിക്കണം, കൂടതല്‍ കൂടുതല്‍ സുഖ 
സൌകരൃയ്ങഠം ഉണ്ടാവണം എന്നാഗ്രഹിക്കുന്നു. 
അത്ത്‌ എങ്ങനെ സാധിക്കാം എന്നതാണു്‌ 
നമ്മുടെ മുമ്പിലുള്ള പ്രശം. ഇന്നു പലരും ആവ 
ശൃത്തിലധികം സറധനങ്ങംം ഉപയോഗപ്പെട 
ത്തുന്നുണ്ട്‌. ഇതു തുടരുന്നതായാല്‍ വരുന്ന തല 
മുറകഠംക്കു ക്ഷാമം നേരിദദനിടയ്യണ്ടു്‌. നാം 
മനുഷ്യരോടട രാത്രമല്പ സമസ്പജ്‌വഡികളോടും 
ബന്ധം സ്ഥാപിക്കുകയും എല്ലാവരുടേയും കുത്‌ 
കഷ്ത്തിന്നായി പ്രയത്നിക്കുകയും ചെയ്യണം. 
അതിന്നായി “ എക്കോളജി' എന്നൊരു 
പുതിയ ശാസ്ത്രം വികസിപ്പിച്ചുവരുന്നുണ്ടു. 

ഇന്നു ലോകത്ത്‌ന്‍െറ മുമ്പില്‍ ഈ പ്രമം 
പരി ഹരിക്കന്നതിന്നു രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങളാണുള്ളതു” 
എന്നു പരിഗണിക്കപ്പെടുന്നു. 1. ശാസ്ത്രീയ 
പുരോഗതി 2. സോഷ്യലിസം. 

നമുക്കു ശാസ്ത്ര്രീയപുരോഗതി തീച്ചയായ്യം. 
വേണം. പക്ഷേ, അതു നമ്മെ സവ്വനാശത്തര്‍ 
ലേഷ്ണ്കു നയിക്കുന്നതാവരുതു്‌. ഇന്നു ഭൌതിക 








വിദ്യാത്ഥികളേയും അഭിമുഖീകരിച്ചു 


വിവത്തകന്‍: എസ്‌. വിം കൃഷ്ണവാര്യര്‍. 


൧൧൧ 


ശാസ്ത്രം കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ പ്രശ്ശങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കയാണു”. ഞാന്‍ ജാപ്പാന്‍ സന്ദ 
ശിച്ചു. അവസരത്തില്‍ ഹിരോഷിമായില്‍ 
ആററംബോബിട്ടതിന്‍െറകെടുതികഠം അവിടെ 
പ്രഭശനത്തിന്നു വെച്ചതു കാണുകയുണ്ടായി. 
അതു” അതീവ ഭയങ്കരമായിരുന്നു. അന്നു രാത്രി 
എനിക്കു” ഉറങ്ങാന്‍പോലും സാധിച്ചില്ല. അ 
തിന്നശേഷം 27 കൊല്ലം കഴിഞ്ഞു. ഇതിന്നിട 
യില്‍ ശാസ്ത്രത്തില്‍ പല പുരോഗതിയും ഉണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. പല പുതിയ ഓഷധങ്ങളം യന്ത്ര 
ങ്ങളും കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടണ്ടു”. എന്തിനധികം, മനു 
ഷ്യന്‍ ചന്ദ്രഗോളത്തില്‍പ്പേഘും എത്തിക്കു 
ഴിഞ്ഞു. എന്നാല്‍ ഇതുകൊണ്ടു” മനുഷ്യജാതിഷ്ക്കു 
കൂടുതല്‍ സുഖം അഥവാ നന്മ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്നു 
പറയുക സാധ്യമല്പ. അതിനാല്‍, നാം ഭൌതി 
കശാസ്ത്രത്തോടൊപ്പം അദ്ധ്യാത്മശാസ്സ്്വും 
പഠിക്കണം. രണ്ടിലും ഒരേ മാതിരി പുരോ 
ഗതി ഉണ്ടാവണം. 


രണ്ടാമത്തേ മാഗ്ലും സോഷ്യലിസമാണു*. 
അതനുസരിച്ചു” എല്പാവരും കഴിവിന്നനുസരി 
കു” ജോലി ചെയ്യുകയും ആവശ്യത്തിന്നനുസ 
രിച്ചു” വിഭവങ്ങഠം എടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇതൊരു നല്ല ആശയമാണ്‌. പക്ഷേ പലരും 
ഇതു ദുരുപയോഗപ്പ്പെടുത്തുന്നു; ആവശ്ൃത്തിന്ന 
നുസരിച്ചു എടുക്കാമെന്നു വരുമ്പോഠം മുഴുവന്‍ 
കഴിവും ഉപയോഗിച്ചു പ്രയത്നിച്ചു എന്നു വരില്ല. 
കൂടാതെ ആവശ്യത്തിന്‍െറ പരിധി നിണ്ണയി 
ഓദന്ന കാര്യവും വിഷമമായിത്തീരും. 


അതിനാല്‍, നാം പ്രശ്ൃങ്ങഠം പരിഹരിക്കു 
ന്നതിനായി നമ്മുടെ പൂവ്വികന്മാര്‍ ചിരകാല 
ത്തെ ചിന്തനത്തിന്‍െറ ഫലമായി. ആവിഷ് 
രിച്ചു രേഖപ്പെടുത്തിവെച്ചതും സ്വാമിജിയും 
മററും പ്രചരിപ്പിച്ചതുമായ മാഗ്ലങ്ങഠം സ്വീകരി 
ക്കണം. ഇന്നു ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ പുരോഗതി 
നിമിത്തം ലോകം അധിമധികം അടുത്തു വരി 
കയാണു“. വിദൂരദേശങ്ങളില്‍, വിഭിന്ന ഭൂഖ 
ണ്ഡങ്ങളില്‍ വസിക്കുന്നവര്‍ പോലും ഇന്നു പല 
കാര്യങ്ങഠംക്കും പരസ്പരം ആശയിക്കുന്നുണ്ടു”. 
അതിനാല്‍, നാം മാനവജാതിയുടെ ആകെ 
അഭിവൃദ്ധിക്കായി പരിശ്രമിക്കണം, 


അതെങ്ങനെ സാധിക്കാം? ഓരോ മനു 
ഷ്യനിലും അപാരമായ ശക്തി ഒളിഞ്ഞിരിക്കു 


പ്രബുഭ്ധകേരളം 


ബുദ്ധിയേയും 


ഇതു ലോകത്തിന്നു" 


ജൂണ്‍. 


ന്നുണ്ടു”: അതിനെ പുറത്തേക്കു കൊണ്ടുവരണം. 
മനുഷ്യന്നു ശരീരവും മനസ്സും ആത്മാവും ഉണ്ടു”. 
ഇവ മൂന്നിനേയും സമഞ്ജസമായി വികസി 
പ്പിക്കണം. ആദ്യം ശരീരം. ഓരോ വ്യക്തിയും 
നല്ല ആരോഗ്യമുള്ളവനായിരിക്കണം. അതി 
ന്നായി . വ്യായാമം ച്ചെയ്യണും, കളിക്കണം, 
കായികാഭ്ധ്വാനവും ചെയുണം. ആത്മസാക്ഷാ 
താകഠരരത്തിന്നു പോലും (ശാരീരിക)ബലം 
ആവശ്യമാണെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 

എന്നാല്‍, ശാരീരികബലംകൊണ്ടുമാത്രം 
കാര്യം സാധിക്കയില്ല. നമുക്കു ഒരു കാട്ടപോ 
ത്തിന്‍േറയോ കണ്ടാമുഗത്തിന്‍േറയോ ശക്തി 
യയണ്ടായി എന്നിരിക്കട്ടെ. അതുകൊണ്ടു നമു 
ക്കോ സമുദായത്തിന്നോ ഗുണമില്ല. ആ ശക്തി 
യെ വിവേകപൂവ്വം വിനിയോഗിക്കാന്‍ സാ: 
ധിക്കണം. അതിന്നു ശരിയായി ചിന്തിക്കാന്‍ 
പരിശീലിക്ണെം. മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി 
ഏതെങ്കിലും കാര്യത്തെപ്പററി ചിന്തിക്കു 
മ്പോഠം അതിന്‍െറ ഗുണഭോഷം നമുക്കു മനസ്സ്സി 


ലാവുന്നു. അതിന്നുശേഷം ഉചിതമായ തീരുമാ 


നത്തിലെത്തണം. ഇങ്ങനെ മനസ്സിനേയും 
വികസിപ്പിച്ചാണു” മനുഷ്യന്‍ 
പുരോഗമിച്ചിട്ടുള്ളതു”. നാമും ശാസ്ത്രീയകായ്യു 
ങ്ങളില്‍ മുന്നോട്ടുപോയി അന്യരെ സഹായി 
ക്കുന്നതിന്നുള്ള യോഗൃത സമ്പാദിക്കണം. 


പിന്നെ ആവശ്യമായതു” ആത്മീയമായ 
അഭിവ്ൃവദ്ധിയാണു”. അതിന്‍െറ ഉരകല്ല്‌ 
ഇതാണു”: ““തന്നെപ്പോലന്യരേയും കരുതുക." 
തനിക്കു ഹിതമായതെന്തോ അതേ അനൃക്കും 
ഹിതമാവു എന്നോത്തു” അതുമാത്രം ചെയുക. 
ഇന്ത്യയുടെ പ്രത്യക 
സംഭാവനയാണെന്നു പറയാം. 

മനുഷ്യന്നു” ഏതു നല്ല കാര്യം ചെയ്യുന്ന 
തിന്നും രണ്ടു ഗുണങ്ങഠം വേണം. 1. സംശ 
യിച്ചുനില്ലരുതു”. 2. ഭയപ്പെടരുതു”. “സംശ 


യാത്മാ വിനശൃതി”' എന്നൊരു ചൊല്ലുതന്നെ 


ഉണ്ടു”. ഇവ രണ്ടും ഉണ്ടാവുന്നതിന്നു” ആത്മാവി 
ന്‍െറ ശക്തിയില്‍ അചഞ്ചലമായ വിശ്വാസം. 
വേണം. മനുഷ്യനിലുള്ള ദിവൃതയെ അഥവാ 
പുണ്ണതയെ ആവിഷ്കരിക്കുക എന്നതാണു്‌ 
ശരിയായ വിദ്യാഭ്യാസം. അതു സാധിച്ചാല്‍ 
പരിഹരിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത പ്രശ്നങ്ങളൊന്നും. 
ഉണ്ടാവില്ല, 


89173 


നാം നമ്മുടെ സ്വഭാവത്തില്‍ ആവശ്യ 
മായ മാററങ്ങഠം വരുത്തണം. ഗാന്ധിജി 
കുട്ടിക്കാലത്തു” ഒരു സാധാരണ മനുഷ്യനാ 
യിരുന്നു, സാധാരണ മനുഷ്യൃക്ടള്ള എല്പാ 
ന്യൂനതകളും അദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടായിരുന്നു. 
പിന്നെ അദ്ദേഹം എങ്ങനെ ഇത്ര വലിയ ഒരു 
മഹാത്മാവായിത്തീന്നു ? അന്യൃക്കു_ രാജ്യത്തി 
ന്നു-_ വേണ്ട സേവനങ്ങഠം ചെയ്യണമെങ്കില്‍ 
താനാദ്യം. പരിശുദ്ധനാവണം, എന്നു മന 
സ്റ്റിലാക്കി അദ്ദേഹം അതിന്നായി നിരന്തരം 
പരിശ്രമിച്ചു. അതു സാധിച്ചതോടുകൂടി അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു തന്‍െറ ശക്തി ശരിക്കു മനസ്സിലായി. 
ആ ആത്മബലംകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം നാട്ടുകാരില്‍ 
ദേശീയബോധവും ഐക്യവും ഉളവാക്കി. 
ചിരകാലത്തെ അടിമത്തത്തില്‍നിന്നു രാഷ്ട 
ത്തെ സ്വതന്ത്രമാക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു 
സാധിച്ചു. ഈ ആത്മശക്തി ഓരോ മനുഷ്യ 
നിലും ഉണ്ടു. അതിനെ പുറത്തേയ്റ്റു കൊണ്ടുവ 
രണം. അതിന്നു സത്യസന്ധതയും നിരന്തര 
പരിശ്രമവും ആവശ്യമാണു”. നിരന്തരപ്രയത്തം 
കൊണ്ടു മാത്രമേ സത്യത്തെ സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. സത്യമാഗ്ലുത്തില്‍ ചരിക്കു 
ന്നവന്‍ ധീരനായിരിക്കണം. ധൈയ്യമില്പാതെ 
_നിഭയനാവാതെ. സത്ൃയമാഗ്ലത്തില്‍ ചരിക്കുക 
സാദ്ധ്യമല്പ. സത്യത്തെ പിന്തുടരുന്നതോട 
കൂടി മനുഷ്യന്‍െറ എല്ലാ ഭയവും നിശ്ശേഷം 
നീങ്ങി പ്പോകുന്നു. 


യോഗോ ഭവതി ദുഃഖഹാ 
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അങ്ങനെ നാം ശരീരത്തില്‍നിന്നു മനസ്സി 
ലേയ്ക്കും, മനസ്സില്‍നിന്നു ബുദ്ധിയിലേയ്റ്കും, 
ബുദ്ധിയില്‍നിന്നു” ആത്മാവിലേഗ്കും ഇങ്ങനെ 
വീണ്ടും വീണ്ടും മുന്നോട്ടു പോയാലേ നമുക്കു 
പുരോഗതിയുയണ്ടാവു. 

സത്യസന്ധത, നിഭയത, ഹൃദയശുദ്ധി 
എന്നിവ വികസിപ്പിക്കാന്‍ ഓരോ വിദ്യാ 
ത്ഥിയ്യം പരിശ്രമിക്കണം. അതിന്നു” അത്യന്താ 
പേക്ഷിതമായ ഒന്നാണു്‌ അച്ചടക്കം. നിങ്ങ 
ളില്‍ പലരും ഭാവിയില്‍ വലിയ സ്ഥാനങ്ങ 
ളില്‍ എത്തിയേയ്ക്കാം. അവിടേയും കായ്യുങ്ങഠം 
നിവ്ൃഹി ക്കണമെങ്കില്‍ അച്ചടക്കം ആവശ്യ 
മാണു”. അതു” ഇളംപ്രായത്തില്‍ത്തന്നെ സമ്പാ 
ദിക്കണം.ഏതാപത്തു വന്നാലും ആദശം കൈയ? 
വിടരുതു”. ധൈയ്യസമേതം അതിനെ അഭി 
മുഖീകരിക്കണം. 


എന്നാല്‍, ഇതിന്നു നമ്മുടെ സുഖസാകയ്യ 
ങ്ങഠം സന്ത്യജിക്കാന്‍ നാം സന്നദ്ധരാവേണ്ട 
തുണ്ടു”. അതാണു” ത്യാഗം; ധമ്മവുമതാണു'. 
അതോടൊപ്പം അന്യരുടെ അഭിവൃദ്ധിക്കായി 
പ്രവത്തി ക്കാനുള്ള സന്നദ്ധതയും വളത്തി 
ക്കൊണ്ടു വരണം, അങ്ങനെ നമുക്കു” യഥാത്ഥ 
സേവകരാകാം. ഈ ത്യാഗവും സേവാഭാവവും 
ആദശമായിക്കരുതിയാല്‍ നമുക്കു ഉത്തരോ 
ത്തരം മുന്നോട്ടപോകാനും ലോകത്തെ അഭി 
മുഖീകരിക്കുന്ന വിഷമപ്രശഗുങ്ങഠംക്കു പരിഹാരം. 
കണ്ടുപിടിക്കാനും സാധിക്കും . 


നാം മുന്നോട്ടപോയിക്കൊണ്ടേ ഇരിക്കണം. 
ലക്ഷ്ൃയത്തിലെത്താതെ പിന്നോട്ടു നോക്കരുതു”. 


യോഗോ ഭവതി ദുഃഖഹാ 


കെ. രാഘവന്‍തിരു മല്‍പ്പാടു൦, ചാലക്കുടി 


നാതൃശ്യതസ്ത യോഗോസ്പി ന ചൈകഠന്തമനശ്ൃതഃ 

ന ചാതിസ്വപൃശീലസ്യ ജാഗ്രതോ നൈവ ചാജ്ജുന. 

യൃക്താഹാരവാിഹാരസ്യ യക്തചേഷ്ടസ്്യ കമ്മസു 

യൃക്തസ്വപ്യാവബോധസ്ൃയ യോഗോ ഭവതി ദുഃഖഹാ. 

(ഗീത 6 16, 17) 

പരമമായ പുരുഷാത്ഥം മോക്ഷമാണു. 

മോക്ഷമാകട്ടെ ദുഃഖത്തിന്‍െറ അത്ൃന്തനിവ്വ 

ത്തിരൂപമാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തെററുകയില്ല. 


ദുഃഖത്തെ ഹനിയ്ക്കുന്നതിന്നുള്ള ഉപായത്തിന്നാ 
ണല്ലോ യോഗമെന്ന പറയുന്നതു്‌. പരമമായ 
പുരുഷാത്ഥത്തിന്‍െറ സിദ്ധിയാണ്‌ ഏതു 
യോഗത്തി ന്‍േറയ്യം, എല്ലാ യോഗങ്ങളുടേയും, 
ലക്ഷ്യം. അത്രമഖ്ക്തൊന്നും ആലോചിഷ്ക്കാത്ത 
പ്രാപഞ്ചികന്മാരായ പാമരന്മാരും സുഖത്തീ 
ന്നുവേണ്ടിയാണു പരിശ്രമിഴ്കകുന്നതു”. സുഖത്തെ 
അഭിലഷിഗ്ഡ്ുക, സുഖത്തിന്നുവേണ്ടി പരി 


226 


ശ്രമിയ്ക്കുക എന്നതു മനുഷ്ൃക്കെന്നല്ല പ്രാണി 
വഗ്ലങ്ങഠംക്കൊക്കെത്തന്നെ വാസനകൊണ്ടു 
സിദ്ധിച്ചിരിഷ്ക്കുന്ന സമ്പ്ൃദായമാണു”. “സുഖാ 
ത്ഥാഃ സവ്വഭൂതാനാം മതാസ്സ്സവ്വാഃ പ്രവ്ൃത്തയഃ, 
സുഖം ചന വിനാ ധമ്മാത്‌ തസ്മാത്‌” ധമ്മ 
പരോ ഭവേത.” എന്നാണായുവ്വേദാചായ്യന്മാരു 
ടേയും ഉപദേശം. സുഖത്തിന്നുവേണ്ടി പരക്കം 
പായുന്നുവെന്നല്പാതെ, എങ്ങനെയായാല്‍ 
സുഖം സിദ്ധിഷ്ണുമെന്ന വിവേകം ഇല്ലാത്തതു 


കൊണ്ടു”, ഏവരും ദുഃഖമനുഭവിസയ്ക്കൂന്നു. വിശപ്പു്‌ 
എന്ന ദുഃഖത്തെ ശമിപ്പിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി, അതു 
ശ്മിഷ്ക്കുമ്പോഠം അനുഭവപ്പെടുന്ന സുഖത്തെ 
അനുഭവിഷ്കണ്കുവാന്‍വേണ്ടി, ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ എങ്ങനെ എന്തു ഭക്ഷിഷ്ണുണമെന്നതി 
നെക്കുറിച്ചറിയായ്കനിമിത്തം, അതിലും 
വലിയ രോഗമെന്ന ദുഃഖത്തെ അനുഭവിഗ്ക്കുന്ന 
ത്ിന്നിടവരുന്നു. ഇങ്ങനെ ചെറിയ ദുഃഖത്തെ 
പരിഹരിക്കാനുള്ള ശ്രമം, വലിയ ദുഃഖത്തിലെ 
ത്തിഷ്ക്കുന്നു. ““വികാരഃ ശമയേദ്ധ്യാധിം യോ)ന്നൃയ 
മന്യമുദീരയേത്‌, നാസൌ വിശുദ്ധഃ ശുദ്ധസ്ത് 
ശ്രമയ്േദ്യോ ന കോപയേത്‌'', ഒരു രോഗ 
ത്തിന്നു ചികിത്സിഴ്ക്കുമ്പോഠം അതു മാറിയാലും 
മറെറാരു രോഗമുണ്ടായാല്‍, ആ ചികിത്സയെ 
ശുദ്ധമെന്നു പറഞ്ഞുകൂട. രോഗം ശമിഷ്ക്കു 
മ്പോഠം ആരോഗ്യം അനുഭവപ്പെടണം എന്നു്‌ 
ആയുവ്വേദത്തില്‍ നിര്‍ബ്ബന്ധിക്കുന്നു. കാരണ 
ത്തിന്‍െറ പരിഹാരത്തോടുകൂടിയാകുമ്പോഴേ 
ചികിത്സ കായ്യമായ രോഗത്തെ ശരിക്കും 
ശമിപ്പിക്കുകയുള്ള. ദുഃഖത്തിന്നു ഹേതു അധമ്മാ 
ചരണമാകയാല്‍, ധമ്മാചരണം കൊണ്ടല്ലാതെ 
കാരണം ശമിച്ചു സുഖം അനുഭവപ്പെടുകയില്ല. 
*സമാസതഃ ക്രിയായോഗോ നിദാനപരിവ 
ജ്ജനം.” .ചികിത്സ മുഖ്യമായി കാരണത്തെ 
പരിഹരികഷ്കണ്കുലാണു. 


ഈ വഴിക്കുള്ള ചിന്ത ആധ്യയാത്മികങ്ങളാ 
യ പ്രശ്നങ്ങളുടെ പരിഹാരത്തിലേഷ്ക്കു തിരിച്ചു 
വിടുക. മതപരമായ്യം സാംസ്കാരികമായും 
ഒരു ഉണവുണ്ടായിട്ടുള്ള, ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന, കാലമാണിതു” എന്നു പറയാറുണ്ടു. 
അമ്പലങ്ങളിലെ തെരക്കു കൊണ്ടും മററും അത 
ങ്ങനെയാണെന്നു തോന്നും. എന്നാല്‍, ജീവിത 
ത്തില്‍, സ്വഭാവത്തില്‍, ആധ്യാത്മികതയുടെ 
പ്രഭാവം എത്ര പേക്ക എത്രകണ്ടു” എന്നാലോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ചിച്ചാല്‍, എവിടെയോ എന്തോ ഒരു പോരായ്ക 
ഉണ്ടെന്നു തോന്നാതിരിയഷ്ണുയില്ല. നമ്മുടെ. 
നാട്ടില്‍ അലങ്കോലമുണ്ടാക്കുന്ന പ്രശ്ശങ്ങഠംക്കു 
പരിഹാരം ആധ്യയാത്മികതയാണെന്നു പറയ 
ന്നതു ശരിതന്നെയാണു”. എന്നാല്‍ ആധ്യ്യാത്മി 
കമായ ഭാവം എങ്ങനെ ഉണ്ടാക്കും ? ബുദ്ധി 
യിലും മനസ്സിലുംകൂടെ വേണമല്ലോ വ്യക്തി 
യിലേഷ്ക്കു പ്രവേശിക്കാനും പ്രവേശിപ്പിയ്ക്കാനും. 
അവയുടെ ആരോഗ്യമാണു” മുഖ്യപ്രശ്ലം എന്നു 
തന്നെ കരുതിയാല്‍ തെററുകയില്പ. ആയ 


വ്വേദാചായ്യന്മാര്‍ രോഗങ്ങളെ രാഗാദികളാ 
ണെന്നു പറയുന്നു. രാഗം മുതലായവയാണു? 
രോഗങ്ങഠം. രാഗമാകുന്ന ആദിയോടുകൂടിയ 


വയാണ്‌ രോഗങ്ങാഠം എന്നും ഒരത്ഥമുണ്ടു”. 
ആദി എന്നതിന്നു നിദാനം എന്നത്ഥം. ജ്വരാ 
ദികളായ രോഗകങ്ങാഠംക്കും കാരണം മനസ്സ്സിനെ 
ബാധിക്കുന്ന രാഗമാണ്‌. രാഗംകൊണ്ടാണു” 
തെററുപററിപ്പോകുന്നതു”. രോഗകാരണങ്ങളെ 
മുഴുവന്‍ ഒന്നിച്ചു” പ്രജ്ഞാപരാധമെന്ന പദ 
ത്തില്‍ ആചാര്യന്മാര്‍ ഒതുക്കിയിരിക്കുന്നു. 
പ്രജ്ഞ എന്നതിന്നു വിവേകമെന്നത്ഥം. വി 
വേകം ആരോഗ്യത്തിന്നും അവിവേകം രോഗ 
ത്തിന്നും കാരണമാകുന്നു . അവിവേകം. 
കൊണ്ടാണു” അഹിതവും അമിതവുമായ ആഹാ 
രാദികളെ ശീലിക്കുകയാകുന്ന അപഥ്യങ്ങഠം 
ഉണ്ടാകാനിടവരുന്നതു*. ഓഷധങ്ങംക്കു? 
ശരീരത്തില്‍ ചില ചില പ്രതികരണങ്ങഠം 
സൃഷ്ടിക്കാനുള്ള കഴിവുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു” അവ 
ചില ചില ലക്ഷണങ്ങളെ തിരോഭവിപ്പി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ രോഗങ്ങഠം ലക്ഷണങ്ങളല്പ. 
ലക്ഷണങ്ങഠം ആന്തരമായുണ്ടായിട്ടുള്ള അസ്വ 
സ്ഥതയെ കുറിക്കുക മാത്രമാണു ചെയ്യുന്നതു”. 
അഹിതജീവിതമാകുന്ന കാരണമുള്ള കാല 
ത്തോളം അസ്വസ്ഥത ശരിഷ്ക്കുയില്ല. ഏതെ 
കിലും ചില ലക്ഷണങ്ങളെ ശമിപ്പിച്ചാലും, 
മറേറതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള ലക്ഷണങ്ങാം 
ഉടനെയോ പതുക്കെയോ ആവിര്‍ഭവിയഷ്ക്കുക 
തന്നെ ചെയ്യും. എന്നു മാത്രമല്ല, സ്ഥലമായ 
ദേഹത്തെ വിട്ടു ചിലപ്പേോഠം വികാരം സുക്ഷ്മ 
മായ മനസ്സി ലേയഷ്ക്കു ബാധിക്കുകയയം ചെയും. 


നമ്മുടെ ആഹാരവിഹാരങ്ങഠം ശരീരത്തെ 
മാത്രമല്ല, മനസ്സിനേയും ബാധിക്കുന്നു. മാന 
സികങ്ങളായ രോഗങ്ങാംക്കും ഓഷധം ശരിത 
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ത്തില്‍ക്കൂടെത്തന്നെ വേണമല്ലോ പ്രയോഗിക്കു 
വാന്‍. ആഹാരം മനസ്സില്‍ ഉളവാക്കുന്ന ഭാവ 
ഡ്ൃത്യാസങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചാണു” ആഹാരപദാ 
ത്ഥങ്ങളെ സാത്ത്വികം, രാജസം, താമസം 
എന്നിങ്ങനെ വിഭജിച്ചിട്ടള്ളതു?. ദേഹത്തിന്നു 
നന്നെങ്കിലും മനസ്സ്സിന്നു നന്നല്ലെന്ന കാര 
ണത്താല്‍ അഭക്ഷ്യങ്ങളായി പല ദ്രവൃങ്ങ 
ളേയയം തിരിച്ചു വെച്ചിട്ടണ്ടല്പോ. ആഹാര 
ത്തിന്‍െറ സ്ഥലമായ അംശം മലമായയം, മധ്യ 
മായ അംശം ധാതൃക്കളായും, സൂക്ഷ്മമായ അംശം 
മനസ്സ്സായിട്ടും പരിണമിക്കുന്നുവെന്നാണു” ആയു 
വ്വേദമതം. (അന്നം അശിതം ത്രേധാ വിധീ 
യേ. തസ്യ യഃ സ്ഥവിഷ്ഠടഃ ധാതുഃ തത്‌ പുരീ 
ഷം ഭവതി, യോ മധ്യമസ്ുന്മാംസം, യോണി 
പ്ലാസ്തന്മനഃ. _ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തു”) ആഹാ 
രംപോലെതന്നെ വിഹാരങ്ങളും (ചേഷ്ടകളം) 
മനസ്സിനെ ബാധിയ്ക്കുന്നു. സുഖമായ ഉറക്കും 
കൊണ്ട്‌ ഏകാഗ്രതഷ്ക്കുള്ള കഴിവുണ്ടാവുന്നു, 
തീരെ ഉറങ്ങാതിരിയഷ്ക്കുകയോ ഉറക്കം അധിക 
മാവൃുകയോകൊണ്ടു ബുദ്ധിയും മനസ്സറം വേണ്ട 
വിധം പ്രവത്തിഷ്ക്കാതാവുകയ്യം ചെയുന്നു 
എന്നതു” അനുഭവമാണല്ലോ. നമ്മുടെ ജീവിത 
സമ്പ്പദായത്ങഠം മനസ്സ്സിനെ രൂപപ്പെടുത്തുകയയം 
അതിന്‍െറ ഭാവഭേദത്ങഠംക്കു കാരണമായി 
ത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നുവെന്നതു തികച്ചും ശാസ്ത്ര്രീ 
യമായി സമ്മതമായ അഭിപ്പായമാണെന്നു 
ചുരുക്കം. അതുകൊണ്ട മനസ്സാകുന്ന ഉപകരണ 
ത്തിന്‍െറ സൌഷ്യവത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ 
ആഹാരവിഹാരങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധവെച്ചു തുടങ്ങണ 
മെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. “യോഗത്തിന്‍െറ 
മുഖ്യമായ അംശം മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിയ്ക്കുലാ 
ണു. മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിഷ്ണുാതെ ഒരു യോഗവു 
മില്പ. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു ഗീതയില്‍ 
ദുഃഖത്തെ ശമിപ്പിക്കുന്ന യോഗം, ആഹാരവി 
ഹാരാദികളില്‍ യൃക്തനായിരിക്കുന്നവന്നേ 
സിദ്ധമാകയുള്ളവെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു". 
യൃക്തന്‍ എന്നതിന്നു” ഓചിത്യത്തെ പാലിക്കു 
ന്നവന്‍ എന്നത്ഥമാകുന്നു. ആയുവ്വേദത്തിന്‍െറ 
ശൈലിയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഹീനാതിമിഥ്യാ 
യോഗങ്ങഠം ഇല്പാതിരിക്കുക എന്നു താല്പര്യം. 
ഇനി നമ്മുടെ ചുററുപാടും ഒന്നു കണ്ണ്ണോടി 
ചൂനോക്കുക. ആഹാരാദികളിലെ സമ്ൃയഗ്യോഗ 
(യുക്തി, ഓചിത്യംുത്തിന്നുള്ള സാഹചര്യം 
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ഇന്നുണ്ടോ ? അതോടൊപ്പംതന്നെ സിഗറററു 
മുതലായവയുടെ നിത്യോപയോഗം മനസ്സില്‍: 
വരുത്തുന്ന പരിണാമങ്ങഠം എഞ്ചെല്ലാമായി 
രിക്കും ? ഇന്നു പ്രചാരത്തിലിരിക്കുന്ന ചികി 
ത്സാരീതിറ്റും ഈ. വിഷയത്തില്‍ കുറെ ഒക്കെ 
ഉത്തരവാദമുണ്ടെനനു പറയാതെ കഴികയില്ല. 
രോഗകാരണത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിയ്ക്കാതെം 
ആരോഗ്യോചിതമായി ജീവിതത്തില്‍ വരു 
ത്തേണ്ട മാററങ്ങളെക്കുറിച്ചു നിദ്ദേശിഷ്ക്കുാതെ, 
ലക്ഷണങ്ങളെ വീര്യമേറിയ ഒഓഷധങ്ങളെ. 
ക്കൊണ്ടും ശം പ്രയോഗിച്ചും വ്ൃത്യാസപ്പെ 
ടത്തുന്നതാണു” ഇന്നത്തെ രീതി. രോഗത്തിന്നു 
പാപമെന്നും ചികിത്സ പ്രായശ്ചിത്തമെന്നും 
ആയ്യവ്വേദത്തില്‍ പര്യായങ്ങഠം ഉണ്ടു”. രോഗം 
തെററും ചികിത്സ തെററു തിരുത്തലുമാണു'. 
മനസ്സിനെ കലുഷമാക്കുന്നതിന്നുള്ള മററു 
സാഹചര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു പറയാതിരിയ്ക്കുകയാ 
ണു ഭേദം. എത്ര ഉപദേശിച്ചാലും മനസ്സിലാ 
വാതിരിഷ്ക്കുത്തക്കവിധം, മനസ്സിന്‍െറ സ്വഭാ 
വം ദുഷിച്ചിരിക്കുന്നു. ജീവിതരീതിയില്‍ 
ആശാസ്യമായ വൃത്യാസം വരുത്തി മനസ്സി 
ന്‍െറ സ്വഭാവത്തെ സംസ്റ്രിച്ചില്ലെങക്കില്‍ ഏത്ര. 
നല്ല ഉപദേശവും നിഡ്ല്റലംതന്നെയാകും . 
തെററില്‍നിന്നു കൂടുതല്‍ തെററിലേയ്ക്കു തെന്നി 
ത്തെന്നിയുള്ള ഇന്നത്തെപ്പോക്കിന്നു” ജീവിത 
സ൩സ്റ്രദായത്തില്‍ സമൂലമായ പരിവത്തനം 
വതത്തുകകൊണ്ടല്പാതെ കംടിഞ്ഞാണിടാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. 


ഇതിന്നു പരിഹാരമെന്താണു? ? സാത്ത്വിക 
മായ മനസ്സുണ്ടാവാന്‍, മനസ്സിനെ സാത്ത്വിക 
മാക്കാന്‍ പററിയ ഒരു ജീവിതരീതിയെ പ്രച 
രിപ്പിക്കുകയാണു മുഖ്യമായി വേണ്ടതു”. പ്രച 
രണത്തിന്‍െറതന്നെ മുഖ്യമായ അംശം മാതൃക 
കാണിക്കലാണല്ലോ. ആധ്യ്യാത്മികരംഗത്തു 
നേതൃത്വം വഹിക്കുന്നവര്‍ അത്തരം ജീവിതം 
കൊണ്ടു” മററുള്ളവരെ ഉപദേശിക്കണം. കുട്ടി 
യോട ശക്കര തിന്നരുതെന്നുപഷദശിക്കുന്ന 
തിന്നുമുമ്പു താന്‍തന്നെ ശക്രരതീററി നിത്തിയ 
ഡാകൃരുടെ കഥ പരമഹംസന്‍ പറയുന്നതു“ 
നമുക്കു മാതൃകയാകേണ്ടതാണു'്‌. നമ്മുടെ ഉപ 
ദേശങ്ങഠം ഫലിക്കാതിരിക്കാനുള്ള മുഖ്യ 
കാരണം അനുഷ്യാനങ്ങഠംകൊണ്ടു നാം മാതൃക 


228 പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍ 
കാണിക്കാത്തതാണു'. അതുപോലെതന്നെ ഭേഷജൈവ്യാധിട പഥ്യാദേവ നിവത്തതേ, 
പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളില്‍ നല്ലയൊരു ഭാഗം ഇത്ത നതു പഥ്യവിഹീനാനാം ഭേഷജാ നാം ശതൈ 
രം ഉപദേശങ്ങരംക്കു” വിനിയോഗിക്കുകയും രപി.” ആധ്യാത്മികമായി ഭാരതം ഇതരദേശ 
വേണം. ആയയര്‍വേദത്തില്‍നിന്നും യോഗ ങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു” വീശിഷ്ടമായ ഒരു സ്ഥാനം 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നും പ്രസക്തങ്ങളായ ഭാഗ വഹിച്ചിരുന്നു, വഹിക്കുന്നു, എന്നു നമ്മഠം 
ങ്ങളെ സമമ്പയിച്ചു", മനസ്സ്സിനേയ്യേം ശരീര അഭിമാനിക്കാറുണ്ടല്ലോ. അതിന്നു മുഖ്യമായ 


ത്തിന്‍േറയ്യം . ആരോഗുത്തിന്നാവശ്യമായ 
ചര്യാക്രമങ്ങളെ യൃക്തിയൃയക്തമായി പ്രതിപാദി 
ക്കണം. കേവലം ബൊൌദ്ധികമായ, വിചാര 


പരമായ, അംശത്തോടൊപ്പം പ്രായോഗിക 
മായ, അനുഷ്ലാനപരമായ കാര്ൃത്തിന്നും 
പ്രാധാന്യം നല്ലണം. ഹിതവും മിതവുമായ 
ജീവിതം ഒട്ടംതന്നെ ബുദ്ധിരുട്ടുള്ളതല്പ എന്ന 
തോന്നലുണ്ടാകണം. ഓരോ ആശ്രമവും ഓരോ 
ആഴുവ്വേദചികി ത്സാശാലകൂടി ആയിത്തീ 
രണം. ഓരോ രോഗവും ജീവിതത്തില്‍ ഏതു 
തരത്തിലുള്ള അപഥ്യം പററിപ്പോയതു 
കൊണ്ടാണു സംഭവിച്ചതു” എന്നുപദേശിക്കു 
കയം, അതിനെ നിവാരണം ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടുതന്നെ ചികിത്സയുടെ മുഖ്യമായ അംശം 
നിവ്വഹിക്കപ്പെട്ടവെന്നു ബോധ്യപ്പെടുത്തുകയും 
ചെയ്യന്ന ആരോഗ്യകേന്ദ്രങ്ങഠം ഓരോ ആശ്രമ 
ത്തിന്‍േറയും- ഘടകമായുയണ്ടാവണം. “വിനാപി 


കാരണം, ഭാരതത്തില്‍ ആയുര്‍വേദം പ്രചരി 
ച്ചിരുന്നുവെന്നതാണു” എന്നു പറയുന്നതു പക്ഷ 
പാതംകൊണ്ടല്പ, ആധ്യാത്മികമായ സ്വഭാ 
വത്തെക്കുറിച്ചും ആഴുവ്വേദസിദ്ധാന്തങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചും കുറെ ഒക്കെ പഠിക്കാനിടവന്നിട്ടുള്ളതു 
കൊണ്ടാണു”. ആയുവ്വേദാനുശിഷ്ടമായ ജീവി 
തത്തെ അനുസരിക്കുകകൊണ്ടല്പാതെ ആധ്യയാ 
ത്മികമായ സ്ത്റാരത്തിന്നഹമായ മനസ്സും 
ബുദ്ധിയയം ഉണ്ടാവുകയില്ല എന്നതിന്നു സംശയ 
മില്ല. ഇതരദേശങ്ങളില്‍ ആരെങ്കിലും ആധ്യാ 
ത്മികത പ്രകടിപ്പിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍, അറി 
ഞ്ഞോ അറിയാതെയോ അവര്‍ യൃക്താഹാരവി 
ഹാരന്മാരായിത്തീന്നിരിക്കുമെന്നതിന്നും സംശ 
യമില്പ. അനുഗുണമായ ജീവിതരീതികൊണ്ടെ 
ല്രാതെ അനുഗുണമായ സംസസ്റ്റാരമുണ്ടാവുകു 
യില്ലല്ലോ. അങ്ങനെയുള്ളവരെ ആയ്ുയവ്വേദ 
ത്തില്‍ യാദ്ദച്ഛികസ്വസ്ഥന്മാരെന്നു പറയുന്നു. 





അദ്ധ്യാത്‌മരാമായണം 


(മൂലവും വിവത്തനവും) ി 


ടി. പി. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍, മഞ്ഞപ്ര 


വണ്ണനകളുടെ താരതമ്യവിവേചനം 


പ്രകരണാനുരൂപമായി അങ്ങോട്ടും ഇങ്ങോട്ടും 
ആടിക്കളിക്കുന്ന എഴുത്തച്ചുന്‍െറ അക്സിഷ്ട 
രമണീയമായ പ്രയോഗചാതുരി, മൂലകൃതിയെ 
പശ്ചാത”കരിക്കുന്നതാണെന്നു” കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. 
ഭാഷാപ്രയോഗത്തിലെന്നപോലെ വള്ണ്ണനക 
ളിലും മൂലഗ്രന്ഥകാരനു” എഴുത്തച്ചുന്‍െറ സമ 
ശീഷനാകാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. വണ്ണനാനൈപു 
ണൃമാണു”' കവികളുടെ ഓത്‌ കൃഷ്ട്യത്തിന്‍െറ 


മാനദണ്ഡമെന്നു” പുരാതനസാഹിതൃനിരൂപ 
കന്മാരില്‍ ചിലക്കു” അഭിപ്രായമുണ്ടു. മൂല 
ഗ്രന്ഥകാരനാകട്ടെ, എഴുത്തച്ഛുനാകട്ടെ വൃഥാ 
സ്ഥലമായ വണ്ണനഴ്ക്ൂ്‌ ഒരുമ്പെടിട്ടില്ല. വണ്ണ 
വസ്തുവിനെറ പുളണ്ണുപ്രതീതി വായനക്കാരന്‍െറ 
ഹൃദയത്തില്‍ ഉണ്ടാക്കുകയാണജളല്ലാ വള്്ണനയുടെ 
പരകോദ്ദേശ്യം. അതില്‍ ഇരുവരും വിജയിച്ചി 
ട്ടമുണ്ടു”. എന്നാല്‍ തന്മയത്വവും ഈജ്ജിത 
ത്വവും മുന്തിനില്ലുന്നതു” എഴുത്തച്ചുന്‍െറ ചിത്ര 





ക്മൂന്നാം ഭാഗമാണിതു”. 


രണ്ടാം ഭാഗം 1972 ഡിസംബറില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചു. 
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ങ്ങളിലാണു”. വര്‍ണ്യവസ്തുവിന്‍െറ സുക്ഷ്മാംശ 
ങ്ങളെ ചിത്രണം ചെയ്യുന്നതില്‍ ആ കലാനിപു 
ണന്‍ മൂലകവിയെ പിന്നിലാക്കുന്നു. വണ്ണന 
കളിലെ തരതമഭാവം നിണ്ണയിക്കുവാന്‍ 
ചിലതു” ഇവിടെ ഉന്നയിക്കാം. 
വിവിക്തം രാമസദനം രമ്യം കാനനമണ്ഡിതം 
സഫലൈരാമുപനസൈഃ കദളീഖണ്ഡസംവൃതം 
ചമ്പകൈഃ കോവിദാരൈശ്ച പുന്നാഗൈര്‍._ 
[വിപലൈസ്പഥാ 
ഏവം ദശിതമാലോക്യ മുനീഭിര്‍ഭരതോഗ്രതഃ 
ഹഷാദ*” യയാ രഘുശ്രേദ്പവേനം മന്ത്രിണാ സഫ. 
ദദശ ദൂരാദതിഭാസരം ശുഭം 
രാമസ ഗേഹം മുനിവ്ൃവന്ദസേവിതം 
വൃക്ഷാഗ്രസം ലഗ്നസുവല്ലലാജിനം 
രാമാഭിരാമം ഭരതഃദ സഹാ൯ജഃ. 
(അയോദ്ധ്യാകാണ്ഡം, സഗ്ഗം 8, പദ്യം 63.66) 


പുഷ്ഫലദലപുണ്ണുവല്പീതരു- 
ശഫ്രമണീയകാനനമണ്ഡലേ 
ആമ്ുകദളീബകുളപനസങ്ങ _ 
ളാര്മാതകാജ്ജുനനാഗപുന്നാഗങ്ങഠം 
കേരപുഗങ്ങളും കോവിദാരങ്ങളും 
ഏരണ്ഡചമ്പകാശോകതാലങ്ങളും 
മാലതീജാതിപ്രമുഖലതാവലീ _ 
ശാലികളായ തമാലസാലങ്ങളം 
ടൂംഗാദിനാനാവിഹംഗനാദങ്ങളും 
തുംഗമാതംഗളജംഗപ്പവംഗകു 
രംഗാദി നാനാമൃഗവ്രാതലീലയ്യം 
ഭംഗ്യാ സമാലോകൃയ മൂരെ ഭരതനും 
വൃക്ഷാഗ്രസംലഗ്നവല്ലലാലംകൃതം 
പുഷ ക്കരാക്ഷാശ്രമം ഭക്ത്യാ വണങ്ങിനാന്‍. 
(ആരണ്യം. സ. 6. പ 38,39) 


ഹേമമൃഗചേഷ്ടകഠം 


ശുദ്ധജാംബുനദപ്രഖ്യോ മുഗേധുിഭദ്രപ്യബിന്ദുകഃ 

രത്തശൃംഗോ മണിഖ്യ,രോ നീലരത്നവിലോചനഃ 

വിദൃത്‌പ്രഭോ വിമുഗ്‌ശ്ധാസ്ധ്യോ വിചചാര 
[വനാന്തരേ 

ക്ഷണം ച ധാവത്യവതിഷ്യതേ ക്ഷണം 

സമീപമാഗത്യ പുനര്‍ഭയാവ്വതഃ 

ഏവം സ മായാമൃഗവേഷ രൂപധ്ൃക്‌ 

ചചാര സീതാം പരിമോഹയന്‍ ഖലഃം 


മാരീചന്‍ മനോഹരമാ _. 
യൊരു പൊന്മാനായി 
ചാരുപുള്ളികഠം വെള്ളികൊണ്ടു 
നേത്രങ്ങഠം രണ്ടും 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
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നീലക്കല്‍ക്കൊണ്ട ചേത്തു 
മുഗ”ശ്ധ്ഭാവത്തോടോരോ 
ലീലകഠംകാട്ടിക്കാടി 
കാട്ടിലുഠംപ്പുക്കും പിന്നെ 
വേഗേന പുലപ്പെട്ടും 
തുള്ളിച്ചാടിയയമനു .. 
രാഗഭാവേന ദൂരെപ്പോയ” 
നിന്നു കടാക്ഷിച്ചും 
രാഘവാശ്രമസ്ഥ ലോ. 
പാത്തേ സഞ്ചരിക്കുമ്പോഠം 
രാകേന്ദുമുഖി സീത 

കണ്ടു വിസ്മയം പൂണ്ടാരം. 


ഇവ തമ്മിലുള്ള അന്തരം ഉപന്യസിക്കേ 
ണ്ടതില്പ. ആശ്രമവണ്ണനയില്‍ തുഞ്ചത്താചായുന്‍ 
ഒരു പടി കടന്നു നിലള്ലുന്നു. പൊന്മാനിന്‍െറ 
രൂപവണ്ണുനയില്‍ “രത്നശൃംഗോ മണിഖ്ുരഃ" 
എന്നും “വിദ്യത"പ്രഭഃ' എന്നും മൂലത്തിലുള്ള 
മുഗവിശേഷണങ്ങരം തജ്ജമയില്‍ ഇല്ല. എന്നാ 
ലും മനോധമ്മവൈഭവത്താല്‍ കൂടതല്‍ തന്മ 
യത്വചപൂണ്ണമായിരിക്കുന്നതു" വിവത്തനമാ 
ണെന്നു കാണാം. ഓചിത്യരുചിരമായ ശില്പ 
ഭംഗി മൂലത്തേക്കാഠം വിവത്തനത്തെ വടിവും 
മിഴിവും ഉള്ളതാക്കിത്തീത്തിട്ടമുണ്ടു”. 


വീരരദദ്രരസങ്ങഠം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
യൃദ്ധവണ്ണുനകളിലാണു” എഴുത്തച്ഛന്‍െറ ഭാവ 
വിലാസം സ്വച്ഛുന്ദം വിഹരിക്കുന്നതു”. യൃദ്ധ 
വണ്ണുനകളില്‍ മൂലഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ കടിഞ്ഞാണ്‍ 
കൂടാതെയാണു'” വിവത്തനത്തിന്‍െറ പോക്കു". 
യൃദ്ധകാണ്ഡത്തില്‍ നാല്പതു ശതമാനമെങ്കിലും 
വരികഠം മൂലാന്തര്‍ഗതമല്ലെന്നു കാണാം. പദ 
ങ്ങളുടേയ്യം ആശയങ്ങളുടേയയം മേല്‍ പൂള്്റ്റാധി 
കാരം നേടിയ ഒരു ഭാവനാകുബേരനാണു? 
എഴുത്തച്ഛുനെന്നുള്ളതിനു” നിദശനമാണു* അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ യുദ്ധവണ്ണനകരം. ഇതിനു" 
വിപരീതമാണു” മുലഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ നില 
പാട്ട്‌. അദ്ദേഹത്തിനു” യുദ്ധവണ്ണുനകളില്‍ 
തീരെ തഠല്പയുമില്ലെന്നു തോന്നുന്നു. ബാലി 
സുഗ്രീവയൃയദ്ധം രണ്ടു ശ്രോകംകൊണ്ടും, ഖരവധം 
നാലു ഗ്രോകംകൊണ്ടും അവസാനിക്കുന്നതു 
കാണുമ്പോഠം നമുക്കു സങ്കടം തോന്നും. 


മുഷ്ട്രിഭ്യാം താഡയാമാസ 
വാലിനം സോപി തം തഥാ 
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അഹന്‍ വാലീച സുഗ്രീവം 
സുഗ്രീവോ വഠലിനം തഥാ. 
കെട്ടിയും കാല്‍കൈ പരസ്സുരം താഡനം 
തട്ടിയും മുട്ടുകൊണ്ടും തലതങ്ങളില്‍ 
കൊട്ടിയയമേററം പിടിച്ചു കടിച്ചുമ.. 
ഞങ്ങൃററത്തില്‍ വീണും പിരണ്ടുമുരുണ്ടുമുഠം_ 
ച്ചീററംകലന്നു നഖംകൊണ്ടുമാന്തിയും 
ചാടിപ്പതിക്കയും കൂടെക്കുതിക്കയും 
മാടിത്തടുക്കയും കൂടെക്കൊട്ടക്കയും 
ഓടിക്കഴിക്കയും വാടി വിയക്യ്യെം 
മാടിവിളിക്കയും കോപിച്ചടുക്കയും 
ഈടേവിയക്കയും നാഡികഠം ചീക്ഷയും 
മുഷ്ടിയുദ്ധപ്രയോഗം കണ്ട നില്പവര്‍ 
ദൃഷ്ടി കുളക്കയും വാ,ക്ലിസ്തൃതിക്കയും. 
ഇതു” മുൂലത്തിലെ ഒരു ശ്ലോകത്തെ വിക 
സിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതാണു”. ഇതിലെ ശബ്ദ 
കോലാഹലത്തില്‍ത്തന്നെ ഒരു സംഘട്ടന 
ത്തിന്‍െറ ഭീകരത നിഴലിക്കുന്നു. ശ്രവണ 
മാത്രയില്‍ത്തന്നെ ഹൃദയത്തില്‍ പതിയുന്ന 
ഇത്തരം സുന്ദരചിത്രങ്ങഠം ഏതു ഭാഷയ്ക്കും അഭി 
മാനാസ്സദമാണു”. കാവ്യ സരന്ദര്യംകൊണ്ടും 
ഇവയെ ജയിക്കുന്ന യൃദ്ധവള്ണ്നകഠം ഭാഷയില്‍ 
വിരളരാണു'. ഇവിടെ അനുവാചകര്‍ വാക്കു 
കാക്കു" അതീതമായ ഭാവാനുഭവത്തില്‍ 
ലയിച്ചുപോകുന്നു. ഇതിനു പ്രത്യേക കാരണ 
മുണ്ടു”. അധികാരദുര്‍ മോഹഫംമൂലമുള്ള വടംവലി 
കളം രക്തംചൊരിച്ചിലും കേരളത്തിന്‍െറ 
സാമുഹൃജീവിതത്തില്‍ പല തകച്ചുകളം ഉണ്ടാ 
ക്കിക്കൊണ്ടിരുന്ന ഒരു കാലഘട്ടത്തിലാണു? 
എഴുത്തച്ഛുന്‍െറ ആവിഭാവം. ആ സാഹിത്യാ 
ചാര്യന്‍ സദാചാരത്തില്‍ വാത്തെടുത്ത ഭക്തി 
യില്‍ക്കൂടി കേരളീയരെ സാം്ക്റാരികപ്രബുദ്ധ 
രാക്കുവാന്‍ തന്‍െറ തൂലിക ചലിപ്പിച്ചു. 
ദുഷിച്ചുപോയ സംഗസ്ക്റാരപാരമ്പര്ൃയത്തെ ശുദ്ധീക 
രിച്ചു” പ്രത്യാനയിക്കുവാന്‍ ആ പാവനചരി 
തന്‍ തന്‍െറ ജീവിതംതന്നെ വിനിയോഗിച്ചു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ യുദ്ധവളൂ്റനകഠംക്കുള്ള ഭാവോ 


ത്തേജകശക്തി, മുലകൃതിയില്‍ കാണാത്തതി 
ന്‍െറ കാരണം ഇതില്‍നിന്നു വെളിവാകുന്നു 
ഞ്ജല്ലോ. 


അലങ്കാരങ്ങളും വൃത്തിരീതികളം 


മാധുര്യം, ശയ്യാഗുണം, താളലയാദിരമൃത 
എന്നിങ്ങനെ പലതും മൂലകൃതിയുടെ വിശേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


ഷതകളായി ചുണ്ടിക്കാണിക്കുവാനുണ്ടു. പദ 
ങ്ങളുടെ അആക്ൃത്രിമമേളനത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
സംഗശ്ലിഷ്ടതയും ഉച്ചാരണത്തിനു വിളംബം നേ 
രിടാത്തവിധം അയത്തലളിതമായും ശ്രവണ 
സുഖപ്രദമായും അന്വയക്രമത്തില്‍ പദങ്ങളുടെ 
ഘടനകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സ്തിശ്ധതയയം മൂലകൃതി 
യില്‍ സവത്ര കാണാം. വൈദഭീരീതിക്കു 
യോജിച്ച ശബൂദൂഘടന മൂലകൃതിയുടെ 
വിശേഷതയായി ഗണിക്കാം. പാഞ്ചാലി _ 
ഗാഡീരീതികഠം തുലൃതോതില്‍ ഇണങ്ങി 
ച്ചേന്നതാണു” എഴുത്തച്ചുന്‍െറ വിവത്തനം. 
താളാനുസാരിയായ സംവിധാനവും, സവ 
വശീകരണനിപുണമായ ശബ്ദമാധുരിയും 
കൊണ്ടു്‌ ഇരുകൃതികളും അലംകൃതങ്ങളാണു'. 


സാധാരണജനങ്ങഠംക്കു രസിക്കുന്ന മട്ടില്‍ 
ച്മത്‌കാരം ഉളവാക്കണമെന്നല്പാതെ, മാഘാ 
ദികളെപ്പോലെ സ്ഥാനത്തും അസ്ഥാനത്തും 
അലങ്കാരങ്ങടം തിരുകിവെയ്ക്കുവാന്‍ മൂലഗ്രന്ഥ 
കത്താവു൦ മുതിര്‍ന്നിട്ടില്ല. എഴുത്തച്ചുന്‍െറ 
കവിതാവധുവും ആവശ്യത്തിനല്ലാതെ ആഭാട 
ത്തിനുവേണ്ടി അലങ്കാരങ്ങഠം അണിയാറില്ല. 
ഉപമ, ഉത്‌പ്രേക്ഷ, രൂപകം, ദുഷ്ടാന്തം, അത്ഥാ 
ന്തരന്യാസം, സ്വഭാവോക്തി, ശ്ലേഷം തുട 
ങ്ങിയ പ്രസിദ്ധാലങ്കാരങ്ങളെ ല്പം രാമായണ 
ത്തില്‍ ഉണ്ടു“. എന്നാല്‍ രാമായണം അലങ്കാര. 
പ്രധാനമായ കാവ്യമല്പ. പ്രകൃതിയും ജീവി 
തവും തമ്മില്‍ ഉളവാകുന്ന സംവേദനങ്ങളെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുവാനാണു* അലങ്കാരങ്ങഠം 
പ്രയോജനപ്പെടേണ്ടതു”. അലങ്കാരം അലങ്കാര 
ത്തിനുവേണ്ടിയല്ല, കവിതന്റ്റുവേണ്ടിയാണു"; 
അതു ലക്ഷ്യരല്പ, മാഗ്ലമാണു്‌ എന്ന കാര്യം 
മുലഗ്രന്ഥകാരനും വിവത്തകനും വിസൂരിച്ചി 
ട്ടില്ല. കൃഷ്ണഗാഥയിലേതുപോലുള്ള അലങ്കാര 
കോലാഹലമോ, തുള്ളലുകളിലേതുപോലുള്ള 
വണ്ണുനകളുടെ ബാഹുല്യമോ കൂടാതെ സംക്ഷി 
പ്മായി കാര്യങ്ങഠം പ്രതിപാദിച്ചുപോകുവാന്‍ 
എഴുത്തച്ഛുന്‍ വിരുതനാണു”. താരതമ്യവിവേ 
ചനത്തിനായി സുന്ദരകാണ്ഡത്തില്‍നിന്നുഴ 
ചില ഉദാഹരണങ്ങഠം ഉവിടെ ഉദ്ധരിച്ചു 
കൊള്ളന്നു. 

രഹിതേ രാഘവാഭ്യാം ത്വം 
ശുനീവ ഹവിരദ്ധ്വരേ 
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ഹൃതവാനസി മാം നീച 
തത*ഫലം പ്രാപ” സ്യസ്സവേ” ചിരാത്‌. 
സഭയമതിവിനയമൊട്ട 
ശുനീവ ഹവിരദ്ധ്വരേ 
സാഹസത്തോടു മാം കട്ടു... 
കൊണ്ടീലയോ ? (ഉപമ) 
സഗരൈവദ്ധിതോ യസ്മ്രാത്‌ 
പുരാഹം സാഗരേധന്ഭവം 
തസ്യാന്വയേ ബഭൂവാസൌ 
രാമോ ദാശരഥി പ്രഭ. 
സഗരനരപതിതനയെരെന്നെ വളക്കയാല്‍ 
സാഗരമെന്നു ചൊല്ലൂന്നിതെല്ലാവരും. 


(ഉദാത്തം.) 


ഉല്പംഘിത്തേബ്പര പവനാത്മജേന 

ധരാസുതായാശ്ച ദഒശാനനസ്ൃ 

പുസ”“ഫോര വാമാക്ഷി ഭജശ്ച തീവ്രം 

രാമസ്യ ദക്ഷാംഗമതീന്ദ്രിയസ്യ. 
ജനകനരപതിവരമകഠംക്കും ദശാസ്ൃനും 
ചെമ്മേ വിറച്ചിതു വാമഭാഗം തുലോം 
ജനകനരപതിദുഹിതൃവരനു ദക്ഷാംഗവും 
ജാതനെന്നാകില്‍ വരും സുഖദുഃഖവും. 


(ഭീപകം) 


മയാ ഹതാസ്സേ പരിരക്ഷിതം വപുഃ 
പ്രിയോ ഹി ദേഹോഖിലദേഹിനാം പ്രഭോ 
ബ്രഹ്മാ സ്ര്പാശേന നിബദ്ധ്യ മാം തത 
സമാഗമന്മേഘനിനാദനാമകഃ. 
ദശവദന ! സമരഭുവി ദേഹരക്ഷാത്ഥമായ? 
ത്വദഭൂത്യവഗ്ലത്തെ നിഗ്രഹിച്ചേനഹം. 
ദശനിയൃയതശതവയസി ജീണ്ണമെന്നാകിലും 
ദേഹികഠംക്കേററം പ്രിയം ദേഹമോക്ക നീ. 


(അത്ഥാന്തരന്യാസം.) 


യസ്യ നാമ സതതം ജപന്തി യേ. 
/ഭഞാനകമ്മകൃതബന്ധനം ക്ഷണ്ടാത?* 
സദ്യ ഏവ പരിമുച്യ തത“പദം 
യാന്തി കോടിരവിഭാസുരം ശിവം 
തസൈ്വ രാമസ്യ പദാംബുജം സദാ 
ഹൃത“പദ്‌മമദ്ധ്യേ സനിധായ മാരുതിഃ 
സദൈവ നിര്‍മുക്തസമസ്പൂബന്ധനഃ 
കിം തസ്യ പാശൈരിതരൈശ്ച 
ബന്ധനൈഃ? 
അമലഹ്ൃദി മധുമഥനഭക്തിവിശുദ്ധരാ_ 
യജ്ഞാനകമ്മകൃതബന്ധനം ക്ഷണാല്‍ 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
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സുചിരവിരചിതമപി വിമുച്യ ഹരിപദം 
സുസ്ഥിരം പ്രാപിക്കുമില്ലൊരു സംശയം. 
രഘുതിലകചരണയയഗമകതളിരില്‍ 
വെച്ചോരു രാമദൂതന്നു ബന്ധം ഭവിച്ചീടമോ? 
മരണജനിമയവികൃതിബന്ധമില്പാതോക്കു 


മററുള്ള ബന്ധനംകൊണ്െന്ത സങ്കടം ? 
(അത്ഥാപത്തി) 
രാമോ വനച്ചരാണാം മരദദ്ധ്യ തിഷ്ഠതി സാനജാഃ 
കദാചിദ്‌ ദൃശ്യതേ കൈശ്ചിത്‌ 
കദാചിന്നൈവ ദൃശ്യതേ. 
മയാ തു ബഹുധാ ലോകാഃ 
പ്രേഷിതാസ്മസ്യയ ടശനേ 
ന പശുന്തി പ്രയത്തേന 
വീക്ഷമാണാഃ സമന്തതഃ. 
കിം കരിഷ്യസി രാമേണ 
നിസപൃൂഹഫേണ സദാത്വയി 
ത്വയാ സദാലിങ്‌ഗിതോ (പി 
സമീപസ്ഥേധയപ്പി സവദാ 
ഹൃദയ്വേസ്യ ന ച സ്നേഹ. 
സ്ധ്വയി രാമസ്യ ജായതേ 
ത്വത“കൃതാന്‍ സവഭോഗാംശ്ച 
ത്വദ“ഗണാനപി രാഘവം 
ഭൃഞ്ജാനോപ്പി ന ജാനാതി 
കൃതഘഷ്ലോ നിര്‍ഗുണേഠയഡമ। 
ത്വമാനീതാ മയാ സാദ്ധ്വീ 
ഒ$ഖശോകസമാകലാ. 
ഇദാനീമപി നായാതി 
ഭക്തിഹീനഃ കഥം വ്രജേത്‌" 
നിടഃസത്ത്വോ നിമ്മമോ മാനീ 
മുൂഡഃ പണ്ഡിതമാനവാന്‍. 
നരാധമം ത്വദ്‌“വിമുഖം 
കിം കരിഷ്യസി ഭാമീനി 
ത്വയയതീവ സമാസക്തം 
മാം ഒജസ്വാസുരരാത്തരം. 


ഭവതി തവ രമണമപി ദശരഥതനൂജനെ... 
പ്പാത്താല്‍ ച്ചിലക്കു കാണാം ചിലപ്പോഴെടോ! 
പലസമയമഖിലദിശി നന്നായ്‌ത്തിരകിലും 
ഭാഗ്യവതാമപി കണ്ടുകിട്ടാ പരം 

സുമുഖി ! ദശരഥതനയനാല്‍ നിനക്കേതുമേ 
സുന്ദരീ! കാര്യമില്ലെന്നു ധരിക്ക നീ 


ഒരുപൊഴുതുമവനു പുനരൊന്നിലുമാശയി.. 
ല്പോത്താലൊരു ഗുണമില്പവനോമലേ. 
സുദ്ൂഡമനവരതമുപഗുഹനംചെയ്തിലും 
സുഭ്ര, സുചിരമരികേ വസിക്കിലും 
തവഗുണസമുദയമലിവൊടട ഭൂജിക്കിലും. 
താല്പരീയം നിന്നിലില്ലവനേതുമേ. 


൭32 


ശരണമവനൊരുവരുമൊരിക്കലുമില്പിനി 
ശക്തിവിഹീനന്‍ വരികയുമില്പല്ലൊ 
കിമപി നഹി ഭവതി കരണീയം ഭവതിയാല്‍ 
കീത്തിഹീനന്‍ കൃതഘ്ഠന്‍ തുലോം നിമ്മമന്‍ 
മദരഹിതനറിയരുതു കരുതുമളവാക്കുമേ 
മാനഹീനന്‍ പ്രിയേ പണ്ഡിതമാനവാന്‍ 
നിഖിലവനചരനിവഹമദ്ധ്യസ്ഥിതന്‍ ഭൃശം 
നിഷ്കിഞ്ചനപ്രിയന്‍ ഭേദഹീനാത്മകന്‍ 
ശ്വപചനുമൊരവനിസുരവരനുമവനൊക്കുമി 
ശ്വാക്കളം ഗോക്കളം ഭേദമില്ലേതുമേ 
ഭവതിയെയുമൊരു ശബരതരുണിയെയ. 
[മാത്മനാ 
പാത്തുകണ്ടാലവനില്ല ഭേദം പ്രിയേ! 
ഭവതിയെയുമകതളിരിലവനിഹ മറന്നിതു 
ഭത്താവിനെപ്പാത്തിരുന്നതിനി മതി 
ത്വയി വിമുഖനവനനിശമതിനു നഹി സംശയം 
ത്വദ്രാസദാസോഹമദ്യ ഭജസ്വ മാം. 
(വ്യാജസ്മുതി) 
രാവണര്‍ന്‍െറ സീതയോളടുള്ള സംഭാഷണം 
ശ്ലേഷോക്തിയില്‍ നിബന്ധിച്ചതിലുള്ള 
ഓചിത്യം ചിന്തനീയമാണു”. ഒരത്ഥം കാമ 


പ്രാത്ഥനയായ്യം, മറേറ അത്ഥം രാമസ്തൃതിയായ്യം 


തീരുന്നു. മൂലഗ്രന്ഥകാരന്‍ രാവണനെ പണ്ഡി 
തനും പ്രേമപുണ്ണനുമാക്കിത്തീത്തിരിക്കുന്നു. 
ദ്രരേഷഗഭമായ പ്രസ്തുത ഭാഗത്തിന്‍െറ അത്ഥ 
രാമണീയകത്തിനു” കോട്ടം വരാതിരിക്കുവാന്‍ 
എഴുത്തച്ഛുന്‍ പ്രത്യേകം മനസ്സ്സിരുത്തിയിട്ടണ്ട”. 
ധ്യാനധാരണാദികളാല്‍ സാക്ഷാത്‌കരിക്കു 
വാന്‍ പ്രയാസമായ പരബ്രഹ്മസ്വരൂപനാണു? 
രാമന്‍. നിസ്‌'പ്പഹനും .അസംഗനു മാകയാൽ, 
അങ്ങനെയുള്ള രാമനോടു” യോഗമായാസ്വരൂ 
പിണിയായ സീതയ്ക്ക്‌ താദാത്മ്യം പ്രാപിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയില്ലെന്നും മററുമുള്ള അത്ഥം 
വിവത്തനത്തില്‍ തെളിഞ്ഞു വിലസുന്നു. 
വേദാന്തപരമായ അത്ഥത്തിനു” ചോച്ചകൂടാതി 
രിക്കുവാന്‍ കൃതഘ്ലന്‍ (്ലമ്മങ്ങളെ ഹനിക്കുന്ന 
വന്‍) നിര്‍ഗുണന്‍ (സത്ത്വരജസ്തമോഗുണങ്ങ 
ളൂടെ കലപ്പിപ്പാത്തവന്‍) തുടങ്ങിയ പദങ്ങഠം 
അതേപടി വിവത്തനത്തിലും ചേത്തിട്ടണ്ടു”. 
അഞ്ജനാപുത്രന്‍ പ്രഭഞ്ജനനന്ദനന്‍ (പരികരം) 
കരഗതമൊരമലമണിവരമുടനുപേക്ഷിച്ചു 
കാചത്തെയെന്ത കാംക്ഷിക്കുന്ന തോമലേ. 


(അപ്രസ്തൃതപ്രശംസ) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍: 


ദശവദനമണിഭവനശോഭകാണുംവിധാ 
ദിക”പാലമന്ദിരം ധിക്‌കൃതമായ?വരും. 
(അതിശയോക്തി?) 
അനലശിഖകളമനിലസുതഹൃദയവും 
തെളിഞ്ഞാഹന്ത! വിഷ്ണുപദം ഗമിച്ചു തദാ 
വിബുധപതിയൊട നിശിചരാലയം_ 

) [വെത്തൊരു 
വൃത്താന്തമെല്പാമറിയിച്ചുകൊള്ളവാന്‍ 
അഹമഹമികാധിയാപാവകജജ്വാലക_ 
ഭംബരത്തോളമുയന്നു ചെ മുദാ. 
ഭവനതലഗതവിമലദിവ്യരത്നങ്ങളാല്‍ 
ഭൂതിപരിപുള്ണുമായുള്ള ലങ്കയും 
പുനരനിലസുതനിതി ദഹിപ്പിച്ചിതെങ്കിലും 
ഭൂതിപരി പുണ്ണുമായ* വന്നിതതൃത്ളുതം. 


ഒടുവില്‍ ചേത്തിട്ടുള്ള വരികഠം മൂലാന്തര്‍ഗ 
തമല്ല. തുടന്നു” ““ഭൂതദൈവാത്മസംഭൂതതാപാ 
പഹം”' എന്നുവരെയ്യള്ള അനേകം വരികരം 
എഴുത്തച്ഛുന്‍െറ മനോധമ്മവിലാസത്തില്‍ 
നിന്നു” രൂപംപുണ്ടവയാണു”. മൂലഗ്രന്ഥകാ 
രന്‍െറ ഭാവനാദാരിദ്ര്യം എഴുത്തച്ഛനു ഇഷ്ട 
പ്പെട്ട കാണുകയില്ല. ദീപകം, ഉതപ്രേക്ഷ, 
ശ്ലേഷം, വിരോധാഭാസം, തുടങ്ങിയ അലങ്കാ 
രങ്ങഠം ഘടിപ്പിച്ചു” പ്രകൃതത്തെ ഭാവോജ്ജ്വല 


മാക്കിത്തീത്തിരിക്കുന്നു. ലങ്കാദഹനവണ്ണൂന 
യിലെപ്പോലെ ഇതരഭാഗങ്ങളിലും അലങ്കാര 
ങ്ങളെ ഉചിതമായി ഘടിപ്പിക്കുന്നതില്‍ 


എഴുത്തച്ചുന്‍െറ കൈവിരുതു"” മൂലഗ്രന്ഥകാരനെ 
കടന്നുനില്ലുന്നു. 


എഴത്തച്ചുനു" മൂലഗ്രന്ഥകാരനെ അപേക്ഷി 
ച്ചു” കൂടുതല്‍ പ്രാസപക്ഷപാതം ഉണ്ടായിരുന്നു 
എന്നും കാണാം. ആദ്ൃക്ഷരപ്രാസം, വൃത്യനുപ്രാ 
സം തുടങ്ങിയ പ്രാസങ്ങളെല്പാം കിളിപ്പാട്ടില്‍ 
സ്വാഭാവികമായ രീതിയില്‍ അണിനിരത്തി 
യിട്ടണ്ടെങ്കിലും ഭാവഭംഗിയില്‍ രസിക്കുന്ന 
തിനു“ അതു ഒരിടത്തും പ്രതിബന്ധമായിട്ടില്ല. 
“നാരായണന്‍ നളിനായതലോചനന്‍ നാരീജന 
മനോമോഫഹനന്‍ മാധവന്‍” എന്നിങ്ങനെ 
ഭക്തിലഹരിയില്‍ മുഴുകുമ്പോഠം വിവത്തകന്‍െറ 
സാരസ്വതപ്രവാഹം അണപൊട്ടി ഒഴുകുന്നതു 
കാണാം. സംയുക്താക്ഷരങ്ങാഠം കൂടാതെ, അത്ഥ 
പ്രതീതിക്കു സഹായകമായ ശബ്ദഭംഗികൊണ്ടു* 
ശ്രവണസുഭഗമാക്കുവാന്‍ എഴുത്തച്ഛുനുള്ള 
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ഒവെഭവം അപാരമാണു*. മൂലവിവത്തനങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” ചുവടെ ഉദ്ധരിച്ചിട്ടുള്ള ഭാഗങ്ങഠം താര 
തമ്യപ്പെടുത്തുമ്പോഠം ഇതിന്‍െറ സാധുത 
വെളിവാകും. ആദ്ൃക്ഷരപ്രാസത്തിന്‍െറ ഘടന 
യിലും കിളിപ്പാട്ടിന്‍െറ പ്രത്യേകത തെളിഞ്ഞു 
വിലസുന്നതു കാണാം: 
നിതൃശ്രീര്‍നിവികാരോ നിരവധി വിഭവോ 
നിതൃമായാനിരാസോ 
മായാകാര്യാനുസാരീ മനുജ ഇവ സദാ 
ഭാതി ദേവേോൃത്ഖിലേശം. 


രത്നകിരീടം രവിപ്രഭം കാരുണ്യ. 
രത്നാകരം രഘുനാഥം രമാവരം 


രാജരാജേന്ദ്രം രജനീചരാന്തകം 
രാജ”വലോചനം രാവണനാശനം ! 


പ്രശാന്തമായ ഈ രീതി ചിലപ്പ്യോഠം 
സന്ദഭാനു രൂപം ശബ്ദാടോപത്താല്‍ ഘനഗംഭീര 
മായിത്തീരുന്നതു കാണാം. രസാനുഗുണമായ 
ശബ്ദാലങ്കാരപ്രയോഗത്തില്‍ എഴത്തച്ഛനുള്ള 
സാമത്ഥ്യം താഴെ ഉദ്ധരിച്ചിട്ടുള്ള ഭാഗങ്ങളില്‍ 
കാണാം. 
പദ്ധതിമദ്ധ്യേ പരമോദ്ധതബുദ്ധിയോടും 
ഗൃദ'ധ്രരാജനുമുരുപത്രവാനായുള്ളളൊരു 
കുദ ധ്രരാജനെപ്പോലെ ബദ്ധവൈരത്തോടതി.. 
ക്രുദ്ധനായഗ്രേ ചെന്നു യുദ്ധവും തുടങ്ങിനാന്‍. 
അബ്ദിയയം പത്രാനിലക്ഷുബ്ബമായ“ചമയയന്നി- 
തദ്രികളിളകുന്നു വിദ്ൂതമതുനേരം. 


രാവണജടായയസംഘട്ടനത്തിലെ കുദധ്രം 
(കരവിനെ -- ഭൂമിയെ .. ധരിക്കുന്നതു” - പവതം) 
എന്ന പദത്തിന്‍െറ അത്ഥവും മററും സാധാരണ 
ക്കാക്ക൦ സുഗ്രഹമല്ലെങ്കിലും, ശബ്ദങ്ങളുടെ 
അനുരണനംകൊണ്ടുതന്നെ അത്ഥപ്രതീതി 
ജനിപ്പ്ിക്കുവാന്‍ പോന്നതാണ്‌” ഈ ഭാഗകെന്നു 
പറയാം. “പത്രവാനായ കുദ'ധ്രരാജനെപ്പോലെ' 
എന്ന ഉപമയും മൂലാന്തര്‍ഗതമല്ല. ശൈവചാപ 
ഭഞ്ജനഘട്ടത്തിലെ “ഗൃഹീത്വാ വാമഹസ്സേന 
ലീലയാ തോലയന്‍ ധന്ഃ'' എന്നതിലെ വൃത്ത 
ത്തിന്‍െറ ഇഴഞ്ഞ ഗതി വിവത്തനത്തില്‍ കാണു 
ന്നില്ല. ““ കുലച്ചു വലിച്ചുടന്‍ മുറിച്ചു ജിതശ്രമം'' 
എന്നതിലെ പദഘടന വില്ലുകുലയേററിയതി 
ലുള്ള വേഗതയ: അ പ്രകടമാക്കുന്നതു”. ““ഇത്യാ 
ലോകൃ പുരഃ പത്തീം വ്യാഘ്വീമിവ പുരഃ 
സ്ഥിതാം" എന്നതിന്‍െറ വിവര്‍ത്തന 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 


233 


ത്തില്‍ പദങ്ങളുടെ ആവത്തനംകൊണ്ടുള്ള തന്മ 
യത്വം എത്ര ചേതോഹരമായിരിക്കുന്നുവെന്നു 
നോക്കുക. 

*“വ്യാഘ്വിയെപ്പോലെ സമീപേ വസിക്കുന്ന 

മുര്‍ഖമതിയായ കൈകേയിതനുഖം 

നോക്കി നോക്കിബ“ഭയംപുണ്ടു ദശരഥന്‍ 

ദീഘമായ'വീത്തുവീത്തേവമുരചെയ്തു. 

ഇതുപോലെ യുദ്ധകാണ്ഡത്തില്‍ കുംഭ. 

കള്്റനെ ഉണത്തുന്ന ഘട്ടത്തിലുള്ള അതിശ 
യോക്തി നിറഞ്ഞ വണ്ണനയിലെ 'ദ'കാര 
ത്തിന്‍െറ ആവത്തനവും, ബാലകാണ്ഡത്തിലെ 
“തതകാലേഹരിപ്രമുഖന്മാരാം' എന്നുതുടങ്ങിയ 
വരികളില്‍ ഹരിശബ്ദത്തിന്‍െറ നാനാത്ഥത്തെ 
അവലംബിച്ചുള്ള വിവത്തനനവും സന്ദഭാനരൂപ 
മായിട്ടുണ്ടെങ്കിലും വിവത്തകന്‍െറ അതിരു 
കവിഞ്ഞ ശബ്ദപ്രേമത്തിനു” നിദശനമായിരി 
ക്കുന്നുവെന്നു പറയാതെ നിവൃത്തിയില്ല. 


രസനിവേശനം 


കാവ്യത്തിന്‍െറ ആത്മാവു” രസമാണല്ല്പഠ. 
രസങ്ങഠം വികാരജന്യങ്ങളം വികാരങ്ങഠം 
കവികളുടെ വ്യാപാരസാമഗ്രികളമാണെന്നു 
പറയാറുണ്ടു”. കവിയുടെ സങ്കല്പദുഷ്ടി പ്രതിജന 
ഭിന്നവും സമഗ്രവുമായ ജീവിതത്തെ വീക്ഷി 
ക്കുമ്പോഠം അങ്ങനെയറകാതെ തരമില്ല. രാമാ 
യണം നവരസരുചിരമാണെങ്കിലും ഭക്തിഭാവ 
മാണു? വിവത്തനത്തിന്‍െറ ഘനകേന്ദ്രമെന്നു 
പറയാം. എന്നാല്‍ മുലവിവത്തനങ്ങളെ സാദ്ദ. 
ശ്യപ്പെടുത്തുമ്പോഠം കരുണവും വീരവുമാണ* 
അവയില്‍ മുന്നിട്ടനില്ലന്നതെന്നു കാണാം. 
അതില്‍ത്തന്നെ കരുണത്തിനാണു” രാമായണ 
ത്തില്‍ രസരാജത സിദ്ധിച്ചുകാണുന്നതു്‌. 

ഭക്തി കഴിഞ്ഞാല്‍ എഴുത്തച്ഛുനു പ്രിയരുര 
മായിട്ടുള്ള രസം കരുണമാണു”. അയോദ്ധ്യാ 
കാണ്ഡം മുഴുവന്‍ കരുണരസാര്‍ദ്രമായ ഒരു 
വിലാപകാവ്യമാണു'. ശ്രീരാമന്‍െറ വനയാത്ര 
യില്‍ അയോദ്ധ്യ ഒരു വിലാപരംഗമായി 
മാറി. അവിടെ പ്രകടമാകുന്ന ശോകഭാവവും 
തജ്ജന്യമായ കരുണരസവും എററവും ഹൃദയ 
സപ്പക്കായിരിക്കുന്നു. ശ്രീരാമനെ വനത്തി 
ലേഷയ്ത്കും അയയ്ത്കുമ്പോഴുള്ള ദശരഥന്‍െറ ഹൃദ“ഗത 
വികാരങ്ങളെ രണ്ട മഹാകവികളം ചിത്രീകരി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു നോക്കുക. 
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ഫാ രാമ! ഹാ ജഗന്നാഥ ! ഹാ മമ പ്രാണവല്പഭ ! 
മാം വിസൃജ്യ കഥം ഘോരം വിപിനം ഗത്തുമഹസി ? 
ഇതി രാമം സമാലിങാഗ്യ മുക്തകണ്ണോ രരോദ ഹ 
വാിമൃൂജ്യ നയനേ രാമഃ പിതുഃ സജലപാണിനാ. 


ഹാ രാമ ! ഹാ ജഗന്നാഥ ! 

ഹാ രാമ! ഹാ ഹാ മമ പ്രാണവല്ലഭ ! 
നിന്നെപ്പിരിഞ്ഞു പൊറുക്കുന്നതെങ്ങനെ ? 
എന്നെപ്പിരി ഞ്ഞു നീ ഘോരമഹാവനം 
തന്നില്‍ ഗമിക്കുന്നതെങ്ങനെ നന്ദന ? 
എന്നിത്തരം പല ജാതി പറകയ്യം 
കണ്ണുനീരാലോല വാത്തു കരകയഷ്ും, 
നന്നായ്‌ മുറുകെ മുറുകെത്തഴുകിയ്യം , 
പിന്നെച്ചുടുചുടെ ദീഘമായ വീക്കയയം 
ഖിന്നനായോര പ്പിതാവിനെക്കണ്ടുടന്‍. 


ദശരഥന്‍െറ നാദഭേദിബാണമേററു്‌ 
മരിച്ചു മുനികുമാരന്‍െറ മാതാപിതാക്കളുടെ 
ശോകാവേഗം, സീതാപരിത്യാഗഘട്ടത്തിലെ 
ലക്ഷ്യണന്‍ററ വിഷാദം, സീതാവിയോഗ 
ത്തില്‍ വെതുരുകുന്ന രാമന്‍െറ വിലാപം തുട 
ങ്ങിയ ഭാഗങ്ങഠം കരുണരസാര്‍ദ്രമാണു”. മൂല 
കൃതി ആരണ്യകാണ്ഡം എട്ടാംസശ്ശും 16 മുതല്‍ 
20 വരെ ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ഉള്ള രാമവിലാപ 
ഭാഗത്തെ കിളിപ്പാട്ടിലുള്ള “ഹാഹാ വല്പഭേ 
സിതേ”' എന്നു തുടങ്ങുന്ന വരികളമായി 
തുലനം ചെയ്തു നോക്കേണ്ടതാണു'. കരുണ 
ത്തില്‍ ശ്രീരാമന്‍െറ ഈശ്വരത്വത്തേക്കാഠം മനു 
ഷൃത്വമാണു മുഖ്യരെന്നു കാണാം. 


ഖരവധത്തിലേയും രാവണവധത്തി 
ലേയ്യം ശ്രീരാമന്‍ വീരരസത്തിന്‍െറ മൂത്തിമദ? 
ഭാവമാണു”. ലക്ഷ്യണന്‍, രാവണന്‍, ഇന്ദ്രജിത്തു" 
മുതലായവരിലും വീരമാണു* മുന്നിട്ട നില്ല 
ന്നതു“. മൂലകൃതിയില്‍ മദ്ധ്യാഹ്നാക്കമണ്ഡലം 
പോലെ പ്രത്യക്ഷപ്പെടുന്ന രദദ്രമൂത്തിയായ 
പരശുരാമന്‍െറ രൂപവണ്ണുന നാലു ശ്തോകം 
കൊണ്ടു സാധിച്ചിരിക്കുന്നു. വിവത്തനത്തില്‍ 
ദശരഥസ്തൃതിയിലൂടെയാണു” എഴുത്തച്ചുന്‍ അതു? 
പ്രപഞ്ചനം ചെയ്തിരിക്കുന്നതു“. അപ്പോഴത്തെ 
പ്രകൃതിയെ മൂലകത്താവു, 


ഇതി ബ്ര്രവതി വൈ തസ്മിം-- 
ശ്ചചാല വസുധാ ഭൃശം 
അന്ധകാരോ ബഭൂവാഥ 
സവേഷാമപി ചക്ഷുഷാം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


എന്നു” ഒരു ശ്രോകത്തില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടുന്നു. 
എഴുത്തച്ചനാകട്ടെ അതു എത്രമാത്രം വികസി 
പ്പിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു നോക്കുക: 


ക്ഷോണിയ്ും പാരമൊന്നു വിറച്ചു ഗിരികളും 
അന്ധകാരംകൊണ്്ടൊക്കെ മറഞ്ഞു ദിക്കുകളും 
സിന്ധുവാരിയുമൊന്നു കലങ്ങിമറിഞ്ഞിതു 
എന്തൊന്നു വരുന്നതെന്നോത്തു ദേവാദികളം 
ചിന്ത പൂണ്ടുഴന്നിതു താപസവരന്മാരും. 


“രാമോ ദാശരഥിവീരോ 
വീക്ഷ്യ തം ഭാഗ്ശവം രുഷാ." 


എന്നു തുടങ്ങുന്ന ബാലകാണ്ഡം ഏഴാം. 
സഗ്ലത്തിലെ ഭാശുൂവരാഘവസംവാദത്തിലുള്ള 
രണ്ടു പദ്യങ്ങളുടെ പ്രപഞ്ചനമാണു*: “മുശ്ധഭാവ 
വും പുണ്ടു രാമനാം '”.. എന്നു തുടങ്ങുന്ന അനേകം. 
വരികഠം. അവ ഇവിടെ ഉദ്ധരിക്കാം; 


മുശ്ധഭാവവും പൂണ്ട രാമനാം കുമാരനും 
ക്രുദ്ധനാം പരശുരാമന്‍തന്നോടരുഠംചെയ്ത്ു 
ചൊല്ല്ൈൈഴും മഹാനുഭാവന്മാരാംപ്രരഡ്ാത്മാക്കഠം 
വല്ലാതെ ബാലന്മാരോടിങ്ങനെ തുടങ്ങിയാല്‍ 
ആശ്രയമവക്കെന്തോന്നുള്ളതു തപോനിധേ ? 
സ്വാശ്രമകുലധമ്മമെങ്ങനെ പാലിക്കുന്നു ? 
നിന്തിരുവടിതിരുവുള്ളത്തിലേറുന്നതി_ 
നന്തരമുണ്ടോ പിന്നെ വരുന്നു നിരൂപിച്ചാൽ 


അന്ധനായിരിപ്പോരു ബാലകനുണ്ടോ ഗുണ... 


ബന്ധനംഭവിക്കുന്നു സന്തതംചിന്തിച്ചാലും 
ക്ഷത്രിയകുലത്തിങ്കലുത്ഭവിക്കയുംചെയ്ലേന്‍ 
ശ്രസ്യാസ്്രപ്പയോഗസാമത്ഥ്യമില്ലല്പോതാനും 
ശത്രുമിത്രോദാസീനദഭേദവുമെനിക്കില്ല 
ശത്രുസംഹാരം ചെയ്‌വാ൯ശക്തിയ്യമില്പയല്ലോ 
അന്തകാന്തകന്‍പോലും ലംഘിച്ചീടുന്നതല്പ 
നിന്തിരുവടിയുടെ ചിന്തിതമതുമൂലം. 
വില്ലിങ്ങതന്നാലും ഞാനാകിലോ കലച്ചീടാ_ 
മല്ലെങ്കിൽ തിരുവുള്ളക്കേട്ടമുണ്ടാകവേണ്ട. 


ഇതില്‍ സ്ത്റ,രിക്കുന്ന ഫലിതരസികതയി 
ലുള്ള ആകഷ്കത്വം മൂലകൃതിയില്‍ കാണാ 
നില്ല. ഹാസ്ൃരസത്തിന്‍െറ രൂപാന്തരമാണു 
പ്പൊ ഫലിതം. പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളായ ഭാവ 
ങ്ങഠംക്ക്‌” അപ്രതീക്ഷിതമാംവിധം സാദ്ൂ 
ശ്ൃൃയമോ സംബന്ധമോ പ്രകടമാക്കുന്നതിലാ 
ണു“ ഫലിതം കുടി കൊള്ളുന്നതു“. പരിഹാസം 
വികടമോ ഉതംക്കടമോ ആകാതെ ശാന്തവും. 
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എന്നാല്‍ നിശിതവുമായി പ്രയോഗിക്കുവാന്‍ 
എഴുത്തച്ചുനുള്ള പാടവം ഇവിടെ പ്രകടമാകുന്നു. 


ശുംഗാരവീരഭയാനകാദി രസവണ്ണനക 
കില്‍ എഴുത്തച്ചന്‍ മുൂലകത്താവിനെ അതിശയി 
കഒഴന്നുവെന്നു പറയാം. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹം 
നമ്പ്യാരെപ്പോലെ പരിഹാസരസികനോ, 
ചെറുശ്ശേരിയെപ്പോലെ ശൃംഗാരഭാവങ്ങളുടെ 
വിലാസഭംഗികളില്‍ ആകൃഷ്ടചിത്തനോ 
ആയിരുന്നില്ല. അശരീലസ്സശമില്പാതെ ശൃംഗാര 
രസം വള്ണ്നിക്കുവാന്‍ കഴിയുമെന്നു” എഴുത്തച്ചന്‍ 
തന്‍െറ കവിതകളിലൂടെ തെളിയിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
സ്വയംവരമണ്ഡപത്തിലേഷ്ക്കു മന്ദമന്ദം ന്മുമുഖി 
യായി നടന്നുവരുന്ന സീതയുടെ ചിത്രം ഇരു 
കവികളം വരച്ചിരിക്കുന്നതിലുള്ള അന്തരം 
നോക്കുക. എഴുത്തച്ചുന്‍െറ സീത.“ വ്യ്്രാന്തര്‍ 
വ്ൃഞ്ജിതസ്പനി 'യായിട്ടല്ല രംഗപ്രവേശം ചെയു 
ന്നതെങ്കിലും, ചമതകാരഭംഗിയില്‍ മൂലത്തെ 
അതിശയിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇതിനു വിപരീത 
മായ രംഗങ്ങളും ഇല്ലെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. 
ദേവരാജനന്‍െറ അപഥസങഞ്ചാരവും അതിനു 
കിട്ടിയ ശിക്ഷയും വിവരിക്കുമ്പോഠം മൂലകൃതി 
യില്‍ അഹല്യയുടെ രൂപവള്ട്റന കാണുന്നില്ല. 
എഴുത്തച്ചുനാകട്ടെ “ചൊന്തൊണ്ടിവായ്‌മലരും 
പന്തൊക്കും മുലകളം' എന്നിങ്ങനെ ദേധേന്ദ്ര 
നെ വിദ്രമിപ്പിച്ച രൂപസരഭഗത്തെ മാംസള 
. മായ ശ്ൃംഗാരമഷി കലത്തിയാണു' വള്റ്റിച്ചിട്ടു 
.്ളതു”. എങ്കിലും ഈ മാതിരിയുള്ള വൃതി 
യാനം അദ്ദഷ്ടപുവമാണു”. അഴകിയ രാവണ 
ഒ൭ന്‍റ പ്രേമാഭ്യത്ഥനപോലും ഒരു ദിവ്ൃപരി 
വേഷമണിഞ്ഞതാണു'. 


അയോദ്ധ്യാകാണ്ഡത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭ 
ത്തില്‍ വിച്ചിന്നാഭിഷേകത്തിനുമുമ്പ നാരദന്‍ 
കാണുന്ന രാമരൂപം സംഭോഗശൃംഗാരത്തിനു" 
അനുരൂപമായിട്ടാണു മൂലവിവത്തനങ്ങളില്‍ 
വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. സീതാവിയോഗഘട്ട 
ത്തില്‍ ചൃതായയധാത്തിപൊറാഞ്ഞു” രാമന്‍ വി 
ലപിക്കുന്നതും, വിരഹതാപത്താല്‍ ചന്ദ്രനെ 
ക്കണ്ടു. സൂര്യനെന്നു ട്രമിക്കുന്നതും, ചന്ദ്രദശന 
ത്താര്‍ .ചന്ദ്രാനനയെ സ്ൃരിക്കുന്നതുമെല്ലാം 
വിപ്രലംഭശൃംഗാരത്തിനു? അനുകൂലമാണെന്നു 
പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. താരതമ്യവിവേചന 
ത്തിനായി ചില വരികരഠം പ്രദശിപ്പിക്കാം. 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 


9൭ 


ചന്ദ്രാനനേ നീ പിരിഞ്ഞതുകാരണം 
ചന്ദ്രനുമാദിത്ൃനേപ്പോലെയായിതു 
ചന്ദ്ര ശീതാംശുക്കളാലവളെച്ചെന്നു 
മന്ദമന്ദം തലോടിത്തലോടിത്തദാ 
വന്നു തടവീടുകെന്നെയും സാദരം 
നിന്നുടെ ഗോത്രജയല്ലൊ ജനകജ! 


വിരാധന്‍െറ നൃത്തമാടുന്ന അടക്ളെത്തി 
ന്‍െറ ബീഭത്സതയയം, തപോനിഷ്യനായ വാല്ലീ 


കിയുടെ ശാന്തതയും അഗസ്ത്യാശ്രമത്തിന്‍െറ 
അദഭതജനകതയ്യം ചിത്രീകരിക്കുന്നതില്‍ 
രണ്ടുപേരും ഒരുപോലെ ഓത്സുക്യം പ്രദശി 


പ്പിച്ചിട്ടണ്ട”. 

ഒരു വിവത്തനഗ്രന്ഥത്തില്‍ അനുവാദക 
ന്‍െറ അലങ്കാരപ്രയോഗസാമത്ഥൃമോ, രസ 
പ്രതിപാദനകുശലതയോ പ്രകടിപ്പിക്കുവാനു 
ള്ള അവസരം കുറവായിരിക്കുമള്ലൊ. എന്നാല്‍ 
എഴുത്തച്ഛനാകട്ടെ രസപോഷകമായ സന്ദഭങ്ങ 
ളില്‍ മൂലഗ്രന്ഥം ചിലപ്പ്പോഠം ഉപേക്ഷിച്ചെന്ന 
വരും. മററു ചിലപ്പോഠം കല്പനാശക്തി 
കൊണ്ടു” നൂതനഭംഗികൂടി കൂട്ടിവിളക്കിയിട്ടു 
മുണ്ടാകും. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വ്യക്തിത്വമാണു* 
ഇതിനെല്ലാം നിദാനം. ദേശസഞ്ചാരം 
കൊണ്ടും. പാഠരാണികസാഹിത്യത്തിലുള്ള 
അവഗാഹംകൊണ്ടും മററനേകം വിധത്തിലുള്ള 
വിജ്ഞാനാജ്ജനംകൊണ്ടം പരിപുഷ്ടമായ ആ 
വ്ൃക്തിവൈഭവം അനന്യയസാധാരണമാണു”. 
പ്രതിപാദ്യത്തോടട ഐക്യം പ്രാപിച്ച ഹൃദയാ 
ന്ഭൂതിയാല്‍ ആദശവും യാഥാത്ഥ്യവും ജീവിത 
ത്തോടു ഘടിപ്പിച്ചു തന്മയത്വമായി ചിത്രീക 
രിക്കുവാന്‍ ആ ധമ്മനിഷ്യനു സാധിച്ചു. ഭക്തി 
ഭാവപ്രകാശനത്തിലെന്നപോലെ ശൃംഗാര 
കരുണാദിരസങ്ങളേയും തുലൃപാടവത്തോടെ 
ആവിഷ്ണരിക്കുവാന്‍ ആ കവികലഅരചന്‍ 
അദ്വിതീയനായിരുന്നുവെന്നുള്ളതിനു്‌ ദുഷ്യന്ത 
രൂപേണ ഇതില്‍ ചേത്തിട്ടുള്ള ഭാഗങ്ങഠം മതി 
യാകുമെന്നു” കരുതുന്നു. 


ഭക്തിയും തത്ത്വചിന്തയും 


അദ്ധ്യാത്മപ്രദീപകമതൃയന്തം രഹസ്യമി_ 

തഭ്ധ്യാത്മരാമായണം മുതൃശാസനപ്രോക്തം. 
അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വങ്ങഠംക്കാണു” അദ്ധ്യാത്മ 

രാമായണത്തില്‍ പ്രാധാന്യമെന്നാണല്ലൊ 


൭൫6 


ഇതു” സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. മൂലഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ 
ഉദ്ദേശ്യം ധമ്മമാഗ്ലപ്രകാശനമായിരുന്നെങ്കില്‍, 
അതിന്‍െറ സന്തതസഹചാരിയായ ഭക്തി 
വൈശിഷ്ട്യപ്രതിപാദനത്തിലാണു” എഴുത്ത 
കൃുന്‍െറ ദ്ൂഷ്ടിയധികം പതിഞ്ഞിട്ടുള്ളതെന്നു 
പറയാം. ഈശ്വരമാഹാത്മൃയം വിശദമാക്കി അനു 
വാചകഹ്ൃദയങ്ങളെ ഇരശ്വരങ്കലേഗ്റ്” ആക 
ഷിച്ചു” ഉയത്തണമെന്ന ആദശമാണു” . ആ 
അദ്ധ്യാത്മപ്രഭാവന്‍ കൈക്കൊണ്ടതു*. പ്രപഞ്ച 
രഹസ്യങ്ങളേയും പ്രകൃതിതത്ത്വങ്ങളേയും, മനു 
ഷ്യനു? അവയുമായുള്ള ബന്ധങ്ങളേയും പ്രകാ 


ശിപ്പ്ിക്കുവാന്‍ ഇരുവരും മനസ്സിരുത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌. 
സംസ്റ്റാരഭേദമനുസരിച്ചു" ഓരോരുത്തരു 


ടേയ്യം വൃക്തിത്വം വ്യത്ൃസ്തമായിരിക്കുമല്ലൊ. 
മനഃശുദ്ധി കൈവന്നിട്ടുള്ള ഒരു പരമഭക്തനാ 
യിരുന്നു രാമാനുജന്‍. പ്രപഞ്ചസീമയ്ക്കുപ്പുറം 
വ്യാപരിക്കുന്ന കാരണങ്ങാഠംകൂടി കണ്ടറിഞ്ഞി 
ടുള്ള ഒരു മഹാത്മാവായിരുന്നു അദ്ദേഹം. സവ 
ലോകനിയന്താവായ ജഗദീശ്വരന്‍െറ മായാ 
വൈടഭവത്താല്‍ വ്യാപ്യമാണു ജഗത്തു” എന്നു" 
ആ തത്ത്വവേദി കണ്ടറിഞ്ഞിരുന്നു. പ്രപഞ്ച 
ഗതിയേയും മനുഷ്യന്‍െറ നീസ്സ്റാരതയേഷും 
കണ്ടറിഞ്ഞു” തത്ത്വോപദേശം ചെയ്യുവാന്‍ ആ 
ധമ്മാഗ്രേസരനെപ്പോലെ മുലഗ്രന്ഥകാരനു 
കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. ശ്രീശങ്കരനുശേഷം ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതത്ത്വപ്രചാരണ്ടത്തിനു? എഴുത്തച്ഛനെ 
പ്പോലെ പരിശ്രമിച്ചവര്‍ വിരളമാണു”. സുഖ 
ഭോഗാസക്തിയിലും അസാനമാഗ്ലികജീവിത 
ത്തിലും മുഴുകിക്കുഴിഞ്ഞിരുന്ന ജനതയില്‍ 
സംശുദ്ധവികാരങ്ങളും വിചാരങ്ങളും ഉദ്ദീപി 
പ്പിച്ചു” ധാമ്മികബോധം ഉണത്തി നന്മയുടെ 
പശ്ചാത്തലത്തിലേനയ്റ്ു ആനയിക്കുവാന്‍ 
തന്‍െറ കൃതികഠംമുഖേന ആ പരമഭാഗവതന്‍ 
പരിശ്രമിച്ചു. അതിഒന്‍റ ഫലമായി സന്മാഗ്ല 
നിപ്പയയടേയും അധമ്മഭിരുതയൃയടേയ്യം ശംഖനാദം 


സവത്ര മുഴങ്ങിക്കേട്ട; ആത്മശക്തിയുടെ 
ക്മൃദ്യൃത മുഴക്കുന്ന ഗാനധാര എവിടേയും 
അലതല്ലി. 


അനുഭൂതിയാണു ഭക്തിയുടെ അധിഷ്യാനം. 
ഭക്തിപ്രകഷമാണു എഴുത്തച്ചുന്‍െറ എതു കൃതി 
യിലും വ്യാപിച്ചു കാണുന്ന മുഖ്ൃഗുണം. ആചാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


രൃന്‍ സ്വതേ മിതഭാഷിയാണെങ്കിലും ഈശവര 
നാമം ഉച്ചുരിക്കേണ്ട സന്ദഭംവരുമ്പോഠം ഭക്തീ 
പാരവശ്യത്താല്‍ കുറേ വാചാലനായിത്തീരുന്നു. 


നിമ്മലന്‍ നിരാകാരന്‍ നിരഹങ്കാരന്‍ നിത്യന്‍ 
ചിന്മയനഖണ്ഡാനന്ദാത്മകന്‍ ജഗന്മയന്‍ 
കുംഭീന്്രമസ്ൃകസന്നിഭജാനുവും 
അംഭോജബാണനിഷംഗാഭജംഘയ്യം 
അംഭോജതുല്യമാമം ഘ്രിദ്വയങ്ങളും 
ജംഭാരിരത്തം തൊഴും തിരുമേനിയും. 


അത്തരം ഘട്ടങ്ങളില്‍ അലംഭാവമില്ലാത്ത 
വിധം അനേകം വിശേഷണങ്ങംം ചേര്‍ത്തു 
സ്കൃതിപാടാതിരിക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു 
സാദ്ധ്യമല്പ. ബാലകാണ്ഡത്തിലെ അഹല്യാ 
സ്തൂതിയിലും, ചിത്രകൂടാചലത്തില്‍വെച്ചു* 
ഭരതന്‍ കാണുന്ന ശ്രീരാമന്‍െറ മനോഹരമായ 
രൂപവണ്ണുനയിലും കവിയുടെ ഭക്തിപ്രവാഹം 
അണപൊട്ടി ഒഴുകുന്നു. മുലത്തിലെ നാലോ 
അഞ്ചോ വിശേഷണങ്ങളുടെ സ്ഥാനത്തു. 
വിവര്‍ത്തനത്തില്‍ അവ നാല്പതോ അമ്പതോ 
ആയി മാറുന്നു. അയോദ്ധ്യാകാണ്ഡത്തിന്‍െറ 
ഉപക്രമത്തില്‍ അനേകം ഇരരടികളില്‍ നിബ 
ന്ധിച്ചിട്ടള്ള സ്തോത്രം എഴുത്തച്ചന്‍െറ സ്വന്ത 
മാണു”. അരണ്ൃകാണ്ഡത്തില്‍ മൂലഗ്രന്ഥകാരന്‍ 
“അഥ തത്ര ദിനം സ്ഥിത്വാ, പ്രഭാതേ രഘു 
നന്ദനഃ'" എന്നു നേരെ ക്ഥയിലേഷ്ക്കു പ്രവേശി 
ക്ഷമ്പോഠം എഴുത്തച്ഛന്‍ 'ശുകകുലമാലിമാലിക* 
യോട്‌ ഭഗവത്‌കഥകരം കേട്ടാല്‍ ആക്കാണു൦ 
തൃഘ്ലിവരുന്നതു” എന്നു ചോദിക്കുന്നിടത്തു" 
പ്രാസാഡംബരങ്ങളോടും അത്ഥപുഷ്ടി യോടും 
കൂടി എത്ര പദങ്ങളാണു” വാരിവിതറുന്ന മതന്നു 
നോക്കുക: 


ശ്യാമളം കോമളം ബാണധനുര്‍ദ്ധരം 
രാമം സഹോദരസേവിതം രാഘവം 
സുഗ്രീവമുഖ്യകപികുലസേധിത്വ. 

മഗ്രേ ഭവന്തം നമസ്യയാമി സാമ്പ്വതം. 


ആ ഭക്കതോത്തംസത്തിന്‍െറ മതിമറന്ന 
ഭക്തിനൃത്തത്തില്‍. ശബ്ദാത്ഥങ്ങളുടെ ഇത്തരത്തി 
ലുള്ള ആവര്‍ത്തനവും പവിസ്മൂരണവുമെല്ലാം 
നമുക്കു വിരസമായി തോന്നുകയില്ല. ഭക്തിരസ 
മൂര്‍ച്ചയില്‍ അദ്ദേഹം കഥാസന്ദഭത്തേയും, തന്നെ 
ത്തന്നെയും മറന്നു” ഈശ്വരങ്കല്‍ ലയിച്ചുചേരുന്ന 
ഘട്ടങ്ങളും രാമായണത്തില്‍ സുലഭമാണ്‌. 
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“ഭവനപതി മഖപതി സതാം പതി മതപതി 
പുഷാക്കരബാന്ധവപുത്രപ്രിയസഖി' തുടങ്ങിയ 
സ്കൂതികഠം അതിനു ദൂഷ്ടാന്തമാണല്ലെ. 


ഭക്തി ഭാവവള്റ്റനയില്‍ മൂലഗ്രന്ഥകാരനു* 


എഴുത്തച്ചുനോളം ഉയച്ച നേടുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടി 


ല്ലേങ്കിലും ഹഷോത്തേജകമായ പല ഭഗവദ്രപ 
വണ്ണുനകളം മൂലകൃതിയില്‍ ഉണ്ടെന്ന കാര്യം 
വിസൂരിച്ചുകൂടാ. അഹല്യാസ്തുതിയില്‍നിന്നു്‌* 
ഒരു ശ്ലോകം താഴെ ചേക്കുന്നു: 


ഭവഭയഹരമേകം ഭാനുകോടിപ്രകാശം 
കരധ്ൃതശരചാപം കാലമേഘാവഭാസം 
കനകരുചിരവസ്ത്രം രത്നവതകണ്ഡലാഡ്യം 
കമലവിശദനേത്രം സാനുജം രാമമീഡേ. 


പ്രാപഞ്ചികജീവിതത്തിന്‍െറെ വൈവി 
ധ്യവും വൈചിത്ര്യവും രാമായണത്തില്‍ പ്രതി 
ബിംബിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കിലും അതു വേദാന്തസാര 
സവസ്വമായ ഒരു മഹാഗ്രന്ഥമാണു”. സംസാരം, 
മായ, ജീവേശ്വരബന്ധം, മോക്ഷം തുട്ങിയ 
വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചെല്പാം അതില്‍ പ്രതിപാ 
ദിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ലക്ഷ്യണോപദേശം തുടങ്ങിയ 
തത്ത്വോപദേശങ്ങളും, അഗസ്തൃസ്തൃതി തുടങ്ങി 
യ സ്ോത്രങ്ങളും, അനേകം ഭഗവദ്‌ രൂപവണ്ണ 
നകളംകൊണ്ടു” നിറഞ്ഞതാണു്‌ അതു“. ജ്ഞാന 
മാഗശ്ഗം, കമ്മമാഗ്ലം, ഭക്തിമാഗ്ലം എന്നീ മൂന്നു മാഗശ്ു 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചും അതില്‍ വിവരിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കി 
ലും ഭക്തിമാശ്ശത്തിനാണു” പ്രാധാന്യം കല്ലിക്കു 
ന്നതു്‌. ഭക്തിനിഭരവും തത്ത്വോപദേശപുണ്ണവു 
മായ രാമായണം ഭാരതത്തിന്‍െറ പുനഃസംവി 
ധാനത്തിനുവേണ്ടിയയള്ള സഗ്ലൂശക്തി ഉഠംക്കൊ 
ണ്ടിട്ടുള്ള ഒരു ഗ്രന്ഥമാണു". എന്നാല്‍ എഴുത്ത 
ച്ചഛന്‍െറ പിവത്തനത്തിലൂടെയാണു്‌ അതു“ 
കേരളീയജീവിതത്തെ ഉണത്തുകയും ഉയത്തു 
കയും ചെയ്തതെന്നു ള്ളതാണു്‌ പരമാത്ഥം. 


കാലാവ ലോകനം കാര്യസാദ്ധ്യം നൃണാം. 1 
പ്രത്ൃപകാരം മറക്കുന്ന പുരുഷന്‍ 
ചത്തതിനൊക്കുമേ ജീവിച്ചിരിക്കിലും. ക 
ആപത്തു വന്നടുത്തീടുന്ന കാലത്തു 
ഭശാഭിക്കയില്ലെടോ സജ്ജനഭാഷിതം. ട്‌ 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
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ഇഷ്ടം പറയുന്ന ബന്ധുക്കളാരുമേ 
കഷ്ടകാലത്തിങ്കലില്ലെന്നു നിള്ണ്റയം. 4 


നിത്യവും ചെയ്യുന്ന കമ്മഫലഗണം 
കത്താവൊഴിഞ്ഞു മററന്യന്‍ ഉജിക്കുമോ ? ൫ 


ഇപ്പോഴിതുപകല്‍ പില്ലാടുരാത്രിയും 


പില്ലാടുപിന്നെ പകലുമുണ്ടായ*വരും. 6 

കാര്ൃമല്പാത്തതു ചെയ്യന്നതാകിലാ. 

ചായ്യനും ശാസനം ചെയ്യെന്നതേ വരൂ. 7 

ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹമുള്ള പുരുഷനു 

വന്നുകൂടും നിജസരഖ്യങ്ങളൊക്കവേ. $ 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള അനവധി ലോകോ 

ക്തികഠം രാമായണത്തിലുണ്ടു. ഇവയില്‍ 


പലതും തൃഞ്ചത്തു ഗുരുപാദരുടെ മുഖാരവിന്ദ 
ത്തില്‍നിന്നു നിശ്ശൂളിച്ച മകരന്ദബിന്ദുക്കളാ 
ണു. രസനിഷ്ൃന്ദികളായ ഇത്തരം സൂക്തികഠം 
മൂലകൃതിയില്‍ വളരെ കുറവാണു”. മിതാക്ഷ 
രത്വം, ശബ്ദാത്ഥഭംഗി, ഘടനാവൈചിത്ര്യം. 
മുതലായ ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയ അവ, രൂപം 
കൊണ്ടു” കാവ്യമെങ്കിലും, ഭാവംകൊണ്ടു” ശാ 
സ്ൂത്വം മുന്തിനില്‍ക്കുന്ന സാഹിതൃമുക്തകങത്ങ 
ളാണെന്നു പറയാം. വിവിധങ്ങളായ ലോക 
ധമ്മങ്ങളേയും സദാചാരതത്ത്വങ്ങളേയും കുറി 
ടം അറിവുനേടാന്‍ കഴിയുന്ന ഇത്തരം പ്രമാണ 
വാകൃങ്ങഠം കിളിപ്പാട്ടില്‍ സുലഭമാണു്‌, അതീ 
തകാലത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്ുകൊണ്ടു, വത്ത 
മാനകാലത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കുകയും ഭാവിയെ 
ക്കുറിച്ചു” ലോകഹിതത്തിനു* ഉതകുന്ന നിദ്ദേശ 
ഞ്ങഠം നല്‍കുകയ്യം ചെയ്യുന്ന ത്രികാലൈകൃ 
മാണു” സാഹിത്യമെന്നു പറയുവാന്‍ കാരണം 
ഇതാണു. 


മൂലഗ്രന്ഥകാരനും വിവത്തകനും സാഹ 
തൃം ജീവിതത്തെ രൂപപ്പെടുത്തുന്ന ശക്തിയാ 
യിത്തീരണം എന്ന അഭിപ്രായക്കാരായിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ രാമായണം കിളിപ്പാട്ടും മലയമള 
ത്തില്‍വരുത്തിയ സാംസ്ല്റാരികാന്ദോളനം വലു 
താണു”, അതിന്‍െറ ദശാംശമെങ്കിലും സാംഷ്ക്ുര 
രികപരിവത്തനം വരുത്തുവാന്‍ മൂലകൃതീക്ക്‌* 
കഴിഞ്ഞിട്ടില്ലെന്നു പറയാതെ നിവൃത്തിയില്ല. 


5. യാ 
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വേദാന്തബാലപാഠങ്ങാം .. ? 


തആത്മജ്ഞാനോപദേശവിധി- 4: 


ശ്രീശങ്കരഭഗവതപാദര്‍ 


അവസ്ഥാത്രയനിര്‍മ്മുക്തനായ .ആത്മാവു? 
ചിന്മാത്രസ്വരൂപന്‍ (ജ്ഞാനസ്വരൂപന്‍) ആകു 
ന്നു. കായ്യരൂപമായ ദേഹമോ, കരണരൂപമായ 
ഇന്ദ്രിയസംഘാതമോ, കാരണമായ അവി 
ഭ്യയോ, ജാഗ്രത*സ്വപ്യസുഷുപ്ത്ൃവസ്ഥകരംക്കു 
നിമിത്തങ്ങളായ കാമകമ്മങ്ങളോ ആത്മാ 
വല്പ. ദ്രവ്യാന്തരസമ്പക്കരില്പാത്ത ജലംപോ 
ലെ ആത്മാവു” സ്വച്ഛനാണു”; ആധാരാന്തര 
നിരപേക്ഷമായതിനാല്‍ സ്വമഹിമയില്‍ 
പ്രതിഷ്ഠിതനുമാണു*. 

ജാഗ്രത” സ്വപഫ്ൃസുഷുപ്തികഠം ബുദ്ധിയയടെ 
അവസ്ഥാവിശേഷങ്ങളാണു*; കാരണം ആത്മാ 
വു” അവിക്രിയനാണു” _ വികാരരഹിതനാ 
ണു്‌, അതുകൊണ്ടു” തുരീയനായിട്ടു” (ജാഗരിതാ 
ദിസ്ഥാനത്രയരഹിതനായിട്ട) ആത്മാവിനെ 
അറിയണം. തൂരീയന്‍ എന്നാല്‍ (നാലാമന്‍ 
എന്ന അത്ഥമല്ല,) സ്വള്ന്ക്കട്ടി പേംലെ വി 
ജ്ഞാനഘനമായവന്‍ എന്നത്ഥം. അവസ്ഥാത്ര 
യത്തില്‍ 'ആത്മസ്സുരണം 'ഇല്പ. എന്നിരുന്നാലും 


തന്‍െറ ചൈതന്യസ്വരൂപസന്നിധിമാത്രം 
കൊണ്ടു്‌ ആത്മാവിന്നു” അനാത്മഭൂതങ്ങളായ 
ജാഗരിതാദൃയവസ്ഥകളടെ സാക്ഷിത്വമെന്ന 


തുരീയസ്വരൂപത്വം ഉണ്ടു”. തുരീയത്വമെന്നാല്‍ 
അവസ്ഥാനത്തരത്വ മല്ല. അവസ്ഥാന്തരമാണു 
തുരീയമെന്ന പറഞ്ഞാല്‍ ആത്മതത്ത്വബോധ 
മുണ്ടാകുകയില്ല; തന്മൂലം ആത്മാവു ശുനൃമാണെ 
ന്നു പറയേണ്ടതായ്യംവരും. അതു ശരിയല്ല. ജഡ 
മായ സമസ്ത പ്വൈതപ്രപഞ്ചവും രജ്ജുസപ്പത്തെ 
പ്പോലെ ആത്മാവിലധ്യസ്തമാണു”. ആ നിലയ്ക്കു 
ആത്മാവു ശ്ശന്ൃമാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ദ്വൈത 
പ്രപഞ്ചകല്ലനഷ്ണും അധിഷ്യാനമില്പാതായി 
ത്തീരുകയ്യം ചെയ്യും. അതും യൃക്തിസഹമല്ല. 

ആത്മവിശുദ്ധിപ്രതിപാദനത്തിനുവേണ്ടി 
അവസ്ഥാത്രയത്തെ വണ്ണിച്ചുവല്ലോ. അശുദ്ധി 
രൂപങ്ങളായ ഈ അവസ്ഥകഠം എങ്ങ 


ജൂണ്‍: 

നെയാണ്‌ ആത്മാവിന്‍െറ ശുദ്ധസ്വരൂപം: 
വെളിപ്പെടുത്താന്‍ പയ്യാപ്ങ്ങളാകുക ? 

ജാഗ്രദാദൃയവസ്ഥകളടെ അവബോധം 


ഉണ്ടായെങ്കില്‍ മാത്രമേ വിശുദ്ധാത്മ ബോധവും 
ഉണ്ടാകുകയ്യള്ള. അതുകൊണ്ടു” ജാഗ്രദാദയവസ്ഥ 
കരംക്കു ആത്മവിശുദ്ധിപ്രതിപത്തിഹേതുത്വം 
വിശുദ്ധാത്മജ്ഞാനഹേതുത്വം പറയയന്നതു ശരി 
യാണു. 

ആത്മവിശുദ്ധി എങ്ങനെ അറിയ്യം ? 

ജാഗ്രത, സ്വപ്പം, സുഷഫ്ലി എന്ന മൂന്നു 
സ്ഥാനങ്ങളിലും ആത്മാവിന്‍െറ ദ്രഷ്‌ടൃത്വ 
ത്തിനു മാററം കാണാത്തതുകൊണ്ടു” അവസ്ഥാ 
ത്രയവിനിര്‍മുക്തനാണു” ആത്മാവെന്നു” ആത്മ 
വശുദ്ധി അറിയപ്പെടുന്നുണ്ടു”. (സുഷ്പ്പിയി 
ലായിരുന്ന ഞാന്‍ തന്നെയാണ സ്വപ്പം കണ്ട 
തും, ഇപ്പോഠം ഉണന്നിരിക്കുന്നതും. ജാഗ്രദാദ്യ 
വസ്ഥകരഠംക്കു മാററമുണ്ടു”, എനിഷ്ക്കു മാററമില്ല.” 
നിവ്വികാരത്വമാണു'്‌ ആത്മവിശുദ്ധി എന്നു 
പറഞ്ഞതു.) 

“ഞാന്‍ ഇതേവരെ ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല, ” 
എന്നു” സുഷ്ുപ്തിയെ പരാമശിച്ചു പറയാറുണ്ട: 
ല്പോ. അപ്പോം ആത്മാവിനു സുഷ്ുപ്ലിയില്‍ 
ദ്ൃരഷ്ടത്വം ഇല്ലെന്നല്ലേ അത്ഥം ? ആ നിലകഗ്ക്കു”, 
ആത്മാവിന്‍െറ ദ്രഷ്ചത്വത്തിനു മാററമുള്ളതി 
നാല്‍, ആത്മാവിന്നും പരിണാമമുണ്ടാകുന്നു 
എന്നല്ലേ തീരുമാനിക്ക്കുണ്ടതു” ? 

അല്പ. കാരണം, സുഷുഫ്ലിയില്‍ ദരശ്ൃയവസ്തൂ 
വിനെയാണു“ എല്ലാവരും നിവാരണം ചെയ്യു 
ന്നതു്‌, അല്ലാതെ . ദ്രഷ്ടചസ്വരൂപത്തെയല്ല. 
“ഞാന്‍ സുഷുഫ്ലിയില്‍ ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല.” 
എന്ന (ദ്ൂഷ്ടാവിന്‍െറ) ദ്ദഷ്ടിയെ ആരും നിര 
സിസഗ്ക്കുന്നില്ലല്പോ. ഞാനറിഞ്ഞില്ല എന്നല്ലാ 
തെ ഞാനില്ലായിരുന്നു എന്നു” ആരും പറയു 
ന്നില്ല. അതിനാല്‍ ആ ദൂഷ്ടിയടെ അപരിണാ 
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മിത്വം ഹേതുവായി ആത്മാവിന്നും കൂടസ്ഥ 
നിതൃത (അപരിണാമിത്വം) സിദ്ധിഗ്ക്കുന്നു. 
(അപരിണാമി ശുദ്ധനാണു; നിത്യനുമാണു'.) 


ആത്മാവു” ശുദ്ധനും നിത്ൃസിദ്ധനുമായതു 
കൊണ്ടുതന്നെ അതിനെ അറിയാന്‍ 
പ്രമാണം ആവശ്യമില്ല. അസിദ്ധമായ വസ്തു 
വിനെ അറിയാനാണു' മറെറാരു പ്രമാണത്തെ 
തേടേണ്ടിവരുന്നതു”, സിദ്ധമായ ആത്മാവിനെ 
അറിയാനല്ല. ആത്മാവിനെ അറിയയവാന്‍ 
മറെറാരു പ്രമാണം വേണമെന്നു വന്നാല്‍ 
പ്രമാതൃത്വം ആക്കായിരിഷ്ണ്കുമെന്നു നിശ്ചയി 
ഷ്ക്കേണ്ടതുണ്ടു. പ്രമാണാപേക്ഷ വന്നാല്‍ ആത്മാ 
വു“ പ്രമേയകോടിയില്‍ പെട്ട. അപ്പോഠം ആ 
ആത്മാവിനെ അറിയാന്‍ വേറെ പപ്രമാതാ 
വിനെ തേടേണ്ടിവരും. പ്രമാതൃ _ പ്രമാണ .. 
പ്രമേയവ്യവഹാരവും നിലയ്ക്കും.) പ്രമാതൃത്വം 
ഉള്ളയാളാണ്‌ ആത്മാവു“ എന്നാണു നിശ്ചയി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. (്പ്രമാതാവു* ആത്മാവു 
തന്നെ. ആത്മാവിനെ അറിയാന്‍ മറെറാരു 
പ്രമാണം ആവശ്യവുമില്ല; സ്വസംവേദ്യനാണു” 
ആത്മാവു.) 

“ഓപനിഷദം പുരുഷം പൃച്ഛാമി” എന്നെല്ലാം 
കാണുന്നതിനാല്‍, ആത്മാവു വേദമാത്രഗമ്യനാ 
ണെന്നല്ലേ, ആത്മാവിനെ വേദവാക്യംകൊണ്ടേ 
അറിയാനൊക്കൂ എന്നല്ലേ, അത്ഥം ? 


അല്ല. ആത്മാവില്‍ അധ്യാരോപിതമായ 
അനാത്മധമ്മങ്ങളെ നിവത്തിപ്പിച്ചു” ബ്രഹ്മാ 
ത്മാക്കഠംക്കു” ഐക്യം പറയുന്നതില്‍ മാത്രമേ 
വേദം പ്രമാണമാകുന്നുള്ള. അതായതു” അറി 
വുള്ള രണ്ടു (ത്ത _ ത്വം)പദങ്ങളടെ അനിര്‍ജ്ഞാ 
തമായ അത്ഥത്തെ അഭിവ്യഞ്ജിപ്പിക്കുക (പ്രകട 
മാക്കുക) മാത്രമാണു“ വേദം. ചെയ്യുന്നതു”. ഫല 
രൂപമായ ആത്മാനുഭൂതി തരാന്‍ വേദത്തിനു 
കഴിവില്പ. ആത്മാവു” സ്വതഃസിദ്ധമാണെന്ന 
താണു” അതിനു കാരണം. (ബ്രഹ്മാത്തമൈകത്വ 
രൂപമായ ബുദ്ധിവ്ൃത്തിയെ ജനിപ്പിച്ചു” 
അജ്ഞാനത്തേയും അജ്ഞാനജാതങ്ങളായ അന 





₹ പ്രമാണം. പ്രമാകരണം പ്രമാണം. യഥാത്ഥ 
ജ്ഞാനം പ്രമ. അതിനു ഹേതുഭൂതമായതു പ്രമാണം. 
അറിയപ്പെടുന്ന വസ്ത്ര പ്രമേയം. അറിയുന്നയാഠം 
പ്രമാതാവു”. 


ആത്മജ്ഞാനോപദേശവിധി 


മറെറാരു 


. പാദ്യവും അദ്വിതീയവും 


30: 


ത്ഥങ്ങളേയും നിവത്തിപ്പിക്കുന്നതു മാത്രമാണു 


വേദം. അജ്ഞാതജ്ഞാപകത്വമെന്നതാണു? 

വേദത്തിന്‍െറ പ്രാമാണ്യത്തിനു നിദാനം, 

ഫലജനകത്വമെന്നതല്ല.) 
(്രരിണാമസ്വഭാവങ്ങളായ ജാഗ്രത _ 


സ്വപ്ഠസുഷുപ്ത്യവസ്ഥകളിലെല്പാം അപരിണാ 
മിയായി നിരന്തരം വത്തിക്കുന്നു ആത്മാവിനു? 
മുന്നവസ്ഥകളിലും “സോഹം' പ്ര ഞാന്‍) 
എന്ന സ്മൃതിയിലൂടെ പ്രത്യഭിജ്ഞ (തിരിച്ച 
റിവു) കാണപ്പെടുനനതിനാലും, ആത്മാവിന്നു 
പുണ്യാപുണ്ൃബന്ധമില്ലെന്നു ശ്രുതിവാകൃമുള്ള 
തിനാലും ആത്മാവു” അവസ്ഥാത്രയാതിരിക്ത 
നാണു, നിത്ൃയനാണു”, ശുദ്ധനാണു, ബുദ്ധ 
നാണു” (വിജ്ഞാനരൂപിയാണു*, (അവിദ്യാ 
കാമകമ്മാദികളില്‍നിന്നു മുക്തനാണുു, അവി 
ക്രിയനാണു”, അപരിലുപ്പദ്ക്സ്വരൂപനാണു, 
ഏകനുമാണു*. സ്വാനുഭവംകൊണ്ടുതന്നെയാണു? 
“എനിക്കു ആത്മജ്ഞാനമുദിച്ചു"” എന്നു” 


“വിദ്വാനും പറയുന്നതു“. ആചാര്ൃപ്രസാദത്താല്‍ 


അജ്ഞാനനിദ്രയില്‍ നിന്നുണന്ന” സകലസം 
സാരബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തനായവനാണ്ട 
വിദ്വാന്‍. (നീ ദേഹാദിസംഘാതമല്ല; നീ 
സംസാരിയുമല്പ. അശേഷോപനിഷതപ്രതി 
സച്ചിദാനന്ദൈകര 
സവുമായ ബ്രഹ്മമാണു നീ”' എന്ന ആചായ്യോപ 
ദേശം ഗ്രഹിച്ചവന്‍ വിദ്വാനാകുന്നു. അവന്‍ 
അജ്ഞാനനിദ്രയില്‍നിന്നുണരുന്നു. അജ്ഞാന 
ജനിതങ്ങളായ കര്‍ത്തൃത്വാദിസകലസംസാര 
ബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തനുമാകുന്നു. അയാഠാം 
ശരീരപാതംവരെ ജീവയുക്തനായിക്കഴിയയന്നു. 
പ്രാരബ്ദക്ഷയത്തില്‍ ശരീരപാതംവരുമ്പോഠം 
വിദേഹകൈവല്യവും പ്രാപിക്കുന്നു.) 


ഇതാണു” മോക്ഷോപായമായ ആത്മജ്ഞാ 
നോപദേശവിധി. ഈ ആത്മതത്ത്വം അനുജവ 
പ്പെടുത്തിയവന്‍ കൃതകൃത്യനാകുന്നു; അമൂതനാ 
കുന്നു. മോക്ഷമാഗ്ശും ഇതൊന്നേയയളള. (ആത്മ 
ജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കാതെ മററു” ഉപായങഞ്ളഠം 
കൊണ്ടൊന്നും കൃതകൃത്ൃയനോ മുക്തനോ ആകു 
കയില്ല.) ഇങ്ങനെ ആത്മജ്ഞാനോപഭകേശ 
വിധിയെന്ന വേദാന്താനുശാസനം കഴിഞ്ഞു. 





൧൭൫0 പ്രബുദ്ധകേരളം തൂണ്‍ 


വാത്തകള്‍ 


ആഭ്ധ്യാത്മിക അന്തര്‍യോഗങ്ങഠം വയനാട്ടില്‍ 


പല കായ്യുങ്ങളിലും വയനാട പിന്നോക്കനിലയിലാണെങ്കിലും സാംസ്ത്റാരികമായി" 
ഉയന്ന നിലവാരം പുലത്തുന്ന ജനങ്ങളാണവിടെയുള്ളതു”. പുതിയ കയ്യേററക്കാരുടേയും കുടി 
യേററക്കാരുടേയും പ്രവാഹത്തില്‍പ്പെട്ടു" തങ്ങളുടെ പൂവ്വികസംസ്റ്റാരം ഒഴുകിപ്പോകുന്നുണ്ടെന്ന 
ഭയം അവിടെ പലക്കും കണ്ടുതുടങ്ങിയിട്ടണ്ട. അതില്‍ ഉതാക്കണ്ണ പൂണ്ട ചില സുകൃതികളുടെ 
ശ്രമത്തിന്‍െറ ഫലമാണു” ഈ അന്തര്യോഗങ്ങഠം. 


ആദ്യത്തേതു പുല്പള്ളിയില്‍വെച്ചാണു നടത്തപ്പെട്ടതു”. പുല്പള്ളി ക്ഷേത്രസംരക്ഷണസമാി 
തിയുടെ അധീനതയിലും സമിതിയ്യടെ സെക്രട്ടറിയായ കുപ്പത്തോടു മാധവന്‍നായരുടെ പ്രധാന 
മേല്‍നോട്ടത്തിലുമാണു” അതു നടന്നതു”. ഏപ്രില്‍ 21, 22, 23 തീയതികളിലായി നടന്ന അന്ത 
ര്യോഗത്തിന്‍െറ കട്ഠാമ്പില്‍ താമസിച്ചു” ആദ്യന്തം പങ്കെടുത്തവര്‍ അറുപതു പേരുണ്ടായിരുന്നു. 
അവക്കുപുറമെ നാട്ടുകാര്‍ അനേകം പേര്‍ നിത്യവും വന്നു” പരിപാടികളില്‍ പങ്കെടുത്തിരുന്ന. 
ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ പുതിയ ഒരു ചൈതന്യവും ആദ്ധ്യാത്മികാവേശവും ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ പയ്യാ: 
എമായുിരുന്നു ഈ അന്തയ്യോഗം. ശ്രീ ശക്രഠാനന്ദസ്വാമികഠം, ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികഠം, ശ്രീ 
സ്വപ്രഭാനന്ദസ്വാമികാം, ശ്രീ പി. ആര്‍. നായര്‍, എന്നിവരാണു” വിവിധ വിഷയങ്ങളെക്കു 
റിച്ചു പ്രഭാഷണം നടത്തിയതു“. ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗത്തിന്‍െറ ആവശ്യവും പ്രയോജന 
ങ്ങളും, മതമെന്നാല്‍ എന്തു, ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം, കഠോപനിഷത്തു", അദ്ധ്യാത്മരാമായണം, 
ഹരിനാമകീത്തനം, ഭാഗവതം എന്നിവയായിരുന്നു പ്രഭാഷണത്തിന്നാസ്റുദമായ പ്രധാന 
വിഷയങ്ങഠം. മൂന്നു നേരവും ഭജനയയം പ്രസാദവിതരണവും ഉണ്ടായിരുന്നു. 


പുറക്കാടിയിലെ അന്തര്യോഗത്തില്‍ ശ്രീമത്‌ പ്രകാശാനന്ദസ്വാമികളം ശ്രീ സിദ്ധി 
നാഥാനന്ദസ്വാമികളും കൂടി ആചാര്യന്മാരായി പടങ്കെടുത്തിരുന്നു. മീനങ്ങാടിഗ്ക്കുടുത്തു പുറ 
ക്ഠാടിയിലെ. സീതാദേവീക്ഷേത്രസന്നിധിയില്‍ വെച്ചു മെയ്‌ 18, 19, 20 എന്നീ തീയതി 
കളിലാണ്‌” അന്തര്യോഗം നടന്നതു“. സഹസ്രനാമപാരായണം, ഗീതാപാഠം, നാമജപം, 
ഭജന എന്നിവയായിരുന്നു ആദ്യത്തെ പരിപാടികരം. അന്തര്യോഗത്തെപ്പററി വിജ്ഞാന 
പ്രദമായ ഒരു പ്രഭാഷണത്തോടുകൂടി ശ്രീ പ്രകാശാനന്ദസ്വാമികഠം അന്തര്യോഗം ഉദഘാടനം 
ചെയ്തു. പിന്നീട” കമ്മയോഗം, ഭക്തിയോഗം, ഹിന്ദുമതവും ആചാരങ്ങളും, ക്ഷേത്രാരാധന, ഹിന്ദു 
മതത്തിന്‍െറ അദിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങഠം, രാമായണം, മഹാഭാരതം, മതം ദൈനന്ദിനജീവിതത്തില്‍ 
എന്നീ വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള പ്രഭാഷണങ്ങഠം മുന്നു ദ വസങ്ങളിലുമായി നടന്നു. മൂന്നു 
നേരവും. ഭജനയും പ്രസാദവിതരണവും ഉണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീ പ്രകാശാനന്ദസ്വാമികളടെ 
അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടിയ സമാപനസമ്മേളനത്തില്‍, ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ പ്രായോഗിക വശങ്ങ 
ഒളെയയം ആന്തരതത്ത്വങ്ങളെയും പററി ജനങ്ങളെ ബോധവാന്മാരാക്കുന്ന വിധത്തില്‍ ഒരു അന്ത 
യ്യോഗം നടത്തിയതിന്നു”, പലരും അന്തയ്യോഗത്തിന്‍െറ .സംഘാടകനായ മാനേജര്‍ 
ശ്രീ ആര്‍. എന്‍. കുപ്പത്തോടിനോടുള്ള കൃതജ്ഞത പ്രകടിപ്പിക്കുകയുണ്ടായി. 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം, തൃശൂര്‍. 


ഈ മാസത്തെ ഏകദിനഅന്തയ്യോഗം 10 -. 6_ 1973ല്‍ രാവിലെ 8 മണി മുതല്‍ പുറനാട്ടു. 
കരയിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു നടത്തുന്നതാണു”. 








ഉത്തിഷ്ടത് ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


ഓരോ സുഖത്തിന്‍േറയും പിന്നാലെ ദുഃഖം വരുന്നു; അവ അകന്നോ അട്ടത്തോ 
ആവാം. ജീവന്‍ പുരോഗമിസഷ്ക്കുന്തോറും, കൂടതല്‍ വേഗത്തില്‍ അവ മാറി മാറി വരുന്നു. 
നമുക്കു വേണ്ടതു” സുഖമല്ല, ദുഃഖവുമല്പ. രണ്ടും നമ്മുടെ യഥാത്ഥസ്വരൂപം വിസുരിപ്പി 
ക്കുന്നു; രണ്ടും ചങ്ങലകഠം, ഒന്നു” ഇരുമ്പു“, ഒന്നു സ്വണ്ണം. രണ്ടിനും പിന്നിലാണാത്മാവു?; 
അതു സുഖവും ദുഃഖവും അറിയുന്നില്ല. ഇവ ഓരോ അവസ്ഥകളാണു”. അവസ്ഥകരം 
സദാ മാറിയേ തഴര്‍്രൂ. ആത്മസ്വരൂപമാകട്ടെ ആനന്ദമാണ്‌, അവ്യയശാന്തിയാണു". 
അതും നാം തേടേണ്ടതില്പ; നമുക്കുണ്ടു?; അഴുക്കു കഴുകിക്കളഞ്ഞു അതു കണ്ടുകൊഠംക. 


ആത്മാവില്‍ നിലയയറപ്പിയൂക, അപ്പ്യോഴേ, ഉലകത്തെ ഉണ്മയില്‍ സ്നേഹിക്കാ 
നാവു. വളരെയേറെ ഉയന്ന ഒരു നിലപാടു കൈക്കൊള്ളുക. നമ്മുടെ സവ്വാത്മസ്വരൂപം 
അറിഞ്ഞും ദൃശ്യപ്രപഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ തികഞ്ഞ അക്ഷോഭൃതയോടെ കാണണം. 
ഇതൊക്കെ തനി കുട്ടിക്കളി, നാമതറിയുന്നുമുണ്ടു”; അതുകൊണ്ടു അതിനു നമ്മെ ഇളക്കാ 
നൊക്കില്പ. സ്മൂതികൊണ്ട മനം കുളിരുന്നപക്ഷം, നിന്ദകൊണ്ടു” എരിയും. ഇന്ദ്രിയ 
സുഖങ്ങളൊക്കെയും, മാനസികസുഖം പോലും, ക്ഷണികമാണു?”. സത്യവും നിരപേക്ഷവു 
മായ സുഖം ഒന്നിനേയും ആശ്രയിക്കാതെ നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ കുടികൊള്ളുന്നു. 
അതു സസവ്ുൃണ്ണം സ്വതന്ത്രം. അതു” ആനന്ദം. നമ്മുടെ ആനന്ദം എത്ര ആന്തരികമോ 
നാം അത്ര ആദ്ധ്യാത്മികതയുള്ളവരാണു”. ആത്മസുഖത്തെയാണു” ലോകം മതമെന്നു 
പറയുന്നതു”. 


__വിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃയസവ്വസ്വം "7. 326. 
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ജൂലായ₹ 


റവറൈൈന്ദവസംസ്താരം 


സനാതനധമ്മാനുയായികളായ ഹിന്ദുക്ക 
ഉടെ സംസ്റ്റാരത്തെയാണു” ഹൈന്ദവസംസ്ക്റാരം 
എന്നു പറയുന്നതു”. ലോകം നിലനിളൂുന്നിട 
ത്തോളം കാലവും അതിനുശേഷവും ശാശ്വത 
മായി വത്തിഷ്ക്കുന്ന സത്യങ്ങളെ ഉഠംക്കൊണ്ടു 
കൊണ്ടു പരിലസിഷ്ക്കുന്ന തത്ത്വസമാഹാരത്തെ 
സനാതനധമ്മങ്ങഠം എന്നു പറയാം. ദേശ 
കാലവഗ്ലാദിഭേദങ്ങഠം ആ തത്ത്വങ്ങളെ ബാ 
ധിക്കുന്നില്പ. ആ ശാശ്വതസത്യങ്ങഠം വെളി 
ഒപ്പട്ടതു” ഏതു ദേശത്തുവെച്ചാണു്‌, ഏതു കാല 
ത്താണു”, ഏതു വഗ്ലത്തില്‍നിന്നാണു” എന്നും 
മററും നോക്കാതെ അവയെല്ലാം മനുഷ്യരാശി 
യൃടെ മുഴുവന്‍ സുഖത്തിനും ശാന്തിഗ്ത്റും ഉതകുന്ന 
താണെന്നറിഞ്ഞു? സ്വീകരിഷ്ക്കുന്നവരാണു 
ഹിന്ദുക്കഠം. ഇന്നു ലോകത്തിന്‍െറ എല്ലാ ഭാഗ 
ങ്ങളിലും ഹിന്ദുക്കളണ്ടു”: ഭാരതീയരായ ഹിന്ദു 
ക്കളും” അഭാരതീയരായ ഹിന്ദുക്കളും. അതി 
നാല്‍ ലോകോത്തരമായ ഈ സം്റ്റാരത്തെ 
അനുസരിച്ചു ജീവിക്കുന്ന ഒരു ജനതയോടു 
ബന്ധപ്പെടുത്തി ഇതിനു നാമകരണം ച്െചെയ്യു 
ന്നതു” അതിറെറ പ്രായോഗികതയെ വെളി 
പ്പെടുത്താന്‍ ഉപകരരകമാകയും ച്ചെയ്യും. ചുരു 
ക്കത്തില്‍ സനാതനധമ്മങ്ങളെ അനുസരിദ്ക്ശൂന്ന 


ജനത ഹിന്ദുക്കളും അവരുടെ സംസ്ക്റാരം 
ഹൈന്ദവസംസ്ത്ാരവും. 
സനാതനധമ്മതല്പരരായ ഹിന്ദുക്കളുടെ 


സംസ്ത്റാരമെന്തു” ? അതിന്‍െറ വിശേഷതകളെ 
ന്തെല്ലാം ? സനാതനസത്യങ്ങളെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിയ്ക്കുനുള്ള അവസരമാണു മനുഷ്യജീവിതം 
എന്നുള്ള വിശ്വാസമാണു” ഹൈന്ദവസംസ്ക്റാര 
ത്തിന്‍െറ സവിശേഷത. ഈ മനുഷ്യൃജന്മ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ സത്യസാക്ഷാത“കാരമുണ്ടാകു 
മെന്നു വിശ്വസിയ്ക്കുകഷും അതിന്നാഗ്രഹിഷ്ക്കൂ 
കയ്യം ചെയ്യുന്ന സംസ്റ്റാരമാണു ഹിന്ദുസംസ്ക്കാരം. 


* “ഇഹ ചേദവേദീദഥ സത്ൃമസ്തി, 
ന ചേദിഹാവേദീന്മഹതീ വിനഷ്ടിഃ”” 


എന്നു പരമപ്രമാണമായ ഉപനിഷത്തും പറ 
യ്യന്നു. സത്ൃസാക്ഷാത്‌കാരം നേടാതെ 
ജീവിതം അവസാനിപ്പിച്ചാല്‍ അതു വലിയ 
നഷ്ടമായിട്ട്‌? കണക്കാക്കണമെന്നാണു”്‌ ഉപ 
നിഷന്മതം. ഉപനിഷത'പ്രതിപാദ്യമായ 
പരമസത്യമേതു” ? അതു സാക്ഷാതകരിച്ചം 
ലുള്ള പ്രയോജനമെന്ത്‌ ? പരമസത്യമൊന്നേ 
യുള്ള: “ “സത്യം ജ്ഞാനമനന്തം ബ്രഹ്മ.'” സച്ചി 


ദാനന്ദലക്ഷണവും അനന്തവുമായ ഇരശ്വര 
ചൈതന്യമാണ്‌” ഇവിടെ വിവക്ഷിതം. 
ഈശ്വരന്‍ ഒന്നെങ്കിലും ആ ചൈതന്യത്തെ. 


വിദ്വാന്മാര്‍ പല പേരുകഠം ചൊല്ലി വിളി 
ഷ്തശൂന്നു: “ “ഏകം സദ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി." 
ഈ സത്യത്തെ സാക്ഷാതകരിഴഷ്ക്കുന്നപന്‍ നീ 
ത്യാനന്ദമനുഭവിഴ്കൂന്നു; സ്വയം ആനന്ദസ്വ 
രൂപനായിത്തീന്നു” മററുള്ളവക്കു ആനന്ദം. 
കൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. സത്യസാക്ഷാത“കാര 
ത്തിലുടെ ദുഃഖനിവാരണവും ആനന്ദാന൯ുഭൂതിയും. 
സാധിക്കുക എന്നതാണു" ഒരു ഹിന്ദ്വിന്‍െറ 
ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നു” ഇതിനാല്‍ സ്തൃഷ്ടം. 


സതൃദശനം ജീവിതലക്ഷ്യമായി സ്വീക 
രിച്ചു പ്രവത്തിഷ്ക്കുന്ന എത്ര പേരുണ്ട്‌”, ഇന്നു 
ഭാരതത്തില്‍ ? വളരെ വളരെ വിരളമായി 
രിഷ്ണ്ാം. എങ്കിലും അതാണു ഹിന്ദവിന്‍െറ 
ആദശം. ലക്ഷ്യമുള്ള ജീവിതമാണു” ഹിന്ദുവി 
ന്‍േറതു൦. ആ ലക്ഷൃയത്തിലെത്തിച്ചേരാന്‍ അനു 
കൂലിക്കുന്ന തരത്തിലാണു” . ഹൈന്ദവവാചാരൃ 
ന്മാരും ഹൈന്ദവശാസ്ത്രങ്ങളും മനുഷ്യരുടെ 
ജീവിതരീതി ചിട്ടപ്പെടത്തിയിട്ടുള്ളതു”. വിഭി 
ന്നമനോഗതിക്കാരാണു ജനങ്ങഠം. അവരെല്ലാം 
ഒരേ ജീവിതരീതി സ്വീകരിഷ്കണുണമെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ അതു സ്വീകാര്ൃയമാകാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
അതിനാല്‍ ഓരോ മനോഭാവക്കാക്കം രുചി 


ജന്ന തരത്തിലുള്ള മാഗ്ലുങ്ങഠം വേണം അവക്കു 


നിദ്ദേശിക്കാന്‍; അവയിലൂടെ അവര്‍ ലക്ഷ്യ 
ത്തിലെത്തിക്കൊള്ളം. ഈ ആശയത്തെ മുന്‍ 
നിത്തി ഹൈന്ദവശാസ്ത്രുങ്ങഠം സത്ൃദശനം 
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(മോക്ഷം) ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമായ്യം 
അതിന്നനുകൂലമായിട്ടുള്ള തരത്തില്‍ ധമ്മം, 
അത്ഥം, കാമം എന്നിവയെ അമുഖ്യലക്ഷ്ൃങ്ങ 
ളായും വേര്‍തിരിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. ഈ നാ 
ലിനേയും ചേത്തു” “ചതുവ്വിധപുരുഷാത്ഥങ്ങഠം” 
എന്നാണു പറയാറ്‌. സത്ൃദശനമാകുന്ന, 
മോക്ഷമെന്നറിയപ്പെടുന്ന, പരമലക്ഷൃത്തി 
ലേന്ക്കുള്ള പ്രയാണത്തിനു മനുഷ്യരെ സഹായി 
ക്ൂന്ന കായ്യുങ്ങളാണു” ധാമ്മികപ്രവൃത്തികളം 
ധമ്മാനുസ്ൃതമായ ധനസമ്പാദനവും, ധമ്മൃമായ 
കാമ ഭോഗങ്ങളും. സുഖദുഃഖസമ്മിശ്രവും അനി 
ത്ൃവുമാണു ലാകികവസ്ത്ക്കളെല്പാം. ഈ 
അനിത്ൃയവസ്തുക്കളില്‍നിന്നു നിത്ൃയസുഖം കി 
ട്ടാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതിനാല്‍ ഈ അനിത 
വസ്തക്കളില്‍നിന്നു മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സിനെ 
സാവധാനം പിന്‍തിരിച്ചു” നിതൃസുഖമായ 
മോക്ഷത്തി ലേഷ്ണ്കു നയിഷ്ണണാനുള്ളതാണു” സുഖ 
ഭോഗങ്ങഠം.: അവ ധമ്മാനുസ്ൃതമായെങ്കില്‍ 
മാത്രമേ മനഃശുദ്ധിവഴി ലാകികവസ്തുക്കളില്‍ 
വിരക്തി ഉണ്ടാകുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടാണു" 
ഒരു ഹിന്ദുവിന്നു” ധമ്മാ൯സ്ൃതമായ ഭോഗങ്ങഠം 
മാത്രം വിധിഷ്കണുപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. ധമ്മാനുസ്ൃത 
മായ ഭോഗം സാധിഗ്ക്റണമെങ്കില്‍ ധനം 
വേണം. അതുകൊണ്ടു” ധനസമ്പാദനവും ജീവി 
തത്തിലാവശ്യമാണെന൬ു ഹിന്ദുക്കംം അംഗീ 
കരിച്ചു. ധനസമ്പാദനവും ധമ്മ്യമായ മാഗ്ഗ 
ത്തിലൂടെ വേണമെന്നതു”, മോക്ഷം (നിത്യ 
സുഖം -. ഈശ്വരദശനം ജീവിതലക്ഷ്യ 
മാക്കിയ ഹിന്ദുവിന്നു” നിബ്ബന്ധമുള്ള കാര്യ 
മാണു്‌. ധമ്മത്തിന്‍െറ പ്രയോജനമാണു“്‌ ഇനി 
ചിന്തിഗ്ക്നേണ്ടതു”. 

ധമ്മം എന്നാല്‍ എന്തു്‌? വ്യക്തിയുടേയും 
സമുദാ യത്തി ന്‍േറയും. ശാന്തിസമാധാനങ്ങളോ 
ടെയുള്ള നിലനില്പിനു സഹായിയ്റ്കുന്ന പ്രവൃത്തി 
യാണ ധമ്മം, അതിനു വിപരീതമായതു൦ അധ 
മ്മവും. ലോകത്തെ ധരിക്കുന്നതു ധമ്മം; നശി 
പ്പിക്കുന്നതു” അധമ്മവും. വ്യക്തിയെ മാത്രം 
സംബന്ധിക്കുന്ന ധമ്മവും ജനസമുദായത്തെ 
സംബന്ധിക്കുന്ന ധമ്മവും ഉണ്ടു”. ഒരു വ്യക്തിയു 
ടെ ആദ്ധ്യാത്മികവും ഭാതികവും ആയ വളച്ചയ്ക്കു 
ള്ളതു വൈയ്യക്തികധമ്മം. മററുള്ളതെല്ലാം 
സമുദായത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന ധമ്മങ്ങളാണു൦”. 
വ്യക്തിഗതമായ ധമ്മങ്ങളെ ഒരുവന്‍െറ 


ഹൈന്ദവസംസ്ത്റാരം 
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ജീവിതനിലയനുസരിച്ചു” പലതായി തിരിച്ചി 
ട്ടണ്ട?. അതിനെ ആശ്രമധമ്മങ്ങഠം എന്നാണു? 
പായാറു. ബ്രഹ്മചാരിധമ്മങ്ങഠം, ഗൃഹസ്ഥ 
ധമ്മങ്ങഠം, വാനപ്രസ്ഥധമ്മങ്ങഠം, സന്ന്യാസി 


ധമ്മങ്ങഠം എന്നിവയാണവ. ഇവയിലോ 
രോന്നും അനേകം അവാന്തരവിഭാഗങ്ങളി 
ലായി തരംതിരിച്ചിട്ടണ്ടു?. സമുദായത്തെ 


സംബന്ധിക്കുന്ന_ മനുഷ്യരെ ആകമാനം സംബ. 
ന്ധിക്കുന്ന _ ധമ്മങ്ങളെയാണു വണ്ണധമ്മങ്ങഠം 
എന്നു പറഞ്ഞുവരുന്നതു“. വ്യക്തികളടെ നൈസ 
ശ്രീകമായ സദ്‌വാസനകളെ പോഷിപ്പിച്ചു” 
തദനുകൂലമായ പ്രവൃത്തികളി ലേപ്പെടുത്തു 
മ്പോഠം അവരെ ഓരോ വണ്ണങ്ങളില്‍പെട്ടവ 
രെന്നു തരംതിരിക്കുകയാണു ചെയ്തവന്നിരു 
ന്നതു“. ഗുണകമ്മങ്ങളനു സരിച്ചാണു ഈ വണ്ണ 
വിഭാഗം നടത്തിയിരുന്നതു” എന്നു ഭഗവാന്‍ 
ഗീതയില്‍, ““ചാതുര്‍വര്‍ണ്യം മയാ സൃഷ്ടം ഗുണ 
കമ്മവിഭാഗശഃ"" എന്നിടത്തു വ്യക്തമായി 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. മുക്കുവത്തിയയുടെ പുത്രന്‍ വേദ 
വ്യാസനായതുതന്നെ അതിന്നുദാഹരണം. ഇടയ 
ക്കിടാവാണു” ഗീതാചായ്യനായതും. സ്വാത്ഥ 
മതികളായ പ്രാണികളുടെ സ്വാധീനം വന്നാല്‍ 
എത്ര നല്പ കാര്യങ്ങളും ദുരുപയോഗപ്പെടുത്താവു 
ന്നതാണല്ലോ. ഹിന്ദുക്കളുടെ വണ്ണധമ്മങ്ങഠം 
അധഃപതിച്ചു” പൊതുജനങ്ങളുടെ നിന്ദ്ത്ു 
പാത്രമായിത്തീന്നതു” അങ്ങനെയാണു; അല്പാ 
തെ ആ വ്യവസ്ഥയുടെ ദോഷംകൊണ്ടല്പ. 
ഒരേ വിളക്കിന്‍െറ സഹായത്തില്‍ ഒരുത്തന്‍ 
കൊല നടത്തുന്നു, ഒരുവന്‍ കള്ളയാധാരമെഴേ 
തുന്നു, മറെറാരുത്തന്‍ ആതുരസേവ ചെയുന്നു, 
വേറൊരാഠം ഇരശ്വരഭജനം ചെയുന്നു. ഇതിനു 
വിളക്കിനെയാണോ കുററം പറയേണ്ടതു? ? 
മേല്പറഞ്ഞ എല്ലാ ധര്‍മ്മങ്ങഠംക്കും ആനുകാലിക 
മായ മാററങ്ങാം വതത്താന്‍ ഹിന്ദുവിന്നു സമ്മത 
മാണു. 

തനിക്കും അനൃക്കും ശാന്തി സമാധാനങ്ങഠം 
ഉണ്ടാകുവാനും രദ്പ്രാരാ ആദ്ധ്യാത്മികോന്നതി 
കൈവരിക്കുവാനും സഹായിക്കുന്ന പ്രവൃത്തിക 
ഓണു” .ധമ്മം എന്നു സാമാന്യമായി പറയാം. 
ലോകമംഗളമാണു ധമ്മപ്രയോജനമെന്നു വ്യക്ത 
മായി. ഈ ധര്‍മ്മങ്ങളെ അക്ഷരംപ്രതി അനു 
ഡ്ിച്ചു കാട്ടിയ മഹാപുരുഷന്മാരുടേയുയം, ധമ്മ 
മാശ്ശും തെററി നടന്നു ജീവിതത്തെ പരോപദ്ര 


244 പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂലായ? 
വകരമാക്കിത്തീത്തവരുടേയയും ജീവിതചിത്രീ താണെന്ന്‌” അവര്‍ തെളിയിച്ചു. രാജാവാ 
കരണങ്ങളാണു” ഹിന്ദുക്കളുടെ രണ്ടു ഇതിഹാ യാലും ചക്രവത്തിയായാലും പണ്ഡിതനാ 
സങ്ങഠം: രാമായണവും ഭാരതവും. ഈ രണ്ടു യാലും പാമരനായാലും ആരായിരുന്നാലും 
ധര്‍മ്മഗ്രന്ഥങ്ങളം ഹിന്ദുജനതഷ്ക്കു മുഴവന്‍ എന്നല്പ വേണ്ടതില്പ എല്ലാവരും സ്വധമ്മം ഈശ്വര 


ലോകജനതയ്ക്കു ഒട്ടുക്കുതന്നെയും എന്നും മാശ്ശൂദശ 
കങ്ങളാണു?. ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമായ 
മോക്ഷത്തിന്നുതകുന്ന (്സത്യദശനത്തിന്നുള്ള -. 
നിത്യാനന്ദാവാഫ്ിയ്ക്കുള്ള) ജീവിതവ്ൃത്തികളെ 
ഓരോരുവനും ധാര്‍മ്മികമാക്കിയാല്‍ അവ 
ലോകഹിതത്തിനും ലോകമംഗളത്തിന്നും കാര 
ണമാകുന്നു എന്നാണു” രാമായണവും മഹാ 
ഭാരതവും പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. രാമായണത്തി 
ലേയ്യം ഭാരതത്തിലേയ്യം കഥാപുരുഷന്മാരുടെ 
ജീവിതത്തെ നിയന്ത്രിച്ചതു” സത്യവും ധമ്മവും 
ആയിരുന്നു. സത്യത്തേയും ധര്‍മ്മത്തേയും 
അവലംബിച്ചു ജീവിച്ച ആ മഹാപുരുഷന്മാക്കു” 
അനുഭവിന്റ്റേണ്ടിവന്ന ശാരീരികക്കേശങ്ങഠം 
അനിതരസാധാരണങ്ങളായിരുന്നു എന്നു പറയാ 
തിരിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. എങ്കിലും ആ കേശ 
ങ്ങളിലൂടെ അവര്‍ നേടിയ മനശ്ശാന്തിന്റ്റു കണ 
കഴില്ല. കാലക്രമത്തില്‍ അവര്‍ അധാമ്മികരാ 
യിരുന്നവരെയല്പാം ധമ്മംകൊണ്ടുതന്നെ ജയിച്ചു. 
ശാരീരികസുഖവും മനഃസുഖവും ഒരേ സമ 
യത്തു സമ്പാദിച്ചു ധമ്മൃമായ ഭോഗഞ്ങഠം 
അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടു” വളരെക്കാലം ജീവിച്ചു. 
അന്നു” അവക്കു ബോധ്യമായി, ദുഃഖവും സുഖവും 
രണ്ടും ഒരേപോലെ വൈരാഗ്ൃജനകങ്ങളാ 
ണെന്നു”. അങ്ങനെ ദുരിതയാതനകളെ പി 


ന്നിട്ട ലാകികസുഖഭോഗങ്ങംം അനുഭവിച്ച. 


ആ മഹാപുരുഷന്മാര്‍, സുഖഭോഗങ്ങാം ക്ഷണി 
കങ്ങളാണെന്നും നിത്യാനന്ദാവാഏിയാണു 
തങ്ങളടെ ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നും ഗ്രഹിച്ചവരാ 
യിരുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ ലാകികസുഖഭോഗ 
ങ്ങളെ സമ്പുണ്ണുമായയം ഉപേക്ഷിയഷ്ക്കുകയാണുണ്ടാ 
യതു”. പരമസത്യം കണ്ടെത്താന്‍ വേണ്ടി 
അവര്‍ തങ്ങളുടെ ശിഷ്ടജീവിതം വിനിയോ 
ഗിഷ്ക്കുകയും ചെയ്തു. ഉതകൃഷ്ടലക്ഷ്യം നേടാന്‍ 
ത്യാഗപുണ്ണമായ എളിയ ജീവിതം നയിഷ്കണ്കുക 
എന്നതായിരുന്നു, ആദശഭൂതരായ ഈ മഹാ 
ത്മാക്കഠം തങ്ങളുടെ ജീവിതത്തില്‍ കൈയ? 
ക്കൊണ്ടിരുന്ന വ്രതം. “ത്യാഗമെന്നതേ നേട്ടം 
താഴ്‌മതാനഭ്യുന്നതി' എന്ന തത്ത്വം കുടില്‍ 
തൊട്ടു കൊട്ടാരംവരെ പ്രാവത്തികമാക്കാവുന്ന 


സേവനത്തിന്നുള്ളതാണെന്നു ദഡമായി വിശ 
സിച്ചിരുന്നു. ഈശ്വരന്‍ സ്വ്വാന്തര്യാമിയായ 
തിനാല്‍ ജനസേവനം ഈശ്വരസേവയാണെ 
ന്നും മഹത്തതക്കഠം അറിഞ്ഞിരുന്നു. അപ്പ്പോഠം 
പരമാരാധ്യനായ ഇരശ്വരന്‍െറ പൂജ സേവാ 
ധമ്മത്തിലൂടെ അവികലമാക്കേണ്ടതു” ഓരോരു 


ത്തന്‍േറയയം ആവശ്യവും കത്തവ്യവും ആയി 
ത്തീന്നു. അങ്ങനെ ഹിന്ദവിന്‍െറ ശരീരരക്ഷണ 
ത്തിന്നുള്ള അന്നപാനാദികഠം മാത്രമല്ല 


ശ്വാസോച്ചുവാസംപോലും ഇരശ്വരാപ്പണമായി 
ത്തീരുകയാണുണ്ടായതു'. ഹിന്ദുവിന്നു പൈതൃക 
മായിക്കിട്ടിയതാണു” ഈ ജീവിതദശനം _. 
ത്യാഗവും സേവനവും. അതായതു താന്‍ ഈശ്വര 
ദാസനാണെന്നും ഈശ്വരപ്രീതിയഷ്ക്കാണു താന്‍ 
പ്രവത്തിഷ്ണ്കുന്നതെന്നും ഉള്ള വിശ്വാസത്തോടെ 
തന്‍െറ സകല ചേഷ്ടകളടേയും ഫലം 
സവ്വാന്തര്യാമിയായ ഈശ്വരന്നു സമപ്പിചചു”, 
ലോകത്തിലുള്ള സകല ജീവികളും, വിശിഷ്യ 
മനുഷ്യര്‍, ഈശ്വരപ്രതിരൂപങ്ങളാണെന്നു 
കണ്ടു വിനയാവനതനായി തന്‍െറ കഴി 
വിനൊത്തു ജനസേവനം ചെയ്യുന്നതാണു്‌ 
ഹിന്ദുവിന്‍െറെ ജീവിതരീതി. ഇതിനാല്‍ 
ഹിന്ദുവിന്‍െറ സകല ചേഷ്ടകളും ഉണ്ണുന്നതും 
ഉറങ്ങുന്നതും കുളിഷ്കകുന്നതും കുടിക്കുന്നതും 
നടക്കുന്നതും കിടക്കുന്നതുമെല്പാം ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസാധനകളായിത്തീന്നു. താന്‍ ചെയ്യുന്ന 
സത“ പ്രവൃത്തികളുടെ ഫലമെല്പാം ഇശ്വര 
പ്രീതിഷ്ക്കു, ജനസേവനത്തിന്‌, അപ്പി 
പ്പെട്ട. തന്‍െറ അവയവങ്ങംംപോലും അപ്രു 
കാരം ഇഠശ്വരാപ്പനണ്ടമാക്കപ്പെട്ട. ഇത്തരം മനോ 
ഗതിയുണ്ടായിരുന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ പുണ്ൃകമ്മ 
്ങഠം ചെയ്യുന്നതു”, അതിനുവേണ്ടി സരപ്പ്ി്ക്കു 
പ്പെട്ട അതാതവയവങ്ങഠംകൊണ്ടുവേണമെന്നു* 
ഹിന്ദുക്കഠം നിബ്ബന്ധിച്ചിരുന്നതു”. പുജാദാനാ 
ദികഠംക്കു വലത്തുകൈയ' മുഖ്യയമെന്നും ശാചാ 
ദികഠംക്കു അതു നിഷിദ്ധമാണെന്നും ഉള്ള 
വിശ്വാസം ഇതിന്നുദാഹരണമാണു”. ഇങ്ങനെ 
എത്ര വേണമെങ്കിലും ഉദാഹരണം കാണിക്കാം 
നുണ്ടുതാനും. ചുരുക്കത്തില്‍ ത്യാഗവും സേവ 
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നവും മുന്‍നിത്തിയ്ുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികജീവിത. 
മാണു ഹിന്ദവിന്‍േറതു”. അതാണു്‌ ഹിന്ദു 
സംസ്ല്റാരത്തിന്‍െറ മുഖ്യഘടകം. 
സത്യത്തിനുവേണ്ടി തന്‍െറ സ്വ്ൃസ്വവും 
തൃജിഡ്ക്ുക _ സമ്പത്തെന്നു മാത്രമല്ല മാതാപി 
താക്കളെപ്പോലും -- ബന്ധുക്കളുടെ സുഖത്തിനു 
വേണ്ടി സ്വാത്ഥം പരിത്യജിക്കുക, സമുദായ 
സുഖത്തിന്നു വേണ്ടി കുടംബസുഖമുപേക്ഷിസഗ്കണ്കുക, 
രാഷ്ടക്ഷേമത്തിന്നു” വേണ്ടിവന്നാല്‍ സമുദായ 
മാത്രസുഖത്തെ വിഗണിഴ്ക്കുക എന്നതായി 
രുന്നു ഹിന്ദുക്കളുടെ ആരാധ്യപുരുഷന്മാര്‍ 
കൈയക്കൊണ്ട ജീവിതവ്രതം. ഇതെല്ലാം 
പരീക്ഷിച്ചു നല്പവയെന്നു സ്ഥാപിഷ്കകുപ്പെട്ട 
കാര്യങ്ങളുമാണു”. ഇത്തരം ലോകമംഗളകരങത്ങ 
ളായ ലോകോത്തരസംസ്ത്റാരത്തെയാണു്‌, സമ 
ഗ്രജീവിതവ്ൃത്തികളേയും ആദ്ധ്യാത്മികമാക്കു 
ന്ന സംസ്ത്റാരത്തെയാണു്‌, ഹൈന്ദവസംസ്റ്റാര 
മെന്നു പറയുന്നതു”. ആ ആദ്ധ്യാത്മികസംസ്ക്രാര 
മാണു, എവിടെയും ഒരു നില കാണാതെ കുഴ 


ഗീതാമാഗ്ലുപ്രവേശിക 


ക48൭ 


ങ്ങുന്ന ഇന്നത്തെ ലോകത്തിന്നാവശ്യം. ആ 
സംസ്സ്റാരമില്ലെങ്കില്‍ ബാക്കിയെന്തുണ്ടായിട്ടം 
കായ്യമില്പ, അതൊന്നും സ്ഥായിയായ സുഖം 
തരുകയില്പ. രാജ്യം എത്ര സമ്പത”സമൃദ്ധമാ 
യാലും രോഗചോരാദിവിമുക്തമായ ജീവിതം 
ലഭിച്ചാല്യം മേല്പറഞ്ഞ ആദ്ധ്യാത്മികസംസ്റ്റാര 
മില്ലെങ്കില്‍ ഒക്കെ മണല്‍ക്കൂമ്പാരത്തിലെ 
മണിസാധംപോലെ വീണ തകരുകതന്നെ 
ചെയ്യം. ഇതിന്നു തെളിവുകഠം വേണമെങ്കില്‍ 
ചുററുപാട്ടം നോക്കിയാല്‍ മതിം പോരാത്തതു 
ദിനപ്പത്രങ്ങഠം തരുകയും ചെയ്യം. അതിനാല്‍ 
ലോകജനതതസ്ത്ു മുഴുവന്‍, പക്ഷി മൃഗാദികഠംക്കു 
പോലും, മംഗളകാരിയായ ഹൈന്ദവസംസ്ക്റാ 
രത്തിന്‍െറ പ്രചാരം, അതിന്‍െറ വിശാല 
മായ അത്ഥത്തില്‍ത്തന്നെ, ഇന്നു” അത്ൃന്താ 
പേക്ഷിതമാണു”., അതിന്നു” പണ്ഡിതപാമര 
ഭേദമെന്യേ സവ്വരും 
അഭ്ൃത്ഥിഴ്കുന്നു. 


പരിശ്രമിഷ്ണുണമെന്നു” 





ഗിതാമാധസ്പ്രവേശിക 


പ്രന്ര്രണ്ടാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


അജ്ജുനന്‍െറ ചോദ്യം: മുന്‍പ) പറഞ്ഞ 
വിധം സവകമ്മങ്ങളും ഭഗവാനില്‍ സധപ്പ്ിച്ചു” 
ചിലര്‍ സവ്വദാ യോഗയ്ുയക്തരായി അങ്ങയെ 
ധ്യാനിക്കുന്നു. മററുചിലര്‍ പ്രതൃഗാത്മസ്വരൂ 
പമാകയാല്‍ അവിഷയവും അവ്യക്തവുമായ 
അക്ഷരബ്രഹ്മത്തെ ധ്യാനിക്കുന്നു. ഇവര്‍ ഇരു 
വരില്‍ ഏററവും വേഗം ലക്ഷ്യത്തില്‍ എത്തി 
ച്ചേരുന്ന അതിശ്രേഷ്ഠനായ യോഗവേത്താവുഃ 
ആരാണു ? 

ഇതിനു ഭഗവാന്‍ നല്‍കുന്ന ഉത്തരം: അത്യ 
ധികമായ പ്രീതികൊണ്ടു” എന്നില്‍ മനസ്സുറ 
പ്പിച്ചു” എന്‍െറ നിതൃസംബന്ധം കാക്ഷിച്ചു 
കൊണ്ടു അതൃന്തശ്രദ്ധയോടുകൂടി എന്നെ ഉപാ 
സിക്കുന്നവര്‍ അനായാസേന എന്നെ പ്രാപി 
ക്കുമെന്നാണു” എന്‍െറ അഭിപ്പായം. ഇന്ദ്രിയ 


ങ്ങളെ വേണ്ടവണ്ണം അടക്കി സവത്തിലും ബ്രഹ്മ 
ഭാവത്തോടുകൂടി സവ്ഭൂതങ്ങളുടേയും ഹിത 
ത്തില്‍ സന്തോഷിക്കുന്നവരായി, അക്ഷരവും 
വള്്നിക്കുവാന്‍ പററാത്തതും  ഇന്ദ്രിയഗോച്ചര 
മല്പാത്തതും സവ്വവസ്തുക്കളിലും നിലകൊള്ള 
ന്നതും മനസ്സുകൊണ്ടു ചിന്തിക്കാന്‍ കഴിയാ 
ത്തതും പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അധിഷ്യാനമാക 
യാല്‍ ചലനമില്പാത്തതും ആയ നിത്യവസ്ത 
വിനെ ഉപാസിക്കുന്നവര്‍ എനിക്കു തുല്യമായ 
നിലയില്‍ എത്തി സംസാരാതീതമായ ആത്മ 
തത്ത്വം അപരോക്ഷമായി സാക്ഷാത-കരി 
ക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയഗോചരമല്ലായ്ക്യാല്‍ അവ്യക്ത 
മായ അക്ഷരാത്മതത്ത്വത്തില്‍ മനസ്സനിത്തു 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന യോഗികഠക്കു്‌” വളരെ 
അധികം ക്ലേശം ഉണ്ടു”. അവൃൃക്തമായതിനെ 
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പ്പററി മനോപ്വത്തി ഉണ്ടാക്കുക എന്നുള്ളതു” 
ദേഹാഭിമാനം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന സാധക 
ന്മാക്ക” കഷ്ടകരമാണു”. ദേഹാഭിമാനം ചുരു 
ങ്ങിയെങ്കിലേ മനസ്സ” പ്രതൃക?പ്രവണമായി 
ത്തീരുകയുള്ള. എല്പാകമ്മങ്ങളേയും അവയുടെ 
കാരണവും - ഉദ്ദേശവും എല്ലാം, എന്നെ മാത്രം 
പ്രാപിക്കണം എന്നുള്ള നിശ്ചയത്തോടുകൂടി, 
എന്നില്‍ സന്നൃസിച്ചും മറെറാന്നിലേയ്റ്കും 
മനസ്സ പോകാതെ എന്നെ ധ്യാനിക്കുക, സ്തൃതി 
ക്മുക, കീത്തനം ചെയുക, നമസ്കരിക്കുക എന്നി 
പ്രകാരമുള്ള യോഗം അനുദ്യധിച്ചു” എന്നില്‍ 
തന്നെ മനസ്സനിത്തി ഉപാസിക്കുന്നവരെ ഞാന്‍ 
മൂത്ൃതുല്യമായിരിക്കുന്ന സംസാരത്തില്‍നിന്നും 
വേഗം ഉദ്ധരിക്കു ന്നതാണു'. 


ഇങ്ങനെ ഞാന്‍ പരമപുരുഷാത്ഥരൂപനും 
അത്ൃന്തസുലഭനും' വേഗം ലഭിക്കപ്പെടാവുന്ന 
വനും ആകയാല്‍ നീ എന്നില്‍ മാത്രം മന 
സ്സ്ിനെ ഏകാഗ്രപ്പെടുത്തുക. ഞാന്‍തന്നെ പര 
മപ്രാപ്യനെന്നു നിശ്ചയിച്ചു” എന്നില്‍ മനസ്സ്‌ 
ഉറപ്പിക്കുക. അപ്പ്പോഠം എന്നില്‍ നിന്‍െറ 
വാസം സ്ഥിരമാകും. അത്രയും ചെയ്തശേഷം 
പ്രാപിക്കേണ്ടതു നിശ്ചയമായും ലഭിക്കും എന്ന 
തിനു സംശയമില്ല. ഹേ ധനഞ്ജയ, പെട്ടെന്നു” 
എന്നില്‍ മനസ്സ സ്ഥിരപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിവി 
ല്ാത്തപക്ഷം . പ്രേമഗഭമായ നിരന്തരസ്മരണം 
അഭ്യസിക്കുകമൂലം സ്ഥിരമായ ചിത്തസമാ 
ധാനം സമ്പാദിച്ചശേഷം എന്നെ പ്രാപിക്കു 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുക. ഇപ്രകാരം ഭഗവത”സ്മരണം 
! അഭ്യസിക്കുവാന്‍ അസമത്ഥനാണെന്നു നിന 
യക്കുന്ന പക്ഷം ഭഗവത്‌ കൈങ്കര്യം, വ്രതം, നാമ 
കീത്തനം മുതലായ, ഭഗവാനു വേണ്ടിയുള്ള കമ്മ 
ങ്ങളില്‍ താല്ലര്യമുള്ളവനായിത്തീരുക. ഇങ്ങ 
നെ ഭഗവാനു പ്രീതികരങ്ങളായ കമ്മങ്ങഠം 
അനുഷ്യിക്കുകമൂലം നിരന്തരം ഭഗവദ്‌“വിഷയ 
കമായ വാസന സ്ഥിരപ്പെടുക എന്നുള്ള കാര്യ 
സിദ്ധി നിനക്കു” ഉളവാകുന്നതാണു്‌. ഇങ്ങനെ 
ഭക്തിയോഗഷദ്വാരരൂപമായ കമ്മം അനഫ്തിക്കുന്ന 
തിനു ശക്തിയില്ലാത്തപക്ഷം, ഭഗവത?ഗുണങ്ങ 
ളെപ്പുററിയുള്ള നിരന്തരധ്യാനം ആശ്രയമായി 
സ്വീകരിക്കുക. തത“ഫലമായി വിധിപൂവവ 
കവും സ്വാഭാവികവുമായ സവകമ്മങ്ങളടേയും 
ഫലം എന്നില്‍ സമപ്പിച്ചു” സമ്പുണ്ണം സംയത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ചിത്തനായിത്തീരുക. ഭഗവത'പ്രീതിയില്ലാ 
ത്ത കക്കശമായ അഭ്യാസങ്ങളെക്കാഠം അപ 
രോക്ഷഭജ്ഞദനത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള ശാസ്ത്രാഭ്യാ 
സം .ശ്രേദ്യമാണു”. അപരോക്ഷജ്ഞാനത്തിനേ 
ക്കാഠം സാക്ഷാതക്കാരസാധനമായ ധ്യാനം 
വിശേഷമാണു”. ആവിധമുള്ള ധ്യാനത്തെ 
ക്കാഠം ധ്യാനപ്രാപ്യമായ കമ്മഫലത്യാഗം 
പ്രശസ്പുമാണു". ത്യാഗം പൂത്തിയായാല്‍ ശാന്തി 
ഉടന്‍ ലഭിക്കുന്നു. 


അടുത്ത എട്ടു ദ്യല്രോകങ്ങളെക്കൊണ്ടു ഭഗ 
വാന്‍ യഥാത്ഥഭക്തന്‍െറ ലക്ഷണം വണ്ടി 
ക്കുന്നു; രണ്ടാമധ്യായത്തില്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍െറ 
ലക്ഷണം പറഞ്ഞതു” ഇവിടെ സുൂരിക്കേണ്ട 
താണു”. ഫലത്തില്‍ ഇരുവരും ഒരേ ഉയന്ന 
നിലയില്‍ എത്തിയവരാണു“”. ഭക്തിനിഷ്ട 
നായ യോഗി, തന്നെ ദ്വേഷിക്കുന്നവരെപ്പററി 
പ്പോലും ദ്വേഷമുള്ളവനല്ല. എല്ലാവരിലും 
മൈത്രിയയള്ള വനായിരിക്കും. ദുഃഖിതരില്‍, 
കാരുണ്യം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമാണു?. 
ദേഹം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഇവയോട സംബന്ധിച്ചു 
വിഷയങ്ങളില്‍ മമത്വം ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. 
നിരഹങ്കാരതയാണു” യോഗിയുടെ ഒരു മുഖൃ 
ലക്ഷണം. സുഖമുള്ളവരെക്കാണുമ്പോരം മുൂടഖ 
വും ദുഃഖമുള്ള വരെക്കാണ്ടമ്പോഠം സുഖവും അദ്ദേ 
ഹത്തിനുണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. വികാരരഹിത 
നാകയാല്‍ ഭക്തിയോഗി എപ്പോഴും ക്ഷമാ 
സമ്പന്നനാണു. യദ്ദച്ചുയാ ലഭിച്ചതുകൊണ്ട്‌ 
സന്തുഷ്ടനായിരിക്കും. അദ്ദേഹം മനോവ്ൃത്തി 
കളെ നിയമനം ചെയ്ത്‌ സ്വകൃതൃത്തില്‍ ദ്രഡ 
നിശ്ചയം ഉള്ളവനായി നിരന്തരം ആത്മാനു 
സന്ധാനരൂപമായ യോഗം അനുഫ്ക്രിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കും. മനസ്സും ബുദ്ധിയും എന്നില്‍ സമപ്പി 
ച്ചിട്ടുള്ള എന്‍െറ ഈ ഭക്തന്‍ എനിക്കു പ്രിയ 
നാണു?. ലോകക്കു ഭയം ഉണ്ടാക്കുന്ന ഒരു കമ്മ 
വും ഈവിധമുള്ള യോഗി അനുഷ്ണിക്കു കയില്ല. 
അതുകൊണ്ടു ലോകക്ക്‌ അദ്ദേഹത്തിനെ ഭയ 


മിപ്പ. അതുപോലെതന്നെ ഭഗവദേകശരണ 
നായ കമ്മയോഗി ലോകത്തില്‍നിന്നും അല്ല 
വും ഭയമുള്ളവനല്ല. ആരെക്കുറിച്ചും ഹഷ്‌ 


മാകട്ടെ അമഷമാകട്ടെ ഭയമാകട്ടെ അല്പവും 
ഉള്ളിലില്പാത്ത ഈ യോഗി എനിക്കു പ്രിയ 
നാണു”. യാതൊരു വസ്തുവിനേറയ്യം അപേക്ഷ 
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അദ്ദേഹത്തിനില്ല. ശാസ്്രവിഹിതമായ രീതി 


യില്‍ ശരീരയാത്ര നടത്തുന്ന അദ്ദേഹം ശുദ്ധ 
നാണു. സ്വകൃതൃത്തില്‍ ദക്ഷനാണു*. പ്രതി 
കൂലവത്തികളില്‍ ഉദാസീനനാണു”്‌. യാതൊ 
ന്നിനെപ്പററിയും വ്ൃഥയില്പാത്തവനാണു*. 
സ്വധമ്മം നീക്കിയുള്ള സവകമ്മവും പരിത്യ 
ജിച്ചവനാണു'. ഇപ്രകാരമുള്ള ഭക്തന്‍ എനിക്കു 
പ്രിയനാണു'. എന്തെങ്കിലും കാരണം ഉണ്ടാ 
യാല്‍ അദ്ദേഹം ഹഷ്‌ം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നില്ല, 
ദ്വേഷം കാണിക്കുന്നില്ല, ശോചിക്കുന്നുമില്ല; 
തനിക്കു വേണമെന്നും ആഗ്രഹിക്കുന്നുമില്ല. 
ശുഭത്തെപ്പുററിയും അശുഭത്തെപ്പററിയയമുള്ള 
ചിന്ത പാടേ വെടിഞ്ഞിരിക്കും. ഇപ്രകാരമുള്ള 
ഭക്തിയോഗി എനിക്കു പ്രിയനാണ്‌. സമീപ 
ത്തില്‍ ശത്രു വന്നാലും മിത്രം അടുത്തെത്തി 
യാലും മനസ്സ്സിനുള്ള സമത അദ്ദേഹം കൈവെ 
ടിയുന്നില്ല. അതുപോലെ മാനിക്കുമ്പോഴും 
അപമാനിക്കുമ്പോഴും അവയ്ക്കു കാരണമായവ 
രോട്‌ സമഭാവനയോടെ വത്തിക്കുന്നു. ശീതം 
അധികമാകുമ്പോഠം ഉഷ്ണം വേണമെന്നോ, 
ഉഷ്ണം അധികമാകുമ്പോഠം ശീതം വേണ 
മെന്നോ, സുഖാവസരത്തില്‍ ദുഃഖം വന്നേക്കു 
മെന്നു ഭയന്നോ, ദുഃഖാവസ്ഥയില്‍ സുഖമില്ല 
ല്ലോ എന്നു ആക്ലപ്പെട്ടോ, സംഗവിവര്‍ജിത 
നായ ഈ യോഗി മനസ്സിന്‍െറ സമനില 
കൈവിടുന്നില്ല. നിന്ദയും സ്തൃതിയയം ഒരുപോലെ 


തന്നെ തന്നില്‍നിന്നും പുറമെ കാണുന്നു. മനന 


ചന്ദ്രപ്രകാശത്തില്‍ നക്ഷത്രങ്ങഠം മങ്ങുന്നു, 


ഗീതാമാഗ്ലപ്രവേശിക 
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ശീലനാകയാല്‍ സംസാരിക്കാതെ മുകഭാവം 
അവലംബിച്ചിരിക്കുന്നു. സ്വപ്രയത്നം കൂടാതെ 
ഏതെങ്കിലുംപ്രകാരത്തില്‍ ശരീരയാത്രന്ത്കു 
വേണ്ടതു വന്നുചേരുന്നതുകൊണ്ടു്‌”്‌ സന്തുഷ്ടനാ 
യിരിക്കുന്നു. . അനികേതനായ യോഗിക്കു? 
താമസിക്കുന്ന സ്ഥലത്തോട്‌” ആസക്തിയില്ല. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സ്ാകട്ടെ എപ്പോഴും ആത്മ 
സ്വരൂപത്തില്‍ സ്ഥിരമായിരിക്കുന്നു. ഈ 
വിധമുള്ള ഭക്തിമാനായ മനുഷ്യന്‍ എനിക്കു 
പ്രിയനാണു'. പരമേശ്വരപ്രസാദത്തിനു 
കാരണഭൂതമായ ഈ ധമ്മങ്ങഠം അമൃതതുല്ധ്യ 
മാണു”. ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ പറഞ്ഞവണ്ണും 
ശ്രദ്ധാപൂവം എന്നെത്തന്നെ പരമലക്ഷ്യമായി 
ക്കരുതി സേവിക്കുന്ന ഭക്തന്‍ എനിക്കു? 
അത്ുന്തം പ്രിയനാണു”. 

ഈ അദ്ധ്യായത്തിനു ഭക്തിയോഗ 
മെന്നാണു പേരു കാണുന്നതു”. കമ്മസന്ന്യാസ 
യോഗമെന്നും ജ്ഞാനസന്ന്യാസയോഗമെന്നും 
മററു ചില അദ്ധ്യായങ്ങഠംക്കു ചിലയിടങ്ങ 
ളില്‍ പേര്‌ കൊടുത്തിരിക്കുന്നതുപോലെ 
ഭക്തി സന്ന്യാസയോഗമെന്നും ഇതിനു പേര്‍ 
പറഞ്ഞു കാണുന്നുണ്ടു”. ഇവിടെയെല്ലാം 
സന്ന്യാസമെന്ന പദത്തിനു ഭഗവത”സമപ്പുണം 
എന്നുള്ള അത്ഥം ഓമ്മിക്കേണ്ടതാണു”്‌. ഉപാ 
സനാകാണ്ഡം ഇവിടെ അവസാനിച്ചു. അടുത്ത്‌ 
ആറു” അദ്ധ്യായങ്ങഠംക്കു” ജ്ഞാനകാണ്ഡം 
എന്നു പറയുന്നു. 


ചന്ദ്രന്‍ സുര്യപ്രകാശത്തിലും മങ്ങുന്നു. ശക്തി 


കൂടിവരുന്ന പ്രകാശത്തില്‍ ശക്തികുറഞ്ഞവ മങ്ങിമങ്ങി ക്രമത്തില്‍ തീരെ മാഞ്ഞുപോകും 
പോലെ അത്ര സ്വാഭാവികമായിട്ടാണ” ഭക്തിക്കാവശൃമായ ത്യാഗം വന്നുചേരുന്നതു'. 


അതു ഒന്നിനേയും നശിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടാകുന്നതല്ല. 


ഇരശ്വരപ്രേമം ഉദിച്ചുതുടങ്ങുമ്പോഠം അതു 


നിമിത്തം ബുദ്ധീന്ദ്രിയസുഖപ്രേമങ്ങളെല്പാം തനിയെ മങ്ങി ദൃഷ്ടിപഥത്തില്‍നിന്നു തീരെ 
അകന്നുപോകുന്നു, ആ ഇദശ്വരപ്രേമം വളന്ന പരഭക്തി രൂപത്തില്‍ എത്തുന്നു. ഈ പര 
ഭക്തി എന്തെന്നറിഞ്ഞവന്‍െറ മുമ്പില്‍നിന്നു രൂപകല്പനകഠം മാറിപ്പോകുന്നു, ക്രിയാകലാ 


പങ്ങഠം പറന്ന പോകുന്നു, ശാസ്്രവിധികളം പിന്‍മാറുന്നു. 


വിഗ്രഹങ്ങഠം, അമ്പലങ്ങഠം 


പള്ളികഠം, മതങ്ങഠം, മതശാഖകരം എന്നീ ക്ഷുദ്രോപാധികളം ബന്ധങ്ങളം എല്ലാം തനിയെ 


വിണുപോകുന്നു. 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികരഠം,. ഭക്തിയോഗം, പേജ' 78... 79. 
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ഗുരുപുണ്ണിമ 


ശ്രീ സഖ്യാനന്ദസ്വാമികഠം 


നാരായണം പദമളവം വസിഷ്യം 
ശക്തിം ച തതാപുത്രപരാശരം ച 
വ്യാസം ശുകം ഗാഡപദം മഹാന്തം 
ഗോവിന്ദയോഗീന്ദ്രമഥാസ്യ ശിഷ്യം 
ശ്രീശങ്കരാചാര്യമഥാസ്യ പദ'മ... 
പാദം ച ഹസ്താമലകം ച ശിഷ്യം 
തം ത്രോടകം വാത്തികകാരമന്യാ. 
നസ്മദ്‌ഗുരൂന്‍ സന്തതമാനതോസ്ധ്ി. 


ആസ്ധികരായ ഹിന്ദുക്കളേവരും, വിശേ 
ഷിച്ചും സ്മാത്തസമ്പ്യദായികഠം, സ്വാധ്യായ 
കമ്മത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭാംഗമായി നിയമേന 
അനുഫ്കിച്ചുവരുന്ന ഗുരുപരമ്പരാവന്ദനമാണി 
തു”. “നാരായണന്‍ ' സവേശ്വരവാചകമാണു". 
ജീവസമൂഹമാകുന്ന “നാരം" ആക്കാ അയനം, 
നിവാസസ്ഥാനം, ആയിരിക്കുന്നുവോ, സവ 
ഭൂതാന്തര്യാമിയായ ആ പരമേശ്വരന്‍, എന്നു 
പദാത്ഥം. സത്യ _ ജ്ഞാന .. ആനന്ദമാകുന്നു 
ഈശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപലക്ഷണം. അതനുസ 
രിച്ചു” ഈശ്വരനില്‍ സ്വരൂപഭൂതമായിരിക്കുന്ന 
യാതൊരു ജ്ഞാനമുണ്ടോ, അനന്തവും നിത്യവു 
മായ ആ ജ്ഞാനശക്തിയെ “വേദം” എന്നു പറ 
യുന്നു. ജഗത"സൃഷ്ടിയില്‍ വേദം ആദ്യം പ്രകാ 
ശിക്കുന്നതു” സ്വയംഭൂവായ ബ്രഹ്മാവിലാണു”. 
സൃഷ്ടങ്ങളില്‍ ആദ്യത്തെ ജീവനും ഇതരസൃഷ്ട 
ങ്ങളുടെ സ്രഷ്ടഠാവുമത്രേ ബ്രഹ്മാ, പദ?മഭ്ൂ, ഹിര 
ണൃഗഭന്‍, പരമേഷ്ടി മുതലായ ശബ്ദങ്ങളാല്‍ 
വാച്യനായ ഇരശ്വരപുരുഷന്‍. ബ്രഹ്മാവില്‍ 
നിന്നു വസിഷ്യാദിമഹഷിമാരില്‍ക്കൂടി പരമ്പ 
രയാ പകന്നുവന്ന ക്രമത്തിലാണു” വേദം ലോ 
കത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതു. 

യോ ബ്രഹ്മാണം വിദധാതി പുവം 

യോ വൈ വേദാംശ്ച പ്രഹിണോതി തസ്ത 

തം ഹ ദേവമാത്മബുദ്ധിപ്രകാശം 


മുമുക്യര്‍വൈ ശരണമഹം പ്രപദ്യേം 
(ശ്വേതാശ്വതരം. 6. 18.) 


ജൂലായ? 
അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തില്‍ പെട്ടുഴലുന്ന 
മനുഷ്യരാശിയില്‍ ജ്ഞാനദീപം പ്രകാശി 


പ്പിച്ചു” ജൂതപഥത്തില്‍ നയിക്കാന്‍ ലോക 
ത്തില്‍ ആവിഭവിച്ച സനാതനവൈദികധമ്മ 
പ്രവത്തകരായ മഹാചാര്യന്മാരുടെ പരമ്പര 
യാണു്‌ ഇവിടെ സൂരിക്കപ്പെട്ടതു?. ആരാണു? 
ആചാര്യന്‍ ? 


ആചാര്യമഹിമ 


ആചിനോതിച്ച ശാസ്്ര്ാണി 

ആചാരേ സ്ഥാപയത്ൃപി 

സ്വയമാചരതേ യസ്മു 

ആചാരര്യസ്സ്സോ/ഭിധീയതേ. 

നമ്മുടെ അഭ്യദയത്തിനും നിഃശ്രേയസ 
ത്തിനും ഹേതുവായ ധമ്മത്തെ ശാസ്ത്രീയമായി 
ഉപദേശിക്കയും, ഉപദേശമനുസരിച്ചു സ്വയം 
ജീവിച്ചു” തദ്ഷ്ടാന്തത്താല്‍ ലോകത്തെ ധമ്മ 
മാഗ്ലത്തില്‍ പ്രവത്തിപ്പ്ിക്കയും ചെയുന്ന പുരുഷ 
നാകുന്നു, ആചാര്യന്‍, അഥവാ ലോകഥുരു. 
വേദസ്വരൂപനായ ഇരശ്ചരനാണു” സവ 

ലോകത്തിനും നിത്യനായ ഗുരു. ““സ പൂവേഷാ 
മപി ഗുരുഃ കാലേനാനവച്ചേദാത?" (്യോഗ 
സൂത്രം: 1. 2, 6.) വേദസംജ്ഞമായ സദ്‌വിദ്യ, 
നിത്യവും ശുദ്ധവുമായ ജ്ഞാനം, ലോകത്തില്‍. 
എവിടെയൊക്കെ, ആരിലെല്ലാം പ്രകാശി 
ച്ചിട്ടണ്ടോ, അവരെല്പാം ഇദശ്വരവിഭൂതിക- 
ളാണ്‌. അവരാണ്‌ ലോകത്തില്‍ ഇരശ്വര 
ജ്ഞാനം പ്രകാശിപ്പ്റിക്കുന്ന ആചാര്യന്മാര്‍. 
നരലോകത്തിലെ നാരായണവിഭൂതികളായ 
ഈ ആചാരര്യന്മാരെയാണു* ഉഷികളെന്നും മുനി 
കളെന്നും മററും - പറയുന്നതു”. ആഷ്പ്രതിഭ 
(്നവനവോന്മേഷശാലിനിയായ ജ്ടഷീശ്വര 
ന്മാരുടെ ബുദ്ധി) ഐശ്വരമാകയാല്‍, വിദ്യാ 
പ്രദന്മാരായ ആചാര്യന്മാരെ ഇരശ്വരബുദ്ധ്യാ 
സമാദരിച്ചു പൂജി ക്കണമെന്നാകുന്നു ധമ്മശാസ്ത്ര 


വിധി. 
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ആചാരര്യം മാം വിജാനീയാന്നാവമന്യേത കഹിചിത്‌ 
ന മത്ത്ൃബദ്ധ്യാസുയേത സവദേവമയോ ഗുരുഃ. 
ആചാര്യനെ ഈശ്വരന്‍ ആയി അറിയേണ്ട 
താകുന്നു. മത്തൃദേഹത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നുവെ 
കിലും ആ ദ്ൂഷ്യിയോടെ ഗുരുവിനെ നിന്ദിക്ക 
അതു”. . സവദേവമയനായ . ഇദശ്വരനാകുന്നു 
ഇരു, എന്നു ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഉദ്ധവരോടു 
ചെയ്യുന്ന ഉപദേശം ഈ സന്ദഭത്തില്‍ അനു 
സന്ധേയമാണു. (ഭാഗവതം റ്റ. 17. 27.) 
ആഷ്പാരമ്പരൃത്തില്‍ നമുക്കു സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള 
അത്ൃൃത്തമസംസ്ത്റാരമാകുന്നു, ഗുരുവിനെ ഇരശ്വ 
രബുദ്ധ്യാ പൂജിക്കുന്ന ധമ്മാചരണം. അതി 
ലേന്റു നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ശുഭദിനമാണു*” 
ഗുരുപൂള്ല്രിമ: ആഷാഡമാസത്തിലെ വെളുത്ത 
വാവു”. ആ സുദിനം ഇക്കൊല്ലം ജുലൈ 
25വാംനു-യാകയാല്‍, ഈ അവസരത്തില്‍ ഗുരു 
വിന്‍െറ മഹിമയെ സുരിക്കുന്നതു” സവ്വഥാ 
വിഹിതമാകുന്നു. 

ഗുരുപുണ്ണിമ എന്ന പേരിന്നു” ഇന്നു" 
വലിയ പ്രചാരമില്ല. ആഷാഡമാസത്തിലെ 
പൂള്റ്നിമയെ കുറിക്കാന്‍ “വ്യാസപുണ്ണിമ'യെന്നും 
* വേദവ്യാസജയന്തി 'യെന്നുമുള്ള പദങ്ങളാണ്‌ 
പഞ്ചാംഗങ്ങളില്‍ പ്രായേണ കാണുക. “ഗുരു' 
പദവും “വ്യാസ'പദവും ഇവിടെ ഏകാത്ഥക 
ങ്ങളായിട്ടാണു? പ്രതീതമാവുന്നതു”. വേദധമ്മ 
പ്രവത്തകരായ മഹാചാര്യന്മാരുടെ പരമ്പര 
യില്‍ “നാരായണന്‍ ' തുടങ്ങിയ പുവ്വഗരുക്ക 
ന്മാര്‍ പലരും ഉണ്ടായിരിക്കെ വ്യാസമുനിയെ 
മാത്രം തെരഞ്ഞെടുത്തു പുജാഹമായ ഗുരുപദ 
ത്തില്‍ പ്രതിഷ്യിക്കാന്‍ എന്തു കാരണം ? സുദീ 
ഘമായി ചിന്തിക്കേണ്ട വിഷയമാണിതു”. 


വേദവ്യാസമഹിമ 
വേദോഖിലോ ധമ്മമൂലം സ്മതിശീലേ ച തദ്ധിദാം 
ആചാരടെശ്ചവ സാധൂനാമത്മനസ"തൃഷ്ടിരേവ ചം 
വള്്ാശ്രമധമ്മാദിഭേദേന വിഹിതമായി 
രിക്കുന്ന നാനാധമ്മങ്ങഠംക്കും മൂലപ്രമാണം 
ശബൂബ്രഹ്മമായ വേദമാകുന്നു. അതോടൊപ്പം 
തന്നെ വേദജ്ഞന്മാരായ ട്ടൃഷീശ്വരന്മാരുടെ 
സ്മൃതിയയം അനുഷ്യാനവും സജ്ജനാച്ചാരവും അവ 
നവന്‍െറ മനസ്സ്റന്തോഷവും ധമ്മത്തിനു പ്രമാണു 
മാണു”. (മനുസൂതി. 2. 6.) 


ഗുരുപുണ്ണിമ 
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ഈശ്വരനില്‍ നിതൃമായിരിക്കുന്ന സവ്വ 
ജ്ഞാനമാണു” “വേദ'ശബൃത്തിന്‍െറ മാലിക 
മായ അത്ഥം. ഐശ്വരമായ ആ ജ്ഞാനം, 
തപോയോഗവൈഭവത്താല്‍ ജഷീശ്വരന്മാ 
രുടെ പ്രതിഭയില്‍ പ്രകാശിച്ചു” വാഗ്രഛ്പേണ. 
ആവിഭവിക്കുമ്പോഠം, അതിനെയും “വേദം* 
എന്നു പറയുന്നു. ആഷ്വചസ്സുകളായി ലോക 
ത്തില്‍ വെളിപ്പെടുത്തുന്നതും, സരസ്വതി,, 
വാക്‌, ശാസ്ത്രറവാണി മുതലായ ശബ്ദങ്ങളാല്‍ 
അറിയപ്പെടുന്നതുമായ ആ വേദവാണിയെ 
യാണു ധമ്മത്തിനു' പ്രമാണമൂലമായി ഇവിടെ 
പറഞ്ഞതു“. ദേവതാമഹിമയെ കീത്തിക്കുന്ന 
ബഹുവിധസുക്തങ്ങളം, ആത്മവിദ്യാപ്രകാശക 
ങ്ങളായ ഉപനിഷത്തുകളും ശിക്ഷാകല്ലാദി 
വേദാംഗങ്ങളും, ധര്‍മ്മശാസ്ര്രങ്ങളം ഇതിഹാസ 
പുരാണങ്ങളും, ആയുവ്വേദാദി ഉപവേദങ്ങളും 
എല്ലാം ഇതില്‍ ഉഠാപ്പെടുന്നു. ആഷ്പാരമ്പയ്യു 
ത്തില്‍ ലോകത്തില്‍ പ്പകാശിച്ചിട്ടുള്ള സവ്൮ 
വിദ്യകളം വേദശബ്ദത്താല്‍ വാച്യമാണു”. 
ഇവ വിഷയഭേദേന പ്രത്യേകശാസ്രുങ്ങളായി 
വേര്‍തിരിഞ്ഞു” സംസ്തൃതവാണിയില്‍ പ്രകാ 
ശിതമാകുന്നതിന്നുമുമ്പു”, മമ്പവന്തരാദിയൃയഗങ്ങ 
ളില്‍, എല്ലാം ഏകമായ വേദരാശിയായിരുന്നു 
വെന്നും, പ്രാചീനവൈദികഭാഷയില്‍ വെളി 
പ്പെട്ടിരുന്ന ആ ബ്യഹത്സാഹിത്യം സമുദ്രം 
പോലെ അനന്തപാരവും ഗംഭീരവും ദുവ്വിഗാ 
ഹൃവുമായിരുന്നുവെന്നും പൃരാണങ്ങംം ഘോ 
ഷിക്കുന്നു: 

ശബൂദബ്രഹ്മ സുദദര്‍ബോധം പ്രാണേന്ദ്രിയമനോമയം 


അനന്തപാരം ഗംഭീരം ദുവിഗാഹ്യം സമുദ്രവത'", 
(ഭാഗവതം %. 21. 36) 


കാലേന നഷ്യാ പ്രളയേ വാണീയം വേദസംജ്ഞിതാ 
മയാ ബ്രഹ്മണേ പ്രോക്താ ധമ്മോയസ്യാം 
മദാത്മകഃ. (ഭാഗവതം 1. 14. 3.) 


ത ഏവ വേദാ ദുര്‍ർമേധൈര്‍ ധാര്യന്തേ പുരുഷൈര്‍യഥാ 
ഏവം ചകാര ഭഗവാന്‍ വ്യാസഃ കൃപണവത്സലഃ. 
(്രാഗവതം 1. 4. 20.) 


ജഗ്യജുസ്സാമാഥവാഖ്യാ വേദാശ്ചത്വാര ഉദ്‌ധൃതാഃ 
ഇതിഹാസപുരാണം ച പഞ്ചമോ വേദ ഉച്യതേ. 
സ്ര്രീശുദ്രദ്വിജബന്ധു നാം ത്രയീ ന ശ്രുതിഗോചരാ 
കമ്മ ശ്രേയസി മൂഡ്ാനാം ശ്രേയ ഏവം ഭവേദിഹം 
ഇതി ഭാരതമാഖ്യാനം കൃപയാ മുനിനാ കൃതം. 
(ടാഗവതം. 1. 4. 20 - 25) 
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പരിണാമശീലമാണു' പ്രപഞ്ചമശേഷവും. 
ദൃശ്യമായ സവ്വവിഷയങ്ങളം കാലനിയതിക്കു 
വിധേയമായി മാറിമറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
വേദം, ആധിദൈവികഭാവത്തില്‍ അനന്തവും 
നിത്യവുമാണെന്നിരിക്കിലും, ലോകത്തില്‍ 
വാഗ്രപേണ ആവിഭവിച്ചിട്ടുള്ള അതിന്‍െറ 
ഭാതികഭാവം നിത്യമല്ല; മറേറതൊരു പ്രാപ 
ഞ്ചികവിഷയവുംപോലെ അതും പരിണാമ 
വിധേയമാണു. കാലചക്രത്തിരിച്ചിലില്‍ 
അതിന്നു” ഉപചയാപചയങ്ങഠം അവശ്യം സംഭ 
വിക്കുന്ന. ദുര്‍മേധസ്സകളായ ജനങ്ങഠം വേദ 
വാണിയെ കൈകാര്യം ചെയ'വാനിടയാകു 
സ്പോഠം, ശിക്ഷാക്രമം തെററിയും ദുവ്യാഖ്യാന 
ത്തിനു വിധേയമായും, അതു” കാലാന്തരത്തില്‍ 
വിസ്മതിയിലാണ്ടെ മറഞ്ഞുപോകുന്നു. അങ്ങനെ 
നഷ്ടപ്രായമാവുമ്പോഴെല്ലാം, വേദസ്വരൂപനായ 
ഈശ്വരന്‍തന്നെ മനുഷ്യ ലോകത്തിലാവിഭവി 
ചൂ" വേദത്തെ പുനരുദ്ധരിക്കുന്നതും പതിവാ 
ണു്‌. കഴിഞ്ഞ മന്വന്തരാവ സാനപ്രളയത്തില്‍ 
ഭാതികഭാവങ്ങളെല്പഠം തിരോധാനം ചെയ്ത 
കൂട്ടത്തില്‍ വേദവാണിയ്യം മറഞ്ഞു. പിന്നീടും 
ഈ മന്വന്തരാദിയില്‍ അതിനെ ഉദ്ധരിക്കുന്നതു 
വൈവസ്വതമനുവാണു'്‌. . അതിനെ തുടനു? 
ഭൂൃഗ്വാദിമഹഷിമാരുടെ പാരമ്പരൃത്തില്‍ ഉപ 
ചയം പ്രാപിച്ചു” അതിബ്ബഹത്തായിത്തീര്‍ന്ന 
വേദരാശി ദ്വാപരയുഗമായപ്പ്പോഴേഡ്റ്റും ശിഥില 
മായി. അനന്തരം ദാപരയ്ൃഗാന്ത്യത്തില്‍ 
അതിനെ പനരുദ്ധരിച്ചതു വേദവ്യാസനാണു'. 
നരലോകത്തിലെ നാരായണവിഭൂതിയായ 
നരോത്തമനെന്നു സുരിക്കപ്പെടുന്നവനും പാരമേ 
വ്യ്യമായ മഹാപ്രതിഭയാല്‍ അനുഗൃഹീതനു 
മായ വ്യാസമുനി, വൈദികകമ്മമാഗശ്ലത്തില്‍ 
ചരിക്കുന്നവരുടെ ശ്രേയസ്സ്സിനെ ലക്ഷ്യമാക്കി, 
യജേഞാപയ്ുക്തമായ വേദമന്ത്രങ്ങളെ സമുദ്ധരി 
ച്ചു, ജ്ജക്കു, യജുസ്സ്‌, സാമം, അഥവ്വം എന്നനാ 
ലു സംഹിതകളായി വിഭജിച്ചു”, ഓരോന്നിനും 
സാമ്പ്വദായികമായ ശിക്ഷാക്രമവുമേപ്പെടുത്തി. 
തത്രര്‍ഗ്വേദധരഃ പൈലഃ 
സാമഗോ ജൈമിനി ഃ കവിഃ 
വൈശംപായന ഏവൈകോ 
നിഷ്ണാതോ യജ്കുഷാമുത 
ആഥവാംഗീരസാമാസീത* 
സുമനത്തുര്‍ദ്ദാരുണോ മുനിഃ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ഇതിഹാസപുരാണാനാം 
പിതാ മേ രോമഹഷണഃ 
ത ഏത ജുഷയോ വേദം 
സ്വം സ്വം വ്യസ്യന്നനേകധാ, 
ശിഷ്ൈഃ പ്രശിഷ്യൈനു ച്ചിഷ്യൈര്‍-- 
വേദാസ്നറേ ശാഖിനേധ്ഭവന്‍. 
(ഭദഗവതം 1 4. 21, 22, 23) 
ജൂഗ്വേദത്തില്‍ പൈലനും, സാമവേദ 
ത്തില്‍ ജൈമിനിയും, യജുര്‍വേദത്തില്‍ വൈ 
ശംപായനനും, അഥവവേദത്തില്‍ സുമന്തുവും 
ശിക്ഷിതരായി. അവര്‍ ഓരോരുത്തരും തങ്ങ 
ഉടെ ശിഷ്യന്മാക്കം, അവര്‍ തങ്ങളുടെ ശിഷ്യ 
ന്മാക്കം ആ ശിക്ഷാക്രമം പകന്നു കൊടുത്തു. 
അങ്ങനെ ശിഷ്യപ്രശിഷ്യപരമ്പരയാ പഠിപ്പി 
മ്ലുപ്പെട്ടുവന്ന ക്രമത്തില്‍ ഓരോ വേദത്തിനും 
അനേകശാഖകളണ്ടായി. ഇന്നു” ആ ശാഖാ 
ഭേദങ്ങളും ശിക്ഷാക്രമവുമെല്പാം അസ്ധുപ്രായ 
മായിരിക്കയാണു?. എങ്കിലും അല്പം ചിലതു” 
ശേഷിച്ചിട്ടുള്ളതു” വ്യാസനാല്‍ .ഉപജ്ഞാത 
മാണു”; ആ മഹാമുനിയുടെ പാരമ്പര്യത്തില്‍ 


വന്നതല്ലാതെ ഒരു വിദ്യയും ഇന്നു നമുക്കി 
ല്ലേന്നു തിത്തും പറയാം. 
അതിപ്രാചീനവും ദുര്‍വിജേഞയാത്ഥവു 


മായ വൈദികസാഹിതൃത്തിന്‍െറ സുക്ഷ്യാത്ഥം 
ഗ്രഹിച്ചു വഴിപോലെ അനുഷ്തിക്കാന്‍ ആ വി 
ഷയത്തില്‍ പ്രത്യേക ശിക്ഷണം നേടിയ ഒരു 
ചെറിയ ന്യൂനപക്ഷത്തിനേ കഴിഞ്ഞിരുന്നുള്ള. 
ബഹുജനങ്ങാഠംക്കും അപ്രാപ്യമായ വൈദിക 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ഈ നില കണ്ടു്‌” കരു 
ണാര്‍ദ്രചിത്തനായ വേദവ്യാസന്‍, സമസ്ത 
വേദാത്ഥത്തെയ്ും സമാഹരിച്ചു" സ്റ്രീശുദ്രഭേദ 
മെന്യേ സവക്കും ഉപകരിക്കുമാറു സംസ്കൃത 
വാണിയില്‍ വിസ്മരിച്ചിട്ടുള്ളതാകുന്നു, പഞ്ചമ 
വേദമായ ഇതിഹാസപുരാണസമച്ചയം: ഇതി 
ഹാസോത്തമമായ മഹാഭാരതവും ഭാഗവതാദി 
പുരാണങ്ങളും. ഐതിഹാസികമായ നാനാ 
ഖ്യാനങ്ങളില്‍ക്കൂടി സനാതനമായ വൈദിക 
ധമ്മം ഇതില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്നു: 
ഇതിഹാസപുരാണാഭ്യാം വേദം സമുപബ്ദുംഹയേതം 
(മഹാഭാരതം: ആദാ 21. 267) 
മനുഷ്യരാശിയുടെ അഭ്യദയനിഃശ്രേയസ 
ങ്ങാംക്കു ഹേതുവായി, വള്്റധമ്മം, ആശ്രമ 
ധമ്മം, രാജധമ്മം, സ്റ്്രീധമ്മം, ആപദ്ധമ്മം,, 
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മോക്ഷധമ്മം എന്നിങ്ങനെ എന്തെല്ലാം ധമ്മ 
ങ്ങഠം വേദമൂലകത്വേന ആഷപാരമ്പര്യത്തില്‍ 
ഉപജ്ഞാതങ്ങളായിട്ടണ്ടോ, അതെല്ലാം പഞ്ചമ 
വേദാഖൃമായ മഹാഭാരതത്തിലുണ്ടു. മോക്ഷ 
ധമ്മമായി അറിയപ്പെടുന്ന നാനായോഗമാഗ്ഗ 
ങ്ങളെ ഉപദേശിക്കുന്നതും സവ്വോപനിഷത? 
സാരസംഗ്രഹവുമായ ഭഗവദ്‌ഗീത മഹാഭാരതാ 
ന്തര്‍ഗതമാണു”. ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍, ഭാരതീ 
യരായ നമ്മുടെ ധമ്മത്തിനു” പ്രമാണഭൂതമായ 
ശ്രുതി _ സൂതി _ പുരാണേതിഹാസങ്ങഠം എ 
ന്തെല്പാമുണ്ടോ, അതെല്പാം വ്യാസനാല്‍ ഉപ 
ജ്ഞാതങ്ങളാണു”. അല്പാത്തതൊന്നും ഇന്നില്ല. 
ആഷപരമ്പരയില്‍ വേദവ്യാസന്നുമുമ്പു൦ 
അനേകം ജുഷീശ്വരന്മാര്‍ സൃരിക്കപ്പെടുന്നുണ്ടു". 
പക്ഷെ അവരുടെ കൃതികളായ ശാസ്്രങ്ങളൊ 
ന്നും ഇന്നു ശേഷിച്ചിട്ടില്ല. എല്ലാം കാലത്തില്‍ 
തിരോഭവിച്ചു'”, വ്യാസപ്രതിഭയില്‍ക്കൂടി പുന 
രാവിഭവിക്കയാണുണ്ടായിട്ടുള്ളതു”. ഈ യൃഗ 
ത്തിലെ ധമ്മാചാര്യന്‍ എല്ലാംകൊണ്ടും വേദ 
വ്യാസനാകുന്നു. വ്യാസപദവും ഗുരുപദവും 
ഏകാത്ഥകങ്ങളായി ഉപയോഗിക്കുന്നതിന്‍െറ 
യം ഗുരുപൂണ്ണിമ വേദവ്യാസജയന്തിയായി 
ആചരിക്കപ്പെടുന്നതിന്‍െറയും രഹസ്യം ഇതി 
നാല്‍ വെളിവാകുന്നുണ്ടല്ലോ. 

ബുദ്ധമതം, ക്രിസ്ത്മതം, മഹമ്മദുമതം മുത 
ലായ അവൈദികമതങ്ങഠംക്കു തത്തത'പ്രതി 
ദ്യാപകരായ ആചാര്യന്മാരുള്ളതുപോലെ ഹി 
ന്ദുമതത്തിന്നു” ആരാണു” ആചാര്യന്‍, എന്നൊരു 
ചോദ്യം പലപ്പോഴും ഉയന കേയംക്കാറുണ്ടു. 
ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ സ്വരൂപവും ഉപദേശപാര 
മ്പര്യവും അറിഞ്ഞുകൂടാത്തവരില്‍നിന്നാണു? 
ഈ ചോദ്യമുണ്ടാവുന്നതു”. ഭാരതീയാഷ്പാര 
മ്പരൃത്തില്‍ ഉപജ്ഞാതമായിട്ടുള്ള സനാതന 
വൈദികധമ്മമാകുന്നു ഹിന്ദുമതമെന്നും, ദൈവി 
കനിലയില്‍ സവേശ്വരനാണു” അതിന്‍െറ 
നിതൃഗുരുവെന്നും, ലാകികനിലയില്‍ ആചാ 
ര്യന്‍ വ്യാസനാണെന്നും അറിയുന്നതു? യ്ൃക്ത 
മാകുന്നു. 


വ്യാസ൩_.ഗുരുപരമ്പര 


വേദവാക്യങ്ങളെ, അത്ഥവും ഉപയോഗവും 
മുന്‍നിത്തി, തരംതിരിച്ചു" അടുക്കുന്നവന്‍, എ 
ന്നാണു” വ്യാസശബ്ദത്തിന്‍െറ അത്ഥം. സനാ 


ഗുരുപൂള്റ്റിമ 
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തനവൈദികധമ്മത്തെ പൃനരുദ്ധരിച്ചു" ലോക. 
ത്തില്‍ പ്രവത്തിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള എല്ലാ ്ടഷീശ്വര 
ന്മാക്കും ആ പദം ഉപയുയക്തമാണു”. പാരമേഷ്ണയ 
മായ ബ്രാഹ്മ (വേദ) പ്രതിഭയാല്‍ അനുഗൃഹീത 
രാണ്‌ ആ ജ്ടഷീശ്വരന്മാരെല്ലാം. അതിന്‍െറ 
വൈദഭവത്താലത്രേ ഐശ്വരമായ വ്യാസ൩൨ഗുരു 
പദത്തിന്നു” അവര്‍ അഹരാകുന്നതു”. അങ്ങനെ, 
ഈ മന്വന്തരത്തില്‍, വ്യാസപദം പ്രാപിച്ചു 
വൈദികധമ്മപ്രവത്തനം സാധിച്ച മഹാചാര്യ. 
ന്മാരുടെ പരമ്പരയാകുന്നു “നാരായണം പദ 
ഭവം” എന്നു തുടങ്ങുന്ന വന്ദനശ്ലോകങ്ങളില്‍ പറ 
ഞ്ഞതു“. അതില്‍ സുരിക്കപ്പെടുന്ന ആചാര്യ 
ന്മാര്‍ കാലമുറഷ്ക്കു വന്നവരുടെ പരമ്പരയാണെ 
ന്നോ ഇതില്‍ എല്പാ ആചാര്യന്മാരും ഉഠം്പെടു 
ന്നുവെന്നോ വിവക്ഷയില്പ, സുദീഘമായ 
വ്യാസപരമ്പരയില്‍ ഉജജ്വലഭാസ്റ്സറോടെ ശോഭി 
ച്ച) ചില തേജോരാശികളെ സൂരിച്ചുവെന്നു 
മാത്രം കരുതുന്നതാണു” സമഞ്ജസം. നാരായ 
ണ_സ്വയം(ഭ .. നാമങ്ങഠം ലോകാതീതമായ 
ഈശ്വരഗുരുഭാവത്തിനെന്നപോലെ, ഈ ലോക 
ത്തിലാവിഭവിച്ച ഉ്ഷീശ്വരന്മാരുടെയും നാമ 
ങ്ങളാണെന്നു നാം ഓക്കണം. ഇവക്കുംപുറമേ 
വേറെയും പല ശുരുക്കന്മാര്‍കൂടി ഉഠംപ്പെടുന്ന 
ഒരു പട്ടിക പുരാണാന്തരങ്ങളിലെ ഗുരുപരമ്പ 
രയില്‍ കാണാം. വിഷ്ണുപുരാണം, തൃതീയാംശം 
മൂന്നാമദ്ധ്യായത്തിലും, ശിവമഹാപുരാണം 
ശതരുദ്രീയസംഹിത, നാലും അഞ്ചും അധ്യായ 
ങ്ങളിലും പ്രസ്തതമായിരിക്കുന്ന വ്യാസപരമ്പ 
രയില്‍ 28 വ്യാസന്മാരുടെ നാമങ്ങളണ്ടു: 


1 സ്വയംഭൂ (ബ്രഹ്മാ) 2 പ്രജാപതി 3 
ഉശനസ്സ്റ്‌ (ഭാഗ്ലഗവന്‍) 4 ആംഗിരസന്‍ (ബ്ബഹ 
സ്ററതി) ൭. സവിതാ (്വിവസ്വാന്‍) 6- മൃത്യു 
(വൈവസ്വതമനു.ശ്രാദ്ധദേവന്‍) 7 ശതക്രതു 
8 വസിഷ്ഠന്‍ 9 സാരസ്വതന്‍ 10. ത്രിധാമാ 
11 ത്രിശിഖന്‍ 12 ഭാരദ്വാജന്‍ 13 അന്തരി 
ക്ഷന്‍ (നാരായണന്‍) 14 വണ്ടീ 15 ത്ൂയ്യാ 
രുണി 16 ധനഞ്ജയന്‍ 17 ദേവക്ൃതഞ്ജയന്‍ 
18 ട്ടതഞ്ജയന്‍ -19 ഭരദ്വാജന്‍ 20 ഗാതമന്‍ 
21 വാചശ്രവസ്സ്‌ 22 ശുഷ്യായണന്‍ 23 തൃൂണ 
ബിന്ദു 24 ഒടുക്ഷന്‍ (വാല്യീകി) 25 ശക്തി 
26 പരാശരന്‍ 2/7 ജാരതൂകര്‍ണ്യന്‍ 28 കൃഷ്ണ 
ദ്വൈപായനന്‍, 


൧2 


പാരാണികമായ ഈ വ്യാസനാമാവലി 
യില്‍നിന്നു” തെളിയുന്ന സുപ്രധാനവസ്തുത, 
'വേദവിദ്യാഭ്യാസപ്രവത്തനത്തില്‍ അധികൃത 
മായ ഒരു മഹാവിദ്യാപീഠം ഗുരുശിഷ്യസമ്പ്പ 
ദായക്രമേണ പൂവയുയഗങ്ങളില്‍ നിലനിന്നി 
രുന്നുവെന്നും, വ്യാസാഭിധമായ ആ വിദ്യാപീ 
ത്തെ അലങ്കരിച്ചവരില്‍ ആദ്യന്‍ പരമേഷ്റീ 
ഗുരു. ബ്രഹ്മാവും, ഇരുപത്തെട്ടാമന്‍ കൃഷ്ണദ്വൈ 
പായനമുനി യും ആണെന്നുമാണു. ഇവരില്‍, 
ആദികാവ്യമായ രാമായണത്തിന്‍െറ രചന 
യാല്‍ 24ഠമനായ വാലമീകിയും, വിഷ്ണു 
ചൃരാണം, പരാശരസ്ത്രതീ എന്നീ ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
പ്രണേതൃത്വത്താല്‍ 26_ഠമനായ പരാശരമുനി 
യ്യം പ്രശസ്തരായിട്ടുണ്ടെന്നിരുന്നാലും സവതോ 
മുഖമായ പ്രാശസ്ത്യം കൃഷ്ണദ്വൈപായനമുനി 
രാണ” സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. വേദവിഭജനവും 
മഹാഭാരതാദി ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളടെ കര്‍ 
ത്തൃത്വവും, എല്ലാം ആ മഹാമുനിയയടെ പേരി 
ലത്രേ അറിയപ്പെടുന്നതു”. ശാരീരക മീമാംസ 
എന്നറിയപ്പെടുന്ന ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങളടെ കര്‍ത്ത 
ത്വം ബാദരായണവ്യാസന്നാണെന്നു കാണു 
ന്നുണ്ട്‌. ഈ ബാദരായണമുനി കൃഷ്ണദ്വൈപാ 
യനനില്‍നിന്നു്‌ അന്യനല്ലെന്നാകുന്നു പരാ 
ണികമതം. പാതഞ്ജലയോഗസുത്രങ്ങഠംക്കു വ്യാ 
സകൃതമായ ഒരു ഭാഷ്യം പ്രസിദ്ധമായിട്ടണ്ടു”. 
അതിന്‍െറ പ്രണേതൃത്വവും കൃഷ്ണദ്വൈപായനന്നു 
തന്നെ. ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍, വ്യാസപദവും കൃഷ്ണ 
ല്വൈപായനപദവും അഭേദാത്ഥകങ്ങളാക്കിം 
വ്യാസകൃതമായ സവ്വത്തിനും കര്‍ത്തൃത്വം കൃഷ്ണ 
ദ്വൈപായനനില്‍ ആരോപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
നിലയാണിന്നു”. അത്രമാത്രം മഹത്ത്വമാനന 
ഈ കൃഷ്ണദ്വൈപായനന്‍ ആരു“ ? എന്താണു 
ആ മഹാപുരുഷന്‍െറ മഹത്ത്വം ? 


കൃഷ്ണദൈവപഠയനവ്യാസ൯ 


വസിഷ്യഗോത്രജാതനും മഹാമനീഷിയു 
മായ പരാശരമുനിഷ്ക്കു?ം സത്യവതി എന്നൊരു 
കൈവത്തകനൃകയില്‍ ജാതനായ പുത്രനാണു? 
കൃഷ്ണദ്വൈപായനന്‍ എന്നത്രേ ഐതിഹ്യം. 
ആഭിജാത്യം കൊണ്ടു പാരാശര്യനും, ശരീര 
വണ്ണുംകൊണ്ടു കൃഷ്ണനുമായ ആ മുനികുമാരനു* 
ഗംഗാനദീമധ്യത്തിലുള്ള ഒരു ദ്വീപില്‍ ജനന 
മുണ്ടാകയാല്‍ 'ദ്വൈപായനന്‍' എന്നുള്ള പേരും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


പ്രസിദ്ധമായീത്തീനു. സവജ്ഞനായ്‌ പിതാ 
വിന്‍െറ കീഴില്‍ ശിക്ഷിതനായ കുഷ്ഠ 
ദ്വൈപായനന്‍ വേദവേദാംഗാദി സവധവിദ്യക 
ളിലും അപാരനൈപുണ്യം നേടി; തീവ്രതപ 
ശ്ചര്യയാല്‍ യോഗസിദ്ധികഠം പലതും സമ്പാ 
ദിച്ചു. അവയുടെയെല്ലാം പാരമ്യത്തെ കുറി 
ക്കുന്ന പാരമേഷ്ട്യമായ ബ്രാഹ്മപ്രതിഭയാല്‍ 
അനുഗൃഹീതനായി, വ്യാസപദത്തിന്നഹനായി 
ത്തീന്നുവെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഈ മഹാമുനി 
യയടെ ആദ്ൃകാലചരിത്രസംബന്ധമായി നമു 
ക്കിത്രമാത്ൂരമേ പുരാണേതിഹാസങ്ങളില്‍നിന്ത 
അറിയാന്‍ കഴിയുന്നുള്ള. മാതാവായ സത്യ 
വതിയെ രണ്ടാമതു വേട്ടതു” കുരുവംശാധി 
പനായ ശത്തനുചക്രവത്തിയാണു”. ആ വേഴ്ച, 
മുതല്ല കുരുവംശവുമായി അടുത്തു ബന്ധപ്പെടാ 
നും അതിന്‍െറ ഭാഗധേയങ്ങളില്‍ ഭാഗഭാക്കാ 
കാനും വ്യാസന്നു സംഗതിയായി എന്നാണു? 
ഇതിഹാസംകൊണ്ടു കാണുന്നതു“. എന്തായാലും, 
അന്നുമുതല്‍ പാണ്ഡവരുടെ മഹാപ്രസ്ഥാനം 
വരെ ഏതാണ്ടു” ഇരുന്നൂറു വഷങ്ങാംക്കിടയില്‍: 
നടന്ന പ്രധാന സംഭവങ്ങളിലെല്പാം വ്യാസ 
മുനി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നുണ്ടു”. മാത്രമല്പ, വീണ്ടും 
ഒരു നൂറുകൊല്ലം കഴിഞ്ഞു” പാരീക്ഷിതനായ 
ജനമേജയന്‍ നടത്തുന്ന സ്പ്റ്സത്രത്തിലും, 
പിന്നെയും ഒരു ഇരുനൂറുകൊല്പം കഴിഞ്ഞു" 
മെനമിശാരണ്ൃയത്തില്‍വവച്ചു'* സൂതശാനകാദി 
കഠം നടത്തുന്ന പുരാണേതിഹാസാഖ്യാന 
യജ്ഞത്തിലും വ്യാസന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം കാ 
ണുന്നു. ഇതെല്ലാം വെച്ചുനോക്കുമ്പോഠം, മഹാ 
ഭാരതയുദ്ധാനന്തരവും അനേകശതവഷക്കാലം 
വ്യാസോപജ്ഞാതമായ വേദവിദ്യാപീഠം 
സജീവമായി പ്രവത്തിച്ചിരുന്നുവെന്നു വേണം 
കരുതാന്‍. ഇക്കാലമത്രയയം കൃഷ്ണദ്വൈപായന 
വ്യാസന്‍തന്നെ സശരീരനായി പ്രവത്തി 
ച്ചിരുന്നതായിട്ടാണു” പുരാണവചനം കൊണ്ടു 
തോന്നുക. വിശിഷയോഗസിദ്ധികളള്ള 
മഹാമുനിമാരുടെ വിഷയത്തില്‍ ഈ ദിഘ 
കാലജീവിതം അസംഭാവ്ൃയമല്ല. എ 
ന്നാല്‍, അതേസമയം, യോഗസമ്പന്നമായ 
ബ്രാഹ്മപ്രതിഭയെ നവ്യായതനങ്ങളില്‍ ഗുരു 
ശിഷ്യസ്മ്പ്യദായക്രമേണ സംക്രമിപ്പിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ ജീള്ണായതനങ്ങളെ കാലാനുസാരം തൃജി 
ക്കാനും, അങ്ങനെ ആത്മീയമായ . വൃക്തി. 
വൈഭവം ലോകത്തില്‍ നിലനിത്താനും. 
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യോഗീശ്വരന്മാക്കു കഴിയം. ഇപ്രകാരം വ്യാസ 
പദം പ്രാപിച്ച സമാനപ്രതിഭാശാലികളായ 
അനേകം മുനീശ്വരന്മാര്‍ ഒരേ പാരമ്പര്യത്തില്‍ 
വന്നു” സമാനധമ്മപ്രവത്തകരായി സുദീഘ 
കാലം ശോഭിച്ചിരുന്നുവെന്നും വിചാരിക്കാവു 
ന്നതാണു. ഇതില്‍ രണ്ടാമത്തേതിനാണു്‌ 
അധികം യൃക്തി. മഹാപുരുഷന്മാരുടെ വിഷയ 
ത്തില്‍, അവരുടെ സത്ത്വനിഷ്ടമായ പ്രതിഭ 
ക്ലുഠാണു“ ഭാരതീയര്‍ എല്ലാക്കാലത്തും പ്രാധാ 
ന്യം കല്ലിച്ചിട്ടുള്ളതു”; അല്ലാതെ, കാലഗതി 
യില്‍ മാറിമറയുന്ന ജഡശരീരത്തിനല്ല. 
ശരീരം മറഞ്ഞാലും പ്രതിഭ മറവുകൂടാതെ 
ആഏതനശരീരങ്ങളില്‍ തുടന്നു പ്രവത്തിക്കുന്നു. 
സാസ്പ്യദായികമായ കുലഗുരുനാമവും (വ്യാസാ 
ദ തുടന്നു നിള്ലുന്നു. അങ്ങനെ വരുമ്പോഴം, 
ഒരേ വിദ്യാപാരമ്പരൃത്തില്‍പ്പെട്ട സമാന 
പ്രതിഭാശാലികഠം പലകാലത്തായി നിവ 
ഹിച്ചിട്ടുള്ള കൃത്യങ്ങഠം കാലാന്തരത്തില്‍ ഒരാ 
ളിന്‍േറതായി അറിയപ്പെടാന്‍ ഇടയാകുന്നതു” 
സ്വാഭാവികം മാത്രമാണു്‌. ആ കൃതികളെല്ലാം 
ഒരേ പ്രതിഭയുടെ വിലാസങ്ങളാകയാല്‍ 
മാഹാത്മ്യം എല്പാററിനും തുല്യവുമാകുന്നു. 
വ്യാസനേയും വ്യാസകൃതികളെയും സംബ 
ന്ധിച്ചു” ഉദാരമായ ഈ വീക്ഷണമാണ്‌ നമു 
ക്ഷണ്ടായിരിക്കേണ്ടതു” വ്യാസനെ സംബ 
ന്ധിച്ചു മാത്രമല്ല, ആ മഹാമുനിയുടെ പാരമ്പ 
രൃത്തില്‍ വന്ന ശങ്കരാചാര്യരേയയം തത്‌ കൃതി 
കളെയും സംബന്ധിച്ചും നാം ഈ ദൃഷ്ടി അവ 
ലംബിക്കുന്നതാണു” ശോഭനം. അങ്ങനെ പൂവ്വാ 
ചാര്യന്മാരുടെ ചരിത്രവും കൃതികളും നാം 
പഠിക്കുന്നതായാല്‍, ഏതദ്വിഷയകമായി 
നവീനചരിത്ര_സാഹിത്യഗവേഷകന്മാര്‍ ഉന്ന 
ഡ്ിക്കുന്ന ശുഷ്ല്വാദങ്ങഠം പലതും ഒഴിവാക്കാന്‍ 
കഴിയ്യം. 


ആചാര്യന്മാരുടെ കാലം 


വ്യാസന്‍െറ ജീവിതകാലം അറിയാന്‍ 
വ്യാസപ്രണീതമായ മഹാഭാരതംതന്നെയാണു* 
മുഖ്യപ്രമാണം. മഹാഭാരതയുദ്ധം, പാണ്ഡവന്മാ 
രുടെ മഹാപ്രസ്ഥാനം തുടങ്ങിയ സുപ്രധാന 
സംഭവങ്ങളുടെ കാലത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന വിധം 
മഹാഭാരതം നല്ലന്ന ഗ്രഹനക്ഷത്രസ്ഥിതിക 
ളടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ വേദാംഗജ്യോതിഷമ 


ഗുരുപുണ്ണ്ണിമ 


265. 


നുസരിച്ചു കാലഗണനചെയ്യുമ്പോഠം, 1 കലി 
യൃഗം ആരംഭിച്ചതു“ക്രിസ്കവിന്നുമുമ്പു (ബി.സി) 
3104 ജനുവരി 11ാംനുയാണെന്നു കാണുന്നു. 
മഹാഭാരതയുദ്ധം ക്രി. മു. 3067_ലും, ശ്രീകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ ദേഹത്യാഗവും പാണ്ഡവരുടെ മഹാ 
പ്രസ്ഥാനവും ക്രി. മു. 3031_ലും നടന്നു. 
അതിന്നും ഏതാണ്ടു” 150 വഷം മുമ്പു" ക്രി.മു. 
3200 _ ന്നടുത്തായിരിക്കണം ശന്തനുചക്രവത്തി 
യുടെയും കൃഷ്ണദ്വൈപായനന്‍െറയും ആവിഭാവ 
മെന്നൂഹിക്കാം. അതിന്നുമുമ്പത്രെ പൌരാണിക 
രായ സ്വയംഭൂവാദി ഇരുപത്തേഴു വ്യാസ 
ന്മാരുടെ കാലം. അതെത്രവരുമെന്നു” ഹി 
ക്കാന്‍ നമുക്കു മാഗ്ലമൊന്നുമില്പ, ക്രി. മു. 3200 
നോടുകൂടി ആരംഭിച്ച കൃഷ്ണ്‌ദ്വൈപായന _. 
വ്യാസയൃയഗം . തദുപജ്ഞാതമായ വിദ്യാപീഠം 
സജീവമായി പ്രവത്തിച്ചിരുന്ന കാലം _ കലി 
യൃഗത്തിലും അനേകനൂററാണ്ടുകാലം നിലനി 
ന്നിട്ടുണ്ടു”, എന്നു വിചാരിക്കണം. ആ കാല 
ഘട്ടത്തിലായിരിക്കണം മഹാഭാരതാദിഗ്രന്ഥ 
ഞങ്ങളടെ നിര്‍മ്മാണം നടന്നിട്ടുള്ളതും. അതെത്ര 
വരെയുണ്ടെന്നു” ആക്കും നിണ്ണയിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞിട്ടില്പ. ഭാരതീയപ്രമാണങ്ങളിന്മേല്‍ ഗവേ 
ഷണം ചെയ്തിട്ടുള്ള ചില ചരിത്രകാരന്മാരുടെ 
അഭിപ്രായത്തില്‍, ബുദ്ധമതസ്ഥാപകനായ 
ശാദ്ധോദനി ഗാതമശാകൃമുനിയുടെ ആവിഭാ 
വകാലം 2 കലി. 1228-ഉം (ക്രി. മു. 1973) 
വ്യാകരണസൂത്രകത്താവായ പാണിനിയുടെ: 
കാലം കലി. 1465_ഉം (ക്രി. മു, 1696) വ്യാക 
രണമഹാഭാഷ്യ _ യോഗസുത്രങ്ങളടെ കത്താ 
വായ പതഞ്ജലിമുനിയയടേതു” കലി. 1909 1-ഉം 
(കരി. മു. 1220) ആണെന്നു കാണുന്നു. പതഞ്ജലി 
യയടെ 3 കാലംക്രി. മു. 1400_ന്നടുത്താണെന്നു 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം പറയുന്നുണ്ടു്‌”. യോഗ 
സൂത്രങ്ങഠംക്കു്‌ ഒരു വ്യാസഭാഷ്യം പ്രസിദ്ധ 
1 മച്‌: പ വിഫലം ഠ ൩൦ ദ്ല്ലിിരെ 
സ്സ്‌ ഗര്‍ പീഡ 129 22൨- . ല്ബ്യാട 1 ഒലി 
9൧, 1൧035. 
12) ൩01൭൩ ൧0൩൦1൦ 2 1൦. 1.5. 7നലിം, 
831൧൩൭ വിലാസ. 
൮) " ആര്ൃഭാരതം' 1 10. സ്‌ റ േലിനിടിയാ 
പ്പ 7. ൧. ൫.8. ട. ന3ടധിാഡ്ഥി൦ാ) 
2 11൧ ല്ഡഠമവിഠു്‌ 2 ൧:. 2. ട. കിം. 


3 വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം, 17, 276. 
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മായിരിക്കുന്ന സ്ഥിതിക്കു” അക്കാലംവരെയെ 
ജിലും വ്യാസപദാഭിധമായ വിദ്യാപീഠം 
നിലനിന്നിരുന്നുവെന്നൂഹിക്കാം. പിന്നീടതു” 
കാലക്രമത്തില്‍ തിരോഭവിക്കയാണുണ്ടായതു”. 
“വ്യാസ'പദം മാഞ്ഞുപോയി എങ്കിലും അതില്‍ 
നിന്നു പ്രസരിച്ചിരുന്ന ജ്യോതിസ്സു മാഞ്ഞു 
പോയില്ലെന്നു പാരമ്പര്യസമൃതി തെളിയി 
ക്കുന്നു. ശുകന്‍, ഗാഡപാദര്‍, ഗോവിന്ദാചാര്ൃയര്‍ 
എന്ന മുന്നു മഹാമുനി മാരില്‍ക്കൂടി സംക്രമിച്ചു”ം 
വൈയാസികൃമായ ആ ജ്യോതിസ്സ്‌ ശങ്കരാ 
ചാര്യരില്‍ക്കൂടി പുനഃപ്രകാശിതമായി, എന്നാ 
ണു” ചരിത്രംകൊണ്ടു കാണുന്നതു”. പക്ഷെ 
അപ്പോഴേയ്ക്കും ധര്‍മ്മശ്രദ്ധഗ്ത്കു കാലോചിതമായ 
പരിവത്തനം സംഭവിച്ചു. വ്യാസസസമ്പ്യദായ 
ത്തില്‍ വൈദികമായ യജ്ഞദാനാദികമ്മ 
ങ്ങഠംക്കും ഉപാസനകഠംക്കുമായിരുന്നു അധിക 
പ്രാധാന്യം. മഹാഭാരതാദിഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ 
പ്രതിപാദനത്തില്‍നിന്നു്‌ അതു മനസ്സി 
ലാക്കാം. കാലാന്തരത്തില്‍ ആ നില മാറിം 
ഓപനിഷദമായ വേദാന്തധര്‍മ്മത്തിനായി 
അധികപ്രാധാന്യം. വൈദികമായ കമ്മകാണ്ഡ 
ത്തില്‍നിന്നും ജഞാനകാണ്ഡത്തിലേനഗ്റ്ു ധര്‍മ്മ 
ശ്രദ്ധ തിരിഞ്ഞതിന്‍െറ ലക്ഷണമത്രേ പ്രസ്ഥാ 
നത്രയഭാഷ്യങ്ങളടെ (ഉപനിഷത്തുകരം, ബ്രഹ്മ 
സൂത്രങ്ങഠം, ഭഗവദ്‌ഗീത) ആവിഭാവം. അതു 
നിവ്ൃഹിക്കുന്നതു” ശങ്കരാചാര്ൃയരാണല്ലോ. ധമ്മ 
ശ്രദ്ധയില്‍ വന്ന ഈ പരിവത്മനത്തോടുകൂടി 
വ്യാസപീഠം തിരോഹിതമായി, ശാങ്കരപീഠം 
ആവിഭവിച്ചു. ശുകാദി മൂന്നു” ആചാര്യന്മാരുടെ 
കാലത്താണു” ഈ പരിവത്തനം സംഭവിക്കു 
ന്നതു്‌. വ്യാസനേയുയം ശങ്കരാചാര്യരേയും 
തമ്മില്‍ ബന്ധിക്കുന്ന ശൃംഖലയിലെ മൂന്നു 
കണ്ണ്ണികളാണു” ശുകാദ്യാചാര്യന്മാര്‍. അവക്കിട 
യില്‍ അപ്രസിദ്ധമായ പല. കണ്ണികളും 
വിസമൃതങ്ങളായിട്ടുണ്ടാകാം . 
ആദിശങ്കരാചാര്യസ്വാമികളടെ കാലം 
ര്രി. മു. 508 മുതല്‍ 476 വരെയാണെന്നാണു്‌ 
ചില്‌: .ചരിത്രകാരന്മാരുടെ അഭിപ്രായം. 


ൽ 1) 1൨൧ ്ഷാനവിഠഇ. 
2) “൧൦0൧൦1൦൭ ല്‌ ടിബി 1ഠീനളട." 
3) നം ല്‌ ടവിശ്ഥ്‌ ൧10 10൧. 2.5. അം 
4) കേരളഭാഷാസാഹിതൃചരിത്രം (ആര്‍. നാരാ 
യണപ്പുണിക്കര) 196 മുതല്‍ 150 വരെ പേജുകളില്‍ 
നല്ലന്ന തെളിവുകഠം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


പ്രസ്ഥാനത്രയത്തിന്‍െറ ഭാഷ്യകത്താവായ 
ഈ ആചാര്യന്‍െറ ആസ്ഥാനം കാശ്മീരമായി 
രുന്നുവെന്നും ചിലര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു . 
ശങ്കരതപോവനം അവിടെ ഇപ്പോഴുമുണ്ട്‌. 
ശങ്കരാചാര്യര്‍ ആരോഹണം ചെയ്തതായി പറ 
യപ്പെടുന്ന കാശ്മീരത്തിലെ “സവ്വജ്ഞപീഠം" 
ഒഴിഞ്ഞുകിടന്ന വൈയാസികൃവിദ്യാപീഠമാ 
യിരുന്നുവെന്നത്രേ ഐതിഹ്യം. കാശ്മീരത്തി 
ലെ രാജവംശാവലിയെ കാലമുറയ്ക്ു പ്രതിപാദി 
ക്കുന്ന “രാജതരംഗിണി” എന്ന ഇതിഹാസകാവ്യ 
ത്തില്‍നിന്നാണു്‌ നമുക്കു്‌ ഈ വൃത്താന്തങ്ങഠം 
ലഭിക്കുന്നതു”. ആദിശങ്കരാചാര്യരുടെ ശിഷ്യ 
പാരമ്പരൃത്തില്‍ ബദരി, പുരി, ദ്വാരക, 
ശൃംഗേരി, കാഞ്ചീപുരം, താരകേശ്വരം, ഗയാ 


. എന്നിവിടങ്ങളില്‍ സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ട ശാങ്കരമഠ 


ങ്ങഠം (വിദ്യാപീഠങ്ങഠം) ഇന്നുമുണ്ടല്ലോ. പല 
തും പരമ്പരയററ നിലയിലാണിന്നു”. ചില 
തെല്പാം ഇടക്കാലത്തു” പുനരുദ്ധൃതമായിട്ട. 
മുണ്ടു ”.ഈ വിദ്യാപീഠങ്ങളില്‍ ഓരോ കാലത്തും 
ആധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചിട്ടുള്ള ആചാര്യന്മാരെല്പാം 
ശങ്കരാചാരൃരുമാണു്‌. ശാങ്കരമായ ഒരേ പ്രതിഭ 
തന്നെയാണു” ഇവരിലെല്ലാം പ്രകാശിക്കുന്നതെ 
ങ്കിലും ധമ്മപ്രവത്തനവിഷയത്തില്‍ ചിലര്‍ 
അധികം പ്രശസ്പരായിഭവിക്കുന്നതു” കാലഗതി 
യുടെ വൈഭവം നിമിത്തമത്രേ. അങ്ങനെ അ 
സാധാരണ പ്രശസ്തിയാജ്ജിച്ച ഒരു മഹാചാരൃ 
രാകുന്നു, എ. ഡി. 788_ല്‍ കാലടിയില്‍ ജനിച്ച 
ശങ്കരാചാര്യര്‍. ഇദ്ദേഹത്തെ അഭിനവശങ്കരന്‍ 
എന്നും സുൃരിച്ചുകാണുന്നുണ്ടു”. ഉപദേശസാഹ 
സ്രി, വിവേകചുഡാമണി, ശിവാനന്ദലഹരി 
തുടങ്ങിയ പല പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങളും സ്ലോത്ര 
ങ്ങളും ഈ ആചാര്യന്‍ രചിച്ചിട്ടണ്ടു”. വേറേ 
പല ശങ്കരാചാരൃന്മാരും ഓരോ കാലത്തും പല 
ഗ്രന്ഥങ്ങളം ഇതുപോലെ നിമ്മിച്ചിരിക്കണം. 
പക്ഷെ, ശങ്ഭംരാചാര്യപ്രണീതമായ സവ്വ 
കൃതികളും ഈ ആചാര്യന്‍െറ പേരിലാണു 
ഇന്നു” അറിയപ്പെടുന്നതു”. അതുപോലെതന്നെ 
യാണു്‌ ജീവനചരിതസം ഭവങ്ങളും: പലരും 
പല കാലങ്ങളില്‍ ചെയ്തിട്ടള്ളതെല്പാം ഒരാ 
ളിനേറതായി നാം കല്പിക്കുന്നു. ഒരേ കുലഗുരു 
പാരമ്പര്യത്തില്‍ ഒരേ സ്ഥാനനാമം വഹിച്ചു 
കൊണ്ടു” സമാനധമ്മപ്രവത്തനം നിവ്വഹിച്ചി 
ട്ടുള്ള സ്ഥാപനങ്ങഠംക്കെല്പാം വന്നുകൂടുന്ന ഒരവ 
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സ്ഥാവി ശേഷമാണിതു*. 
ത്തിന്‍െറ ഈ ചരിത്രവിശേഷതയെ പ്രാചീന 
മായ വ്യാസവിദ്യാപീഠത്തിന്‍െറയും വസിഷ്ഠ 
വിശ്വാമിത്രനാരദാദിമുനിമാരുടേയും ചരിത്ര 
ത്തോട യോജിപ്പിച്ചുകൊണ്ട” ഭാരതീയാചാര്യ 
പരമ്പരയെ നാം പഠിക്കുന്നതു നന്നായിരിക്കും. 


ഉരുപൃജ 

ഗുരുവിനെ ഇരശ്വരബുദ്ധ്യാ വന്ദിക്കയും, 
ആ ഭാവനയോടെ ഗുരൂപദിഷ്ടമായ ശാസ്സ്രത്തി 
൭൯റ അധ്യയനാധ്യാപനങ്ങളില്‍ പ്രചാരം വരു 
ത്തുകയ്യമാകുന്നു ഉത്തമമായ ഗുരുപൂജ. ജുഷി 
യജ്ഞമെന്നും ബ്രഹ്മയജ്ഞമെന്നും മററുമാണ്‌ 


ഗജേന്ദ്രമോക്ഷം 


ശാങ്കരവിദ്യാപീഠ 
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ഇതിനെ സ്മൃതികളില്‍ വിധിച്ചുകാണുന്നതു”. 
ലോകബന്ധങ്ങളില്‍പെട്ടു ജീവിക്കുന്നവര്‍ 
ശ്രേയോലാഭാത്ഥം അവശ്യം അനഷഡ്യിയ്ക്കുണ്ട 
പഞ്ചമഹായജ്ഞങ്ങളില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചതാകു 
ന്നു, ഗുരുപൂജയാകുന്ന ജടഷിയജ്ഞം. വ്യാസ 
പൂള്്റിമയില്‍ നമുക്കു ചെയ്യാവുന്നതും അവശ്യം 
ചെയ്യേണ്ടതും അതാണു; . വ്യാസനെ ഈശ്വര 
ബുദ്ധ്യാ വന്ദിക്കയും വ്യാസോപദിഷ്ടമായ 
മഹാഭാരതാദിശാസ്സ്രങ്ങളെ സ്വാധ്യായപ്രവച 
നങ്ങഠംവഴി പ്രചരിപ്പിക്കയും ചെയ്യുക, എന്ന 
തു”. അതിനായി വ്യാസഗുരുവിന്‍െറ അനുഗ്ര 
ഹവും ശ്രേയഃപ്രാപ്ലിയും നമുക്കുണ്ടാകട്ടെ। 


ഗജേന്ദ്രമോക്ഷം 


സ്വാമി ജഞാനാനന്ദസരസ്വതി 


ഭാഗവതമഹാപുരാണത്തില്‍ കീത്തിക്ക 
പ്പെട്ട ഒരിതിഹാസമാണു* ഗജേന്ദ്രമോക്ഷമെന്ന 
കഥ. മമ്പന്തരങ്ങളെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന അഷ്ടമ 
സ്ക്കന്ധത്തിലാണതു” പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു?. 
കാലത്തിന്‍െറ അധിദേവതകഠം അല്ലെങ്കില്‍ 
ഭരണാധികാരികഠം ആണു മനക്കഠം. എഴു 
പത്തൊന്നു ചതുര്‍യ്യഗങ്ങളാണു” ഒരു മനുവി 
ന്‍െറ ഭരണകാല്യം അല്ലൈങ്കില്‍ ആയുഷ്ണാലം. 
അങ്ങനെ പതിന്നാലു മനുക്കളുടെ ഭരണകാല 
മാണു്‌ ഒരു കല്ലമെന്നു? പറയുന്നതു”. അതു കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ അത്രയും കാലം പ്രളയമാണെന്നാണു” 
സിദ്ധാന്തം. വത്തമാനകല്പത്തില്‍ ഏഴാമത്തെ 
മമ്വന്തരത്തില്‍ ഇരുപത്തിയെട്ടാമത്തെ ചതുര്‍യ്യു 
ഗത്തിലെ കലിയയഗമാണു? ഇപ്പോഴത്തെ കാല 
മെന്ന്‌ കണക്കാക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതില്‍ 
അയ്യായിരത്തിഎഴുപത്തിനാല്യ കൊല്ലം കഴി 
ഞ്ഞുവെന്നും കണക്കാക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന. ഈ 
കല്പത്തിലെ നാലാമത്തെ മമ്പന്തരത്തിലാണു” 
ഗജേന്ദ്രമോക്ഷമാകുന്ന്‌ കഥ നടന്നതെന്നാണു? 
ഭാഗവതകല്ലപനം. സാധാരണ മനുഷ്യരെയോ, 
ദേവന്മാരെയോ, തപസ്വികള്െളെപ്പോലുമോ 


അവരുടെ ആപത്തില്‍ രക്ഷിക്കാന്‍ ബദ്ധപ്പെ 
ടാറില്പാത്ത വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ കേവലം മൃഗമായ 
ഗജേന്ദ്രനെ രക്ഷിക്കാന്‍ അനിതരസാധാരണ 
മായ പരിട്രമം കാണിച്ചുവെന്നാണു” കഥയുടെ 
വാച്യയാത്ഥത്തിലെ പ്രസക്തഭാഗം. വേണ്ടത്ര 
ഭക്തിയും ശ്രദ്ധയും വിശ്വാസവുമുണ്ടായാല്‍ 


ആരായാലും എപ്പോഴും ഭഗവദനുഗ്രഹത്തിന്നു 


പാത്രമാവുമെന്നതാണു” ഇതിലെ ഗുണപാഠം. 


ഇനി കഥാഗോളം പറയാം. പാല്ലടലാല്‍ 
ചുററപ്പെട്ട ത്രികൂടപവ്ൃതത്തിന്‍െറ അടിവാരം 
മുഴുവന്‍ ഈ കഥ നടക്കുന്ന കാലത്തു” നിബിഡ 
മായ വനമായിരുന്ു. അനേകമൃഗങ്ങളും പക്ഷി 
കളം മററു ജന്തുക്കളും അക്കാലത്തു”ആ കാടിനെ 
ആശ്രയിച്ചു ജീവിച്ചുവന്ന. അക്കൂട്ടത്തില്‍ ഒരു 
വലിയ കൊമ്പനാനയുമുണ്ടായിരുന്നു. എല്ലാ 
മൃഗങ്ങളെയും ഭയപ്പെടുത്തിയും, അടക്കിയം ആ 
കാടിന്‍െറ ഭരണാധികാരിയുടെ നിലയിലാണ 
പ്രസ്തുത ഗജേന്ദ്രന്‍ വാണുവന്നതു൦. അനേകം 
പിടിയാനകളോടും കൊമ്പനാനകളോടും ആന 
ക്കുട്ടികളോടും ചേന്നു” സംഘമായി മിക്കപ്പോഴും. 
പ്രസ്തൃത ഗജേന്ദ്രന്‍ ആ കാടിന്‍െറ പല ഭാഗങ്ങ 
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ളിലും ചുററിത്തിരിഞ്ഞു നടക്കുകയും ആഹാര 
സമ്പാദനം നടത്തുകയ്യം ചെയും. മദ്ധ്യാപനസമ 
യങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും പൊയ്തുയിലിറങ്ങി 
കുറെനേരം ക്രീഡിക്കുകയും വെള്ളം കുടിക്കുകയും 
ചെയ്യും. ഈ കൊമ്പനാനയുടെ മണം കിട്ടി 
യാല്‍ മററു മുഗങ്ങളൊക്കെ ഓടി ഒളിക്കും. അത്ര 
ഭയമായിരുന്നു മുഗങ്ങാഠംക്കെല്ലാം . 

അങ്ങനെ ബഹുകാലം കഴിഞ്ഞുവരവെ 
ഒരു ദിവസം പതിവുപോലെ മദ്ധ്യാഹ്നസ 
യത്തു” പൊയ്തുയിലിറങ്ങി സംഘത്തോടുകൂടി 
ക്രീഡിച്ചു” വെള്ളം കുടിച്ചു മടങ്ങാന്‍ തുടങ്ങു 
മ്പോഠം സംഘത്തലവനായ കൊമ്പനാനയുടെ 
പിന്‍കാലില്‍ ഒരു മുതല കടിച്ചു. ശക്തിയോട്‌ 
കൂടി കുടഞ്ഞാിട്ടം വലിച്ചിട്ടും മുതലയുടെ കടി 
വിടുവിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ആ കാരണത്താല്‍ 
ത്തന്നെ അഹങ്കാരം കുറെ ക്ഷയിക്കുകയും പരവ 
ശനാവുകയും ചെയ്തു. തങ്ങളുടെ നേതാവിന്‍െറ 
ശക്തിക്കുറവിനെയും പാരവശ്യത്തെയയും കണ്ട 
റിഞ്ഞ സംഘാംഗങഞ്ങം ഓരോരുത്തരായി 
തങ്ങളുടെ രക്ഷനോക്കി കൊമ്പനാനയെ വിട്ട 
പോയി. താന്‍ കേവലം രക്ഷയില്ലാത്തവനും 
മരണാഭിമുഖനുമാണെറ്ര൦ ആനയ്ക്കും ബോദ്ധ്യ 
മായി, അതോടെ ബുദ്ധി ഇശ്വരങ്കലേയഷ്ക്കു 
തിരിയുകയും ചെയ്തു. 

ഭയപരിട്രമങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ആവിഷ്ടമായ 
ഗജേന്ദ്രന്‍െറ ബുദ്ധിയില്‍ അതുവരെയില്ലാതി 
രുന്ന ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങഠം നിറഞ്ഞപ്പ്പോഠം 
ഭയപരിട്രമങ്ങഠം നീങ്ങുകയും അന്തര്‍മ്മുഖവും 
ഈശ്വരോന്മുഖവുമായി പ്രവത്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങ 
കയ്യും ചെയ്തു.അപ്പേോഠം അനുഭവങ്ങഠംക്കും ഗണ 
മായ മാററമുണ്ടായി. അതോടെ പൂവ്വജന്മസ്മര 
:ണയുയം ഈശ്വരബോധവുമെല്പാമുണ്ടായി. പുവ൮വ 
ജന്മത്തില്‍ താന്‍ ഉപാസിച്ചിരുന്ന മന്്രംപോലും 
ഓര്‍മ്മയിലെത്തി. ഉടനെ മറെറല്പാം മറന്നു" 
അത്ൃന്തഭക്തിയോടെ ഭഗവദുപാസനം ചെ 
യ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അതിന്‍െറ ഫലമായി വളരെ 
വേഗത്തില്‍ ഭഗവദ'ദശനവും മുതലയില്‍ 
നിന്നുംം ആനയുടെ രൂപത്തില്‍നിന്നു പോലും, 
രക്ഷയ്യം ഈശ്വര സ്വരൂപപ്രാഫ്ഠിയയമുണ്ടാവുകയും 
ചെയ്തു. ഇതാണു” കഥാഗോളത്തിന്‍െറ രൂപം. 


പുരാണങ്ങളെല്പാം വേദാത്ഥപ്രതിപാദക 
അ്ങളാണു-. അതിനാല്‍ പുരാണങ്ങളിലെ ഓരോ 


വ്ര ബുദ്ധ കേരള [1 


.ആ സസ്പ്യദായംകൊണ്ടു* 


ജൂലായ്‌" 


കഥകളം ചരിത്രങ്ങളല്പ; തത്ത്വോദ്‌ ബോധക 
ങ്ങളാണെന്നു” ധരിക്കേണ്ടതാണു”. തത്ത്വഗ്രഹ 
ണത്തിന്നു” പാകതവന്നിട്ടില്പാത്ത സ്ഥൃലബു 
ദ്ധികളായ ശ്രോതാക്കഠംക്കു ഭക്തിഭാവോദീപ 
കങ്ങളം അതേസമയത്തു” സുൂക്ഷ്യബുദ്ധികടം 
ക്കാ ത.ത്ത്വോദ”ബോധകങ്ങഠം കൂടിയയമാണു? 
പുരാണകഥകഠം. ഓരോ കാലത്തും ദേശത്തും 
നടന്നതായ ചരിത്രക്ഥകരം തന്നെയാണു്‌ 
പുരാണങ്ങളെന്നു” ശഠിക്കുന്ന പക്ഷം സുക്ഷ്മ 
ബുദ്ധികഠംക്കും അവ ആവശ്യമില്പാതായിത്തീ 
രുകയയം സ്ഥ,ലബുദ്ധികഠംക്കുകൂടി ഒരിക്കല്‍ 
വായിച്ചാല്‍ രണ്ടാമതു” വായിക്കേണ്ട ആവശ്യ 
മില്പാതായിത്തീരുകയും ചെയ്യും. അങ്ങനെ 
യൃള്ള ദോഷങ്ങളൊന്നും ഒരു പുരാണത്തെയും 
തീണ്ടിയിട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ പുരാണകഥകഠം 
തത്ത്വാത്ഥപ്രതിപാദകങ്ങളാണെന്നു സ്തുഷ്ടമാ 
ണു. കൂടാതെ ഒരേ ആചായ്യുന്‍ ഒരേ കഥയെ 
ത്തന്നെ ഒന്നിലധികം പുരാണങ്ങളില്‍ കുറിക്കു 
മ്പോഠം അതിന്‍െറ രൂപത്തിന്നു” കായ്യുമായ 
മാററത്ങഠം കണ്ടുവരുന്നുണ്ടു്‌”. സ്ഥലമായ 
കഥാഗോളത്തെയല്ല, സൂക്ഷ്യമായ തത്ത്വസ്ഥി 
തിയെയാണു“്‌ ആചായുന്‍ വീക്ഷിക്കുന്നതെന്നു? 
വെളി വാവുന്നുമുണ്ടു. 
അഥവാ പുരാണകഥകളെല്പാം ചരിത്രങ്ങളാ 
ണെന്നു” പറയയകയാണെങ്കില്‍ത്തന്നെ അജ്ഞാ 
തകാലദേശങ്ങളില്‍വെച്ചു” അജ്ഞാതവ്യക്തി 
കഠംക്കുണ്ടായവയെന്നു പറയപ്പെടുന്ന അനുഭവ 
ഞങ്ങളടെ കഥനശ്രവണങ്ങഠംകൊണ്ടു” അന്വാ 


ചകക്കം ശ്ര്രോതാക്കഠംക്കും എന്തു നേട്ടമാണു 
ണ്ടാവാന്‍ പോധവുന്നതെന്നും ചിന്തിക്കത്തക്ക 
താണു. ഭക്തൃദ്ദീപകമാണെന്നു പറയാം. 
അതിനു കല്ലിതകഥയായാലും പോരായ്ക്കയി 
ല്ലേന്നും ധരിക്കാവുന്നതുമാണു്‌. ഏതായാലും. 
പുരാണകഥകഠം കേവലം കഥാമാത്രങ്ങളല്ല; 


തത്ത്വോദ' ബോധകങ്ങളാണെന്നാണു്‌ അഭി 
ജ്ഞമതം. പുരാണങ്ങളില്‍ത്തന്നെ ആ അഭി 
പ്രായത്തെ സാധുകരിസ്ക്കുന്ന അനേകം സൂചന 
കളൂമുണ്ടു”. ആ സ്ഥിതിക്കു” പ്രകൃതകഥയായ 
ഗജേന്ദ്രമോക്ഷത്തിന്നും. താത്ത്വികമായ ഒരു 


രൂപമുണ്ടാവണമല്ലൊ. അതെന്തെന്നു” നിരൂ 
. പിക്കുന്നതു” രസാവഹമാണു'. 
സത്ത്വാദി ത്രിഗുണങ്ങളടെ വികാസ 


ത്തില്‍ക്കൂടെ പഞ്ചഭൂതമാത്രകഠം സ്ഥംലസുൂക്ഷ്മ 
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കാരണാകാരേണ ത്രിവിധമെങ്കിലും കാഴ്ച, 
യില്‍ ഏകരൂപമായി ജാഗ്രദാദി അവസ്ഥാത്ര 
യത്തില്‍ വിളങ്ങുന്ന ജീവോപാധിയാണു” മനു 
ഷ്ൃശരീരം. അപ്രകാരമുള്ള മനുഷ്യശരീരത്തി 
ന്നു” ത്രികൂടപവ്ൃവതമെന്ന സംജ്ഞ തികച്ചും 
അന്വത്ഥമാവുന്നുണ്ടു”. അനന്തകോടി സംസാ 
രവാസനകളാകുന്ന കൊടുംവനത്തിന്‍െറ മദ്ധ്യ 
ത്തിലാണതു്‌ നില്ലുന്നതും. കട്ടിയേറിയ തമ 
സ്തകൊണ്ടു” _. അജ്ഞാനം കൊണ്ടു” _ തന്നെ അ 
റിയാന്‍ കഴിയാതിരുന്ന ആനയെപ്പോലെ 
യാണു്‌ ജീവന്‍ പ്രസ്തുത സംസാരവാസനാക്കാ 
ട്ടില്‍ വിഹരിക്കുന്നതു”. വദ്ധിച്ച ഡംഭൂകൊണ്ടും 
അഹംകാരംകൊണ്ടും ഗൃഹകുഡുംബാദികളടെയ്ുയം 
മററും നാഥനാണ്‌” താനെന്നും, തന്‍െറ രക്ഷ 
യിന്‍കീഴിലാണു” മററുള്ളവരെല്പാം കഴിയുന്ന 
തെന്നും മുഡനായ ജീവന്‍ അഭിമാനിക്കുന്നു. 
പ്രാരബ്ദമാണു” ജീവന്‍െറ ഉപഭോഗം; അതാ 
ണ്‌ പൊയ്ക. അവിടെ പതിയിരിക്കുന്നു 
അജ്ഞാനമാകുന്ന മുതല. അതിന്‍െറ കടി 
യില്‍ കുടുങ്ങിയിരി ക്കയാണു” ഓരോ ജീവനും. 
അതില്‍നിന്നു” രക്ഷപ്പെടാനാണു” ഓരോ 
ജീവിതത്തിലും ആയുഷ്കാലം മുഴുവന്‍ പരിശ്രമി 
ക്കുന്നതു”, താനാരാണെന്നോ, എവിടെനിന്നു" 
എന്തിനുവേണ്ടി ജനിച്ചുവന്നുവെന്നോ, എവി 
ട്ടെഗ്ക്കൂ” മരിച്ചു പോകിീന്നുവെന്നോ ജീവിതം 
കൊണ്ടെന്തു സാധിക്കണമെന്നോ അറിയാന്‍ 
കഴിയായ്കതന്നെ മുതല. അതറിയാനുള്ള പരി 


ഗജേന്ദ്രമോക്ഷം 
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കഴിഞ്ഞില്ലെന്ന ദയനീയതകൊണ്ട്‌്‌ ഓരോ 
ജീവനും അവസാനം പരവശനാവുന്നു. മുത്ൃ 
വോടടുക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ ആളുകളെന്നു” കരുത 
പ്പെട്ടവരെല്പാം തന്നെ വിട്ട പിരിയുന്നതായി 
ക്കാണുന്നു. അങ്ങനെ ഭയപരിട്രമങ്ങളെക്കൊണ്ടു? 
ആത്തനും ദുഃഖതപ്പനുമായ ജീവന്‍ ഒരു ജീവിത 
ത്തില്‍ ഇരശ്വരനെ സ്വ്വാത്മനാ ആശ്രയി 
ക്കാന്‍ പ്രേരിതനായിത്തീരുന്നു. 


പരമാത്ഥമായ ഈശ്വരശരണാഗതിയ്യം, 
പ്രപഞ്ചനിവ്ൃത്തിയും വളന്ന” ഭക്തിയോടുകൂടി 
ഈശ്വരോപാസനം കുറച്ചുകാലം ചെയ്തു കഴിയു 
മ്പോഠം ഭഗവത?പ്രസാദത്താല്‍ ബുദ്ധിയിലെ 
തമസ്സ്‌ നീങ്ങി സത്ത്വഗുണം വിളങ്ങുകയും 
വിദ്യ പ്രകാശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ആത്മവിദ്യാ 
പ്രസവാദംകൊണ്ട” അന്തയ്യാമിയായ ആത്മതത്ത്വ 
ത്തെ അറിഞ്ഞുപാസിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നു. 
അതിന്‍െറ ഫലമായി സ്വ്വവ്യാപിയും എ 
ന്നാല്‍ ഹൃദയസ്ഥനുമായ ശ്രീവൈകുണ്ഠനാഥന്‍: 
ചിദാകാശത്തില്‍ പ്രകാശിച്ചു” ദശനം കൊട 
ക്കുന്നു. ഭഗവദ'ദശനം സാധിക്കുന്നതോടെ 
ആന ആനയല്പാതായിത്തീരുന്നു; മുതല മുതല 
യുമല്പാതായിത്തീരുന്നു എന്നാണല്ലൊ കഥയി 
ലെ കഥനം. അതായതു” ആത്മദശനത്തോടെ 
ജീവത്വവും, അട്ഞാനവും നീങ്ങുന്നു. ഈശ്വ 
രത്വം അല്ലെങ്കില്‍ അദദ്പവൈതാത്മഭാവം മാത്രം 
പ്രകാശിക്കുന്നുവെന്നത്ഥം. ഈ നിലയില്‍. 
കഥാഗോളത്തെ അപഗ്രഥിച്ചു” തത്ത്വോനുഖ 


ശ്രമംതന്നെ വലി. എത്രകാലം വലിച്ചാലും മായി വീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടാണു” പുരാണകഥാശ്ര. 
രക്ഷ കിട്ടുന്നില്ല. പലതും പഠിച്ചു; അന്വേ വണം ചെയ്യുന്നതെങ്കില്‍ ശ്ര്രോതാക്കഠം ചരി 
ഷിച്ചു; അറിഞ്ഞു. പക്ഷെ തന്നെ അറിയാന്‍ താത്ഥരാവേണ്ടതാണു*. 

നാടാ 


യര്‍ഹൃബ്‌ജനാഭചരണൈഷണയോരുഭക്ത്യാ 
ചേതോമലാനി- വിധമേദ്‌ ഗുണകമ്മജാനി 
തസ്മിന്‍ വിശുദ്ധ ഉപലഭ്യൃത ആത്മതത്ത്വം 


സാക്ഷാദ്‌ യഥാമലദ്ദശോഃ സവിതൃപ്രകാശഃ. 


(ഭാ. 21.3. 40) 


ഭഗവാന്‍െറ തൃപ്പാദങ്ങളിലുള്ള അളവററ ഭക്തികൊണ്ട്‌”, ഗുണകമ്മസംഭവങ്ങളായ 
മനോമലങ്ങഠം തീരെ നശിക്കുമ്പോഠം ആ വിശുദ്ധമായ മനസ്സില്‍ ആത്മതത്ത്വം പ്രകാ 
ശിക്കുന്നു. തിമിരമരോഗം നീങ്ങിയ കണ്ണില്‍ സൂര്യപ്രകാശമെന്നപോലെ ആത്മതത്ത്വ 


സാക്ഷാത്‌കാരം നേരിട്ടണ്ടാകുന്നു. 


ജൂലായ്‌ 


ഭക്ലിഗീതങ്ങള്‍ 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനമൃതിരിപ്പാടു” 


നാമഗാനം 


(നാദബിന്ദു എന്ന മട്ട്‌) 


കോടി മാനുഷജന്മം മുഷാരസം 
തേടിയങ്ങനെ നാവേ, കളഞ്ഞു നീ 
പാടിയില്ലൊരുനാളം മുരാരിതന്‍ -- തിരുനാമംം 


കാതിനാല്‍ നുകരാതെ രസജ്ഞയാ.- 
ലോതിടാതെ യശോദാസുതാഹ്വയം 
ചേതമാക്കി നൃജന്മം സുദുര്‍ല്പഭം - മമ ജീവന്‍. 


കാമധുളിയിലാഴും മനോഗജം 
നാമമേ തവ പാദോദകാമുതേ 
പ്രേമമോടഭിഷേകം കഴിച്ചെന്നു -- ശുചിയാകും ? 


കാമവാസന പോകാന്‍ ജനങ്ങളേ, 
താമസം ലവലേശം വരുത്താതെ 
ശ്യാമസുന്ദരനാമം ജപിയ്ക്കുവിന്‍ -- ബഹുകാലം. 


കമ്മഭൂമിയില്‍ വന്നാലശേഷക്കം 
അന്മലാഭമിതൊന്നാണറിഞ്ഞാലും 
ശമ്മമൂലമവിദ്യാനിരാസനം -- ഹരിഗാനം. 


പാരില്‍ വന്നു പിറന്ന മനുഷ്യനായ 
'ചേറിലാണ്ടു കളിച്ച, വരാഹമായ* 
പരാരമെന്തൊരു കഷ്ടം സഹോദര _ ജപ നാമം. 
കാല്‍ച്ചുവട്ടില്‍ നമിഷ്ക്കുമിരന്നിടാം, 


കാല്‍ച്ചവിട്ടുകളേല്ല്ാം കരഞ്ഞിടാം 
“ഏതുവേണമതെല്ലപാമിവന്‍ ചെയ്യാം -- ജപ നാമംം 


രാമ! ശങ്കര! ശാരേ! രമാപതേ! 
ശ്യാമസുന്ദര! വിഷ്ണോ! വിഭോ! ഹരേ! 
പ്രേമപൃവ്വകമേവം ജപിന്റ്റുവിന്‍ - തിരുനാമം. 


സ്വാദുസാധനവര്യം സധാരസം 
ശ്വാദപാവനവീര്യം ശിവാത്മകം 
സാദരം മമ ജിഹ്വേ, ജപിയ്ക്കുണേ -- ഹരിനാമംം 


പാവനാമൃതപാനം രസായനം 
ശ്രീവികണ്ണവിമാനം ശുഭായനം 
ഭാഗ്യവൈഭവമാനം മഹാധനം - ഹരിഗാനം. 


ഭമജീവിതഹോമം ശുഭാഗമം 
കാമലോഭവിരാമം സുവിശ്രമം 
പ്രേമസംപരിണാമം മനോരമം . ജപ നാമം. 


ധേനുപാലനലീല! രമാധവ! 
വേണുവാദനശീല! ശിവാച്ചിത! 
ഗോപഗോകുലപാല।! പരാത'“പര .- പവനേശം 


സാന്ദ്രപീതദകൂല! സനാതന! 
ലോലകുന്തളഫാല! ബലാനുജ! 
ആഗമാഗമമൂല! മുരാന്തക -- വ്രജനാഥ. 


ജ്ഞാനിരഞ്ജനകീത്തേ! നമോ/സ്തൃതേ 
ധ്യാനമം ഗളമൂത്തേ! നമേധയസ്തു തേ 
ദീനസഴദഹൃദപുത്തേ! നമോസ്മൂ തേ പരിപാഹി. 


പാലയാഖിലബണ്ഡോ! പ്രസീദ മേ! 
നീലഗോകലചന്ദ്രാഭിധാനമേ! 
മേലിലേതൊരുനാളും മമാനനേ . കളിയാടും 


എന്‍െറ ദൈവം 


ഫാലചന്ദ്രബിംബത്തിന്മേല്‍ നീലകേശം തൂങ്ങി, 
ഗോപികമാര്‍ തൊടുവിച്ച ഗോപി വേപ്പില്‍ മങ്ങി, 
ചില്ലിവല്ലിമതല്ലപികടം മെല്ലെയൊന്നനങ്ങി, 
ലോകമെല്ലാമനുകമ്പാലോകനത്തില്‍ മുങ്ങി, 
ഗണ്ഡദേശം ചുംബിക്കുവാന്‍ കുണ്ഡലങ്ങളേങ്ങി, 
അഞ്ചിതമാം ചുണ്ടുകളില്‍പ്പുഞ്ചിരിപ്പു തങ്ങി, 
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കിങ്ങിണികഠം കിഴിയയന്നതങ്ങ കൈയാല്‍ത്താങ്ങി, 
ചഞ്ചലമാം പൊഞ്ചിലവ്പു പിഞ്ചടിയില്‍ക്കൊഞ്ചിം 
ചഞ്ചലാക്ഷിമാര്‍തന്‍ മുമ്പില്‍ക്കിഞ്ചില്‍ വെണ്ണ കെഞ്ചി, 
വഞ്ചനയാല്‍ത്തഞ്ചത്തില്‍ത്തന്‍ നെഞ്ചകങ്ങാഠം റാഞ്ചി, 
തന്നഴകാല്‍ തനന്‍േറതന്നെ കണ്ണുരണ്ടുമഞ്ചി, 

പൊന്മയമാം ചുരലേന്തിച്ചിന്മുരളിയൃതി, 
കല്പിനലിവേററി വൈരക്കല്പമാലചാത്തി, 
താലിപീലിയണിഞ്ഞാളം ബാലനാണെന്‍ ദൈവം. 


ആഗമവിധി 


പി. ആര്‍. നായ൪ 


ശ്രീമദഭഗവദ'ഗീതയിലെ 16_ഉം 17-ഉം 
അധ്യ്യായങ്ങഠം സദാചാരശാസ്ത്രമാണെന്നു 
പറയാം. ഇതേവരെ ഉപന്യസിച്ച അധ്യാ 
ത്മശാസ്ധ്രവിഷയങ്ങഠം സാധാരണക്കാക്കു 
സുഗ്രഹമല്ലെന്നു കണ്ടിട്ടാവണം ഗീതാചാ 
രൃയന്‍ ലഘുവായ സമീപനം കൈക്കൊണ്ടതു”. 
ഈ അധ്യ്യായങ്ങഠംക്കു” പ്രത്യേകതയുണ്ടെന്നു” 
ഗീതാപാഠകന്മാര്‍ തീച്ചയായും സമ്മതിക്കും. 
അതിനുള്ള കാരണങ്ങുംം താഴെപ്പറയയന്നവ 
യാണു”. 

ഒന്നാമതു” ഗീതോപദേശം കൂടുതല്‍ പ്രായോ 
ഗികതലത്തിലെത്തുന്നതു” ഇവിടെയാണു. 
രണ്ടാമതു കക്കശമായ ശാസ്രൂചച്ചയൊഴിവാ 
ക്കിയും ലളിതമായും കാരൃങ്ങഠം പറഞ്ഞുവെ 
കുന്നു. മൂന്നാമതു? ഹിന്ദധമ്മസംഹിതയെ സമ 
ഗ്രമായി ശ്രദ്ധിച്ചു” വിഷയവിഭജനം ചെയ്തി 
രിക്കുന്നു. ഇതെങ്ങനെയെന്നു നോക്കാം. 


വേദസംഹിതയെ നിഗമം, ആഗമം എന്നു 
രണ്ടായിത്തിരിക്കാം. 15൦ അധ്യാായംവരെ 
നിഗമസ്മ്പ്രദായമാണു വിവരിച്ചതു”. അതാ 
യതു” തത്ത്വജ്ഞാനപരമായ അന്പാഖ്യാനം. 
അടുത്തു” ആഗമസസമ്പ്പദായത്തിലേഗ്ണു കടക്കുന്നു. 
അനുഷ്യാനപരമാണാഗമം. അതാണു” സാമാ 
ന്യജനങ്ങഠംക്കു പ്രമാണം. നിഗമം അനുശാസി 
ക്കുന്ന ആചാരപദ്ധതി ആഗമത്തിലാണു' ക്രമ 
പ്പെടുക. ഈ അധ്യായങ്ങളില്‍ ആഗമസ്വഭാ 
വം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതുണ്ടു". 


16_ഠം അധ്യായത്തില്‍ 1. മുതല്‍ 5 വരെ 
ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ദൈവിീ, ആസുരീസമ്പത്തു 
കളെ വിഭജിക്കുകയും 6 മുതല്‍ 20 വരെ ഗ്രോക 
ങ്ങളില്‍ ആസുരീസമ്പത്തു മുററിനില്ലുന്ന ജീവ 
ന്മാരുടെ അധോഗതിയെക്കുറിച്ചു വണ്ണിക്കുകയും 
ചെയുന്നു. 21 മുതല്‍ 24 വരെ ദ്ര്രോകങ്ങളില്‍ 
ശാസ്്ര്ാനുസാരേണ കമ്മങ്ങഠം ച്ചെയ്യണമെന്നും. 
അവിഹിതകമ്മങ്ങഠം വജ്ജിക്കണമെന്നും പറ 
യയന്നു. ഈ ക്രമത്തിനു൦ ഗീതയുടെ ജീവിതസ 
ന്ദേശം പരി ശോധിക്കേണ്ടതുണ്ടു”: ആദ്യമായ 
ദൈവികസമ്പത്തുകഠം ചുണ്ടിക്കാട്ടകയാണു”. 
നിര്‍ഭയത, മനഃശുദ്ധി, ജ്ഞാനസ്വരൂപനായ 
ഈശ്വരനില്‍ ഉറച്ച വിശ്വാസം, സത്‌പാത്ര 
ദാനം, ഇന്ദ്രിയനിയന്ത്രണം, സത്‌കമ്മാചര 
ണം, പുരാണാനുശീലനം, ക്ഷമാശക്തി, സത, 
കഥനം എന്നിങ്ങനെ ഒമ്പതു സംഗതികരം 
ദൈവീസമ്പത്തുകളാണു”. അറിവുണ്ടാകാനും 
അതു നിലനിത്താനും ആവശ്യമായ അനുശീല 
നങ്ങഠം ഈ വിഭാഗകല്പനയിലുണ്ട്‌”. ഈ സമ്പ 
ത്തുകഠം സ്വായത്തമാക്കുന്നവക്കു്‌* 11 ഗുണങ്ങഠം 
പ്രകടമായിരിക്കും. അഹിംസ, സത്യം, ക്രോധ 
മില്ലായ്ക, അഹങ്കാരമില്പായ്ക, സമാധാനം, നല്ല. 
വിചാരം, കാരുണ്യം, ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം ലാളി 
ത്യം, തെററു ചെയ്യുന്നതില്‍ ലജ്ജ, മനസ്സിന്നു 
പ്പു” എന്നിങ്ങനെ, അവയോരോന്നും ദിവ്യഭാ 
വത്തിന്‍െറ ഉപലക്ഷണങ്ങളാണു”. ദൈവീസ 
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മ്പത്തു ഗനേടുന്നവക്കു? തേജസ്സു, ക്ഷമ, ധൈര്യം, 
അകത്തും പുറത്തും നിര്‍മ്മലത, അന്യനെ ദ്രോ 
ഹിക്കാന്‍ മടി, അഭിമാനമില്പായ്ക എന്നീ ആറു 
ഗുണങ്ങടം പുഷ്ടിപ്പെട്ടിരിക്കും. ഇവ മൊത്ത 
ത്തില്‍ സദാചാരജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷണ 
മാണല്ലോ. ആസുരീസമ്പത്തുകഠം സവ്വസാധാ 
രണമാണു. ദംഭം, ദപ്പം, അഭിമാനം, ക്രോധം, 
പാരുഷ്യം, അജ്ഞത എന്നിവയാണു” അവ. 
എല്പാം ദുരാചാരത്തിന്‍െറ സന്തതികളാണെന്നു 
്പുഷ്ടമാകുന്നു. ദൈവീസമ്പത്തുകഠം ദുഃഖ 
മോചനത്തിനും (മോക്ഷത്തിനും) ആസനുരീസമ്പ 
ത്തുകഠം ബന്ധത്തിനും  ഹേതുവാണു”. ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ സദാചാരജീവിതം ധന്യവും ദുരാചാര 
യീവിതം അധന്യവുമാണെന്നുറപ്പിക്കുകയാ 
ണിവിടെ. 


ഇത്രയും വിവരിച്ചതിനുശേഷം ഭഗവാന്‍ 
അജ്ജുനനെ ചിന്താക്കുഴപ്പത്തില്‍നിന്നു രക്ഷി 
ഒ കയാണു“; “ അജ്ജൂന, ദുഃഖിക്കേണ്ട; നിന്നില്‍ 
ആദ്യം പറഞ്ഞ ഗുണങ്ങളെല്പാമുണ്ടു. നീ 
മോക്ഷത്തിനധി കാരിയയമാണു'." സദാചാര 
പരന്മാരായ സാധകന്മാരോട്ട്‌ നമ്മുടെ ധര്‍മ്മാ 
ചാരന്മാര്‍ പറയാറുള്ള ആശ്വാസവാണിയാ 


ണീ വാക്യം. ഭഗവാന്‍ തുടരുന്നു: ““ദൈവം, 
ആസുരം എന്നു പ്രകൃതിയില്‍ത്തന്നെ രണ്ടവ 
സ്ഥകളണ്ടു്‌. ദൈവിീപ്രകൃതിയുടെ വൈശി 


ഷ്ടൃങ്ങളാണു' നേരത്തെ പറഞ്ഞതു”. ആസുരീ 
പ്രകൃതിയെക്കുറിച്ചധികം പറഞ്ഞില്ല. അതിനി 
വിസ്മൂരിക്കാം. 


പ്രവൃത്തി, നിവൃത്തി എന്നു കര്‍മ്മത്തെ 
രണ്ടായി തിരിക്കാം. ആസുരപ്രകൃതികഴംക്കു” 
വിവേകമില്പ. ഇന്നതു ചെയ്യണം, ഇന്നതു 
ചെയ്യരുതു എന്നൊന്നും വേര്‍തിരിച്ചറിയാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ല. ബാഹ്യമോ ആഭ്യന്തതരമോ ആയ 
ശുദ്ധിയയം അവര്‍ പരിഗണിക്കാറില്ല. ശാസ്ത്ര 
ചാരങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധിക്ക പതിവില്ല. അവക്കു 
കള്ളം പറയാന്‍ മടിയില്ല. അവരുടെ അജ്ഞ 
തയില്‍നിന്നു പൊന്തുന്ന വാദഗതികഠം പല 
തുണ്ടു. ലോകംതന്നെ അവരുടെ ദ്ദഷ്ടിയില്‍ 
നിസ്സ്റാരവസ്തുവാണു്‌. അതിന്നൊരു നിയന്താ 
വുണ്ടെന്നോ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഇച്ഛുയാണു മുഖ്യ 
മെന്നോ അവര്‍ സമ്മതിക്കുന്ന മട്ടല്ല. സ്്്രീപും 
സംയോഗത്താല്‍ സന്തതി ജനിക്കുമെന്നല്പാതെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ജന്മാനത്തരബോധം അവക്കണ്ടാകുന്നതേയില്ല. 
കാമത്തില്‍ കവിഞ്ഞ കഥയൊന്നുമില്ലെന്നും 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ കാണട്ടെയെന്നും ശഠിക്കുകയാണ 
വരുടെ ശീലം. അല്ലദുഷ്ടികളായ ആ അജ്ഞാ 
നികഠം അല്പം വല്ലതും പഠിച്ചവരായാല്‍പ്പോലും 
ആത്മനാശം വരിക്കുന്നവരത്രേ! അവര്‍ ദുര്‍വ്ൃ 
വഹാരങ്ങളില്‍ കടന്നുകൂടും. ലോകനാശത്തിനു 
വഴിതെളിയിക്കും. ക്രഛരമായി പ്രവത്തിക്കും. അ 
ഹങ്കാരവും മദവുമാണവരെ സ്വാധീനിക്കുന്നതു". 
അലംഭാവമില്പാതെ ആഗ്രഹങ്ങഠംക്കു വഴിപ്പെട്ടു 
മിഥ്യചാരപ്രമത്തരായി അപകടമേഖലയി 
ലെത്തിയാലും അവര്‍ സ്വയം ചിന്തിക്കുന്നില്ല. 
അവരുടെ വിചാരങ്ങഠം അതിരററവയാണു. 
ആഗ്രഹങ്ങഠം കുന്നുകൂടടം. അതനുസരിച്ചു” വിഷ 
യവാസനകളില്‍ കുരുങ്ങിയാണവരുടെ ജീവി 
തം. അവസാനം “ഇതൊക്കെ ഇത്രയേയയള്ള'വെ: 
ന്നു” തീരുമാനം ചെയ്യുകയാണവരുടെ പതിവു”. 
ആശാബദ്ധന്മാരുടെ ആകാങെ"ക്ഷ ശമിക്കു 
ന്നില്ല. “പോരാ പോരാ”. കാമസമ്പൂരണത്തിനു 
ധനം സമ്പാദിക്കുകയെന്ന എകലക്ഷ്യൃമേ 
അവക്കണ്ടാകുന്നുള്ള. ധനവും സുഖവും ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ അളവുകോലുകളാകയാല്‍ ന്യായവും. 
സത്യവും വിദ്ൂരത്തിലേ നില്‍ക്കൂ. അന്യായവും 
അക്രമവും സ്വാഭാവികമായി വളരുകയും 
ചെയ്യും. അവരുടെ ആശ്വാസവാക്കുകഠം എത്ര 
വിചിത്രമാണു"! ““ ഇന്നു” എനിക്കിത്രയും കിട്ടി; 
ഇനി അതുകൂടിനേടണം .”” ഇങ്ങനെ മനോരാജ്യ 
ത്തില്‍ വാഴുകയാണു”. മറെറാരു കൂട്ടര്‍ പറയും: 
“അവനെ ഞാന്‍ തുലച്ചു. മററു ശത്രുക്കളെയും 
വകവരുത്തണം. ഞാനാണീശ്വരന്‍. സുഖങ്ങളു 
നുഭവിക്കേണ്ടവന്‍ ഞാന്‍തന്നെ. എല്ലാ കഴിവും 
എനിക്കുണ്ടു; അതെ, ഞാന്‍ സുഖിയാണു', "" 
ഈ അഹന്ത അജ്ഞതയില്‍ കുരുത്തതല്ലേ? 
ആസുരീഭാവം പുഷ്ടിപ്പെട്ടതിനെറ പരിണാമ 
മാണു” ഈ ചിന്തകളിലുള്ളതു”. 


ഉച്ചനീചാവസ്ഥകഠം ഇവിടെയാണു” പെ 
ത്തുക. ഒരാഠം പറയും: ““ഞാന്‍ പണക്കാരനാ 
ണു; എനിക്കു ബന്ധുക്കളണ്ടു”; എന്നോടു തുല്യ 
നായി ലോകത്തില്‍ ആണ്ടു?" അവന്‍െറ 
അഭിമാനത്തിനതിരില്ല. ““ഞാന്‍ യാഗം കഴി. 
ക്കും; ദാനം ചെയ്യം; പുണ്യമാജ്ജിക്കും.”" ഇതു" 
വൃത്ഥസങ്കല്പമാണെന്നു” അവന്‍ അറിയുന്നതേ 
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ഇല്ല. അജ്ഞാനമോഹം 
രിക്കുന്നു. 


പ്രതാപവും പ്രസിദ്ധിയും മോഹിക്കുന്ന 
യജ്ഞകത്താക്കളം ദാനശീലരുമുണ്ടു”. അവരെ 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന വികാരം അഹന്തയാണെങ്കില്‍ 
അപലപിക്കാതെ വയു. ആസുരീസവമ്പത്തുകഠം 
മാത്രമുള്ള പാവങ്ങളുടെ അന്ത്യം ദയനീയമാണു'. 
അവര്‍ ട്രാന്തരായി അലയുന്നു. മനസ്സറപ്പിക്കാ 
ത്തവന്‍ ട്രാനത്തനാണല്പോ. ചാപല്യം സ്വാജ്ജി 
തമായാല്‍ വിവേകം ഭൂഷ്മായി. മോഹമെന്ന 
വലയില്‍ കുരുങ്ങി ശ്വാസംമുട്ടി മരിക്കുക! 
എത്രയോ ദയനീയമാണതു*! 


അവനെ വഞ്ചിച്ചി 


അഹമ്മന്യൃയത ആപത്‌ കരമാണു”., സ്വയം 
സമുന്നതത്വം ഭാവിച്ചു” ശാസ്ത്രഠാനുശാസനങ്ങളെ 
അവഹേളിക്കയും പൊങ്ങച്ചുത്തിനുവേണ്ടി 
യജ്ഞാദികളനുഷ്ടിക്കയയും ചെയ്യുന്നവരുണ്ടു. 
ദംഭമാണവരുടെ വൈഭവം. അഹങ്കാരം, ബലം, 
ദപ്പം, കാമം, ക്രോധം എന്നിവഷ്ക്കുടിപ്പെടുന്നവര്‍ 
മററുള്ളവരെ നിന്ദിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ അത്ഥം 
ആത്മാവിനെ അഥവാ ഈശ്വരനെ നിന്ദിക്കു 
ലാണു. അവരുടെ വിശ്വാസം ഇദരശ്വരന്‍ 
അവക്കു വഴിപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവെന്നത്രേ. ഇത്തരം 
ധിക്കാരികളെ ഇരശ്വരന്‍ സംസാരദുഃഖത്തില്‍ 
നിന്നു മോചിപ്പിക്കയില്പ. ഇരശ്വരദ്വേഷിക 
ളായ നരാധമന്മാര്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും ജനിക്കാനി 
ടയാകുന്നു. അവര്‍ അസുരയോനിയില്‍ത്തന്നെ 
പിറന്നും മരിച്ചും വിഷമിക്കുന്നു. മറെറാരു 
ലോകത്തില്‍ വിചിത്രജന്മം സ്വീകരിക്കുമെ 
ന്നല്പ ഇതിന്നത്ഥം. എല്ലാം ഇവിടെത്തന്നെ. 
മനുഷ്ൃരില്‍ത്തന്നെ * തരതമ' ഭേദമുണ്ടല്ലോ. 
കമ്മാനുസാരം അധഃപതിച്ച ജന്മം ചിലക്കു 
ണ്ടാകുന്ന. ചിലര്‍ തിയ്യഗ്യോനിയില്‍ ജനി 
ക്കുന്നു. പുനര്‍ജന്മ സിദ്ധാന്തമനുസരിച്ചു” ഉതക 
ഷവും അപകഷ്വും ഇടവിട്ട സം ഭവിക്കുകയാണു 
സംസാരതത്ത്വംതന്നെ, 


ആസുരഭാവം പ്രാപിക്കുമ്പോഠം ആത്മ 
വിസ്‌മൃതി സഹജമാണ്‌. അവര്‍ മൂഡ്ഥരാണ്ട്‌. 
ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളില്‍ മോഹാന്ധ്യം ബാധിക്കു 
മൂലം പാപഭാരം വദ്ധിക്കുകയേയയള്ള. ആഴിയുടെ 
.അടിത്തട്ടി ലേക്കെന്നവണ്ണം താണു താണു പോകു 


ആഗമവിധി 


॥ 


ന്നവരെച്ചപൊല്പി അനുശോചിക്കാതെ നിവ്വാഹ 
മില്പ. ഇപ്രകാരം അസുരജന്മാക്കളടെ അധോ 
ഗതി ചുണ്ടിക്കാണിച്ചുകൊണ്ടു" ഭഗവാന്‍ 
അവക്കും രക്ഷാവഴി ഉപദേശിക്കുന്നു. കാരണ 
ങ്ങഠം ഉപസംഹരിച്ചാല്‍ കായ്യനാശം വരു 
മല്ലോ. പാപകാരണങ്ങളുടെ വേരറുക്കണം. 


ആത്മനാശമെന്ന നരകത്തിനു” 
കവാടങ്ങഠം: കാമവും ക്രോധവും 
അവ മൂന്നും ബന്ധിച്ചുകൊള്ളക. നരകത്തില്‍ 
നിന്നു രക്ഷ നേടാം. ആ തമോദ്വാരങ്ങളി ലേഷ്ക്കു 
കുതിച്ചു പായയന്നവക്കേ അപകടമുണ്ടാകൂ. 
അങ്ങോട്ടു പോകാത്തവക്കോ ? അവക്കു” ആത്മ 
ശ്രേയസ്സുണ്ടാകും. നിരന്തരം നല്ലതു പ്രവ 
ത്തിക്കും. മോക്ഷത്തിന്‍െറ വാതില്‍ തുറന്നു 
കിട്ടുകയും ചെയ്യും. ഇതിന്നാണു* ശാസ്ത്ര്രങ്ങഠം 
നിര്‍മ്മിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അതിലെ വിധികഠം 
അനുസരിക്കണം. തോന്നിയപോലെ ചെയ്യുന്ന 
വക്ക്‌ ലക്ഷൃസിദ്ധിയില്ല. സുഖമോ പരഗ 
തിയോ ദുഷ'പ്രാപമെന്നു വിഷാദിക്കേണ്ടതാ 


മുന്നാണു 
ലോഭവും. 


യിവരും. ആകയാല്‍ എന്തു ചെയ്യണം, എന്തു 
ചെയ്യരുതു” എന്നു തീരുമാനിക്കാന്‍ ധര്‍മ്മ 
ശാസ്ത്രത്തെ പ്രമാണമാക്കുക. ബോധപുവ്വം 


ജീവിക്കണമെന്നു പറയയന്നതിന്‍െറ പൊരുഠം 
ഇത്രമാത്രമാകുന്നു. 

ക്ഷേത്രാരാധനയും പ്രാത്ഥനയുമെല്പാം 
നിഗമസമ്മതിയുള്ള ആഗമവിധികളാണു*. 
അവയുടെ മമ്മം ഗ്രഹിച്ചു” വിധിപ്രകാരം 
ചെയ്യണമെന്നും ഇവിടെ സൂചിപ്പിച്ചു. എന്നാല്‍ 
അഹന്തയയടെ തരിമ്പെങ്കിലും മനസ്സിനെ 
ബാധിച്ചാല്‍ പുണ്യകര്‍മ്മംപോലും പാപാചമ 
ണമായി മാറും. പേരിനും പെരുമഗ്ക്ും വേണ്ടി 
ആചരിക്കുന്ന യജ്ഞാദികര്‍മ്മങ്ങഠം ആസുര 
സ്വഭാവമുള്ളതാണ്‌”. അസുരന്‍ തോല്ലുന്നതും 
ദേവന്‍ ജയിക്കുന്നതും പുരാണകഥകളില്‍ സുലഭ 
മാണല്ലോ. നമുക്കും ദേവത്വമാണു കാമൃമെങ്കില്‍ 
അസുരസമ്പത്തു” ദൂര്‍ബ്ബലമാക്കാം. അതിനുള്ള 
ഏതു പരിശ്രമവും ദേവബുദ്ധിയോടെ നടത്ത 
ണമെന്നാണു” ഈ പ്രതിപാദനത്തിന്‍െറ രത്ത 
ചുരുക്കം. 
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ജൂലായ്‌? 


അദ്ധ്്യാത”മരാമായണം 


രൂലവും വിവത്തനവും _ അഞ്ചാം ഭാഗം.) 


ടി. പി. ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍ 


പാത്ര സ്വഭാവാവിഷ്യരണം 


വേദസിദ്ധാന്തങ്ങളെയാണു*” പുരാണേതി 
ഹാസങ്ങളില്‍ കഥാപാത്രങ്ങഠംവഴി വെളിപ്പെ 
ടുത്തുന്നതു”. ഭേദഭാവനയെ നശിപ്പിക്കുവാനും 
സ്വാത്ഥപരതയെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യുവാനുമുള്ള 
അഭ്യാസമാണ്‌ അവയില്‍നിന്നും ലഭിക്കു 
ന്നതു“. സത്ൃധമ്മാദികളടെ പ്രതീകമാണു" 
ഓരോ കഥാപാത്രവും. കഥാപാത്രങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” എന്തു പാഠമാണ്‌ പഠിക്കുന്നതെന്ന 
ചിന്തനമാണു” ഗണനീയമായിട്ടുള്ളതു”. അവ 
തരണദശയില്‍ രാമായണം ഇരശ്വരകഥയാ 
യിരുന്നില്ല. ഒരു നരശ്രേഷ്ണഎനായിട്ടാണ” നാര 
ദന്‍ ശ്രീരാമനെക്കുറിച്ചു” വാല്ലീകിയോട പറ 
യൂന്നതു”. എന്നാല്‍ അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തി 
ന്‍െറ സ്ഥിതി അതല്ല. അദ്ധ്യാത്മരാമായണ 
കത്താവു, തുളസി, കമ്പര്‍ മുതലായവരുടെ 
ഭാവനയില്‍ രാമന്‍ പരബ്രഹ്മംതന്നെയായി 
ത്തീനു. കലയെ പ്രചരണോപാധിയാക്കി 
ഭക്തി പ്രചരിപ്പിക്കുക എന്നതായിരുന്നു അവ 
രുടെ ലക്ഷ്യം. 


ശ്രീരാമന്‍ 


ശ്രീരാമനെ നായകത്വേന നിരൂപണം 
ചെയ്യുമ്പോഠം നരാംശമോ ഇരശ്വരാംശമോ, 
അതോ, രണ്ടുംകൂടി കലന്നതോ എന്നു” പരി 
ഗണിക്കേണ്ടതുണ്ട. കമ്മാധീനതകൊണ്ടു” 
ജന്മം കൈയ്‌ക്കൊളളന്ന മനുഷ്യരേക്കാഠം 
അധമ്മ നാശത്തിനും ധമ്മപ്രതിഷ്യാപനത്തിനു 
മായി നരരൂപം അംഗീകരിച്ചു” അവതരിക്കുന്ന 
വക്ക്‌ പല വൃതിരിക്തതകളം കണ്ടേക്കാം. 
എന്നാല്‍ ത്രേതായഗപരിതഃസ്ഥിതികളോട 
തട്ടിച്ചുനോക്കുമ്പോഠം ശ്രീരാമനെ ഒരു അസാ 
മാന്യവ്യക്തി എന്ന നിലയില്‍ നിരൂപണം 
ചെയ്യവാനാണു” ന്യായം കാണുന്നതു”. സവ്വേ 


ശ്വരഭാവത്തില്‍ വണ്ണിക്കപ്പെടുന്ന അവസ്ഥാ 
ന്തരങ്ങളില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന രസഭാവം ഭാഗി 
കമാണു”. നായകന്‍െറ സന്തോഷസന്താപാദ്യ 
വസ്ഥകളില്‍ അനുവാചകന്‍െറ മനോഗതിക്കു? 
മാററമുണ്ടാവുകയില്പ. ഈ അവസ്ഥ എഴുത്ത 
ച്ഛുന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മരാമായണം കിളിപ്പാട്ടില്‍ 
കാണുകയില്ല. 

ആര്യവശ്ശത്തിന്‍െറ സംസ്റ്റാരോത“കഷ്‌ 
ത്തിന്‍െറ പ്രകീത്തനമല്പ രാമായണം. സുക്ഷ്മ 
പരിശോധനയില്‍ രാമന്‍െറ മാതൃകാത്വം. 
ചോദ്യം ചെയ്യപ്പെടാവുന്നതാണു”. “ഒരു. 
കുടുംബകലഹത്തില്‍ കൈയ്‌ കടത്തി ഒളിയ 
നമ്വെയ്കു ബാലിയെ വധിച്ചതും, വിശ്വാസ 
വഞ്ചകനായ വിഭീഷണനെ കൂട്ട പിടിച്ചതും, 
സാഹസബുദ്ധികൊണ്ടു” കാട്ടിലേഷ്ണു ഓടി: 
യതും, ശുപ്പണഖയോടു' അന്യായം പ്രവത്തി 
ച്ചതും, ശംബൂകനെ വധിച്ചതുമെല്പഠം കീത്തി 
മോഹത്തിലും ധമ്മിപൂപദവിയിലുമുള്ള. 
കാംക്ഷയാണു*. മനസ്സഖമെന്തെന്നു” അറിയാന്‍ 
കഴിയാത്ത ദുഃഖസങ്കലമായ കഥയാണു” രാമ 
നന്‍േറതു'. സല്ലേരു നിലനിത്തുവാന്‍ 
വേണ്ടി ശ്രീരാമന്‍ അനുഭവിക്കുന്ന വേദനാ 
നിഭരമായ ജീവിതം ആരുടേയും സഹതാപം 
അഹിക്കുന്നതാണു”. സീത നിരപരാധിനി 
യാണെന്നു” ഉത്തമബോദ്ധ്യമുണ്ടായിട്ടും ജന 
കീയവിധി അനുസരിച്ചു” അവളെ ഉപേക്ഷി 
കുടന്ന രാമന്‍, മുന്‍പില്‍ നല്ലപിള്ള ചമയയുവാന്‍ 
വേദനകളുടെ മുഠംക്കിരീടം സ്വയം ശിരസ്സ്ി 
ലണിയയകയാണു”. യശോമോഹിയായ ഒരു 
ദു൪ബ്ബലഹൃദയനാണു" രാമന്‍, ”” എന്നൊക്കെ 
ദോഷൈകദ്ദക്കായ ഒരു വിമശകനു* അഭിപ്രായ 
പ്പെടുവാന്‍ സാധിക്കും. 


മൂലഗ്രന്ഥത്തില്‍നിന്നു” എഴുത്തച്ചന്‍ പല 
വ്യതിയാനങ്ങളും വരുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. “മുല 
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ത്തില്‍ ദൈവമായ രാമന്‍ ഒരിക്കലെങ്കിലും 
മനുഷ്യനാകാന്‍ ഭാവമില്ല. എഴുത്തച്ഛുന്‍െറ 
രാമന്‍ ദേവമാനുഷക്കു” മാതൃകയാണു*.'' എഴുത്ത 
ച്ുന്‍െറ രാമനില്‍ ഭാതികതയ്യം ആദ്ധ്യാത്മിക 
തയും അനുരഞ്ജിച്ചു കാണുന്നു. ശൈവചാപ 
ഭഞ്ജനഘട്ടത്തില്‍ വില്ലെടുക്കാമോ കുലഷ്ണാമോ 
എന്നു കേട്ടമാത്രയില്‍ പരമാത്മാവായ രാമന്‍ 
നിഷ്ട്രയാസം വില്ല കുലച്ചതായിട്ടാണു” മൂലം. 
ലോകമര്യാദയനുസരിച്ചു” ഗുരുവിന്‍െറ അനു 
ജ്ഞ വാങ്ങിയശേഷമാണു* കിളിപ്പാട്ടിലെ 
മാനവരൂപനായ രാമന്‍ അപ്രകാരം പച്ചെയു 
ന്നതു”. ദശരഥനും ഭരതശത്രുഘ്ന്മാരും മിഥി 
ലയില്‍ വരുമ്പോഠം “രാമസ്തമു ലക്ഷൃണേനാശു 
വവന്ദേ ചരണ പിതുഃ” എന്ന ചരണമേ മൂല 
ത്തിലുള്ള. “രാമലക്ഷ്യണന്മാരും വന്ദിച്ചു 
പിതാവിനെ' എന്നിങ്ങനെ ഓരോരുത്തക്ട 
മുണ്ടായ ആദരാദി ഭാവങ്ങളെ ആറു ചരണങ്ങ 
ളിലായി വിടാതെ കിളിപ്പാട്ടില്‍ വണ്ണിക്കുന്നു. 
ഇത്തരത്തിലുള്ള ആചാരാനുഷ്യാനങ്ങളോടുള്ള 
താല്പര്യം കിളിപ്പാട്ടില്‍ പലേടത്തും കാണാം. 
വനത്തില്‍വെച്ചുള്ള രാമഭരതസമാഗമത്തില്‍ 
ശത്രുഘ്ൃന്‍െറ നമസ്ത്റാരസൂചന മൂലത്തില്‍ കാണു 
ന്നില്ല. തജ്ജമയിലുണ്ടു. “രാമേണ വാരിതഃ 
പ്രീത്യാ അത്രിഃ സ്വഭവനം യയാ” എന്ന മൂല 
ത്തേക്കാഠം “അന്നേരം തിരിഞ്ഞൂനിന്നരുളി 
ച്ചെയ് മുനി” എന്നു തുടങ്ങുന്ന നാലു ചരണങ്ങ 
ളില്‍ ആതിഥ്യമര്യാദയും, അത്രിയുടെ മഹ 
ത്ത്വവും രാമചന്ദ്രന്‍െറ വിനയ്പ്രകടനവും 
എത്രയോ വികസ്വരമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. 
കേരളീയാചാരത്തോടു അനുഗുണമാക്കിക്കൊ 
ണ്ടുള്ള ആശയവിശദിീകരണമാണു” ഇവിടെ 
നാം കാണുന്നതു”. 


ശ്രീരാമന്‍െറ ആത്മവീര്യവും ക്ഷാത്രതേജ 
സ്തം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതില്‍ പല രാമായണ 
കത്താക്കുന്മാരുടേയയം ആശയങ്ങളെ എഴുത്ത 
ക്ലന്‍ ഉപജീവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പരശുരാമസ്തൃതിയില്‍ 
മൂലത്തിലെ ചില പദ്യങ്ങഠം വിട്ടുകളഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. സത*സംഗത്തിന്‍േറയും ഭക്തിയയടേയ്യം 
അഭാവമാണു'്‌ പരശുരാമനെ ധ്ൃഷ്ടനാക്കിയ 
തെന്നു വൃഞ്ജിപ്പിക്കുന്നവിധത്തിലാണു” തജ്ജീ 
മയയടെ പോക്കു”. പരശുരാമനോടുള്ള വാഗ്വാദ 
ത്തില്‍, “ചൊല്ലെഴും മഹാനുഭാവന്മാരാം പ്ര 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
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ഡ്ധാത്മാക്കഠം അല്ലെങ്കില്‍ തിരുവുള്ളക്കേടുമുണ്ടാ 
കവേണ്ടാ.” എന്നിങ്ങനെയുള്ള ശ്രീരാമന്‍െറ 
വ്യംഗൃസുന്ദരമായ വാചോവിലാസം പരശു 


രാമന്‍െറ ഹൃദയത്തിലേക്കു തുളഞ്ഞുകയറീ 
ക്കാണാം. അതിന്‍െറ നിഥഗുഡാത്ഥഭംഗിയ്യം 
വിനയമസ്ൃണതയയം, വാല്ലീകിരാമായണ 


ത്തിലോ അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തി ലോ കാണാ 
നില്പതന്നെ. ഇരുവരുടേയും സ്വഭാവഗതിയി 


ലുള്ള അന്തരം എത്ര ഭംഗിയായി ചിത്രീകരി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. 
ശൂപ്പണഖയുടെ അത്യാഹിതവേളയിലും 


രാമന്‍െറ സ്വഭാവമഹിമ വിശദമാക്കുന്നതില്‍ 
എഴുത്തച്ചുന്‍െറ ഭാവന തെളിഞ്ഞുവിലസു 
ന്നുണ്ടു". മൂലകൃതിയില്‍ ശുൂപ്പുണഖ സീതയെ 
പിടിച്ചു തിന്നുവാന്‍വേണ്ടി പിന്‍തുടരുമ്പോഠം 
രാമകല്പനയാലാണു” ലക്ഷ്യണന്‍ അവളുടെ 
മൂക്കും ചെവിയും അരിയുന്നതു”. 
തതോ രാമാജ്ഞയാ ഖഡ്‌ഗമാദായ പരിഗൃഹ്ൃയ താം 
ചിച്ചേദ നാസാം കണ്ണരച ലക്ഷ്യണോദ്ചഘുവിക്രമഃ. 
ശൂപ്പുണഖയയടെ വികാരതീവ്രതയോട്ട” രാമനു 
അനുകമ്പയാണ്‌ തോന്നിയതു്‌. തുളസിയുടെ 
രാമചരിതമാനസത്തിലെപ്പോലെ ആംഗ്യം 
കൊണ്ടുപോലും കിളിപ്പാട്ടില്‍ രാമന്‍ ലക്ഷ്യ 
ണനെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതായി കാണുന്നില്ല. 
രാമന്‍ തടുത്തുനിത്തുന്നതു കണ്ടു” ജേഷ്ടത്തി 
യോടുള്ള ഭക്ത്യാദരങ്ങളാല്‍ ലക്ഷ്യണന്‍ സ്വയം 
പ്രേരിതനായിത്തീന്നതാണു*. 
സംഭ്രമത്തോടു രാമന്‍ തടുത്തുനിത്തുന്നേരം 
ബാലകൻ കണ്ട ശീഘ്രം കുതിച്ചു ചാടിവന്നു 
വാളറയ്യരിക്കാതും മുലയ്യം മുക്കുമെല്പാം 
' ഛേദിച്ച നേരമവളലറി മുറയിട്ടം 
മൂലകൃതിയില്‍ സ്പനകൃന്തനപ്രസ്പാവം കാണു 
ന്നില്പ. ചമ്പുകൃതികളോ കമ്പരാമായണമോ 
ആയിരിക്കാം ഈ വ്യതിയാനത്തിനു കാരണം. 
ഒരുത്തനായാലവനരികെ ശുശ്രുഷിപ്പാ-- 
നൊരുത്തി വേണമവനതിനാരെന്നു തിര. 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നേരമിപ്പോടം നിന്നെയും കണ്ടുകിട്ടി. 


ഇത്യാദി ശുപ്പുണഖയുമായുള്ള സംഭാഷണു 
ത്തില്‍ വിവത്തകന്‍െറ മനോധര്‍മ്മകുശലത 
പ്രകടമാണു'. 


ഖരവധവാത്ത മഹഷിമാരെ അറിയര്‍ക്കു 


ന്നതു“ മൂലത്തിലില്ല. രാമന്‍െറ ഒട്ടഷിമാരോളുള്ള 
ഭക്ത്യദേരവാണു*“ ഇതിനു കാരണം, 
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* യോഷമാരുടെ വാക്കു” സത്യമെന്നോക്കുന്നവന്‍" 
എന്നു തുടങ്ങുന്ന ഭാഗം എഴുത്തച്ചുന്‍െറ സ്വന്ത 
മാണു”. “ഹാ ഹാ വല്ലഭേ സീതേഹാഹാ 
മൈഥിലി നാഥേ” എന്നു തുടങ്ങുന്ന രാമന്‍െറ 
വിലാപം മൂലാതിശായിയായിത്തീന്നിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇതെല്ലാം രാമനെ കൂടുതല്‍ മനുഷ്ൃത്വത്തോടടു 
പ്പിക്കുന്നു. കൈകേയി രാമനെ വിഷ്ണുവെന്നു 
മനസ്സിലാക്കി മാപ്പുചോദിക്കുന്നതും ഏകതാന 
ഹൃദയത്തോടുകൂടി തന്നെത്തന്നെ ഭജിക്കുവാന്‍ 
രാമന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതും മൂലകൃതിയില്‍ കാണു 
ന്നുണ്ടു'”. രാമന്‍െറ ഇരശ്വരഭാവത്തേക്കാഠം 
മനുഷ്യഭാവത്തിനു മുന്‍തൂക്കം കല്പിക്കുന്ന 
തുഞ്ചത്തു ഗുരുപാദര്‍ ഒഓചിത്ൃപൂവ്വം ഈ ഭാഗം 
ഉപേക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു. രാവണന്‍ മരിച്ചപ്പോഠം 
ഒരു തേജസ്സയന്നു” രാമനില്‍ ലയിച്ചു എന്നു്‌ 
മുലഗ്രന്ഥത്തിലുള്ളതും വിവര്‍ത്തനത്തില്‍ 
കാണുന്നില്ല. രാവണവധത്തില്‍ വിലപിക്കുന്ന 
മണ്ഡോദരിയേയും വിഭീഷണനേയും കണ്ടു" 
മൂലത്തിലെ രാമന്‍ തത്ത്വോപദേശം ചെയ്യുക 
യാണു്‌. കിളിപ്പാട്ടില്‍ അവരോടൊപ്പം സമ 
ദുഃഖിതനായി വെന്തുനീറുന്ന ഒരു മനുഷ്ൃനെയാ 
ണു” നാം കാണുന്നതു“. തത്ത്വശാസ്ത്രം പഠിപ്പി 
ക്ഷുവാനുള്ള സന്ദഭം അതല്ലല്ലൊ. മനുഷ്യനെന്ന 
നിലയില്‍ സംഭവിക്കാവുന്ന ധമ്മവ്ൃയതിചലന 


ങ്ങളേയും സുഖദുഃഖാദിഭാവങ്ങളേയും എഴുത്ത 
കന്‍ രാമനില്‍ സ്പുഷ്ടമാക്കിയിട്ടണ്ടെന്നു 
കാണാം. 

സീതാദേവി 


മുലകത്താവു” പതിദേവതയായ സീതയെ 
ദേവീപദവിയില്‍ പ്രതിഷ്ഠിച്ചിരിക്കുക 
യാണു്‌. എഴുത്തച്ചഛുനാകട്ടെ അരുമക്കുഞ്ഞായ 


ഘട്ടംമുതല്‍ സീതയുടെ മാനുഷികഭാവങ്ങളടെ 


ചിത്രീകരണത്തില്‍ ദത്താവധാനനാണു, 
വരണമാലയ്ത്കുമുമ്പ” നേത്രോല്പലമാലയിടുന്ന 
വധുവിന്‍െറ ആകാംക്ഷ മനുഷ്യൃപ്രകൃതിക്കു്‌ 
അനുരൂപമാണു”. രാവണന്‍ സീതയെ അശോക 
വനികയില്‍ ആക്കിയതിനെ മൂലകവി ആര 
ണ്ൃകാണ്ഡം 7-ാം സശ്ശുത്തില്‍. 


കൃശാതിദീനാ പരികമ്മവജ്ജിതാ 
ദുഖേന ശുഷ്ൃദ്വദനാതിവിഹ്വലാ 
ഹാ രാമ രാമേതി വിലപ്യമാനാ 
സീതാ സ്ഥിതാ രാക്ഷസവ്ൃന്ദമമദ്ധ്യേ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


എന്നു വണ്ണിക്കുമ്പോഠം_. എഴുത്തച്ഛന്‍ _ ““നീഹാ 
രശീതാതപപീഡ "യും സഹിച്ചു കഴിയുന്ന 
സീതയെക്കുറിച്ചു” ““മായാസങ്കടം മത്തൃജന്മ 
ത്തിലാക്കില്ലാത്തു ?"” എന്നാണു” ചോദിക്കു 
ന്നതു“. ഈ വരികംരംക്കു തുല്യമായ മൂലഭാഗം 
കാണുന്നില്പ. ലങ്കയില്‍നിന്നുള്ള മടക്കയാത്ര 
യില്‍ എഴുത്തച്ചുന്‍െറ സീത തനിക്കുവേണ്ടി 
വിരഹവേദന അനുഭവിക്കേണ്ടിവന്ന വാനര 
പത്നിമാരെക്കണ്ടു”, അവരെ അയോദ്ധ്യയി 
ലേഗ്ണു കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോകുന്നു. മററു രാമായണ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലൊന്നും ഈ ഭാഗം ഇത്ര ഭംഗി 
യായി ചിത്രീകരിച്ചിട്ടില്. 


ഭരതന്‍ 


പ്രക്ഷുബ്ബനായ ഭരതന്‍, 'രാക്ഷസിയായ 
കൈകേയിയുടെ വധോദ്യമനത്തിനുംകൂടി മടി 
ക്കുകില്ലെ ന്നു രാമസന്നിധിയിലേഷ്ക്കുള്ള യാത്രാ 
വസരത്തില്‍ വസിഷ്യനോടട പറയ്യന്നുണ്ടു". 


ശ്വഃ പ്രഭാതേ ഗമിഷ്യാമോ 
രാമമാനേതുമഞ്ജസാ 


അഹം യൂയം മാതരശ്ച 
കൈകേയിം രാക്ഷസിം വിനാ 
ഹനിഷ്യാമൃധധനൈവാഹം 
കൈകേയീം മാതൃഗന്ധിനീം 


കിന്തു മാം നോ രഘുയശ്രേഷ്യഃ 

സ്റ്രീഹന്താരം സഹിഷ്യതേ. (അയോദ്ധ്യ ഹ്‌, 6.7) 
കിളിപ്പാട്ടിലാകട്ടെ, “സാദരമാശു കൈകേയി 
യൊഴിഞ്ഞുള്ള മാതൃജനങ്ങളുമായിട്ട പോകണം.” 
എന്നു മാത്രമേ കാണുന്നുള്ള. ഭരതസ്വഭാവ 
ത്തിനു” അപകഷം : വരുത്തുന്ന ഭാഗങ്ങടം എഴു 
ത്തച്ഛന്‍ വിട്ടുകളഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അമ്മ നേടി 
ക്കൊടുത്ത രാജ്യവും” സ്വജീവിതസുഖങ്ങളും 
കൈവെടിഞ്ഞു”, ജേഷ്യന്‍െറ പ്രതിനിധിയും 
അനുകത്താവുമായി ചെങ്കോലും മരവുരിയും 
പൂണ്ട ഭരതന്‍ സഹോദര സ്നേഹത്തിന്‍െറ മുത്തി 
മദഭാവമാണു'. 


ലക്ഷ്മൂണാദികഠം 
ക്രാനനവാസം കൈക്കൊണ്ടു” ജീവിത: 
സുഖങ്ങളെല്ലാം ജ്േഷ്ഠനുവേണ്ടി തൃജിച്ച 


സ്നേഹമൂത്തിയാണു*” ലക്ഷ്യണന്‍. മായാവിയുടെ. 
കഥ ഉപനയസിച്ചു” എഴുത്തച്ഛന്‍ വാനരയൃഥ. 
മുഖ്യനായ സുഗ്രീവനെറ നിരപരാധിത്വം 
വെളിവാക്കിയിരിക്കുന്നു. സുഗ്രീവനെ ബാലി 
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വിഗണിച്ചതു കുററകരമാക്കിത്തീത്തിരിക്കുക 
യാണു, സമയോചിതകത്തവ്യനിരതനായ 
ഹനുമാന്‍ ആത്മസമപ്പുണത്തിന്‍െറ പ്രതിനി 
ധിയാണു'. രാമലക്ഷ്യണന്മാരുടെ ബാല്യ 
കാലം, സീതയുടെ വിവാഹമണ്ഡപപ്രവേശം, 
കാരസല്യയയടെ മാതൃഹൃദയാവിഷ്ണാരം മുതലായ 
സന്ദഭങ്ങളില്‍ മനുഷ്യസ്വഭാവം ഒളം വെട്ട 
ന്നൂണ്ടു". "രാമസ്തു ജിതകൈലാസമരാതിം 
ബഹ്വമനൃത.” എന്നിങ്ങനെ വാല്ലീകി പ്രതി 
നായകനെ ഉയത്തിയിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അതു നായ 
കോല്ലൃഷത്തിനുവേണ്ടിയല്ലേ എന്നു തോന്നി 
പ്പോകും. ലങ്കേശ്വരന്‍െറ രാജസദസ്ത്റിന്‍െറ 
മഹത്ത്വവും നിശ്ചയദാര്‍ഡ്യയവും സ്വപ്രത്യയ 
സ്ൈര്യവും വെളിവാക്കി രാവണന്നു” അഹി 
ക്കുന്ന മാന്യപദം നല്‍കിയിട്ടുള്ളതു” എഴുത്ത 
കുന്‍ മാത്രമാണു”. സ്വന്തം ഗുണങ്ങളാല്‍ 
ഈശ്വരപദവിയിലേഷ്റ്കുയന്നതാണു” രാമന്‍െറ 
കഥയെങ്കില്‍ അതേ തോതില്‍ അധഃപതിച്ചു 
പോന്നതാണു” രാവണന്‍െറ ൭൧. 


രാവണാദികളടെ സ്വഭാവമാലിന്യവും 
രാമാദികളടെ സ്വഭാവനൈമ്മല്യവും തമ്മി 
ലുള്ള ഏററുമട്ടലാണു”. നാം അതില്‍ കാണു 
ന്നതു”. നന്മയ്യം തിന്മയും തമ്മിലുള്ള പോരാട്ട 
ത്തില്‍ നന്മയേ ജയിക്കൂ എന്നതിനു നിദശന 
മാണു” അതു“. മൂലകൃതിയിലെ പ്പോലെ രാമാ 
യണകഥാപാത്രങ്ങളെ എഴുത്തച്ഛന്‍ പുണ്ണ 
മായം *അദ്ധ്യാത്മവിദ്യാതത്ത്വങ്ങ'ളാക്കി ക 
ലിച്ചിട്ടില്ല. സന്മാഗ്ലനിഷ്ഠ, ധര്‍മ്മതത“പരതം, 
ഗുരുത്വം, മര്യാദ തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങാഠം അനുപ്വേേ 
യങ്ങളാണെന്നും, അവഗ്റ്കുാ? ആലംബഭൂതരായ 
ജനങ്ങഠം ആദരണീയരാണെന്നും ഉള്ള തത്ത്വം 
കിളിപ്പാട്ടില്‍ എവിടേയും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന 
തായി കാണാം, 


ഉപചേക്ഷിതഭാഗങ്ങളിലേക്കു” 
ഒരു എത്തിനോട്ടം 

മൂലകൃതി അതിപ്രാചീനമാണെന്നാണ 
ല്ലൊ നിരൂപകമതം., എഴുത്തച്ചുന്‍ തെലുങ്ക 
ലിപിയിലുള്ള ഗ്രന്ഥം പകത്തിയെഴുതിയ 
കഥയ്ക്കു? ഏതെങ്കിലും ആലംബം ഉണ്ടായിരി 
രാം. തിരുപ്പതി വെങ്കിദേശ്വരക്ഷേത്രത്തിലെ 
ചിത്രശാലയിലുള്ള ചിത്രങ്ങഠംക്കു" അദ്ധ്യാത്മ 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
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രാമായണകഥയോട്ട” ദ്ഡബന്ധം കാണുന്നതു 
കൊണ്ടു” മൂലകൃതി തെലുങ്കനാട്ടില്‍ ഉണ്ടായതാ 
യിക്കൂടെന്നില്പ. ഏതായാലും പകത്തിയ്െഴു 
തിയ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ വിട്ടുപോയതുകൊണ്ടോ 
അനവധാനതകൊണ്ടോ രാമായണമാഹാത്മ്യം, 
രാമഗീത മുതലായ ഭാഗങ്ങഠം വിട്ടുപോയിരി 
ക്കുന്നു. പ്രതികളുടെ വ്യത്യസ്തതയും ഇതിനു 
കാരണമായേക്കാമെന്നു മുന്‍പു സൂചിപ്പിച്ചിട്ട 
ണ്ടല്ലെൊ. ഉളളുരും, കെ. എന്‍. എഴുത്തച്ഛനും 
മൂലാന്തര്‍ഗതമല്ലെന്നു കാണിച്ചു” സ്വലേഖന 
ങ്ങളില്‍, കിളിപ്പാട്ടില്‍ നിന്നും എടുത്തു ചേത്തി 
ട്ടുള്ള പദ്യങ്ങളില്‍ ചിലതു” എന്‍െറ കൈവശ. 
മുള്ള പതിപ്പില്‍ കാണുന്നുണ്ടു”. അവയില്‍ 
ചിലതു” ഈ നിബന്ധത്തില്‍ അനൃത്ര മുല 


കൃതിയില്‍നിന്നും ഉദ്ധരിച്ചിട്ടമുണ്ട”. ഏതാ 
യാലും മുലത്തിലുള്ള അനേകം ശദ്രോകങ്ങഠം 
വിവത്തനത്തില്‍ ചോന്നു പോയിട്ടണ്ടു”. അവ 


യില്‍ രസാലങ്കാരഭൂയിഷ്യമായ ചില ശ്ലോക 

ങ്ങഠം താഴെ ചേക്കുന്നു. നാവികന്‍െറ അഹല്യാ 

മോക്ഷസൂചക മായ നമ്മഭാഷണം. 
ബാലകാണ്ഡം (ന്‌. ടട: 4.) 


ക്ഷാളയാമി തവ പാദപങ്കജം 
നാഥ ദാരുദൃഷദോഃ കിമന്തരം 
മാനുഷീകരണചുള്്മസ്കി തേ 
പാദയോരിതി കഥാ പഡ്രഥീയ സീ. 
പാദാംബൂജം തേ വിമലം ഹി കൃത്വാ 
പശ്ചാത*” പരം തീരമഹം നയാമി 
നോ ചേത്തരീ സ്യാദ്യവതിര്‍മലേന 
സ്യ്യാച്ചേദ”വിഭോ വിദ്ധി കുടുംബഹാനി. 
സ്വണ്ണുമാനിനെ പിന്‍തുടരുന്ന രാമന്‍െറ നില: 
(അരണ്യം 1717. 19. 14.) 
മായാ യദാശ്രയാ ലോകമോഹിനീ ജഗദാകൃതിഃ 
നീവ്വികാരശ്ചിദാത്മാപി പൂണ്ണ്ോയപപി മുഗരന്പഗാത? 
ഭക്താനുകമ്പീ ഭഗവാന്‍ ഇതി സത്യം വചോ ഹരിഃ 
കത്തും സര്‍താപ്രിയാത്ഥായ ജദനന്നപി മുഗം യയാ. 


അനൃഥാ പുണ്ണകാമസ്യ രാമസ്യ വിദിതാത്മനഃ 
മൃഗേണ വാ സ്ര്റിയാ വാപി കിം കാര്യം പരമാത്മനഃം 


വഷ്പ്പിറപ്പം രാമന്‍െറ  പ്രവഷണവാസവും: 


തത്ര വാഷികദിനാനി രാഘവോ 
ലീലയാ മണറഗുഹാസു സഞ്ചരന്‍ 
പക്വമുലഫലഭോഗതോഷാിതേഠ 
ലക്യുണേന സഹിതോ/വസതഃ സുഖം. 
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വാതനുന്നജലപുരിതമേഘാ.- 
നന്തരസ്പനിതവൈദൃതഗഭാന്‍ 
വീക്ഷ്യ വിസുയമഗാദ ഗജയൃഥാ_. 
നൃദ്വദാഹിതസുകാഞ്ചന കക്ഷാന്‍. 
നവഘാസം സമാസ്വാദ്യ ഹൃഷ്ടപുഷ്ടമൃഗദ്ധിജാഃ 
ഡാവന്തദ പരിതോ രാമം വീക്ഷ്യ വിസ്‌ഫാരി-- 
തേക്ഷണാഃ (കിഷ്യിന്ധ; 7, 1- 3.) 


രാവണവധം കഴിഞ്ഞു നില്ലുന്ന വീരരാമന്‍: 
1] 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ഹത്വാ യുദ്ധേ ദശാസ്യം ത്രിഭവനവിഷമം 
വാമഹസ്നേന ചാപം 

ഭൂമര വിഷ്ടഭ്യ തിഷ്യന്നിതരകരധകൃതം 
ഭ്രാമയന്‍ ബാണമേകം 

ആരക്കതോപാന്തനേത്രഃ ശരദലിതവപുടഃ 
സുര്യകോടിപ്രകാശോ 

വീരശ്രീബന്ധുരാംഗ്്്രിദശപതിനുതഃ 
പാതു മാം വീരരാമഃ. 


സത്യത്തിന്നു വേണ്ടി 


ടി, എം. ത്രിവിക്രമന്‍നമ്പൃതിരിപ്പാടു” 


മുനിശാപം കാരണം പത്നിമാരോടിട 
പെടാന്‍ വയ്യേന്നായ പാണ്ഡു അവരോടൊപ്പം 
ശതശൃംഗത്തില്‍ തപോനിജതമായ ജീവിതം 
ആരംഭിച്ചു. അചിരേണ അദ്ദേഹം ആതപോ 
വനവാസികഠംക്കെല്പാം പ്രിയദശനനായി, 
തപസ്സുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മഷി സദ്ൃശനുമായി. 
എങ്കിലും, അപുത്രനായ തനിഷ്ക്‌? സ്വര്‍ഗതി 
യില്പല്പൊ എന്നചിന്ത അദ്ദേഹത്തെ അലട്ടി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു. ദുവ്വാസസ്സ്‌ പണ്ടു” കുന്തിഷ്കത്കു 
നല്ലിയ മന്ത്രത്തിന്‍െറ പ്രഭാവത്താല്‍ യൃുധിഷ്ണി 
രാദികഠം പിറന്നതോടെ ആ മനഃക്കേശവും 
തീന്ന. 


അങ്ങനെയിരിത്റ്റെ ഒരു വസന്തത്തില്‍ 
ഏകാന്തത്തില്‍ മാദ്രിയെക്കണ്ടു്‌” പാണ്ഡം മദന 
മോഹിതനായി, പ്രതിഷേധത്തെ വകവെയ്ക്കാ 
തെ അവളോടണയ്ുയകയും ചെയ്തു. മുനിശാപം 
ഫലത്തില്‍. വന്നു, പാണുവിന്‍െറ പ്രാണന്‍ 
ഉടന്‍ ഉടല്‍ വിട്ടു. കുന്തിയും മാദ്രിയം അനുമര 
ണേത്തിനു തയ്യാറായി. തമ്മിലാലോചിച്ചു” 
കടവില്‍ കുന്തി കുട്ടികളെ നോക്കി വളത്തേണ്ട 
അരം ഏറെറടുത്തു, മാദ്രിയം പതീയോടു 
ചേരാന്‍ ചിതയിലേറി, പ്രാണത്യാഗം ചെയ്തു. 


അനന്തരം അവിടെയുള്ള മഹഷിമാര്‍ 
കന്തിയേയും യൃധിഷ്ഠിരാദികളേയുംകൊണ്ടു്‌ 
ഹസ്തിനാപുരിയിലേയ്ക്കു പുറപ്പെട്ടു. പാണ്ഡു 
വിന്‍േറയും മാദ്രിയയടേയയം ശരീരങ്ങളും അവര്‍ 


കൂടെക്കൊണ്ടുപോയി. ആ സംഘം ഹസ്സിനാ 
പുരിയിലെത്തിയപ്പയോഴേഗ്ക്കും വിവരമറിഞ്ഞു 
വിസ്മയപ്പെട്ടുാ? ആളുകഠം തടിച്ചുകൂടി. കുരുസ 
ദസ്സ്റില്‍വെച്ചു" ആ മഹഷിമാര്‍ യൃധിഷ്ടിരാദി 
കളുടെ ജനനവ്ൃത്താന്തവും പാണ്ഡുവിറെറ മര 
ണവ്ൃത്താന്തവും വിവരിച്ചു, ഇനിയെല്ലാം 
വേണ്ടതുപോലെ ചെയ്തുകൊള്ളാന്‍ പറഞ്ഞു” 
ഉടന്‍ മറഞ്ഞുപോകയ്യം ചെയ്തു. അപ്പപോഠം ആള. 
കഠം വല്പാതെ അത്ഭുതപ്പെട്ടു. ്‌ 

പാണ്ഡുവിന്‍േറയും മാദ്രിയുടേയം ശവ 
സംസ്റ്റാരം വിസ്മരിച്ചു നടത്താന്‍ ധൃതരാഷ്ടര്‍ 
കല്പനകൊടുത്തു. അനേകം ദാനധമ്േങ്ങഠം 
ചെയ്തു. അന്തഃപുരസ്ത്രീകളും ഭീഷ്യവിദുരാദികളും 
ആയിരക്കണക്കില്‍ പരരന്മാരും ഗംഗാതീര 
ത്തേയ്ത്ക ശവമഞ്ചത്തിന്‍െറ ഒപ്പം പോയി. 
വഴിനീളെ ആളകയം ഈ മഹാരാജാവു” നമ്മെ 
യെല്ലാം ഇങ്ങനെ അനാഥരാക്കി ദുഃഖത്തി 
ലാം, കടന്നു പോയക്കുളഞ്ഞല്ലോ എന്നു വി 
ലപിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ശവദാഹവും ഉദകക്രി 
യയ്യം കഴിഞ്ഞു” ഹസ്തിനാപുരിയാകെ പാണ്ഡ 
വരോടൊപ്പം പന്തിരണ്ടുനാഠം ദുഃഖമാചരിച്ചു. 
(മഹാഭാരതം, ആദിപപവ്വം, അധ്യായം 124,120. 
126.) 


ആ ശതശൃംഗത്തിലെ മഹഷി മാര്‍ പാണ്ഡു 
മരിച്ചുപ്പോഠം കുന്തിയേയും യുധിഷ്ടിരാദിക 
ളേയും ഹസ്പിനാപുരിയിലേയഷ്ക്കു” കൊണ്ടുപോ 
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യ്തു” വളരെ നന്നായി, അവരുടെ ഭൂതദയ്ത്ും 
മററും തികച്ചും യോജിച്ചതായി. എന്നാല്‍ 
പാണ്ഡുവിന്‍േറയും മാദ്രിയടേയും ശവശരീര 
അ്ങഠം എന്തിന്നവര്‍ കൂടെക്കൊണ്ടുപോയി ? 
രാജാഹമായി സംസ്ക്റരിഗ്ക്ണാന്‍ സൌകര്യപ്പെട 
ത്തുന്നതിന്നുവേണ്ടി എന്നു പറയുന്നതിന്നത്ഥ 
മില്പ. ഏറെക്കാലമായി താപസവൃത്തിയിലി 
രിദ്റ്ുന്ന പാണ്ഡുവിന്‍േറയും മാദ്രിയയടേയും ശവ 
സംസ്റ്റാരം : രാജാഹമായിട്ടുതന്നെ വേണം 
എന്നു” ആ താപസന്മാക്ക്‌ നിര്‍ബ്ബന്ധം തോ 
ന്നാന്‍ ഇടയില്ലല്ലെറ. അപ്പോഠം, അവരുടെ ആ 
പ്രവൃത്തിയുടെ അത്ഥമെന്തു“ എന്നു്‌” ആലോ 
ചിയ്ക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 

ആട്ടേ, ആ മഹഷിമാര്‍ ഹസ്പിനാപുരിയി 
ലേയ്ക്ക്‌” ശവമൊന്നും കൊണ്ടുപോയില്ല, കുന്തി 
യേയ്യം യൃധിഷ്യിരാദികളേയും കൊണ്ടുചെന്നു” 
വിവരമെല്ലാം പറഞ്ഞു എന്നുവെണ്ത്കുക. എ 
ന്നാല്‍ എന്താണുണ്ടാവുക ? ഭീഷ്ടരും മററും പാ 
ണ്ഡുവിന്‍െറ ദുരന്തത്തില്‍ ദുഃഖിഴ്ക്കും, യുധിഷ്ഠി 
രാദികളെ പാണ്ഡുവിന്‍െറ മക്കളെന്ന നില്ക്കു 
വാത്സല്യപൂവ്വം സ്വീകരിയ്ക്കും, ക്രമത്തില്‍ നാട്ടു 
കാരും യുധിഷ്ഠിരാദികളെ പാണ്ഡുവിന്‍െറ 
അനന്തരാവകാശികളായി അംഗീകരിക്ക്കുകയും 
ചെയും, സംശയമില്ല. എന്നാല്‍, നാട്ടുകാരുടെ 
ആ അംഗീകാരമുണ്ടല്ലൊ, അതത്ര പരിപുൂണ്ണ 
മാകുമോ എന്നു” സംശയമാണു്‌, കൊല്ലങ്ങഠംക്കു 
മുമ്പു" നായാട്ടുകമ്പം മുഴുത്തു” കുന്തിയേയും 
മാദ്രിയേയും കൊണ്ടു” കാടുകയറിയതാണ* 
പാണ്ഡു. പിന്നെ ഇതുവരെ നാട്ടില്‍ കാല്‍ 
കുത്തിയിട്ടില്ല; എന്നിട്ടി പ്പോഠം ചില മഹഷി 
മാരുടെകൂടെ ചില കുട്ടികളേയുംകൊണ്ടു” കേറി 
വന്നിരിദ്്ുകയാണു” കുന്തി, “പദണ്സുവും മാദ്രി 
യും അകാലത്തില്‍ മരിച്ചുപോയി, ഈ കുട്ടി 
കഠം പാണ്ഡയവിന്‍െറ ദിവ്യൃസന്തതികളാണു”” 
എന്നൊക്കെപ്പറഞ്ഞുംകൊണ്ടു. അപ്പ്പോഠം 
ഭീഷ്യരും മററും അതു“ വിശ്വസിഴ്ണും; എന്നാല്‍ 
നാട്ടിലുള്ളവരെല്ലാം അതേപടി വിശ്വസിഷ്ക്കും 
എന്നുറപ്പിച്ചുകൂടാ. പുറത്തേയ്ത്കൊന്നും പറഞ്ഞി 
ല്ലേങ്കിലും അവരില്‍ച്ചിലരുടെ ഉള്ളില്‍ പാണ്ഡു 
വിന്നും യൃധിഷ്ണിരാദികയംക്കും തമ്മിലുള്ള 


ബന്ധത്തെപ്പററി ഒരു ശങ്ക ബാക്കി നില്ല്ാന്‍ 


ന്യായമുണ്ട്‌. അതിന്നു പരിഹാരമായിട്ടാണു* 
മഹഷിമാര്‍ പാണ്ഡുവിനന്‍േറയും മാദ്രിയയടേയും 


സത്ൃയത്തിന്നുവേണ്ടി 
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ശരീരങ്ങഠം ഹസ്തി നാപുരിയിലേഷ്ണ്കു” കൊണ്ടു 
പോയതു. 

ശരി; എന്നാല്‍, ആ ശരീരങ്ങഠം കണ്ടാല്‍ 
ശങ്കയെല്പാം നീങ്ങി നാട്ടുകാരുടെ മനസ്സു” ശുദ്ധ 
മാവുമെന്നുറപ്പുണ്ടോ ? ഇല്ല; എങ്കിലും, തനൂലം 
സ്ഥിതിക്കല്ലം മാററം വരാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌”. 
നോക്കു: ഒരാഠം താനൊരാനയെ കൊന്നിരി 
ക്കുന്ന എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടു” വരുന്നു, അതു 
ശരിയായിക്കൊള്ളണമെന്നില്പ. വേറൊരാഠം 
താനൊരാനയെ കൊന്നിരിക്കുന്നു, ഇതാ 
അതിന്‍െറ കൊമ്പുകാഠം എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടു 
വരുന്നു, അതും ശരിയായിക്കൊള്ളണമെന്നില്ല. 
എങ്കിലും, രണ്ടാമത്തെ ആയം പറഞ്ഞതു" നമുക്കു 
കുറച്ചുകൂടി വിശ്വാസ്ൃയരായിത്തോന്നും. ഒരു 
തെളിവിന്‍െറ നേരിയ ഛായയെങ്കിലും കിട്ട 
ന്നതു” നമ്മുടെ മനസ്സിനൊരാശ്വാസമാണു്‌ 
എന്നത്ഥം. അപ്പ്പോഠം പാണ്ഡുവിന്‍േറയും മാദ്രി 
യയടേയം ശവശരീരങ്ങാം കൂടെക്കൊണ്ട ചെ 
ന്നാല്‍, ദശ്ധാവശിഷ്യമായ ശരീരം ആരുടേ 
തെന്നു൦തിരിച്ചറിയാന്‍ നിവ്ൃത്തിയില്ലെങ്കിലുംം 
ഹസ്പ്ിനാപുരവാസികരഠംക്കു” ആ മഹഷിമാരുടെ 
വാക്കില്‍ വിശ്വാസം തോന്നാന്‍ കുറച്ചുകൂടി 
ന്യായമുണ്ടു”. ഇത്ര ദൂരത്തുനിന്നു” ഈ ശവങ്ങളും 
പേറിക്കൊണ്ട്‌ വന്നുവല്ലൊ ഇക്കൂട്ടര്‍, ഇവര്‍ 
ഇപ്പറയുന്നതു* സത്യംതന്നെയാവും എന്നു” ആള 
കഠംക്കു൦ തോന്നാന്‍ ഇടയുണ്ടു'. പിന്നെ, ആ. 
ശവശരീരങ്ങഠംംകൊണ്ടു ചെന്നാല്‍ അവയെ 
രാജോചിതമായി സംസ്തരിയ്ക്കുാന്‍ ധൃതരാഷ്ടര്‍ 
ഏപ്പ്ാടു ചെയ്യാതിരിക്കയില്ല. ആഡംബര 
പുള്ന്റവും സുദീഘവുമായ ആ സം്റ്റാരച്ചടങ്ങു? 
ജനഹൃദയങ്ങളില്‍ പാണ്ഡുവിന്‍െറ സ്മരണ ഉദ്ദീ 
പിപ്പ ക്കാനും അദ്ദേഹത്തോടുള്ള മമതാബന്ധം 
ദൂഡതരമാക്കാനും അങ്ങനെ ജനങ്ങഠം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മക്കളെന്ന നിലഷ്ക്ണു” യുധിഷ്യിരാദി 
കളെ അംഗീകരിക്കാനും സഹായിക്കും. 
ഇങ്ങനെ തങ്ങളുടെ വാക്കു ഹസ്കിനാപുരവാസി 
കഠംക്കു ആവുന്നതും വിശ്വാസ്യമാക്കാന്‍ വേണ്ടി 
യാണു” മഹഷിമാര്‍ പാണുവിന്‍േറയും മാദ്രി 
യൃടേയയം ശരീരങ്ങഠം ഹസ്പിനാപുരിയിലേന്റ്സു 
കൊണ്ടുപോയത്‌. അതിന്നുവേണ്ടിത്തന്നെ 
യാണു” അവര്‍ ജനങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍വെച്ചു” പറ 
യാനുള്ളതു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞ ഉടന്‍ അന്തദ്ധാനം 
ചെയ്തതും. ആ അനദ്ധാനം കാണുമ്പോഠം ആ 
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മഹഷിമാക്ക ഒരു ദിവൃത്വമുണ്ടെന്നും അവരുടെ 
വാക്കു സത്യമാവാതിരിക്കില്ലെന്നും ജനങ്ങാംക്കു 
തോന്നാന്‍ ഇടയ്യണ്ടല്ലൊ. മഹാഭാരതത്തില്‍ 
പലരും പലപ്പോഴും അന്തദ്ധാനം ചെയ്യന്ന 
തായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌". എന്നിട്ടും, ഇവിടെ ആ 
മഹര്‍ഷിമാര്‍ അനുദ്ധാനം ചെയ്തപ്പോഠം 
ആളുകഠം ഏററവും വിസ്ൂയപ്പെട്ടു എന്നെടുത്തു 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ആളകളെ വിസുയിപ്പിക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയായിരുന്നു ആ അന്തദ്ധാനം എന്നത്ഥം. 


ശരി; എന്നാല്‍, തങ്ങളുടെ വാക്ക്‌ ആ 
നഗരവാസികഠം വിശ്വസിക്കണം എന്നു്‌ ആ 
മഹഷിമാക്കു” എന്തിനിത്ര നിബ്ബന്ധം? തങ്ങഠം 
പറയ്യന്നതു” സത്യമാണു്‌, അതു” ആളകഠം 
വിശ്വസിച്ചാലും കൊള്ളാം, വിശ്വസിച്ചില്ലെ 
ങ്കിലും കൊള്ളാം എന്നു വെച്ചാല്‍മതിയായിരു 
ന്നില്ലേ അവക്കു" ? 


യൃയധിഷ്യിരാദികഠം ഇനി നാടുവാഴേണ്ടവ 
രാണ”, അവരില്‍ നാട്ടുകാര്‍ ഇണങ്ങി നില്ല 
ണ്ടവരാണു“, അതിന്നവക്കു” നാട്ടുകാരില്‍ ഒരു 
വിശ്വാസം വരേണ്ടതാണു', മുറപ്രകാരം തങ്ങളെ 
ഭരിക്കേണ്ടവര്‍തന്നെയാണു” അവര്‍ എന്നു" നാട്ടു 
കാക്കൊരു ബോധം ഉണ്ടാവേണ്ടതാണ്‌ 
എന്നൊക്കെയായിരുന്നുവോ മഹഷിമാരുടെ 
ഉള്ളില്‍ ? ആവാന്‍ ന്യായമില്ല. ഒന്നാമതു, 
നാട്ടുകാര്‍ ഭരണകത്താക്കളീല്‍ ഇണങ്ങുന്നതു* 
അവരുടെ പുവ്വചരിത്രം നോക്കിയിട്ടല്പം ഭരണ 
നൈപുണ്യം നോക്കിയിളാണ്ട”. ഈ ഹസ്ത്റിനാ 
ചുൂരിക്കാരുടെ സ്ഥിതിതന്നെ നോക്കുക. 
യുധിഷ്ടിരന്‍ ഭരണം തുടങ്ങിയപ്പേോംടം അവര്‍ 
അദ്ദേഹത്തില്‍ അനുമക്തരായി, അദ്ദേഹത്തെ 
ചതിച്ചു” കാട്ടിലേയഷ്ക്കോടിച്ചു” ദുയ്യോധനന്‍ 
രാജാവായപ്പേോഠം അവര്‍ അയാളിലും അനുരക്ത 
രായി, അയാളെ പുത്രമിത്രബാന്ധവസഹിതം 
സംഹരിച്ചു" യുധിഷ്യിരന്‍ വീണ്ടും സിംഹാസന 
സ്ഥനായപ്പോടം വീണ്ടം മാനവര്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ അനുരക്തരാവുകയയം ചെയ്തു. പിന്നെ, 
ഹസ്തിനാപുരിയിലെ പൌരന്മാര്‍ യൃധിഷ്ണിര 
നില്‍ ഇണങ്ങണമെന്നു” ആ മഹഷിമാക്കു? 
എന്തിനിത്ര നിബ്ബന്ധം ? 


ഒരു കാര്യം സത്യമാണു്‌ എന്നു നമുക്കു 
നിശ്ചയവും, അതു” സത്യമാണോ എന്നു" 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ? 


ചിലക്കു” സംശയവുമുണ്ടു”. അവിടെ അവരുടെ 
ആ സംശയം തീക്കാന്‍ നാം മിനക്കെടണമോ 
എന്നാണല്ലൊ. നമുക്കിപ്പോഠം ആലോചിയ്ക്കാ 
നുള്ളതു”. വാസ്പൂുവത്തില്‍ നാം ഒരു തെററു ചെ 
യ്്കിട്ടില്ല, എന്നാല്‍ നാമെന്തോ അകൃത്യം ചെയ്തി 
ട്ടണ്ടു” എന്നു” ആളകരയംക്കു” സംശയവുമുണ്ട്‌; 
എന്നു വന്നാല്‍ ആളുകളുടെ ആ സംശയം തീ 
ക്രാന്‍ നാം ശ്രമിച്ചുവെന്നുവരാം; അപഖ്യാതി 
നീങ്ങി സല്‍പ്പേര്‌ നിലനില്ലണം എന്ന 
വിചാരമുണ്ടാവാരമല്ലൊ നമുക്കു”. മറിച്ചു”, നാം 
കള്ളത്തരം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു, എന്നാല്‍ നാമതു 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടാവുമോ എന്നു? ആളകഠംക്കു 
സംശയവുമുണ്ടു”. അവിടേയും ആളുകളുടെ സം 
ശയം തീക്കാന്‍ നാം മുന്നോട്ടവന്നുവെന്നു വരാം. 
അങ്ങനെയായാല്‍ ചെയ്യരുതാത്തതു? ചെയ്യാന്‍ 
വേണ്ട നെഞ്ഞുക്കും നമുക്കുണ്ടു” എന്നും സ്വന്തം 
തെററു” സ്വയം സമ്മതിഗ്ക്കാന്‍ തക്ക മനഃശുദ്ധി 
യൃള്ളവരാണു്‌ നാം എന്നും ആളുകാംക്കു” തോ 
ന്നാന്‍ ഇടയുണ്ടല്ലൊ. ഇനി, സത്യത്തില്‍ നിര 
പരാധനായ ഒരാഠം ഒരു കൊടുംപാതകം ചെ 
യ്്രിട്ടണ്ടു” എന്നു” ആളുകഠംക്കു” സംശയം ജനി 
ച്ചാല്‍ അവിടെ നാം അയാളടെ നിരഛരാ 
ധത്വം ആളകഠംക്കു” ബോധ്യപ്പെടുത്തിക്കൊടട 
ക്കാന്‍ ഉത്സാഹിച്ചുവെണു വരാം. അതിന്നു 
കാരണം അയാഠം നമുക്കു വേണ്ടപ്പെട്ട ആള9 
യതുകൊണ്ടു” അയാഠംക്കേല്‍ക്കുന്ന അപമാനം 
നമുക്കും ഒരപമാനമായിത്തോന്നുന്നു എന്നു 
താവാം; അല്ലെങ്കില്‍, അഹതപ്പപെട്ടവരെ തുണ 
യ്്രാന്‍ മുന്‍കൈയ്യെടുക്കുന്ന ആഠം എന്ന ബഹു 
മതി നേടാനുള്ള ആഗ്രഹവുമാവാം. മറിച്ചു്‌ 
ഒരു മഹാദ്ഷ്ലമ്മം ചെണ്ല) ആളെപ്പുററി അയാം 
അതു ചെയ്തിട്ടുണ്ടാവുമോ ഏന്നു” സംശയമുണ്ടു” 
ആളകഠംക്കു” എന്നു വെന്റ്റുക. അവിടെയും നാം 
സത്യം പുറത്തുകൊണ്ടുവരാന്‍ ശ്രമിച്ചുവെന്ന 
വരാം. അതു ഒന്നുകില്‍ ഏവിടേയും സത്യം 
പുറത്തുകൊണ്ടുവരാന്‍ മ്മമിഴ്ക്കുന്ന ആം എന്ന 
പേരു സമ്പാദികഷ്ക്കാനാവാം; അല്ലെങ്കില്‍ ആ 
കുററം ചെയ്ത ആളോടുള്ള വിരോധം കാരണം. 
അയാഠക്കു൦ ജനങ്ങളുടെയിടയില്‍ വിലയീട! 
ഞ്ഞുകാണാനുമാവാം. 


) 


ഇപ്പറഞ്ഞ സ്ഥലങ്ങളിലെല്ലാം നാം മററു 
ള്ളവക്കു” സത്യം മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കാന്‍ 
ശ്രമിഷ്കണകുന്നതു” ഓരോ സ്വാത്ഥത്തിന്നു വേണ്ടി 
യാണു്‌. അതിനാല്‍, ആ ശ്രമം ശ്ലരാഘനീയ 
മല്പ എന്നു പറയാം. അവിടെയൊക്കെ സ്വാത്ഥ 
ത്തിന്‍െറ പ്രേരണ ഇല്പായിരുന്നുവെങ്കില്‍ നാം 
സത്യം സ്ഥാപിയ്ക്കാന്‍ മിനക്കെടുമായിരുന്നു 
വോ എന്നു” ചോദിസയ്ക്റുകയും ചെയ്യാം. പക്ഷേ, 
അവിടെയൊക്കെ എന്തായാലും നമ്മുടെ ശ്രമം 
ആളുകളുടെ സതൃജിജ്ഞാസ ശമിപ്പിഷ്ക്കുാന്‍ 
ഉതകുന്നതാണ്‌ എന്നതു ശരിയല്ലേ ? ഒരാളടെ 
സത്ൃജിജ്ഞാസ ശമിപ്പിക്കുന്നതു” ആയാളുടെ 
സത്യബോധത്തേയും സത്യത്തിലുള്ള താത? 
പര്യത്തേയയും വളത്താന്‍ സഹായിദ്ക്മുന്നതാ 
വില്ലേ, ആയാളെ സത്ൃയത്തോടടുപ്പിന്ത്ുന്നതാ 
വില്ലേ ? ആരേയും സത്ൃത്തോടടുപ്പിക്കാനുള്ള 
ശ്രമം ശ്ലാഘനീയമല്ലേ? അതുകൊണ്ടല്ലേ എന്നും 
എവിടേയും തത്ത്വദശികഠം താന്താങ്ങഠം 
ദശിച്ച തത്ത്വങ്ങളെ ജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കു വ്യാ 
ഖ്യാനിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ മിനക്കെട്ടപോന്നിട്ടു 
ള്ളതു"? പിന്നെ, മേല്‍പ്പറഞ്ഞ സ്ഥലങ്ങളില്‍ 
ജനങ്ങഠംക്ക” സത്യം ബോഗ്യപ്പെടുത്തിക്കൊടു 
ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഒന്നും ചെയ്തില്ല എന്നുവെച്ചു" 
നാം സ്വാത്ഥികളല്പാതാവുമോ? നമ്മുടെ സ്വാ 
ത്ഥത്തിന്‍െറ ശക്തിഷ്ക്കു” വല്ല കുറവും വരുമോ? 
അതിനാല്‍, സ്വാത്ഥത്തിന്നുവേണ്ടിയായാല്‍ 
പ്പ്പോലും 'സംശയാലുക്കഠംക്കു” സത്യം മനസ്സി 
ലാക്കിക്കൊടുക്കാനുള്ള ശ്രമം ഗഹണീീയമല്ല; 
സ്വാത്ഥത്തിന്നുവേണ്ടീ? സത്യത്തെ നിഗൂഹനം 
ചെയ്യുന്നതിനേക്കാഠം, സത്യത്തിന്‍െറ ആവി 
ഷ്ലരണത്തില്‍ ഓദാസീന്യംകൊള്ളന്നതിനേ 
ശാഠം, എത്രയോ ര്രാഘനീയമാണതു. കാര 


ണം, ആദ്യത്തെ സ്ഥലത്തു” നാം സ്വാത്ഥത്തി 


ന്‍െറ മാത്രം വലയി ലാണു. രണ്ടാമത്തെ സ്ഥല 
ത്താകട്ടേ, നാം സ്വാത്ഥത്തിന്‍േറയും അസത്യ 
ത്തിന്‍േറയും വലയിലാണ്‌” എന്നതുതന്നെ. 
സതൃസം സ്ഥാപനത്തിനുള്ള യതത്തിലും നാം 
സ്വാത്ഥത്തെ വെടിയണം. സംശയമില്ല; അതു 
കാര്യം- വേറെ. 


സതൃത്തിന്നുവേണ്ടി 
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സ്വാത്ഥത്തിന്‍െറ ലാഞ്ഛനയില്പാതെ, 
സത്യം പുറത്തുകൊണ്ടുവരാനുള്ള ആഭ്യന്തരമായ 
പ്രേരണകൊണ്ടുമാത്രമാണു”്‌ നാം ജനങ്ങാംക്കു'* 
സത്യം മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കാന്‍ ശ്രമിഷ്ക്കു 
ന്നതു” എങ്കില്‍, അതു” അത്യന്തം 
മാണു” എന്നു” പറയേണ്ടതുമില്പല്ലൊ. 


ശ്ാഘനീയ 


പ്രകൃതത്തില്‍ ഹസ്ത്ിനാപുരിയിലുള്ളവക്കു" 
യൃധിഷ്യിരാദികഠം പാണ്ഡ്യൃവിന്‍െറ അനന്തരാ 
വകാശികഠം തന്നെയാണോ എന്നു സംശയം 
തോന്നാവുന്നതാണ്‌. ആ സംശയം ആവുന്നേട 
ത്തോളം നീങ്ങിക്കിട്ടട്ടെ എന്നു വിചാരിച്ചാണു 
ശതശൃംഗത്തിലെ മഹഷിമാര്‍ പാണ്ഡ വി 
റയും മാദ്രിയയടേയും ശവശരീരങ്ങഠം കൂടെ 
ക്കൊണ്ടുപോയതു”. ആ സംശയം. അങ്ങനെ 
നീങ്ങിക്കിട്ടിയിട്ട” ആ ട്ടൃഷിമാക്കു” ഒരു സ്വഠ 
ത്ഥവും സിദ്ധിയ്ക്കാനില്ല; 
കഠം പാണ്ഡ്യവും 


ഹസ്ത്ിനാപുരവാസി 
ഡൃധി്യഴിരാദികളും തമ്മി 
ലുള്ള ബന്ധം യഥാത്ഥത്തില്‍ ഉള്ളതാണെന്നേോ 
കെട്ടിച്ചമച്ചതാണെന്നോ എന്തു ധരിച്ചാലും 
എന്തെങ്കിലും ലാഭമോ നഷ്ടമോ ഉണ്ടാവാനില്ല. 
എന്നിരിന്റ്റെ, അവര്‍ അവിടെ ആ സംശയം 
ഇല്ലാതാക്കാന്‍ തങ്ങളാലാവുന്നതെല്പാം ചെ 
സ്കതു” സതൃത്തിന്നുവേണ്ടിയാണു", ആളകരംക്കു 
സത്യം മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കാന്‍മാത്രം വേ 
ണ്ടിയാണു', മറെറാന്നിന്നും വേണ്ടിയല്ല, ഒരു 
വിധത്തിലുള്ള സ്വാത്ഥത്തിന്നും വേണ്ടിയല്ല. 


നാം പലപ്പോഴം സത്യം പുറത്താക്കാന്‍ 
വെമ്പല്‍കൊള്ളാറുണ്ടു"; മറിച്ചു, പലപ്പോഴും 
അതില്‍ കേവലം ഉദാസീനരാവാറുമുണ്ടു”. ഈ 
രണ്ടിടത്തും ശരിയും തെററും എത്രമാത്രമുണ്ടെന്നു 
വിവേചിസഷ്ക്കാന്‍ നാം ശ്രമിഷ്റ്കുണ്ടതാണു”. 
അതിന്നൊരു പ്രേരകമാകാവുന്നതാണു, ആ 
ശതശൃംഗനിവാസികളായ മഹഷിീിമാര്‍ പാണ്ഡു 
വിന്‍്േറയും മാദ്രിയുടേയും ശവശരീരങ്ങാം 
ഹസ്തിനാപുരിയിലേയ്ക്കു കൊണ്ടപോയതിന്‍െറ 
താത്‌“പര്യമെന്തു” എന്നാലോചിച്ചു നോക്കു 
ന്നതു". 
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ജൂലായ* 


ആത്മാവു”, ആത്മജ്ഞാനത്തിന്നുള്ള ഉപായങ്ങറം 


ആചാര്യ 


*ആത്മന്‍' എന്ന ശബ്ദത്തിന്‍െറ 
വൃത“പത്തി നാലു പ്രകാരത്തില്‍ പറഞ്ഞി 


ട്ടണ്ടു”. ഒരു ശ്ലോകത്തില്‍ അതെല്ലാം ഇപ്രകാരം 


സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു : 


യദാഫ്യോതി 'യദാദത്തേ യച്ചാത്തി വിഷയാനിഹ 

യച്ചാസ്യ സന്തതോഭാവസ്പസ്മാദാത്മേതി കീത്തൃതേ. 
“ആപ” വ്യാപ്യൌ, “ആ പ. ദാ" ആദാനേ, “ആദ 
ഭക്ഷണേ' “അത” സാതത്ൃഗമനേ എന്നീ നാലു 
ധാതുക്കളില്‍ നിന്നാണു” “ആത്മന്‍” എന്ന 
ശബ്ദത്തിന്‍െറ വൃത“പത്തി എന്നു കാണിച്ചിട്ടു 
പറയുന്നു: “യാതൊന്നു പവ്യാപ്്മായിരിക്കുന്നു 
വോ, യാതൊന്നു” ആദാനം ചെയ്യുന്ുവോ 
അതായതു ഗ്രഹിക്കുന്നുവോ, യാതൊന്നു? ഭക്ഷി 
ക്കുന്നവോ, യാതൊന്നു” എപ്പോഴും ഗമിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ുവോ അതാണു” ആത്മാവു.” 
എന്നാല്‍, എനിക്കു” ഈ നാലു വൃത്‌പത്തി 
കളം സാങ്കല്ലികമാണെന്നു തോന്നുന്നു. ഒടുവില 
ത്തേതു മാത്രം വാസ്പുവികതയോട്ട്‌ ഏറെക്കുറെ 
അടുത്തതാണെന്നു പറയാം. 


എന്‍െറ അഭിപ്രായത്തില്‍ “ആത്മ' ശബ്ദം 
ആത്‌ ധാതുവിന്‍െറ രൂപമാകുന്നു. “ആത്‌ 
എന്നതു” വൈദികകാലത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തി 
ലുണ്ടായിരുന്ന ഒരു ധാതുവാണ്‌. സംസ്കൃത 
ത്തില്‍ അതിപ്പോഠം ലോപിച്ചുപോയിരി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മറാത്തിയില്‍ “ജ്ഞാനേശ്വരി” 
എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ അതേ നിലയിലും, തമിഴാ 
മുതലായ ദ്രാവിഡഭാഷകളില്‍ അപ്ഭ്രംശരൂപ 
ത്തിലും അതു" കാണപ്പെടുന്നുണ്ടു്‌. ഭൂതകൃദന്ത 
മായ “ആത്‌” എന്നതിന്‍െറ അത്ഥം ജ്ഞാനേ 
ശ്വരിയയടെ ഭാഷയില്‍ ആതലാ (ആന്തരികം) 
എന്നായിത്തീരുന്നു. ഈ “ആത്‌" മൌലിക 
മായി “ആസ, “ഭൂ” എന്നിവയുടെ ഇടഷയ്ത്കാണു൦. 
ഈ ധാതുക്കളുടെ അത്ഥത്തിലുള്ള വൃത്യാസം 
പിന്നീടു ലോപിച്ചുപോയെങ്കിലും ചിന്തന 
ത്തിന്നു്‌ അതു മഹത്ത്വമേറിയതാണു*. ഉദാഹ 
രണം: “ആസ' എന്നാല്‍ “കേവലം ഉണ്ഞ' 


വിനോബ 


 നിര്‍ഗുണം. “ഭൂ” എന്നാല്‍ വിവിധഭാവത്തോട 


കൂടിയതാവുക --- സഗുണം. 
ഭവിക്കുമാറാവുക _. ഇടനില. 


“ആത്‌ ' എന്നാല്‍ 


“ആത്മന്‍” എന്നതിന്‍െറ കൂട്ടുകാരനായി 
*ഭൂമന്‍”" എന്നു” പരമാത്മവാചകമായ ഒരു 
ശബ്ദം ഉപനിഷത്തുകളില്‍ വരുന്നുണ്ടു”. രണ്ടി 
നേറയും സ്ഥ ലരൂപത്തിലുള്ള അത്ഥം ഒന്നാ 
ണു്‌. എന്നാല്‍, സുക്ഷ്യമായി നോക്കുന്നതാ 
യാല്‍. “ഭൂമന്‍”" വിശേഷേണ സ്ഗുണമാണു. 
“ഭൂമന്‍”" ശബ്ദം” “ഭൂ? ധാതുവില്‍ നിന്നുണ്ടായ 
താണു” എന്ന വസ്തുത ഓക്കുന്നതായാല്‍ സുക്ഷ്മ 
മായ ഈ ഭേദം സ്ററഷ്ടമാവും. “ബഹു - ഇമന്‍' 
എന്നിങ്ങനെയാണു” “ഭൂമന്‍”" ശബ്ദുത്തിന്‍െറ 
വൃത“പത്തി പാണിനി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. 
കാരണം “ആത്‌ ' എന്നുള്ള പുവ്വവൈദികധാതു 
ഒരു പക്ഷേ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദൃഷ്ടിയില്‍ പെട്ടി 
രിക്കയില്പ. പെട്ടിരുന്നുവെങ്കില്‍ ““ആത 
മന്‍" _. ആത്മന്‍, എന്നതുപോലെ “൫ -മന്‍'" 
ടോ ഭൂമന്‍ എന്നും അദ്ദേഹം പറയുമായിരുന്നു. 
ഇതിന്‍െറ അഭാവം ഹേതുവായി അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു” അണിമന്‍, ഗരിമന്‍ എന്നിവയുടെ 
വശ്ശത്തില്‍ “ഭൂമന്‍' എന്ന ശബ്ദത്തേയയം ഇരു 
ത്താന്‍ വ്യവസ്ഥ ചെയ്യേണ്ടതായി വന്നു. 

ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ഭൂമ" ശബ്ദം വന്ന 
ദിക്കിലെല്പാം അതു” അല്പത്തിന്നെതിരായ 
നിലയിലാണു" കാണപ്പെടുന്നതു”; ഈ കാരണ 
ത്താല്‍ പാണിനിക്കു അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതു” 
ആവശ്യമാണെന്നു തോന്നി എന്നും വിചാരി 
ക്കാം. എന്നാല്‍, “ഭൂമ' ശബ്ദം “ഭൂ' ധാതുവി 
നോടു സംബന്ധപ്പെടുത്തുന്നതായാല്‍ അതു 
വിശ്വരൂപമായ പരമാത്മാവിനെ കുറിക്കുന്ന 
തായിത്തീരുന്നു. അപ്പോഠം വിശ്വരൂപത്തില്‍ 
ബഹുത്വം വരികതന്നെ ചെയ്യുന്നു. എന്തിന 
ധികം: ബഹഹുശബ്ദും തന്നെ മൌലികമായി “ഭൂ 
ധാതുവിന്‍െറ രൂപമാണു”. ഇതുവഴിക്കു ചിന്തി 


' ക്കുന്നതായാല്‍ പിന്നെ ഒരു കുഴപ്പവുമില്ല. 
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എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മന്‍ ... നിര്‍ഗുണംം 
ആത്മന്‍ -- സ്ഗുണ .. നിര്‍ഗുണം, ഭൂമന്‍ - 
സഥഗുണം എന്നിങ്ങനെ ഭേദം കല്ലിക്കുന്നതാ 
യാലും അവസാനം അതൊക്കെ ഇല്ലാതായി 
* ഈശാ വാസ്ൃയമിദം സവ്വം' എന്നു മാത്രം അവ 
ശേഷിക്കുന്നു. 


ആത്മബോധം 


ആത്മാവുണ്ടോ, ഇല്പയോ . ഇതു" 
എപ്പോഴും ഉന്നയിക്കുപ്പെടുന്ന ഒരു പ്രശ്നമാണു". 
അതിന്നുള്ള മറുപടി ഇതാണു": ആത്മാവുണ്ടു'", 
അതു ശരീരത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നവുമാണു”. ശരീര 
ത്തിന്നു വല്പ രോഗവും ബാധിച്ചാല്‍ നാം ഡാക്ട 
രുടെ അല്ലെങ്കില്‍ വൈദ്യന്‍െറ അടുക്കലേയ്ക്സു 
പോകുന്നു. ചക്കഴ്ക്കു വല്ല കേട്ടം പററിയാല്‍ 
അതിനെ ആശാരിയയടെ അടുക്കലേഗ്റ്റു കൊണ്ട 
പോകുന്നു. ചക്ക തനിയേ ആശാരിയയടെ അട 
ക്കലേഷ്ണു പോകുന്നില്ല. അതായതു ഞാന്‍ ചക്ക 
യില്‍ നിന്നെന്നപോലെ ശരീരത്തില്‍നിന്നും 
ഭിന്നനാണു“. അത്രയുമല്പ, കുറചുകൂടിമമ്പോട്ട 
പോയാല്‍ ഞാന്‍ മനസ്സ്‌ _ ബുദ്ധി എന്നിവ 
യില്‍നിന്നും ഭിന്നനാണു”്‌. ചിലര്‍ പറയാ 
ണ്ടു": “ഈയിടെയായി ബുദ്ധി ശരിക്കു ചിന്തി 
ക്കുന്നില്ല; വല്പാത്ത ക്ഷീണം തോന്നുന്നു. യൌ 
വനകാലത്തു” എത്ര പ്രവൃത്തി ചെയ്തിരുന്നു 
വോ അത്ര ഇപ്പോഠം ചെയ്യാനാവുന്നില്ല.'. 
ഈ “ പറയയന്നതാരാണു” ? അതു ബുദ്ധിയില്‍ 
നിന്നു വ്ൃത്ൃയസ്പനായ ഒരാളാണെന്നതു സ്തൃഷ്ട 
മാണു്‌. 


ആത്മാവു“ എന്നാല്‍ ദേഹത്തില്‍നിന്നു* 


വിഭിന്നമായ ചൈതന്യം. ആത്മാവിന്‍െറ 
അസ്തിത്വം ഇല്പായിരുന്നുവെങ്കില്‍ മനുഷ്യന്‍ 
ഇപ്രകാരം - പറയയമായിരുന്നില്പ. മനുഷ്യന്നു 


തന്‍െറ ദോഷങ്ങളെപ്പററി ബോധം ഉണ്ടാവു 
സ്പോഠം അവന്‍ അവയില്‍നിന്നു വിട്ടുനിന്നു” 
സ്വയം രക്ഷപ്പെടാന്‍ പരിശ്രമിക്കുന്ന. തന്നെ 
ത്താന്‍ മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതിന്നുള്ള ഈ ദൃഷ്ടി 
യ്യണ്ടല്പോ അതു തന്നെയാണു്‌ ചൈതന്യം. 
തന്‍െറ മരണാനുന്തരം എന്തെല്ലാം ചെയുണ 
മെന്നതിന്നുള്ള നിദ്ദേശങ്ങഠംപോലും മനുഷ്യന്‍ 
നല്ലാറുണ്ടു”. ഇതു“ ഒരു യന്ത്രവും ചെയ്യുകയില്ല. 
അഭത്തകാലത്തു? യൂറോപ്പില്‍ ഒരാകാശ 
വിമാനം പൊട്ടിത്തകരുകയുണ്ടായി. പൊട്ടി 


ആത്മാവു", ആത്മജ്ഞാനത്തിന്നുള്ള ഉപായങ്ങഠം 
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ത്തകന്നശേഷം തനെക്കൊണ്ടെന്തുചെയ്യുമെന്ന 
വിചാരം അതിന്നുണ്ടായിരുന്നില്പ. മനുഷ്യന്‍ 
മാത്രമേ അത്തരം കാര്യങ്ങഠം ചെയ്യുന്നുള്ള. മര 
ണാനന്തരം ദേഹം എന്തു ചെയ്യണമെന്നു 
നാം നിദ്ദേശിക്കുകയും രേഖപ്പെടുത്തി വെസ്ക്കു 
കയം മററും ചെയ്യുന്നുണ്ടല്ലേം, അതില്‍നിന്നു? 
നാം ദേഹത്തില്‍നിന്നു വൃത്ൃസ്പരാണെന്നു 
സ്റുഷ്ടമാവുന്നു. ഇതു തന്നെയാണു” ആത്മാവിനെ 
പ്പററിയുള്ള ബോധം. 


ജീവന്‍, തൃത്മാവു൦, പരമാത്മാവുഃ 


ഒന്നു പാപാത്മാവാണ, രണ്ടാമത്തേതു? 
പൃതാത്മാവും,മുന്നാമത്തേതു പരമാത്മാവുമാണു'. 
വാസനകളാല്‍ ബഭ്ധമായതു” പാപാത്മാവാ 
കുന്നു. അതിന്‍െറ പാപവാസന നശിക്കു 
മ്പോഠം അതു ശുദ്ധമാവുന്നു, “പൂതാത്മാ"വായി 
ത്തീരുന്നു. പാപാത്മാവിനെ നമുക്കു ജീവന്‍ 
എന്നും പൂതാത്മാവിനെ “ആത്മാ'വെന്നും പറ 
യാം. പരിശുദ്ധമായതിന്നു ശേഷം അതു വ്യാപ 
കമായിത്തീരുമ്പോഠം അതു” പരമാത്മാവായി 
ത്തീരുന്നു. ഇങ്ങനെ മൂന്നും ഒന്നുതന്നെ ആകുന്നു. 
ഭൂരിഭാഗം ജീവികളും ഏററവും താഴേയുള്ള ഭൂമി 
കയിലാകുന്നു; അവയെ, സാമാന്യേന “ജീവന്‍ ' 
എന്നു പറയുന്നു. സംസാരവാസനയയള്ള അവഷ്ക്കു 
“പാപാത്മാ” എന്ന ചേരു നല്ലി. പാപശാന്തി 
വന്നശേഷം ജീവന്‍ ശുദ്ധമാവുമ്പോഠം അതിന്നു 
“പൂൃതാത്മാ' എന്ന പേരു കൊട്ടത്തു. അതു" 
ആത്മാവാണു”, കാരണം ആത്മാവു” സ്വയം 
ശുദ്ധമാണു”്‌, അതു വാസനകളില്‍നിന്നു വ്യത്യ 
സ്തമാണു; ആത്മസ്വരൂപമാണു; അതിനാല്‍, 
അതിനെ കേവലം “ആത്മാ” എന്നു പറയുന്നു. 
പിന്നെ വ്യാപകമായിത്തീന്നതു” “പരമാത്മാ 
ആകുന്നു. അതു സ്വയംസിദ്ധമാണു', 


യഥാ പിണ്ഡേ തഥാ ബ്രഷ്മാണ്ഡേ 


മറെറാരു കാര്യംകൂടി മനസ്സിലാക്കണം. 
പിണ്ഡത്തിലുള്ളതെന്തോ അതുതന്നെയാണു? 
ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തില്യം ഉള്ളതു”. ഇവിടെ രക്ത 
മുണ്ടെങ്കില്‍ പുറമേ വെള്ളമണ്ടു”. ഇവിട്ട 
പ്രാണനുണ്ടജെങ്കില്‍ പുറമേ വായു ഉണ്ടും. അക 
ത്തെ ഭോഷങ്ങളെ ദൂരീകരിക്കാന്‍ പുറമേനിനു 
സാഹായ്യം ലഭിക്കുന്നു. കണ്ണിന്നു വല്പ കേടും 


തട്ടുമ്പോഠം പുറത്തു പച്ചപ്പുലുള്ള സ്ഥലത്തു്‌ 
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പോയി ഇരിക്കാന്‍ ഡാക്ടര്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
പച്ചനിറം കാണുന്നതു” കണ്ണിന്നു ഗുണകരമാ 
ണു, അതുകൊണ്ടു സുഖം ലഭിക്കുന്നു. ശ്വാസ 
കോശങ്ങളില്‍ പ്രാണന്നും അപാനന്നും ശക്തി 
കുറഞ്ഞു എന്നു വിചാരിക്കുക, അപ്പ്പോഠം തുറ 
സ്ത്ായ സ്ഥലത്തു കിടന്നുറങ്ങണമെന്നു ഡാക്ൃടര്‍ 
ഉപദേശിക്കുന്നു. പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ പുറമേയു 
ള്ളതു” അകത്തുള്ളതിനെ സഹായിക്കുന്നു എന്നു 
താത'പര്യം. രക്തത്തില്‍ ലോഹാംശം കുറവാ 
ണെങ്കില്‍ അതു നികത്തുന്നതിന്നായി പുറമേ 
നിന്നു ലോഹത്തിന്‍െറ സാഹായ്യം സ്വീക 
രിക്കുന്നു. 


വിശ്വത്തില്‍, വിശ്വത്തില്‍നിന്നു ഭിന്ന 
മായ ചൈതന്യം ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഇവിടെ 
കണ്ണുണ്ടെങ്കില്‍ അവിടെ സുൂര്യനുണ്ടു”. ഇവിടെ 
പ്രഠാണനുണ്ടെങ്കില്‍ അവിടെ വായു ഉണ്ടു്‌. ദേഹ 
ത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ ആത്മാവുണ്ടെങ്കില്‍ 
വിശ്വത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ പരമാത്മാവു? 
അവശ്യം ഉണ്ടായിരിക്കും. ശ്വാസകോശത്തി 
ന്നു” പുറത്തെ വായുവില്‍നിന്നു സാഹായ്യം 
ലഭിക്കുന്നതുപോലെ ആത്മാവിന്നു പരമാത്മാ 
വില്‍നിന്നു സാഹായ്യം ലഭിക്കുക സാധ്യമാ 
ണു. ഇങ്ങനെ ചിന്തിക്കുന്നതായാല്‍ ഇരശ്വരന്‍ 
സ്വയം സിദ്ധമാണു്‌. ആത്മാവു സ്വയം സിദ്ധ 
മാണു എന്നു സ്തൃഷ്ട്മാകും. അതു“ ദേഹേന്ദ്രിയ 
മനോബുദ്ധികളില്‍നിന്നു ഭിന്നമാണ്‌. ചില 
പ്പ്യോഠം മനുഷ്യന്‍ തന്നത്താന്‍ പറയുന്നു: എനി 
ക്ട ഒരു ചീത്തകാര്യം ചെയ്യാന്‍ ആഗ്രഹം ജനി 
ചു; പക്ഷേ, ഞാനതു ചെയ്തില്ല: അപ്പേംഠം ഈ 
തടയുന്നതു” ആരാണു" ? മനസ്സില്‍ ചീത്ത 
വിചാരം വന്നപ്പോഠം അതിനെ തടുത്തതു 
തന്നെയാണു” ബുദ്ധി. ചിലപ്പോഠം മനുഷ്യന്‍ 
തന്‍െറ മനസ്സ ശരിയല്പ എന്നു പറയാറുണ്ടു”. 
ഇതു മനസ്സിലാക്കുന്നതു” ആ മനുഷ്യനില്‍നിന്നു 
വ്യത്യസ്തമായ ഒന്നായിരിക്കണം. 


തൃതീയം ദേഹഭേദേ 


അപ്പ്പോഠം, “ആത്മജ്ഞാനം എപ്പ്പോഠം 
എങ്ങനെ ഉണ്ടാവുന്നു” എന്ന പ്രശം ഉളവാകുന്നു. 
“ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷ'ത്തില്‍ ഇങ്ങനെ ഒരു 
വാകൃമുണ്ടു: 


തസ്യാഭിധ്യാനാത തൃതീയം ദേഹഭേദേ 
വിശ്വൈശ്വര്യം കേവല ആഹ്യകാമഃ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


തൃതീയം ദേഹഭേദേ _ മുന്നാമത്തേ പ്രാവശ്യം 
ദേഹഭേദമുണ്ടാവുമ്പോഠം ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടാ 
വുന്നു. ഇവിടെ മൂന്നാമത്തെ പ്രാവശ്യം എന്നു 
പഠഞ്ഞതിന്‍െറ അത്ഥമെന്താണു” എന്നു നാം 
മനസ്സിലാക്കണം. അതോടൊപ്പം ആദ്യത്തെ 
പ്രാവശ്യവും രണ്ടാമത്തെ പ്രാവശ്യവും ഭേദി 
ക്കുക എന്നതിന്‍െറ അത്ഥവും അറിയണം. 


കാര്ൃമിതാണു?: “നാം ദേഹോപാധിയില്‍ 
നിന്നു സവ്ൃവഥാ ഭിന്നരാണു'.' _ മനുഷ്യന്‍െറ 
മനസ്സില്‍ ഈ പിശ്വാസം ദ്രഡമായിത്തീരു 
മ്പോഠം ആദ്യത്തേപ്രാവശ്യം അവന്‍െറ ദേഹം 
ഭേദിക്കപ്പെടുന്നു. ഇതിന്നു ശാസ്ധ്രീയഭാഷയില്‍ 
“വിവേകം” എന്ന പേര്‍ കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. 
സാധാരണജീവിതത്തില്‍ വിവേകപുൂവ്വം 
പെരുമാറുക എന്നു പറയാറുണ്ടല്ലോ. അതു്‌ 
ഇതില്‍നിന്നു വ്യത്യസ്തമാണു”. അതു സാമാന്യ 
മായ അത്ഥം മാത്രമാണു”. “തന്നെ ദേഹത്തില്‍ 
നിന്നു സവൃഥാ ഭിന്നമായി ധരിക്കുക,” എന്ന 
താണു? വിശേഷാത്ഥം. അതിന്നുശേഷം മനുഷ്യ 


ന്‍െറ അകത്തുള്ളതും “അസ്മിത" എന്ന പേരില്‍ 
അറിയപ്പെടുന്നതുമായ അഹങ്കാരത്തെ ഭേദി 
ക്കണം; എന്നു വെച്ചാല്‍ സൂക്ഷ്മമായ അഹങ്കാ 
രത്തെ ദൂരീകരിക്കണം. ഇതു രണ്ടാമത്തെ ദേഹ 
ഭേദമാണു?. സ്ഥ,ലദേഹത്തിന്‍െറ പിന്നില്‍ 
പോകുന്നതാണ്‌” ആ ദദഹം. അതിന്നുശേഷം 
മൂന്നാമതായയള്ള ഭേദമാണ്‌ “അവിദ്യയയടെ 
ഛേദം.” ഇങ്ങനെ മൂന്നു പ്രാവശ്യം ദേഹത്തെ. 
ഭേദിക്കണം. അതിനെ തുടന്നു” ആഘൃകാമനായ 
പുരുഷന്നു” വിശ്വൈശ്വര്യം പ്രാപ്ത്മാവുന്നു. 
ഭഗവാനെ മുന്നില്‍വെച്ചുകൊണ്ടുചെയുന്ന ധ്യാ 
നമുണ്ടല്ലോ അതു്‌ “അഭിധ്യാന'മാകുന്നു. 
ഇത്തരം അഭിധ്യാനത്തില്‍ വാസന സമാഏ 
മായ ആപ്പകാമന്നു മുന്നാമത്തെ പ്രാവശ്യം 
ദേഹഭേദം ഉണ്ടാവുകയും ആയാഠം വിശ്ധൈ 
ശ്വര്യം പ്രാപിക്കുകയം ചെയുന്നു. 

മുണ്ഡ കോപനിഷത്തില്‍ ആത്മപ്രാപ്തി 
ക്കുള്ള സഹായകമായ മഹത്ത്വമേറിയ ഒരു 
മന്ത്രമുണ്ടു?. അതില്‍ അതിന്നു നാലു സാധന 
കഠം നിദ്ദേശിച്ചിട്ടണ്ടു. അവയില്‍ . ആദ്യ 
ത്തേതു” “സത്യമാണു്‌. അത്ര മഹത്ത്വം മറെറാ 
ന്നിനുമില്ല. തുലാസ്സ്റിന്‍െറ ഒരു തട്ടില്‍ ലോക 
ത്തിലെ എല്ലാ നീതിശാസ്ത്രങ്ങളും മറേറതില്‍, 
സത്യവും വെഴ്ക്ുന്നതായാല്‍ താഴുന്നതു” സത്യ 
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ത്തിന്‍െറ തട്ടായിരിക്കും. സത്യം എല്ലാററിലും 
ശ്രേ്യമായ നീതിധമ്മമാണു”; അതിനാല്‍ 
അതിന്നു" ഒന്നാം സ്ഥാനം നല്ലി. വിശേഷിച്ചു 
ആത്മപ്രാപ്തിക്കുള്ള വസ്തുക്കളില്‍ സതൃത്തിന്നു? 
ഏററവുമധികം മഹത്ത്വമുണ്ടു”. ഈ സത്യം 
മനസ്സിലും വാക്കിലും കമ്മത്തിലും കാണണം. 
കേവലം വാക്കില്‍ പ്രകടമായാല്‍ പോരാ. 
മാനവജീവിതം സത്യത്തെ ആധാരമാക്കിയ 
ള്ളതാണെങ്കില്‍ ആത്മദശനം സാധിക്കുമെ 
ന്നതു തീച്ചയാണു'. 

രണ്ടാമത്തെ സാധന തപ്പസ്സ്റാകുന്നു. 
സത്യം മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതിന്നു” ചെയ്യേണ്ടി 
വരുന്ന ശ്രമം (പ്രയത്നം) ഉണ്ടല്ലോ, അതുതന്നെ 
യാണു“ “തപസ്സ്‌”. പ്രത്യേകിച്ചു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
വശത്താക്കുന്നതായാല്‍ അവമുഖേന സത്യ 
ത്തിലെത്തിച്ചേരാന്‍ സാധിക്കും; ആ പ്രയത്നം 
സരളമായിത്തീരുകയും ച്ചെയും. എന്നാല്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സ്വാധീനമാക്കാന്‍ സാധിക്കാ 
തിരിക്കുന്നതായാല്‍ നമ്മുടെ സ്ഥിതി, കുതിര 
പ്പുറത്തിരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്ും കടിഞ്ഞാണ്‍ കൈ 
യ്യിലില്ലാത്ത സവാരിക്കാരന്‍േറതിന്നു തുല്യ 
മാവും. തപസ്സില്‍ . ഏററവും പ്രധാനമായതു? 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സ്വാധീനമാക്കുകയാകുന്നു; 
ഇന്ദ്രിയജയമാകുന്നു. അതിന്നുശേഷം സത്യ 
പ്രാഫ്ലിക്കായി ചെയ്യേണ്ടിവരുന്ന പ്രയത്ന 
ങ്ങളം തപസ്സില്‍ ഉഠംപ്പെടുന്നതാണു*. മനു 
ഷ്യനില്‍ പല കല്പനകളും (സങ്കല്പങ്ങളും) ഉള 
വാകുന്നു; അന്തരംഗത്തില്‍ സങ്കല്പങ്ങഠം പ്രസ്സ 
രിക്കുന്നു. എന്നാല്‍, അവ ഉചിതമോ അനു 
ചിതമോ എന്നറിയുന്നതിന്നു പരീക്ഷണം 
ചെയ്യേണ്ടതായി വരുന്നു. അതിന്നായി കഷ്ടം 
(ക്ലേശം) സഹിക്കേണ്ടതായും വരുന്നു. ഇതുതന്നെ 
യാണു” തപസ്സ്‌. ഇങ്ങനെ സത്യാന്വേഷണ 


ആത്മാവു”, ആത്മജ്ഞാനത്തിന്നുള്ള ഉപായങ്ങഠം 
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പരീക്ഷകാം നടത്തുന്നതിന്നായി കഷ്ടം (ക്രേശം) 
സഹിക്കുകയാണ്‌ “തപസ്സ്‌” എന്നു പറഞ്ഞി 
ണ്ട 

മുന്നാമത്തെ സാധന “സമൃഗ്‌ജ്ഞാന* 
മാകുന്നു. വസ്തമുവിന്‍െറ സ്വരൂപം മനസ്സിലാ 
ക്കുന്നതിന്നു” യോഗ്യമായ ബുദ്ധി ആവശ്യ 
മാണു”. “യോഗ്യബുദ്ധി' എന്നതിന്‍െറ അത്ഥം 
അനാസക്തമായ ബുദ്ധി, മുന്‍നിശ്ചയമൊന്നു 
മില്ലാത്ത ബുദ്ധി എന്നാകുന്നു. ഇത്തരം ബുദ്ധി 
കൊണ്ടുമാത്രമേ ആത്മദശനം സാധ്യമാവു. 

നാലാമത്തെ സാധന ബ്രഹ്മചര്യമാണു”. 
ഇവിടെ ബ്രഹ്മചര്യവും തപസ്സും പ്രത്യേകം 
പ്രത്യേകം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍, 
ബ്രഹ്മചര്യം എന്നതുകൊണ്ടു” പ്രധാനമായി 
അദ്ധ്യയനം, ചിന്തനം, മനനം എന്നിവയാണു" 
ഗ്രഹിക്കേണ്ടതു. അല്ലെങ്കില്‍ ഒരു പ്രത്യേക 
സാധനമെന്ന നിലയില്‍ തപസ്സ്‌ നിദ്ദേശി 
ച്ചതു വ്ൃത്ഥമായിത്തീരും. കാരണം ബ്രഹ്മചര്യ 
ത്തില്‍ തപസ്സ്‌ വരികതന്നെ ചെയ്യന്നുണ്ടു". 

ഇങ്ങനെ സത്യം എന്നതു മൂലതത്ത്വമാണു*. 
തപസ്സ്‌ എന്നു വെച്ചാല്‍ ആ സത്യാന്വേഷണ 
പരീക്ഷകഠംക്കു വേണ്ടുന്ന മുന്നൊരുക്കം .സമൃഗ? 
ജ്ഞാനം എന്നാല്‍ ബുദ്ധിയുടെ സൂക്ഷ്മതയും 
നിഷ്ടക്ഷതയും. ബ്രഹ്മചര്യം എന്നാല്‍ നിരന്തര 
മായ അദ്ധ്യയനം, ചിന്തനം, മനനം മുതലാ 


യവ. ഇവജെല്ലാമുണ്ടെങ്കില്‍ ആത്മദശനം 
സാധ്യമാവുന്നു. ആ മന്ത്രം തുടങ്ങുന്നതു” ഇങ്ങ 
നെയാണ്‌: 


സത്യേന ലഭ്യസ്ധുപസാ ഹോേഷ ആത്മാ 
സമൃഗ'"ജ്ഞാനേന ബ്രഹ്മചര്യേണ നിത്യം. 
ഈ ആത്മാവു” സത്യം, തപസ്സ്‌, സമൃഗ? 
ജ്ഞാനം, ബ്രഹ്മചര്യം എന്നിവകൊണ്ടു? 
എപ്പ്പോഴം ലല്യമാകുന്നു. 





അജാതപക്ഷാ ഇവ മാതരം ഖഗാഃ സ്തനം യഥാ വത്സതരാ ക്ഷൃയധാത്താഃ 
പ്രിയം പ്രിയേവ വൃഷിതം വിഷണ്ണാ മനോ4രവിന്ദാക്ഷ ദിദ്ദക്ഷതേ ത്വഠം. 


ചിറകു മുളഷ്ക്കാത്ത പക്ഷിക്കുഞ്ഞുങ്ങഠം തള്ളപ്പക്ഷിയെ കാത്തിരിക്കുന്നപോലെയ്യം, വിശന്നു 
വലയുന്ന പശുക്കിടാങ്ങഠം പാലിനു കൊതിക്കുന്ന പോലെയും, ഉതകണ്ണിതയായ പത്നി മൂര 


ദേശത്തു പോയ ഭത്താവിനെ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നതുപോലെയും, 
മനസ്സ്‌ അങ്ങയെ കാണാന്‍ വെമ്പല്‍കൊള്ളുന്ന. 


അല്ലയോ ഭഗവാനെ, എന്‍െറ 
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ജൂലായ* 


പ്രാത്ഥനയ്യം കിത്തനവും 


കൃള്ണുവാരിയ൪, പാലാഴി 


ശങ്കര ശിവ ശങ്കര പാഹി മാം, 
ശങ്കര ശിവ ശങ്കര രക്ഷ മാംം 


കാലഭീതി വളന്നു വരുന്നേരം 
കാല കാല്‍ നര്‍ കാത്തുകൊള്ളേണമെം 


അല്പലെല്ലാമകററി രക്ഷിക്കുവാ-- 
നില്ലെനിക്കു ഭവാനൊഴിഞ്ഞാരുമെ. 
ഭപ്പദോഷമൊരിക്കലും പററാതെ, 
സപ്പ്രഭഷണനെന്നില്‍ തെളിയണെം. 
ഭോഗവാസനയയള്ളം കലക്കാതെ, 
'ഭോഗിചുഡ നീ പാലിച്ചുകൊള്ളണെ. 
അന്യനന്മയ്കുപകരിക്കുംവിധം, 
ധനൃമാക്കിത്തരേണമെന്‍ ജീവിതം. 


ഇപ്രപഞ്ചപ്രഭാവത്തിലുഠംക്കുരു.- 
ന്നല്പവും മയങ്ങീടാതിരിക്കണെ. 


സാമൃബുദ്ധിയിക്കാണ്ടതിലേതിലും 
സോമശേഖര എന്നില്‍ തെളിയണെ. 


പാരിലാക്കുമേ ശാശ്വതമാം സുഖം, 
നേരുവാനുള്ള കെല്‍പു വളത്തണെ. 
ഇന്ദ്രിയാശ്വങ്ങളേതും പതറാതെ 
ചന്ദ്രമാലേയെറതുക്കാന്‍ തുണതഷ്ക്കുണെ, 
സജ്ജനങ്ങളോടൊത്തു പുലരുവാന്‍, 
ഇജ്ജഗത്തിലെന്നെന്നും കഴിയണെ. 
നന്മയില്‍ താന്‍ മടിയാതനാരത- 
മെന്മനസ്സ പെരുമാറിടേണമെം 
ആശയാകുന്ന പാശം വലിച്ചെന്നെ, 
നാശഗത്തത്തി ലാ,്്ലാതിരിക്കണെം. 
ഭക്തിയേകിയീ ഭാതിക സമ്പദാ- 
സക്തിയെല്ലാമകരറിത്തരേണമെം 


ശങ്കര ശിവ ശങ്കര പാഹി മാം 
ശങ്കര ശിവ ശങ്കര രക്ഷ മാം. 


ശങ്കര ജയ ജയ 


ശങ്കര ജയ ജയ ശംഭോ ജയ ജയ, 
സങ്കടനാശന ശങ്കര ജയ ജയ. 
കാലനിഷയ ദന ശംഭോ ജയ ജയ, 
ഫാലവിലോച്ചന ശങ്കര ജയ ജയ. 
സജ്ജനപാലന ശംഭേോ ജയ ജയ, 
ദുജ്ജനനാശന ശങ്കര ജയ ജയ. 
ഫണിഗണഭൂഷണ ശംഭോ ജയ ജയ, 
ഗുണഗണനിലയ ശങ്കര ജയ ജയം 
ഗിരിജാവല്ലഭ ശംഭോ ജയ ജയ, 
ഗിരിവരനിലയ ശങ്കര ജയ ജയം 
കലിമലമോചന ശംഭോ ജയ ജയ, 
കലിതകൃപാമുത ശങ്കര ജയ ജയം 
രിപുകുലഭീഷണ ശംഭോ ജയ ജയ, 
ബുധജനതോഷണ ശങ്കര ജയ ജയ. 
ശ്രിതജനവത്സല ശംഭോ ജയ ജയ, 
നതകുലപാലക ശങ്കര ജയ ജയം 
ഭക്തജനപ്രിയ ശംഭേ-ജയ ജയ, 
മുക്തിവിധായക ശങ്കര ജയ ജയം 
അംഗജനാശന ശംഭോ ജയ ജയ, 
ഗംഗാധര ഹര ശങ്കര ജയ ജയ. 
ഇന്ദുകലാധര ശംഭോ ജയ ജയ, 
വന്ദിതസുരഗണ ശങ്കര ജയ ജയ. 
സകലജനാച്ചിത ശംഭോ ജയ ജയം, 
ശകലിതഭവഭയ ശങ്കര ജയ ജയം 
സന്മയ ചിന്മയ ശംഭോ ജയ ജയം 
ദുന്നയദൃ ഷണു ശങ്കര ജയ ജയം 
വൃഷഭവരദ്ധ്വജ ശംഭോ ജയ ജയ, 
വിഷരസഭക്ഷക ശങ്കര ജയ ജയം 
നൃതൃകലാരത ശംഭോ ജയ ജയ, 
നിത്യനിരാമയ ശങ്കര ജയ ജയം 
ത്രിപരവിനാശന ശംഭോ ജയ ജയം 
തൂറിഭവനവന്ദിത ശങ്കര ജയ ജയം 
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അജ്‌ ഞാനബോധിനി -- | 


ശ്രീശങ്കരഭഗവതപാദര്‍ 


സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപവും എല്പാ അന്തഃ 
കരണവ്ൃത്തികളടേയും സാക്ഷിയും ഉപനിഷദ്‌ 
വേദ്യവും അനന്തരൂപവും ആയ ബ്രഹ്മത്തിന്നു 


നമസ്ത്ാരം. 


യാതൊരുവനെ അറിയാഞ്ഞാല്‍ ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഭാനവും, യാതൊരാളെ അറി 
ഞ്ഞാല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ തിരോധാനവും 
ഉണ്ടാകുന്നുവോ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂുപനായ ആ 
പരമാത്മാവിന്നു നമസ്ത്റാരം. 


അധ്യയാത്മവി ദ്യോപദേശവിധിയാണു പറ 
യാന്‍ പോകുന്നതു“. തപ്പസ്സകഠംകൊണ്ടു” മന 
ശശുദ്ധിവരുത്തിയവരും, ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളം 
കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളം അന്തഃകരണവും അടക്കിയ 
വരും, ഭോഗ്യവസ്തുക്കളില്‍ രാഗമില്പാത്തവരും 
ആയ മോക്ഷേച്‌ഛംക്കഠംക്കുവേണ്ടിയാണ്‌ 
ഈ ആത്മവിദ്യ പറയന്‍ പോകുന്നതു. 

ആത്മാവല്ലാത്ത ദേഹാദിപദാത്ഥങ്ങളില്‍ 
ദേഹികാംക്കു കാണുന്ന ആത്മബുദ്ധിയെ 
അവിദ്യ എന്നു പറയുന്നു. അവിദ്യകൊണ്ടാണു 
(ജീവനു) ബന്ധമുണ്ടാകുന്നതു”. ഈ അവിദ്യ 
യൃയടെ നാശത്തെ മോക്ഷം എന്നും പറയുന്നു. 


ആത്മാവല്ലാത്ത ദേഹാദിവസ്ത്ക്കഠം 
ആത്മാവാണെന്നുള്ള ഈ അദ്ധ്യാസം (തെററി 
ദ്ധാരണ) നൈസഗ്ഗികമായി എല്ലാവരിലും 
കാണുന്നുണ്ടു”. മിത്ഥ്യാരൂപവും (അനുഭവപ്പെട്ട 
ശേഷം മറയുന്നതു) എല്ലാവക്കും പ്രത്യക്ഷവു 
മായ ഈ അധ്യാസം അനാദിയാണെങ്കിലും 
സാന്തമാണു”. അനത്ഥഹേതുവായ ഈ അധ്യ്യാ 
സത്തെ ഭ്രീകരിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ആത്തൈ 
കത്വജ്ഞാനത്തെ ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിനോടു 
ചോദിക്കുന്നു. 


ശി: അല്ലയോ ഭഗവന്‍, ആത്മാവു“ എങ്ങ 
നെഴുള്ളതാണു" ? 


ഗുരു: പറയാം, കേട്ടോള. സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപവും അദ്ധിതീയവും അഖണ്ഡവും അച 
ലവും ജനനമില്ലാത്തതും ക്രിയയില്ലാത്തതും 
മാററമില്പാത്തതും അനന്തവും സ്വയംജ്യോതി 
സ്റ്പരുപവും സ്വപ്രകാശവും ര്രന്നെ വിളക്കാൻ 
മറെറാന്നിന്‍െറ ആവശ്യമില്പാത്തതും) ആണു്‌ 
ബ്രഹ്മം. ആ ബ്രഹ്മംതന്നെ ആത്മാവു“. 

ശി: ഹേ ഭഗവന്‍, എങ്കില്‍പ്പിന്നെ ദീഘ 
മായ ഈ സംസാരത്തില്‍ (ജനനമരണരൂപ 
മായ) സംസ്ൃതി ആക്കാണു* ? 

ഗുരു: ആത്മാവിന്നുതന്നെ. 


ശി: ആത്മാവിന്‍െറ ഈ സംസ്ൃതി സ്വാ 
ഭാവികമോ അഥവാ നൈമിത്തികമോ? 
സ്വാഭാവി കമാണെങ്കില്‍ ഇതു നിവത്തിക്കാ 
വുന്നതല്ലെന്ന കാരണത്താല്‍ എനിക്കു മോക്ഷാ 
ശയില്ല. 

ഗുരു: വത്സ, ഇതു സ്വാഭാവികമല്പ, നൈ 
മിത്തികമാണു. 


) ശി: എന്നാല്‍, ഈ സംസൃതിക്കു നിമിത്ത 
മെന്തു”? 


ഗുരു. പറയാം. ശ്രദ്ധയോടെ കേഴംക്കൂ. 


ആത്മാവിനെ ആശ്രയിക്കുന്നതും, ആത്മാവു 
വിഷയമായിട്ടുള്ളതും, ആത്മാവിന്നു” അനു 
ഭവപ്പെടുന്നതും, ആത്മാവിനാല്‍ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കപ്പെടുന്നതും, അവസ്തുവും (പ്രാരമാത്ഥികത. 
യില്പാത്തതും), സത്തെന്നോ അസത്തെന്നോ 


സദസദെന്നോ വിളിക്കാന്‍ പററാത്തതും 
അവിദ്യ എന്നറിയപ്പെടുന്നതും ആയ ഒന്നുണ്ടു”. 
(അതാണു്‌ സംസ്ൃതികാരണം.) ആത്മാശ്രയവും 
ആത്മവിഷയകവും ആണെന്നതുകൊണ്ടു” ആ 
അവിദ്യ സച്ചിദാനന്ദാനന്താദ്വിതീയസ്വഭാവ 
മായ (സച്ചിദാനന്ദവും അനന്തവും അദ്വിതീയ 
വുമായ) ആത്മാവിന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപത്തെ 
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മറയ്ക്കുന്നു. മാതൃഗഭത്തിലെ ശിശുവിനെ ആവ 
രണം ചെയ്യുന്ന അന്ധകാരംകൊണ്ടു” ഗൃഹാന്തര്‍ 
ഭാഗം മുഴുവന്‍ മറയ്ക്കുപ്പെടുന്നു. [മാതലി 
ശി ശുവിന്നു* ഗൃഹാന്തര്‍ഭാഗം കാണാന്‍ 'പററാ 
ത്തതു” തനിക്കുചുററുമുള്ള അന്ധകാരം കൊണ്ടാ 
ണെന്നു സാരം. ] അതുപോലെ ജീവനെ ആശ്രയ 
മാക്കിയ അവിദ്യം ജ്ഞാനസ്വരൂപനും പരി 
ണാമരഹിതനും ആയ ആത്മാവിനെ, ഒരു 
ആച്ചാദ്യവസ്തുവിനെയെന്നപോലെ, മറച്ചു 
കൊണ്ടു” വിക്ഷിഫ്മാക്കിത്തീക്കുന്നു. (ആത്മ 
സ്വരൂപത്തെ മറച്ചുകൊണ്ട്‌ മററു പലതുമായി 
ത്തോന്നിപ്പിക്കുന്നു.) ഇങ്ങനെ സ്വസ്വരൂപം 
മറക്കപ്പെട്ട ആത്മാവു” (ജീവന്‍) അനാത്മാവായ 
(ആത്മാവല്ലാത്ത) ദേഹാദിപദാത്ഥങ്ങടം 
താനാണെന്നഭിമാനിക്കുന്നതിനാല്‍ ഒരു പുരു 
ഷാത്ഥവും ലഭിക്കാനാളല്പാതെ സവ്വാനത്ഥങ്ങ 
ളേയും പേറിക്കൊണ്ടുംം അവിദ്യാകല്ലിതങ്ങ 
ളായ ഉപായങ്ങളിലൂുടെ ഇഷ്ടപ്രാഫ്ഠിയം അനി 
ഷ്ൃനിപ്പത്തിയും ഹൃദയത്തില്‍ കാങ്‌ക്ഷിച്ചു 
കൊണ്ടും വിഷയസുഖലാഭത്തിന്നായി ലാകി 
കവും വൈദികവും സ്വാഭാവികവും ആയ കമ്മ 
ങ്ങഠം ചെയ്യുന്നു. എന്നിട്ടം മേരക്ഷാകാങക്ഷ 
യൃണ്ടാകാതെ, (ജലാശയത്തില്‍) മകരാദിമത്സ്യ 
ങ്ങളാല്‍ കൊത്തിവലിക്കപ്പെടുന്ന ചുര്റ്കുായെ 
പ്പോലെ, രാഗദ്വേഷാദികളാല്‍ അങ്ങോട്ടു 
മിങ്രോട്ടും വലിച്ചിഴസ്കുപ്പെട്ട” ദേവന്‍, മനു 
ഷ്യന്‍, പക്ഷിമൃഗാദികഠം എന്നീ വിഭാഗങ്ങ 
ളാല്‍ ഭിന്നങ്ങളായ നാനായോനികളില്‍ മാറി 
മാറി പരിട്രമണം ചെയ്തുകൊണ്ടു” (സഞ്ചരിച്ചു 
കൊണ്ട) മോഹവശഗനായിട്ടു്‌” ലോകത്തില്‍ 
ജന൯നമരണങ്ങഠം സ്വീകരിക്കുന്നു. വേദവും 
അതുതന്നെ പറയുന്നു: 

നതം വിദാഥ യ ഇമാ ജജാന 

അനൃത്‌ യുഷ്ടാകമന്തരം ബഭൂവ 

നീഹദരേണ പ്രാവൃതാ ജല്പ്യാഃ 

ചാസുതൃഫ ഉകഥശാസശ്ചരന്തി. 


(ജശ്വേദം അഷ്ടകം 8. അധ്യായം 3. 
വഗ്ഗം 17. മണ്ഡലം 10. സൂക്തം 82. മന്ത്രം 7.) 


അല്ലയോ മാനവരേ, ഈ ഭൂതവഗ്ലങ്ങളെ 
സൃഷ്ടിച്ച ആ വി ശ്വകമ്മാവിനെ നിങ്ങഠം അറീ 
യൂന്നില്ല. ആ വിശ്വകമ്മാവു൦ അഹംപ്രത്യയ 
ഗ്രമ്ൃങ്ങളായ ജീവന്മാരില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


പരമേശ്വരതത്ത്വമാണു”. മഞ്ഞുപോലെയുള്ള 
അജ്ഞാനാവരണംകൊണ്ടു” ആ തത്ത്വം ജീവ 
ന്മാരില്‍നിന്നു മറഷ്ക്ണുപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. മാത്രമല്ല 
“ഞാന്‍ ദേവനാണ്‌, മനുഷ്യനാണു” എന്നി 
ങ്ങനെ പുലനുന്ന ജീവന്മാര്‍ എങ്ങനെയെ 
യെങ്കിലും പ്രാണനെ തൃഫ്തിപ്പെടുത്തിക്കഴിയുന്ന 
തല്ലാതെ പരമേശ്വരചിനത്ത ചെയ്യന്നില്ല. അവര്‍ 
“ഉക്‌ഥാ'ദിമന്ത്രങ്ങഠം ഉപദേശിച്ചുകൊണ്ടും 
സ്വഗ്ലാദിഫലങ്ങഠം ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടും ഭൂമി 
യില്‍ ചുററിത്തിരിയുന്നവരാണു'. [പാഷാ 
ണാദികളെപ്പോലെ സത്തോ മുയല്‍ക്കൊമ്പു 
പോലെ അസത്തോ അല്പ അവിദ്യ എന്നു 
കാണിക്കാനാണു” മഞ്ഞിന്‍െറ ഉദാഹരണം 
പറഞ്ഞതു”. പദാത്ഥങ്ങളെ മറഷ്ക്കുന്നതിനാല്‍ 
അനത്തല്ല. അടുത്തു ചെല്ലുമ്പോഠം കാണാത്ത 
തിനാല്‍ സത്തുമല്പ. വിരുദ്ധധമ്മങ്ങഠം ഏക 
കാലത്തില്‍ ഒരേ വസ്തുവില്‍ വരാത്തതിനാല്‍ 
സദസതസ്വഭാവവും അല്പ അവിദ്യ. ഇതൊന്നു 
മല്പാത്തതിനാല്‍ അവിദ്യ (മായ) അനിര്‍വച 
നീയമാണു”.] സതിയും ഇതിന്നനുകൂലമാണു'. 


പുരുഷഃ പ്രകൃതിസ്ഥോ ഹി 

ഭങക്തേ പ്രകൃതിജാന്‍ ഗുണാന്‍ 
കാരണം ഗുണസങേ'ഗായസ്ൃ 

സദസ ദ്യോനിജന്മസു. (രീത 138, 22.) 


പുരുഷന്‍ പ്രകൃതിയില്‍ അധിവസിച്ചു 
കൊണ്ടു” പ്രകൃതിയില്‍നിന്നുണ്ടായ ഥുണങ്ങ 
ളെ (ഭോഗ്യവസ്തുക്കളെ) ഭൂജിക്കുകയാണു ചെയ്യ 
ന്നതു”. ഈ ഗുണസംഗംകൊണ്ടു തന്നെയാണു” 
പുരുഷന്‍ സദ്യോനികളിലും അസദ്‌യോനി 
കളിലും ജനിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു“. 


ശി: സ്വാമിന്‍, അങ്ങയുടെ ഈ വാക്കുകഠം 
ശരിയല്ലാത്തതുപോലെ തോന്നന്നു. 


ഗുരു: എഏങ്ങനെയാണതു* ? 


ശി: ഇങ്ങനെ; മുയല്‍ക്കൊമ്പിന്നു തുല്യം 
ഉണ്മയില്ലാത്ത അവിദ്യ എങ്ങനെയാണു്‌ അപ 
രിണാമിയും. ജ്ഞാനഘനവും ഏകരസവും 
ആയ ആത്മാവിന്‍െറ ആവരണമാകുന്നതു” ? 
എങ്ങനെയാണതു വിക്ഷേപകഭാകുന്തക്ൂ ? 
ഇല്ലാത്ത ഗഗനാരവിന്ദത്തിനു" (ആകാശത്താമ 
ര്ക്ക്‌) വാസനയുണ്ടാകുന്നതെങ്ങനെ ? മായ 
എന്നൊന്നു” ഇല്ലതന്നെ. 
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ഗുരു: വത്സ; നീ പറഞ്ഞതു അഭിനന്ദ 
നീയം തന്നെ. ആത്മാനാത്മവിവേകമില്പാ 
ത്തതുമുലമണ്ടാകുന്ന തെററിദ്ധാരണകൊണ്ടാണു 
മായ അനുഭവപ്പെടുന്നതു”. 

ശി: ഹേ ഭഗവന്‍, ഭ്ൂമം (തെററിദ്ധാരണ) 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നതു സത്യമാകയില്ലല്ലോ. 


ഗുരു: എടോ, ആളുകരം ഇന്ദ്രജാലം കാണു 
സ്പോഠം പുലി, ജലം, തഡാഗം മുതലായവ 


വല്പവികളടെ. വല്ലായ്ക 
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യഥാത്ഥങ്ങളാണെന്നല്ലേ' അവക്്‌ക . തോന്നുക ? 
ഇന്ദ്രജാലദ്രമം മാറിയാല്‍ എല്ലാം മിത്ഥ്യയാ 
യിരുന്നെന്നറിയുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. ഇതാണു” 
എല്ലാവരുടേയും അനുഭവം. കയറിലെ സ്പ്പുത്വ 
ഭ്രമം മാറിയാല്‍ കയറുതന്നെയാണു പാമ്പായിട്ടു 
തോന്നിയതു”, അവിടെ മറെറാന്നുമണ്ടായിരു 
ന്നില്ല എന്നറിയുന്നതുപോലെ അവിവേകഭൂമം 
നശിച്ചാല്‍പ്പിന്നെ എല്ലാം മിത്ഥ്യയാണെന്നറി 
യയന്നു. (അതുവരെ മായയുണ്ടെന്നത്ഥം .) 


വല്ലവികളുടെ വല്ലായ്മ ” 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമര്‍ 


ശ്രീ ശുകന്‍ അരുളി: സ്വച്ഛജലം നിറഞ്ഞ 
പൊയ്കുകളോടുകൂടിയതും പദ്‌മാകരസുഗന്ധി 
യായ മന്ദമാരുതന്‍ വീശിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു 
മായ വൃന്ദാവനത്തില്‍ ഗോവിന്ദന്‍ ഗോഗോപ 
സമേതനായി പ്രവേശിച്ചു. പൂത്തുനില്ലുന്ന 
തരുക്കളി ലേയും താമരകളിലേയും വല്ലികളി 
ലേയും തേനണ്ടു മദിച്ചു” പാട്ട പാടുന്ന മധുപങ്ങ 
ളാലും പക്ഷികളാലും ശബ്ദായമാനമായ വന 
ങ്ങളും സരിത്തുകളം സരസ്സ്റകളും നിറഞ്ഞ വൃന്ദാ 
വനത്തില്‍ ബാലഗോപാലരോടൊത്തു പ്രവേ 
ശിച്ചു” പശുക്കളെയും മേച്ച്‌ മാധവന്‍ വേണ 
നാദം ഉതിത്തു. വേണുനാദം കേട്ട്‌” മാരപര 
വശരായ വല്ലപവികഠം പരസ്സരരം കൃഷ്ണലീലകഠം 
പണ്ണ്ണിച്ചു. വിഹാരങ്ങഠം വള്ണ്ണിക്കാന്‍ ആരംഭിച്ച 
പ്പോഠം സൂരവേഗത്താല്‍ അസ്വസ്ഥചിത്തക 
കയാല്‍ വണ്ണുന തുടരാന്‍ അവര്‍ അശക്ത 
കളായിത്തീന്ന, 
മുടിയില്‍ പീലി തിരുകി, നടനെപ്പോലെ 
മോടിച്േചേത്തു”്‌, കാതുകളില്‍ കണ്ണികാരപ്പു 
ചൂടി, കനകകാന്തി ചിന്തുന്ന മഞ്ഞപ്പൂന്തുകില്‍ 
ഉടുത്തണിഞ്ഞു, വൈജയന്തിമാല മാറില്‍ 
ചാത്തി, ഗോപപവ്ൃന്ദത്താല്‍ കീത്തിതനായി, 
വേണുരന്ധ്രങ്ങളെ അധരസുധയാല്‍ പൂരിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു”, സ്വപഭപ്രചാരത്താല്‍ മോഹനമായ 


വൃന്ദാവനത്തില്‍ നന്ദനന്ദനന്‍ പ്രവേശിച്ചു. 
ഇപ്രകാരം സ്വ്വഭതമനോഹരമായ വേണു 
നാദം കേട്ടു" സവ്ൃവവ്രജസ്്രീകളും അന്യോന്യം 
ശ്രീകൃഷ്ണനെ വങ്്റിച്ചു” ആനന്ദമാന്ര: 


*“തോഴികളേ, ചങ്ങാതിമാരുമൊത്തു 
കാലികളെ മേച്ചു”, അനുരാഗം വഴിയുന്ന കടാ. 
ക്ദാവും പ്പൊഴിച്ചു”, പുല്പാംകുഴലും വിളിച്ചു നട 
ക്കുന്ന നന്ദഗോപസുതന്മാരുടെ വദനാരവിന്ദം 
ആസ്വദിക്കാന്‍  കഴിയയന്നതിലുംമീതെ ഒരു 
പ്രയോജനം കണ്ണുകഠംകൊണ്ടു" ഉള്ളതായ 
ഞങഞ്ങഠംക്കറിവില്ല. മാന്തളിരും മയില്‍പ്പീലി 
യം ചാത്തി നീലത്താമരമാലയയമണിഞ്ഞു്‌ 
പിതനിലാംബരധാരികളായി കൃഷ്ണരാമന്മാര്‍ 
ചിലപ്പോഠം ചങ്ങാതിമാരുടെ നടുക്കിരുന്നു 
നടന്മാരെപ്പോലെ പാട്ടപാടിക്കളിച്ചു. 


വല്പവികളെ., ഈ പുല്പാം കുഴല്‍ എന്തൊരു 
സുകൃതമാണാചരിച്ചതു” ! എന്തൊരാശ്ചര്യം! പ്രജ 


.വനിതകഠംക്കുംകൂടി ദുര്‍ല്പഭമായ ദാമോദരാധരയ 


സുധയെ, അതിന്‍െറ രസത്തെ മാത്രം ഈ മുരളീ 
സദാ സ്വയം ആസ്വഭിക്കുണവല്ലൊ! തരുക്കളം 
തടാകങ്ങളുമതാ . വിശിഷ്ടജനങ്ങളെപ്പോലെ 
രോമാഞ്ചംപൂണ്ടു” ആനദബാഡ്റും പെൌഴി 
ക്കുന്നു. അയി സഖി, ദേവകീനന്ദനന്‍െറ പദ 





വിലങ്ങന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ നിന്നു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്താന്‍ തയ്യാറായിരിക്കുന്ന ഭാഗവതത്തില്‍നിന്നു. 
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പദാമവിന്യാസത്താല്‍ അലംകൃതമായ വൃന്ദാ 
വനം ഭൂമിയുടെ കീത്തിയെ വദ്ധിപ്പിക്കും. നന്ദ 
സൂനുവിന്‍െറ വേണുഗാനം കേട്ടു” മദംപൂണ്ട 
മയിലുകളുടെ ആനന്ദനൃത്തം കണ്ടു്‌ കാട്ടിലെ 
സകല ജനത്തുക്കളം നിശ്ചേഷ്ടങ്ങളായി നില 
കൊള്ളുന്നു. വിചിത്രവേഷധരനായ നന്ദനന്ദന 
നെ, വേണുഗാനത്താല്‍ ആകൃഷ്ടകളായി കൃഷ്ണ 
സാരങ്ങളോടൊത്തു സ്നേഹപൂവ്വം നോക്കി 
നില്ലന്ന ഈ ഹരിണികഠം മന്ദമതികളെങ്കിലും 
ധന്യകഠംതന്നെ. വനിതാമനോമോഹനമായ 
രൂപവും ശീലവും പൂണ്ട കൃഷ്ണനെ കാണുകയും 
വിചിത്രമായ വേണുഗാനം കേഠംക്കുകയ്യം 
ചെയ്കയാല്‍ വിമാനവാസികളായ വാനോര്‍ 
നാരിമാരുടെ മുടിക്കെട്ടും മടിക്കുത്തും അഴിഞ്ഞു 
പോയി. കൃഷ്ണനന്‍െറ ഗാനാമൃതം ഗോക്കഠം ഉയ 
ത്തിപ്പിടിച്ച കാതുകഠംകൊണ്ടു പാനം ചെയ്യന്നു. 
പാല്‍ കുടിക്കുന്ന കന്നുകഠം, കണ്ണനെ കണ്ണീരും 
വാത്തു നോക്കിനില്ലുന്നു; പാല്‍ വായില്‍ക്കൂടി 
ഒഴുകിപ്പോകുന്നു. പുല്പതിന്നുന്ന കന്നുകഠം പുല്ലും 
വായിലാക്കി നോക്കിനില്ലുന്നു. അയി സഖി, 
ഈ വൃന്ദാവനത്തിലെ വിഹഗകങ്ങഠം, തളിരാന്ന 
തരുക്കളി ലിരുന്നു” കണ്ണനെ കണ്ടും കളവേണു 
ഗീതം കേട്ടും ഒന്നും മിണ്ടാതെ കണ്ണും തുറന്നിരി 
കടന്നതു കണ്ടാല്‍ മുനികളോ എന്നു തോന്നും. 
മുകുന്ദന്‍െറ മുരളീഗാനം കേട്ടു മാരാതുരയായ 
കാളിന്ദിയതാ ചക്രം ചുററുന്നു; കല്ലോലകര 
ഞ്ദഠംകൊണ്ടു്‌ കമലങ്ങഠം കാഴ്ചവെച്ചു” കണ്ണൂ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ" 


ന്‍െറ കാലിണ തഴുകുന്നു. കാവ്വണ്ണന്‍ വെയി 
ലത്തു തോഴരോടൊരുമിച്ചു” കാലിമേച്ചു കുഴലും 
വിളിച്ചു നടക്കുന്നതു കണ്ടു” കാര്‍മുകില്‍ തന്‍െറ 
തോഴനു” സ്വതനുവാല്‍ ആതപത്രം ചമച്ചു; 
വാനോര്‍ പൂമഴയും പൊഴിച്ചു. ദയിതാസ്തുന 
മണ്ഡിതമായ കുജംമം പതിഞ്ഞ കൃഷ്ണന്‍െറ പാദ. 
പദ൦മത്താല്‍ കുങ്കമാങ്കിതമായ തൃണങ്ങളെ കണ്ടു 
മദനാത്തകളായി, ആ കുങ്കമത്തെ മുഖത്തും 
കൊങ്കയിലും ചാത്തി താപംതീത്ത ശബര 
തരുണികഠം എത്രയോ ഭാഗ്യവതികരം ! 
രാമകൃഷ്ണപാദസ്റുശംകൊണ്ടു” പ്രമോദഭരിതനാ 
യി, അവക്കും ഗോപന്മാക്കും ഗോക്കഠംക്കും 
വേണ്ടുന്ന കുളിര്‍നീരും കായ കനികളും ഇളം: 
പുല്പുകളം ഗിരികന്ദരങ്ങളും നല്‍കി അവരെ 
സതാക്കരിക്കുന്ന ഈ ഗോവദ്ധനഗിരി, അല്ല 
യോ തോഴികളെ, ഹരിദാസരില്‍ അഗ്രഗണ്യ. 
നാകുന്നു. ഇതെനത്തൊരാശ്ചര്യം സഖികളേ, 
ഗോപബാലരോടൊത്തു വനംതോറും കാലി 
മേച്ചു, കാലുകെട്ടാനും പിടിച്ചുകെട്ടാനുമുള്ള 
കയറും പേറിക്കൊണ്ടു” സഞ്ചരിക്കുന്ന രാമകൃഷ്ണ 
ന്മാരുടെ അവ്യക്തമധുരമായ മുരളീഗാനം കേട്ടു 
ജംഗമജന്തുക്കഠം സ്ഥാവരങ്ങളാകുന്നു, സ്ഥാവര: 
തരുക്കഠം പുളകഭൂഷിതങ്ങളുമാകുന്നു!' ഇപ്രകാരം: 
വൃന്ദാവനചാരിയായ ശ്രീഭഗവാന്‍െറ ക്രീഡ: 
കളെ പരസ്സുരം വള്ണ്ണിച്ചു” ഗോപികഠം തന്മയക: 
ളായിത്തീന്നു. 

ഭാഗവതം 10. 21.. 





പുസ്സുകാഭി പ്രായം 


കുണ്ഡലിനിപ്പാട്ടു: ശ്രീനാരായണഗുരുദേവ 


തീ _ “ശിവാരവിന്ദ'വ്യാഖധ്ാനസഹിതം. 
ി ഓഖ്യ 


വ്യാഖ്യാതാ: ശ്രീ ജി. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ ൧, . 


പ്രസാധകര്‍: ശ്രീ നാരായണ പബ്ബിീഷിംഗ൦ 
ഫൌസു, ചെമ്പഴന്തി, തിരുവനന്തപുരം _. 17. 


പേജ്‌ ഇയ -(- 106. വില രൂപ 2. 50. 
ശ്രീനാരായണശഗരുദേവന്‍, തമിഴീന്‍െറ സ്വാധീ 


നം നല്പതുപോലെയുള്ള മലയാളത്തില്‍, 21 ഇരരടി 
കളില്‍ രചിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു ലഘുകൃതിയാകുന്നു, “കണ്ഡ 


ലാനിപ്പാട്ട്‌.” അനുബന്ധത്തിലുള്ള ഒരീരടികൂടി ചേ 
നാല്‍ 22 ഈരടിയുണ്ടിതില്‍. ഗുരുദേവന്‍െറ ഇതര: 


കൃതികളെപ്പോലെതന്നെ സുത്രപ്രായമായ വാക്യങ്ങ 


ളാല്‍ നിബദ്ധമായിട്ടുള്ള ഈ ഗാനതല്ലജത്തില്‍ “ കണ്ഡ. 
ലിനീയോഗം?” എന്നറിയപ്പെടുന്ന താന്ത്രുകയോഗ 
മാശ്ലത്തിന്‍െറ ' ശാസ്ര്രഹസ്യങ്ങളാണു പ്രതിപാദിക്കു. 
പ്പെടന്നതു”. അതീന്നു ഗുരുദേവന്‍ സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള. 
ശാസ്ര്രസങ്കേതങ്ങളെല്പാം തന്നെ, ഏതദ്‌ വിഷയകമായി 
തമിഴില്‍ പണ്ടുണ്ടായിട്ടുള്ള ശാസ്രൂഗ്രന്ഥങ്ങളി ലേതാണു”. 
ആധുനികതമിഴിലോ മലയാളത്തിലോ സാിദ്ധിച്ച്‌ 
പാണ്ഡിത്യംകൊണ്ടു” ഗുരുദേവകൃതിയുടെ അത്ഥം- 


3973 


ഗ്രഹിക്കാവതല്ല. പ്രാചീനകൃതികളടെ പരിചയം 
തന്നെ വേണം. യോഗശാസ്്രവിഷയകമായ സാമാന്യ 
ബോധവും ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
വ്യാഖ്യാനിച്ചുതരാതെ " കുണ്ഡലിനിപ്പാട്ടി "ന്‍െറ 
താത൦പര്യം ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധാരണക്കാക്കു” പ്രയാസ 
മാണു?. അതു തീത്തുതരുകയത്രേ പണ്ഡിതവരേണ്യനും 


അങ്ങനെയുള്ള ഒരാഠം 


ശാസ്ധ്മമ്മജ്ഞനുരായ ശ്രീ ജി. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 
* ശി വാരവിന്ദ' വ്യാഖ്യാനംകൊണ്ടു ചെയ്തിട്ടള്ളതു”. 
* യോഗവാസിഷ്യം,” “യോഗതാരാവലി' തുടങ്ങിയ 


ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ കണ്ഡലിനീയോഗ 
രഹസ്ധ്യം വെളിവാക്കാന്‍ വ്യാഖ്യാതാവു ചെയ്തിട്ടുള്ള 
ശ്രമം ഏരാഘ്ൃമായിരിക്കുന്നു. ശ്രീ നാരായണഥഗുരു 
ദേവന്‍െറ മററു കൃതികളായ ആത്മോപദേശശതകം, 
ജനനീനവരത്നമഞ്ജരി മുതലായവയില്‍നിന്നും സന്ദ 
ഭാനുഗുണമായ ഭാഗങ്ങഠം ഉദ്ധരിച്ചു” കണ്ഡലിനിപ്പാ 
ട്ടിലൈെ ഈരടികളടെ അത്ഥം വിശദമാക്കാനും വ്യാഖ്യാ 
താവു യത്തിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആ കൃതികളെ വ്യാഖ്യാനി 
ച്ചിട്ടുള്ളതും ശ്രീ ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍തന്നെയാണു” , 


വ്യാഖ്യാനപംക്ത1യില്‍, 19-ഠാരത്തെ ഈരടി, 
* എല്പാമിറക്കിയെടുക്കുമേകന്‍ പദം" എന്ന വരിയുടെ 
അത്ഥം പറയുന്നിടത്തു”, “ ഇറക്കുക” എന്നതിനു്‌ “ഭാര 
മിറക്കുക” എന്നും “എടുക്കുക” എന്നതിനു “സ്വയം 
തെളിയുക” എന്നുമാണു” വ്യാഖ്യാനം കാണുന്നതു“. 
“നേതി നേതി പ്രക്രിയകൊണ്ടു” വ്യാഖ്യാതാവു* 
അതിനെ സമത്ഥിക്കുന്നതുമുണ്ടു. ഇവിടെ, “എല്ലാ 
മിറക്കിയൊടുക്കു മേകന്‍പദം' എന്നൊരു പാഠഭേദം ഈ 
ലേഖകന്‍ കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌”. “ഇറക്കുക? എന്നതിന്നു“ ഇവിടെ 
* ഉള്ളിലാക്കുക' എന്നും 'ഒടുക്കുക” എന്നതിന്നു “സംഹ 
രിക്കുക' എന്നും അത്ഥം. പ്രളയകാലത്തില്‍, വ്ൃക്താ 
വ്ൃക്തങ്ങളായ പ്രപഞ്ചഭാവങ്ങളെയെല്പാം ആത്മ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ഉഴംക്കൊണ്ടു", സവത്തെയും തന്നില്‍ 
ഉപസംഹരിച്ചു, വിളങ്ങുന്ന ഏകനായ കാലസ്വരൂപ 
മെന്നു വിവക്ഷിതാത്ഥം. അതല്ലെ, അധികം സമു 
ഞ്ജസം, വിശേഷിച്ചും 14--ഠാമത്തെ ഈരടിയോട 
യോജിപ്പ്റിക്കുമ്പോഠം ? അപ്പോം, * എടുക്കുക” എന്ന 
തിനു “സ്വയം തെളിയുക” എന്ന ക്ലിഷ്ടാത്ഥം കൂടാരെ 
കഴിക്കയും ചെയ്യാം. ഏതായാലും ചിന്തിക്കേണ്ട ഒരു 
വിഷയമാണിതു'. 


ഗ്രന്ഥത്തിനു; ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമിക 
ടെ പ്രഗത്ഭമായ അവതാരിക, ശ്രീ നാരായണഗുരു 


ദേവകൃതികളടെ താല്പര്യം പൊതുവിലും, കുണ്ഡലിനി 


പ്പാട്ടിന്‍െറ സ്വാരസ്യം പ്രതേകിച്ചും, മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ വളരെ സഹായകമാണു. പ്രസാധകരുടെ സദു 
കൃമത്തിന്‌ സവഭാവുകങ്ങളം ആശംസിക്കുന്നു. 


സഖ്യാനന്സ്വാമി. 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


279: 


കലിസന്തരണോപനിഷത?: 


വ്യാഖ്യാതാ: സ്വാമി ബ്രഹ്മാനന്ദതീത്ഥഃ 
ജ്ഞാനാശ്രമം, ൭. ഠ.വ്യാസഗിരി,പര്‍ലിക്കാടു. 
പേജു: “(ന്‌ - 32. വില 60 പൈസ. 


അദ്ധ്യാത്മസാധനയില്‍ ഈശ്വരനാമസുരണത്തിന്‍െറ 
മാഹാത്മ്യം ഉപദേശിക്കുന്ന ആഗമികമായ ഒരുപനിഷ 
ത്താണ്‌ കലിസന്തരണോപനിഷത്തു”. ആത്മതത്ത്വം 
ഉപദേശിക്കുന്ന പ്രമാണഭൂതമായ ഈശ്വരവാക്യങ്ങഠം, 
അഥവാ ആഷ്വചസ്സകളാണു” ഉപനിഷത്‌ശബ്ദ 
വാച്യം. അവ ആഗമികം എന്നും നൈഗമികം എന്നും 
രണ്ടു വിധമുണ്ടു”. ആഗമവും നിഗമവും അത്ഥാല്‍ ഒന്നു 
തന്നെ; ആപ്പവാകൃത്വേന പ്രമാണഭൂതമായ ശബ്ദും. 
നിഗമങ്ങഠം പ്രാചീനവൈദികഭാഷയില്‍ വെളിപ്പെ 
ട്ടിട്ടുള്ള വേദ(ജഞാ നുത്തേയും, ആഗമങ്ങഠം സംസ്‌കൃത 
ഭാഷയില്‍ വെളിപ്പെട്ടിടടുള്ള വേദത്തേയയം കുറിക്കുന്നുവെ 
ന്നത്രേ ഭേദം. ഇരശ്വരവാക്യത്വേന പ്രാമാണ്യം എല്പറ 
ററിനും തുല്യംതന്നെ. ആഗമങ്ങഠം ദേവതാഭേദേന 
മൂന്നായി തിരിയയന്നു: ശൈവം, ശാക്തേയം, വൈഷ്ണവം. 
ഇതില്‍ ശൈവവും ശാക്തേയവും മഹേശ്വര ശ്രിവ) 
പ്രോക്തമാണു*ം വൈഷ്ണവാഗമങ്ങഠം ഹിരണൃഗഭ 
(ബ്ബഹ്മാവിനാല്‍ ) പ്രോക്തവും. നിഗമങ്ങളി ലുള്ളതു 
പോലെതന്നെ, ആഗമങ്ങളി ലുമുണ്ട കമ്മം, ഉപാസന, 
ജ്ഞാനം എന്ന കാണ്ഡത്രയം. അതില്‍ പഞ്ചരാത്രീാദ1 
വൈഷ്ണവാഗമങ്ങളുടെ ജ്ഞാനകാണ്ഡത്തില്‍പ്പെട്ടതാണ്ട്‌ 
“* കലിസന്തരണോപനിഷത?. " അനുഷ്‌ ടുപ്‌ ഛന്ദ. 
സ്സ്റിലള്ള -- 

“ഹരേ രാമ ഹരേ രാമ, രാമരാമ ഹരേ ഹരേ! 
ഹരേ കൃഷ്ണ ഹരേ കൃഷ്ണ കൃഷ്ണ കൃഷ്ണ ഹരേ ഹരേ!” 

- എന്ന മന്ത്രം ഉപയോഗിച്ചു ചെയ്യേണ്ടുന്ന ജപസാധന 
യരണു്‌ ഈ ഉപനിഷത്തിലെ പ്രതിപാദ്യം. ഹിരണൃ 
ഗഭോക്തമായ ഇരുപതു വാക്യങ്ങം ഇതിലടങ്ങിയി 
രിക്കുന്നു. അവയ്ക്കു ലളിതമായ മലയാളത്തില്‍ നല്ലയൊരു 
വ്യാഖ്യാനമാണ്‌ സ്വാമി ബ്രഹ്മാനന്ദതീത്ഥര്‍ എഴുതി 
യിട്ടുള്ളതു൦. എന്നാല്‍ ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ അച്ചടിയില്‍ 
വന്നുപോയിട്ടുള്ള പിഴകരം കുറച്ചൊന്നുമല്ല. ഒടുവില്‍ 
ഒരു ശുദ്ധിപത്രം കൊടുത്തിട്ടുള്ളതില്‍ തൊറുകളുടെ 
ഒരംശമേ ചുണ്ടിക്കാണിച്ചിട്ടുള്ള. അതില്‍ പെടാതെ 
ഇനിയും അനവധി തെററുകഠം മൂലമന്ത്രങ്ങളിലും 
വ്യാഖ്യാനപംക്തിയി ലുമുണ്ട്‌. അവകൂടി തിരുത്തിയെ 
ങകിലേ .. വ്യാഖ്യാകാരന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന പ്രയോജനം 


ഗ്രന്ഥംകൊണ്ടു" ഉണ്ടാകയയള്ള. “ ബ്രഹ്മണഃ" എന്ന 
പദം ബ്രാഹ്മണഃ എന്നാക്കിയതും “സാര്‍ധത്രികോടി " 
എന്നതിന്നു” ഇരുപത്തിനാലുകോടി എന്നു” അത്ഥം 


പറഞ്ഞതും (26-28) വലിയ കടുംകയ്യായിപ്പോയി. 


സ്വപ്രടാനന്ദഃ 


280 ജുലായ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുമിഷന്‍ നടത്തുന്ന 


ത്രിപുരയിലെ ജലപ്രളയ_ടുരിതാശവാസപ്രവത്തനം 
അഭാൃത്ഥന 


അടുത്തകാലത്തു ത്രിപുരയില്‍ വെള്ളപ്പൊക്കം നിമിത്തമായുണ്ടായ വമ്പിച്ച നാശത്തെ: 
പ്പററി ഇതിനകം പൊതുജനങ്ങഠം അറിഞ്ഞിരിക്കുമല്ലോ. അനേകം പേക്കു ജീവഹാനി 
സംഭവിക്കുകയും ആയിരക്കണക്കിനാളകഠം ഭവനരഹിതരായിത്തീരുകയ്യം ചെയ്തിരിക്കുന്ന ഈ 
അവസരത്തില്‍, പ്രളയബാധിതപ്രദേശങ്ങളില്‍ ദുരിതമനുഭവിക്കുന്നവക്ക്‌* ആഹാരവും വസ്ത്രവും 
പാപ്പ്പറിടസരകര്യവും മരുന്നുകളും കഴിയുന്നവേഗം എത്തിച്ചുകൊടുക്കേണ്ടതു” എത്രയും അത്യാവ 
ശൃമായിരിക്കുന്നു. 


ബംഗ്ലാദേശിലെ അഭയാത്ഥിപ്രവാഹം നിമിത്തമായ്യം, മഹാരാഷ്ടത്തില്‍ അനാവൃഷ്ടി 
നിമിത്തമായും, ഗുജറാത്തില്‍ അനാവൃഷ്ടിയും ദുര്‍ഭിക്ഷവും നിമിത്തമായും ദുരിതമനുഭവിക്കുന്ന 
വക്കൂ ആശ്വാസം നല്ലന്ന ഭാരിച്ച ചുമതല രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ നേരത്തെ ഏറെറടുത്തിട്ടുള്ളതാണു്‌. 
അതോടുകൂടി ഇപ്പോഠം ത്രിപുരയിലെ ദുരിതാശ്വാസപ്രവത്തനവും ഏറെറടുക്കാന്‍ നിര്‍ബഭ്ധ 
മായി. 
ലോകോപകാരകമായ ഈ സതകൃത്യം ഭംഗിയായി നിവഹിക്കത്തക്കവണ്ണം ഞങ്ങടഠംക്കു* 
സവവിധസഹായസഹകരണങ്ങളം നല്ലവാന്‍ ഉദാരമതികളായ എല്ലാവരോടും അഭ്ൃത്ഥിച്ചു 
കൊള്ളുന്നു. ഇതിലേന്റ്റൂ പണമായോ സാധനമായോ നല്ലപ്പെടുന്ന എല്പാ ഉദാരസംഭാവനകളം 
താഴെ പറയുന്ന കേന്ദ്രങ്ങളില്‍ എത്തിച്ചുകൊടുക്കുവാന്‍ അപേക്ഷ: 


1, നല്ന്ടിഫട 77ി1ടടിഠ൨, 3ല്ഡ 2.80 711-202, 13ഠണ്ചിം, 7൭50 ൯൦. 

2. ൧൦ചിര ൧ടിവ്നം, 5 ലവ 121 2൧, വചി 700-014. 

3, ൮00൪൧ ഠം, 1 179100൧൩ 1.൧൦, വച്‌ 700-003. 

4, 1.ബലിനിട്ഫട 15530൨ 1൨5ലഡഥ൦ ൨ ധി്ഡം, 6൦1 ഷം, ചിഡമ 700-029. 

5. 1 നല്നിട്ബട 271ടട1ഠ൨ 9 22ഥിട്ഫി, 99 ടചച൯ംടം ഠം, ചീ 700-026. 
ബേലൂര്‍മാം. സ്വാമി ഗംഭീരാനന്ദ, 
മേയ? 96, 1973. ജനറല്‍ സെക്രട്ടറി. 


വാത്തകള്‍ 
ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗംം തൃശൂര്‍. 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു" മാസന്തോറും നടത്തിവരാറുള്ള ആദ്ധ്യാത്മിക. 
അന്തയ്യോഗം ഈ മാസം എട്ടാം തീയതി ഞായറാഴ്ച, 8 മണിമുതല്‍ നടത്തപ്പെടുന്നതാണട്‌. 








ഉത്തിഷ്യത! ജാഗ്രതാ പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 


ബുദ്ധകേരളം 


വാല്യം 58 19173 ആഗസ്റ്റു” | ലക്കം 8 


അമൃതവാണി 


ഭാഗവതകാരന്‍ പറയുന്നു: ““മററവതാരങ്ങഠം ഭഗവാന്‍െറ അംശങ്ങാം മാത്രം; കൃഷ്ണ 
നാകട്ടേ ഭഗവാന്‍തന്നെയാണു,”' അവിടുത്തെ സ്വഭാവത്തിന്‍െറ ബഹുമുഖത 
യോത്തു നാം വിസ്മയിക്കുമ്പോഠം ഈവക വിശേഷണങ്ങഠം കൃഷ്ണന്നു നല്ലന്നതില്‍ 
അത്ഭുതപ്പെടാനില്ല. ആശ്ചര്യസന്ന്യാസിയും ആശ്ചര്യഗൃഹസ്ഥനും ഒത്തുചേന്ന ഒരാ 
ളായിരുന്നു കൃഷ്ണന്‍. ഏററവും വിസുയകരമാംവണ്ണം അദ്ദേഹത്തിനു രജസ്സ്‌, പ്രതാപം, 
ഉണ്ടായിരുന്നു. അതോടൊപ്പം ഏററവും വിസൂയകരമായ ത്യാഗത്തിന്‍െറ ഒത്തനടുവി 
ലാണു“ അദ്ദേഹം ജീവിച്ചതു”. ഗീത പഠിക്കുംവരെ കൃഷ്ണനെ മനസ്സിലാക്കുക സാദ്ധ്യ 
മല്ല; കാരണം സ്വന്തം ഉപദേശത്തിന്‍െറ മുത്തീഭാവമായിരുന്നു അദ്ദേഹം. ഓരോ അവ 
താരവും, ഏതുപദേശങ്ങാഠം നല്ലാന്‍ വന്നുവോ അവയുടെ ജീവത്തായ ദ്ദഷ്ടാന്തമായി 
രുന്നു. ഗീതോപദേഷ്യാവായ കൃഷ്ണന്‍ സ്വജീവിതത്തിലാകമാനം ആ ദിവൃഗീതത്തെ 
മൂത്തിമത്താക്കി. അനാസക്തിയുടെ മഹത്തായ ദൂഷ്ടാന്തമായിരുന്നു അദ്ദേഹം. കൃഷ്ണന്‍ 
തന്‍െറ സിംഹാസനം വെടിഞ്ഞിട്ട പിന്നെ അതിനെപ്പററി ചിന്തിച്ചേയില്പ. ഭാരത 
നേതാവായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിദ്ദേശമനുസരിച്ചു രാജാക്കന്മാര്‍ സ്വന്തം സിംഹാസ 
നങ്ങഠം വെടിഞ്ഞു; എങ്കിലും ഒരിക്കലും സ്വയം രാജാവാകാന്‍ അദ്ദേഹം ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നില്ല. ഗോപികളോട ചേന്നു” ലീലാലോലനായിക്കഴിഞ്ഞ വെറും കൃഷ്ണനാണവി 
ടുന്നു”; എന്നും അതേ കൃഷ്ണന്‍. അഹോ! ആ ജീവിതത്തിലെ ഏററവും അത്ഭുതവും 
ദുര്‍ഗ്രഹവുമായ ഒരുഘട്ടം! അതു” അങ്ങേയററത്തെ ബ്രഹ്മചര്യവും പരിശുദ്ധിയും 
കൈവന്നവനല്പാതെ മററാരും മനസ്സ്സിലാക്കാനേ ഒരുമ്പെടരുതു”. മനോജ്ഞമായ 
വൃന്ദാവനലീലയില്‍ അന്യാപദേശീകരിച്ചു പ്രകാശിപ്പിച്ചു പ്രേമത്തിന്‍െറ അദ്ഭുത 
വ്യാപകതയാണു*. പ്രേമോന്മത്തരാകാത്തവക്കു, പ്രേമചഷകം പലവുരു പകന്നൊഴി 
ക്കാത്തവക്ക, ഇതു മനസ്സിലാക്കുക സാദ്ധ്യമല്ല. 


_വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവസ്വം 111. 138, 139 


൫82, 


ആഗസ്റ്റു 


ശ്രികൃഷ“ണന്‍ 


ഉച്ചസ്ഥാഃ ശശിഭമചാന്ദ്രിശനയോ 
ലഗ്നം വൃഷോ ലാഭഗോ 

ജീവഃ സിംഹതുലാലിഷു ക്രമവശാത? 
പുഷോശനോരാഹവഃ 

നൈശീഥഃ സമയോഷ്ടമീ ബുധദിനം 
ബ്രഹ്മര്‍ക്ഷമത്ര ക്ഷണേ 

ശ്രീകൃഷ്ണാഭിധമംബുജേക്ഷണമഭ- 
ദാവിഃ പരം ബ്രഹ്മ തതം 


(്രാഗവതം. 10.8.8 അന്വിതാത്ഥ പ്ൃകാശികാ.) 


ഈ ശ്ര്രോകമാണു' ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ അവതാര 
ത്തെക്കുറിച്ചു പറയാന്‍ ജ്യോതിഷമറിയുന്ന 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഉദ്ധരിഷ്ക്കാറു”. എടവത്തില്‍ ച 
നരനും കേതുവും, ചിങ്ങത്തില്‍ സുര്യനും, കന്നി 
യില്‍ ബുധനും, തുലാത്തില്‍ ശുക്രനും ശനിയും, 
വൃശ്ചികത്തില്‍ രാഹുവും മകരത്തില്‍ ചൊവ്വയും 
(മംഗളകാരകന്‍) മീനത്തില്‍ ബ്ലഹസ്സതിയും 
നിന്ന ബുധനാകഴ്ചയിലെ രാത്രിയില്‍ അഷ്ടമീ 
തിഥിയും രോഹിണിനക്ഷത്രവും ചേന്ന സമ 
യത്താണു? പരബ്രഹ്മസ്വരൂപിയായ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാനവതരിച്ചതു”. അയ്യായിരം വഷത്തിനു 
മുമ്പാണു” ഇങ്ങനെയൊരു ഗ്രഹനില ഉണ്ടായ 
തൂ”. ധമ്മത്തിനിടിവും അധമ്മത്തിനു വളച്ചയും 
വരുമ്പോഴാണ്‌ ഇരശ്വരാവതാരങ്ങഠം നട 
ക്കാറു൦. ശ്രീകൃഷ്ണാവതാരവും അത്തരമൊരു സന്ദ 
കത്തിലാണുണ്ടായതു”. അവതാരദിനംമുതല്‍ അ 
വിടുന്നു ചെയ്ത ദിവ്ൃയലീലകഠം അസംഖ്യങ്ങളും 
ദുര്‍വിജേഞയങ്ങളമായിരുന്നു. ശംഖചക്രഗദാ 
പദ൦മങ്ങളോടെ ചതു ബ്ബാഹുവായിട്ടായിരുന്നു 
അവതാരം. തന്‍െറ അവതാരോദ്ദേശം മാതാ 
പിതാക്കളെ അറിയിച്ചിട്ട്‌, ബന്ധനസ്ഥരായി 
രുന്ന അവക്കു” അനനത്തരകൃത്യങ്ങളപദേശിച്ചു 
ശേഷമാണു ഭഗവാന്‍ മനുഷ്ൃയഭാവമവലംബി 
ചതു”. ഭഗവദാജ്ഞയനുസരിയ്ക്കാന്‍ മുതിന്ന 
തോടെ വസുദേവന്‍ ബന്ധനവിമുക്തനായി,. 


പിന്നീടു അദ്ദേഹം ശിശുഭാവം പ്രാപിച്ച 
ഭഗവാനെ അമ്പാടിയിലെത്തിച്ച ശേഷം 
വീണ്ടും ബന്ധനസ്ഥനാകകയും ചെയ്തു. 


മുതൃഭയഗ്രസ്തനായ കംസന്‍െറ ആജ്ഞയനു 
സരിച്ചു ദഷ"പ്രവൃത്തികളിലേപ്പെട്ട ഓരോരു 
ത്തരെ ഭഗവാന്‍ നിഗ്രഹിച്ചു. പൂതന, ശകടാസു 
രന്‍, തൃണാവത്തന്‍, ബകാസുരന്‍, അഘാസുരന്‍ 
എന്നിവരെയാണു" ആദ്യമായി ഹനിച്ചതു. ഇ' 
തെല്ലാം വെറും കെട്ടുകഥകളായിരുന്നെന്നു വാദി 
ശ്ൂന്നവരുണ്ടാകും. അവരുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍ 
ലോകത്തില്‍ ചില പ്രകൃതിനിയമങ്ങളണ്ടു?. 
അതനുസരിച്ചു” എല്ലാം നടക്കുന്നു. ആ നിയമ 
ങ്ങളെ നടത്താന്‍ ഒരു ചേതനപ) ദഷനെ സ്വീക 
രിഷ്ക്ണാന്‍ അവര്‍ തയ്യാറില്ല. ഭാരതീയസ്ന്പ്യദായ 
മനുസരിച്ചു്‌, ജഡവസ്തുക്കളെ പ്രവത്തപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
ചേതനവസ്തുവിനെ സ്വീകരിച്ചേ പു. എല്ലാ 
പ്രകൃതിനിയമങ്ങളും നടത്തപ്പെടുന്നതു” ഈ 
ചേതനന്‍െറ പ്രേരണകൊണ്ടാണു”. സമസ്ത 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറയും നിയാമകനായ ചൈത 
നൃസ്വരൂപത്തെയാണു” ഈശ്വരന്‍ എന്നു പറയയ 
ന്നതു“. ഇരശ്വരന്‍ എല്ലാ സദഗുണങ്ങളു 
ടേയൃയം ആശ്രരയസ്ഥാനമാണു“. എല്ലാത്തിന്‍െറ 
യം തികവു“ അവിടെ. മാത്രമേ ഉള്ള. അവി 
ടുന്നു ഒരു ലീലയായിട്ടാണു്‌ അവതാരമെടുക്കു 
ന്നതു”. അവിടുത്തേഷ്ണ്കു ഒരു കാമവും സാധിഷ്കകേ 
ണ്ടതായിട്ടില്പ, പുണ്ണകാമനാണു”. എങ്കിലും 
ഭക്താഭീഷ്യം നടത്താന്‍ അവിട്ടന്നു കേളിയാ 
ടന്നു. അതാണു്‌ അവതാരം. 


അവതാരത്തിനു” തന്‍െറ അവതാരോദ്ദേശ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” അറിവുള്ള പ്പോഠം അവിടുത്തേയ്ത്കുാ 
എത്ര വലിയ കൃത്യങ്ങളും നിവ്ൃഹിക്കാന്‍ 
സാധിക്കുന്നു. കാരണം അവിടുന്നു” ഹൃഷീകേ 
ശന്‍, സകല ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും നിയാമ 
കന്‍, ആയിരിയ്ക്കും എന്നതാണു”. ഇതു യോഗ 
ശാസ്ത്രവും സമ്മതിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഇന്ദ്രിയസ്വാധീ 
നംവരുത്തിയവനു ചെയ്യാന്‍ പററാത്തതൊന്ന 
മില്ല. യൃക്തിവാദികളും ശാസ്ത്രരജ്ഞന്മാരും അതു 
പരീക്ഷിച്ചുനോക്കാന്‍ തയ്യാറാകടട്ട. അതിനു 
ശേഷം വേണം അവതാരത്തെക്കുറിച്ചു യൃക്തി 
ചിന്തഗ്ത്കു വരാന്‍. 
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“ഈശ്വരന്‍ സവ്വവ്യാപിയായ ചൈതന്യ 
സ്വരൂപമാണു”. സ്വ്വവ്യാപിയാകണമെങ്കില്‍ 
അവിട്ത്തേഡ്ണു രൂപമുണ്ടാകാന്‍ പാടില്ല. സവ്൮വ 
വ്യാപിയായ ചൈതന്യമെങ്ങനെ പരിമിത 
മായ ശരീരത്തി ലൊതുങ്ങിനില്ലം ?”” ഇതാണു 
ചിലരുടെ ചിന്താഗതി. ഈ ചിന്താഗതി 
ഡൃക്തിഹീനമാണു”. അവനവന്‍െറ മനസ്സിനെ 
ഷഴഒറിച്ചുതന്നെ ഒരുവന്‍ ചിന്തിച്ചു നോക്കട്ടെ. 
മനസ്സ്‌ അവനവന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ അടങ്ങിനി 
ലുന്നുണ്ടോ ? വാസ്പുവത്തില്‍ ഇല്ല. ഓരോ ക്ഷണ 
ത്തിലും എവിടെ വേണമെങ്കിലും എത്തുന്ന 
മനസ്സ, കോടിക്കണക്കിനു മൈല്‍ സഞ്ചരി 
ക്കുന്ന മനസ്സ്‌, ഒരുവന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ അട 
ങ്ങിയിരിക്കുന്നു എന്നു പറയാമെങ്കില്‍ ചൈത 
ന്ൃത്തെയും എന്തു കൊണ്ടു” അതുപോലെ അംഗീ 
കരിച്ചുകൂടാ? ശരീരത്തിലെ മനസ്സിനെ നാം 
പരിമിതപ്പെടുത്താത്തതുപോലെ ചൈതന്യവും 
ശരീരമെടുത്താല്‍ പരിമിതനാകുന്നില്പ. ഇനി 
മറെറാരു കാര്യം: നാം ആദരിഷ്ക്കുന്നവരെ 
നാം ബഹുമാനിയ്ക്കുന്നതു” അവരുടെ നിലയി 
ലേക്കും നാം സ്വയം ഉയനുകൊണ്ടാണു”. ഒരു 
മാന്യന്‍ ഗൃഹത്തിലേന്റ്റു വന്നാല്‍ വിവസ്ത്രനാ 
യിരുന്ന ഒരുവന്‍ ചാടിപ്പിടഞ്ഞു” വേഗം വേഷ 
ഭൂഷകളണിഞ്ഞു” അദ്ദേഹത്തെ സ്വീകരിച്ചു 
തൃഹി പ്പടുത്തുന്നതു” ഇതിന്നുദാഹരണമാണു”. 
വളരെ അഹങ്കാരിയായ്‌ ഒരുവന്‍ തന്‍െറ വീട്ടില്‍ 
വന്ന ഉദാരശീലനായ ഒരു പണക്കാരനെ 
സ്വീകരിക്കു മ്പോഠം തന്‍െറ അഹങ്കാരാദികളെ 
അല്ലനേരത്തേ്ക്കെുങ്കിലും മറച്ചുവെച്ചു” ആ 
ധനികനെ തൃഹ്ലിപ്പെടുത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 
ഇതുപോലെതന്നെയാണ്‌” ഇരശ്വരാരാധനാവി 
ഷയത്തിലും. “ദേവോ ഭൂത്വാ ദേവം യജേത.* 
എന്നാണു പ്രമാണം. അതുകൊണ്ടു്‌” സശരീ 
രനായ ഒരുവന്‍ സ്വ്വവ്യാപിയം ചൈതന്യ 
രൂപിയയമായ ഈശ്വരനെ ആരാധിക്കാന്‍ 
സ്വയം ചൈതന്യമയനായി, അശരീരനായി, 
മാറേണ്ടതുണ്ടു”. ദേ ഹാഭിമാനമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു 
സാധിക്കയില്ല. അതുകൊണ്ടു” ദേഹാഭിമാനം 
ഉള്ള കാലത്തോളം ഇരശ്വരനെ സരൂപനയി 
ആരാധിക്കുന്നതില്‍ തെററില്ല. അങ്ങനെ 
സരൂപനായ ഇരശ്വരനാണു? അവതാരം. 
ഈശ്വരന്‍െറ എല്ലാ വിഭൂതികളും തികഞ്ഞ 
അവതാരമാണു* ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍. ചില 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
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ശ്രീകൃഷ്ണടക്തന്മാര്‍ വൃന്ദാവനവിഹാരിയായ 
ശ്രീകൃഷ്ണനെക്കുറിച്ചു പറയുമ്പോഠം, “വൃന്ദാവന 
വിഹാരിയായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനാണു സാക്ഷാല്‍. 
ഈശ്വരന്‍. ബ്രഹ്മാവിഷ്ണുമഹേശ്വരന്മാര്‍ അവി 
ടുത്തെ ദാസന്മാര്‍ മാത്രമാണു”. കാരണം അവര്‍ 
നിരന്തരം സൃഷ്ടി, പാലനം, സംഹാരം എന്നീ 
ക്രിയകളിലേപ്പെട്ടിരിക്കുന്നപരാണു്‌. അവക്കു 
സ്വാതന്ത്ര്യം കാണുന്നില്ല. നിശ്ചിന്തനായി 
ആനന്ദനിമഗ്നനായി പുല്പാങ്കുഴലുതിക്കൊണ്ടു 
വത്തിക്കുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ പുണ്ണുമായും സ്വത 
ന്നാണു." എന്നു” അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. ജഗദീ 
ശ്വരന്‍ എല്ലാ കത്തവൃകമ്മങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്ത 
നായിരിക്കണമെന്നാണു്‌ ആ ഭക്തന്മാരുടെ 
വാദഗതി.“ കൃഷ്ണുസ്തു ഭഗവാന്‍ സ്വയം '' എന്നു 
ഭാഗവതവും ഘോഷിക്കുന്നുണ്ടു”. ആസൌന്ദരൃയ 
ത്തിടമ്പാണു' മനുഷ്യരുടെ ആരാദ്ധൃയദൈവതം, 


മനുഷ്യരുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം എപ്പോഴും സുന്ദര 
മായതിനെ കൊതിക്കുന്നു. രൂപത്തില്‍മാത്രമല്ല 
ഈ കൊതി. ശബ്ദത്തിലും രസത്തിലും ഗന്ധ 
ത്തിലും സ്റൃശനത്തിലും ചിന്തയിലും എന്നു 
വേണ്ട സകല വിഷയങ്ങളിലും ഈ സൌന്ദര്യ 
ത്തെത്തേടി മനുഷ്യരുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സും 
ഓടിയലയ്ുന്നു. ലാകിക വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നു” 
ഇതു” അല്ലാല്പം കിട്ടിയാലും അതു ക്ഷണിക 
മാണു; സവ്വേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും തൃപ്തി ഒരിടത്തു 
നിന്നു ലഭിക്കുന്നുമില്ല. എന്നാല്‍ ഭഗവത്‌ 
സ്വരൂപം മനുഷ്യന്‍െറ സധ്വേന്ദ്രിയങ്ങളേയും 
മനസ്സിനേയും ഒരുപോലെ തൃഫ്തിപ്പെടുത്തു 
ന്ുണ്ടു. ഇതിന്നു ഗോപികമാതടെ അനുഭവം 
തെളിവുമാണു". വൃന്ദാവനത്തിലെ ഗോപിക 
മാര്‍ നാനാതരം പ്രവൃത്തികളില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കു 
മ്പോഴാണു” ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍െറ പല്പമംഴല്‍നാദം 
ശ്രവിച്ചതു”. കാതിലൂടെ തങ്ങളില്‍ക്കടന്നു 
കൂടിയ ആ സനന്ദര്യനുഭവം അവരുടെ ഉള്ളം 
കവന്നക്ളഞ്ഞു; അതവരെ പ്രേമവിവശരാക്കി. 
ചിലര്‍ മക്കളെ വിട്ടേടി, ചിലര്‍ ഭത്താക്ക 
ന്മാരെ വിഗണിച്ചു, ചിലര്‍ ഭക്ഷണമുപേ 
ക്ഷിച്ചു, ചിലര്‍ ഭൂഷണാദികഠം പരിത്യജിച്ചു; 
ചുരുക്കത്തില്‍ ഭഗവാനെ ഒഴിച്ചുള്ളതെല്പാം 
എല്ലാ ഗോപികമാക്കും കൈവിടേണ്ടിവന്നു. 
““ഇതരരാഗവിസ്മാരണമാണു””' ഭക്തി സ്വരൂപ 
മെന്നു” അവര്‍തന്നെ പാടുകയും ചെയ്തു. തങ്ങ 
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ഉടെ ഭത്താക്കന്മാരാല്‍ വിലക്കപ്പെട്ട ചില 
ഗോപികമാക്ക്‌ ആ ക്ഷണത്തില്‍ത്തന്നെ 
ശരീരപരിത്യാഗവുംകൂടി ചെയ്യേണ്ടിവന്നു. 


“അഹോതിധന്യാഃ വ്രജഗോരമണ്യദ” എന്നു 
ശുകന്‍, ജ്ഞാനിശിഖാമണിയായ ബ്രഹ്മഷി, 
പാടുകയുംചെയ്തു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ സ്വരൂപം 
ആപാദചുഡം മധുരമായിരുന്നതിനാല്‍ പഞ്ചേ 
നദ്രിയങ്ങഠംക്കും തൃപ്ലികൊടുക്കുന്നതാണെന്നാണു* 
വിവക്ഷ. മനസ്സിനു തൃപ്ലികൊടുക്കു 
വാന്‍ അവിടുത്തെ ധ്യാനമംഗളവിഗ്രഹമണ്ടു്‌. 
ബുദ്ധി അവിടുത്തെ “ഗീതാമൃതം' സേവിച്ചു 
സംതൃപൃമായിക്കൊള്ളം. അതുകൊണ്ടു” ദേഹാ 
ഭിമാനികളായ നാം അവതാരത്തില്‍ വിശ്വ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


സിക്കുന്നതില്‍ തെററില്ല; സവ്വവിഭൂതികളം 
തികഞ്ഞ അവതാരമായ ശ്രീകൃഷ്ണനെ പരമാ 
ത്മാവായിട്ടു: ആരാധിക്കുന്നതിലും തെററില്ല. 
തെററില്ലെന്നല്പ _. ആ ദിവ്യമംഗളവിഗ്രഹത്തെ 
ധ്യാനിക്കുന്നതും ആരാധിക്കുന്നതും അവിടുത്തെ 
ഗീതാമൃതം സേവിക്കുന്നതുമാണു നമ്മുടെ 
കത്തവ്യം. ഇതാണു” മനുഷ്യന്‍െറ കത്തവ്യമെ 
ന്നറിഞ്ഞു” അനുവത്തിക്കാത്തതാണുു7 അവന്‍െറ 
സകല സംസാരാമയങ്ങഠംക്കും കാരണം. 
സംസാരസാഗരോമ്മിയില്‍പ്പെട്ട" വലയാതെ 
ഈ ജീവിതം സുഖപ്രദവും ശാന്തിദായകവും 
ആക്കിമാററാന്‍ നമുക്കു ജഗദീശ്വരനായ 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിക്കാം. 


ഗിതാമാധ്മപ്രവേശിക 


(പതാിമ്മൂന്നാമദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികാം 


ഭഗവാനുമായി ഐകൃസാക്ഷാത്‌കാരം 
സമ്പാദിച്ച ഉത്തമജ്ഞാനി ഭഗവതസ്വരൂപം 
തന്നെ (ജ്ഞാനീ ത്വാത്തമൈവ മേ മതം) എന്നു 
നിഗമനംചെയ്മ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ അപ്പകാര 
മുള്ള ഉത്തമാധികാരികളടെ മഹിമാധിക്യം 
ഏഴാമധ്യായത്തില്‍ത്തന്നെ വ്യക്തമാക്കി. 
അത്തരക്കാരായ ജ്ഞാനികഠം അത്ൃന്തദുര്‍ലഭ 
രാണെന്നും സൂചിപ്പിച്ചു. മന്ദമധ്യമാധികാരി 
കഠം അത്രമാത്രം വിരളമല്ല. അവര്‍ സ്ഥഗുണമോ 
നിര്‍ഗുണമോ ആയ ഉപാസനയില്‍ താല്ലയയു 
മുള്ളവരുമാണു'. പന്്രണ്ടാമധ്യായം തുടങ്ങുന്നതു” 
അവരെപ്പററിയുള്ള അജ്ജുനനന്‍െറ ചോദ്യ 
ത്തോടുകൂടിയാണു”; വിച്ചേദമില്പാത്ത ഉപാ 
സന അനുഷ്ണിക്കുന്ന ഭക്തനോ അക്ഷരബ്രഹ്മ 
തത്ത്വത്തെ തേടടന്ന ജ്ഞാനിയോ _. ആരാണ്‌ 
ഉത്തമയോഗി ? ഭഗവദാവേശപുൂവ്വം നിതൃനിര 
വച്ഛിന്നമായ ഉപാസനയില്‍ ഏപ്പെടുന്ന പരമ 
ശ്രദ്ധാലു അതൃത്തമയോഗിയാണെന്നും ക്ലേശ 
കരമായ നിര്‍ഗുണോപാസനയും ഭഗവദൈക്ൃ 
ത്തില്‍തന്നെയാണു പര്യവസാനിക്കുന്നതെന്നും 


ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനെ ബോധിപ്പിച്ചശേഷം 
ഭക്തിയുടെ സ്വരൂപം, സ്വഭാവം, അനുഭവപ്ര 
കാരം, മാഹാത്മ്യം ഇവയെപ്പററി ആ അധ്യ്യാ 
യത്തില്‍ വിശദീകരിച്ചു. അത്രയയംകൊണ്ടു 
മാത്രം മതിയാക്കാതെ തുടന്നു പതിമ്മുന്നാമധ്യാ 
യത്തില്‍ കമ്മരൂപമായ ഭക്തിയും ജ്ഞാന 
ത്തില്‍തന്നെയാണു* പര്യവസാനിക്കുന്നതു്‌ 
എന്നു” ഉറപ്പിക്കുന്നതിലേയഷ്ക്കായി ജീവപര 
സ്വരൂപം വിവരിച്ചുകൊണ്ടു പതിമ്മുന്നാമധ്യാ 
യത്തില്‍ ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞവിഭാഗം വണ്ണിക്കു 
ന്നു. ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാരുടെ ലക്ഷണും വിവ 
രിക്കുന്നതു" ഈ വിധമാണു“. ““ഇതേപ്പററി 
അറിയുന്നവര്‍ പറയുന്നതു കേട്ടാലും; ഹേ കുന്തീ 
പുത്ര, നമ്മുടെ ഈ ശരീരംതന്നെയാണു്‌ 
ക്ഷേത്രമെന്നു പറയ്യന്നതു”. “എനന്‍േറതാണു'്‌ ഇയ 
ശരീരം" എന്നുള്ള അഭിമാനം ഏതു തത്ത്വത്തെ 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ുവോ ആ അറിവുതന്നെ 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍. ”" 

ഏഴാമധ്യായത്തില്‍ നിദ്ൃശിച്ച അപരാ 
പ്രകൃതിയും പരാപ്രകൃതിയുംതന്നെയാണു 
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ഇവിടെ ക്ഷേത്രം, ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്ന പുതിയ 
നാമധേയങ്ങളില്‍ അവതതരിപ്പിക്കുന്നതു”. അ 
പരാപ്രകൃതി ക്ഷേത്രമാകയാല്‍ അതും വില 
യൃള്ളതൂതനന്നെയാണു”്‌. കാരണം പ്രകൃതി ഭഗവാ 
നേറതുതന്നെയാണെന്ന സംഗതി മറക്കാവുന്ന 
തല്പ. ക്ഷേത്രം പ്രകൃതിയില്‍നിന്നും വന്നതാക 
യാല്‍ ത്രിഗുണാത്മകമാണു”. ദേഹം, ഇന്ദ്രിയ 
ഞ്ങഠം, അന്തുകരണം ഇവയാണു ക്ഷേത്രം. 
ശുദ്ധചിന്മാത്രരൂപിയായ ജീവന്‍തന്നെയാണ' 
യഥാത്ഥത്തില്‍ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍. ശരീരത്തിന്നു 
ഭോഗായതനം അല്ലെങ്കില്‍ ഭോഗ്യസ്ഥാന 
മെന്നു പറയാറുണ്ടു്‌. ശരീരം കൂടാതെ ഭോഗം 
സാധ്യമല്പ. ഭോഗാനുഭവത്തിന്നുവേണ്ടിയാണു" 
കായമനോവാക്കുകളെക്കൊണ്ടു" കമ്മങ്ങഠം 
ചെയ്യുന്നതു”. കമ്മഫലം ഭോഗരൂപമായി അനു 
ഭവപ്പെടുന്നു. പ്രാപഞ്ചികമായ സുഖദുഃഖങ്ങഠം 
അനുഭവിക്കുകതന്നെയാണു സംസാരം. അതു 
കൊണ്ടു” ശരീരംതന്നെയാണു” സംസാരരൂപ 
മായ വിളവു മുളച്ചുവളരുന്ന ക്ഷേത്രം അല്ലെ 
ങ്കില്‍ കൃഷിസ്ഥലം. അപ്പോം ക്ഷേത്രജ്ഞനായ 
ജീവന്‍ കമ്മഫലത്തിന്‍െറ കൃഷിക്കാരനുമായി. 
ഇങ്ങനെ ഏഎഴാമധ്യായത്തില്‍ വണ്്ണിച്ച 
പരാപരപ്രകൃതിയെത്തന്നെയിവിടെ സംസാര 
സ്വരൂപം ഗ്രഹിപ്പിക്കുന്നതിന്നായി ക്ഷേത്ര 
ക്ഷേത്രജ്ഞരൂപത്തില്‍ വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ക്ഷേത്രം എന്താണു്‌, ക്ര്ഷേത്രജ്ഞന്‍ ആരാണു, 
എന്ന തത്ത്വം നിസ്സംശയം ഗ്രഹിച്ചാല്‍ സംസാ 
രസാഗരം കടന്നു” നിത്യസുഖം ലഭിക്കുവാന്‍ 
കഴിയം എന്നതാണു” ഈ ഉപദേശത്തിന്‍െറ 
പ്രയോജനം. 


“ഹേ ഭാരത, സവ്ൃശരീരങ്ങളിലും വിള 
ങ്ങുന്ന ക്ഷേത്രജ്ഞനായ ഏകജീവനെ പരമാത്മ 
സ്വരൂപമായ “ഞാന്‍ തന്നെയായിട്ടു" നീ അറി 
യുക. ഭോഗസ്ഥാനങ്ങളായി കാണപ്പെടുന്ന 
ഓരോ പ്രാണികളുടെയും വേറുവേറായ അതതു 
ശരീരങ്ങളില്‍ _. സവ ക്ഷേത്രങ്ങളിലും _ കുടി 
കൊളളുന്ന ഒരു ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ “ഞാന്‍' ഒരുവന്‍ 
തന്നെയാണെന്നു” നീ ധരിക്കണം.” ഇവിടെ 
ക്ഷേത്രങ്ങഠം അനന്തമാണെന്നു” ബഹുവചന 
പ്രയോഗംകൊണ്ട്‌ സ്റ്റഷ്ടമാണു”. ക്ഷേത്രജഞ്ഞ 
പദം ഏകവചനത്തില്‍ പ്രയോഗിച്ചിരിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു” (ക്ഷേത്രബഹുത്വംകൊണ്ടു ജീവ 
ബഹുത്വം തോന്നുമെങ്കിലും) വാസൂുവത്തില്‍ 


ഗീതാമാശ്ശപ്രവേശിക 
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ഭഗവാന്‍മാത്രമേ ക്ഷേത്രജ്ഞ നായിട്ടുള്ള എന്നും 
സിദ്ധിച്ചു. ഭക്തിവിശ്വാസംകൊണ്ടു ബോധ 
പ്പെടേണ്ട കാരൃമാണിതു“,യൃക്തിമാത്രംകൊണ്ടു? 
നിണ്ണുയിയ്ക്കാവുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
* ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ ഞാനാണു?” എന്നു പറയാതെ 
* ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ ഞാന്‍ തന്നെയാണെന്നു നീ അ 
റിയണം” എന്നു” ഉപദേശിച്ചതു”. ആപ്പകാമനാ 
യ ഗീതോപദേഷ്ടാവിന്‍െറ നിളങ്ണ്യപ്രകാരം 
ക്ഷേത്രം, ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്നിവയെപ്പററിയുള്ള 
ഈവിധമായ അറിവാണു” “ജ്ഞാനം” എന്ന 
പദംകൊണ്ട്‌” ഗീതയില്‍ വിവഖക്ഷിയ്ക്കുപ്പെട 
ന്നതു“. ഈ സംഗതി, “സവ്ഭൂതങ്ങളുടെയും ഉള്ള 
ത്തില്‍ കുടികൊള്ളന്ന ആത്മാവു ഞാന്‍തന്നെ 
യാണു", “ഈശ്വരന്‍ സവഭൂതങ്ങളുടെയും ഹൃദയ 
ത്തില്‍ നിവസിക്കുന്നു” എന്നീ രണ്ടു വചന 
ഞ്ങഠംകൊണ്ടും മുമ്പും പിമ്പും സൂചിപ്പിച്ചിട്ട 
മുണ്ടു”. “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി", തത്ത്വമസി” എന്നീ 
മഹാവാകൃങ്ങഠം ബോധിപ്പിക്കുന്ന ജീവ 
ബ്രഫൈക്യത്തെയാണു” ഭഗവാന്‍ ഇവിടെ 
ഉപദേശിയ്ക്കുന്നതു”. 


അടുത്തതായി ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു: 
**ക്ഷേത്രം എന്നു നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ട ആ പദാത്ഥ 
ത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം എന്താണു, സ്വഭാവം 
എന്താണു“,അതില്‍നിന്നും വന്നിട്ടുള്ളതു” എന്തെ 
ല്ലാമാണു”, അതിന്‍െറ വിവിധപരിണാമം 
എന്തു മൂലമാണ്‌, എന്തു കാരണത്താലാണ്‌ 
അതുത*പന്നമായതു“്‌ എന്നീ സംഗതികളും ആ 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറ സ്വരൂപവും മഹിമയും എന്താ 
ണെന്നും സംക്ഷേപമായി പറയാം. നീ 
കോക്കൂ."” ഇതു ഭഗവാന്‍ സ്വതന്ത്രമായി കല്ലി 
ചുപറയാന്‍ പോവുകയല്ല എന്നു വ്യക്തമാക്കു 
വാന്‍വേണ്ടി സ്വയമേ ചില വിവരം ചേക്കു 
ന്നു. “ “വസി ഫ്യയാജ്ഞവല്ല്യാദിഘ്ടഷികരം മുമ്പു” 
ഈ ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞയാഥാത്ഥ്യം വിസ്മരി 
ച്ചിട്ടുണ്ട”. ഛന്ദോമയമായ വേദവാക്യങ്ങളും 
വേറുവേറായി ഇതുതന്നെ വണ്ണ്ിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
ബ്രഹ്മാവബോധം തെളിയിക്കുന്ന ബ്രഹ്മസൂത്ര 
ത്തിലെ ന്യായപൂവകമായ പദജാതങ്ങളും ഈ 
വിഷയംതന്നെ നിണ്ണയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌.'” പാരമ്പ 
രൃവും വക്തൃ,മാഹാത്മൃവും വിഷയഗരരവലും 
മുന്‍നിത്തി അത്ൃന്തം ശ്രദ്ധയോടുകൂടി കോം 
ക്കേണ്ടതാണു” ഈ വിഷയം എന്നു ചുരുക്കം. 
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ഇതാണ ക്ഷേത്രസ്വരൂപം: നിലം, ജലം, 
വെളിച്ചം, കാററു”, ആകാശം എന്നീ അഞ്ചു 
മഹാഭൂതങ്ങഠം, അവഗ്ത്ുു കാരണമായ അഹ 
അകാരം, അതിന്നും കാരണമായ ജ്ഞാനാത്മക 
ബുദ്ധി അഥവാ മഹതതത്ത്വം, അതിന്നു കാര 
ണമായ അവ്ൃക്തപ്രകൃതി (ഇതുതന്നെയാണു 
ആദ്യം എട്ടു തത്ത്വങ്ങളായിപ്പിരിഞ്ഞിട്ടുള്ള 
മൂലപ്രകൃതി അഥവാ ഈശ്വരശക്തി),ശബ്ദസ്റശ 
രൂപരസഗന്ധങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവുളവാ 
ക്കുന്ന അഞ്ചു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം, കമ്മഹേതു 
ക്കളായ വാക, പാണി, പാദം, പായു, ഉപ 
സ്ഥം എന്നീ അഞ്ചു കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങഠം, അന്തരി 
ന്രിയം എന്നു പറയപ്പെടുന്നതും സങ്കല്ലാദി 
കഠംക്കു കാരണവുമായ മനസ്സ്‌, ഈ പറഞ്ഞ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കെല്പാം വിഷയമായതു സവവും 
സുഖവും സുഖസാധനങ്ങളും തനിയ്ക്കു കൈവര 
ണമെന്ന ആശ, ദുഃഖവും ദു3ഃഖസാധനങ്ങളും 
തന്നില്‍നിന്നു നീങ്ങണം എന്ന ചിന്ത, എല്ലാം 
അനുകൂലമാകുമ്പോഠം മനസ്സിലുണ്ടാകുന്ന പ്രസ 
ന്നത, പ്രതികൂലമാകുമ്പോഠം വരുന്ന പൊറുതി 
കേട്ട”, ഈ പറഞ്ഞ ക്ഷേത്രാവയവങ്ങാം എല്ലാം 
ഒന്നുകൂടിയൃയള്ള നിലനില്‍പു൦, ഈ അവയവ 
സമഷ്ടിയില്‍ ഇടരുന്നുവിളങ്ങുന്ന ചൈതന്യാം 
ശം, ദേഹേന്ദ്രിയാദികഠം തളന്നു ശിഥിലമം 
കാന്‍ തൃടങ്ങുമ്പോഠം അവയെ താങ്ങിനിത്തുന്ന 
ധൈധയ്യും, ഇവയെല്ലാം “ക്ഷേത്രം” എന്ന പദ 
ത്തിന്‍െറ അത്ഥപരിധിയില്‍ അടങ്ങുന്നു. 
മനുഷ്യശരീരം മാത്രമല്പ, ജേഞയവസ്തു സവവും 
വ്യാപകമായ അത്ഥത്തില്‍ ക്ഷേത്രംതന്നെ. 


ഇത്രയയംകൊണ്ടു” ക്ഷേത്രസ്വരൂപമെന്താ 
ണെന്നു സാമാന്യമായ ധാരണയ്ുണ്ടായല്ലോ. 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറ സ്വരൂപവും മഹത്ത്വവുമാണു" 
ഇനിയും ഗ്രഹിയ്റ്കേണ്ടതു”. ക്ഷേത്രസ്വരൂപം 
സവപ്രാണികഠംക്കും പ്രതൃക്ഷസിദ്ധ മാണു”. 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറ തത്ത്വം ഗ്രഹിദ്ക്കൂന്നതിനാകട്ടെ 


ഭഗവാന്‍െറ അഭിപ്പായപ്രകാരമുള്ള ജ്ഞാനം 
ആവശ്യമാണു”. അതു” സംസാരബദ്ധരായ 


അട്ഞജീവികഠംക്കു സ്വയമേ സുലഭമല്ല, 
ഉപായംകൊണ്ടു ലഭിക്കേണ്ടതായിട്ടണ്ടു”. ജ്ഞാ 
നോപായം എന്താണു ? ജ്ഞാനോപായവും 
ജ്ഞാനം പോലെതന്നെ അതിപ്രധാനമാണു'. 
ആയര്‍വൈ ഘൃതം _. നെയ്യ്‌ ദീഘജീവിത 
മാണു്‌ _. എന്നു” ഒരു വചനം ഉദ്ധരിക്കുന്നയാഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്സറ്‌* 


വേണ്ടത്ര നെയ്യു” ഉപയോഗിക്കുന്നവക്ക്‌” രോഗ 
ത്തെ തടയാനുള്ള ശരീരബലവും തന്മൂലം നെട 
ജീവിതവും സിദ്ധിക്കുമെന്നു” ഈന്നിപ്പറയക 
യാണു ചെയ്യുന്നതു“. “കൃഷി ജീവനമാണു' എന്നു 
പറയ മ്പോഠം പ്രാണധാരണരൂപമായ ജീവനം 
കൃഷിനിമിത്തകമായ ശരീരപോഷണത്തെ 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു സാരം. ആയതു 
കൊണ്ടു” ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കണമെങ്കില്‍ 
അതിനുള്ള സംധനരൂപമായ സാമഗ്രി പൂണ്ണ 
മായിരിക്കണമെന്നു” ഭഗവാന്‍ ആദ്യംതന്നെ 
പറയുന്നു. അവ ഇവിടത്തെ പരിഗണനയില്‍ 
ഇരുപതാണു. 


1 അമാനിത്വം - ഉള്ളതോ ഇല്ലാത്തതോ 
ആയ ഗുണങ്ങഠം തന്നിലുള്ളതായി ധരിച്ചു 
തന്നെത്തന്നെ സ്ത്ൃതിക്കുവാന്‍ തോന്നാതിരി: 
ക്കുക. 2 അദംഭിത്വം _. ഖ്യാതിയോ ലാഭമോ 
പൂജയോ തനിക്കു ലഭിക്കണമെന്നു വിചാരിച്ചു. 
സ്വധമ്മാനുഷ്യാനം പരസ്യപ്പെടുത്താതിരിക്കുക. 
3 അഹിംസ൩._.കായമനോവാകൃങ്ങളെക്കൊണ്ടു 
പരപീഡഗ്കണ്കു ഇടം കൊടുക്കാതിരിക്കുക. 
4 ക്ഷാന്തി _ അന്യര്‍ ആക്രമിച്ചാലും അതിക്രമ 
ച്ചാലും മനസ്സില്‍ ക്ഷോഭം ഉളവാകാതിീരിക്കുക. 
5 ആജ്ജവം _ മനസ്സില്‍ നിനച്ചതും മൊഴി 
വഴി വെളിപ്പെടുത്തുന്നതും പ്രവൃത്തിയില്‍ കാട്ട 
ന്നതും ഒന്നിനൊന്നു വാരുദ്ധമാകാതെ സ്മൂക്ഷി 
ക്കുന്ന സ്വഭാവം. 6 ആചാര്യോപാസനം -.. 
ഗുരുവിനെ ഉദ്ദേശിച്ചുചെയയുന്ന അതിന്റമുമായ. 
നമസ്റ്റാരം. ഗുരു ഉപദേശിച്ച തത്ത്വം വേണ്ട 
പോലെ ഗ്രഹിക്കുന്നതി ലേയ്ക്കായി ശ്രദ്ധാപുവ്വം 
പിന്നെയും പിന്നെയും അദ്ദേഹത്തോട്‌ അതേ 
പ്പററിച്ചോദിക്കുക, അദ്ദേഹത്തിനു” ഉപയ്യക്ത 
മായ ശരിരസേവനമനുഷ്ഠിക്കുക ഇവ. " ശാച്ചം 
_ അതു രണ്ടു പ്രകാരം. ഒന്നാമതായി പ്രക്ഷാ 
ഒനസ്പാനാദികളാല്‍ ശരീരവും അതു സംബ 
ന്ധിച്ച വസ്തുക്കളും ശുചിയാക്കി രക്ഷിക്കുക. 
രണ്ടാമതായി ഇന്ദ്രിയസംയമവും ഭഗവത്‌ 
സ്മരണവുംകൊണ്ടു്‌ മനസ്സു പവിത്രമാക്കി 
വെഗ്തുക. 8 ഒസ്സെയ്യം .. ബുദ്ധിമുട്ടുകഠം വന്നാ 
ലും മോക്ഷസാധനപ്രവൃത്തികളില്‍ അലസത 
യില്ലാതെ സ്ഥിരമായി പ്രവത്തിക്കുക. 
9 ആത്മവിനിഗ്രഹഃ _ സ്വാഭാവികമായി 
എപ്പാടും ചുററിത്തിരിയുന്ന ദേഹേന്ദ്രിയാദി 
കളെ സംയമംമൂലം സന്മാശ്ലൂത്തില്‍ മാത്രം 
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നിത്തുക. 10 ഇന്ദ്രിയാത്ഥേഷു വൈരാഗ്യം -- 
പ്രത്യക്ഷമോ പദരാക്ഷമോ ആയ ഭോഗ്യവസ്തു 
ക്കളില്‍ രാഗമില്ലായ്ക്കു. 11 അനഹങ്കാരം 
ഞാന്‍ എല്ലാവരിലും മേലാണു”' എന്ന ഗവം 
ഇല്ലാതിരിക്കുക. 12 ജന്മമൃതൃയജരാവ്യാധി ദുഃഖ 


ദോഷാനുദശനം _. ജന്മമെടുക്കുന്നതു, വിശേ 
ഷിച്ചും പുത്രന്‍ ഗുണഹീനനായാല്‍, മാതാ 
പ്രിതാക്കഠംക്കു" ദുഃഖമുണ്ടാക്കുന്നു. സ്വന്തം 


മരണം ബസ്ധുക്കഠംക്കു ദഃഖഹേതുവാണു*; ജര 
അല്ലൈങ്കില്‍ വാദ്ധക്യം തന്‍െറതന്നെ ബുദ്ധി 
ബലവും ത്തേഃജസ്സം ക്ഷയിപ്പിച്ചു” “ജീവിതം 
പരാജയമായി” എന്ന വൈമനസ്യം തനിക്കു 
തന്നെ വരുത്തുന്നു; വ്യാധികരം തന്നെ അടി 
ക്കടി പീഡിപ്പിക്കുന്നു; ഇഷ്ടമില്പാത്തതു നേരി 


ടുകയും ഇഷ്ടപ്പെട്ടതു നശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 
എന്നതുതന്നെ ദുഃഖം; ഇവയ്യെപ്പററി എല്ലാം 
വീണ്ടും വീണ്ടും ആലോചിക്കുക. 15 പുത്ര 


ദാരഗൃഹാദിഷ്യ അസക്തിടഃ 14 അനദഭിഷ്വങാഗഃ 
_. മക്കഠം, ഭാര്യ, വീടുകഠം മററുള്ള അതി 
പ്രിയമായ വസ്ത്ക്കഠം ഇവയില്‍ മമത 
വിടുക, അതുപോലെതന്നെ അവയെ സംബ 
ന്ധിച്ചുണ്ടാകുന്ന “അവ തന്നെയാണു ഞാന്‍" 
എന്ന താദാത്മ്യാധ്യാസം വിടുക. 15 ഇഷ്ടാ 
നിഷ്ടോപപത്തിഷയ നിത്യം സമചിത്തത്വം.. 
ഇഷ്ടപ്രാപ്തിയില്‍ ഹഷവും അനിഷ്ടം നേരിടു 
മ്പോഠം കോപം കൊള്ളകയും ച്ചെയ്യാതെ 
സദാ സമചിത്തനായിരിക്കുക. 16 മയി 
അനന്യയോഗേന അവ്യഭിചാരിണീ ഭക്തിഃ 
സവേശ്വരനായ എന്നില്‍ ഉറച്ച ഭക്തി; അതാ 
യതു” ഭഗവാന്‍ വാസുദേവനല്ലാതെ വേറൊന്നു 
മില്പ എന്നുള്ള നിശ്ചയം വന്നാല്‍ വേറൊന്നും 
തേടാനില്പലാതെ പരമഭക്തനായ ആ ജ്ഞാനി 
ക്കു “ “എന്‍െറ ആത്മസ്വരൂപം ഭഗവാന്‍തന്നെ'” 
എന്നു ദ്ൂഡധബോധമുണ്ടാകുന്നു. ഇതു തന്നെ 
യാണു” ജ്ഞാനരൂപമായ അവ്ൃഭിചാരിണീ 
ഭക്തി. ബാക്കിയെല്ലാം അന്യദേവതാഭക്തിയേ 
ആകുന്നുളള. 17 വിവിക്തദേശസേവിത്വം 
സ്വാഭാവികമായോ മനുഷൃപ്രയത്നംകൊണ്ടോ 
അശുചിപദാത്ഥങ്ങളോ സപ്പചോരാദിഭയമോ 
ഗേരിടാനിടയാകാത്ത പൂതവും വിജനവു 
മായ നദീതീരങ്ങളും ദേവാലയങ്ങളും മററും 
എകാന്തധ്യാനത്തിന്നായി സേവിക്കുക. 18 
ജനസംസദി അരതിഃ _ സംസ്റ്റാരമില്ലാത്ത 
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വിനയരഹിതരായ, പ്രാകൃതജനങ്ങളടെ കൂട്ട 
ത്തില്‍ ഇരിക്കുവാന്‍ രുചിയില്ലായ്ക്. 19 അധ്യാ 
ത്മജ്ഞാനനിതൃത്വം _ അധ്യാത്മശാസ്ര്രങ്ങഠം 
മാത്രം അഭ്യസിച്ചു” തത്ത്വം അനുഭവവിഷയ 
മാക്കുന്നതിനുള്ള നിഷ്ട. 20 തത്ത്വജ്ഞാനാത്ഥ 
ദശനം _. ഇതുവരെ പറഞ്ഞതായ ഇരുപതു 
ജ്ഞാനസാധനകഠം അനുദ്യിച്ചു പക്വാവസ്ഥ 
യില്‍ എത്തുമ്പോഠം തത്ത്വജ്ഞാനം സിദ്ധി 
ക്കുന്നു. അതിന്‍െറ ഫലം സംസാരനിവ്ൃത്തി 
അല്ലങ്കില്‍ മോക്ഷംതന്നെ. ഇതുതന്നെ 
തത്ത്വജ്ഞാനഫലം. ഇതേപ്പററി ചിന്തിക്കുന്ന 
വന്നുമാത്രമേ മോക്ഷത്തിലും തത്സാധനങ്ങ 
ളിലും പ്രവൃത്തിയണ്ടാകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ഒടുവില്‍ അതേപ്പററി പ്രസ്ധാവിച്ചു. ഈ 
മേല്‍ പ്രസ്താവിച്ച സാധനനിയമം ജ്ഞാന 
കാരണമാകയാല്‍ ജ്ഞാനം തന്നെയെന്നു 
സ്തൃതിച്ചു” അവയുടെ അത്യൃന്തോപാദേയത്വം 
സൂചിപ്പിച്ചു. ഇതിന്നു വിരോധിയായ മാനി 
ത്വം, ദംഭിത്വം, ഹിംസ, ആചാര്യന്‍െറ അപരി 
തോഷണം, ശാചചരാഹിത്യം, അസ്ഥിരത, 
ഇന്ദ്രിയലാളനം മുതലായവ അജ്ഞാനംതന്നെ 
യെന്നും സിദ്ധിച്ചു. 

ജ്ഞാനം എന്താണെന്നും അതിനുള്ള 
സഹകാരികാരണങ്ങഠം ഏതെല്പാമാണെന്നും 
വിവരിച്ചശേഷം നിശ്ചയമായും ആറിയേണ്ട 
തെന്താണെന്നു ഭഗവാന്‍ അങജ്ജൂനന്നു” ഉപദേശി 
ക്കുന്നു. “ “ഏതാണോ അറിയേണ്ടതു” അതേ 
പ്പററി ഞാന്‍ വേണ്ടവണ്ണം വണ്ണ്ണിക്കാം. അതേ 
പ്പററിയുള്ള അറിവു സിദ്ധിച്ചാല്‍ പിന്നീട 
മരണമില്ല _ അമൃതത്വം ലഭിക്കയാല്‍. 
ആദിയില്പാത്ത, വേറൊരു കാരണമില്ലാത്ത 
പരബ്രഹ്മംതന്നെ ജേഞയം. ഉള്ളില്‍ അവാന്ത 
രവി ഭാഗമൊന്നുമില്പാത്ത സ്വപ്രകാശചൈത 
ന്യരൂപമായ ബ്രഹ്മം ഇന്നതാണ്‌ എന്നു” 
എടുത്തുകാട്ടാനോ ഇന്നതല്ല എന്നു പ്രമാണം 
മുലം തെളിയിക്കാനോ സാദ്ധ്യമല്ല. പ്രകൃതി, 
പരമാണു മുതലായവയെപ്പോലെ അറിവു 
കൊണ്ടു്‌ അളക്കാവുന്നതല്ല ബ്രഹ്മം; ശ്രന്യം 
പോലെ ഇല്ലെന്നു തീത്തു  പറയാവുന്നതു 
മല്ല. ആകയാല്‍ അതു സത്തുമല്പ അസത്തുമല്പ. 
വാങ്‌ മനസ ഗോചരമല്പാത്ത ബ്രഹ്മത്തെ 
ജേഞയമെന്നു നിദ്ദേശിക്കുന്നതു” ഏതു പ്രകാര 
മാണു? ? പ്രപഞ്ചരൂപത്തില്‍ കാണുന്ന ബ്രഹ്മ 
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ത്തെ ബ്രഹ്മരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ സാക്ഷാത”കരി 
ക്കാന്‍ കഴിയും എന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ. "" 


ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്നു” ഇവിടെ നിദ്ദേശിച്ച 
പരബ്രഹ്മം സവവ്യാപാരങ്ങളുടേയും പ്രവത്ത 
കനാകയാല്‍ സവപ്രാണികളടെയും കൈകളും 
കാലുകളം കണ്ണുകളും തലകളും വായ്‌കളം 
ശ്രോത്രങ്ങളും സ്വന്തമാക്കി അവയെ 
പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നു. സ്വയം ജഡമായ അവഗ്റ്ു൦ 
ബ്രഹ്മചൈതനയസന്നിധാനമില്പാതെ ഏതു 
വ്യാപാരമാണുണ്ടാവുക ? അചേതനസമഷ്ടി 
യായ ചരാചരരൂപമായ സവക്ഷേത്രങ്ങളെയും 
വ്യാപിച്ചു” ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ നിലകൊള്ളുന്നു. 
ഇങ്ങനെ അവാങ്‌മനസഗോചരമായ സന്മാത്ര 
ബ്രഹ്മം സവപ്രപഞ്ചവ്യവഹാരത്തിനും ആശ്ര 
യമെന്ന പ്രകാരത്തില്‍ ജേഞയമാണു”. 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളടെ 
യം ശ്രവണം, വചനം മുതലായ വ്യാപാരങ്ങഠം 
അവയുടെ ഗുണമാണ്‌, ധമ്മമാണു്‌. വാസ്പുവ 
ത്തില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളമായി യാതൊരു സംബ 
ന്ധവുമില്പാത്ത ബ്രഹ്മതത്ത്വംതന്നെ ഇന്ദ്രിയ 
ധമ്മങ്ങഠംവഴിയായി ഭാസിക്കുന്നു എന്നു നമുക്കു 
തോന്നുന്നു. യാതൊരു വസ്തുവുമായി പറെറാന്നു 
മില്ലാത്ത ബ്രഹ്മം സവളൃത്താണു'*, എല്ലാത്തിനും 
അധിഷ്ഠാനമാണു”. ഈവിധം നിര്‍ഗുണമായ 
ബ്രഹ്മം സത്ത്വരജസ്തമോഗുണങ്ങളടെ പോഷക 
വുമായിത്തീരുന്നു. താലി,വള, കടുക്കന്‍ മുതലാ 
യ ആഭരണങ്ങളില്‍ അകവും പുറവും പൊന്ന 
ല്ലാതെ മറെറാന്നുമില്ലാത്തതുപോലെ സവ 
ചരാചരപ്രാണികളുടെയയും ഉള്ളിലും പുറത്തും 
ബ്രഹ്മമല്പാതെ മറെറാന്നില്ല. കാരണംതന്നെ 
യാണല്ലോ കാര്യരൂപത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷമാകു 
ന്നതു”. ഇന്ദ്രിയഗോചരമാകാത്ത സുൂക്ഷ്യവസ്ത 
വാകയാല്‍ പരബ്രഹ്മം ഇന്നതാണെന്നു സ്തൃഷ്യ 
മായി അറിയാന്‍ കഴിവുള്ളതായിത്തീരുന്നില്ല. 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാരമില്പാത്തവക്ക” കോടി 
കോടിനാഴികഭടരത്തിലായി തോന്നിയാലും 
ജ്ഞാനികഠംക്കു? സ്വാത്മാവുതന്നെ എന്ന 
അനുഭവമുള്ളതുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മതത്ത്വം അത്യന്ത 
സമീപത്തിലുമാണു. 


പ്രതിദേഹം വേറുവേറായി കാണപ്പെടുന്ന 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ സവപ്രാണികളുടെയും ദേഹവു 
മായി സവാത്മഭാവംമൂലം താദാത്മ്യം പ്രാപി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ചുതായി തോന്നുകയാലാണു” ക്ഷേത്രജ്ഞരൂപ 
ത്തില്‍ വേറുവേറായി കാണപ്പെടുന്നതു". 
സംസാറരസ്ഥിതികാലത്തില്‍ സവഭൂതങ്ങളെയും 
താങ്ങി രക്ഷിക്കുന്നതും പ്രളയം വരുമ്പോഠം 
ഗ്രസിക്കുന്നതും ശുദ്ധചൈതനൃയമായ ആ 
ജേഞയബ്രഹ്മംതന്നെ. ഇരവിധം ബ്രഹ്മംതന്നെ 
ക്ഷോത്രജ്ഞന്‍; കാരണം ബ്രഹ്മധമ്മമായ സ്വപ്ര 
കാശത്വംതന്നെയാണു* ക്ഷേത്രജ്ഞനില്യം 
കാണുന്നതു”. അങ്ങനെ ക്ഷേത്രജ്ഞനായ സവ്വേ 
ശ്വരന്‍തന്നെ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉല്പത്തികാല 


ത്തില്‍ പ്രഭവിഷ്ണുവുമായിരുന്നു. ഇപ്പ്യോഠം ഇതു" 
ഉത്പാദിപ്പിച്ചു സംരക്ഷിക്കുന്ന സാമത്ഥ്യ, 
മുള്ളവനുമായിരിക്കുന്നു. “സവത്ര സത്താരൂപ 
മായി വിളങ്ങുന്ന ഈ ജേഞയവസ്തു നോട്ടത്തില്‍ 
പെടുന്നില്പല്ലോ ? കാണാത്ത വസ്തു അജേഞയ 
മാണു”, ജേഞയമല്ല” എന്നുള്ള സംശയം വരും. 
അതു” അങ്ങനെയല്ല എന്നു ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. 
എങ്ങനെ അതു” അജേഞയമാകും ? ആദിത്യന്‍ 
തുടങ്ങിയ ജ്യോതിര്‍മയമായ ബാഹൃപദാത്ഥ 
ങ്ങളെപ്പ്യോലും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു”അതല്പാതെ 
വേറൊന്നുമല്ല. സുയ്യതേജസ്സ ജഡമാണു. 
ഞാനിവിടെ ഉണ്ടു” എന്നു” അതു വിളിച്ചു പറ 
യുന്നില്പല. ബാഹ്യവസ്മൂ കാണുന്ന ദ്രഷ്ടാവാണു" 
അതവിടെയുണ്ടു" എന്നു നിണ്ണയിക്കുന്നതു”. 
അതുകൊണ്ടു“ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍തന്നെയാണു്‌ ആദി: 
ത്യാദികളെപ്പററിയുള്ള വെളിച്ചം അഥവാ അറി 
വു”. ഇഞ്ങനെ ജ്യോതിസ്സകഠംക്കും അറിവായ 
ജേഞയബ്രഹ്മം ജ്യോതിസ്റ്റായി. ക്ഷേത്രജ്ഞ. 
രൂപത്തിരു ബുദ്ധിയെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ആ. 
ബ്രഹ്മം അജ്ഞാനസ്സുശമില്പാത്തതാണു്‌. തമ 
സ്സ്റിന്നു" അപ്പുറമാണു”. ജ്ഞാനവും ജേഞയവും 
ജ്ഞാനപ്രാപ്ൃവും അതുതന്നെ. പ്രപഞ്ചാതീത. 
മായ ഒരു തത്ത്വത്തെപ്പുററി ജ്ഞാനം ഏതു 
പ്രകാരമാണു സിദ്ധിക്കുക എന്നു മനം തളരുന്ന 
വക്കും ധൈയ്യം കൊടുത്തുകൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു: ചഞാനരൂപമായ ആ ബ്രഹ്മജ്യോ- 
തിസ്സ്‌ അജ്ഞാനാവൃതമായ അവസ്ഥയില്‍ 
ജേഞയമായിത്തീരുന്നു _ അറിയാന്‍ അഹ. 
മായിത്തീരുന്നു. ആദ്യം വണ്ണ്ണിച്ച ഇരുപതു 
ജ്ഞാനസാധനങ്ങഠം വേണ്ടത്ര പരിശീ 
ലിച്ചു്‌ സാക്ഷാത്‌ക്കാരം സിദ്ധിഷ്ക്കുമ്പോഠം 
ആ പരോക്ഷബ്രഹ്മം ജ്ഞാനഗമ്യം അഥവാ. 
ജ്ഞാനഫലമായിത്തീരുന്നു. ഗമൃവസ്തു മറെറാ 


89173 


രിടത്തോ കാലാന്തരത്തിലോ ആണു സ്ഥിതി 
ചെയുക. ജേഞയമാകട്ടെ സവരുടെയ്യം ഹൃദയ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ അധിഷ്യിീതമാണു*, 


മേല്‍പ്രകാരം ക്ഷേത്രം, ജ്ഞാനം, ജേഞയം 
ഇവയെപ്പററി സംഗ്രഹമായി പറഞ്ഞു. ഇതു 
തന്നെ വേദാത്ഥവും ഗീതാത്ഥവും സമൃഗ? 
ദശനവും. ആരാണു? ഇതിന്നു യോഗ്യന്‍ ? 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
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ഭഗവദ”"ഭക്തന്‍. പരമഗരുവായ സവേശ്വരനില്‍ 
ആവേശം പിടിച്ചവനെപ്പോലെ താന്‍ കാണു 
ന്നതും കോക്കുന്നതും തൊടുന്നതുമെല്ലാംതന്നെ 
പരമാത്മാവില്‍ സമപ്പിച്ചു” കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളവന്‍. 
ആവിധമുള്ള ഭക്തന്‍ മുമ്പു വിവരിച്ചവിധം 
ജ്ഞാനസമ്പന്നനായി പരമാത്മഭാവം പൂണ്ടവ 
നായിത്തീരുന്നു, മോക്ഷം പ്രാപിക്കുന്നു. 





ശ്രിരാമകൃഷ്‌ ണന്‍ 


ഓട്ടു൪ ഉണ്ണിനനൃതിരിപ്പാട്ടം 


1 നി ഷ്ട്രമേത 


ബീഭത്സമാകും വിഷയാനുസേവ 

നിത്താതെ ദേവാന്തരസേവമാത്രം 
നിത്തുന്നതാവില്ല യഥാത്ഥമായ 

ശാസ്ത്രങ്ങഠം ഘോഷിച്ചിടുമിഷ്യനിഷ്ഠം [ 


മററീശ്വരന്മാരെ വണങ്ങിയാലേ 
തന്നിഷ്ടനിഷ്ടഴ്ക്ു വരുള്ള ഭംഗം; 
അല്ലാതെ ഭാര്യാദികളെബ “ഭജിച്ചാല്‍ 


വരില്പയെന്നായ”ക്കരുതുന്നു മൂഡന്‍. കു 


ഗാത്രം കളത്രം ഗൃഹമത്റമന്നം 
പുത്രന്‍മുതല്ലയേതിനെയും ഭജിയ്ക്കാം;ു 
ദേവാന്തരത്തെത്തൊഴുതാല്‍പ്പിഴച്ചു-- 


വെന്നിഷ്ടനിഷ്യന്‍ കരുതുന്നു കഷ്ടം! 3 


ക്ഷൌരത്താിലേയഷ്ക്കും വസനത്തിലേന്ക്ും 
സംപ്പാടിലേയഷ്ക്കും ശയനത്തിലേദ്റും 
നെഞ്ചോടിയാലത്തെയനത്ഥമില്ല 

മററള്ള ദൈവങ്ങളി ലേക്കു പാഞ്ഞാല്‍ം ക്‌ 


ഭോഗേച്ചുയാകുന്നു മുഗസ്വഭാവ-- 
മല്ലാതെ ദേവാന്തരഭക്തിയല്ല; 

മുഗസ്വഭാവത്തെ വെടിഞ്ഞിടാത്തോ- 
നനന്യടക്തിഷ്കണുധികാരിയല്ല. ൭ 
വാരാണസിയയ്ത്കാ മധുരാപുരിഷ്ക്കോ 
തല്‍ക്കാലമോടുന്നതിലിലല ദോഷം; 
കാമത്തിലേഗ്ക്കും കനകത്തിലേഷ്ക്കും 
പായാതിരുന്നാല്‍ മതിയെന്‍െറ ചിത്തം. 6 


സ്റന്ദന്‍െറ ബുദ്ധന്‍െറ ഗണാധിപന്‍െറ 

രാമന്‍െറ കൃഷ്ണന്‍െറ സദാശിവന്‍െറ 

ഏതൊക്കെ ദേവന്‍െറയടുക്കലേഷ്ക്കും 
പോയ്‌ക്കോട്ടെ മന്മാനസമിച്ചപോലെ. 7 


ശബ്ദാദിയാകും ഗണസഞ്ചയത്തില്‍ 
യാതൊന്നിലും സ്വാന്തമലഞ്ഞിടാതെ 
സവ്വേശ്വരന്‍തന്‍ വിവിധങ്ങളായ 
രൂപങ്ങളില്‍ത്തന്നെ നടന്നിടടെ | ൫ 


മനസ്സി നെച്ചീത്തവഴിയഷ്ക്കു പോവാ 
നയച്ചിടാഞ്ഞാല്‍മതിയിഷ്ടനിഷ 

വരട്ടെ നല്‍കാനതു കാലമായാല്‍... 

പ്പറഞ്ഞിടാമത്ര ലൃതിപ്പെടേണ്ട. 9 


എന്നന്തരംഗം വിഷയത്തിലേഷ്ക്കൂ 

പാഠായാതെ സര്‍വേശപടദത്തില്‍മാത്രം 

എല്പായ്ക്കൊഴും നിന്നുതുടങ്ങിടട്ടെ ; 

പിന്നീടു തന്നാല്‍മതിയിഷുനിഷ്യം 10 


കാഠമാതുരന്മാരുടെയിഷൂനിഷ്ട 

സത്യം പറഞ്ഞാലൊരു ഗോഷ്ടിമാത്രം; 
ഒന്നഠമതായിടുതുകൊണ്ടെനിസ്റ്കു 

നല്‍കടട്ട നിഷ്ക്ാമത രാമകൃഷ്ണന്‍ ! 11 


ധമ്മാപവര്‍ഗങ്ങളെ വാിററു കഷ്ട-- 
മീയത്ഥകാമങ്ങളെ വാങ്ങിട്ടം നീ 

മര്‍ത്ൃന്‍െറ മെയ്യില്‍ പ്പരവഞ്ചനഷ്ക്കോ 

ഹേ ജിവ കേറിക്കുടികൊണ്ടിടുന്നു ? 12: 


ഹേ ജീവ, നീ ഭോഗതൃണം ചവച്ചു 

പേടിച്ചു കേഴേംണ്ടാരു മേഷമല്ല; 
അജ്ഞാനമത്തേഭവധം കഴിച്ചു 

ഗര്‍ജിച്ചിടേണ്ടന്ന മുഗേന്ദ്രനത്രേ. 18 


ശ്ര"രാമകൃഷ്ണങ്കലുപ്ചതായ 
വിശ്വാസമണ്ടാകുവതിന്നുവേണ്ടി 

വൈകാതെ ഹേ ജീവ, കഠോരമറയ 
നാനാതപശ്ചര്യകളഭ്യന്ധിയംക്കൂ. 14 
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കാലഗ്രഹം വന്നു വിഴുങ്ങിടും മു. 
മ്പവെന്‍ ചിത്തമായോരരയന്നമേ നീ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ പദങ്ങളാകും- 
ചെന്താമരക്കൂടിനകത്തൊളിച്ചോം 


ഞാനിത്രകാലം തവ ദാസനായി 

ഹേ സ്വാന്തമേ വേലകഠം ചെയ്തുവല്ലോ; 
എന്‍ടഭൃതൃനായിട്ടിനിയൊട്ട കാലം 
നീയും കുറെജേജാലികയം ചെയ്തുകൊഠംകം 


ഗദാധരന്‍തന്‍ ചരണത്തില്‍നിന്നു_ 
മനങ്ങി നീയെങ്കിലെടാ മനസ്സേ, 
കിഴുക്കി നിന്‍മണ്ടയയടച്ചിടം ഞാന്‍ 
മടിച്ചിടാതെന്നു ധരിച്ചുകൊഴഠംക. 


മനോജ, നീ മോഹനബ്ാണമെയ്കു 
വൃഥാവാിലെന്നോടു കളിച്ചിടേണ്ട 
ഗദാധരന്‍തന്‍ കഴലാശ്രയിച്ചോ-- 
രെനിന്റ്റെടാ, നിന്നെയൊരുത്തിനില്പ. 


തന്‍ ഭിന്നരൂപങ്ങളില്‍ മാത്രമോടി_ 
ച്ചെന്നന്തരംഗത്തെ വിശുദ്ധമാക്കാന്‍ 
ചന്ദ്രാത്മഭൂവേററുകഴിഞ്ഞയ വേണ്ടാ-- 
തെന്നോടട മാരന്‍ പൊരുതാന്‍ വരേണ്ടം 


2 ഏകനിഷ് 


എന്‍ ചിത്തമിപ്പേഠം വ"ഷയത്തിലേയ്ത്കു 
പോകാന്‍ മടിഴ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട മേലാല്‍ 
കാരുണൃമോടേകണമേകനിഷ്യ 

ഹേ ശാരദാവല്പഭ, നിന്‍പദത്തില്‍. 


ഏകാഗ്രതന്ത്ും വൃയവസായിതയ്ക്കൂ- 
മാവശ്യമാണേററവുമേകനിഷ്ട; 
വാിക്ഷിപ്പമായിബ്ബഹുശാഖമായ 
ബുദ്ധിക്കു സാക്ഷാത്‌ കൃതി കൈവരില്ലം 


ഉണ്ടെങ്കിലും ദേവകളായിരം പേര്‍, 
തന്നിഷൃദേവന്‍ ഭജനീയനാക്കും ; 
മുന്നൂറു കൂട്ടത്ങഠം വിളമ്പിയാലും 
വേണ്ടുന്നതല്പാതെ ഉജിച്ചിടേണ്ട. 


ദൈവങ്ങഠംതന്‍ നായകനായിടേണ്ട 
തന്നിഷുദേവന്‍ ഭജനീയനാവാന്‍; 
ലേഠകത്തില്‍വെച്ചുത്തമനായിടേണ്ട 
ഭാരൃഷ്ണു ഭത്താവഭിവന്ദ്യനാവാന്‍ം 


നിശ്ശലേഷദൈവങ്ങളെയും പുലത്തി.. 
പ്പോററുന്നതിന്നാണു നവാവതാരംു 
എന്നുള്ള പക്ഷം പരദൈവനിന്ദ 
ചന്ദ്രാതനൂജന്നു രുചിയ്ക്കുയിലം 


തന്നിഷടദേവന്‍ കനിയേണമെങ്കില്‍ 
മററീശ്വരന്മാരിലവജ്ഞ വേണം. 
എന്നോത്തു തമ്മില്‍ക്കലഹിച്ചു മണ്ട 
രപ്പിപ്പൊളിഴ്ുന്നു മനുഷ്യര്‍ കഷ്ടം! 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


35 


16 


37 


18 


19 


20 


21 


22 


൧3 


൫4 


മ 


അന്യങ്ങളാമീശ്വരവിഗ്രഹങ്ങഠം 
തുച്ചങ്ങളാണെന്നൊരു പുച്ചുടാവം 
ഗ്രഹപ്പിഴയ്ക്കൂള്ളിലുറച്ച കൂട്ടര്‍ _ 
ക്കാചന്ദ്രതാരം ഗതിയില്ല തീര്‍ച്ച. 


ദേവാന്തരാരാധന ചെയ്തിടാഞ്ഞാ-- 
ലേകാഗ്രചിത്തന്നപരാധമില്ല ; 
അനൃയത്തെ വീക്ഷിയ്ക്കുമുപാസകന്നേ 
കുററങ്ങടം പററാന്‍ വഴിയുള്ള പാത്താല്‍ . 


ഒരൊററ ദ്ദേവങ്കലുറച്ചുപോയാല്‍ 
മനസ്സ മഠെറാന്നിനെയോക്കയില ; 
അതിന്നു മററീശ്വരരെക്കുറിച്ചി.- 
ട്ടവജ്ഞ തോന്നാനവകാശമില്ല. 


സ്വോപാസ്യനാം ദേവനൊരാളനേക_. 
വേഷങ്ങഠംകെട്ടിക്കളിയാടിട്ടന്നു 
എന്നുള്ള തന്‍േറടമകത്തുറച്ചൊ.- 
രദ്വൈതിയാം ഭക്തന൯ുമില്പബദ്ധംം 


രാമന്‍ ശിവന്‍ ഭാഗ്ററവി ഭദ്രകാളി 

കം സാരി ശാസ്താവിവര്‍ വേറെ വേറെ 
ദൈവങ്ങളാണെന്നുവരുന്നപക്ഷ-- 
മദ്വൈതസിദ്ധാന്തമുടഞ്ഞുപോകുംം 


സത്ൃയത്തിലദ്വൈതമതത്തി നോളം 
സംതൃപ്ലിനല്‍കും മതമില്ല വേറെ 
അദ്ദവൈതിഭക്തന്‍െറ സുഖാതിരേകം 
ദല്പവൈതിക്കു കിട്ടാന്‍ വളരെ പ്രയാസം 


ഒന്നാണു സത്യം പലതല്ല പാത്താ- 
ലെന്നങ്ങു വന്നാലതു നഷ്ടമലു, 
ഉതകൃഷ്ടമായുള്ളൊല്‍്‌ ലാഭമാണെ-- 
ന്നജ്ഞാനികരാക്കെങ്ങനെ ബോദ്ധ്യമാകും ? 


അദ്വൈതസം സ്ഥാപനമെന്നുവെച്ചാ-- 
ലന്യങ്ങളെച്ചുട്ടകരിഷ്കുലല; 
സവത്തെയും സ്വാത്മതയാ വിചാരി. 
ച്ചന്ൃത്വബോധത്തെ മുടിഷ്കണ്കുല ത്രേ. 


അനേകനല്ലീശ്വരനേകനാണെ-- 
ന്നിരിക്കിലും മൂത്തികഠം തമ്മിലേററംം 
ഉപാധാിമൂലം, കരുണന്േഭാവ-- 
പ്രബോധവീര്യങ്ങളിലുണ്ട ഭേദം . 


ഇദ്ദൈവതങ്ങഠംക്കൊരു ദൂഷ്ടികൊണ്ടു 
നാം നേോറക്കിയാലന്തരമില്പ തമ്മില്‍ ; 
എന്നാലുടന്‍ മറെറാരു ദ്ദഷ്ടികൊണ്ടു 
നോക്കുന്നതായാല്‍ബ'“ഭിദയയണ്ടുതാനും. 


സര്‍വേശ്വരന്‍ കെട്ടിവരുന്ന വേഷ. 
മെന്താകിലും സ്വാദിനു മാററമില്ല 
കണ്ടാരുപ്പലേമട്ടിലെഴും മിഠായി. 
ക്കെല്പാഠറിനും സ്വാദൊരുപോലെതന്നെം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


26 


27 


൧൫ 


29 


30 


31 


ഒ 


398 


394 


35 


6 


8973 


മററുള്ള ദൈവങ്ങളെ മററതായി- 
ക്കാണാതിരുന്നാല്‍മതി രക്ഷയായി; 
'ഇദിവ്യചന്ദ്രാതനയന്‍െറതന്നെ 
രൂപങ്ങളായ*ക്കണ്ടവരെത്തൊഴാം ഞാന്‍, 897 


ദേവങ്കല്‍ മര്‍ത്ൃങ്കല്‍ മൃഗത്തിലേവം 

സര്‍വ്വത്ര ചന്ദ്രാതനയന്‍െറ രൂപം 

കാണാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു പോലെ നന്നാ. 
യാനന്ദലാഭത്തിനുപായമില്ല. 98 


താനന്യനെന്നീവക ഭേദബുദ്ധി 
വേരററുപോയീടണമെന്നുവെച്ചാല്‍ 

എല്പാററിലും കാണുക രാമകൃഷ്ണ 
രൂപത്തെയല്ലാതൊരു മാഗ്ലമില്പ. 30 


നിശ്ശേഷഭൂതാത“മകനായ സാക്ഷാത്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ വിജ, ം€ണത്തെ 
സര്‍വത്ര ദശിക്കുക ജാതിരഭേദ..- 


മില്പാതെയാവാന്‍ വഴി വേറെയില. 0 
ശ്രീകൃഷ്ണനും ബുദ്ധനുമേശുവും മ. 

റെറല്പാവരും ചന്ദ്രമണീസുതന്‍െറ 
ശ്രീമൂത്തിയഠണെന്നു ധരിച്ച കൂട്ടര്‍ 
ക്കാരെബഭജിച്ചീടിലമിലല്‍്ല ചേതം. 41 


സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളി 
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അശേഷദേവപ്രതിപത്തി, പിന്നെ 
നിജേഷയദേവാം ഘ്വിയഗപ്രപത്തി-- 
വിരോധമില്പാതിവ രണ്ടുമൊപ്പം 
വിവേകിയാമേവനുമഭ്യസിയഷ്ക്കാം. കു 


നേരോക്കകില്‍ച്ചന്ദ്രമണീസുതങ്കല്‍ .. 
നിന്നന്യനായേതൊരു ദേവനുള്ള ? 

ഇക്കണ്ട നാനാ സ്ഥിരജംഗമൌഘ.. 

മാ വിശ്വരൂപന്‍െറ വിഭൂതിയല്ലോ! ക 


കണ്‍പോള ചിമ്മാമഥവാ മിഴിഷ്ക്കാ-- 
മെന്താകിലും ഞാനൊരു വസ്ത്ുമാത്രം 

കണ്ടോട്ടെ സച്ചിന്മയമായകത്തും 
മായാപ്രപഞ്ചാതമകമായ'്‌പ്പുറത്തും. 44 
കീടത്തിനോടുടം ബഹമാനപൂര്‍വ-- 

മല്ലാതെ മര്‍ത്യന്‍ പെരുമാറിടൊല്ല 

എന്നച്ഛുനും , ചൂലിനെയ്യം മനുഷ്യര്‍ 
കൂപ്പേണമെന്നമ്മയുമോതിടുന്നു. പി 


മണ്‍കട്ടപോംലും ക്ഷുദിരാമജന്‍തന്‍ 
ശ്രീമുത്തിയാണെന്നു ധരിച്ചിരിക്കെ 
ഞാനെങ്ങനെദ്ദേവകഠം മാനുഷന്മാര്‍ 
ജന്തുക്കളിക്കൂട്ടരെ നിന്ദ ചെയ്യും ? 46 





സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്‍െറ വെല്ലവിളി 


ശ്രീമദ്‌ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം 


സഹൃത്തുക്കളെ, 


ഈ സായാഹ്നത്തില്‍ ഒരു പ്രസംഗ 
ത്തിനു” എന്നെ ഇവിട്ടേഷ്്കു ക്ഷണിച്ചതില്‍ 
“ഇന്ത്യന്‍ ഇന്‍സ്റ്റിററൃൂട്ടു* ഓഫ്‌ പബ്ലിക്‌? 
അഡ്‌മിനിസ്രേഷ'നെറ ബോംബെ ശാഖ 
യോടു, പ്രത്യേകിച്ചു” ശ്രീ സബ്രഹ്മണൃത്തി 
നോടു” ഞാന്‍ പ്രത്യേകം നന്ദിപറഞ്ഞുകൊ 
ളൂളൂന്നു. “ സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളി? 
എന്നതാണു പ്രസംഗവിഷയം. ഇതുപോലെ 
ഇന്ത്യയിലെ ഇതരഭാഗങ്ങളിലുള്ള ശ്രോതാക്ക 
ളോടും, പ്രത്യേകിച്ചു” ബാംഗ“ളരിലെ മൈസൂര്‍ 


സ്റ്റേററു്‌ സെക്രട്ടേറിയററു ജീവനക്കാരോടും 
ലക”നരവിലെ ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരോടും, ഞാന്‍ 
സംസാരിച്ചിട്ടുണ്ട”. ഇവിടെ മററു ചിലര്‍ 
കൂടി സന്നിഹിതരാണെങ്കിലും മഹാരാഷ്ട 
അഡ്‌ മിനിസ്ര്രേററീവു* സവ്വീസു” ജീവനക്കാ 
രോടാണു” ഞാന്‍ മുഖ്യമായും സംസാരിക്കു 
ന്നതു”. ഞാന്‍ പറയാന്‍ പോകുന്ന വിഷയ 
ത്തിനു“ ഒരു പ്രത്യക പ്രാധാനൃമുണ്ടു”. എന്തെ 
ന്നാല്‍ നമ്മുടെ ദേശീയജീവിതത്തില്‍ നാം. 
ധരിച്ചുവെച്ചിട്ടുള്ളതിനേക്കാഠം കൂടതല്‍ പ്രാധാ 
ന്ൃമുള്ള ഒരു വിഭാഗമാണു“ പബ്ലിക്‌” അഡ്‌ 
മിനിസ്റ്രേഷന്‍ (പൊതുഭരണം.) 





4 “ഇന്ത്യന്‍ ഇന്‍സ്റ്റ്യൂട്ട്‌ ഓഫ്‌ പബ്ലിക്‌" അഡമിനിസ്ര്രേഷ' ന്‍െറ ബോംബയിലുള്ള റീജിയണല്‍ ശാഖ 


യിലെ ജീവനക്കാരോടു? 


പ്രസംഗം ടേപ്പറിക്കാര്‍ഡു ചെയ്തതു്‌. 


ശ്രീമദ” രംഗനാഥാ നന്ദസ്വാമികഠം 19172 ഏപ്രില്‍ 19-ഠം തീയതി ചെയ്യ ഒരു. 
വിവത്തകന്‍: പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍. 


292, 
സ്വാതന്്ര്യത്തിന്‍െഠ വെല്ലുവിളി 


ഇന്നു” ഇന്ത്യയില്‍ രാഷ്ച്രീയസ്വാതന്ത്ര്യം 
മൊത്തത്തില്‍ ഒരു പുതിയ അനുഭവമാണു. 
നൂററാണ്ടുകളായി നാം വിദേശാധിപത്യ 
ത്തിലും രാഷ്ട്രീയനിശ്ചലതയിലും കഴിയുക 
യായിരുന്നു. ഇതു നമ്മുടെ മനസ്സിലൊരു 
തരം ആശയക്കുഴപ്പം സൃഷ്ടിക്കുകയാല്‍ സ്വാത 
ന്്ര്യം കിട്ടിയിട്ടും നമുക്കതു ശരിക്കാസ്വദിക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ല. സ്വാതന്ത്രത്തിന്‍െറ പ്രയോജ 
നവും അതു നമ്മില്‍ നിക്ഷിപ്പമാക്കിയിരി 
ക്കുന്ന ചുമതലകളും നാം മനസ്സിലാക്കേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. ഈ സ്വാതന്ത്ര്യപ്രാഫ്ലിക്കു നമ്മെ 
തയ്യാറാക്കാന്‍ ആധുനികയൃയഗത്തില്‍ മഹാന്മാ 
രായ ആചചാര്യന്മാരുണ്ടായി. കഴിഞ്ഞ നൂററ 
മ്പതു വഷ്മായി അവര്‍ ചെയ്ത ആത്മത്യാഗം 
സ്വാതന്്രയത്തിന്‍െറ വെല്ലവിളിയെ നേരിടുന്ന 
തിനും, ദേശബോധം നമ്മിലുളവാക്കുന്നതിന്നും 
നമ്മെ വളരെയധികം സഹായിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
എന്നാല്‍ നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസമാകട്ടെ ഇന്നും 
നമ്മെ ദേശീയലക്ഷ്ൃയത്തിലെത്തിക്കുവാന്‍ 
പര്യാപ്ലമല്ല. സ്വാതന്ത്ര്യത്തിനുമുമ്പുണ്ടായി 
രുന്ന സ്ഥിതിയാണിപ്പോഴും തുടരുന്നതു”. 
വൈദേശികാധിപത്യത്തെ സ്ഥിരമായി നില 
നിത്തുന്നതിന്‌ ഉദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടുള്ളതായിരു 
ന്നല്ലോ അന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായം. 
ആ വിദ്യാഭ്യാസത്തെ പരരസ്ത്യമാക്കുന്നതിനു* 
നാം അല്പമൊക്കെ യത്നിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കിലും 
രാഷ ടനന്മയ്ക്കും ദേശീയലക്ഷൃത്തിനും ഉതകു 
മാറു” മാറേറണ്ട പലതും ഇനിയും നീക്കം ചെയു 
പ്പെട്ടിട്ടില്ല അതിനാല്‍ ഇന്നു സ്വാതന്ത്ര്യ 
ത്തിന്‍െറ പ്രാഥമികവെല്ലുവിളികളിലൊന്നു* 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെ രൂപപ്പെടുത്തുക എന്നതാണു്‌. 
അങ്ങനെ രാഷ്‌ട്രോന്നമനത്തിനു്‌ വിദ്യാ 
ക്യാസം ഒരുപകരണമായിത്തീരണം. ആ 
വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായം സ്വാതന്ത്രൃത്തിന്‍െറ 
ഉള്ളടക്കത്തെ വിപുലമാക്കുകയും രാഷ്രീയ 
ത്തില്‍നിന്നും അതിനെ സാമ്പത്തികസാമൂഹൃയ 
൭ണ്ഡലങ്ങളിലേഷയ്യകകൊഴുക്കുകയും വേണം. 
സ്വാതന്ത്ര്യം എന്ന വാക്കിനത്ഥം “മോച്നം"' 
എന്നു മാത്രമല്ലെന്നും “ഉത്തരവാദിത്വം* എന്നു 
കൂടിയയണ്ടെന്നും ജനങ്ങളെ ധരിപ്പിയ്ക്കേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


സ്വതന്ദ്രസമുദായത്തില്‍ സ്വാതന്ത്ര്യവും 
ഉത്തരവാദിത്വവും പാരരത്വത്തിന്‍െറ ഇരുവശ 
ങ്ങളാണ്‌. എന്നാല്‍ സ്വതന്ദ്രഭാരതത്തിലെ 
നമ്മുടെ പ്രവത്തനങ്ങളില്‍ ഉത്തരവാദിത്വ 
ത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യം എത്രമാത്രമുണ്ടെന്നു വേണ്ട 
പോലെനാം മനസ്സിലാക്കിയിട്ടില്ല. ഉത്തര 
വാദിത്വമില്പാത്ത സ്വാതന്ത്ര്യം സ്വാതന്ത്ര്യ 
ത്തിനുതന്നെ അപകടമാണു. സ്വാതന്ത്രൃ 
ലബ്ദിക്കുമുമ്പു൦ നമുക്കു ഉത്തരവാദിത്വം അധിക 
മില്പാതിരുന്നതിനാല്‍ ഇഷ്യമുള്ളതുചെയ്യാന്‍ 
വിരോധമില്പായിരുന്നു. വിദേശാധിപത്യ 
ത്തിലും ലണ്ടനിലെ “സെക്രട്ടറി ഓഫ്‌ 
സ്റ്റേററി "ലും നമ്മുടെ കുററങ്ങളെല്പാം ആരോപി 
ക്കാമായിരുന്നു. ഇന്നാകട്ടെ നമുക്കു കുററപ്പെടു 
ത്തുവാന്‍ മററാരുമില്പ. എന്നാല്‍ ഈ മാററം 
ഭാരതീയരിലാരുംതന്നെ അറിയുകയോ അഭി 
നന്ദിക്കുകയോ ചെയ്തിട്ടില്ല. അതിനാല്‍ ഈ 
മണ്ഡലത്തില്‍ മാററം വരുത്തുകയാണ്‌ നമ്മുടെ 
പ്രഥമവും പ്രധാനവുമായ കത്തവ്യം. ഒരു 
സ്വതന്ത്രരാജ്യത്തിലെ സ്വതന്്രപാരനില്‍ 
കാണേണ്ട ഉത്തരവാദിത്വബോധത്തെ തട്ടി 
യൃണത്തുകയാണു” നാം ആദ്യമായി ചെയ്യേ 
ണ്ടതു”. സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ ഉള്ളടക്കം 
വികസിപ്പിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
മാതൃകാപരമായ പ്രവത്തനവും പെരുമാററ 
വുമാണു” ഉത്തരവാദിത്വം. ഉത്തരവാദിത്വ 
മില്പാത്ത ജനങ്ങഠം അവിവേകികളായി 
ത്തീരുന്നു. ഇന്നു്‌ ദേശീയജീവിതത്തിന്‍െറ 
എല്ലാ മണ്ഡലങ്ങളിലും ഈ അപാകത 
കാണുന്നു. എന്നാല്‍ ഉത്തരവാദിത്വബോധം. 
നമുക്കുണ്ടായിക്കഴിയുയന്നമാത്രയില്‍ സ്വാതന്ത്ര്യം 
ഇന്നത്തെക്കാഠം അത്ഥവത്തായിത്തീരും. 


പനരത്വവും ചുമതലയും 


ഇംഗ്ലീഷില്‍ “സിററിസന്‍' എന്നതു? 
അത്ഥപുഷ്ടിയയള്ള ഒരു വാക്കാണു”. നാം ആ 
വാക്ക ന്‍െറ ശരിയായ പൊരുഠം മനസ്സിലാ 
ക്കണം. ഒരു കുട്ടി ജനിച്ചു കഴിഞ്ഞാലുടന്‍ 
അവന്‍ അവന്‍െറ ഉഴയഴവും കാത്തുനില്ലൃകയായി. 
21 വയസ്സാകുമ്പോഴേ ദേശീയജീവിതത്തില്‍ 
പങ്കാളിത്തം വഹിക്കാന്‍ പ്രാഫ്ലിയുള്ള ഒരു 
ഇന്ത്യന്‍ പഠരനായിത്തീരുന്നുള്ള. ഈ പ്രായ 
പരിധി പതിനെട്ടിലേയ്ക്കിറക്കാന്‍ ഒരു ശ്രമം 
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നടന്നുവരുന്നുണ്ടു. അങ്ങനെ യുവാക്കളില്‍ 
വലിയൊരു വിഭാഗത്തിനുകൂടി വോട്ടവകാശം 
ലഭിച്ചു ദേശീയവും രാഷ'്രീയവുമായ ജീവിത 
ത്തില്‍ ഭാഗഭാക്കുകളാകുവാന്‍ സാധിക്കും. 
വരുന്ന അഞ്ചുവഷ്ത്താനുള്ളില്‍ നിയമപര 
മായി ഇതംഗീകരിക്കപ്പെടുമെന്നു” പ്രതീക്ഷി 
ക്കുന്ന. അങ്ങനെ വരുന്ന തെരഞ്ഞെടുപ്പില്‍ 
പതിനെട്ടുവയസ്സകാര്‍കൂടി രംഗത്തു വരും. 
ഉഴം കാത്തുനിന്നു” പ്രായപൂത്തിയെത്തുക 
എന്ന ഭാതികയാഥാത്ഥ്യം കൊണ്ടുമാത്രം ഒരാഠം 
യഥാത്ഥപരരനാകുന്നില്ലെന്ന കാര്യം സ്വ്വ 
പ്രധാനമായി ഓക്കേണ്ടതുണ്ടു”. പൌരത്വം കുറെ 
കൂടി ആഴമേറിയ കാര്യങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന 
ഒന്നാണു". ഉത്തരവാദിത്വനിവ്ൃവഹണംകൊണ്ടാ 
ണതുണ്ടാകുന്നതു്‌. ഞാനൊരു കാര്യം ഏറെറ 
ടടത്താല്‍ അതു ചെയ്യേണ്ട ചുമതല എനിക്കുണ്ടു". 
അതിന്‍െറ അനന്തരഫലങ്ങളുടെ ഉത്തരവാദി 
ത്വവും എനിക്കുതന്നെ. വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്ന മാനസികപരിപാകതയിലാ 
ണതു കുടികൊള്ളന്നതു”. അങ്ങനെയുള്ള 
വിദ്യാഭ്യാസം ഒരു രാഷ്ട്രമെന്ന നിലയില്‍ 
സാമാന്യമായി നാം ഇനിയും നേടേണ്ടതായി 
ട്ടാണിരിക്കുന്നതു*. കുറച്ചാളുകഠംക്കതു സാധിച്ചു. 
അവരാണ്‌ ഈ രാജ്യത്തെ സ്വാതന്ത്രയത്തി 
ലേഷ്ണ്കു നയിച്ചതു”. നമ്മെ സാമ്പത്തികവും 
മററുതരത്തിലുമുള്ള പുരോഗതിയയടെ പാതയി 
ലേയ്റ്കു തിരിച്ചുവിടാന്‍ അവക്കു കഴിഞ്ഞു. 
എന്നാല്‍ ബഹുഭൂരിപക്ഷം പേക്കും വേണ്ടത്ര 
പാകത വന്നിട്ടില്ല; ഉത്തരവാദിത്വബോധവു 
മുണ്ടായിട്ടില്ല. ഇതാണു്‌ കഴിഞ്ഞ ഇരുപ 
ത്തഞ്ചുവഷീത്തെ നമ്മുടെ ചരിത്രം. നൂററാണ്ടു 
കാലങ്ങളിലെ അടിമത്തത്തില്‍നിന്നു മോച 
നം ലഭിച്ചപ്പോഠം ആ വിജയാഭിമാനം കൊണ്ടു? 
നാം പുളക്‌ടതരാകേണ്ടതായിരുന്നു. ആ പുള 
കോദ'ഗമത്തിന്‍െറ തിരത്തള്ളലില്‍ നാം 
വളരെവേഗം പുരോഗമിക്കേണ്ടതുമായിരുന്നു. 
മററു രാജ്യങ്ങഠം ഇങ്ങനെയാണു” പുരോഗമി 
ച്ചതു”. അവര്‍ സ്വതന്ത്രരായപ്പ്യോഠം ഒരു പുതിയ 
ദേശീയശക്തി അവരിലുണന്നുവന്നു. അതില്‍ 
നിന്നുണ്ടായ ഉത്സാഹാതിരേകത്താല്‍ അവര്‍ 
മഹത്തായ നേട്ടങ്ങഠം കൈവരിച്ചു. നമ്മളം 
കുറച്ചെല്പാം നേടിയിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ നാം 
അനുഭവിച്ച കഷ്ടപ്പാടുകളും അപമാനങ്ങളുമായി 
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തൂലനം ചെയ്യുമ്പോഠം ഈ സ്വാതന്ത്ര്യം നമ്മില്‍ 
കുറെക്കൂടി അഭിനിവേശമുളവാക്കുകയയം കഠിനാ 
ദ്ധവാനത്തിലൂടെ മഹത്തരമായ നേട്ടങ്ങഠം ഒക 
വരുത്തുകയും ചെയ്യേണ്ടതായിരുന്നു. 


കഠിനാദ്ധവാനമാണാവശ്യം 


കഠി നാഭ്ധ്വാനം ചെയ്യാനുള്ള കഴിവുകേടാ 
ണ“ ഞാന്‍ ഭാരതത്തിലാകമാനം . കാണുന്ന 
പ്രധാനസംഗതികളിലൊന്നു്‌. ഒരുതരം ദേശീ 
വന്‍തോതില്‍ 
പിടിക്ൂടിയിരിക്കുന്നു. ഈ അലസത മാററാന്‍ 
നമുക്കു കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. കഠിനാദ്ധ്വാനം കൂടാതെ 
ഒരു രാജ്യവും പുരോഗമിച്ചിട്ടില്ല. നാം കഠി 
നാദ്ധ്വാനം ചെയ്തിരുന്നെങ്കില്‍ നേടിയെട്ുക്കാ 
മായിരുന്നതും, നേടേണ്ടിയിരുന്നതുമായ പുരോ 
ഗതി കഴിഞ്ഞ 25 വഷമായിട്ടും നമുക്കു കിട്ടാ 
തെപോയതു” അതുകൊണ്ടാണു. ഇന്നു നമുക്കു്‌ 
കൂടുതല്‍ പ്രസംഗവും കുറച്ചു പ്രവൃത്തിയുമാണുള്ള 
തെന്നു പറയേണ്ടിവന്നതില്‍ എനിക്കു ഖേദമു 
ണ്ടു”.ജനങ്ങളുടെ ഇടയിലും സെക്രട്ടേറിയററിലും 
അതുപോലുള്ള ഗവണെന്‍റു സ്ഥാപനങ്ങളിലും 
ഇതാണു നടക്കുന്നതെന്നുള്ളതു സത്യവുമാണു”. 
എവിടെ നോക്കിയാലും ജോലിയെക്കാള 
ധികം പ്രസംഗമാണു'. 


യ അലസത നമ്മളെയെല്ലാം 


ഇന്ത്യയില്‍ മാത്രം കാണുന്ന അപൂവ്ൃവപ്രതി 
ഭാസമാണിതു"”. ലോകത്തു” മറെറാരിടത്തും 
ഇതു ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടില്ല. മററുള്ള രാജ്യങ്ങളിലാ 
ണെങ്കില്‍ ഒരാഠം ജോലിയില്‍ വ്യാപ്പതനാ 
യിരിക്കുമ്പോഠം അതല്ലാതെ മറെറാന്നും ച്ചെയ്യ 
കയില്ല; ഇവിടെയാണെങ്കിലോ ജോലിയല്ലാ 
ത്തതെല്ലാം ചെയ്യും. ഇത്തരത്തിലുള്ള അല 
സത, ഭോഗലാലസത, സാമൂഹൃനിരുത്തരവാ 
ദിത്വം ഗവണബണെന്‍റു സ്ഥാപനങ്ങളുടേയും സ്വകാ 
രൃയസ്ഥാപനങ്ങളുടേയും പുരോഗതി ഒരുപോ 
ലെ തടസ്സ്റപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു, ഇതു വളരെ 
ശോചനീയമായ അവസ്ഥയാണു“. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ നമ്മുടെ രാജ്യം സാമ്പത്തിക 
മായ്യം സാമുദായികമായും പിന്നോക്കം നില്ലുന്ന 
ഒന്നാണു”. വളരെയധികം പേക്കം ഈ രാജ്യം 
പുരോഗമിക്കണമെന്നാഗ്രഹമുണ്ടു". പക്ഷെ 
വെറും ആഗ്രഹംകൊണ്ടു കാരൃമില്പ. ആഗ്രഹി 
ച്ചതു പ്രവൃത്തിയില്‍ കൊണ്ടുവരണം. അതാ 
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യതു” കഠിനാദ്ധ്വാനം ചെയ്യണമെന്നു താല്പര്യം. 
അതിനാല്‍ സെക്രട്ടേറിയററില്‍ നമുക്കു കുറച്ചു 
കൂടി കാരൃക്ഷമത വേണം, കുറച്ചുകൂടി ഈജ്ജ 
സ്വലത വേണം; കുറച്ചുകൂടി കഠിനാദ്ധ്വാനം 
വേണം. കുറച്ചുകൂടി സമപ്പുണ ബോധം. ആ 
പദമാണല്ലോ നാമുപയോഗിക്കുന്നതു” _ ഉണ്ടാ 
കണം, 


നമ്മുടെ പ്രധാനമന്ത്രി ഈ വാക്കു്‌ ആവ 
ത്തിച്ചാവത്തിച്ചു പറയുന്നുണ്ടു”. സമപ്പണമെ 
ന്നാല്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു രാഷ്ട്രീയാദശത്തിനു 
വേണ്ടി സപ്പ്ിക്കുകയെന്നല്പ, പിന്നെയോ, 
പൊതുഭരണത്തിലന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്ന ഉത്തര 
വാദിത്വത്തിനുവേണ്ടി തന്നെ അപ്പ്റിക്കണമെ 
ന്നത്ഥം. ഈ സമപ്പണബോധത്തോടും ഉത്തര 
വാദിത്വബോധത്തോടുമൊപ്പം ഈജ്ജസ്വലത 
ജനങ്ങളിലും ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരിലും തൊഴിലാ 
ളികളിലും ഉണ്ടാകുന്നതാണു”. 


ഈ രീതിയിലുള്ള ശക്തിയാണു” നാം 
ആജ്ജി ക്കേണ്ടതു_ മാനുഷികപ്രശ്ുങ്ങഠംക്കെതി 
രായി മാനുഷികശക്തിയെ നിത്തുക. എല്ലാ 
പ്രശ്ുങ്ങളേയും അതിക്രമിച്ചു” രാഷ്ട്രത്തെ പുരോ 
ഗതിയിലേഷ്ക്കു നയിക്കുക. നൂററാണ്ടുകളായി 
അനുഭവിച്ചുപോരുന്ന അടിമത്തത്തില്‍നിന്നും 
രാജ്യത്തെ കരകയററാന്‍ ഇതല്ലാതെ മററു 
മാന്ത്രികവിദ്യയൊന്നുമില്ല. 


പുതിയ മന്ത്രം 


അതുകൊണ്ടു” അഭ്ധ്വാനം . കഠിനാദ്ധ്വാ 
നം _ എന്ന പുതിയ മന്ത്രമാണിന്നു വേണ്ടതു“. 
ശാരീരികമായ കഠിനാദഭ്ധ്വാനത്തോടൊപ്പം 
ബരദ്ധികമായ അദ്ധ്വാനവും, ബാദ്ധികമായ 
കഠിനാദ്ധ്വാനത്തോടൊപ്പം സഹകരിച്ചുകൊ 
ണ്ടുള്ള കൂട്ടായ അദ്ധ്വാനവും. എല്ലാ നല്ല ഉദ്യമ 
ങ്ങളും കൂട്ടായ ഉദ്യൃമത്തിന്‍െറ ഫലമാണു”. 
സംഘപ്രവത്തനത്തിലും ബദദ്ധികമായ കഠി 
നാദഭ്ധ്വാനത്തിലും അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന സ്വഭാ 
വത്തിലെ ഈ കാര്യക്ഷമത നാം മനസ്സിലാക്കു 
മ്പോഠംമാത്രമേ സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ വെല്ലു 
വിളിയെ നമുക്കു നേരിടാന്‍ കഴിയൂ. ഈ തത്ത്വ 
ശാസ്ത്രമാണ്‌ നാം പഠിയ്ക്കുണ്ടതു”. അതു ബോധ 
പൂവ്വം പഠിഷ്ക്കുകയും വേണം. അല്ലാതെ എങ്ങ 
നെയെങ്കിലും അറിയാതെ അതില്‍ ചെന 
വീണാല്‍ പോര. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ജപ്പാനിലും ജമ്മനിയിലും അമേരിക്കയി 
ലുമെല്ലാം അവിടുത്തെ ജനങ്ങാം കറഠിനാദ്ധ്വാ 
നം ചെയ്യുന്നതു ഞാന്‍ കണ്ടു. അവര്‍ ഉത്സാഹി 
കളാണു“. അവര്‍ ജോലിചെയ്യുന്നതിനിടയില്‍ 
സംസാരിക്കുകയില്പ. അവക്കു” ആത്മാഭിമാന 
മുണ്ടു"; അന്തസ്സിനെക്കുറിച്ചു ബോധമണ്ടു”. 
*“ഞാന്‍ ജോലിസമയത്തു ചെയ്യുന്ന ജോലിയ്ക്കു 
പ്രതിഫലം വാങ്ങുന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” 
എന്‍െറ ചുമതല നിറവേററണം. സമയം 
ദുര്‍വിനിയോഗം ചെയ്യാനില്പ,”” ഇതാണവ 
രുടെ മനോഭാവം. ഈ മനോഭാവം ഇന്ത്യയുടെ 
ഒരു ഭാഗത്തും ഞാന്‍ കണ്ടില്ല. ഇവിടെയാണെ 
ങ്കില്‍ ഗവണ്െെന്‍റില്‍നിന്നും ശമ്പളം തരുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും പൊതുജനങ്ങളുടെ സമയവും അവര 
വരുടെ സമയവും നാം പാഴിലാക്കുന്നു. 


ഡല്‍ഹിയിലെ സെക്രട്ടേറിയററില്‍, 
നമ്മഭാഷണത്തിനും, കുററംപറച്ചിലിനും, ചായ 
കുടി ക്കലിനും വേണ്ടി വളരെയധികം സമയം 
ചെലവഴിക്കുന്നതു ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടു. ഭരണ 
യന്ത്രത്തിലെ ഈ അലസത ഇന്ത്യയില്‍ വരുന്ന 
വിദേശികളുടെയെല്പാം മനസ്സില്‍ തട്ടുന്നുണ്ടു”. 
ഇന്ത്യയിലെ പല ഭാഗങ്ങളലും ഈ സ്ഥിതി 
വിശേഷം വ്യാപകമായ തോതിലുണ്ടു”. മഹാ 
രാഷ്ടവും തമിഴ൦നാടും ഒരു പരിധിവരെ 
കേരളവും ഇതില്‍നിന്നു കുറച്ചു ഭേദമാണെന്നു: 
പറയാം. ഈ സംസ്ഥാനങ്ങളില്‍ സേവനമനഃ: 
സ്ഥിതിയോടെ കാര്യക്ഷമമായി ക്വറച്ചു 
ജോലി നടക്കുന്നുണ്ട്‌”. ഇന്ത്യയിലെ മററു 
സംസ്ഥാനങ്ങളെയപേക്ഷിച്ചു” മെച്ചമെന്ന: 


ല്ലാതെ ലോകത്തിലെ മററു രാജ്യങ്ങളുമായി 
താരതമ്യം ചെയ്യുമ്പോഠം നാമെല്പഠം വളരെ. 
താഴാന്നപടിയിലാണു”. നമുക്കിവിടെയാണു' 


ഒരു പുതിയ സഃപ്പുണമാവശ്യമറയി വന്നിട്ടു. 
ള്ളതു”. അതു വെറും ശമ്പളത്തില്‍നിന്നോ: 
അലവന്‍സില്‍നി ന്നോളണ്ടാകുന്നതല്ല. നമ്മുടെ. 
നാട്ടിലില്ലാത്ത വേറെ എന്തോ ഒന്നില്‍. 
നിന്നാണു“ ഈ സമപ്പുണബോധം ഉണ്ടാകേ. 
ണ്ടതു”. ശമ്പളം ഉയത്താം; അലവന്‍സും വദ്ധി 
പ്പിക്കാന്‍ കഴിയും. എന്നാല്‍ മനഃപൂവ്വമായ: 
സ്വന്തം പരിശ്രമംകൊണഞ്ടല്ലാതെ ഉയത്താന്‍ 
കഴിയാത്ത മറെറാന്നാണു*, മഹത്തായ ദേശീയ 
സംരംഭത്തിലേയ്ക്കുള്ള വ്യക്തിപരമായ ആത്മ 
സമപ്പുണം. ഈ സമര്‍പ്പണഭാവമുണ്ടായാല്‍. 
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ഒരോ പരരനും ഇങ്ങനെ ചിന്തിക്കും; ““ഞാന്‍ 
ഭാരതീയപൌഈരനാണു'. നൂററാണ്ടുകളായി 
ഭാരതീയന്‍ അസ്വതന്ദ്രനായിരുന്നു; ഇന്നു 
സ്വതന്ത്രനാണ്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ എന്‍െറ രാജ്യ 
ത്തോടു” എനിക്കൊരു കടമയുണ്ടു. എന്‍െറ 
രാജ്യം പുരോഗമിക്കുന്നതും വളരുന്നതും 
കാണാന്‍ ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നു.”"” 

നാം രാജ്യത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നു എന്നു മാത്ര 
മല്പ രാജ്യത്തിനു വേണ്ടിയാണു ജീവിക്കുന്നതും. 
അതായതു" നാമും രാജ്യത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗ 
മാണെന്ന ബോധം ഒരു പുതുജീവന്‍ നമുക്കു 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. ഇന്നു നമുക്കില്ലാത്തതും ഇതു 
തന്നെയാണു്‌. നമ്മുടെ വ്യക്തിത്വം ഒരു 
ഡോക്ടറോ, എഞ്ചിനീയറോ, സെക്രേട്ടറിയററു? 
ഉദ്യോഗസ്ഥനോ എന്ന നിലയിലാവരുതു*; 
പ്രത്യൃത ഒരു ഉത്തമഭാരതീയപരരനെന്ന നില 
യിലുള്ള തായിരിക്കണമതു”. ആരെങ്കിലും നി 
ങ്ങളോട്ട” “നിങ്ങളാരാണു” ?” എന്നു ചോദി 
ച്ചാല്‍ ““ഞാന്‍ സ്വതന്ത്രഭാരതത്തിലെ പാര 
നാണു” എന്നു മറുപടി പറയണം. പിന്നെ, 
*“നിങ്ങഠം എന്തു ജോലി ? ച്ചെയ്ുന്നു"' എന്നു 
ചോദിച്ചാല്‍ പറയാം “ഞാനൊരു അഡമിനി 
സ്ര്രേററീവു്‌ ഓഫീസറാണ്‌, അതാണു", 
ഇതാണു”"' എന്നെല്ലാം. സ്വതന്ത്രഇന്ത്യയിലെ 
പരരനെന്ന നിലന്റ്റു പ്രാമുഖ്യം കൊടുത്തിട്ടു 
അതു വേണം നിങ്ങളുടെ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ 
മററു ഭാവത്തിനെല്പാം കൂട്ടതല്‍ പ്രച്ചോദനം 
നല്‍കാന്‍. 


പ്രചോദനം പൊതുഭരണത്തില്‍ 


നാം ഇതിനുമുമ്പൊരിക്കലും സ്വതന്ത്ര 
ഇന്ത്യയിലെ പരരന്മാരായിരുന്നിട്ടില്ല. പുരാ 
തനസംസ്ഥാനങ്ങളേല്പാം രാജാവിനെയോ 
ചക്രവത്തിയെയോം സവ്വസൈന്യാധിപ 
നെയോ അല്ലെങ്കില്‍ അങ്ങനെയുള്ള ഏതെങ്കി 
ലും ഒരു വ്യക്തിയെയോ കേന്ദ്രമാക്കിയുള്ളതാ 
യിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇന്ന നമ്മുടെ ഭരണഘടന 
അഭിമാനപുവ്വം പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതുപോലെ 
** ഭാരതത്തിലെ ജനങ്ങളില്‍" നാം ഒരു രാഷ്ടം 
സ്ഥാപിച്ചിരിക്കുന്നു. നമ്മുടെ നീണ്ട ചരിത്ര 
ത്തിലാദ്യമായിട്ടാണു” ഈ രാഷ്ട്രം ജനങ്ങളില 
ധിഷ്ഠിതമായതു”. ഇപ്പേം ജനങ്ങളില്‍നി 
ന്നാണതിനു ശക്തി കിട്ടുന്നതു. നൂറുമടങ്ങു 


സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളി 
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ശക്തി ജനങ്ങഠംക്കു തിരിച്ചുകൊടുടക്കണമെന്നാ 
ണതിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം. നാം സ്വയം റിപ്പബ്ബി 
ക്കായി പ്രഖ്യാപിച്ചപ്പോഠം രാജാവില്‍ കേന്ദ്രീ 
കൃതമായിരുന്ന പരമാധികാരം ലക്ഷക്കണക്കി 
നുള്ള സാധാരണക്കാരിലേഷ്ക്കു പകത്തിയിരി 
ക്കുന്നു. ഇന്നു രാജാവില്പ, ചക്രവത്തിയില്ല. 
അങ്ങനെയുള്ള റിപ്പബ്‌ളിക്കിലെ പരരന്മാ 
രാണ്‌ നാം ഓരോരുത്തരും. ഈ ബോധം 
കൊണ്ടു” നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍നിന്നുതന്നെ ധാരാളം 
ശക്തി സംഭരിക്കാന്‍ കഴിയം. ഓരോ വ്യക്തി 
യിലും ഈ മഹാശക്തി കുടികൊള്ളുന്നുണ്ട*; 
പക്ഷേ പ്രവൃത്തിയില്‍ കൊണ്ടുവരുന്നതിനുള്ള 
പ്രചോദനമണ്ടാകുന്നില്ലെന്നു മാത്രം. 


ഇന്നു” ഏതെങ്കിലും ഒരു വിഷയം തുടച്ച 
യായി സെക്രട്ടേറിയററിലും ജീവിതത്തിലെ 
മററു തുറകളിലും ചച്ചചെയ്യപ്പെടേണ്ടതുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അതു “പ്രചോദനം” എന്ന ഈ വിഷയ 
മാണു”. ജോലി കൂടുതല്‍ ഭംഗിയായി ചെയ്യുവാ 
നുള്ള ഫലപ്രദമായ പ്രേരണനല്ലന്നതെന്താണു”? 
“പണം' ഒന്നുമാത്രമാണു' പ്രവൃത്തിക്കു പ്രചോദ 
കമായിട്ടുള്ളതെന്ന തെററിദ്ധാരണ നമ്മുടെ 
ഇടയിലുണ്ടു”. പക്ഷേ ഒരു പരിധി കഴിഞ്ഞാല്‍ 
പ്പിന്നെ പണത്തിനു* കൂടുതലായൊന്നും നല്ലാന്‍ 
കഴിയ്യകയില്ല. “നാം ഈ രാജ്യത്തിന്‍െറ 
സന്തതികളാണു";ഈ നാടു നശിക്കുന്നതു നമുക്കി 
ഷ്മല്പ.” എന്ന ബോധമാണു നമുക്കുണ്ടായിരി 
ഷ്ര്നേണ്ട ഒരേയൊരു പ്രചോദനം. നാം വേണ്ട 
വോളം കഷ്ടം സഹിച്ചിരിക്കുന്നു. മേലില്‍ 
സ്വാതന്ത്ര്യം കാത്തുസുക്ഷിക്കുമെന്നു” നാം ദ്ദഡമ 
പ്രതിജ്ഞയെടുക്കണം. സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ 
പരിധി വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ചു", അതിന്‍െറ അനുഭൂതി 
തെല്ലുപോലുമില്പാത്ത ലക്ഷക്കണക്കിനാള 
കഠംക്കു൦ അതിന്‍െറ അനുഭവമുണ്ടാക്കികൊട്ടക്കു 
കയ്യം വേണം. ഈ സമപ്റ്ണമനോഭാവമാണു? 
പൌരത്വമെന്നതിന്‍െറ അത്ഥം. ഇന്ത്യയില്‍ 
ഇതത്ര വിപുലമായ തോതിലുണ്ടായിരുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ടാണു നാമോരോന്നിനേഷ്യം നിസ്സാര 
മായി കണക്കാക്കുന്നതും രാജ്യത്തിന്‍െറ പ്രശ് 
ങ്ങളെ തങ്ങള ടേതായിക്കാണാതെ മററു വല്ലവ 
രുടെയ്യം പ്രശ്നങ്ങളായിക്കാണുന്നതും . 


ഇന്നു നമ്മുടെ രാജ്യത്തു” ജനാധി പത്യ 
ഭരണസസന്പ്യദായമാണു* നിലവിലുള്ളത്ള്‌.. 
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എന്നാല്‍ സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ സതഫലങ്ങഠം 
സാധരണജനങ്ങഠംക്കു” അനുഭവയോഗുമാക്കി 
അതിനെ സാത്ഥക മാക്കേണ്ടതായിട്ടാണിരിക്കു 
ന്നതു. കേന്ദ്രത്തിലും സംസ്ഥാനങ്ങളിലും കായ്യ 
ക്ഷമവും സേവനസന്നദ്ധവുമായ ഭരണയന്ന്രങ്ങള 
'ണ്ടായാല്‍മാത്രമേ അതു നടപ്പിലാക്കാന്‍ 
കഴിയു. ഭരണമണ്ഡലത്തിലെ ഓരോ അംഗവും 
ആദ്യമായി ഒരുത്തമപാരനാകണം. എന്നിട്ട്‌ 
സ്വയം രാഷ്ട്രനിമ്മാണപ്രവത്തനത്തില്‍ മുഴു 
കണം. ഇതാണു” ഇന്നു നമുക്കു” നേരിടേണ്ട 
ഏററവും പ്രധാനപ്പെട്ട വെല്ലുവിളി. 


സേവനോത്ധസ,കമായ ഭാവനാനുകമ്പ 


സമപ്പുണാത്മകമായ ബാധ്യതയെക്കുറിച്ചു 
ഞാന്‍ പറയ്യമ്പോഠം, ഭരണപരമായ ചുമതല 
കഠം വഹിക്കുന്ന ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാര്‍ ദേശത്തി 
നോടുള്ള തങ്ങളടെ ഉത്തരവാദിത്വബോധം 
വളത്തിയെടുക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ചു പ്രതിപാദി 
ക്കുമ്പോഠം, ഉദിക്കുന്ന പ്രശനം അതെങ്ങനെ സാ 
ധിക്കുമെന്നുള്ളതാണു൦. ഈ പ്രശ്മത്തെക്കുറിച്ചു” 
ഞാന്‍ സ്വയം ചിന്തിച്ചിട്ടണ്ട്‌. മാത്രമല്ല 
ഡല്‍ഹിയിലെ സെക്രട്ടേറിയററ്‌ ട്രയിനിംഗ്‌ 
യ്കൂളിലും മററു പല സ്ഥലത്തും ഇതെക്കുറിച്ചു 
സംസാരിച്ചിട്ടുമുണ്ട. 

ബാഹ്യമായ അഭദ്രതകളില്‍നിന്നെല്ലാം 
സുരക്ഷിതമായ സെക്രട്ടേറിയററിലെ വിരസ 
മായ ചുററുപാടില്‍ പ്രവൃത്തികളിലേപ്പെട്ടി 
രിന്റ്റെ ഉന്മേഷരഹിതരായേക്കാം; കാരണം 
നമ്മുടെ ചുററുപാടുമുള്ള ജീവിതഗതിയെക്കു 
റിച്ചു നാം തികച്ചും അജ്ഞരാണ്‌. ഈ മനഃ 
സ്ഥിതി എങ്ങനെ മാററാം ? ഈജ്ജസ്വലമായ 
ഒരു കമ്മോന്മുഖത്വം നമ്മില്‍ എങ്ങനെയുണ്ടാ 
ക്കാന്‍ കഴിയും? ദേശീയപ്രവത്തനങ്ങളില്‍ 
എങ്ങനെ മുഴുകാന്‍ സാധിക്കും ? 


പുതിയതരം ഒരു പ്രത്യേക സാമത്ഥ്യം 
നാം ഓരോരുത്തരും വളത്തിയെടുക്കണമെന്നാ 
ണതിനുത്തരം. “സേവനോത്സുകമായ ഭാവനാനു 
കമ്പ' എന്നാണു” ഞാന്‍ അതിനെ വിളിക്കു 
ന്നതു. 

ഒരു പാരനെന്ന നിലയില്‍ ഇന്ത്യയിലെ 
അമ്പത്തഞ്ചുകോടി ജനങ്ങളുമായി ഞാന്‍ ബ 
ന്ധപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. അവരുടെ ഹൃദയത്തിന്‍െറയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 
മനസ്സ്സറിന്‍േറയും ഓരോ മിടിപ്പും ഞാന്‍ 
മനസ്സിലാക്കണം. ബ്രിട്ടീഷ” ഭരണകൂടത്തെ 


ഭാവനാശൂന്യമെന്നു നാം കുററപ്പെടുത്തുക പതി 
വായിരുന്നു. പലപ്പോഴും അതു“ കാര്ൃക്ഷമമാ 
യിരുന്നു; എന്നാല്‍ അതു” തീരെ ഭാവനാശൂനയ 
മായിരുന്നു. ഇന്നു നമുക്ക” സേവനോത്സുകമായ 
ഭാവന വളത്തിയെടുക്കേണ്ടതുണ്ടു”. അങ്ങനെ 
നമുക്കു യഥാത്ഥപരരന്മാരായി, നമുക്കെല്പാം 
കൂട്ടുത്തരവാദിത്വമുള്ള ഭരണകാര്യഞ്ങഠം ഭംഗി 
യായി നടത്താന്‍ കഴിയണം. 


വൈദ്യവൃത്തിയിലോ, ശുശ്രൂുഷാവൃത്തി 


“യിലോ ഏപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഒരാളെന്നപോലെ 


ഭരണപരമായ ഒരു സവിശേഷകത്തവ്യനിവ്വ 
ഹണത്തിനു* നിയ്യക്തനായിട്ടുള്ള ഒരു ഇന്ത്യന്‍ 
പാരനാണു” താന്‍ എന്നുള്ള തായിരിക്കണം ഒരു 
ഭരണാധികാരിയുടെ പ്രാഥമികവ്യക്തിത്വം. 
ഈ പരരത്വബോധവും അതിലടങ്ങിയിരി: 
ക്കുന്ന ഉത്തരവാദിത്വബോധവും എന്നിലെ 
ഭാവനാന൯ുകമ്പ വളന്നു വികസിക്കാന്‍ സഹാ 
യകമായി ഭവിക്കുന്നു. 


ഇതെങ്ങനെ പ്രവത്തിക്കും ? ഞാന്‍ സെക്ര 
ട്ദേറിയററിലെ “എയര്‍കണ്ടീഷന്‍ ചെയ്തു മുറി 
യില്‍ ഇരിക്കുന്നു. ഫയലുകഠം എന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
കൊണ്ടുവരപ്പെടുന്നു. മൂരെയ്യം അടുത്തുമുള്ള ലക്ഷ 
ക്കണക്കിനാളകളുടെ ്രശ്ഛങ്ങളും പ്രതീക്ഷകളം 
ഉഠം ക്കൊള്ളന്ന ഫയലുകളാണവ. ഇതിലെ 
ഓരോ ഫയലുകഠംക്കും കഷ്ടപ്പാടുകളുടെ നീണ്ട 
കഥകഠം പറയാനുണ്ടാകും. ഞാനാകട്ടെ ഈ 
പ്രശുങ്ങഠംക്കുത്തരം കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ ഉത്തരവാദ 
പ്പെടുന്ന താക്കോല്‍സ്ഥാനത്തും. പ്രശ്നങ്ങളുടെ 
മറുപടിയും കാത്തു” അങ്ങകലെ കഴിയുന്ന ഈ 
നിഭാഗ്യവാന്മാരുമായി ഞാന്‍ ഭാവനയിലൂടെ 
അനുകമ്പാപൂവ്വം സമ്പക്കം പുലത്തുമ്പോഠം: 
പുതിയ ശക്തികേന്ദ്രങ്ങഠം _എന്നിലുദ്‌ഭൂതമാകു. 
നനു. അതോടെ എനെറന്ദിശ്ചലത നീങ്ങുന്നു, 
ഞാന്‍ ഉണന്നു പ്രവത്തിക്കുന്ന. നിരുന്മേഷനാ 
യിരിക്കാന്‍ പിന്നെ എനിക്കു കഴിയുകയില്ല. 
എന്‍െറ പചുററുമുള്ള പുരോഗമനാത്മകമായ 
ജീവിതപ്രവാഹത്തെക്കുറിച്ചു ഞാന്‍ ബോധ: 
വാനായിരിക്കുന്നു; കാര്യങ്ങഠം ശീഘ്വഗതി 
യില്‍ മുന്നോട്ടു നീങ്ങുന്നു. യഥാത്ഥ ഉത്തരവാ 
ദിത്വബോധവും സേവനോത്സുകമായ ഭാവനാ. 
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നുകമ്പയുമുള്ള ഒരുദ്യോഗസ്ഥനുണ്ടാകുമ്പോഠം 
അയാളെ അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന പ്രശ്മങ്ങളെക്കു 
റിച്ചു” അയാഠം സാധാരണ സെക്രട്ടേറിയററ്‌ 
ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരുടെ രീതിയിലല്ല ചിന്തിക്കു 
ന്നതു, പിന്നെയോ, രാജ്യത്തിലെ ലക്ഷക്കണ 
ക്കിനാളകളുടെ അഭിലാഷങ്ങളുടേയയും ആവശ്യ 
ങ്ങളടേയും അടിസ്ഥാനത്തിലാണു" ചിന്തിക്കു 
ന്നതു”. 

പല വിഭാഗങ്ങളിലും, 
ശരിക്കു നീങ്ങാത്തതുകൊണ്ടു” മാസങ്ങളോളം 
ശമ്പളം വിതരണം ച്െചെയ്യപ്പെടാത്തതായി 
ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. ശമ്പളം കൂടാതെ ഒരാഠയം 
എങ്ങനെ ജീവിക്കും ? എന്നാല്‍ അതിനുത്തര 
വാദപ്പെട്ട ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍െറ മനോഭാവം. 
“സാരമില്ല; അതെന്നെ ബാധിക്കയില്ല; 
എന്‍െറ മേല്‍ തട്ടന്നതെന്തെങ്കിലുമാണെങ്കില്‍ 
ഞാന്‍ ഉഷാറായിരിക്കും. മററുള്ളവരെ ബാധി 
ക്കുന്ന കാരൃത്തില്‍ എനിക്കെന്തു ചേതം ? മററു 
്ളവരുടെ കാര്യമാണെങ്കില്‍ ഞാന്‍ അതില്‍ 
തീരെ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതില്ല.'” എന്നായിരിക്കും. 


ഇത്തരം ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാര്‍ രാജ്യ 
ത്തിനും ഉദ്യോഗസ്ഥമണ്ഡലത്തിനും ഒരുപോ 
ലെ ദുവൃഹമായ ഒരു ഭാരമാണു'”. നാമിവിടെ 
അധികാരസ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഉത്തരവാദിത്വമുള്ള 
കസേരകളിലാണിരിക്കുന്നതു”. നമ്മുടെ ഒരു 
ചെറുപ്രവ്ൃത്തി ജനങ്ങഠംക്കു” സന്തോഷപ്രദ 
മായി ഭവിക്കാം; അഥവാ അതു” അവക്കു ദുഃഖ 
ഹേതുവായും ഭവിക്കാം. ഇതാണു സ്ഥിതി 
യെങ്കില്‍ നാം അവസരത്തിന്നൊത്തുയരണം. 
ദീഘകാലത്തെ പ്രശസ്ുസേവനത്തിനുശേഷം 
ജോലിയില്‍നിന്നും വിരമിച്ച ഒരു മനുഷ്യന്‍; 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പെന്‍ഷനെ സംബന്ധിച്ച 
രേഖകളൊന്നും ശരിയായിട്ടില്ല. ഒന്നുരണ്ടു 
കൊലല്ലത്തേഷ്ണു” അയാഠാംക്കു പെന്‍ഷന്‍ കിട്ടി 
യിട്ടേ ഇല്പ. പെന്‍ഷന്‍ കിട്ടാതെ അയാഠംക്കെ 
ങ്ങനെ ജീവിക്കാന്‍ കഴിയും ? ഈ വിധത്തില്‍ 
നിഞ്ങഠം ചിന്തിക്കുമ്പോഠം നിങ്ങളടെ ജോലി 
ക്കു വേഗത കൂടും; കഷ്ടപ്പാടുകഠം കുറയും; സ്വാത 
നത്ര്യം സാത്ഥകമായിത്തീരും. ജനങ്ങാംക്കു' 
സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ സത്‌“ഫലങ്ങഠം ലഭിക്കാ 
ത്തിടത്തോളം കാലം അവക്ക്‌ സ്വാതന്ത്ര്യം 
യഥാത്ഥമായനുഭവപ്പെടുകയില്ല. രാഷ്ട്മെന്നതു” 
ചില വൃക്തികഠം മാത്രമല്ല. 


ഫയലുകരം 


സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളി 


കാ 


രാജ്യകായ്യപ്രവത്തനങ്ങളില്‍ ഇന്നു വളരെ 
യധികം ആളുകയം ഏപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌”. കുറെപേര്‍ 
അതിപ്രധാനമായ അധികാരസ്ഥാനങ്ങടം 
കയ്യാളന്നവരാണു”. മററു ജനങ്ങളുടെ സംരംഭ 
ഞ്ങഠം _ ഒരുകൂട്ടര്‍ ഐശ്വര്യത്തിലേ്റ്കും പുരോ 
ഗതിയിലേഗ്ക്കും മറെറാരു കൂട്ടര്‍ പരാജയത്തി 
ലേഗ്റ്സും കഷ്ടതകളിലേഷ്ക്കും വൃത്ഥതാബോധ 
ത്തിലേഗഷ്ണ്ും തിരിയുന്നതു'” _ ഇവരെ ആശ്രയി 
ച്ചാണു സ്ഥിതിച്െചെയുന്നതു”; സേവനോത്സുക 
മായ ഭാവനാനുകമ്പയോടുകൂടി കഠിനാദ്ധ്വാനം 
ചെയ്യാന്‍ ഈ ഉത്തരവാദിത്വബോധം അവരെ 
സമത്ഥരാക്കേണ്ടതാണു”. ഈ പുതിയ കമ്മത 
ത്തവവശാസ്ത്രം ഇന്‍ഡ്യ ഇന്നു” സ്വായത്തമാക്കണം. 


സേവനമനോഭാവം: 


ഇന്‍ഡ്യയില്‍ സേവനമനോഭാവം തൃലോം 
ദുര്‍ലഭമാണു'. നൂററാണ്ടുകളായി നാം സ്വാത്ഥ 
തത“പരരാണു്‌. തന്‍കാരൃക്കാരായ നാം മററു 
ള്ളവക്കെന്തു സംഭവിച്ചു ഏന്നു ചിന്തിച്ചതേ 
ഇല്ല. മതമണ്ഡലത്തില്‍പോലും ആത്മമോക്ഷം 
മാത്രമേ ലക്ഷ്യമാക്കിയുള്ള. അതു നമ്മുടെ 
തത്ത്വശാസ്ര്രങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു തെററിദ്ധാര 
ണയാണു'. സേവനമ നോഭാവത്തെക്കുറിച്ചും 
അപ്പുണബുദ്ധിയെക്കുറിച്ചുമാണു* നമ്മുടെ ദശന 
ങ്ങഠം പ്രത്യകിച്ചു” ഭഗവദ'ഗീതയിലെ 
തത്ത്വദശനം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നതു“. എന്നാല്‍, 
എങ്ങനെയോ ഈ തത്ത്വദശനങ്ങളല്ല നമ്മെ 
ആവേശഭരിതരാക്കിയതു”. മറിച്ചു" നമ്മുടെ 
ക്ഷുദ്രാഹംഭാവവും സ്വഠത്ഥതാല്ലപര്യങ്ങളം സ്വന്തം 
ക്ഷേമവും അവനവനെക്കുറിച്ചുമാത്രമുള്ള ചിന്ത 
യയമൊക്കെയാണു? നമ്മെ പ്രചോദിത 
രാക്കിയതു“. 

*“തന്‍െറ കാര്യമഖിലം നടക്കണം 

തന്‍െറ ദാരസുതരും സുഖിയഷ്കണ്കുണം .”' 


മററുള്ളവര്‍ എങ്ങനെയോ ആയികക്കാ 
ള്ളട്ടെ. ഇതായിരുന്നു നമ്മുടെ ആദശം. ഇതു 
കൊണ്ടാണു” നമുക്കു” സ്വാതന്ത്ര്യം നഷ്ടപ്പെട്ടതും 
നൂററാണ്ടുകളോളം നാം അടിമകളായിക്കഴി 
ഞ്ഞതും. ഇങ്ങനെ അന്ധകാരത്തിലും അടിമത്ത 
ത്തിലും കഴിഞ്ഞിരുന്ന നമ്മെ കഴിഞ്ഞ 
ഒന്നര നൂററാണ്ടുകഠംക്കുള്ളില്‍വന്ന മഹാന്മാരായ 
ചിന്തകന്മാരും നേതാക്കന്മാരുമാണു്‌ രക്ഷ 
പ്പെടുത്തിയതു*. രാജാ റാംമോഹന്‍റായിയ്യം 
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വിവേകാനന്ദസ്വാമിജിയും കഴിഞ്ഞ നൂററാണ്ടി 
ലും,തിലകന്‍, ഗാന്ധിജി തുടങ്ങിയ നേതാക്കഠം 
ഈ നൂററാണ്ടിലും നമുക്കു നേതൃത്വം നല്ലി. 
എത്രയെത്ര മഹാന്മാരും മഹതികളരാണു നമുക്കു 
പുതിയ കാഴ്ചപ്പാടും പുതിയ വീക്ഷണവും നല്ലി 
രംഗപ്രവേശം ചെയ്തതു! പരിവത്തനാത്മദകം 
മായ ഭാരതജന സമൂഹമധ്യത്തില്‍ നാം നിശ്ച 
ലരും നിഷക്രിയരുമായി പോകാതിരിക്കു 
വാന്‍ ഇന്നു” നാം ഓരോരുത്തരും ഈ മഹാ 
ന്മാരുടെ ജീവിതദശ നതത്ത്വങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ള 
കതന്നെ വേണം. 


ഒരു യോഗിയായിത്തിരുക 


ഞാന്‍ മുമ്പ സുചിപ്പിച്ചതുപോലെ ഒരു 
വനെ അവന്‍െറ ക്ഷുദ്രവ്യക്തിഭാവത്തില്‍നിന്നും 
മോചിപ്പിക്കുന്നതു” അവന്‍െറ സാമൂഹൃ 
ബോധവും സേവനസന്നദ്ധതയയമാണു്‌. ഒരു 
വ്യക്തിയെന്ന നിലയില്‍ ഞാനെന്‍െറ കാര്യം 
നേടാനാണ്‌” ജോലിക്കു വന്നതു“. എന്നാല്‍ 
ഞാന്‍ ഇന്ത്യന്‍ ഭരണകൂടത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗ 
മായിക്കഴിയയന്നതോടുകൂടി “ഞാന്‍ ' വെറുമൊരു 
വ്ൃക്തി അല്ലാതാകുന്നു. ഇതാണു്‌ ഒന്നാമ 
തായി നാം പഠിക്കേണ്ട പാഠം. നമ്മാം ചുററു 
മുള്ള ദേശീയജീവിതപ്രവാഹത്തില്‍പ്പെട 
മ്പോഠം നാം കേവലവ്യക്തികളല്പാതാകുന്നു; 
വി ശിഷ്ടവ്യക്തികളാകുന്നു. ചുററുമുള്ള ആളുകള 
മായി തട്ടിയ്ക്കുമ്പോഠംമാത്രമേ ഒരാളടെ വിശി 
ഷ്യവൃക്തിത്വത്തിനു സ്ഥാനമുള്ളൂ. അതൃന്തം 
സങ്കുചിതമായ വ്യക്തി ബോധത്തില്‍നിന്നു 
യന്ന ഒരു വിശാല ബോധമണ്ഡലത്തിലേനയ്ക്കൂ” 
നമ്മെ എത്തിക്കുന്ന ഒരു തത്ത്വദശനമാണു* ഇന്നു 
നമുക്കു” ആവശ്യം. 


ഞാനൊരു സാധാരണ പാരനായി 
രിക്കാം. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ മഹത്തായ ഇന്ത്യന്‍ 
ഭരണകൂടത്തിന്‍െറ പങ്കാളിയാകുമ്പോഠം ഞാന്‍ 
വെറും ഒരു സാധാരണ പരരനല്പാതായി 
ത്തീരുന്നു. ഇന്ത്യയിലെ ലക്ഷക്കണക്കിനാള 
കളുടെ സുഖവും ഐശ്വര്യവും എന്നെ ആശ്രയി 
ച്ചാണിരിക്കുന്നതു”. ഞാന്‍ സന്ദഭത്തിനൊത്തു” 
ഉയരണം. ഇതാകുന്നു ഗീത പഠിപ്പിക്കുന്ന 
തത്ത്വശാസ്ത്രം. 


“തസ്മാദ്‌ യോഗീ ഭവാജ്ജതൂന'. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്സറു" 
അതിനാല്‍ ഒരു യേറഗിയായിത്തീരുക 
എന്നാണു” ഗീത പറഴുന്നതു”. 


എന്നാല്‍ “യോഗി” എന്ന പദം വിശദീക 
രിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


കാരണം ആ പടം 
അതിവിചിത്രങ്ങളായ പലേ ആശയങ്ങളും 
നമ്മിലുദിപ്പിക്കുന്നു; പലേ ഗുഡാത്ഥങ്ങളും 


യോഗപദത്തിനു”്‌ ഇന്നു” ഇന്ത്യക്കാരുടെ ഇട 
യില്‍ പ്രചരിച്ചിട്ടണ്ടു”. ജാലവിദ്യയയം, അദ? 
ഭൂതങ്ങളും പ്രദശിപ്പിക്കുന്നവനാണു” യോഗി 
എന്നു്‌ സാധാരണ വിദ്യാസമ്പന്നര്‍ പോലും 
ധരാച്ചുവശായിരിക്കുന്നു. നിങ്ങളുടെ മനസ്സില്‍ 
നിന്നും ഈ ആശയങ്ങളെല്പാം പാടേ മാറേറ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ഇന്ത്യയിലെ സവ്൮ ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരേയും 
പൊതു പ്രവത്തകരെയയും ആവേ ശഭരിതരാക്കാന്‍ 
തക്ക കരുത്തുള്ള ഒരു വാക്കുണ്ടെങ്കിൽ അതു 
“യോഗി ' എന്ന പദമാണു. നിങ്ങാം ക്ഷുദ്രമായ 
സ്വാത്ഥലാഭത്തിലും സുഖത്തിലും മാത്രം ശ്രദ്ധ 
കേന്ദ്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം 
നിങ്ങഠംക്ക്‌” യോഗബുദ്ധിയില്പല. മൃഗങ്ങരഠം 
യോഗം അഭ്യസിക്കുന്നില്ല. സ്വന്തം സുഖത്തില്‍ 
മാത്രമേ അവക്കു താല്പര്യമുള്ള. മനുഷ്യന്‍ മാത്ര 
മാണു യോഗമഭ്യസിക്കുന്നതു”. കാരണം അവ 
ന്‍െറ ജീവിതം അവനെ നിസ്സാരവ്യക്തിത്വ 
ത്തില്‍നിന്നും പുറത്തുക്കാണ്ടുവന്നു” മററുള്ളവ 


രുടെ സുഖത്തിലും ക്ഷേമത്തിലും പടം 
ചേരേണ്ട ഒരു പരിതഃസ്ഥിതിയിലേയ്റകെ 
ത്തിക്കുന്നു. 


ഒരുവനെ സ്വന്തം വ്ൃക്തിതാല്പര്യത്തില്‍ 
നിന്നും ഉയത്തി ഒരു നിഃസ്വാത്ഥപൊതുകാരൃ 
പ്രവത്തകനാക്കുന്ന തത്ത്വശാസ്ത്രത്തെയാണു* 
ഗീതയില്‍ യോഗമെന്നു പറയുന്നതു”. ““ഞാനി 
വിടെ വന്നിരിക്കുന്നതു ജീവികാസമ്പാദനത്തി 
നാണു. എത്തു കൊണ്ടെന്നാല്‍ ജോലിചെയ്യാതെ 
എനിക്കു ജീവിക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. എന്നാല്‍ 
ഞാന്‍ ഒരിക്കലീ സ്ഥാനത്തെത്തിക്കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ വ്യക്തിഗതമായ സ്വാത്ഥമല്പ എന്‍െറ 
ബാധ്യത, കാരണം എന്‍െറ സ്ഥാനം മററു 
പലരുടേയും സുഖദ്ദഃഖങ്ങഠംക്കു ഹേതുവായി 
ത്തീരും. അതുകൊണ്ടു” എന്‍െറ പ്രവൃത്തിയേയും 
ജീവിതത്തെയും പററി കുറെക്കൂടി വിശാലമായ 
വീക്ഷണം ഞാന്‍ സ്വീകരിക്കണം." ഈ 
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രീതിയിലുള്ള മനോഭാവത്തെയാണ്‌ ഗീത 


യില്‍ യോഗമെന്നു വിളിക്കുന്നതു”. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അജ്ജുനനോടു പറയുന്നു. “ “ഈ 
യോഗം വളരെ പുരാതനമാണു”. മഹാന്മാരായ 
ക്ഷത്രിയന്മാരാണിതാരംഭിച്ചതു”. ആ യോഗ 
ശാസ്ര്രം കാലാന്തരത്തില്‍ നഷ്ടപ്പെട്ടപോയി. 
“യോഗോ നഷ്ടഃ പരംതപ'. ഇതു ഞാന്‍ 
വീണ്ടും നിന്നെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. നീ എന്‍െറ 
ഭക്തനും സഖാവും ആയതിനാല്‍ ഇപ്പ്യോടം 
ഞാന്‍ ആ അതിഗഹനമായ യോശതത്ത്വം 
നിനക്കു” ലക്ഷക്കണക്കിനു 
ജനങ്ങഠംക്കു സുഖവും ക്ഷേമവുമുണ്ടാക്കാന്‍ ഈ 
യോഗശാസ്ത്രം പ്രയോജനപ്പെടും.” 


ഉപദേശിക്കുന്നു. 


സ ഏവായം മയാ ത്തേഷ്ധ്യ 
യോഗഃ പ്രോക്തഃ പുരാതനഃ 
ഭക്തോ/സി മേ സഖാ ചേതി 
രഹസ്യം ഹേതദുത്തമംം 


ഗീത നാലാം അദ്ധ്യായത്തിലെ ഈ 
ദ്രോകത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ ശ്രീ ശങ്കരാ 
ചാര്യര്‍ ഇങ്ങനെ ചോദിക്കുന്നു ““ഈ യോഗം 
എന്തുകൊണ്ടു നഷ്ടപ്പെട്ട ? എങ്ങനെ നഷ്ട 
പ്പെട്ട ?"' അതിനുത്തരവും അദ്ദേഹം പറയുന്നു: 
* ഒര്‍ബ്ബലാന്‍ അജിതേന്ദ്രിയാന്‍ ജം 
യോഗോ നഷ്ട." 


ഈ മഹത്തായ യോഗശാസ്ത്രം ദുര്‍ബ്ബല 
ന്മാരുടേയയും അജിതേന്ദ്രിയരുടേയും മനഃസംയമ 
മില്പാത്തവരുടേയും കൈയ്യിലകപ്പെട്ടപ്പേടം 
അതു നിവ്വീര്യമായി നശിച്ചു. ഇതാണു ഭാരത 
ത്തില്‍ സംഭവിച്ചതു്‌. നാം ഈ യോഗ 
ശാസ്ത്രത്തെ കൂട്ട ചേത്തു ദുബ്ബല മാക്കി. അതിന്‍െറ 
മഹത്ത്വം കുറച്ചു. മതവും നമുക്കു” ഗൌരവമി 
ല്പാത്ത ഒരു നിസ്റ്റാരകാരൃയമായി മാറി. അതില്‍ 
തീരെ ശക്തിയില്പറതായി. മഹത്തായ ആശയ 
ങ്ങളഠംക്കൊള്ളാനുള്ള ശക്തി നമുക്കു നഷ്ടപ്പെട്ടു. 


ശാരീരികമായയം മാനസികമായും ദുബ്ബല 
രായ നാം, ഇച്ചാശക്തി തീരെയില്ലാത്ത നാം, 
ആ മഹത്തായ തത്ത്വശാസ്്രങ്ങളെ ലഘുവായി 
കൈകാര്യം ചെയ്ക. അവസാനം അവയെ 
നശിപ്പിച്ചു. ഗീതയിലെ തത്ത്വങ്ങാം ശരിക്കു 
മനസ്സിലാകണ മെങ്കില്‍ മനഃശക്തിയയം ആത്മ 
നിയന്ത്രണവും ആവശ്യമാണു“. അപ്പ്യോഠം 


സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളി 
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ത്രമേ ആ മഹത്തായ തത്ത്വജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
ആഴം മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയയകയുള്ള. 


തിലകുന്നും ഗാന്ധിജിക്കും ഗീതയുടെ 
ശക്തി മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞതു” അവര്‍ 
ക്കതിനുള്ള കരുത്തുണ്ടായിട്ടാണു”. കൊതുകിനു 
സിംഹത്തിന്‍െറ കരുത്തു” അറിയാന്‍ കഴിയുക. 
യില്ല, ആനന്ത്തു്‌ അതു മനസ്സിലാകും, എന്നു" 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറയാറുണ്ടു. നാം 
മശകസമാനരായിരിക്കെ ശക്തിയുടെ ഖനി 
കളായ ആ തത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങഠം എങ്ങനെ നമുക്കു" 
സുഗ്രഹമാകും ? നമ്മുടെ ആത്മബലം വിക 
സിക്കുമ്പോഠം, നമ്മുടെ ഇടുങ്ങിയ മനഃസ്ഥി 
തിയും വീക്ഷണവും വലിച്ചെറിയപ്പെടുമ്പോടഠം 
മാത്രമേ ഭഗവദ'“ഗീതയുടെ മഹത്ത്വം ഉണ 
വ്വോടും ഈജ്ജസ്വലതയോടുംകൂടി മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. 


ഭരണകാതര്യത്തിലുള്ള കാര്യക്ഷമത 
യോഗത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമെന്താണ? ? 


ഗീത പറയുന്നു; ““ യോഗഃ കമ്മസു 
കാരശലം'', കമ്മത്തിലുള്ള കുശലതയാണു* 
യോഗം. യോഗത്തിന്‍െറ മഹാവ്യാഫ്ഠിയെ 


ക്കുറിച്ചുള്ള ശ്രദ്ധാഹമായ ഒരു വചനമാണിതു*. 


പ്രാണായാമം, കുണ്ഡലിനീയോഗം ഇവ 
യൊക്കെയാണു”്‌ യോഗമെന്നുള്ള ധാരണ മന 
സ്റ്റില്‍നിന്നു തുടച്ചുമാററുകയാണു” ഭാരതീയര്‍ 
ആദ്യമായി ചെയ്യേണ്ടതു“. ശ്രീകൃഷ്ണനെപ്പോലെ 
യയള്ള പ്രതിഭാസമ്പന്നന്മാരുടെ വിശാല 
വീക്ഷണം മനസ്സിലാക്കാതെ നമ്മുടെ ആളുകഠം 
ഇത്തരം നിസ്സ്റാരകാര്യങ്ങളില്‍ മുഴുകിക്കഴിയു 
കയാണു'. 


കമ്മത്തിലുള്ള കശലത(ഭക്ഷത)യാണു* 
യോഗം. എന്താണിതുകൊണ്ടെ” അത്ഥമാകു 
ന്നതു്‌ ? ഭരണപരമായ കാര്യക്ഷമത, ജോലി 
ചെയ്യാനുള്ള കാര്യക്ഷമത, ഡധാങ്കേതികമായ 
കാര്യക്ഷമത ഇതാണു” പ്രാഥമികമായി നമുക്കു 
ണ്ടാവേണ്ടതു”. ഏറെക്കുറെ പ്രായോഗികവും 
ശാസ്ത്രരീയപുമായ ഇത്തരം കാരൃക്ഷമതയ:ണു* 
ഇന്നു” ഇന്ത്യയില്‍ നടപ്പിലാക്കാന്‍ ആരംഭിച്ചി 
ട്ടുള്ളതു". ഇത്തരം കമ്മകുശലത എവിടെയുണ്ടോ 
അവിടെ പത്തു” നൂറായി വദ്ധിക്കുന്നതു നമുക്കു. 
കാണാന്‍ കഴിയും. 
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ഒരു ജില്ല? നിങ്ങഠം ഒരു കോടി രൂപ 
അന്ുവദിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ജില്പാഭരണാധിപ 
നേറയയം സഹപ്രവത്തകരുടേയും കാരൃക്ഷമ 
മായ പ്രവത്തനംകൊണ്ടു” അതില്‍നിന്നു” പത്തു 
കോടി രൂപയുടെ ഫലമുണ്ടാക്കാന്‍ കഴിയണം. 
ആധുനികശാസ്രരസങ്കേതത്തില്‍ എഫിഷന്‍സി 
എന്ന പദംകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതിതാണു*. മുതല്‍ 


മുടക്കിന്‍െറ വലിപ്പമല്പ, ഉല്പാദനം ഇര 
ട്ടിയോ പത്തിരട്ടിയോ ആയി വദ്ധിപ്പിക്കു 
വാന്‍ സഹായിക്കുന്ന ഘടകം. സേവനമനോ 


ഭാവവും, ഫലപ്പാഫ്ലിയുണ്ടാക്കത്തക്ക പരിശീ 
ലനം ലഭിച്ച മനുഷ്യമനസ്സമാണു്‌ സാധാരണ 
കാര്യങ്ങളില്‍നിന്നും അദ്‌ഭൃതകരമായ ഫലമുള 
വാക്കുന്നതു”. 


ഇത്തരത്തിലുള്ള കാര്യക്ഷമത വദ്ധിപ്പി 
ക്കാന്‍ ഇന്നു” ഇന്ത്യയുടെ പല ഭാഗത്തും പരി 
ശീലനപരിപാടികഠം നടത്തുന്നുണ്ടു”. ഒരദ്ധ്യാ 
പകന്‍ പരിശീലനത്തിനു പോകുന്നതു” കൂട 
തല്‍ നല്ല അദ്ധ്യാപകനാകാനാണു. ഒരു 
നേഴ്‌സ്‌ പരിശീലനം ചെയ്യുന്നതു” കൂടുതല്‍ 
കാര്യപ്രാപ്ലിയുള്ള നേഴസാകാനാണു”്‌. അതു 
പോലെ ഒരു ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍ പരിശീലനത്തിനു 
പോകുന്നതു” കൂടുതല്‍ മിടുക്കുള്ള ഉദ്യോഗസ്ഥ 
നാകാനാണു“., ഇങ്ങനെ കാര്യക്ഷമത പരി 
ശീലനത്തിന്‍െറ ഫലമാകുന്നു എന്നു പറയാം. 


എന്നാല്‍ ഈ പരിശീലനം ഡിപ്പാര്‍ട്ടു 
മെന്‍റു ജോലികഠംക്കോ, ഭരണയന്ത്രം ശരിക്കു 
പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നതിനോ 
അതു സമപ്പുണ ബോധവും, സേവനമനഃസ്ഥി 
തിയയം പൊതുകാരൃതല്പരതയയം ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ 
കൂടി പ്രയോജനപ്പെടണം. ഇങ്ങനെ ബാഹ്യവും 
ആഭ്യന്തരവുമായ കാര്ൃക്ഷമതകരം കൂടിയയണ്ടാ 
യിട്ടുള്ള സാമത്ഥ്യമാണു*്‌ ഏതു രംഗത്തുമുണ്ടാകേ 
ണ്ടതു“. നേഴ”സുമാര്‍, ഡോക്ടര്‍മാര്‍, അദ്ധ്യാ 
പകര്‍ തുടങ്ങിയവരെല്ലാം പരിശീലനം കഴി 
ഞ്ഞു പുറത്തു വരുന്നതു ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടു. 
ഏങ്കിലും അവരുടെ കാര്യക്ഷമത കാര്യമായി 
വദ്ധിപ്പിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. കാരണം അവ 
രില്‍ രാജ്യാഭിവൃദ്ധിദ്റ്ൂള്ള ആവേശം വളരെ 
കുറവാണെന്നതുതന്നെ. ഭദേശീയപ്രചോദനം 
ഉണ്ടാകുമ്പോഠം മാത്രമേ കാര്യക്ഷമത വര്‍ദ്ധി 
ക്കയ്യള്ള. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാത്രമാകരുത്‌. 


ആഗസ്റ്റ്‌ 
കാത്ൃക്ഷമതയുടെ ഘടകങ്ങാം: 


ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ ഇത്തരത്തി 
ലുള്ള കാര്യക്ഷമതഷ്താവശ്യമായ ഘടകങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു പ്രതി പാദിക്കുന്നുണ്ടു”. അതില്‍ കാരയ 
ക്ഷമതയെ മനോഹരമായ ഒരു മന്ദ്രംകൊണ്ടു” 
ഇങ്ങനെ നിവ്വചിക്കുന്നു. 


““യദേവ വിദ്യയാ കരോതി ശ്രദ്ധയാ 
ഉപനിഷദാ തദേവ വീര്ൃയവത്തരം ഭവതി." 
കാര്യക്ഷമതയയടെ ഒന്നാമത്തെ ഘടകം വിദ്യ 
യാണു, അതായതു” അറിവു _ ഒരു പ്രതേക 
സംഗതി എങ്ങനെ ചെയ്യുണമെന്നുള്ളതിനെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള സാങ്കേതികജ്ഞാനം. രണ്ടാമത്തെ 
ഘടകമാണു” ശ്രദ്ധ. അവനവനിലുള്ള വിശ്വാ 
സം, താന്‍ ചെയുന്ന പ്രവൃത്തിയിലുള്ള വിശ്വാ 
സം.ഇതാണു” ശ്രദ്ധ. ഉപനിഷത* എന്ന ഘടക 
മാണു” അവസാനത്തേതു”. ഒരു സംഗതിയെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള അവഗാഡമായ ചിന്തയാണു ഉപ 
നിഷത്തു”. ഈ വിധത്തിലുള്ള ചിന്തകൊണ്ട്‌” 
ഉത്തമഫുലം കിട്ടുന്നു. വിദ്യ, ശ്രദ്ധ, ഉപനി 
ഷത്‌" എന്നിങ്ങനെ മൂന്നു ഘടകങ്ങളാണു” 
ഏതെങ്കിലും ഒരു പ്രത്യേകകായ്യുത്തില്‍ കാര്യ 
ക്ഷമത വദ്ധിപ്പിക്കാനാവശ്യമായിട്ടുള്ളതു”. 


സാങ്കേതികവിജ്ഞാനം കാരൃക്ഷമതയയടെ 
ഒരു ഘടകമേ ആകുന്നുമുള. പരമമായ ഫലം 
തരുവാന്‍ ഈയൊരു ഘടകത്തിനുമാത്രം കഴി 
യൃകയില്ല. ഇതോടുകൂടിത്തന്നെ ഒരുവനു ശ്രഭ്ധ 
അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മവിശ്വാസവുംകൂടി വേണം. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഈ ഗുണത്തിനാണു* 
ഒന്നാം സ്ഥാനം നല്ലിയിരിക്കുന്നതു”. 


വേറെ ഏതൊരു രാജ്യത്തെക്കാളം ശ്രദ്ധ 
യൃടെ ആവശ്യം ഇന്നു” നമ്മുടെ രാജ്യത്തിനാണു 
ള്ളതു”. കാരണം നമുക്കു? നമ്മിലൊഴിച്ചു” 
ബാക്കി എല്ലാ കാരൃത്തിലും വിശ്വാസമുണ്ടു”. 
മുപ്പത്തിമുക്കോടി ദേവീ ദേവന്മാരില്‍ നമുക്കു 
വിശ്വാസമണ്ടു”. അവരാരും നമ്മുടെ സഹാ 
യത്തിനൊട്ടു വന്നതുമില്പ. ആദ്യം അവനവ 
നില്‍ വിശ്വാസമുണ്ടാകുക; പിന്നെ മററുള്ള 
വരെ വിശ്വസിക്കുകു അവസാനമാകട്ടെ. 
ദേവീദേവന്മാരിലുള്ള വിശ്വാസം, എന്നാണു” 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കു 
ന്നതു. ആത്മവിശ്വാസമാണു” ഒന്നാമതായി 
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ഉണ്ടാകേണ്ടതു”. അതില്ലെങ്കില്‍ മററു വിശ്വാ 
സങ്ങഠംകൊണ്ടു” യാതൊരു കാര്യവുമില്ല. 


സ്വാമിജി തന്‍െറ ഒരു പ്രസംഗത്തില്‍ 
ക്രൈവിന്‍െറ ഉദാഹരണം ഉദ്ധരിക്കുന്നുണ്ടു". 
ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ നിന്നും തിരസ്‌കൃതനായ ആ കുട്ടി 
സ്വയം വെടിവെച്ചു ആത്മഹത്യചെയ്യാന്‍ 
തയ്യാറായി. എന്നാല്‍ ആ കുട്ടിയെ ഇന്ത്യയിലേ 
ദ്യച്ചപ്പേഠഠം ഇവിടെയൊരു സാമ്മാജ്യംതന്നെ 
സ്ഥാപിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. താനൊരു ഇംഗ്ലീഷു 
കാരനാണെന്ന വിശ്വാസം ആ കുട്ടിയിലുണ്ടാ 
യിരുന്നതു കൊണ്ടാണു ഒരു സാരമ്മാജ്യസ്ഥാപക 
നാകുവാന്‍ സാധിച്ചതു. നമുക്കു്‌ ഓരോരു 
ത്തക്കും ആത്മവിശ്വാസമുണ്ടെങ്കില്‍ അദ'ഭത 
്ങഠം നടത്താന്‍ കഴിയം. സ്വഭാവത്തിന്‍േറയ്ും 
കാരൃക്ഷമതയ്യടേയും അടിത്തറയായ ഈ 
ആത്മവിശ്വാസം ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്നു” 
ഓാരോ കുട്ടിയോടും പറയുക. 


അതിനാല്‍ ശ്രദ്ധ വളരെ പ്രധാനപ്പെട്ട 
ഒന്നാണു”, ഇന്നു” ഭാരതത്തില്‍ ഈ ശ്രദ്ധ നഷ്ട 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അശ്രദ്ധ എന്ന രോഗം 
നമ്മുടെ രാഷ്ടശരീരത്തില്‍ കടന്നുകൂടി ഹൃദയ 
ത്തേയ്യം മനസ്സിനേയും നശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ഇത്തരം അശ്രുദ്ധയെ, ഗാരവമില്ലായ്കയെ 
ഇംഗ്ലീഷില്‍ *“സിനിക്കല്‍ ആററിററ്യൂഡ്‌"' 
(നിഷേധമനോഭാവം) ന്ലന്നു വിളിക്കുന്നു. ഈ 
നിഷേധാത്മകഭാവത്തില്‍ എല്ലാ വിപരീത 
ശക്തികളും ഉഠംക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. വിലപ്പി 
ടിപ്പുള്ളതിനെയെല്പാം നാം വെറുതെ പരിഹ 
സിക്കുന്നു. ഗരവമെന്നൊന്നു” നമ്മുടെ മനസ്സി 
വില്ല. ഈ നിഷേധാത്മകത്വം മരണത്തെ 
ക്കാഠം വഷളാണു”. ക്ഷയം, കുഷ്ലം തുടങ്ങിയ 
പകച്ചവ്യാധികഠംക്കെതിരായി മഹാരാഷ'ട്ര 
ഗവണബണെന്‍റു“ പ്രതിരോധനടപടികഠം എടുത്തു 
വരുന്നുണ്ടു. അതു നല്ലതുതന്നെ. എന്നാല്‍ 
ഏററവും അപകടകാരിയായ മറെറാന്നാണ്‌ 
അടിയന്തരമായി ചികിത്സ കണ്ടുപിടിയ്ക്കേണ്ട 
രോഗം. ഒരു മനുഷ്യനു” യാതൊരു നന്മയയം 
ഉണ്ടാക്കാന്‍ സമ്മതിക്കാത്ത ഈ നിഷേധ 
മനോഭാവമുണ്ടല്ലോ അതിനാണു” ഉടന്‍ പരി 
ഹാരം കാണേണ്ടതു”. 


നമ്മുടെ രാജ്യത്തിലും രാജ്യത്തിന്‍െറ 
ഭാവിയിലും വിശ്വസിക്കുക, ഈ രാജ്യത്തെ 


സ്വാതന്ത്രത്തിന്‍െറ വെല്പവിളി 
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ഐശ്വര്ൃയത്തിലേയഷ്ക്കു നയിക്കുന്നതില്‍ നിങ്ങഠം 
ക്കുള്ള പങ്കിലും വിശ്വസിക്കുക. ഇങ്ങനെയുള്ള 
വിശ്വാസത്തിനു” അദ'ഭൂൃതങ്ങഠം കാണിക്കാന്‍ 
കഴിയും.“ അജ്ഞശ്ചാശ്രദ്ധാനശ്ച സംശയാത്മാ 
വിനശൃതി.”” അജ്ഞനും അവിശ്വാസിയ.. 
സംശയാലുവുമായ ഒരുവന്‍ സ്വയം നശിക്കുക 


മാത്രമല്ല മററുള്ളവരെക്കൂടി നശിപ്പിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ടാണു” ശ്രദ്ധ്ണു പരമപ്രാധാന്യം 
നല്‍കിയിരിക്കുന്നതു”. 


മനനം (ചിന്ത) 


ചിന്താശീലം വളത്തിയെടുക്കുകയാണു* 
അവസാനമായി വേണ്ടതു”. ചിന്ത ഇന്നു 
നമ്മുടെ രാജ്യത്തിനേററവുമാവശ്യമാണു”. 
സ്വാതന്ന്ര്യത്തിനുശേഷം നാം ബലികഴിച്ചതും 
അതുതന്നെയാണു”. ഏതു കാര്യവും നാം ലാഘവ 
ബുദ്ധിയോടെ കാണുന്നു. തീരെ അപ്രതീക്ഷിത 
മായിട്ടാണു നമുക്കു സ്വാതന്ത്ര്യം കിട്ടിയതു”. 
അതിനാല്‍ കസേരയിലിരുന്നുകൊണ്ടുതന്നെ 
നാം സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്‍െറ മധരഫലങ്ങളാസ്വ 
ദിക്കാനാഗ്രഹിച്ചു. ഇതിന്‍െറ അനന്തര 
ഫലമോ? നാം ഇരുന്നിടത്തിരുന്നു കല്പിച്ചു 
പോയി. ചൈനയൃയടേയയം പാക്കിസ്ഥാന്‍േറയുയം 
ആക്രമണംവരെ നാം ആ നില തുടന്നു പോന്നു. 

ചിന്തയി ല്‍ക്കൂടിയാണു മനുഷ്യന്‍ പുരോ 
ഗമിക്കുന്നതു'. പ്രാചീനസംസ്ക്റാരങ്ങളെല്പാം 
ചിന്തയുടെ സന്താനങ്ങളാണു'. ആധുനിക 
പാശ്ചാത്ൃസംസ്ത്റാരമാകട്ടെ, ശാസ്ത്രീയവും 
സാമുദായികവും രാഷ്ട്രീയവുമായ ചിന്ത 
കളുടെ പരിണതഫലമാണു“. 


അലംഭാവംകൊണ്ടല്പ, ഗാരവപുണ്ണമായ 
ചിന്തകൊണ്ടേ ഈ രാജ്യം വീണ്ടും മഹത്ത്വ 
മാന്നതാകൂ. സ്വാതന്ത്ര്യലബ്ദിഷ്ണ്കുശേഷം ചിന്ത 
കുറവും പ്രസംഗം കൂടുതലും എന്നായിത്തീന്നി 
രിക്കുന്നു നമ്മുടെ നയം. ഈ രീതി മറിച്ചാക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. മിതഭാഷണം, ഗാഡചിന്ത, 
അശ്രാന്തപരിശ്രമം ഇതായിരിക്കട്ടെ നമ്മുമട. 
മുദ്രാവാകൃം. വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം സൂചി. 
പ്പിചചിട്ടളളതുപോലെ വാചാലതയാണു* നമു, 
ക്കേപ്പെട്ട വലിയ പോരായ്മ. നമ്മുടെ രാജ്യത്തെ 
ഉയത്താന്‍, പ്രസംഗം കുറച്ചു ഏറെ ഏറെ പ്രവ 
ത്തിക്കുകയല്പാതെ വേറെ മാഗ്ലമൊന്നുമില്ലെന്നു” 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഉദ്‌ബോധിപ്പ 


302 


ക്കുന്നു. സ്വരാജ്യസ്നേഹം നിങ്ങരയംക്കുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു പ്രവൃത്തിയിലൂടെ വേണം കാണിക്കാന്‍, 
അല്ലാതെ വാതോരാത്ത പ്രസംഗംകൊണ്ടല്പ. 
പ്രസംഗം കുറഗ്ക്ുന്നതുകൊണ്ടു” ചിന്തയ്ക്കു മുച്ച 
കൂടുന്നു; പ്രവൃത്തിക്കു വേഗത വദ്ധിക്കുന്നു. 


ദേശസേവനത്തിന്നുള്ള ഉപകരണങ്ങാം 


നമ്മുടെ ഭരണകാര്യങ്ങഠം കുറേക്കൂടി കായ്യ 
ക്ഷമമാക്കി തദ്വാരാ ജനങ്ങാംക്കു” സാമ്പത്തിക 
പുരോഗതിയും വിദ്യാഭ്യാസവും സാമൂഹൃവിക 
സനവും ഉത്‌ കൃഷ്ടസംസ്ത്റാരവും മററും പ്രദാനം 
ച്വെയ്യാനാഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ നാം സ്വയം 
പരിവത്തനവിധേയര്‍ ആകേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
നാം രാഷ്ടടപുരോഗതിക്കുതകുന്ന ഉപകരണങ്ങ 
ളായിത്തീരണം; തന്നിഷ്ടത്തിന്നും സ്വാത്ഥ 
താല്പയ്യങ്ങഠംക്കും വിധേയരാകരുതു. ഇത്തര 
ത്തിലുള്ള സാമൂഹയ ബോധം നമ്മുടെ സമുദായ 
ത്തില്‍ മിക്കവാറും ഇല്പതന്നെ. ഇതോടൊപ്പം 
സേവനമനഃസ്ഥിതിയും വളത്തിയെടുക്കണം. 


സെക്രട്ടേറിയററില്‍ എന്തെങ്കിലും കാര്യം 
സാധിക്കാന്‍വേണ്ടി മൂരെനിന്നും വരുന്ന ഒരു 
പാരനോട്ട” നിങ്ങളുടെ പ്രതികരണം എന്താ 
യിരിക്കും ? സഹായകമായ ഒരു പ്രതികരണം 
ഇന്ത്യയില്‍ ഒരിടത്തും ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. 
സെക്രട്ടേറിയററിലെ പല വക്പ്പുകളിലും, 
വരുന്ന പരരന്മാര്‍ അവഗണിക്കപ്പെടുന്നു. 
* നിങ്ങഠംക്കെന്താണു വേണ്ടതെന്നു പോലും 
ആരും ചോദിക്കുകയില്ല. നാം പൊതുജന 
സേവനത്തിന്നു” ബദ്ധശ്രദ്ധരായിരിഷ്ക്കേണ്ടവ 
രാണ്‌, സാധാരണക്കാരുടെമേല്‍ അധികാരം 
സ്ഥാപിക്കാനല്പ നാം ഇവിടെ ഇരിക്കുന്നതു”. 
ജനാധിപത്യവ്യവസ്ഥിതിയിലുള്ള ഈ രാജ്യ 
ത്തില്‍ ജനങ്ങാഠം യജമാനന്മാരും, ഭരണകത്താ 
ക്കഠം ദാസന്മാരുമാകുന്നു. ജനസേവനമാണു്‌ 
നമ്മുടെ കത്തവ്യം. തെരഞ്ഞെടുപ്പുകാലത്തു” 
യജമാനന്മാരോടെന്നപോലെ ജനങ്ങളോട്ട 
അത്യന്തം ഭവ്ൃത കാണിക്കും. എന്നാല്‍ പില്‍ 
കാലത്തു്‌ അവരെ തീരെ അവഗണിക്കുകയും 
ചെയ്യും. ഇതു ശരിയായ ജനാധിപത്യമല്ല. 
നമുക്കു” ജനങ്ങളുമായിട്ടുള്ള സമ്പക്കമില്പാതായി 
ടടണ്ടു്‌. ഇന്നു നമ്മുടെ മനോഭാവമപ്പാടേ മാറേറ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഒരു ഭരണാധികാരിയടെ മനോഭാവം. 
ഇങ്ങനെയായിരിക്കണം:; ““ജനസേവനത്തി 
നാണു” ഞാനിവിടെ ഇരിക്കുന്നതു”. ജനങ്ങളുടെ 
ജീവിതം ഒന്നിനൊന്നഴിവ്ൃദ്ധിപ്പെടുത്തുകയാ 
ണ്‌ എന്‍െറ കത്തവ്യം. എന്‍െറ ഈ സ്ഥാനം 
അതിന്നു വേണ്ടിമാത്രമുള്ളതാണു.”” ഇന്നു ഭാര 
തത്തില്‍ നിലവിലുള്ള സ്ഥിതിവി ശേഷങ്ങഠം. 
ക അനുഗുണമായ പരരത്വവും, ഭരണസസ്പ്പ 
ദായവും വളത്തിയെടുക്കാന്‍ ഇത്തരം ഒരു വീക്ഷ. 
ണപരിവത്തനം സഹായകമായിത്തീരും. 

നൂററാണ്ടുകളായി ലക്ഷക്കണക്കിനാളുകഠം. 
രാഷ്ട്രീയവും സാമൂഹ്യവുമായ പീഡനത്തിലും 
അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തിലും കിടന്നു നരകിക്കുക. 
യായിരുന്നു. ഭാരതചരിത്രത്തിലിന്നാദ്യമായി 


ട്ടാണു” “ബഹുജനഹിതായ, ബഹുജനസുഖായ്‌ 
എന്ന മുദ്രാവാകൃത്തോടുകൂടിയ ഒരു ക്ഷേമ 
രാഷ്ട്രം സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടതു”. ഭരണഘടന ഉദ 


ഘോഷിക്കുന്ന ഈ ഉദ്ദേശ്യം സഫമലമാക്കേണ്ട 
കത്തവ്യം കേന്ദ്രസംസ്ഥാനഗവ ബേന്‍റുകള 
ടേതാണു'. 

ഇന്നത്തെ രാഷട്രീയസ്ഥിതിഗതികളെ 
ക്കുറിച്ചും, അവയുടെ ലക്ഷ്യമായ ക്ഷേമ 
രാഷ്ട്രം, സ്ഥിതിസമത്വം ഇവയെക്കുറിച്ചും 
ചച്ചചെയ്യ മ്പോഴെല്ലാം രഘുവംശത്തില്‍നിന്നും 
ഒരു ശ്തോകം ഞാനുദ്ധരിക്കാറുണ്ടു”. അതില്‍ 
കാളിദാസന്‍ പറയുന്നു: 

പ്രജാനാമേവ ഭൂത്ൃത്ഥം 

സ താഭ്യോ ബലിമഗ്രഹീത്‌ 

സഹസ്രരഗുണമുത്‌സ്രഷ്‌$.- 

മാദത്തേ ഹി രസം രവിഃ. 

രഘു പ്രജകളുടെതന്നെ ഐശ്വരൃത്തിനു 
വേണ്ടി അവരുടെ പക്കല്‍നിന്നു. നികുതി 
പിരിച്ച; സൂയ്യന്‍, മഴയുടെ രൂപത്തില്‍ ആയിരം 
മടങ്ങായി തിരിച്ചു തരുവാനാണപല്ലോ വ്വെള്ളം 
വലിച്ചെടുക്കുന്നതു-. ഒരു ക്ഷേമരാഷ്ടത്തിന്‍െറ 
മനോഹരവിവരണമാണിതു?്‌: ഈ ആശയം 


ഇന്നത്തെ നമ്മുടെ സ്ഥിതിക്കു” ഏററവും സംഗ 
തമാണ്‌. 


ശരിയായ വിക്ഷണം 


ഒന്നാമത്തെ പഞ്ചവത്സരപദ്ധതി തുടങ്ങി 
യതു മുതല്‍ക്കു” നാം കോടിക്കണക്കിനു രൂപാ 


1973 


വികസനപ്രവത്തനങ്ങഠം ക്കായി ചെലവഴിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു. തത്‌ഫലമായി രാജ്യ 
ക്ഷേമം പത്തോ നൂറോ ഇരട്ടി വഭ്ധിക്കേണ്ടതാ 
ണു”. എന്നാല്‍ ഈ സംരംഭങ്ങളില്‍ വൃക്തിഷ്കണ്കു 
ഗ്രാമതലത്തിലുള്ള ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍മുതല്‍ ഭരണ 
സംവിധാനത്ത ന്‍െറ അത്യൃന്നതസ്ഥാനത്തിരി 
ക്കുന്ന ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍വരെ നല്ലരു പടു വഹി 
ക്കാനുണ്ടു. അവരോരോരുത്തരും ദേശീയതാല്ല 
രൃത്തിന്നനുഗുണമാംവിധം സ്വയം ഉണന്നയന്നു 
പ്രപത്തിക്കാതിരുന്നാല്‍ ലക്ഷക്കണക്കിന്നുള്ള 
ഈ വമ്പിച്ച തൃകകളെല്പാം അനേക കൈമാററ 
ങ്ങഠംക്കിടയില്‍ താറുമാറാക്കി ക്കളയ്യം. 


ഇന്ത്യയിലിന്നു” ഇതാണു” സംഭവിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ഇന്നു” എവിടെയും എപ്പോഴും 
കോംക്കുന്ന ഒരു പദമാണു“ അഴിമതി. സാവ്വ 
ലരകികമായ ഒരു പ്രതിഭാസമാണിതു?”. മനു 
ഷ്യന്‍ സ്വയം മൂല്യശോഷണത്തിനു വിധേ 
യനായി എന്നാണു്‌ ഇതു കാണിക്കുന്നതു“. 
ഞാന്‍ എന്നെക്കുറിച്ചു മുല്യബോധമില്ലാതെ 
സംസാരിക്കുമ്പോഠം ഞാന്‍ അഴിമതിക്കാരനാ 
യി. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ സ്വയം പുനഃപരി ശോധന 


നടത്തി എന്‍െറ അന്തസ്സ്സിനെക്കുറിച്ചു ബോധ 
വാനാകുമ്പോഠം പിന്നെ അഴിമതിയില്ല. 
കഴിഞ്ഞ ദിവസം ഒരു പോലീസു” ഇന്‍സ്പെക്ടര്‍ 
ജനറല്‍ എന്നെ കാണടന്‍ വന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ 
വ്യക്തിത്വത്തില്‍ സദാചാരത്തിനുള്ള സ്ഥാന 
ത്തെക്കുറിച്ചു ഞങ്ങഠം ചച്ച ചെയ്യുകയായിരുന്നു. 
എന്താണതിന്‍െറ പൊരുഠം? ഒരു ടാക്റ്റി ഡ്രൈ 
വര്‍; അയാഠം ഒരു സന്ദശകനെ നഗരത്തിലൊ 
രിടത്തു കൊണ്ടു പോയി വിടുന്നു എന്നു കരുതുക. 
ഈ സന്ദശകന്‍ തന്‍െറ പണസഞ്ചി കാറില്‍ 
നിന്നും എടുക്കുവാന്‍ മറന്നുപോയി. ആ സഞ്ചി 
യില്‍ പതിനായിരം രൂപയുണ്ടായിരുന്നു. 
ഡ്രൈവക്കു സഞ്ചി കിട്ടി. ഈ സന്ദഭത്തില്‍ 
ഡ്രൈവറുടെ പ്രതികരണം എന്തായിരിക്കും ? 
അയാഠം സഞ്ചി കിട്ടിയതില്‍ സന്തോഷിക്കു 
കയും അതു വീട്ടിലേഴ്കകു കൊണ്ടുപോയി സ്വന്തം 
കായ്യങ്ങഠംക്കുപയോഗിക്കുകയയം ചെയ്യുന്നു. 
എന്നാല്‍ മറെറാരു ടാക്റ്റിഡ്രൈവര്‍ അതു" 
ഉടമസ്ഥനെ കണ്ടുപിടിച്ചേല്ലിക്കുന്നു. ഈ 
രണ്ടു ഡ്രൈവര്‍മാരുടേയും പെരുമാററത്തില്‍ 
നിന്നും അവരുടെ ജീവിതവീക്ഷണത്തി 
ലുള്ള വൃത്യാസം വ്യക്തമാകും. ഇതില്‍ 


സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളി 


303. 


ആദ്യത്തെ ഡ്രൈവര്‍ ചിന്തിക്കുന്നു: ““ഞാന്‍ 
സമ്പന്നനല്ല; എനിക്കു പണം ആവശ്യമുണ്ടു. 
അതുകൊണ്ടു” ഞാനീ പണമെടുത്തുപയോഗി 
ക്കും.'” അയാഠം തന്നെക്കുറിച്ചും തന്‍െറ ക്ഷേര 
ത്തെക്കുറിച്ചും മാത്രമേ ചിന്തിച്ചുള്ള. തനി 
ക്കൊരു മകളെ വിവാഹം കഴിപച്ചയഷ്ണ്കാനു 
ണ്ടെന്നു” അയാഠം സ്വയം ചിന്തിക്കുന്നു. മറെറ 
ഡ്രൈവക്കു പണം ലഭിച്ചപ്പോഠം ചിന്തിച്ചതോ? 
“ആ മനുഷ്യന്‍ പാവം ! വളരെ കഷ്ടപ്പെടുന്നു 
ണ്ടാകും. അയാഠം പാടുപെട്ടു സമ്പാദിച്ച പണ 
മാണിതു”. ആ മനുഷ്യനും മകളെ വിവാഹം 
കഴിച്ചയഷ്ണുാനുണ്ടാകും. ഈ പണം കിട്ടിയി 
ല്ലെങ്കില്‍ അയാഠം കുഴപ്പത്തിലാകും. അയാളുടെ 
പണം ഞാനുപയോഗിക്കുകയില്പ. ഇതെന്‍്േറ 
തല്ല.”” ഉടന്‍ അയാം പേഴ്‌സു“ ഉടമസ്ഥനെ 
ഏല്ല്പിക്കുന്നു. മനുഷ്യമഹത്ത്വം അതിന്‍െറ 
ഏററവും ഉന്നതഭാവത്തില്‍ നമുക്കിവിടെ ദൃശ്യ 
മാകുന്നു. 


വിരുതേറിയ മുഗങ്ങഠം 


മനുഷ്യസമൂഹത്തെ നമുക്കു” 
യി തിരിക്കാം; ഒന്നു” യഥാത്ഥ മനുഷ്യര്‍; 
മറെറാന്നു” വിരുതേറിയ മൂഗങ്ങഠം. ഇതില്‍ 
രണ്ടാമത്തെ കൂട്ടര്‍ വദ്ധിച്ചു വരുന്ന രാജ്യം അധട 
പതിക്കുന്നു. ഭരണകത്താക്കളുടെ ആഭിജാത്ൃയ 
ബോധത്തില്‍നിന്നാണു” ഭരണപരമായ സത്യൃ 
സന്ധത സംജാതമാകുന്നതു”. ഞാനാണു” ജന 
സേവനത്തിനുള്ള മാദ്ധ്യമമെങ്കില്‍ ഞാന്‍ 
എന്‍െറ മനോഭാവം മാററിയേ തീരൂ. ഞാന്‍ 
സന്ദഭത്തിനൊത്തുയരണം., ഞാന്‍ കയ്യാളുന്ന 
പ്രത്യേക ചുമതലകഠം നിവ്വഹിക്കുവാന്‍ 
എന്നെ സമത്ഥനാക്കുന്ന ഒരു ജീവിതദശന 
മായിരിക്കണം എന്‍േറതു”. ആ ദശനമാണ്‌ 
യോഗം. എനിക്കധികാരമുണ്ടു്‌; ഈ അധി 
കാരം ബഹുജനങ്ങളുടെ സംരക്ഷണത്തിനും 
ക്ഷേമത്തിനുംവേണ്ടി പ്രയോജനപ്പെടുത്തുവാ 
നുള്ളതാണെന്ന കാര്യം ഞാന്‍ സവ്൮വദാ ഓമ്മി 
ക്കണം. സമൂഹത്തോടുള്ള ഉത്തരവാദിത്വ 
മെന്ന ഉയന്ന ഒരു ബോധമണ്ഡലത്തിലേഷ്ക്കു്‌ 
ഞാന്‍ ഉയരണം. 


രണ്ടുവകുപ്പാ 


ഈ അത്ഥത്തില്‍ നാം 
സ്പോഠം ഭരണകാര്യങ്ങളെപ്പാം 
ജനക്കഷോമം സുനിശ്ചിതമാകും. 


യോഗികളാകു 
ശരിയാകും; 
നിങ്ങഠം വയ 
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ലുഴുതു? വെള്ളം കയററിനിത്തി; പക്ഷെ വയല്‍ 
മുഴുവന്‍ എലിമടകളാണെങ്കില്‍ വെള്ളമെല്ലാം 
ഒഴുകിപ്പോകും. 


അതുപോലെ ജനങ്ങളോട്‌” യാതൊരുത്ത 
രവാദിത്വവുമില്പാതെ, രാഷ്ട്രത്തോട്‌” തീരെ 
ചുമതല ബോധമില്ലാതെ, ജനങ്ങളുടെ കഷ്ടപ്പാ 
ട്രിലും ദുഃഖത്തിലും യാതൊരു വികാരഭേദവു 
മില്ലാതെയാണു* ഭരണസാരഥ്യം വഹിക്കുന്ന 
വര പെരുമാറുന്നതെങ്കില്‍ ആ രാജ്യത്തിന്‍െറ 
പുരോഗതി തടസ്സപ്പെട്ടകഴിഞ്ഞു. 


“യോഗം' ഒരു മനുഷ്യനെ വീരോചിത 

വിശാലമനോഭ്‌വമുള്ള ഒരു പുതിയ 
വ്യക്തിയാക്കിത്തീക്കുന്നു. അയാളുടെ മനസ്സ? 
നിസ്റ്റാരങ്ങളായ ലാഭനഷ്ടങ്ങളെച്ചൊല്പി ഉഴറു 
കയില്പ. ഞാന്‍ പരരുഷശാലിയാകുമ്പോഠം 
പരഹിതത്തിന്നുവേണ്ടി പ്രയത്തിയ്ത്കും. 
ഇതാണു” ശരിയായിട്ടുള്ള ആഭ്ധ്യാത്മികവളച്ച. 
കേവലം ചില ചടങ്ങുകളോ, മന്ത്രതന്്രങ്ങളോ, 
അദഭൂതസിദ്ധികളുടെ പിന്നാലെയുള്ള പരക്കം 
പാച്ചിലോ ഒന്നുമല്ല യഥാത്ഥമതമെന്നു” 
നമ്മുടെ ആളകഠം എത്രവേഗം മനസ്സ്സിലാക്കുമോ 
അത്രയും നന്ന്‌. കേവലം ഇന്ദ്രിയഗോചരമായ 
ഒരു പരിമാണത്തിന്നുപരി വളരുവാന്‍ മനു 
ഷൃനെ സഹായിക്കുന്ന ആധ്യാത്മികവികാ 
സവും, സ്വഭാവരൂപീകരണവുമാണു യഥാത്ഥ 
മതം. ഈ യോഗമാണ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗീതയില്‍ 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. 


മായ 


സ്വയം ഉയരുക 


കമ്മമണ്ഡലത്തില്‍ കായ്യശേഷി പ്രദശി 
പ്പിക്കുന്നതോടൊപ്പം ആധ്യാത്മികപുരോഗതി 
യം കൈയ്‌വരിക്കണം. ബോധം, യോഗ 
ത്തിന്‍െറ രണ്ടാമത്തെ വശം, അനുനിമിഷം 
വളന്നുവരുന്ന ചുമതലാബോധധവും, മാനുഷിക 
പ്രശഗ്മങ്ങളിലുള്ള തത്‌"പരതയ്യമാണു?. ഇത്തര 
ത്തിലുള്ള ആധ്യാത്മികവികാസവും, കമ്മദക്ഷ 
തയ്യം കൂടിച്ചേന്നതാണു ഗീതയിലെ യോഗം. 

* തസ്മാദ്‌ യോഗീ ഭവാജ്ജുന' 

ഇന്നു ഭാരതത്തില്‍ സംന്യാസിമാര്‍ മാത്ര 
ല്ല, ലക്ഷക്കണക്കിനു” പരരന്മാരും തങ്ങളുടെ 
ജീവിതത്തില്‍ തന്‍െറ സന്ദേശം ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി 


പ്രബു ൧കേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌" 


പരീക്ഷിച്ചുനോക്കുന്നതു ഭഗവാന്‍: 


സന്തോഷിക്കും. 


കണ്ടു 


അദ്ധ്യാപകന്മാരും, ഭരണാധികാരികളും, 
പ്രധാനമന്ത്രിയും _ അങ്ങനെ ഓരോരുത്തരും 
ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍െറ സന്ദേശം പരീക്ഷിച്ചുനോക്കുക 
യാണു; യഥാത്ഥമാക്കിത്തീക്കുകയാണു'. 
അപ്പ്േോഠം ഓരോരുത്തരും ഭഗവാനോടു പറ 
യുന്നു, “ “സമുദായത്തിലെ കാര്യക്ഷമമായൊരു 


ഘടകമായി, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കതീതമായി, 
ആദ്ധ്യാത്മികമായി ഉയച്ച പ്രാപിച്ചു 
ഞാനൊരു യോഗിയാകാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. 


അങ്ങനെ എനിക്കു” വൃക്തിപ്രഭാവത്തെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയുമാറാകട്ടെ ! പദരുഷപുള്ണ 
മായ കാര്യക്ഷമതയും എനിക്കുണ്ടാകട്ടെ. "” 


കാര്യക്ഷമതയും (1702: ല്ലവ൮൧൦). 
വ്യക്തിത്വവികാസവും (12൧50൧൮0൬൦ ലിവ 
൧) ഒന്നിച്ചു വളരണം. ഇതു രണ്ടുംകൂടി 
ചേന്നതാണു*്‌ ഗീതയിലെ യോഗശാസ്ത്രം. 

നിങ്ങഠം ഭരണരംഗങ്ങളില്‍ സേവനമനു 
ഡ്ിക്കുമ്പോഠം, നിങ്ങഠം കഠിനാദ്ധ്വാനം ചെയ്യു 
മ്പോഠം, നിങ്ങളുടെ കമ്മത്തിലുടെ, യോഗമാഗ്ഗു 
ത്തിലൂടെ നിങ്ങഠം രാജ്യത്തെ പുരോഗതിയുടെ 
പാതയിലെത്തിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ വഷങ്ങഠം 
കഴിയയമ്പോഠം നിങ്ങഠം ആദ്ധ്യാത്മികമായും 
വളരുന്നതു കാണാം. “മാനസികമായൊരുയച്ചു. 
നിങ്ങഠംക്കനു ഭവപ്പെടും. നിങ്ങഠംക്കു വളച്ചയെ 
ത്തുമ്പോഠം ഈ പരിണാമം പ്രകടമായി നിങ്ങ. 
ളില്‍ കാണാം. പിന്നെ നിങ്ങഠം സ്വയം 
ചിന്തിക്കും, ““ഞാന്‍ ഈ സ്ഥാനത്തിരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ എന്നും ഇവിടെ ചടഞ്ഞുകൂടാന്‍: 
പോകുന്നില്ല. ഞാനിതിനെല്ലാം അപ്പുറം 
പോകും. ഈ ഒദ്പധ്യോഗികസ്ഥഠനത്തെ ആശ്ര. 
യിക്കാത്ത സമഗ്രമായ ഒരു മുല്യം എന്നില്‍ 
ഞാന്‍ വളത്തിയെടുത്തിട്ടണ്ട”, എന്നു". 

ഇന്നു” ഇത്തരത്തിലുള്ള ശ്രേഷ്ഠമായ മാനു 
ഷികവളച്ചു വളരെ പ്രാധാന്യമര്‍ഹിക്കുന്നു. 
ഭാരതീയരുടെ ഇടയില്‍ ഈ പ്രത്യേക സ്വഭാ 
വവിശേഷം വളത്തിക്കൊണ്ടുവരേണ്ടതിന്‍െറ 
ആവശ്യം പ്രധാനമന്ത്രി ഇന്നലെ പറഞ്ഞതേ 
യൃള്ള. യഥാത്ഥവിദ്യാഭ്യാസംകൊണ്ടേ അതു 
നേടാനാകൂ. സ്ത്ഠംപഠിപ്പുകൊണ്ടോ പുസ്പുക 
പഠനംകൊണ്ടോ സാധ്യമല്ല. ഭഗവാന്‍ ഗീത 
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ആറാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ പറയുന്നതുപോലെ 
നിങ്ങാഠം സ്വയം പഠിച്ചു” ഉയരണം. 


ഉദ്ധരേദാത്മനാത്മാനം 
നാത്മാനമവസാദയേത 
ആത്തമൈവ ഹ്യാത്മനോ ബന്ധു. 
രാത്തമൈവ രിപുരാത്മനഃ. 


സ്വയം ആത്മാവിനെ ഉദ്ധരിക്കുക. ആത്മാ 
വിനെ അധഃപതിപ്പിക്കരുതു”. മനസ്സതന്നെ 
യാണു്‌ ആത്മാവിനു ബന്ധു. മനസ്സൃതന്നെ 
യാണു“ ആത്മാവിനു ശത്രുവും. നിങ്ങഠം സ്വയം 
ഉയരുക; സ്വയം അധഃപതിക്കരുതു”. നിങ്ങഠം 
തന്നെയാണു” നിങ്ങളടെ ബന്ധവും ശത്രുവും 
എല്പാം _ ഇതാണു” ഭഗവാന്‍െറ ആഹ്വാനം. 


ബാഹ്യവും ആഭ്യന്തരവുമായ നിരന്തര 
പ്രയത്നം കൊണ്ടും, ജോലിയിലും സ്വഭാവ 
ത്തിലുമുള്ള കാര്ൃക്ഷമതകൊണ്ടും നാം ഈ 


രാഷട്രത്തെ പുരോഗതിയുടെ പാതയിലേയ്കകെ 
ത്തിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഇന്ത്യയുടെ ചരിത്ര 
ത്തിലെ ഏററവും മഹത്തായ നേട്ടമതായി 
രിക്കും. ഇന്നു നമുക്കു കൈവന്നിട്ടുള്ള രാഷ്ട്രീയ 
സ്വാതന്ദ്ര്യം അയ്യായിരം വഷങ്ങളായിട്ടു 
നമുക്കില്ലായിരുന്നു. ഈ രാജ്യത്തെ ലക്ഷക്കണ 
ക്കിനാളകഠംക്കു്‌” സുഖവും സന്തോഷവുമുണ്ടാ 
ക്കിക്കൊടുടക്കുവാന്‍ ഇന്നു നമുക്കൊരവസരം 
ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. രാഷ്‌ ട്പുരോഗതിക്കുള്ള ഒരു 
ഉപകരണമാകാനുള്ള അവസരം ഇതാ സമാഗത 
മായിരിക്കുന്നു. 


ഞാന്‍ പല പ്പോഴും ഗീതയിലെ പതി 
നൊന്നാം അദ്ധ്യായത്തില്‍നിന്നും ഒരു ദ്ല്രോകം 
ഉദ്ധരിക്കാറുണ്ടു". 


സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളി 
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തസ്മാത്ത്വമുത്തിഷ്ം യശോ ലഭസ്വ 
ജിത്വാ ശത്ര,ന്‍ ഭൂങ്‌ക്ഷ്വ രാജ്യം സമൃദ്ധം. 


* “ഉണന്നെഴു നേല്ലുക; അലസത വെടിയും, 
ഉറക്കം മതിയാക്കൂ.”” ഇതാണു ഉപനിഷത്തുക 
ഒളിലെല്ലാമുള്ള സന്ദേശം. 


*ഉത്തിപ്പൃത, ജാഗ്രത 1" (ഉണരുക എഴു 
ന്നേല്ലുക.) 


വളരെ നാളകളായി നാം അലസതയില്‍ 
ആണ്ടുകിടക്കുന്നു. വളരെനാളകളായിട്ടു നാം 
ഉറങ്ങുകയായിരുന്നു. ഇതുറക്കത്തിനുള്ള സമയ 
മല്ല. ഇതു കരയാനുള്ള സമയമല്പ. വളരെ 
യധികം കാര്യങ്ങഠം ചെയ്യാ൯ണ്ടു”. ഭഗവാന്‍ 
പറയ്യന്നതു ശ്രദ്ധിക്കുക: “:അതുകൊണ്ടു” എഴു 
നേല്ലൃക, മനുഷ്ൃമഹത്ത്വം സമ്പാദിക്കുക. 
കീത്തി സമ്പാദിക്കുക. ശത്രുക്കളെ ജയിച്ചു” 
ഐശ്വര്യപുണ്ണുമായ രാജ്യത്തെ അനുഭവി 
ക്കുക.” 


ഒരിന്ത്യന്‍പാരനാകുക. ദാരിദ്ര്യം, അനീതി, 
പരാങ്‌മുഖത്വം ഇവയെ കീഴടക്കുക. ഇന്ത്യ 
യുടെ ശരീരവും മനസ്സും കെട്ടിപ്പടുക്കുക. പര 
ത്വത്തിന്‍െറ കോമളഫലങ്ങഠം ആസ്വദിക്കുക. 
ഈ മഹത്തായ കാര്യത്തില്‍ നിങ്ങഠം പങ്കാളി 


കളാണു”. ഇതാണു“ ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശം. 
ഓരോ പാരന്‍േറയയും കാതില്‍ ഭഗവാന്‍ 
ഓതുന്ന മന്ത്രമിതാണു*. ഗ്രാമതലം മുതല്‍ 

സംസ്ഥാനത്തി 


അത്യൃന്നതതലംവരെയുള്ള 
ലേയും കേന്ദ്രത്തിലേയും ഓരോ ഉദ്യോഗസ്ഥ 
ന്മാക്കം ആ കാരുണൃയമൂത്തി നല്ലന്ന ഉപദേശ 
മിതാണു'. 





ഓരോ ആത്മാവിനോടം നമക്കു പ്രഖ്യാപിയ്ക്കാം, 


ഉത്തിഷ്തത, ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാന്‍ 


നിബോധത! എഴുന്നേല്ലുക, ഉണരുക, ലക്ഷ്യത്തിലെത്തുന്നതുവരെ മുന്നോട്ടു നീങ്ങുക. എഴുന്നേല്ല, 
ഉണരൂ, ദാബ്ബല്യമുളവാക്കിയ മയക്കത്തില്‍ നിന്നുണരൂ സത്യത്തില്‍, ആരുമില്ല മുബ്ബലരായിട്ട്‌, 
ആത്മാവു” അപരിമിതനാണു, സവ്വൃശക്തനാണു“, സവ്൮വജ്ഞനാണു*. എഴുനേററു നില്ല, ആത്മ 
സത്തയെ മികപ്പിഴഷ്കണകു. നിങ്ങളിലുള്ള ഈശ്വരനെ പ്രഖ്യാപിഷ്ക്കു; അവിടുത്തെ നിഷേധികയ്ത്കുരുതു”. 
അതിരററ നൈഷ്കുമ്മൃയം, അതിരററ ദാബ്ബല്യം, അതിരററ മയക്കുറക്കം, ഇന്നുവരെ, ഇന്നും, നമ്മുടെ 
വംശ്യരെ വശപ്പെടുത്തിയിരിക്കയാണു". അല്പയോ ആധുനികഹിന്ദുക്കളേ, നിങ്ങഠം ആ മയക്കുറ 


ക്കത്തില്‍നിന്നുണരുവിന്‍. __ ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം. 
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ആഗസ്ത്‌” 


യൃക്ലാഹാരവിഹാരസൃ 


കെ. രാഘവന്‍തിരുമല്‍പ്പാടു൦, ചാലക്കുടി. 


യോഗത്തെ സാധി യഷ്ക്കുന്നതിന്നാഗ്രഹിഷ്ണ്കു 
നനവന്‍ ഒന്നാമതായി യൃക്താഹാരവിഹാരനാ 
കണം. ആഹാരത്തെ നിയന്ത്രിക്കാതെ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ നിഗ്രഹിയ്ക്കാനാവില്ല. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
നിഗ്രഹിയഷ്ക്ുകാതെ യോഗിയാവാനും കഴിയി 
ലല്ലോ. 


താവജ്ജിതേന്ദ്രിയോ ന സ്യാത? 
വിജിതാന്യേന്ദ്രിയഃ പുമാന്‍ 
യാവജ്ജിതം ന രസനം; 

ജിതം സവ്വം ജിതേ രസേം 


നാക്കു നിയന്ത്രിക്കപ്പെടുന്നതുവരെ, മററി 
ന്രിയങ്ങളെ ജയിച്ചാലും ജിതേന്ദ്രിയനാവു 
ന്നില്ല. രസത്തെ, രസത്തിന്നാശ്രയമായ ആഹാ 
രത്തെ, ജയിച്ചാല്‍ എല്ലാത്തിനേഷയം ജയി 
ഷ്്ണാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളടെ കടിഞ്ഞാ 
ണായ മനസ്സ രൂപം പ്രാപിയഷ്ക്കുന്നതു” ആഹാര 
ത്തില്‍നിന്നാണു*, എന്നതാണു” അതിന്നു കാര 
ണം എന്നു കരുതാം. സാധകനു ശീലിച്ചു" 
സമ്പ്യദായമാക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി, ആഹാരത്തി 
ന്നുവേണ്ട നിയമങ്ങഠം ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വിവരി 
ക്൭പ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു”. “യദു ഹ വാ ആത്മസമ്മിത 
മന്നം തദവതി, തന്ന ഹിനസ്തി, തദൃത്‌ കനീ 
യോ ന തദവതി' (രതപഥം). നല്ലവണ്ണം ദഹി 
കു” ദേഹത്തിന്‍െറ ആവശ്യങ്ങഠം നിവ്ൃഹിഷ്ക്കു 
വാന്‍ മതിയാവുന്നതാണു” ആത്മസമ്മിതമായ 
അന്നം. അതു ശരീരത്തെ പരിപാലിയ്ക്കുന്നു, 
രോഗാദികളില്‍നിന്നു രക്ഷിസയ്ക്കുന്നു. (രോഗ 
ത്തിന്നും മററും കാരണമായി ഹാനിയുണ്ടാക്കു 
ന്നില്ല.) ആവശ്ൃത്തില്‍ക്കവിഞ്ഞ അളവില്‍ 
ഉള്ള ഭക്ഷണം അഗ്നി മാന്ദ്യത്തിന്നും മററും കാര 
ണമായി രോഗത്തെ ഉളവാക്കി ദേഹത്തെ 
നശിപ്പിയൂന്നു. അളവില്‍ക്കുറഞ്ഞതാകട്ടെ ആവ 
ശൃത്തിന്നു മതിയാകാതെ, ശരീരത്തെ സംര 
ക്ഷിഷ്ക്കുന്നില്ല. അളവിനെ മറെറാരു തരത്തിലും 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ടെ”. 


പുരയേദശനേനാര്‍ധം തൃതീയമുദകസ്യ തൂ 
വായോസ്സ്റഞ്ചരണാത്ഥായ ചതുത്ഥമവശേഷയേത്‌. 


സവ്ൃഞ്ജനമായ അന്നംകൊണ്ടു്‌ ആമാശയ 
ത്തില്‍ പകുതി നിറഷ്ണ്ണുണം. നാലിലൊരു ഭാഗ 
ത്തെ വായുവിന്‍െറ സഞ്ചരണത്തിന്നു വിട്ട്‌ 
മൂന്നാമത്തെ ഭാഗത്തെ പാനംകൊണ്ടു പൂരണം 
ചെയ്യണം. യന്ത്രതന്ത്രധരനാണു വായ; എല്ലാ 
ചേഷ്ടകളേയും നിവ്വഹിക്കുകയം നിയന്ത്രിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യുന്നതു” അതാണു“. പാകത്തിന്‍െറ 
പ്രക്രിയയെ നിവ്വഹിഷ്ക്കുന്നതിന്നു” വായ്യവിന്നു 
പ്രവത്തിഷ്ക്കുവാന്‍ സൌകര്യം ഉണ്ട-കുന്നതി 
ന്നാണു” നാലിലൊരു ഭാഗം ഒഴിച്ചിടടന്നതു”. 
ഈയളവില്‍ത്തന്നെ, നിത്യം രണ്ടു പ്രാവശ്യമേ 
ആഹാരം കഴിഷ്ക്കാവു. 
സായം പ്രാതര്‍മനുഷ്യാണാമശനം ശ്രുതി ചോദിതം 
നാന്തരാ ഭോജനം കര്യാദഗ്നിഹോത്രസമോ വിധി. 
കാലത്തും വൈകിട്ടും എന്നിങ്ങനെ രണ്ടു 
നേരമാണു, ശാസ്ര്ൂത്തിഠാന്‍റ സിദ്ധാന്തപ്രകാരം 
ആഹാരം കഴിയ്യക്കേണ്ടതു”. അതിനിടയ്ക്ക്‌” ഒന്നും 
കഴിച്ചുകൂട എന്നതും നിശ്ചിതമാകുന്നു. അഗ്നി 
ഹോത്രത്തെക്കുറിച്ചുള്ളതു പോലെയാണു്‌ ഈ 
വിധി. ഇടനേരം അഗ്നിഹോത്രം പതിവി 
പ്പലല്വോ. “യാമമധ്യേ ന ഭോക്തവ്യം യാമയൃയശം 
ന ലംഘയേത'_ ഒരിയ്ക്കല്‍ ഭക്ഷണം കഴിച്ചാല്‍ 
ഒരു യാമം, ഏഴര നാഴിക, കഴിഞ്ഞല്ലാതെ 
പിന്നെ വീണ്ടും ഭക്ഷിയ്ക്കുരുതു”. ഇരുപതു നാഴി 
കയിലധികം വൈകുന്നതും നന്നല്ല. മുമ്പൂ 
കുടിച്ച വെള്ളംപോലും ദഹിച്ചല്പാതെ, മീതെ 
വീണ്ടും വെള്ളം കടിയ്ക്കുരുതു” എന്നാണു” ആയയ 
വ്വേദം പായുന്നതു”. ജീണ്ണാജീണ്ണങ്ങാം കലരാ 
നിടവരുത്തുന്ന അധ്യൃശനം (അമിതാശനം) 
വല രോഗങ്ങാംക്കും കാരണമാണു. മുമ്പു 
കഴിച്ച ആഹാരത്തിന്‍െറ രസംകൂടി ആദാനം 
ചെയ്യപ്പെട്ടതിനുശേഷമേ ശരിയ്ക്കു” വിശപ്പുണ്ടാ 
വുകയുള്ള. സ്വാഭാവികമായി വിശപ്പിരന, 
ആഹാരകാലത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമായി കരുതാം. 
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ക്ഷുത്സംഭവതി പക്വേഷ രസദോഷമലേഷുയ ച 
കാലേ വാ യദി വാകാലേ സോ/ന്നകാല ഉദാഹൃതഃ. 

പ്രാതഃകാലവും സായംകാലവുമല്ലാതെ 
രാത്രികാലം ഭക്ഷണത്തിന്നു യോഗ്യമായി 
ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വിധിഷ്ക്ണുപ്പെട്ടിട്ടില്ല. എപ്പോ 
ഴായാലും വിശപ്പില്പാതെ അന്നത്തിന്നു കാല 
മാവുകയുമില്പ. 

സ്വതേ സാത്ത്വികന്മാര്‍ മിതമായി 
ആഹാരം കഴിയ്ക്കുന്ന ശീലമുള്ളവരാകും; രാജസ 
ന്മാര്‍ നിറയെ ഉണ്ണും. താമസന്മാരാകട്ടെ കണ്ട 
മാനം കഴിയ്ക്കും. 

മിതാഃ സൃസ്സുത്ത്വികാഹാരാഃ 

രാജസാഃ പുണ്ണകോജനാഃ 

താമസാസ്ധപ്ധധികാഹാരാഃ 

വിജേഞയറസ്സ്സറാത്ത്വികാദയഃ. 

സത്ത്വ ശുദ്ധിയ്ക്കു സഹായിക്കുന്ന സാത്ത്വി 
കമായ ആഹാരം ആയ്ുസ്സത്ത്വബലാരോഗ്യ 
സുഖപ്രീതികളെ വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുന്നതും, സ്വാദുവും 
സ്തിശ്ധവും സ്ഥിരവും ഹൃദ്യവുമാകും. കട്വമ്‌ള 
ലവണാതൃഷ്ണതീക്ഷ“ണ രൂക്ഷവിദാഹിയായി, 
രാജസന്മാക്കിഷ്യമായ ആഹാരം ദുഃഖശോകാ 
മയപ്രദമായിരിക്കും. ആറി വളിച്ചു” നാറി 
ശുചിയില്പാത്ത വസ്ത്ക്കളാണു്‌ താമസക്കിഷ്ടം. 
ഇവയില്‍ സാത്ത്വികമായ ആഹാരമാണുു 
ശീലിയ്റ്റേണ്ടതു”. എന്നാലേ യോഗം സിദ്ധ 
മാവു എന്നതിന്നു സ്‌ംശയമില്പല്ലോ. ഗീത 
യിലെ ഈ ഉപദേശം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയ 
മാകുന്നു. 


അഗ്നിദീപ്തിയെ ഏററവുമധികം സഹാ 
യിക്കുന്നതു വ്യായാമമാകുന്നു. വ്യായാമം ആഹാ 
രവിഷയകമായുണ്ടാകുന്ന അല്ലസ്വല്പമായ 
അപഥുയത്തിന്‍െറ തരക്കേടിനെക്കൂടി തീക്കുന്നു. 
സംയോഗസംസ്റ്റാരാദികളെക്കൊണ്ടു” ദ്രവ്യ 
ങ്ങഠംക്ക ഗുണഭേദം വരുന്നതിനെക്കുറിച്ചു്‌ 
ആയ്യവ്വേദത്തില്‍ വളരെയധികം വിസ്മരിച്ചു 
പ്രത്‌പാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌; അതുപോലെതന്നെ 
വിരുദ്ധങ്ങളായ ആഹാരങ്ങളെക്കുറിച്ചും. 
യെയെല്ലാം പരിഗണിച്ചുവേണം ഭക്ഷണം 
കഴിയ്ക്കുവാന്‍ എന്നു ചുരുക്കിപ്പറയാം. മാംസ 
ഭക്ഷണം മദൃപാനമെന്നപോലെതന്നെ ആരോ 
ഗൃത്തിന്നു്‌, പ്രത്യകിച്ചും മനസ്സിന്‍െറ 
സ്വസ്ഥതഗ്ക്കു്‌, ഹിതമല്ല. 


അവ 


യുക്തഹാരവിഹാര സ്യ 
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നിവൃത്താമിഷമദ്യോ യോ ഹിതാശിീ പ്രയതഃ ശുചിഃ 
നിജാഗന്തുഭിരുന്മാദൈസ്സ്റത്ത്വവാന്‍ ന സ യുജ്യതേ. 
മദ്യവും മാംസവും കഴിക്കാത്തവനും 
ശുചിത്വമുള്ളവനും ആരോഗ്യത്തിന്നു ഹിതമാ 
യതുമാത്രം കഴിക്കുന്നവനും ആയ ആളെ ഉന്മാ 
ദമോ മനശ്ചാഞ്ചല്യമോ ബാധിക്കുന്നില്ല, 
എന്നാണു” ആയുവ്വേദത്തിന്‍െറ സുചിന്തിതമായ 
അഭിപ്രായം. മദ്ൃമാകട്ടെ ശാരീരവും മാനസവു 
മായ എല്ലാ വികാരത്തിന്നും കാരണമാകും. 
നിവ്ൃത്തേം യസ്തു മദ്യേഭ്യോ ജിതാത്മാ ബുഭ്ധിപൂവ്വകൃത" 
വികാരൈസ്‌പൃശൃതേജാതുനസ ശാരീരമാനസൈഃം 
ഇക്കാലത്തു നടപ്പുള്ള പുകയില മുതലായ 
വയയടെ ഉപയോഗവും മദ്ൃത്തിന്‍െറപോലെ 
തന്നെ, ബുദ്ധിപൂവ്വം പ്രവത്തിക്കുന്നവക്കു 
വജ്ജ്യംതംന്നയാകുന്നു. 


എത്ര ശ്രദ്ധിച്ചു ജീവിച്ചാലും കുറെയൊക്കെ 
അമിതാശനം സംഭവിച്ചുപോകാനിടയുണ്ടു”. 
അതിനു പരിഹാരമാണുപപാസം. ആയുവ്വേദ 
ത്തില്‍ ക്ഷുത്തിനെ, വ്യായാമാദികളെപ്പോലെ 
ഓഷധമായി രോഗശമനത്തിനുവേണ്ടി വിധി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. ലംഘനം (ഉപവാസം) പരമാഷധ 
മായ പല രോഗങ്ങളം രോഗഘട്ടങ്ങളുമുണ്ട”. 
ആഹാരമഗ്നിഃ പചതി ധാരതൂനാഹാരവജ്ജിതഃ 
ധാതൂന്‍ക്ഷീണേഷു ദോഷേഷു ജീവിതം ധാതുസംക്ഷയേ. 
ജഠരാഗ്നി ആഹാരത്തെ പചിക്കുന്നു (ഭഹാി 
പ്പിക്കുന്നു). ആഹാരം നല്‍കിയില്ലെങ്കില്‍ അതു 
സഞ്ചിതമായ ദോഷത്തെ പചിക്കുന്നു; പിന്നെ 
യും ആഹാരം നല്‍കിയിട്ടില്ലെങ്കില്‍ ധാതൃൂക്കളെ 
പചിക്കുന്നു; ധാതുക്കഠം ക്ഷയിക്കു മ്പോഴാണ്‌ 
അനശനംകൊണ്ടു മരണം സംഭവിക്കുന്നതു”. 
ആഹാരമില്ലാതെ അഗ്നിദോഷത്തെ പചി 
ക്കുന്ന അവസരത്തെ ഉപവാസം (05൧൧) എന്നു 
പറയാം. ധാതുക്കളെ പചിച്ചുതുടങ്ങിയാല്‍ 
പട്ടിണി (5൧0൩) ആയി. ആഴ്ചയില്‍ ഒരു 
നേരം ഈണുപേക്ഷിക്കുക, ഒരു പക്ഷത്തില്‍ 
ഒരു ദിവസം തികച്ചും ഉപവസിക്കുക എന്നിവ 
മററു പ്രയോജനങ്ങളോടൊപ്പം അമിതാശന 
ത്തിന്‍െറ തരക്കേടും തീക്കും. 

ആഹാരമെന്നപോലെ വിഹാരവും യൃക്ത 
മായിരിക്കണം. വിഹാരമെന്നതിന്നു്‌ നടത്തം 
മുതലായ പ്രവ്ൃത്തികളെന്നത്ഥം കാണുന്നു. 
എന്നാലതു ചേഷ്ടകളില്‍പ്പെടുന്നതുകൊണ്ടും 
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ചേഷ്ടകളെ പ്രത്യേകിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു 
കൊണ്ടും, “വിഷയേഷു വിഹാരഃ ഉപഭോഗായ 
പ്രവൃത്തിഃ' (ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെ ആസ്വദിക്കു 
വാന്‍വേണ്ടി അതാതു വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവ 
ത്തിക്കല്‍ വിഹാരം.) എന്ന വ്യാഖ്യാനം സമീ 
ചീനമായി തോന്നുന്നു. ആഹാരമെന്ന ശബ്ദം 
തന്നെ രസനേന്ദ്രിയംകൊണ്ടെന്നപോലെ ഇത 
രേന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊണ്ടും തത്തദ്വിഷയങ്ങളിലുള്ള 
പ്രവൃത്തിയെ കുറിക്കുമെങ്കിലും, അതു” അന്ന 
ത്തില്‍ രൂഡമാകയാല്‍ മററിന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊ 
ണ്ടുള്ള വിഷയാന൯ുഭവത്തെ വിഹാരമെന്നു 
വിശേഷിച്ചു പറയുന്നതു യുക്തംതന്നെ. വിഹാര 
മെന്നതിന്നു സുഖാനുഭവത്തിന്നുള്ള ഉദ്യമം എന്നു 
താല്പയ്യമുണ്ടല്ലോ. പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളേയും വിഷ 
യങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിപ്പിക്കണം. എന്നാലതു 
ഹീനാതിമിഥ്യായോഗങ്ങഠം കൂടാതെ വേണം. 
വേണ്ടത്രയില്പാതെയോ വേണ്ടതിലധിക 
മായോ വേണ്ടപോലെയല്ലാതെയോ വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കരുതു”; വേണ്ടവിധത്തില്‍ 
വേണംതാനും. “ഗുണാഃ ഗുണേഷു വർതന്തേ" 
എന്ന ഗീതാവാകൃത്തിനെറ രീതിയില്‍ വേണം 
വിഷയാനുഭവം. ആയുവ്വേദത്തില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളടെ വിഷയങ്ങളിലുള്ള സമൃഗ”യോഗം 
ആരോഗ്യത്തി ന്‍േറയയം അസമൃഗ൦യോഗം രോ 
ഗത്തിനേറയുയം ഏകകാരണമായി പറയപ്പെട്ടി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റു? 


യോഗമാഗ്ലുത്തില്‍ താല്ലര്യമില്ലെങ്കിലും 
രോഗം വരാതിരിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവരും 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണു” ആഹാരവിഹാരങ്ങളിലെ 
ഓചിത്യത്തെക്കുറിച്ചു". എന്തു കഴിക്കണം, 
എങ്ങനെ കഴിക്കണം എന്ന വിഷയത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” സാമാന്യമായി ഇക്കാലത്തു” ഒരു 
തരത്തിലുള്ള ഉപദേശവും സിദ്ധമാകുന്നില്ല. 
ഗൃഹങ്ങളില്‍പ്പേോലും ആഹാരാദി കായ്യങ്ങ 
ളില്‍ ഒരുതരം ക്രമവും നിയമവും പാലി 
ക്൭പ്പൈടുന്നില്പ. ഹോട്ടലുകളിലും മററും നല്‍ 
കപ്പെടുന്ന ഭക്ഷണത്തിന്‍െറ സ്വഭാവത്തെ 
ക്കുറിച്ചു പറയാതിരിക്കുകയാണു ഭേദം. 
അട്ടശുൂലാഃ ജനപദാഃ (അന്നം വില്ലുന്ന പട്ടണ 
ഞ്ങഠം) എന്നു ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നതുപോലെ അന്നത്തെ വ്യാപരിക്കുന്ന ഹോട്ട 
ലൃകളം, ഹോട്ടലുകളല്പാതെ ഗതിയില്പാത്തവരും 
ഏറി ഏറി വന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. നഗരങ്ങ 
ളിലും മററും ഹോട്ടല്ുകഠം പരിശോധിക്കാനും 
ഉചിതമായ നടപടികഠം എടുക്കാനും ശാസ്ത്രജ്ഞ. 
രായ ആയു വ്വേദവൈദ്യന്മാരെ ഏപ്പെടുത്തുന്നതു 
നന്നാവും. പഥ്യമായ ജീവിതത്തിന്നും സാത്ത്വി 
കമായ സസ്പ്ൃദായത്തിന്നും ആയ്യവ്വേദത്തി 
ലെന്നപോലെ മററു ചികിത്സാരീതികളില്‍ 
വേണ്ടത്ര പ്രാധാന്യം നല്ലപ്പെട്ടിട്ടില്ല, എന്നതു? 
അംഗീകരിക്കാതെ നിവൃത്തിയില്ല. വിദ്യാല 


രിക്കുന്നു. “ന പീഡയേദിന്ദ്രിയാണി ന ചൈ യങ്ങളിലും മററും ആഹാരവിഹാരപരമായ 
താനൃയതിലാളയേത?” എന്ന തരത്തിലുള്ള മദ്ധ്യ ഉപദേശങ്ങഠം നല്‍കുന്നതിന്നു? ആയ്ുയവ്വേദ 
മമായ മാഗ്ലമാണു്‌” ആദരണീയം. അതാണു ജ്ഞരെ നിയോഗിക്കുന്നതും ആവശ്യംതന്നെ 
യോഗത്തിന്‍െറ മാഗ്ലം. യാണു. 

ടട 


മതമണ്ഡലം നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങംക്കപ്പുറമാണു”. മതങ്ങഠം അപയരു ഷേയങ്ങളാണു”. സവ്വരു 
ടേയ്യം പ്രകൃതിയും ജന്മാവകാശവുമായ അനന്തചൈതന്യം സമ്പാദിപ്പാന്‍ മനുഷ്യനു” ഏററവും 
വലിയ ശക്തി നല്ലന്നതു” മതമാണു”. സ്വഭാവരൂപവതകരണത്തിലും സത്തുമസത്തുമായ ഏതു 


മുളവാകുന്നതിലും പരന്മാക്കം സ്വന്തം ആത്മാവിനുതന്നെയും ശാന്തി കൈവരുത്തുന്നതിലും വ്യാപ 
രിക്കുന്ന പരമശക്തി മതമാണു. 


ആനന്ദമയമായ ജഗത്തിനെ ചൊല്ലിയുള്ള അഭിലാഷം ഏതു ഹൃദയത്തിലുമുണ്ട്‌. അതിനെ 
യാണു്‌ സവ്വമനുഷ്യവഗ്ലങ്ങളും തേടിവന്നിട്ടുള്ളതു”. അതാണു സവ്വമതങ്ങളുടേയും ഏകലക്ഷ്യം. 
നമ്മുടെ ആത്മാവിനെ പരീക്ഷിച്ചും അതില്‍ എന്താണുള്ളതെന്നു കാണണം. അതു മനസ്സിലാ 
ക്കണം, മനസ്സിലാക്കിയതു സാക്ഷാത“കരിക്കണം. അതാണു മതം. സ്വാനുഭവമാണു” യഥാത്ഥ 
മതം. --വിവേകാനന്ദശതകപ്ര ശസ്തി. 163. 
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ആഗമവിധി 


(ഭൂലാ:യ്‌ ലക്കം 261-ഠം പേജിന്‍െറ തുടച്ച) 


പി. ആര്‍. നായ൪ 


മേല്‍വിവരിച്ച വിധികഠം സാമാനയജന 
തയുടെ നിത്ൃജീവിതത്തിലും വിചാരത്തിലും 
പകന്നേ മതിയാവു. ആഹാരം, വിചാരം, 
ഭാഷ ഇവയില്‍ സ്വസ്ഥതയ്യം ശുദ്ധിയുമുണ്ടാ 
കാതെ ഒരു കമ്മവും ശുദ്ധമാകുന്നില്പ. ഈ അ 
ടിസ്ഥാനത്തിലാണു* ഗീതാശാസ്സ്രകാരന്‍ ഗീത 
17ാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ വിവിധ കമ്മങ്ങളിലെ 
ത്രിഗുണഭാവം വണ്ണിച്ചതു”. ആത്മാനുശീലനം 
നടത്തുന്ന സാധകര്‍ക്കും സാമാനൃജനത്ക്കും 
സ്വീകാര്യമായ നിദ്ദേശങ്ങളേ അതിലുള്ള. 
അസാധ്യമോ അതികൃച്‌ഛ്‌റമോ ആയ 
തത്ത്വാന്വേഷണമല്പ ആഗമാനഷ്യാനത്തിലുള്ള 
തെന്നും നാം ധരിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. 


ഒന്നു മുതല്‍ ആറുവരെ ദ്ര്ാകങ്ങളില്‍ 
ശാസ്ര്രവിപരീതമായി കഠിനവ്രതമാചരിക്കു 
ന്നവര്‍ക്കുണ്ടാവുന്ന വിപരീതാനുഭവങ്ങളം ഏഴ 
മുതല്‍ ഇരുപത്തിരണ്ടുവരെ ദ്ലരോകങ്ങളില്‍ 
ആഹാരം, യജ്ഞം, രപസ്സ്‌, ദാനം ഇവയുടെ 
സാത്ത്വികരാജസതാമസഭേദങ്ങളം 23 മുതല്‍ 
28 വരെ ശ്ലോകങ്ങളില്‍ ““ഓം തത്‌ സത" 
എന്ന സമപ്പണ സിദ്ധാന്തവും വിവരിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. 


അജ്ജതുനന്‍ . ദൈവീ_ആസരീസമ്പത്തുക 
ളെപ്പററി ഗ്രഹിച്ചുകഴിഞ്ഞു. അപ്പോം ഒരു 
ചോദ്യം പ്രസക്തമായി _ ““ചിലക്കു“* ശാസ്ര്ൂം 
നിശ്ചയമായെന്നു വരില്ല. അവര്‍ ശ്രദ്ധാലുക്ക 
ളായെന്നും വരാം. ശ്രദ്ധ ജ്ഞാനികഠംക്കു മാത്ര 


മുള്ളതല്പല്ലോ. അജ്ഞനെങ്കിലും ശ്രദ്ധയുള്ള 
ഭക്തന്‍െറ ആചരണങ്ങാം സാത്ത്വികമോ രാജ 
സമോ താമസമോ എന്നുകൂടി വിവേചി 


ക്കേണ്ടേ?”” ഇതു” സാധാരണക്കാരന്‍െറ ചോ 
ദൃമാണു*. ““എനിക്കു വിധിനിഷേധങ്ങളൊന്നും 
നിശ്ചയമില്ല. പൃവ്യാചാരങ്ങാം മാതൃകയാക്കി 
യാണു” ഞാനെല്ലാം ചെയുന്നതു”. യാഗാദികമ്മ 
ഭ്ങഠം എനിക്കറിയാവുന്നപ്രകാരം ചെയ്യും. 


“ഈശ്വരാ പ്രസാദിക്കണേ.” ഇതാണെന്‍െറ 
നിലപാട.”' ഇതിന്‍െറ വിവരിച്ചുള്ള ഉത്തരം 
ഗീതയിലുണ്ടു”. 


ശ്രദ്ധയെക്കുറിച്ചാണല്ലോ പറഞ്ഞതു”. 
അതു മൂന്നു പ്രകാരമുണ്ടു": സാത്ത്വികീ, രാജസീ, 
താമസീ എന്നു”. ഇതു” ശരീരികഴംക്കു സ്വത 
സ്ത്രിദ്ധമാണു*; അല്ലൈങ്കില്‍ സ്വാഭാവികമാണു'. 
അന്തടകരണമാണു' ശ്രദ്ധഷ്കണ്ാസ്റദം. അന്തദകരണ 
ശുദ്ധിയാണു*” ശ്രദ്ധയെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നതു". 
ഈ പുരുഷന്‍ (വൃക്തി) അഥവാ ആത്മാവു? 
ശ്രദ്ധാസ്വരൂപനത്രേ. അപ്പോം ശ്രദ്ധാസ്വ 
രൂപംതന്നെ പുരുഷസ്വരൂപമെന്നു കണ്ടുപിഭി 
ക്കാന്‍ വിഷമമില്ല. ഉള്ളിലെ സങ്കല്പങ്ങളാണ്‌ 
ബാഹൃകരണങ്ങഠംക്കു ബലവും രൂപവയം നല്ല 
ന്നതു”. എല്ലാവരിലും അന്തഃകരണവ്ൃത്തി ജന്മ 
സിദ്ധമാണെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. അവിടെ 
ഏതു ഗുണഭാവത്തെ ആശുയിച്ചാണോ വികാ 
രങ്ങളണ്ടാകുന്നതു” അതുതന്നെ ശ്രദ്ധാരൂപമായ 
വ്യക്തിത്വം. സങ്കല്പമാണു ഗുണവ്വത്തികളെ 
ഉറപ്പ്ിക്കുന്നതെന്നു ചുരുക്കിപ്പറയാം. 


സാത്ത്വികശ്രദ്ധയയള്ളവര്‍ ദേവന്മാരെ 
(ചൈതന്യമൂത്തികളെ) ഭാവന -ചെയ്തു സംതൃഏ്‌ 
രാകുന്നു. രജോഗുണമധികമുള്ളവര്‍ യക്ഷന്മാ 
രെയ്യം രക്ഷസ്സകളെയും സങ്കല്പിക്കുന്നു. തമോ 
ഗുണമേറിയവര്‍ ഭൂതപ്രേതാദികളെ ആരാധി 
ക്കുന്നു. ഇതു” സാധാരണസംഭവമാണു'. ശ്രദ്ധാ 
ലുക്കളാണെങ്കിലും ഭിന്നഭാവനകളിലൂടെ അവ 
രുടെ സാധ്യസാധനകരഠം പരസ്സുരം ഭിന്നി 
ചുതുപോലെ തോന്നും. ഇതിന്‍െറ പരിണാ. 
മവും ഭിന്നരൂപമാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍ ഒട്ടൊക്കെ 
സംശയം പരിഹരിച്ചെന്നു വരും. 


ദംഭം, അഹങ്കാരം, കാമം, രാഗം, ബലം 
മുതലായവഗ്ുധീനരായി കഠിനതപസ്സാചരി 
ക്കുന്നവര്‍ നിഷ്ര്രയോജനമായി കമ്മം ചെയ്യുന്നു. 
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അവര്‍ ശരീരത്തെ വരട്ടന്നു. പഞ്ചഭൂതങ്ങളെയും 
അവയില്‍ അവ്യക്തനായി വത്തിക്കുന്ന ആത്മാ 
വിനെയും സ്വകമ്മംകൊണ്ടു ബാധിക്കുകമാത്ര 
മാണവരുടെ തപസ്സു”. ഇതിനെ ആസുരതപ 


സ്റന്സെന്നു വിളിക്കുന്നു. ആത്മാവിനെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കുന്നതിന്നുപകരം നിഗുൂഹനം ചെയ്യുവാ 
നേ അതുപകരിക്കുന്നുള്ള. അതു കാമ്ൃമല്ല. 
അവര്‍ അജ്ഞാനികളായതുകൊണ്ടു” അപ്പ 
കാരം സംഭവിച്ചുപോകുന്നതാണു്‌. ഇതില്‍ 
നിന്നു? “ശ്രദ്ധമാത്രം പോരാ, ജ്ഞറനവും സ്വാ 
യത്തമാകണ 'മെന്നുള്ള ആദേശം വ്യക്ത 
മാണല്ലേ. 


തുടന്നം ഒരു ചോദ്യമുണ്ടു*: “തപപസ്സകൊണ്ടു" 
ശരീരം കൃശമാക്കുന്നതും ദാനാദികമ്മങ്ങളുനുഷ്ഠി 
ക്കുന്നതും നിഷ്ണൃചമാണെന്നല്ലേ വരിക ? ജ്ഞാ 
നികളാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ അവകൊണ്ടു ഫലം 
ലഭിക്കുന്നില്ലല്ലോ.” ശരി; ഇതിനിപ്പരിശോ 
ധിക്കാം. തീരു മാനിക്കുന്നതിനുമുമ്പു” കമ്മഗത 


മായ ഗുണദോഷവിചാരം കൂടി വേണം. ഇവി 
ടെയാണ്‌ ദൈനംദിനജീവിതത്തില്‍ ആഗമാ 


നുഷ്യാനത്തിന്‍െറ പ്രയോഗസ്വഭാവം ശാസ്ത്ര 
കാരന്‍ സൂചിപ്പിച്ചുവെച്ചതു”. 

ആഹാരം മൂന്നുവിധമുണ്ടു". (മററുള്ളവയും 
ഇതുപോലെ വിഭജിക്കപ്പെടും.) ആയുസ്സ്‌, 
ബുദ്ധി, ബലം, ആരോഗ്യം, സുഖം, സന്തോഷം 
ഇവയെ നിലനിത്തുന്നതും രുചികരവും മുദുവും 


സ്ഥായിയായ വീര്യം പകന്നുതരുന്നതുമായ 
ആഹാരം സാത്ത്വികമാണു”. അതു“ ഹൃദ്യമായി 
രി ണെ മമന്നുകൂടിയ്യണ്ടു". ഇവിടെയാണു" 
ആധുനികന്‍ നൊറി ചുളിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നതു". 
“ടോണിക്കുകളും എലിക്കിറും”” നിതൃജീവിത 
ത്തിലേഷ്ണൂ കടന്നുകഴിഞ്ഞപ്പോഠം ആഹാര 
ത്തിലെ ഗുണ ടാവനി രൂപണം നാമാവശേഷ 
മായി ! പേത്തിറച്ചി സംസ്ത്ൃരിച്ചാലും മീനെ 
ണ്ണ ശുഭ്ധിചെയ്താലും മേല്‍ക്കാണിച്ച സാത്ത്വി 
കഭാവങ്ങഠം വന്നുവെന്നുവരും . അതൊക്കെ 
സാത്ത്വികാഹാരമാകുമോ? ഒരിക്കലും അതാ 
വില്ല. ആഹാരം പ്രകൃതിയില്‍ നിന്നു പകരുന്ന 
ജൈവാംശങ്ങളടെ വീരൃമാകണം. കൃത്രിമ 
മായ വൈഭവം ക്ഷണികവും നിര്‍ബലവു 
മാണു്‌. കാരണം ഹൃദയമെന്ന യോഗ്യത അതി 
ന്നില്ലെന്നുള്ളതുതന്നെ. മനസ്സിന്‌ സ്വയമേവ 
ശുദ്ധമെന്നു തോന്നുന്ന ആഹാരമേ ഹൃദ്യമറകൂ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഇതു” പാചകശാലയിലും പാചകനിലുംവരെ 
വ്യാപിക്കുമെന്നുകൂടി ഓക്കേണ്ടതുണ്ടു". 


ക്കു്‌, പൂളി, ഉപ്പ്‌ ഇവ അധികമുള്ളതും 
കൂടായതും തീക്ഷ൦ണവും രൂക്ഷവും ദാഹം വള 
ത്തുന്നതുമാണു'” രാജസഭക്ഷണം. ദുഃഖവും രോഗ 
വുമുണ്ടാക്കാന്‍ അതു മതി. നമ്മുടെ ഭക്ഷണക്രമ 
ത്തില്‍ ഇതൊക്കെ പ്രധാനമാണു”. സ്വാദ്ദ 
നാക്കിന്‍െറമാത്രം തൃപ്തിയെ ആശ്രയിക്കുന്നതാ 
ണിതിനു കാരണം. രജോശൂണപ്രധാനികരയംക്കു 
ജിഹ്വാതലത്തില്‍ തോന്നുന്ന “സുഖം” അവ 
രുടെ ആത്മാനന്ദമായി മാറുന്നില്ലെന്നാണാദ്യം. 
ധരിക്കേണ്ടതു”. 

മൂന്നാമത്തെ ഇനം സവസാധാരണമാണു'. 
നമ്മുടെ ഹോട്ടലുകളെ അനുസൂരിപ്പിക്കുന്ന ഗുണ 
ഞ്ങഠം അതിലുണ്ടു". പാകം ചെയ്ത യാമങ്ങ 
ളോളം പഴകിയതു”, ആദ്യത്തെ സ്വാദ പൊ 
ഡ്ക്കോയതു“, ദുരഗന്ധം വമിക്കുന്നതു”, വളിച്ചതു്‌, 
കഴിച്ചു ബാക്കി വന്നതു്‌, പരസ്യമായി 
തീന്നാന്‍ മടി തോന്നിക്കുന്നതു” ഇങ്ങനെ വര്‍ജ്യ 
ഗുണങ്ങഠം തികഞ്ഞുനില്ലന്നതാണു താമസാ 
ഹാരം. എങ്കിലും നാമതു കഴിക്കുന്നു. എന്തു 
കൊണ്ടു” ? ഗതികേടുകൊണ്ടുതന്നെ. ശീല 
മായാല്‍ അതിനെച്ചൊല്ലി വിഷ മിക്കാറില്ല. 
കാലംകൊണ്ട്‌” അത്ത രം ആഹാരത്തിനു മാനൃത. 
കൊടുക്കാനും പ്രയാസമില്ലെന്നു കണ്ടിരിക്കുന്നു. 
താമസാഹാരമായ കള്ളിന്‌ സക്കാരിന്‍െറ 
തന്നെ അംഗീകാരമുണ്ടെന്നുള്ള താണിന്നത്തെ. 
സ്ഥിതി. ഇങ്ങനെ ആഹാരത്തെപ്പറാ ചുരുക്കി 
പറഞ്ഞു. കള്ള കുടിച്ചു” ആത്മധ്യറനത്തിനി 
രുന്നാല്‍ ശ്രദ്ധയ്യം ഭക്തിയയമുണ്ടാവില്ലെന്നു 
മാത്രം പറഞ്ഞവസാനിപ്പിക്കാം. 


വിധിപ്ര കാരം ഫടലച്ചുകൂടാതെ നടത്തുന്ന 
യജ്ഞം സാത്ത്വികമാണു”. ഫലാപേക്ഷയോടെ 
ചെയ്യുന്ന യാഗം രാജസമാകുന്നു. ധാസ്ത്രങ്ങളെ 
മാനിക്കാതെയ്യും വിട്ടുവി,്ക ളോടുകൂടിയും 
ചിലര്‍ കമ്.ങ്ങളനുഷ്യിക്കുന്നു, മന്ത്രോച്ചാരണം 
പോലും വേണ്ടെന്നുവെയ്ക്കുന്നു, അന്നദാനം 
നിഷേധിക്കുന്നു. ആചാര്യദക്ഷിണയോ സങ്ക 
ലൃശുദ്ധിയോ അവരുടെ കമ്മഞ്ങഠംക്കുണ്ടാകു 
ന്നില്ല. ഇവ താമസകമ്മങ്ങഠംതന്നെ. 


ഇന്നു” പൊതുവില്‍ യജ്ഞാദി കമ്മഞ്ങഠം 
കുറവാണു”. ഉള്ളവതന്നെ മേല്പറഞ്ഞ ഏതി 
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നത്തില്‍പ്പെടുമെന്നാണു” ആലോചിയ്ക്്കേണ്ടതു". 
ഉത്സവം നടത്തുക, പാട്ടുകഴിക്കുക, ഉട്ട കഴി 
ക്കുക മുതലായവ യജ്ഞഗണത്തില്‍ പെട 
മല്ലോ. ഇവയെല്ലാം മന്രൂരയയക്തമാണോ ? 
സവസ്വസമപ്പണമുണ്ടോ? ആചാര്യോപാസന 
യം ദക്ഷിണയുമുണ്ടോ ? സവോപരി, സങ്കല്പ 
ശരദ്ധിയയണ്ടോ ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാത്രമേ സാത്ത്വി 
കാചാരമെന്നു പറയാനാവു. ആഗമവിശിഷ്ട 
മല്ലാത്ത അനുഷ്യാനങ്ങഠംക്കും ഫലമില്ലെന്നു 
മാത്രമല്ല. അവ വിപരീതഫലം ചെണ്നെന്നും 
വരും.ചില മരുന്നുകാരം 1 ലി ഉണ്ടാക്കുന്നതു 
പോലെ. ആകെക്കൂടി ““ അലര്‍ജി ”” യാണി 
ന്നത്തെ യജ്ഞാദികമ്മങ്ങളെന്നു ചുരുക്കം. 


തപശ്ചര്യയയടെ ഗുണവിഭാഗങ്ങളാണടു 
ത്തത്‌, കായികം, വാചികം, മാനസമെന്നു 
മുന്നായി അതിനെ തിരിക്കാം. ദേവന്മാര്‍, 
ബ്രാഹ്മണര്‍, മാതാപിതാക്കഠം, ഗുരുജനങ്ങഠം 
തുടങ്ങിയവരെ പൂജിക്കുക, പവിത്രമായ 
ജീവിതം നയിക്കുക, ബ്രഹ്മചര്യവും അഹിം 
സ്യം ദീക്ഷിക്കുക മുതലായി കായികതപ 
സ്റ്റിന്‍െറ അനുഷ്യാനങ്ങഠം പറയാം. വെറ്പ്പു 
തോന്നുന്നതോ ആവേശകരമോ ആയ ഭാഷണം 
ഒഴിവാക്കുക, വേദശാസ്ധ്രാദികളഭ്ൃയസിക്കുക 
മുതലായതു” വാചികതപ്പസ്സാകുന്നു. ഉദിച്ചാ 
ലസ്ധമിക്കുംവരെ (അസ്മി ച്ചാല്‍ക്കൂടിയും) 
“വിപ്പവം ജയിക്കട്ടെ 'യെന്നാക്രോശിക്കുന്ന 
വക്ക്‌” വാചികതപസ്യയെപ്പററി സൂരിക്ക 
പോലും സാധ്ൃമല്പ. മനസ്‌തൃപ്ലി, ശാന്തഭാവം, 
മനം, മനോനിയന്ത്രണം അന്തഃകരണശുദ്ധി 
തുടങ്ങിയതു” മാനസികതപസ്യയുടെ അംഗ 
ങ്ങളാണു”. ഇവ മുന്നും സത്ത്വരജസ്പമോഭേദ 
ഞ്ങഠംക്കു വിധേയമാകുന്നു. ശ്യദ്ധ ഇവമയ്യക്കുല്പാം 
ഉപാദാനഹേതുവത്രേ. പുള്്റശ്രദ്ധയയണ്ടായാല്‍ 
സാത്ത്വികം; അനൃരുടെ ആദരം ബഹുമതി, 
സല്‍പ്പേരു* മുതലായ ലക്ഷ്യങ്ങളോടെ 
ചെയ്യപ്പെടുന്ന തപസ്സ്‌ അനിശ്ചിതമോ ക്ഷണി 


കമോ ആയ ഫലം പ്രദാനം ചെയ്യേഷ്ണും. അതു 
രാജസമാണു'. വാശിപിടിച്ചു മനസ്സ്സിനും 
വാക്കിനും വിശ്രമം നല്‍കാതെ ശരീരത്തെ 


ക്ലേശിപ്പിക്കുന്നതും ചിലപ്പേഠഠം പരോപ്ദ്രവ 
ത്തിനുകൂടി സംഗതി വരുത്തുന്നതുമായ 
കായികതചസ്സ്‌ താമസസ്വഭാവമുള്ളതുതന്നെ. 
അതു നിഷ്‌ഫലമാണെന്നു പറയേണ്ടതുമില്ല. 


ആഗമവിധി 
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ദാനവും മൂന്നിനത്തിലുണ്ടു". 
ണ്ടതെന്നു തോന്നുകമാത്രം ചെയ്താല്‍ ദാനം 
ചെയ്യുക. പ്രത്യക്ഷമോ പരോക്ഷമോ ആയ 
യാതൊരു പ്രേരണയും ദാനത്തില്‍ വരരുതു. 
എന്നാല്‍ പാത്രഭേദം പരിഗണിക്കാതെ ദാനം 
ചെയ്യണമെന്നില്ല. വിശക്കുന്നവന്നു” ആഹാ 
രവും അനാഥന്നു” അഭയസങ്കേതവും നഗ്നന്നു? 
ഉടുതുണിയയം എന്നിങ്ങനെ ഗ്രഹീതാവിന്‍െറ 
അഭ്ൃദയത്തിനുതകുന്ന ദാനമേ വേണ്ടു. പ്രത്യ 
പകാരം കാംക്ഷിക്കരുതു”. ഈ ദാനം സാത്ത്വി 
കമാണു“. ഫലം കാക്ഷിക്കുന്ന ദാനം പ്രയോ 
ജനകരമമല്ലെന്നുമാത്രമല്പ പാപഹേതുകം കൂടി 
യാകും. അന്യന്‍െറ ആവശ്യം കാത്തിരിക്ക 
ണമല്ലോ. അറിയാതെ ആപത്തിനെ പ്രതീ 
ക്ഷിക്കുക ശ്രേയസ്ത്രരമല്പ. ഒരു തരം ““ബിസി 
നസ്ണറ്‌ മെന്‍റാലിററി 'യാണുടതു?. ശ്രദ്ധയയടെ 
അംശം ലുഫ്ലതമാകുന്നു. അശുഭ്ധവാസനകരം ഇഴ 
കിപ്പിടിക്കുന്നു. ഇതുതന്നെ പാപഹേതുക 
മെന്നു പറയുവാന്‍ കാരണം. 


കൊടുക്കേ 


നിര്‍ബന്ധത്തിനു വഴങ്ങിയുള്ള ദാനം 
പരിഹാസ്യമാണു*. നിലവിലുള്ള നിര്‍ബ 
ന്ധിതദാനപദ്ധതികരം ധാമ്മികദ്ുഷ്ട്യഠ വര്‍ 
ജ്യങ്ങഠംതന്നെ. മനസ്സില്ലാതെ കൊടുക്കുന്ന 
സമ്പത്തു” ദാതാവിനും ഗ്രഹീതാവിനും 
** വിമ്മിട്ട''മുണ്ടാക്കുന്ന. ഈവക ദാനങ്ങഠം 
രാജ സഭഒമന്നറിയണം. 

ദേശകാലങ്ങഠംക്കു നിരക്കാത്തതും അപാ 
തൂരങ്ങളില്‍ നിക്ഷേപിക്കുന്നതും അനഹദാന 
മാണു. ദീനനോട്ട്‌ അവജ്ഞപുലത്തുക, 
പ്രൌഡ്മിക്കുവേണ്ടി വന്‍കിടസല്‍കാരങ്ങം 
നടത്തുക എന്നും മററും എത്രയോ ഉദാഹരണ 
ങ്ങളണ്ടു”. വേണ്ടാത്ത ദിക്കില്‍ ഒഓദാര്യം 
കാണിക്കുന്നതു” അസംബന്ധമല്ലേ ? വഴിയില്‍ 
കണ്ട സുഹൃത്തിനെ നിര്‍ബന്ധിച്ചു ചായ കഴി 
പ്പിക്കുന്നതുപോലും അനാശാസ്യൃമാണു*. ഒരാഠം 
മറെറാരാഠംക്കു കള്ളം ചാരായവും വാങ്ങിക്കൊ 
ക്കുന്നതു പോലെ ഹീനമായ ദാനകമ്മം അനു 
ഷ്ടിക്കരുതെന്നാണിവിടെപ്പറയുന്നതു“. ഇതു 
താമസദാനത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമാണ്‌. 


യജ്ഞദാനതപസ്സകളെ സാമാന്യമായി 


വിവരിച്ചതിനുശേഷം ശ്രദ്ധാമയനായ പുരു 
ഷന്‍െറ ദിവ്യസത്യം വ്യാഹരിക്കുന്നു. “ഓം. 
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തത സത?" എന്നതു" ഒരു മുദ്രാവാകൃമായി 
കരുതാം. ഇതു” ചിരന്തനസതൃത്തെ -- ബ്രഹ്മ 
ത്തെ _ കുറിക്കുന്നു. പ്രണവാത്മകമായ അതു 
തന്നെ സത്യമെന്നു വാകൃത്തിനത്ഥം. ഈശ്വ 
രനും മറെറാന്നല്പല്ലോ. 

ഈശ്വരന്‍ (സ്രഷ്ടാവു”) സമൂഹനന്മസ്ണ്കും 
ലോകരക്ഷയ്ക്കുമായി ബ്രാഹ്മണര്‍ (ജ്ഞാനികയം) 
വേദതങ്ങഠം, യജ്ഞങ്ങാം മുതലായവയെ നാദ്ദേ 
ശിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതനുസരിച്ചു കൊണ്ടു്‌ ശ്രദ്ധാ 
ലുക്കഠം “ഓം” എന്നു” ഈശ്വരനാമം ഉച്ചരി 
ക്കുന്നു; യട്ഞവ്യം ദാനവും തപസ്സും ആചരി 
ക്കുന്നു. ആഗമങ്ങളെ ഈശ്വരാദേശങ്ങളായി 
മാനിച്ചുകൊണ്ടാണു” അവര്‍ കമ്മാനുഷ്യാനം നട 
ത്തുന്നതു”. ““തത്‌'' എന്നതും ഈശ്വരനാമ 
മാണു”. ദ്വൈതികഠംക്കല്ലേ ““തത്‌"” എന്ന 
സങ്കല്പമുണ്ടാകൂ. അവരും ഫലേച്ഛ കൂടാതെ 
യജ്ഞാദികം ചെയ്യുന്നു. അന്തിമമായ മോക്ഷം 
അവക്കും ലഭ്യമാണു”. “സത "പദത്തിനും 


റ്രബദ്ധകേരളം 


ആഗസ്ററ്‌ 


സത്യമെന്നും നിത്യമായ അവസ്ഥയെന്നും. 
അത്ഥമുണ്ടു”. അതും ഇരശ്വരനാമമാണു. പ്രശസ്ത 
കമ്മങ്ങളെയും സതകമ്മങ്ങളെന്നു വൃവഹരി 
ക്കുന്ന. യജ്ഞാദികഠംകൊണ്ടുളവാകുന്ന സുസ്ഥീ: 
തിഷയം സത്താണു”. ഈശ്വരനെ മുന്‍നിത്തി 
യുള്ള ഏതനുഷ്യാനവും “സത്താ 'ണെന്നാണല്ലോ 
ഇതിന്‍െറ പൊരുഠം. മറിച്ചു" അശ്രദ്ധമായി 
നടത്തുന്ന തപസ്സും ദാനവും ഹോമാദികമ്മ 
ങ്ങളും അസത്തുകളാണു”. അവ ഐഹികമോ 
പാരത്രികമോ ആയി ഫലപ്രദങ്ങളമല്ല. 

ഈ വിശദീകരണങ്ങളി ല്‍നിന്നു” സാരാംശം. 
എടുത്തുകാണിക്കട്ടെ. ശ്രദ്ധയോടെ ചെയ്താല്‍ 
ഏതു കമ്മവും “സതകമ്മ മാകും. അതിനു" 
ആഗമങ്ങളെ പ്രമാണമാക്കണം. മറിച്ചു”, അ 
ന്നന്നു തോന്നുന്ന മാതിരി അതുമിതും ചെയുന്ന 
തിനത്ഥമില്പ. ആഗമങ്ങഠം പഠിക്കാനും ആചാ 
യുപൂജ ചെയ്യാനും ഒരുക്കമുണ്ടെങ്കില്‍ കമ്മ 
കാണ്ഡം സ്വീകാര്യമാണെന്നു ചുരുക്കിപ്പറയാം. 








അദ്ധ്യാത്‌മരാമായണം 


(മൂലവും വിവത്തനവും _ അഞ്ചാം ഭാഗം) ്ി 


ടി പി. ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍, മഞ്ഞപ്ര. 


സ്വതന്ത്രകല്ലനകളും 
പുവ്വകൃതികളോടുള്ള കടപ്പാടും: 
ചുരുക്കേണ്ടിടത്തു” ചുരുക്കിയും, വിവരി 
ക്കേണ്ടിടത്തു കൂട്ടിയും, ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതു” 
ഉപേക്ഷിച്ചും, പൂവസൂരികളടെ ആശയങ്ങഠം 
വേണ്ടിടത്തു” സ്വീകരിച്ചും, സ്വതന്ത്രകല്പനകഠം 
കൂട്ടി ച്ചേത്തുമാണു എഴുത്തച്ഛന്‍ രാമായണം 
ഭാഷാന്തരം ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. വാല്ലീകികോകി 
ലത്തെ എഴുത്തച്ഛുന്‍ പലപ്പോഴും പിന്‍തുടരു 
ന്നതായി കാണാം. 
രാമം ദശരഥം വിദ്ധി മാം വിദ്ധി ജനകാത്മജാം 
അയോദ്ധ്യാമടവീം വിദ്ധി ഗച്ഛ താത യഥാസുഖം. 
രാമനെ നിത്യം ദശരഥനെന്നുള്ളി- 
ലാമോദമോട നിരൂപിച്ചുകൊള്ളണം. 


എന്നെ ജനകാത്മജയെന്നുമുറച്ചുകൊഠം 

പിന്നെയയോദ്ധ്യയെന്നോത്തീടടവിയെ.. 

രാമായണത്തിന്‍െറ കാതലായ ഈ പദ്യം. 
വിവത്തനം ചെയ്തു എഴത്തച്ചുന്‍ സുമിത്രയെ: 
ഒരു മാതൃകാമാതാവാക്കിത്തീത്തിരിക്കുന്നു.. 
യുദ്ധവണ്ണുനകളില്‍ പലേടത്തും എഴുത്തച്ഛനു 
വാല്ലീകിയോടു” കടപ്പാടുണ്ട്‌. രാവണവധ, 
ത്തിലേക്കാഠം ഇതു കൂടതല്‍ കാണുന്നതു” ഖര. 
വധത്തിലാണു'. 


തതസ്സൃ രൃനികാശേന രഥേന മഹതാ ഖരഃ 
ആസസധാദാഥ തം രാമം പതംഗ ഇവ പാവകംം 


അന്നേരം ഖരനാദിത്യാഭ തേടിടും രഥം 
തന്നിലാമ്മാറു കരയേറി ഞാണൊലിയിട്ട 





൪ കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തിലേതു- നാലാം ഭാഗമായിരുന്നു. 
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വന്നു രാഘവനോടു ബാണങ്ങാം തുകീടിനാന്‍ 
ഒന്നിനൊന്നെയ്കത്ുമുറിച്ചീടിനാനവയെല്പാം. 


മൃുതസഞ്ജീവിനികഥയും, ശ്രീരാമന്‍െറ 
വരുണസേവയ്യം വാല്ലീകിരാമായണത്തിന്‍െറ 
ഛായാനുകരണമാണു“. മൂലകൃതിയിലെ രാമ 
ഗീത ഉപേക്ഷിച്ചുവെങ്കിലും വാല്ലീകിയില്‍ 
നിന്നു” ആദിതൃഹൃദയം എഴുത്തച്ഛന്‍ ഭാഷാ 
ന്തരം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


അഹലദ്യാമോക്ഷത്തില്‍ മൂലകൃതിയെ 
കവിഞ്ഞു” തനിക്കു പരിചിതങ്ങളായ മററു 
ദിക്കുകളില്‍നിന്നു” എഴുത്തച്ചന്‍ പല ആശയ 
ങ്ങളും സ്വീകരിച്ചു കാണുന്നു. മിത്രോദയ 
പരാമശവും അത്തരം കല്പനകളാണു്‌. വന 
വാസസമയത്തു ശ്രീരാമനും കൈകേയിയും 
തമ്മിലുള്ള സംഭാഷണത്തില്‍ ഭോജചമ്പു 
വിനെ അനുകരിക്കുനണണ്ടു”. 
വനളവി തനുമാത്രത്രാണമാജ്ഞാപിതം മേ 
സകല ഭഉവനഭാരഃ സ്ഥാപിതോ വത്സമുദ്ധനി 
തദിഫ സുകരതായാമാവയോസുക്കിതായാം 
മയി പതതി ഗരീയാനംബ തേ പക്ഷപാത. 
രാജ്യത്തെ രക്ഷിപ്പതിന്നു മതിയവന്‍ 
രാജ്യമു പേക്ഷിപ്പതിന്നു ഞാനും മതി 
ദണ്ഡമത്രേ രാജ്യഭാരം വഹിപ്പതു 
ഒണ്ഡകവാസത്തിനേററമെളതല്ലോ. 
സ്നേഹമെന്നെക്കുവിച്ചേറുമമ്മഗ്ണു മ... 
ദ്ദേഹമാത്രം ഭരിക്കെന്നു വിധിക്കയാല്‍. 


*കിംക്ഷണാനാം കുതോ വിദ്യാ.” എന്നി 
അങ്ങനെയുള്ള പല സംസ്തൃതശ്രലോകങ്ങളും സന്ദഭാ 
നുസാരം സ്വീ കരിച്ചു” എഴുത്തച്ഛന്‍ സ്വകൃതിക്കു്‌ 
ചമത” കാരം ഉള വാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. വസിഷ്ഠന്‍െറ 
ചിത്രണം കാളിദാസദ്ലോോകങ്ങളടെ ഛായ ഉഠം 
ക്കൊള്ളന്നതാണു'. 

മേനേ പരാദഭ്ധ്യമാത്മാനം ഗുരുത്വേന ജഗദഗുരോഃ 
സുതാസംബന്ധവിധിനാ ഭവ വിശ്വഗുരോര്‍ഗുരുഃം 
സകലച്രാചരശഗുരുവായ്‌ മരുവീടും 
ഭഗവാന്‍ തനിക്കൊരു ഗുരുവായ ചമഞ്ഞീടും. 
ഇത്യാദി ഭാഗങ്ങഠം നോക്കുക. 
കൃതികളുടെ അനുകരണവും 
ഇല്ലെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. 
ഞാനമെങ്കല്‍ വിളയിചചുതെളിയിച്ചിനിയചെല്‍ 


നായികേ 
(രാമചരിതം.) 


ഭാഷാ 
രാമായണത്തില്‍ 


പരവയില്‍ത്തിരകടം നേരുടനുടന്‍. 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
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ഇളകിയ സാഗരവീചികഠംപോലെ 
കളവിയലാതതികോമളവാണീനാലെം 


(കണ്ണശ്ശരാമായണം 4): 
വാരിധിതന്നില്‍ തിരമാലകളെന്നപോലെ 
ഭാരതീപദാവലി തോന്നേണം കാലേകാലേ. 

(എഴുത്തച്ചന്‍) 
സ്വയംവര മണ്ഡപത്തിലേകഷ്ക്കു വന്നു" 
വരണമാല്യം ചാത്തുന്ന സീതയെ കണ്ണൂശ്ശനും 
എഴുത്തച്ഛനും അവതരിപ്പിക്കുന്നതു” നോക്കുക: 
നരപാലകര്‍ ചിലരതിനു വിറച്ചാര്‍ 
നലമുടെ ജാനകി സന്തോഷിച്ചാഠം 
അരവാദികഠം ഭയമീടുമിടിദ്ധ്വനിയാല്‍ 
മയിലാനദ്ദിപ്പതുപോലെ. (കണ്ണശ്ശൂന്‍.) 
ഇടിവെട്ടീടുംവണ്ണം വില്‍മുറിഞ്ഞൊച്ച കേട്ടു 
നടുടങ്ങീ രാജാക്കന്മാരുരഗങ്ങളെപ്പോലെ 
മൈഥിലി മയില്‍പേടപോലെ സന്തോഷം 
പൂണ്ടാഠം. 


രാജശേഖരന്‍െറ ബാലരാമായണം പദ 
ങ്ങളുടെ പകപ്പാണു ക രാമായണത്തില്‍ 
കാണുന്നതു”. രാമായണം കിളിപ്പാട്ടില്‍ ഏതി 
ണ്‍ന്‍െറയായാലും ഛായാന൯ുകരണം കാണുന്നണ്ടു, 
വരണാത്ഥമാലയിടുന്നതിനുമുമ്പു ““രാമാനന 
മിടയിടയില്‍ കട്ടനോക്കുന്ന'"തായി വണ്ണ്ണി 
ക്കുന്ന പുനത്തിന്‍െറ രസികന്‍പ്രയോഗം 
പോലും നേത്രോല്ലപലമാലയ്ക്കു കപ്പം കൊടുക്കുന്നു. 
വിശ്വഭയങ്കരിയായ ശൂപ്പുണഖയുടെ ചോര 
യൊലിപ്പിച്ചുള്ള യാത്രയെ നീലപവതത്തോടും 
പക്ഷമററ പവതത്തോടും സാദ്ദശ്യപ്പെടുത്തി 
യതു” മൂലത്തിലില്ലാത്തതാണു”. രാക്ഷസി 
യുടെ രംഗപ്രവേശത്തില്‍ “എന്നെപ്പരിഗ്രഹി 
ച്ചീടക' എന്നു മുതല്‍ “ആശയാ പലതരം" എന്നു 
വരെയുള്ള ഭാഗവും മൂലാന്തര്‍ഗതമല്ല. തജ്ജമ 
യിലെ ശുൂപ്പുണഖ രാമലക്ഷ്യണന്മാരുടെ അടു 
ത്തേഗ്ത്കും ഓരോ പ്രാവശ്യംകൂടി പോകുന്ന 
തായയം അവര്‍ പല ഒഴിവുകഴിവുകളം പറഞ്ഞു” 
മടക്കുന്നതായ്യം വണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതു കഴിഞ്ഞു? 
““ നീലപവ്ൃവതത്തിന്‍െറ മുകളില്‍നിന്നു ചാടി" 
എന്നാരംഭിക്കുന്ന വണ്ണനഷ്ക്കു” ഭാഷാരാമായണ 
ചമ്പുവിനോടു സാദൃശ്യം കാണുനണ്ടു്‌. 
മദ്ധ്യേമാഗ്ലം നവനവരുധിരം വഷി.. 
ച്ചീടിന കാളഘനാഘനമാലയിതെന്നും 
ബാലാതപനിര പുണ്ട നടക്കും 
നീലാഞ്ജനഗിരി നൂനമിതെന്നും. 
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തുടങ്ങിയ വളണ്ണനകളോടു്‌ സാദൃശ്യപ്പെടുത്തി 
നോക്കിയാല്‍ ഇതു ബോദ്ധ്യപ്പെടും. 


ലോകസ്വഭാവം കണ്ടറിഞ്ഞു” തത്ത്വദശനം 
ചെയ്യുന്ന ഒരു മഹാകവിയാണ്‌ എഴുത്തച്ഛന്‍. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനോധമ്മവിലാസത്തിന്‍െറ 
വിലസിതരൂപമാണു”്‌ ജംബൂകാഖ്യാനത്തിലും, 
ഭരദ്ദന്‍െറ സീതാപവാദറിപ്പോര്‍ട്ടിലും, മുനുള്ള 
രാമഭാഷണത്തിലുമെല്പാം നാം കാണുന്നതു”. 
ഘോരകാന്താരത്തില്‍ ഏകാകിനിയായി 
അലയുന്ന സീതയുടെ താല്ല്ാലികസ്ഥിതിയെ 
ഒടഒറിച്ചോ അന്തരംഗപരിണാമത്തെക്കുറിച്ചോ 
മററു രാമായണക്ടതികളില്‍ കാര്യമായി ഒന്നും 
പറയുന്നില്ല. എഴുത്തച്ചനാകട്ടെ, മുനികുമാരന്മാ 
രമായി സാത്മ്യം പ്രാപിച്ചു” അവരെക്കൊണ്ടു 
പ്രറയിക്കുന്നതു” പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയമാണു, 
ഭര്‍ത്തൃസന്നിധിയില്‍വെച്ചു” ഭൂഗഭത്തിലേഷ്ക്കു 
പ്രവേശിക്കുന്നതിനുമുമ്പ ചെയുന്ന പ്രസ്ധാവ 
ത്തിന്‍െറ വൈജാത്യം കിളിപ്പാട്ടിന്‍െറ അത്ഥ 
രാമണീയകത്തിനും കവിയുടെ ഓചിത്യൃ 
ദദീക്ഷഗ്ണും നിദശനമാണു*. 


ഉത്തരരാമായണത്തിന്‍െറ ഭിന്നരൂപതയെ 
ക്കുറിച്ചുകൂടി ഈ അവസരത്തില്‍ ഒരു സിംഹാ 
വലോകനം ചെയ്യേണ്ടതുണ്ടു”. പി. കെ. നാരാ 
യണപിള്ള, ചേലനാട്ട്‌” അച്ചുതമേനവന്‍ മുത 
ലായവര്‍ ശൈലീപരമായ സാദ്ദശ്യത്തേയും 
ആശയസാദ്ൃശ്യത്തേയും അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി 
ഉത്തരരാമായണം എഴത്തച്ചുന്‍െറ കൃതിയാ 
ണെന്നു” അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. ആര്‍. നാരായണ 
പ്പണിക്കര്‍, കെ. എന്‍. എഴുത്തച്ഛന്‍ തുടങ്ങിയ 
വര്‍ ഈ അഭിപ്രായത്തോടു യോജിക്കുന്നില്ല. 
ഇങ്ങനെ ഉത്തരരാമായണത്തിന്‍െറ കര്‍ത്ത 
ത്വത്തെക്കുറിച്ചു” നിരൂപകര്‍ ഭിന്നാഭിപ്രായ 
ക്കാരാണ്‌. വാല്ലീകിയെയാണു”. കവി അനു 
സന്ധാനം ചെയ്യുന്നതു”. കണ്ണശ്ശൂരാമായണ 
ത്തിന്‍െറ ഛായാനുകരണവും വളരെയണ്ടു. 
എന്നാല്‍ രണ്ടുപേരേയും വിട്ട്‌” സ്വതന്ത്രമായി 
സഞ്ചരിക്കുന്ന സന്ദഭങ്ങളും ഇല്പാതില്പ. ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ ഉത്തരരാമായണം കിളിപ്പാട്ട്‌” അഭ്ധ്യാ 
ത്മരാമായണം മൂലഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ വിവത്തന 
മല്ലെന്നു പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” 
ഈ പ്രബന്ധത്തിലും ഉത്തരകാണ്ഡത്തെക്കുറി 
ചുള്ള പരാമശം വളരെ കുറച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ആക്ഷേപങ്ങളും സമാധാനങ്ങളും 


ജ്ഞാനഭക്തിമാഗ്ലങ്ങളെ കവിത്വംകൊണ്ടു” 
സുരഭിലമാക്കിയിട്ടുള്ള രാമായണം കിളിപ്പാട്ടു” 
മൂലകൃതിയെ അതിശയിക്കുന്നുണ്ടെന്ന കാര്യ 
ത്തില്‍ ആക്കും പക്ഷാന്തരമില്ല. എന്നാല്‍ കിളി 
പ്പാട്ടിലെ രാമഹ്ൃദയം, നാരദരാഘവസംവാദം 
തുടങ്ങിയ ചില വേദാന്തഭാഗങ്ങാഠം മൂലകൃതി 
യോട്ട പൊരുത്തപ്പെടുന്നില്ല. മായാവാചി 
യായ “അവ്യ്യാകൃത'ശബ്ദും എഴുത്തച്ഛന്‍ പരമാ 
ത്മവാചിയാക്കി പ്രയോഗിച്ചത്‌” വേദാന്ത 
തത്ത്വത്തിന്‌” യോജിക്കാത്തതാണെന്നു* പി. 
കെ. നാരായണപിള്ള ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. 
ഈ ഭേദഗതിക്കു കാരണം വ്യക്തമല്ല. ദ്വൈതവും 
വിശിഷ്ടാദ്വൈതവും അദ്വൈതവും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുമ്പോഠം, 
ദേഹഭാവേ തു ദാസേലൃറ്ഹം, ജീവഭാവേ ത്വദംശകര്‍ 
ആത്മഭാവേത്വമേവാഹമിതി മേ നിശ്ചി.ാ മതിഃം 
എന്ന ഹനുമദ്വാക്യം സുരണീയമാണു”. ഇതു 
പോലെ മൂലകൃതിയില്‍ ശ്ര്രീരാമന്‍ മുമ്പും 
സീത നടുവിലും ലക്ഷ്യണന്‍ പുറകിലും സഞ്ച 
രിക്കുന്നതായിട്ടാണു? വളണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു". 
എഴുത്തച്ചുന്‍െറ വിവത്തനത്തില്‍ ലക്ഷ്യണന്‍. 
മുന്നിലും സീത നട്ടവിലും ശ്രീരാമന്‍ പിന്നി 
ലുമായിത്തീന്ന. പതിവ്രതയെ ഭത്താവിനു 
മുന്‍പേ നടത്തിയതു” ഞ്ഞു കുററമായി ചിലര്‍ 
എണ്ണുന്നു. എന്നാല്‍ അഗ്രജനെ പരിചരിച്ചു 
അഗ്രേ നടക്കണമെന്നുള്ള സുമിത്രോപദേശവും 
*“ഭത്തുരഗ്രേ ഗമിക്കെന്നയച്ചീടിനാഠം.”' എന്ന 
അനസൂയയുടെ ആശിസ്സ്റകളം, “മുന്നില്‍ നട 
പ്പേന്‍ വനത്തിന്നു ഞാന്‍” എന്നു തുടങ്ങുന്ന 
സീതയ്യടെ പ്രാത്ഥനയ്യമെല്ലാം ഈ മാററ 
ത്തിനു പ്രേരകമായിരിക്കാം. ““അഗ്രതോ 
ഗച്ച സരമിത്രേ”” എന്ന പ്രസിദ്ധശ്ലോകവും 
മാററത്തിനു കാരണമായിത്തീന്നിരിക്കാം. 
ഇതിനെല്ലാത്തിനുമുപരി * മായേവാത്മപരാ 


ത്മനോഃ' എന്ന ഉപമയില്‍ ആത്മാ, മായാ, 
പരാത്മാ ._. എന്ന ക്രമം തെററാതിരിക്കുവാന്‍ 


ഈ വൃതിയാനം ആവശ്യമാണല്ലെൊ. 


എഴുത്തച്ചുന്‍െറ ഭാഷാരീതിയെക്കുറിച്ചുള്ള 
പ്രതിപാദനത്തില്‍ അങ്ങിങ്ങു കടന്നുകൂടിയി 
ട്ടുള്ള ചില വികലപ്രയോഗങ്ങഠം എടുത്തു 
കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പലതിനും നിദാനം പാഠ 
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ഭേദമായിരിക്കാം. പ്രാരംഭത്തില്‍” പാവ്വൃതി 
ശിവനോട്‌” രാമകഥ പറഞ്ഞു കേഠംക്കണ 
മെന്നാണു' അപേക്ഷിക്കുന്നതു”. ““തത്ത്വഭേദ 
ഞ്ങഠം. ..ഉണ്ടായ*വന്നു"' കേട്ടുകഴിഞ്ഞുവെന്നാണു 
തജ്ജമ. “കേട്ടതുമൂലം” എന്നോ “കോഠകക്കുന്നാ 
കില്‍ ' എന്നോ ആയിരിക്കാം ശുദ്ധപാഠം. രാമ 
ഹൃദയത്തിലെ 'തസ്മിന്നാരോപ്യത്േേ ബുധൈഃ" 
എന്നതിനു” കിളിപ്പാട്ടില്‍ മുഡജനം, ബുധജനം, 
അബുധജനം എന്നു്‌ ഓരോ പതിപ്പില്‍ ഓരോ 
തരം പാഠമാണു കാണുന്നതു്‌. ഇതുപോലെ 
കിഷ്കിന്ധാകാണ്ഡത്തിലുള്ള സമ്പാതിയയടെ 
പുറപ്പാടിനെ “ക്ഷിപ്രം പുറത്തു പതുക്കെപ്പുറ 
പ്പെട്ട്‌ എന്നു കാണുന്നതു” ഗൃദ്ധറമെന്നായിരി 
കരമോ എന്തോ? അഥവാ “പദവിഹ്വലതാ 
ക്വാപി സ്‌പ്പഹണീയാ ഭവതി രസഃ കവീ 
ന്രാണാം.' എന്ന തത്ത്വം നാം ഓക്കേണ്ടതാണു”. 


വിവത്തത്തിലെ വിവിധധാരകാഠം 


എഴുത്തച്ചുന്‍െറ വിവത്തനത്തെ പ്രധാന 
മായി നാലുതരത്തില്‍ ഉരംപ്പെടുത്താം. മൂലവി 
വത്തനങ്ങളടെ സമാനതയാണു' മിക്ക ദിക്കി 
ലും കാണുന്നതു”. മൂലാത്ഥത്തില്‍ നിന്നു വ്ൃതി 
ചലിക്കാതിരിക്കുമ്പോഴും എഴുത്തച്ചുന്‍െറ 
അന്യാദൃശമായ കവനകലാപാടവം അവിടെ 
യെല്ലാം നിഴലിക്കുന്നുണ്ടാകും. ചില ഉദാഹരണ 
ങ്ങഠം കാണിക്കാം. 


കാഠസല്യാരാമഭാഷണം 


ഭരതായ പ്രസന്നശ്ചേത്‌ രാജ്യം രാജാ പ്രയച്ചതു 

കിമത്ഥം വനവാസായ ത്വാമാജ്ഞാപയതു പ്രിയഃ? 

ത്വയാ കിമപരാദ്ധം ഹി കൈകേയ്യാ വാ നൃപസ്യ വാ. 
നാട വാഴേണം ഭരതനെന്നാകില്‍ നീ 
കാട വാഴേണമെന്നുണ്ടോ വിധിമതം 
എന്തു പിഴച്ചിതു കൈകേയിയോടട നീ 
ചിന്തിക്ക ഭൂപനോടും കുമാര ബലാല്‍. 


രാമസിതാസംവാദം 
ഫലമുലാദികം യദ്ൃത്‌ തവ ഭക്താവശേഷിതം 
തദേവാമൃതതുല്യം മേ തേന തൂഷ്ടാ രമാമൃഹം. 
ത്വയാ സഹ ചരന്ത്യാ മേകുശാ$ കാശാശ്ച കണ്ടകഠാഃ 
പുഷ്ക്രാസ്തരണതുല്യാ മേ ഭവിഷ്യന്തി ന സംശയ. 
നിന്നുടെ സന്നിധാര സന്തതം വാണീീടട_ 
മെന്നെ മററാക്കാനും പീഡിച്ചുകൂടമോ ? 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
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വല്പതും മൂലഫലജലാഹാരങ്ങഠം 
വല്പഭോച്ചിഷ്യമെനിക്കമൃതോപമം 
ഭത്താവുതന്നോടുകൂടെ നടക്കുമ്പോ. 

ളെത്രയം കൂത്തുമുത്തുള്ള കല്ലും മുള്ളം 
പുഷ്ട്ഠാസ്തരണതുല്യങ്ങളെനിക്കതും 
പുഷ്പബാണോപമ ! നീ വെടിഞ്ഞീടൊലാ.. 


പദവൈചിത്രൃത്താലും അലങ്കാരഭംഗി 
യാലും മുലത്തിന്‍െറ അത്ഥരാമണീയകം വഭ്ധി 
പ്പിച്ചിട്ടള്ള ഭാഗങ്ങളും കിളിപ്പാട്ടില്‍ ധാരാള 
മുണ്ടു. ദശരഥപത്നിമാരുടെ ഗഭവ്വള്റ്റനത്തിലും 
മററും ഭാഷാന്തരകത്താവിന്‍െറ അലങ്കാരപ്ര 
യോഗചാതുരിയാണു'” പ്രസ്ത്തഭാഗത്തെ ചമത 
കാരിയാക്കിത്തീത്തിട്ടുള്ളതെന്നു കാണാം. 


രൂലം) 
*“പാരതില്‍ മല ചിറകററു വീണതുപോലെ" 
ത്രജ്ജമ) 


“പപാത വിപിനേ ഘോരം 


മൂലത്തില്‍ ലാക്ഷണികവൈചിത്രൃയ 
ത്തോടെ സംഗ്രഹിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുള്ള കാര്യ 
ങ്ങഠം സ്വമനോധമ്മവൈഭവത്താല്‍ വിസ്ത 
രിച്ചു” അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതാണു' മൂന്നാമത്തെ 
ധാര. ശ്രീരാമന്‍ സീതയയടെ ആഭരണം കാണുന്ന 
സന്ദഭം; 


വിമുച്യ രാമസ്പദ ദൃഷ്ട്വാ ഹാ സീതേതി മുഹുർമുഹുഃ 
ഹൃദി നിക്ഷിപ്യ തത്‌ സവം രരോദ പ്രാകൃതോ യഥാം 


അണ്ണോജനേത്രനെടുത്തു നോക്കുംനേരം 
കണ്ണുനീര്‍തന്നെ കുശലം വിചാരിച്ചു 
എന്നെക്കണക്കെ പിരിഞ്ഞിതോ നിങ്ങളും. 
തന്വംഗിയാകിയ വൈദേഹിയോടയ്യോ! 


ശ്രീരാമനെക്കുറിച്ചുള്ള 
കൈകേയിയുടെ അഭിപ്രായം: 


ഭരതാദധികോ രാമഃ പ്രിയകൃന്രേ പ്രിയം വദഃ 
കാസല്യാം മാം സമം പശ്യന്‍ സദാ ശുശ്രുഷതേ 
ഹി മാംം 
എന്നുടെ രാമകുമാരനോളം പ്രിയ. 
മെന്നുള്ളിലാരെയുമില്ല മറേറാക്ക നീ 
അത്രയുമല്ല ഭരതനേക്കാഠം മമ 
പുത്രനാം രാമനെ സുേഹമെനിക്കേറും 
രാമനും കൌസല്യാദേവിയെക്കാളെന്നെ 
പ്രേമമേറും ന൬ൂനമില്ലയൊരു സംശയം, 
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ഭക്തിയും വിശ്വാസവും ബഹുമാനവു. 
മിത്രമററാരെയുമില്ലെന്നറിക നീ. 
നല്ല വസ്തുക്കളെനിക്കു തന്നേ മററ. 
വല്പവക്കും കൊടുപ്പൂ മമ നന്ദനന്‍. 
ഇഷ്ടമല്പാതൊരു വാക്കു പറകയി_ 
ല്ലൊട്ടുമേ ഭേദമവനില്ലെൊരിക്കലും. 


ടുജജനസംസഗ്ലം 


ധീരേധ്യനൃന്തദയാമ്പിതോ)പി സുഗുണാ_ 
ചാരാന്വിതോ വാഥവാ 
നീതിജേഞാ വിധിവാദദേശികപരോ 
വിദ്യാവിവേകോഥവാ 
ദുഷ്യാനാമതിപാപഭാവിതധിയാം സംഗം 
സദാ ചേദ”ഭജേത'”ം 
തദ“ ബുദ്ധ്യാ പരിഭാവിതോ വ്രജതി തത? 
സാമ്യം ക്രമേണ സ്ലൂടം 
അതഃ സംഗഃ പരിത്യാജ്യോ 
ദുഷ്ടാനാം സവദൈവ ഹി 
ദുഃസംഗീ ച്ൃയവതേ സ്വാത്ഥാ-- 
ദൃഥേയം രാജകന്യകാ. 
ധീരനായേററം ദയാന്വിതനായ്‌ ഗുണാ. 
ചാരസംയൃക്തനായ നീതിജ്ഞനായ നിജ. 
ദേശികവാക്ൃയസ്ഥിതനായ സുശീലനാ_ 
യാശയശുദ്ധനായ”വിദ്യാനിരതനായ? 
ശിഷ്ടനായയള്ളവനെന്നങ്ങിരിക്കിലും 
ദുഷ്യസംഗംകൊണ്ടു കാലാന്തരത്തിനാല്‍ 
സജ്ജനനിന്ദ്യനായ വന്നുകൂടും ദ്ൃഡം. 
ദുജ്ജനസം സഗ്ലൂമേററമകലവേ 
വജ്ജിക്കവേണം പ്രയത്തേന സത്‌പുമാന്‍ 
കജ്ജളം പററിയാല്‍ സ്വണ്ണവും നിഷ്‌ പ്രഭം. 


ഭാഷാന്തരത്തില്‍ മൂലകൃതി ചിലേടത്തു 
വ്യക്തമായി കാണാം. ചിലേടത്തു കാണുക 
യില്പ. ശ്രീരാമന്‍െറ ബാല്യവണ്ണനയില്‍ 
ചില ഭാഗങ്ങഠം വിട്ടുകളഞ്ഞതും ചില ഭാഗ 
ഞ്ങഠം കൂട്ടിച്ചേത്തതുമെല്പാം എഴുത്തച്ചഛന്‍െറ 
ഒരചിതൃദീക്ഷഷ്കണ്ണും സ്വച്ഛുന്ദഗതിക്കും നിദശന 
മാണു്‌. അനൃഗ്രന്ഥങ്ങളെ ഉപജീവിച്ചും, 
സ്വതന്ത്രകല്പനകഠം കൂട്ടിച്ചേത്തും, ഭാഷാന്തരം 
സുന്ദരമാക്കിത്തീത്തിട്ടുള്ളതിനെക്കുറിച്ചു” അ 
നൃത്ര വിവരിച്ചിട്ടണ്ടല്ലൊ. ഇപ്രകാരം 
നാനാത്വം പൂണ്ട്‌ തജ്ജമയില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെ 
കടന്ന വിവിധധാരകളെല്പാം പ്രത്യേകം വേര്‍ 
തിരിച്ചു കാണിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമായെന്നു 
വരില്ല. എങ്കിലും മേലുദ്ധരിച്ചതില്‍നിന്നെല്ലാം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റു 


എഴുത്തച്ഛന്‍ വെറും ഒരു പരിഭാഷകനല്ലെന്നും 
സ്വാഭിപ്രായപ്രകാരം പല ഭേദഗതികളും 
ചെയ്തയാളാണെന്നും കാണാം. ആ ഭേദഗതി 
കഠം പ്രകരണാനുരൂപം സുന്ദരമായിത്തീന്നിട്ടു 
മുണ്ടു്‌. 


ആവിഷ്ണരണരീതിയിലുള്ള പുതുമ, കാര്യ 
മാത്രപ്രസക്തമായ ശൈലി, അസാധാരണ 
മായ പദസ്വാധീനം, മിതമായ അലങ്കാര 
പ്രയോഗം,സമുചിതപദങ്ങളില്‍ക്കൂടിയുള്ള രസ 
ഭാവങ്ങളുടെ പ്രകാശനം, ഭക്തിരസപ്രാധാന്യം, 
വ്യംഗ്ൃഭംഗിയുടെ വശ്ൃത, ബാഹ്യവും 
ആഭ്യന്തരവുമായ പ്രകൃതിയുടെ മാമ്മിക 
ചിത്രണം, തികഞ്ഞ ഉദ്ദേശൃശുദ്ധി, സംസ്റ്റാര 
ത്തിന്‍െറ വ്യക്തിമുദ്ര ഇതെല്ലാം എഴുത്ത 
കൂന്‍സാഹിതൃയത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകതകളാണു, 
കാണ്ഡംപ്രതിയയള്ള ഒരു തുലനാത്മകസമാ 
ലോചനം വഴി ഇതെല്ലാം വിശ ദമാക്കണ 
മെന്നു” ആഗ്രഹമുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും ഉപ 
ന്യാസഗാത്രത്തിന്‍െറ പരിമിതത്വംമുലം 
അതിനു സാധിച്ചിട്ടില്ല. 


തുഞ്ചന്‍ദിനവും സാഹിത്യ അക്കാദമിയും 


മലയാളഭാഷയുടെ ജാതകം കുറിച്ച മഹാ. 
കവിയാണ്‌ തഞ്ചന്‍. ആ കവികലഗുരു 
വിന്‍െറ കൃതികളില്‍ നടടനായകമായി വില 
സുന്നതു” അദ്ധ്യാത്മരാമായണംകിളിപ്പാട്ടാണു”. 
ജ്ഞാനഭക്തിമാഗ്ലങ്ങളെ കവിത്വം കൊണ്ടു” 
സുരഭിലമാക്കിയിട്ടുള്ള പ്രസ്മൂതകൃതി, ധാമ്മിക 
പ്രബുദ്ധതയയടെ ഉറവിടമത്രെ. ഓരോ ഗൃഹ 
ത്തിലും ഇന്നു” അതു പാടിവരുന്നു. എന്നാല്‍ 
ബുദ്ധിപൂവ്വമായ പഠനമോ സംസ്ക്റാരചിന്ത 
യോ ഇല്ലാതായിട്ടുണ്ടു”. ഇതിനുള്ള പല 
കാരണങ്ങളില്‍ ഒന്നു" കുറ തീത്തു” പണ്ഡിതോ 
ചിതവും, പഠനയോഗ്യവുമായ ഒരു പ്രസാധനം 
ഇന്നും ഉണ്ടായിട്ടില്ലെന്നുള്ള താണു”. വ്യാഖ്യയേയ 
ങ്ങളായ ഭാഗങ്ങഠം വിശദീകരിച്ചു” അധികൃരു 
മായ ഒരു പ്രകാശനം രാമായണത്തിനെങ്കിലും 
ഉണ്ടാകാത്തതു്‌ പരിതാപകരമാണ്‌”. ഇയ 
നിലയ്ക്കു” അറുതിവരുത്തുവാന്‍ സാഹിത്യ 
അക്കാദമിയെപ്പ്ോലുള്ള സംസ്ഥകളാണു” മുന്‍ 
കൈയെട്ുക്കേണ്ടതു”. മഹാകവികഠംക്കുള്ള 
ശാശ്വതസ്മാരകം അവരുടെ കൃതികഠംതന്നെയാ 
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ണല്ലെൊ. എഴുത്തച്ഛന്‍ സാഹിത്യം പരിഷ 
കൃതപതിപ്പുകരംക്കും വ്യാഖ്യാനങ്ങഠംക്കും നിരൂ 
പണങ്ങടംക്കും വിഷയമായി കൂട്ടതല്‍ കൂടുതല്‍ 


വികസ്വരമായിത്തീരട്ടെ. ആ ഭാഷാസാഹിത 
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കുലപതിയയുടെ 
എന്‍െറ കൂപ്പുകൈ. 


സ്വാനന്ദരൂുപം സകലപ്രബോഥധ-- 
മാനന്ദദാനാമുതപാരിജാതം 
മനുഷ്യപദ'*മേഷു രവിസ്വരൂപം 
പ്രണരമി തൃഞ്ചത്തെഴുമാരൃപാദം. 


പാവനസ്മരണഷ്ക്കുമുമ്പില്‍ 


അജ്‌ ഞാനബോധിനി -- 2 


ശ്രീശങ്കരഭഗവതപാദര്‍൪ 


ശിഷ്യന്‍: ഹേ ഭഗവന്‍, ഭ്രമം എങ്ങനെ 
യാണു നീങ്ങുന്നതു ? 


ഗുരു: പറയാം കേട്ടോള. ഭൂമം അഥവാ 
തെററിദ്ധാരണ ഉള്ള ജീവന്‍ ഏതോ പുണ്യ 
പരിപാകംമൂലം ഇഠശ്വരാപ്പുണമായി വേദോ 
ക്തകമ്മമെല്പാം ചെയ്തുചെയ്ത്‌* മനസ്സിലെ രാഗ 
ദോേഷാദിമലങ്ങഠം അകററുന്നു. അപ്പ്യോഠം 
ചിത്തംതെളിഞ്ഞു” കമ്മഫലരൂപമായ സകല 
തിന്‍േറയും അനിതൃതടം ഗ്രഹിക്കുന്നു. അതോ 
ടെ ഇഹലോകത്തിലും പരലോകത്തിലുമുള്ള 
ഭോഗ്യവസ്തുക്കളില്‍ അയാഠംക്കു വിരക്തിയും 
ഉണ്ടാകുന്നു. അങ്ങനെ വിരക്തനായവന്‍ വേദാ 
ത്തത്തില്‍ (ഉപനിഷത്തുകളില്‍) പ്രതിപാദിക്ക 
പ്പെടുന്ന ബ്രഹ്മാത്മാനുഭവം അഭിലഷിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ ആത്മാവിനെ അറിയുവാന്‍ ഇകച്ഛി 
ക്കുന്നു. ““ജ്ഞാനംകൊണ്ടുമാത്രമേ കൈവല്യം 
_ മോക്ഷം, ഭൂമനിവ്ൃത്തി _. ഉണ്ടാകുകയുള്ള 
(രഞാനാദേവ തൂ കൈവല്യം) എന്നു ശ്രുതി 
യ്യണ്ടല്ലേോ. ഈ ആത്മജ്ഞാനമാണെങ്കില്‍ 
ശ്രവണം (അത്ഥസഹിതം കേരഠാംക്കല്‍)), മനനം 
(ര്രുത്യനുഭവങ്ങഠംക്കനുകൂലമായ യയക്തിവി 
ചാരം), നിദിദ്ധ്യാസനം (നിരന്തരമായ 
ധ്യാനം) എന്നിവകൊണ്ടേ ഉണ്ടാകുകയുള്ളു. 
ഉപനിഷത്തും അതുതന്നെ പറയുന്നു: “ “ആത്മാ 
വാ അരേ ദ്രഷ്ടവ്യഃ ശ്രോതവ്യോ മന്തവ്യോ 
നിദിഭ്ധ്യാസിതവ്യഃ'" (ആത്മാവിനെ സാ 


ക്ഷാത-കരിക്കണം. അതിന്നു” ആത്മാവിനെ 
പ്പററി കേഠംക്കണം; കേട്ടതിനെ യുക്തിപൂവ്വം 
ചിന്തിക്കണം; ചിന്തിച്ചുറപ്പിച്ചതിനെ ധ്യാനി 
ക്കണം.) ത്വംപദവാച്യനായ ഈ ആത്മാ 
വിനെ അറിയുവാനായി സവ്വകമ്മസന്ന്യാസം 
ശ്രുതിയില്‍ വിധിച്ചിട്ടണ്ട. ശാസ്്രവിഹിത 
മായ ഈ സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു” (കമ്മഫല 
ത്യാഗപൂവ്യകമായ കമ്മാനുദ്്ാനം ഇതിന്‍െറ 
പ്രദരംഭപടിയാണു'.) ആത്മജ്ഞാനം നേടാ 
ത്തവന്‍ പതിച്ചുപോകും. അതുകൊണ്ടു” ഉത്‌ 
കഷേച്ച,വായവന്‍ ആചായ്ുനില്‍നിന്നു ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചു മുക്തനാകണം. 


ശി; അതെങ്ങനെയാണു നടക്കുക ? ആചാ 
യ്യന്‍ ഒരുപക്ഷെ അജ്ഞനാണെങ്കിലോ? അജ്്ഞ 
നാണെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മാത്തമൈകത്വജ്ഞാനം ഉപഭദ 
ശിക്കാന്‍ ആചായ്യന്‍ ആളല്ല. ഇനി വിജ്ഞനാ 
ണെന്നു വരികിലോ? ബ്രഹ്മാത്തമൈകത്വ 
ജ്ഞാനമുള്ളതിനാല്‍ അവിടുന്നു ബ്രഹ്മംതന്നെ 
യായിത്തീരുന്നു. ജ്ഞാനോത'പത്തിയില്‍. 
അജ്ഞാനവും അജ്ഞാനകാര്യമായ ദേഹദ്ധയ 
വും നശിച്ചുപോകുന്നു, എന്നതാണതിന്നു കരെ 
ണം. ദേഹാദി സംബന്ധമില്പാഞ്ഞാല്‍ ശിഷ്യോ 
പദേശം നടക്കുകയയമില്പ. അതുകൊണ്ടു” (ഉപ 
ദേശിക്കുന്ന ആഠക്കു* ആത്മാവിന്‍െറു) ദേഹാഭ 
സംബന്ധം സ്വീകരിക്കാതെ തരമില്ല. 
അങ്ങനെ ആത്മാവിറന്‍െറ ദേഹാദിസംബന്ധം 
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സ്വീകരിക്കുമ്പോഠം അജ്ഞാനവും അജ്ഞാന 
കാര്യവും അയാഠംക്കുണ്ടെന്നും ജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌ 
അജ്ഞാനനാശമുണ്ടായില്ലെന്നും “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മ 
മാണു" (അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി) എന്ന അനുഭവം 
വന്നിട്ടില്ലെന്നും അംഗീകരിന്റ്റേണ്ടിവരും. അതു 
കൊണ്ടു” ആചായ്യനില്‍നിന്നും ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
സമ്പാദിക്കണമെന്നു പറയ്യന്നതു ശരിയല്ലെ 
ന്നാണു തോന്നുന്നതു“. 


ഗുരു: ഇതൊരു ദോഷമല്ല. ജ്ഞാനിക്കു 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനമുദിക്കുമ്പോഠം അയാളടെ ഇതര 
കമ്മങ്ങഠം നശിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും പ്രാരബ്ദ 
കമ്മഫലം ഉടനെ അവസാനിക്കുന്നില്ല. അക്കാ 
രണത്താലാണു? ജ്ഞാനികളായിട്ടുള്ളവക്കും 
പ്രാരബ്ദകമ്മംമുലം ദേഹാദിസംബന്ധം കാണ 
പ്പെടുന്നതു“. ബ്രഹ്മജ്ഞാനം കിട്ടിയ ആളാണു" 
സാസ്പ്രദാധയികമായവിധത്തില്‍ ആത്മതത്ത്വം 
ഉപദേശിക്കുന്നതു”. ഇത്രയയംകൊണ്ടു” ആചായ്യാ 
ധീനമാണു ജ്ഞാനമെന്നും ജ്ഞാനംകൊണ്്േ 
ഭൂരമനിവ്ൃത്തി (മോക്ഷം) കിട്ടുകയുള്ള എന്നും 


സിദ്ധിച്ചു. അതുകൊണ്ടു” ശമദമാദിസാധന 
ചതുഷ്ടയം (നിത്യാനിത്യവസ്കുവിവേകം, 
ഇഹാമുത്രഫലഭോഗവിരാഗം, ശമാദിഷട”ക 
സമ്പത്തി, 


മുമുക്ഷുത്വം) തികഞ്ഞ ശിഷ്യന്‍ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയായ ആചായ്യുനെ സമീപിച്ചു 
സാഷ്ടാംഗം നമസ്കരിച്ചിട്ട്‌” ഹോമാദിക്രിയ 
ക്ഠംക്കു വേണ്ട ചമത കയ്യിലെടുത്തു” ഗുരു 
വിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ഇരുന്നു” തന്‍െറ അഭീഷ്ടത്തെ 
അറിയിക്കുന്നു. 


ശ്രുതിയയം ഇങ്ങനെ പറയുന്നുണ്ടു”: “ “തത്ത്വ 
ജ്ഞാനമിച്ഛുിക്കുന്നയാഠം ചമത കയ്യിലെടുത്തു” 
ശ്രോത്രിയനും (വേദജ്ഞനും) ബ്രഹ്മനിഷ്കനും 
(ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയും) ആയ ഗുരുവിനെ സമീപി 
കണെം'" എന്നു”. “ഹേ ഭഗവന്‍, സംസാരതാപ 
ത്രയം (ആദ്ധ്യാത്മികവും ആധിഭരതികവും 
ആധി ദൈവികവുമായ ദുഃഖങ്ങഠം) ആകുന്ന 
സൂഷ്യുന്‍െറ പ്രചണ്ഡരശ്മികളേററവപൊരിയുന്ന 
വനാണു ഞാന്‍; എനിക്കു താപശാന്തി 
യ്യണ്ടാക്കിത്തരേണമേ' എന്നു” ഒരുവന്‍ അപേ 
ക്ഷിക്കു മ്പോഠം ഗുരു ഉപദേശിക്കുന്നു. 


ശി: എങ്ങനെ ? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഗുരു: ഇങ്ങനെ: *' ബ്രഹ്മാത്തമൈകത്വ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടായെങ്കിലേ നിനക്കു സംസാര 
താപനിവ്ൃത്തി ഉണ്ടാകുകയുള്ള.” 


ശി: ബ്രഹ്മജ്ഞാനം എങ്ങനെയുണ്ടാകും ?” 


ഗുരു: പറയാം. കേട്ടോള. ആദ്യമായിട്ടു 
* ത്വംപദാത്ഥശോധനം “കൊണ്ടു? ര്രത്ത്വമസി 
വാകൃത്തിലെ ത്വംപദത്തിന്‍െറ അത്ഥം. 
വേണ്ടവിധത്തില്‍ ഗ്രഹിച്ചിട്ട്‌) നിന്‍െറ 


ജീവത്വത്തെത്തള്ളിയാല്‍ നീ ശുദ്ധനായി 


ത്തീരും, അപ്പ്പോോഠം ബ്രഹ്മാത്മാനുഭവം ഉണ്ടാ 
കുകയും ചെയ്യും. ഇതിന്നൊരു ഉദാഹരണം. 
പറയാം. ഗ്രാമത്തിലുള്ള ചന്ദനവ്ൃക്ഷത്തെ. 


ക്കുറിച്ചു നിശ്ചയമില്ലാത്ത ഒരുവനു“ “ഇവിടെ 
ചന്ദനവ്വക്ഷം ഇല്ല” എന്ന തോന്നലുണ്ടാകുക 
തന്നെ ചെയ്യം. അയാളെ മറെറാരുവന്‍ 
യയക്തിപൂവ്വം ബോധിപ്പിക്കുന്നു, “നല്ല സുഗന്ധ 
മുള്ളതും തണുപ്പു തരുന്നതുമാണ്‌ ചന്ദനം" 
എന്നു”. (അതോടെ അയാഠംക്കു തന്‍െറ ഗ്രാമ 
ത്തിലെ ചന്ദനത്തെക്കുറിച്ചു അറിവുണ്ടാകുന്നു) 
അതുപോലെ, “ശ്രുതി പ്രതിപാദിതവും സച്ചി 
ദാനന്ദ സ്വരൂപവും ആയ ബ്രഹ്മതത്ത്വംതന്നെ 
യാണു്‌ മഹാവാകൃത്തിന്‍െറ താത്‌പര്യം" 
എന്നു” ഗുരു യ്ൃക്തിപൂവ്വം സമത്ഥിയഷ്ക്കുമ്പോം 
ആത്മാവു“ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനാണു”്‌" എന്ന 
ബോധമുദിന്ക്കുന്നു. 


ശി; ഭഗവന്‍, ത്വംപദാത്ഥദശാധകമായ: 
ആ യ്ൃക്തി എങ്ങനെയാണു”? 


ഗുരു: ഇങ്ങനെ: പ്രിയശിഷ്യ. ദൃശ്യവും. 


ജഡവും അനിതൃവും അമംഗളവും ആയ ഈ 
ശരീരം നീയല്ല. 


ശി: ഭഗവന്‍ എങ്ങനെയാണു ശരീരം 
ദൃശ്യവും ജഡവും അനിതൃവും അമംഗളവും: 
ആകുന്നതു” ? 


ഗുരു: ഇതാ, ഇങ്ങനെ: ഈ ശരീരമുണ്ടാകു 
ന്നതിനു മുമ്പ്‌ നിനക്കു” ഈ ശരീരമില്പായി 
രുന്നു. അതുകൊണ്ടു ഈ ശരീരം നീയല്ല. ഈ 
ശരീരത്തിന്‍െറ നാശത്തിന്നുശേഷവും ഈ 
ശരീരം നിനക്കുണ്ടായിരിയ്ക്കുയില്ല. അതു 
കൊണ്ടും നീ ഈ ശരീരമല്ല. ഇങ്ങനെ ഉല്ല. 
ത്തിഷ്ക്കു മുമ്പും നാശത്തിനുശേഷവും ഈ ശരീരം. 
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നിനക്കില്പാത്തത നാല്‍ ഈ ശരീരം നീയല്ല. 
അക്കാരണത്താല്‍ത്തന്നെ ഇപ്പ്യോഠം ദൃശ്യമായി 
ട്ടനുഭവപ്പെടുമ്പോഴും ഈ ശരീരം നീയല്ല. മാത്ര 
മല്ല, “എനേേറതാണു” ഈ ശരീരം ' എന്നു തോന്നു 
ന്നതിനാല്‍ നിന്നില്‍നിന്നു ഭിന്നമാണു' ദൃശ്യ 
മായ ഈ ശരീരം... അതിനാല്‍ ദ്ൂഷ്ടാവായ നീ 
ദൃശ്യമായ ശരീരമല്പതന്നെ. എരിയുന്ന വിറ 
കില്‍നിന്നു ഭിന്നമാണല്ലോ എരിയ്ക്കുന്നതും 
പ്രകാശകവുമായ തീയ്‌. അതുപോലെ ദൃശ്യ 
മായ ദേഹത്തില്‍നിന്നും വൃതിരിക്തനാണു? 
ദൂഷ്ടാവായ നീ എന്നു സിദ്ധിഷ്ക്കുന്നു. അതിന്നും 
പുറമേ, സ്വപ്ൃത്തില്‍ ദിവ്ൃയശരീരങ്ങളെ സ്വീ 
കരിച്ചു” അതിന്നനുരൂപമായ ഭോഗങ്ങഠം അനു 
ഭവിച്ചശേഷം ഉണന്ന ഒരുവന്‍ തന്‍െറ മനുഷ്യ 
ശരീരം കണ്ടുകൊണ്ടു പറയുന്നു, ““ഞാന്‍ ദേവ 
നല്ല, മനുഷ്യനാണു”"' എന്നു”. ദേവശരീരം 
നശിച്ചിട്ടം ദേവശരീരത്തില്‍ നിലനിന്നിരുന്ന 
“അഹം ബുദ്ധി, നശിക്കാതെ മനുഷ്യശരീര 
ത്തിലും തുടരുന്നുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടും നീ ശരീര 
ത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നനാണെന്നു തെളിയുന്നു. 
സ്വപ്ൃവും മരണവും, ആത്മാവു ശരീരഭിന്നനാ 
ണെന്നു. തെളിയിഷ്ക്കൂന്നുണ്ടു”. മാത്രമല്ല, “കാമാ 
രത്തില്‍ നാനാതരം കളികളില്‍ ഏപ്പെട്ട ഞാന്‍ 
തന്നെയാണു ഇപ്പോോഠം വ്വാദ്ധകൃത്തില്‍ അശാ 
ന്തനായിട്ടിരിഷ്ക്കുന്നതു”.” എന്നൊരുവന്‍ പറ 
യുന്നു. ഇതുപോലെ കരമാരത്തിലേയ്യം വാദ്ധ 
കൃത്തിലേയും ശരീരങ്ങളെയും അവയ്യടെ വ്യ 
വഹാരങ്ങളേയും. കാണുന്ന നീ ഈ ശരീരമല്ല. 
കാണുന്നവന്‍ കാണപ്പെടുന്ന വസ്മവില്‍നിന്നു? 
അനയനാണെന്നതു” ലോകത്തില്‍ പ്രസിദ്ധ 


അജ്ഞാനബോധിനി _ ൭ 
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മായ ന്യായമാണ്‌. ഉദാഹരണം, കുടം, ചട്ടി 
മുതലായ പദാത്ഥങ്ങഠം. കുടം, ചട്ടി മുതലായ 
പദാത്ഥങ്ങഠംക്കു രൂപാദികഠം ഉള്ളതിനാല്‍ 
കണ്ണു മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു അവയെ 
ഗ്രഹിഷ്ക്കുന്നു. ഇതുപോലെതന്നെയാണു ശരീ 
രവും. അതിനു രൂപാദികഠം ഉള്ളതിനാല്‍ 
അതും കണ്ണൂ മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാല്‍ ഗ്രഹിക്ക 
പ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ശരീരം ദ്ൃശ്യമാണു”. 
ദൂരഷ്ടാവായ നീ ദൃശ്യമായ ശരീരമല്ല. 


ഇനി ജഡത്വം പറയാം. പഞ്ചീകൃതമായ 
പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളെ നീയാണു” അറിയുന്നതു, 
അവ തന്നത്താന്‍ അറിയുന്നില്ല, പരസ്സുരവും 
അറിയുന്നില്ല. അതിനാല്‍ അത്യന്തം ജഡമായ 
പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങഠം നീയല്ല. പഞ്ചഭൂതോദ? 
ഭവമായ ഈ ശരീരവും നീജല്ല. 


ശി; സ്വാമിന്‍, ഈ ശരീരം പഞ്ചഭൂത 
ത്മകമാകുന്നതെങ്ങനെ ? 


ഗുരു: അതോ, പറയാം. ശരിരത്തിലെ 
ഖരവസ്ത്ക്കഠം പൃഥിവിയാണു/; ദ്രവത്വം ജല 
ത്തിന്‍േറതാണു; ഉഹ്ണമായിട്ടനുഭവപ്പെടുന്നതു* 
അഗ്നിയാണു* (തേജസ്സാണു*); ശരീരത്തില്‍ 
സഞ്ചരിയഷ്ക്കുന്നതു” (ചലനകാരകന്‍) വായയവാ 
ണു; ശരീരത്തിലെ ഇടങ്ങഠം ആകാശമാണു്‌. 
ഇപ്പറഞ്ഞ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളും, സൂക്ഷൃഭൂതങ്ങളും 
അസ്ഥി, മാംസം മുതലായ ഇരുപത്തഞ്ചു ഗുണ 
ങ്ങളം പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളം ഈ ശരീരത്തില്‍ 
കാണപ്പെടുന്നുണ്ടു”. അവയുടെ ഒരു കൂട്ടാണ്‌ ഈ 
ശരീരം. അതു ജഡവുമാണു്‌. അങ്ങനത്തെ ഈ 
ശരീരം നീയല്ല. 


(്രടരും) 


യായി? 


രൂപം ദൃശ്യം ലോചനംദ്ദക്‌ു, തദ്‌ ദൃശ്യം ദക തു മാനസം, 
ദൃശ്യാ ധീവ്ൃത്തയഃ സാക്ഷീ ദുഗേവ ന തു ദൃശ്യതേ. 


ബാഹ്യലോകം ദൃശ്യം, അപ്പ്യോഠം കണ്ണൂ” ദക; കണ്ണൂ ദൃശ്യം, മനസ്സ” കണ്ണ്ണിന്‍െറയും 


കണ്ണു്‌; മനോവ്യത്തികഠം ദൃശ്യം, 
ആ ദ്രഷ്ടാവു” ഒരിക്കലും ദ്ൂശ്യമാകുന്നില്പ. 


സാക്ഷിയായ ആത്മാവു 


അവയുടെ ദ്രഷ്യാവും.. 
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ആഗസ്റ്റ്‌ 


ആത്ത തത 


ച്ച 111111. 


8317 /4ഠ൮ട ൨ ൨൦ 1.നലിഗ്ടിഥമ ൨൧൦. 
നാപ്വാ]3ട1ലട: 1 വനച്ഗ്ടിഥമ "76൨2 ൨൦൦, 
24. 71011൧൧0 127, 1.ഠ0൧ഠ0൧൨ 1 315. 


(4977; ഉടെ ഈ -- 161. 7൦൦ 2. 10/- 1൩ 
ഠിം. ഷഡിചാിം ഒ മ്ഥനപ്ന്ടിഥമ 
,4നിലാഠ൦, 290795 - 4.) 


പും ദ്ധിഠന്‌”, 1൩ഠയ്൩ 3൩ 9൭൨51൩16 ലട 1017൧൭ 
- സ്‌ഠള്മ, 15 0൨൦ 50൦൧൦൦ 0൨ ഥി ട൮ന്ധചി 
(ദല 1 ൨൦ ഡഠിബ വവ്ട്വ്ട 012൨൭, 3൩ ൨൨൦ 
സലിമട ൧0 ൧൭൭൩൬൩൭5. നിവ്ട 5൭൧6൭0 ടല൦൦൦ 707൦൩5 
1൦ നഥിഠചല്ം 0 ചി! 7ല1ള്ഠട ഇ1ദ3ഥിംടെ പ്ന൦ഠ 
% 1വ്നഇ ൩൭൨ 70൩ ൨൦൧൦ 00 ൪൧ 1.ംപി, 
20൩ ദ്്ലി൩ടെട 0 1.4ലി൨, മഠ 1൩ (൨൭ ടീഠിിടെ 0 
1120൨ മഠ 650൨൦ 1൩൩0൦0.” 11 പ്ലിഥല്ടനട 
൨ ബ്ല! (7 ദ്ലവ്ഖ്൭ 7 ഠള്ള-ട്ഡനലട) ൭൪൧൨ ൨൦൧ 
ിലീാ7൭90 ൦0൩൬൩൦൨൦ 09 ഗു൭ട൭ 40൩ ൪൪൦ ടം 
9000 0 ഥ്വ്ട ഡോ7ണ൬൦ 5൮൦൧൦൦. ൧1 ൧൦ സിഠട 
ലിലീഠട ട്രേ 0 1൧൨൮1൭ 1൭൦ ൭0൬൭൦0 ൨൦ ൬ന്൨൦ - 
നിടെ 0 വഠളുു 3൩ ൨ല൧ ൬790ിഠടെ 9൨0 ൭൩ 5൦% 
185 108 ൦൭൩ 320൦൦൪൫൧൦൩ ൦7 ബഒണാഠടിിഠ൩ ൨ ൧൪൧൦ 
ട്വ], ഡി 0 1 ഉപധറഡ്ച ടട൦൬൩ ൦ ധീട - 
പ്ാ1൨ഠട. 75 ?ഘിഠട നേല്ടടെ 0൩ ൮0൭൭ ൧൭൦ 
ദ്ധ ൩ വഹീദ. ഡയ: ൩ഠ50 ൨ 0൦൩, പഥ ബ്ബ 
ധിദ്പ് ല്‌! ഒഥഠ ൭ഥടയ്റ൦ം, ൮൦ ൨0 ഒട വ്‌ 
൧0൬7030൨ 10% 0൩൩൦൩ ൩൦൧ 0 1, ട്യഞ്ബി. 
സഴലിധമഥറ്മ 15 ൨൦1275 ഒ൩ഠ 0൩൦05 ൨ 1൩൦൩ 
വ്‌ഠളീട (0 2ഠലിച്ന വ്വ്ട ടവ൦൩ഠ൦ ൧0 ൨൦ ൩ഠഠ൦0ബ% 
സ്്‌ടെ്ന ടിന്ന്ിം 2നഇിട1൨,0൨൦ ൦0൩൩൦൩ 1൦ വ്‌ 
൨൨൦ ഡേ ൩൭൧ 0൪൮. ഒബി" ട ൩൭൧ട]൭ഥിഠ൩ 


1,49൯, - 


൨ ൫൧൭ വറത്തു ൧൮ി൧ഠലിനെട ൧൨ സല ധീ 
0൩൬൩൦൦ 1൨ 1നളിടി൨ പിറ ച്ച്ല ഠ്‌, 1൨3൭ 
൭൩൭൦൧0൦0 ഥഡടദ്ഥഠട ൨ ൧ഠള്ഫ്യി ന്ഥ ൩൦. 
120൩ ൨ 0൧൦ "7൦50 മഠ ൪൨൦ 195, 10 ലിയാ ൨൪൧൦ 
ട്ട ൨ ഠള്ള /ഠ7 ടഡഠി ൩ ൧7൭01൦. 


11൧ 12001 സ്ഥി ഒഴി 135 ഒ ഗേബ്ലിലറഠ൩ വ്‌ 
9൦ ഗൊ!ഥാന്‌ ഒ൧ഥീഠിട ഠിടട£൩൦0 0 0൩൩ 2൭ 
ടയല 0 ഒ്യഖബ്ബി "സലിശ്ഥറ്ല്ട [പല 109. 
19൦ സഘ൦ സ്ബിഥ൦൩ 50൩൦ മട ഒ0 ൧ ൮൭൦ 
൧൦൧൨൦ ടബ്ബ്ഠ തഠ്ിദ വ്‌ 0൧ 2ഷനചഖ്വ്ട്നമ 
റിം, നതലിഴ, ്മ്ബ്‌ ൧51൨൧൯൫൩൩൭, ടയ്ബ്‌ 
6൫൩൦ഇടെഴ7്ന ബദ പ ഘസ്പ്‌ 01൨൩൭൩൭൩0൭, ഞി 
൦ 700൧ 1൨ ൧൩൦൦൭ 9൩0 070 3൧പ്൨ 12 
൨൦ ല്യോദവ്റ ഠ 3 ൨ 1ഹ്‌ക൨ "7ീടഠിഠ൩ ൨ 
7 ഠള്ള-ഗ്ലി്, ഒട 1196൪ ഒറി സലി 09 ടല 
1 ദനപ്ന്ടിഥമ ഠി 1115 111ടനിഠട വീട്ട. 1൨൦ 
ഒലിഠിടെ, 7൦൦൩ ൮൧ 1൩ 0൧൦ 07൩ ഠ% ഠിദടട 165500൨5 
1ഠ ടഡഠര്‍ബട, ൭൦ പ്പ്ളിപ്‌റ നടഗന്ധംസം, 1൩95 സ്ധഠ൦ 
ഒട ൨൧9 ൭൧൦ 10൧൦൦0 ൧൪0൩ ൪൪൭ ഠ൧൫൭ ൨ ദഡേലി. 
നഹി, ൩0 ൩00 7൦0൩ നല൦ 50൨൨01൦51൮. 11൨൦ 
ടഡര്‍ബടട ഒലി! 2ഫി 12 0൨, 0 ൪ഘല്൦ ബല 
ല്ിധലി1൦ ഉധയിദ്ഥേേ 1൩ 0൨൧൦ 720 ൨ ൩൦01800൧. 
129 ദഠി1ഠ്ഥള ഡിവി ലഴഴബി വ്ഥ ൨൦ ഡോണ 
5൭൦ ൨ 72൨൨ - ്ന്ടഠ്ഠത - 114ടട ൧൨0൭01൧൭. 


ബബ 0൨0൭൨ ൦ ൨൨൧0൭5 ഷംല ലല നഠഥ്‌ 
പ്ര നനടെ, ൨൭ ട 119൦ 1൨ ഠഡഥ ബിര്‍ട ൨൪൨:ഠളിം 
൫ല൦ 1൩൩07 യാല൦ ൨ 07൨ലിന ൨൪൦ പ്വ്ളീടട 
ഉഠഠഠ 0 ധ൩ബ്റ. "ഭട ൦0൬൩൩൦൩0 0൪൦ 10001 
ഠ 69൦൩65 ടഡര്‍ബേട ദട ലി! ടെ ടാലിഡലി ടാ 
207 ടഡഠ ൩0 ഇ്വിഠ്9൩൦൦. 


-. ട്്ബി ട്ചലിവഒ൧൧ഠ൪൭. 


വാത്തകള്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം, തൃശ്ശൂര്‍. 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” മാസന്തോറും നടത്തിവരാറുള്ള ആദ്ധ്യാത്മിക. 
അന്തയ്യോഗം ഈ മാസം 12൨൦ തീയിതി 8 മണിമുതല്‍ നടത്തപ്പെടുന്നതാണു”്‌. 








ഉത്തിഷ്ടത്ല ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 


൮്പബുദ്ധകേരളം 


വാല്യം 58 19173 സെപ്പംബര്‍ ലക്കം 9 








അമൃതവാണി 


ഭഗവാനില്‍ ഭക്തിയുള്ളവനു” ഒന്നുകൊണ്ടും ഇളകാത്ത ബുദ്ധി വേണം. അയാഠം 
കൊല്ലന്‍െറ ശാലയിലെ അടകല്ലപോലെ ഇരിക്കണം. കൂടംകൊണ്ടുള്ള അടി ഇട 
വിടാതെ ഏഎല്ലുന്നു; എന്നാലും അതിനൊരു മാററവുമില്ല. ചീത്തയാളകഠം നിന്നെക്കു 
റിച്ചു” എന്തൊക്കെയോ പറയും, നിന്ദിഴ്ക്കും; എന്നാല്‍ നീ യഥാത്ഥത്തില്‍ ഇരശ്വരനെ 
തേടുന്നുണ്ടെങ്കില്‍, അതൊക്കെ സഹിസഗ്ക്റുണം. ദുഷ്ടന്മാരുടെ നടുക്കിരുന്നുകൊണ്ടും 
ഈശ്വ രചിന്ത ചെയ്യാന്‍ വയ്യേ ? ആലോചിച്ചു നോക്കൂ, പണ്ടത്തെ ജൂഷിമാര്‍ കാടിന്‍െറ 
നടുക്കു ഈശ്വരനെ ധ്യാനിച്ചുപോന്നു; നാലു ചുററും കടുവ, കരടി, മററു പല ഹിംസ്ര 
ത്തു ക്കഠം. അസത്തുക്കഠംക്കു'" കടുവയയടെയും കരടിയയുടെയും സ്വഭാവമാണു”. ഒളിച്ചി 
രുന്നു“ ഉപദ്രവിക്കും. ഇതാ, ഇത്രയും പേരുടെ അടുക്കല്‍ സൂക്ഷിച്ചുവേണം പെരുമാറാന്‍: 
ഒന്നാമതു“, വല്ല്യ ആയം; പണവുമുണ്ടു” ആളമുണ്ടു; അയാഠംക്കു വേണമെന്നുവെച്ചാല്‍ 
നിങ്ങളെ ഉപദ്രവിഷ്ണുാന്‍ സാധിഷ്ക്കും. അയാളുടെ അടുക്കല്‍ സൂക്ഷിച്ചുവേണം വത്തമാനം 
പറയാന്‍. ഒരു പക്ഷെ അയാഠം പറയുന്നതിനൊക്കെ എറാന്‍മുളേണ്ടതായും വരും. 
പിന്നെയൊനന്നു പട്ടി. അതു പാഞ്ഞു വരികയോ കുരച്ചും കൊണ്ടെത്തുകയോ ചെയ്യു 
മ്പോഴഠം, അനങ്ങാതെനിന്നു” “മ്പോ മ്പോ' എന്നു വിളിച്ചു” അതിനെ തണുപ്പിഷ്കകുണം. 
അടുത്തതു കാള. കുത്താന്‍ കൊവ്ും താ,്്രി വരുകയാണെങ്കില്‍ അതിനെയും മെല്ലെ 
പറഞ്ഞു” ഇണക്കണം. നാലാമതു കള്ളകുടിയന്‍. അയാളെ ശുണ്ണിപിടിപ്പിച്ചാല്‍ 
അയാം നിന്നെയും നിന്‍െറ പതിന്നാലു തലമറയേയും ചീത്ത പറയും, കലശല്യം കൂട്ടും. 
അയാളോട്‌ പറയണം: “എന്താ അമ്മാവാ, സുഖംതന്നെയല്ലേ ?” എന്നാൽ അയാാഠക്കു 
വലിയ സന്തോഷമാകും. അടുത്തിരുന്നു പുക വലിയ്ക്കും. കൊള്ളരുതാത്ത ആളകളെ 
കണ്ടാല്‍ ഞാന്‍ വളരെ സുൂക്ഷിയ്ക്കും. അത്തരം ആളകളാരെങ്കിലും വന്നു” പുകക്കുഴലുണ്ടോ 
എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ ഉണ്ടെന്നു ഞാന്‍ പറയും. ചില കൂട്ടക്കു പാമ്പിന്‍െറ സ്വഭാവ 
മാണു”. അവര്‍ ഓക്കാപ്പറത്തു കടിച്ചുകളയും., കടി ഏല്ല്ാതെ കഴിയ്ക്കുണമെങ്കില്‍ വളരെ 
കരുതല്യവേണം. അല്ലാത്തപക്ഷം തിരിച്ചങ്ങോട്ട്‌” ഉപദ്രവിയ്ക്കാന്‍ തോന്നുമാറു ദേഷ്യം 
നിങ്ങഠംക്കു വന്നുവെന്നു വരും. എന്നാല്‍ സതാസംഗം ഇടയ്ക്കിടെ അതൃന്താപേക്ഷിത 
മാണു. സ്തസംഗം ചെയ്താല്‍ സദസദ്‌വിചാരം വരും. 


- ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമുതം. 11. 310311. 
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സെപ്പംബര്‍ 


സംസ്‌കൃതപഠനം എന്തിനു” ? 


ഓരോ രാഷ്ടത്തിനുമുണ്ടു” തനതായ 
വൃക്തിത്വം. അതു പ്രകടമാകുന്നതു ലോകരാഷ്ട 
ഞങ്ങളടെ പന്തിയില്‍ ആ രാഷ്ട്ത്തിനു നിവ്ൃവഹി 
ഷ്്രാനുള്ള പ്രത്യേകമായ കടമയിലുടെയാണു'. 
പാശ്ചാത്ൃയരാഷ്ടങ്ങളുടെ പ്രാണനാഡി  മിടിക്കു 
ന്നതു” ഭാതികവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ നാനാശാഖ 
കളില്‍കൂടിയാണു”. എന്നാല്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ജീവന്‍ നിലകൊള്ളന്നതു” ആദ്ധ്യാത്മികത 
യിലാണു“”. അതായതു“ ഭാതികവിജ്ഞാനത്തി 
ന്‍െറ പരമോച്ചകോടിയി ലെത്തിയവര്‍, “ഇനി 
യെന്തു” ?” എന്നു നിശ്ചയമില്ലാതെ അമ്പരക്കു 
മ്പോളവക്കു ശാന്തിയേകാന്‍ ആവശ്യമായതേ 
തോ അതാണു ഭാരതത്തിന്‍െറ പ്രാണന്‍; അതു" 
ഭാരതത്തിലെ മതം അഥവാ ആദ്ധ്യാത്മികത 
യാണു്‌. ലോകത്തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ ആദ്ധ്യാത്മി 
കദാഹം ശമിപ്പിച്ചു" ശാന്തിയും സമാധാനവും 
പ്രദാനം ചെയ്യുക, ലോകത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മി 
കാചായ്യുപദമലങ്കരിഗ്റ്റുക, എന്നതാണു” ലോക 
ത്തിനുവേണ്ടി നിവഹിക്കാനുള്ള, ഭാരതരാഷ്ട്ര 
ത്തിന്‍െറ പ്രത്യേക മായ കത്തവ്യം. അതുതന്നെ 
ഭാരതത്തിന്‍െറ പ്രാണവായുവും. ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ വൃക്തിത്വസ്ഥാപനത്തിനും സ്വന്തം നില 
നില്ലപിനും ലോകസമാധാനത്തിനും ഭാരതം 
ആദ്ധ്യാത്മികമായി ഉന്നതപദവിയില്‍ വത്തി 
ശ്ലൂണമെന്നു സാരം. അതിന്നു ഭാരതസംസ്റ്റാര 
പ്രചരണത്തിന്‍െറ ആവശ്യമുണ്ടു്‌; അതു കൂടി 
യേ കഴിയൃതാനും. അതെങ്ങനെ സാധിയ്ക്കാ 
മെന്നാണ്‌ അറിയേണ്ടതു”.- ഭാരതസംസ്ത്റാര 
ത്തിന്‍െറ, അനശ്വരമായ ആദ്ധ്യാത്മികസംസ്റ്റാ 
രത്തിന്‍െറ, ഉറവിടമാണു? വേദങ്ങളം പുരാണേ 
തിഹാസങ്ങളം മററും. സംസ്‌കൃതഭാഷയാണു? 
ഈ അമൂല്ൃയനിധിയുടെ കലവറ. ഈ അക്ഷയ 
നിധി അടക്കംചെയ്തിരിക്കുന്ന സംസകൃതഭാ 
ഷയില്‍ അഭിമാനിക്കാത്തവന്‍ ഭാരതീയനല്ല. 
യഥാത്ഥഭാരതീയക്കെല്പൊം തങ്ങളുടെ അദ്ധ്യാത്മ 
നിധിയെപ്പററി, തങ്ങഠം ഈ നിധിയുടെ അവ 
കാശികളാണെന്നതിനെപ്പററി, അഭിമാനി 
യ്ത്കാന്‍ കഴിയും. ഈ അദ്ധ്യാത്മനിധിയാണു 


കഴിഞ്ഞ സഹസ്ര്രാബൂങ്ങളില്‍ തങ്ങളെ ഒരു രാഷ്ട്ര 
മാക്കി നിലനിത്തിയതും ഇപ്പോഠം നിലനി 
ത്തുന്നതും മേലില്‍ നിലനിത്താന്‍ പോകുന്നതും 
എന്നു” അവര്‍ വിവേകപുവ്വം ധരിയ്ക്കുണം. 
അനന്തപാരാവാരംപോലെ തോന്നിയേക്കാ 
വുന്ന സംസാകൃതസാഹിത്യഭണ്ഡാഗാരത്തില്‍ 
നിന്നു” അമൂല്ൃരത്നങ്ങഠം തെരഞ്ഞെടുക്കണമെ 
ങ്കില്‍ സംസകൃതപരിജ്ഞാനമില്പാതെ സാധ്യ 
മല്പ. ഭാതികവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ മോഹവല 
യത്തില്‍ ട്രമിച്ചു വശംകെടിരുന്ന പാശ്ചാതൃ 
ചിന്തകരും പാശ്ചാത്ൃയദാശനികരും ഭാരതീയ 
തത്ത്വചചിന്തകരോടൊപ്പം ശാന്തിയയം സമാധാ 
നവും തേടി ഭാരതീയതത്ത്വചിന്തകളേയും 
ഭാരതീയശാസ്സ്രങ്ങളേയും ആശ്രയിക്കുന്നു എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ ഈ സംസ്‌ കൃതഭണ്ഡാഗാരത്ത ല്‍ 
മറഞ്ഞിരിക്കുന്ന അദ്ധ്യാത്മസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ 
മഹത്ത്വം വെളിവാകുമല്ലേം. അതുകൊണ്ടു? 
ലോകോത്തരമായ ഈ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ അവ 
കാശികളായ നാം അതിനെ ഉഠംക്കൊണ്ടു 
ആത്മരക്ഷയ്യം വിശ്വശാന്തിയയം കൈവരിക്കാന്‍ 
സംസ്‌കൃതഭാഷാദ്ധ്യയനം ചെയ്ുണം. 


ആദ്ധ്യാത്മികതയെന്നാല്‍ ഏതാനും അന്ധ 
വിശ്വാസങ്ങളടെ സമാഹാരമല്ല. രത്തസിം 
ഹാസനത്തിലമന്നു” ചെങ്കോല്യമേന്തി തനിഷ്ണ്കൂ 
വിപരീതമായി നില്ലുന്നവരെ അടിച്ചമത്തുന്ത 
ദൈവത്തില്‍ വിശ്വസിഴ്ക്ശൂന്നതു” ആദ്ധ്യാത്മി 
കതയല്ല. അതു” ആദ്ധ്യാത്മികതശ്കണു കടകവി 
രുദ്ധമാണു”. ശരീരത്തിനു മോടി പിടിപ്പിഴ്ക്കു 
ന്നതും അപല്പാത്തതുമായി കാണപ്പെടുന്ന നൂറു 
കണക്കിനുള്ള ആചാരങ്ങളും മതമല്പ. എങ്കിലും 
മേല്പറഞ്ഞവയെല്ലാം നാനാപ്രകൃതികളായ 
വക്കു" ആഭ്ധ്യാത്മികമാശ്ശുപ്രയാണത്തിനു* ഒരള 
വുവരെ സഹായം നല്ലിയേക്ക്കും. അതുകൊണ്ടു” 
വിശ്വാസങ്ങളും ആചാരങ്ങളം അപ്പാടെ 
ത്യാജ്യകോടിയില്‍ പെടുത്തേണ്ടതില്പല എന്നു 


മാത്രം. അവനവനില്‍ കുടികൊള്ളന്ന പരി 
പുണ്ണുതയുടെ ആവിഷ്ണരണമാണു” മതം. അതാ 
യതു” അവാങ്‌മനസഗോചരമായ്യം സവ്വ 
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വ്യാപകമായും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായും 
ശാസ്ധ്രങ്ങളില്‍ വള്്്ിയ്ക്കുപ്പെടുന്നതും അവന 


വന്‍െറ യുക്ത്യനുഭവങ്ങാഠംക്കു നിരക്കുന്നതുമായ 
ആത്മതത്ത്വത്തെ അവനവനിലും സവ്൮വജീവജാ 
ലങ്ങളിലും കണ്ടെത്തുകയാണു”്‌ യഥാത്ഥമതം. 
* “ഈശാ വാസ്യമിദം സ്വ്വം' 'എന്നാണു മഹഷീ 
ശ്വരന്മാരുടെ ഉപദേശം. ആ ഉപദേശം കൈയ്‌ 
ക്കൊണ്ടു പ്രവത്തിച്ചു” ഏകത്വം സാക്ഷാത്‌ 
കരിച്ചവര്‍ ശോകമോഹങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചു” 
നിത്യാനന്ദമനുഭവിക്കുന്നു എന്നും അവര്‍ രേഖ 
പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ഇതില്‍ അന്ധവിശ്വാസ 
ത്തിനു സ്ഥാനമില്ല. അന്ധവിശ്വാസം ദര്‍ 
ബ്ബല്യമുളവാക്കുന്നതാണു; മനോദരബ്ബല്യമുള 
വാക്കുന്ന മതത്തെ ഭാരതീയശാസ്ത്രങ്ങഠം വിഷം 
പോലെ പരിതൃജിക്കുന്നു. ““ദ്വിതീയാദ്വൈ 
ഭയം ഭവതി ”” ““അഭയം വൈ ബ്രഹ്മ”' “നായം 
ആത്മാ ബലഹീനേന ലഭ്യ” ““നാല്ലേ സുഖ 
മസ്തി, ഭൂമാ വൈ സുഖം" ഇതൊക്കെയാണു 
ഭാരതീയമതത്തിന്‍െറ മുദ്രാവാക്ൃങ്ങഠം. അതി 
നാല്‍ അന്ധവിശ്വാസനാശകങ്ങളായ ഈ 
ആശയങ്ങഠം സുഗ്രഹങ്ങളാകണമെങ്കില്‍ ഇവ 
രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള ഭാഷ വശമാകണം. 
അതിന്നു സംസ്‌കൃതപഠനം അത്ൃന്താപേക്ഷി 
തമാണു'. 


മതസഹിഷ്ണുത എന്നെല്ലാം പറഞ്ഞു മത 
ങ്ങളെ പരസ്സറരം അടുപ്പിക്കാനുള്ള ഒരു ശ്രമം 
കാണുനഅണ്ടു” . ഹിന്ദുമതമനുസരിച്ചു" “മത 
സഹിഷ്ണുത" എന്ന ആശയംതന്നെ തെററു”, 
യഥാത്ഥമതമെന്തെന്നു ഗ്രഹിക്കാത്തവരാണു, 
ഇങ്ങനെ മതസഹിഷ*ണതയെപ്പററി പ്രസംഗി 
ക്ഷന്നതു“. അവനവനില്‍ കുടികൊള്ളന്ന ദിവ്യ 
ത്വത്തിന്‍െറ, പൂള്റ്റതയയടെ, ആവിഷ്കരണമാണു 
മതം. അങ്ങനെയിരിണ്ററെ സഹിഷ'“ണതയയടെ 
പ്രശം ഉദിഴ്ക്ുന്നേയില്പ. അഭാരതീയമായ മത 
ങ്ങഠംക്കാണു? ഇങ്ങനെയൊരു നിലപാടു 
എടുക്കേണ്ടിവന്നിട്ടള്ളതു”. അതിന്നു കാരണം 
ആ മതങ്ങഠം ഏതെങ്കിലും വ്യക്തിയെയും ആ 
വൃക്തിയുടെ സിദ്ധാന്തങ്ങളേയും അടിസ്ഥാന 
മാക്കി സ്ഥാപിഷ്ക്ണുപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതാണെന്നതാണു”. 
ഭാരതീയമായ മതം, ഹിന്ദുമതം അഥവാ 
സനാതനധമ്മം, അങ്ങനെഴയുള്ളതല്പ; ഇന്നോളം 
വെളിപ്പെട്ടിട്ടള്ളതും ഇനി വെളിപ്പെടാന്‍ 
പോകുന്നതുമായ ശാശ്വതസത്യങ്ങളെ ഉഠംക്കൊ 


സംസ്കൃതപഠനം എന്തിനു" ? 
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ണ്ട നിലവില്‍ വന്നതാണതു”. അതു പഠിപ്പി 
ക്കുന്നതു” യഥാത്ഥമായ മതങ്ങളെല്ലാം ഒരു 
പോലെ സത്യങ്ങളും ഒരേ ലക്ഷ്യത്തിലേഷ്ക്കു 
നയിക്കുന്നവയയമാണെന്നാണു”. അതിനാല്‍ ഒരു 
മതം മറെറാന്നിനേക്കാഠം കേമമാണെന്നോ 
മോശമാണെന്നോ ഉള്ള ഒരു ഭാവം ഭാരതീയ 
മതാനുയായികരഠംക്കു” ഉണ്ടാകുന്നില്ല. നേരേ 
മറിച്ചു” ഇതരമതങ്ങളും തങ്ങളടേതുപോലെ 
സത്യമായതിനാല്‍ അവയെയും ആദരിഷ്ക്കുണ 
മെന്നാണു” സനാതനധമ്മം പഠിപ്പിഴ്കമുന്നതു”. 
ഈ ആദരവു ഹിന്ദുമതത്തില്‍ മാത്രം കാണപ്പെ 
ടന്ന ഒന്നാണെന്നുള്ള കാര്യം പ്രത്യേകം സരണി 
യമാണു”. ഇതുകൊണ്ടാണു*്‌ സാവ്വലാകികമായ 
സഹിഷ്‌ണുത യുള്ള മതമാണു ഹിന്ദുമതമെന്നു 
പറയാനിടയായതു൦. വാസ്പവത്തില്‍ വിദേശി 
കഠം പറയുന്ന സഹിഷ'ണഞതയേക്കാഠം ഉയന, 
“ ഇതരമതങ്ങളോട്ടള്ള ആദരവു” ആണു? ഹിന്ദു 
മതത്തിന്നു” ഇത്ര മാനൃപദവി ആജ്ജിച്ചുകൊട 
ത്തതു“. എല്ലാമതങ്ങളെയും ആദരിച്ചുകൊണ്ടു 
മതസരഹാദ്ദം പുലത്തുന്ന ഉത്‌കൃഷ്ടാശയങ്ങഠം. 
ഗ്രഹിക്കാന്‍ സംസ്‌കൃതഭാഷാധ്യയനം ആവശ്യ 
മാണു”. 

സനാതനധമ്മാന൯ുയായികളല്പാത്തവര്‍ക്കു? 
ചിന്താസ്വാതന്്ര്യമില്പ. വ്ൃവസ്ഥാപിതമത 
സിദ്ധാന്തങ്ങാഠം യൃക്തൃനു ഭവങ്ങഠംക്കും ആധുനിക: 
വിജ്ഞാനത്തിന്നും വിരുദ്ധമായാലും അവയ്ക്കു, 
വിപരീതമായി ചിന്തിക്കാനും പറയാനും മററു 
മതാനുയായികരഠംക്കു സ്വാതന്ത്ര്യമില്പ. നേരേമ 
റിച്ചു” ലോകോത്തരമായ സനാതനധമ്മമനുസ. 
രിച്ചു സ്വതന്ത്രചിന്താഗതി ഓരോരുവന്‍േറയും 
ജന്മാവകാശമാണു“. അതില്‍ ശാസ്ത്രവും മതവും. 
ഒരേ നാണയത്തിന്‍െറ ഇരു പുറങ്ങളാണു”. അതു. 
കൊണ്ട സ്വതന്ത്രചിന്തയനുവദി ച്ചാല്‍, ആധുനി: 
കവിജ്ഞാനാനുസ്തമായ ചിന്തയനുവദിച്ചാല്‍, 
ആത്മനാശം വരുമെന്ന ഭയം സനാതനധമ്മ 
ത്തിനില്ല. നേരേമറിച്ചു” തന്‍െറ മാററുരച്ചു 
നോക്കാന്‍ ഉപകരിഷ്ക്കുന്നതായിരിഷ്ക്കും സ്വതന്ത്ര 
ചിന്താഗതിയെന്നാണു* ഭാരതീയസംസ്ത്റാരം 
പഠിപ്പിഴുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” സ്വതന്ത്രചിന്താ 
ഗതി വളത്തി ആത്മവികാസം സാദ്ധ്യമാക്കുന്ന 
ഭാരതീയസംസ്റ്റാരത്തെ പ്രതിനിധാനം ചെ 
യ്യുന്ന സംസ്തൃതഭാഷയുടെ അഭ്ധ്യയനം ഇക്കാരണ 
ത്താലും ആവശ്യമാണു”, 
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സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ ജഗദീശ്വരന്‍െറ 
സന്താനങ്ങളായ നാം അമുതത്വാവകാശിക 
ളാണു”; അല്ലാതെ പാപികളല്പ. നാം ആത്മ 
വീയ്യമില്പാത്ത കുഞ്ഞാടുകളല്പ, സിംഹങ്ങാം 
തന്നെയാണു”. എന്തിനും കെല്പംററവരാണു്‌ 
നാം. പ്രപഞ്ചത്തിലെ ഒരു ശക്തിയ്ക്കും നമ്മെ 
തടയാനാവില്ല. നാം സ്ച്ചിദാനന്ദമുത്തിക 
ണു”. അങ്ങനെയുള്ള നമ്മെ ശസ്പ്ത്ങ്ങഠം 
ഹനിയ്ക്കില്ല, തീയ” പൊള്ളിക്കില്പ, കാററുണ 
ക്കില്ല, ജലം ചീയിയ്ത്റില്പ. പഞ്ചഭൂതാത്മകമായ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അധിനായകരായ നാം 
യാതൊരു ശക്തിയ്ക്കും കീഴ്‌പ്പെടേണ്ടവരല്ലെ 
ന്നത്ഥം. ഇങ്ങനെ ആത്മവിശ്വാസം പകന്നു* 
അടിമമനോഭാവം മൂരീകരിച്ചു” പരരുഷമുണ 
ത്തുന്ന സംസ്റ്റാരം വളത്താന്‍ സംസ്‌കൃതഭാഷാ 
ധ്ൃയനം കൂടിയേ കഴിയ്യ. 


ഭാരതീയഭാഷകളടെയെല്ലാം മാതൃത്വമല 
കരിഷ്ക്കുന്നതു സംസ്‌കൃതഭാഷയാണു്‌. ഭാരത 
ത്തിലെ ഏതു പ്രാദേശികഭാഷയെടുത്താലും 
അതിലെ എഴുപതു ശതമാനത്തോളം പദങ്ങഠം 
സംസ്‌കൃത ഭാഷയില്‍നിന്നെടുത്തിട്ടുള്ളവയാ 
ണെന്നു കാണാം. അതുകൊണ്ട ഭാഷാശുദ്ധിയ്ക്കും 
സംസ്‌കൃതം അതൃന്താപേക്ഷിതമാണു. 


സാംസ്റ്റാരികൈകൃമാണു*്‌ ഭാരതത്തെ ഒരു 
സ്വതന്്രരാഷ്ടമാക്കി നിലനിത്തുന്നതു”. നൂറു 
കണക്കിന്‌ ആചാരങ്ങളും സമ്പ്വദായങ്ങളും ഭാര 
തീയജനതത്ക്കിടയിലുണ്ടായിരുന്നിട്ടും ഭാരതീ 
യരെ ഒന്നായി ചേത്തിണക്കിയതു” ഭാരതീയ 
സംസ്ത്റാരമാണു്‌. ആ ആദ്ധ്യാത്മികസംസ്ത്രാരം 
കൈവിട്ടാല്‍ ഭാരതരാഷ്ടം തന്‍െറ വ്ൃക്തിത്വം 
നഷ്യപ്പെട്ട” ലോകത്തില്‍നിന്ന്‌ അപ്രത്യക്ഷ 
കാകും. സ്വധമ്മവിമുഖരായവക്കു” ആത്മനാശം 
വരുന്നതുപോലെ ആദ്ധ്യാത്മികത കൈവെടി 
ഞ്ഞാല്‍ ഭാരതരാഷ്ടം ഭ്ൂമുഖത്തുന്ദിന്നു” അപ്പത്യ 
ക്ഷമാകുമെന്നത്ഥം. അതുകൊണ്ടു്‌ അദ്ധ്യാത്മ 
സംസ്കാരത്തെ കരത്തുസുക്ഷിക്കുന്ന സംസ്‌കൃത 
ഭാഷയഭ്യസിച്ചു' ആത്മനാശത്തില്‍നിന്നു” 
ഓരോ ഭാരതീയനും ബ്വയം രക്ഷിക്കേണ്ട 
താണു”. സംസ്‌കൃതാദ്ധയയനം ഒരുവനു” അന്ത 
ബ്ലും ഓജസ്സും നല്ലന്നു. സംസ്തൃതപദങ്ങളുടെ ടുച്ചാ 
രണംപോലും കരുത്തും ശുദ്ധിയും നല്‍കുന്ന 
താണു”. ഭാരതരാഷ്‌യനേതാക്കളും ഭാരതിയാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ഭ്ധ്യാത്മികാചാര്യന്മാരും ഒരുപോലെ അഭിപ്രാ 
യപ്പെടുന്നതു” നാം സംസ്‌കൃതം നല്ലതുപോലെ 
പഠിക്കണമെന്നാണു'. 


* “നമ്മുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സംഭൂതമായ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികാശയരതനങ്ങാം. ..പൊതുജനങ്ങളുടെ ഇട 
യില്‍ പ്രചരിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 


അവര്‍ സംസ്‌കൃതമറിയട്ടെ, അറിയാതിരി 
ക്കട്ടെ, ഈ ആശയങ്ങളെല്പാം ഭാരതീയനായ 
ഓരോ മനുഷ്യനേറയും പൊതുസ്വത്താകത്തക്ക 
വണ്ണും ഇവയെ വെളിപ്പെടുത്തു വാനാണ്‌ 


ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു”. ഈ വഴിയിലുള്ള 
വലിയ വൈഷമ്യം സംസ്‌കൃതഭാഷയാണു”ം 
നമ്മുടെ മഹനീയഭാഷ. ഈ വൈഷമ്യം നീങ്ങ 
ണമെങ്കില്‍ കഴിയുന്നേടത്തോളും നമ്മുടെ ജന 
തയില്‍ പെടുന്നവരെല്പാം നല്ല സംസ്‌കൃത 
പണ്ഡിതന്മാരാകണും... പൊതുജന ,ങളെ അവ 
രുടെ ഭാഷയില്‍ത്തന്നെ ഈ ആശയം പഠി 
പ്പിക്കണം. അതോടൊപ്പം സംസ്‌കൃതവിദ്യാ 
ഭ്യാസവും നടന്നുവരണം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
സംസ്‌ കൃതവാക്കുകളടെ നാദംതന്നെ നമ്മുടെ 
വംശ്യക്കാ അന്തസ്സും കെല'പും കരുത്തും കൈവ 
രുത്തുന്നതാണു്‌. ഭാരതത്തിലെ അധകകൃതരെ 
ഉന്നമിപ്പിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി മഹാന്മാരായ രാമാനു 
ജന്‍, ചൈതന്യന്‍, കബീര്‍ എന്നിവര്‍ ചെയ്തു 
പ്രയത്നങ്ങഠം ഈ പ്രവാചകന്മാരുടെ ജീവിത 
കാലത്തുതന്നെ അദ”ഭൂൃതഫലങ്ങളുളവാക്കി എന്നു 
കാണുന്നു. എന്നാലും പിന്നീടുണ്ടായ പരാജയ 
ഞ്ങഠംക്കു സമാധാനം നല്ലലേണ്ടതുണ്ടു”. ഈ ആചാ 
യ്യുന്മാരുടെ നിര്യാണംകഴിഞ്ഞുൂ” ഒരു നൂററാണ്ടു 
ചെന്നപ്പ്പോഴേഷ്ണകു” അവരുടെ ഉപദേശങ്ങം 
നിഷ്കുലമായിപ്പോയതിന്നു കാരണം ആരായേ 
ണ്ടതാണു്‌. ഇവികെയാണു രഹസ്യം. 


അധകൃതരെ അവര്‍ ഉയത്തി. അവര്‍ 
ഉയന്നുവരണമെന്നു സ്വ്വാത്മനാ ആഗ്രഹിച്ചു. 
ഏന്നാല്‍ സാമാണ്യജനത്തിനിടയില്‍ സംസ്‌ 
കൃതഭാഷ പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ അവര്‍ ഉത്സംകരാ 
യില്പ. സംസ്‌കൃതഭാഷ പഠിക്കുവാന്‍ പൊതു 
ജനങ്ങഠംക്കു” പ്രതിബന്ധം സൃഷ്ടിച്ചപ്പോഠം 
മഹാനായ ബുദ്ധന്‍െറപോലും ചുവടു പിഴച്ചു. 
വേഗത്തില്‍, ഉടനടിയുള്ള ഫലങ്ങളാണു” അഭളേ 
ഹം ആഗ്രഹിച്ചതു”. അങ്ങനെ, അക്കാലത്തെ 
ഭാഷയായ പാലിയിലേജ്ണൂ്‌ ആശയങ്ങാഠം 
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വിവത്തനം ചെയ്തു പ്രചരിപ്പിച്ചു. ഇതൊരു 
രാഘ്യമായ കാര്യംതന്നെ. അദ്ദേഹം പൊതു 
ജനങ്ങളടെ ഭാഷയില്‍ സംസാരിച്ചു. അവര്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ മനസ്സ്സിലാക്കി. അതൊരു വലിയ 
കാരൃംതന്നെ, അങ്ങനെ പെട്ടെന്നു്‌ ആശയ 
ങ്ങഠം പരന്നു. ആശയങ്ങാഠം നാട്ടിലെങ്ങും നെടു 
നീളെ ചെന്നെത്തി. പക്ഷെ, അതോടൊപ്പം 
സംസ്‌കൃതവും പ്രചരിഷ്റ്കേണ്ടിയിരുന്നു. അറി 
വുണ്ടായി, പക്ഷെ അന്തസ്സും സംസ്കാരവും 
ചോന്ന പോയി, സംസ്റ്റാരമാണു” നമ്മളെ ഞെട്ട 
ലുകളുണ്ടാകാതെ ഉറപ്പിച്ചു നിത്തുന്നതു”. വെറും 
ശുഷ്യപാണ്ഡിതൃത്തിന' അതാവില്ല ...സം 
സ്ത്റാരം രക്തത്തില്‍ കലന്ന ചേരണം ... ദേശ 
ഭാഷകളില്‍ സാമാന്യജനങ്ങളെ പഠിപ്പിച്ചു 
കൊള്ളു; അവക്കു” ആശയകങ്ങഠം കൊടുത്തു 
കൊളള; പല വിവരങ്ങളും അവക്കു ലഭിയ്ക്കും. 
എന്നാല്‍ വേറെ ചിലതുകൂടി വേണം. അവക്കു 
സംസ്റ്റാരം നല്ലണം. അതവക്കു കൊടുക്കുന്നതു 
വരെ സാമാന്യജനങ്ങളെ ഉയന്ന നിലന്റ്ണ 
ഉറപ്പുണ്ടാവില്ല. സംസ്‌ കൃതഭാഷ നല്ലന്ന മേന്മ 
യോടുകൂടിയ ഒരു പ്രത്യേക ജാതിതന്നെ ഉള 
വാകും; ഈ ജാതിക്കാര്‍ ശേഷമുള്ളവരെ അടക്കി 
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ഭരിഷ്കണ്കും. താണജാതിയില്‍പ്പപെട്ടവക്ക? അവ 
രുടെ നില ഉയത്തുവാനുള്ള ഒരേയൊരു ഉപായം 
സംസ്‌കൃതം പഠിഷ്ക്കുയാണു... ജാതിസമീകര 
ണത്തിന്നുള്ള ഒരേ മാഗ്ലും സംസ്ക്ാരസമാജ്ജന 
മാണു. ?"%: അതിന്നു സംസ്കൃതം പഠിഷ്ക്കുകതന്നെ 
വേണം. പാശ്ചാതൃവിജ്ഞാനത്തെ നാം 
സ്വികരിഷ്കണുണം; ആ വിജ്ഞാനം കൂടുതല്‍ ഫല 
പ്രദവും ഉപകാരക വവുമാക്കിത്തീക്കാന്‍ സംസ 
കൃതപരിജ്ഞാനം വേണ്ടതാണു”. ഭാതികവി 
ജ്ഞാനത്തിഒന്‍റ എല്ലാ ശാഖയിലുമുള്ള ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞന്മാര്‍ സംസ്‌കൃതഭാഷാഭിജ്ഞരും കൂടി 
യായിരുന്നാല്‍ ഈ ഭൂമിയെ സ്വഗ്ലമാക്കാനുള്ള 
കഴിവു” അവിടെ വെളിപ്പെടുന്നതാണു. 
ചരിത്ൂഗ പേഷകരായിട്ടു പ്രവത്തിക്കുന്നവക്ക്‌ 
യഥാത്ഥ ഭാരതചരി തൂ മെഴുതണ മെനണ്ടെങ്കില്‍. 
അതിന്‍െറ രേഖകളും തെളിവുകളും വിവരങ്ങള 
മടങ്ങിയ സംസ്‌കൃതഗ്രന്ഥപരിചയം കൂടാതെ: 
സാദ്ധ്യമാകുമോ ? ഇങ്ങനെ എത്ര പ്രശംസി 
ച്ചാലും സംസ്‌കൃതപഠനംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന മഹ 
ത്ത്വത്തെ പറഞ്ഞുതീക്കാനാവില്ല. 





൪ വി.സാ.സ. 11, 192-193. 


ഗിതാമാഗ്ലപ്രവേശിക 


(പതിമ്മൂന്നാം അദ്ധ്യായം തുടച്ചു) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികാം 


ഇങ്ങനെ ക്ഷേത്രസ്വരൂപവും സ്വഭാവവും 
ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറ മഹത്ത്വവും വണ്ണിച്ചശേഷം 
ക്ഷേത്രപരിണാമമായ സവഭൂതങ്ങളുടെയും 
കാരണത്വം ക്ഷേത്രജ്ഞന്മാക്കു” എപ്രകാരം 
സിദ്ധിക്കുന്നു എന്നു്‌ വിവരിക്കുന്നു. പ്രകൃതി, 
പുരുഷന്‍, ഇവ രണ്ടും അനാഭിയാണു”. മറെറാ 
ന്നില്‍നിന്നു” ഉണ്ടായവയല്പ. പ്രകൃതി സത്ത്വ 
രജസ്പുമോഗുണ്ടമയമായ പരമേശ്വരന്‍െറ മായാ 
ശക്തിയാണു”. എഴാമധ്യായത്തില്‍ പര 
പ്രകൃതി ഏന്നു വണ്ണിച്ചതു സൂരിക്കാം. അവിടെ 
പരപ്രകൃതി എന്നു നിദ്ദേശിച്ച ക്ഷേത്രജ്ഞ 
നാണു ഇവിഭെ പുരുഷന്‍. ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം മുഴു 


വന്‍ അനാദിപ്രകൃതിയുടെ പരിണാമമാണു'. 
പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളും ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളും കമ്മേ. 
ന്രിയങ്ങളം അന്തഃകരണവും പ്രകൃതിവികാര- 
ങ്ങളാണു'. സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഇവ 
പ്രകൃതിഗുണങ്ങളും; പ്രകൃതി ഇല്ലെങ്കില്‍ ഇവ 
സംഭവിക്കുകയില്ല. കായ്യരൂപമായ ശരീരവും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളാകുന്ന കരണങ്ങളും ഇവയുടെ ഉത്‌ 
പാദനകര്‍തൃത്വവും പ്രകൃതിയെ ആശ്രയിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ഏതെല്ലാം പദാത്ഥങ്ങഠം പ്രകൃതിയില്‍ 
നിന്നും വന്നു ഏന്നു പറഞ്ഞശേഷം പുരുഷന്‍െറ 
പ്രഭാവം എന്തെന്നു പറയുന്നു; പരാപ്രകൃതി 
രൂപിയായ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ ജീവഭാവത്തില്‍. 
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സുഖദുഃഖ ഭോഗത്തിനു ഹേതുവായിത്തീരുന്നു; 
അതായതു“ ചുട്ട ഇരുമ്പുകമ്പിയില്‍ തീയ്‌ 
കോലുരൂപത്തിലാകുന്നതു പോലെ പുരുഷ 
താദാത്മ്യം പ്രാപിച്ച പ്രകൃതിതന്നെയാണു 
ഭോക്താവു”,. അതങ്ങനെ അംഗീകരിക്കാത്ത 
പക്ഷം സവകര്‍തൃത്വവും പ്രകൃതിയിലാണു* 
എന്നു പറഞ്ഞിട്ട്‌" ഭോക്തൃത്വം പുരുഷനി 
ലാണു” എന്നു പറയുന്നതു” അസംഗതമാകും; 


ദശനം അഥവാ സാന്നിദ്ധ്യം മാത്രമാണു” 
ക്ഷേത്രജ്ഞപുരുഷന്‍െറ കര്‍തൃത്വം, വ്യാപാര 
വിശേഷമല്പ. 


സംസാരം എന്നു പറയുന്നതു” സുഖദുഃഖങ്ങ 
ടെ അനുഭവമാണു, ക്ഷേത്രജ്ഞപുരുഷന്നു? 
ഇതു” എങ്ങനെ വന്നുകൂടി ? പ്രകൃതിയില്‍ നില 
കൊളളമ്പോഠം ഭോക്താവായിത്തീന്ന പുരു 
ഷന്നു” സുഖം, ദുഃഖം, മോഹം എന്നീ പ്രകൃതി 
ഗുണങ്ങളെപ്പുററിയുള്ള അനുഭവമുണ്ടാകുന്നു. ചുട്ട 
പഴുത്ത ഇരുനുപാളത്തില്‍ ചുററികയടി 
അഗ്നിക്കും സഹിക്കേണ്ടതായി വരുന്നു. ദേഹ 
വുമായയള്ള ക്ഷേത്രജ്ഞചൈതനൃയത്തിന്‍െറ 
താദാത്മൃഭാവനയാണു* പ്രകൃതിയിലുള്ള പുരു 
ഷന്‍െറ നില. അവിദ്യ അല്ലെങ്കില്‍ മായ 
എന്നു പറയപ്പെടുന്ന അപരപ്രകൃതിതന്നെ 
യാണു്‌ പുരുഷന്‍െറ സുഖദുഃഖാനുഭവത്തിന്നു 
കാരണമെന്നിരുന്നാലും ഭോക്‌തൃപുരുഷന്‍െറ 
ഗൃണങ്ങളോടുടള്ള സംഗമമാണ്‌ അതായതു” 
ഭോഗങ്ങളിലുള്ള കാമമാണു“്‌ ഉത്‌കൃഷ്ടമോ 
നികൃഷ്ടമോ ആയ ജന്മമെടുക്കുന്നതിന്നു പ്രധാന 
കാരണം. ഞാനെന്നും എന്‍േറതെന്നും അഭിനി 
വേശമില്പാത്തവനു” സംഗമാകട്ടെ ബന്ധ 
മാകട്ടെ ഇല്പ. ഒരു ശരീരത്തില്‍ പ്രേതാവേശ 
മുണ്ടാകുന്നു. ഉച്ചാടനം ച്െചെയ്യാന്‍ മന്ത്രവാദി 
ഉപായം പ്രയോഗിച്ചു” പ്രേതത്തെ പീഡിപ്പി 
ക്ട മ്പോഠം ശരീരസംഗംമൂലം പ്രേതം വേദന 
കൊണ്ടു” നിലവിളിക്കുന്നു. ദേഹപതിയായ 
ജീവന്നു” അപ്പോടം വേദനയില്ല: പ്രേതം 
മാറി തതസ്ഥാനത്തു ദേഹപതി നില്ലുമ്പോഠം 
വേദന തോന്നുന്നു. സംഗാദി ദുഃഖം ജീവന്നു 
ണ്ടാകുന്നതും ഏതാണ്ടു” ഈവിധം തന്നെ. 


ഇനിയും പരമാത്മാവായ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറ 
പരമാത്ഥസ്വരൂപമെന്തെന്നും അതു ബോധ്യം 
വരുമ്പോഠം വരുന്ന ഫലമെന്തെന്നും ഉപദേശി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ക്കുന്ന. ശരീരാദ്ധൃക്ഷനായിരിക്കുമ്പോഴും ക്ഷേ 


ത്രജ്ഞപുരുഷന്‍ യ്ഥാത്ഥത്തില്‍ സംസാര 
വിഹീനന്‍തന്നെയാണു'. ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ ഉപദ്ര 


ഷ്ടാവാണു, വ്യാപാരം ചെയ്യുന്നവനല്ല; ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളും ശരീരവും വ്യാപരിക്കുമ്പോഠം സന്നി 
ധാനം മാത്രംകൊണ്ടു” ഭൂതൃന്മാരുടെ അനലസ 
പ്രകൃതിഷ്ക്കു കാരണക്കാരനായിരിക്കുന്ന യജമാന 
നെപ്പോലെ സമീപസ്ഥനായിരിക്കുന്നതേ 
യൃള്ള; സാമീപ്യംകൊണ്ടു” അവക്കു പ്രേരകനും 
അനുകൂലനുമാണെന്നു” അനുമന്താവിന്നു തോന്നി 
യാലും സ്വയം പ്രവൃത്തിരഹിതനാണു; 
ദേഹേന്ദ്രിയാദികഠംക്കു” ഉണ്മയും അറിവും 
അരുളന്ന ഉടയവനാണു*; ബുഭ്ധിവ്ൃത്തിയില്‍, 
സൂര്യന്‍ ജലപാത്രത്തിലെന്നപോലെ, പ്രതി 
ഫലിച്ചു” സുഖദുഃഃഖാദികളടെ അനുഭവിതാവു 
മാണു“; സവ്വോപരി മഹേശ്വരനും പരമാത്മാവു 
മാണു. ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറ പ്രഭാവമെന്തെന്നു പറ 
യാമെന്നുള്ള ആദ്യത്തെ പ്രതിജ്ഞയാണിവിടെ 
നിറവേറുന്നതു”. അനുമന്താവായും ഭത്താവായ്യം 
ഭോക്താവായും പരമപുരുഷന്‍െറ ജീവഭാവ: 
ത്തില്‍ ബന്ധിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ഉപദ്രഷ്ടാവു”, 
മഹേശ്വരന്‍, പരമാത്മാ എന്ന നിത്ൃമുക്ത രൂപ 
ത്തില്‍ സംസാരാസ്‌്പ്പഷ്ടനാണു”. ഈ ബോധം 
തന്നെയാണു” ജീവന്‍െറ മുക്തിയും. ഈ വിവ. 
രിച്ചവിധം ആരാണോ പരമപുരുഷനെ സാ 
ക്ഷാതകരിക്കുന്നതു”, പരമേശ്വരശക്തി രൂപ 
മായ പ്രകൃതിയേയും ഗുണരൂപമായ പ്രകൃതി 
വികാരങ്ങളെയും പരമാത്മാവില്‍നിന്നും 
വേറായ സത്തയല്പാത്തതാണെന്നു' അറിയു 
ന്നതു”, ആ വിധമുള്ള ജ്ഞാനിയായിത്തീര്‍ന്ന 
സാധകന്‍ ശാരീരികധമ്മമനുസരിച്ചു” പല 
വിധം കാണപ്പെട്ടാലും ജന്മശേഷം മുക്തനായി 
ത്തീരുന്നു; പുനജ്ജന്മമെടക്കുന്നില്ല. 


ആത്മസാക്ഷാത'കാരം യോഗ്യതപോലെ 
പല ഉപായങ്ങഠം അവലംബിച്ചു” സമ്പാദിക്കേ 
ണ്ടതാണു”. സാധനാഭേദമനുസരിച്ചു യോഗ 
തയിലും താരതമൃമുണ്ടാകുന്നു. മനസ്സിനെ ഉപ 
കരണമാക്കി നിദിധ്യാസനരൂപമായ ഏകാഗ്ര 
തയുടെ പരകാഷ്ഠ പ്രാപിച്ച ഉത്തമസാധകന്മാര്‍ 
തന്‍െറതന്നെ പ്രതൃഗ*സ്വരൂപത്തില്‍ പരമാത്മ 
തത്ത്വത്തെ പരോക്ഷമായി: അനുഭവിക്കുന്നു. 
ഇപ്രകാരമുള്ള നിദിധ്യാസനത്തിനു കഴിവില്പാ 
ത്തവര്‍ സാംഖ്യം അതായതു” ആത്മയാഥാത്ഥൃയ, 
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ത്തെപ്പുററി യഥാശക്തി ചിന്തനംചെയ്തു ആത്മ 
ദശനത്തിന്നായി പ്രവത്തിക്കുന്നു. അവിച്ഛിന്ന 
മായ ധ്യാനമാണു്‌ നിദിധ്യാസനം -. ഒരു പാത്ര 
ത്തില്‍നിന്നും മറെറാന്നിലേഷ്കണ്കു? എണ്ണ ഒഴിക്കു 
ന്നതുപോലെ. ചിന്തനം തുള്ളിതുള്ളിയായി 
വീഴുന്നതു പോലെ വിച്ചിന്നമായ സൂരണമാണു'. 
ശ്രവണമനനങ്ങഠം ചിന്താരൂപരാണു; ഗുരു 
ശാസ്ര്ങ്ങളെ അവലംബിച്ചുണ്ടാകുന്ന വിച്ചിന്ന 
മായ മാനസവ്വത്തികളാണു്‌ അവ. ധ്യാനം 
അവയുടെ പരിപാകംകൊണ്ടേ സിദ്ധിക്കുക 
യൃള്ള. ഉത്തമം ധ്യാനവും, മധ്യമം സാംഖ്യവും 
എന്നു വിവരിച്ചതു” ഇതു കാരണമാണു“. ഇവ 


രണ്ടും സാധിക്കാത്ത മൂന്നാം തരക്കാര്‍ പ്രവൃത്തി 


രൂപമായ കമ്മത്തെത്തന്നെ യോഗമായി, ഉപാ 
യമായി, സ്വീകരിച്ചു" ഭഗവാനില്‍ കമ്മസമ 
പ്പണംമൂലം ചിത്തശുദ്ധിയയം ഭഗവദനുഗ്രഹവും 
സമ്പാദിച്ചു“ ആത്മജ്ഞാനം അടയുന്നു. ധ്യാനവും 
യോഗവും കമ്മവും അനുഫ്യിക്കു വാനുള്ള അറി 
വില്ലാത്തവര്‍, ആചാര്യന്മാര്‍ പറഞ്ഞുകൊട്ുക്കു 
ന്നതുമാത്രം മുഖ്യമായ മോക്ഷമാഗ്ലുമായിക്കരുതി 
അന്യ്യോപദേശംമൂലം പരോക്ഷമായി ആത്മോ 
പാസനയില്‍ താല്ലയുമുള്ളവരായിത്തീരുന്നു. 
അവരും മുതൃരൂപമായ സംസാരം കടക്കുക 
തന്നെ ചെയ്യുന്നു. പരോപദേശംപോലും ശ്രദ്ധാ 
ലുവിന്നു മുക്തിഹേതുവായാല്‍ സ്വപ്രയത്നം 
എത്രമാത്രം വേഗം ഫലം തരുമെന്നു കാണിക്കു 
വാന്‍വേണ്ടി ഈവിധം വണ്ണിച്ചതാണു്‌. 


സംസാരം സംയോഗഫലകമാകയാല്‍ 
അനിത്യൃമാണു”, മായാമയമാണു്‌. എപ്പോഴെ 
കിലും ഏതെങ്കിലും ഒരു സത്ത്വം, നിലവിലു 
ണ്ടെന്നറിയാവുന്ന ഒരു വസ്ത്ര, സ്ഥാവരമായാലും 
ജംഗമമായാലയം ഉതപന്നമാകുന്നു എങ്കില്‍ 
അതു" ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞസംയോഗം (ദക, ദൃശ്യം 
ഇവ രണ്ടിന്‍േറയയം യോഗം), ഒന്നു മറെറാന്നായി 
തെററിദ്ധരിക്കുക എന്ന അവിവേകമൂലകമായ 
ദോഷം, കൊണ്ടാണു“ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതു" എന്നു” 


അവറിഞ്ഞുകൊള്ളണം. അവി വേകരൂപമായ 
അജ്ഞാനബന്ധം നീങ്ങണമെങ്കില്‍ വിവേക 
മൂലകമായ ജ്ഞാനംതന്നെ അതിന്നു” ഉപായം. 
അവിദ്യ അല്ലെങ്കില്‍ അജ്ഞാനം സമൃഗ്‌ദശന 
രൂപമായ ജ്ഞാനംകൊണ്ടേ മാറുകയുയള്ള. ആ 
ജ്ഞാനം ഏതുവ്രകാരമാണു്‌ സംഭവിക്കുക ? 
ബ്രഹ്മാദിസ്ഥാവരപര്യന്തമുള്ള സമസ്തഭൂതങ്ങ 
കിലും ഒരു പരിണാമവുമില്പാതെ ഏകരൂുപേണ 


ഗീതാമാശ്ലുപ്രവേശിക 
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നിലകൊള്ളന്നവനും അവകഷ്ക്കു" ഉതപത്തി, 
വൃദ്ധി, പരിണാമം, നാശം മുതലായ വിക്രിയ 
കഠം ഉണ്ടായാലും സവ്വാവസ്ഥകളിലും അവി 
ക്രിയനായിത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയുന്നവനും 
നിത്യനും വ്യാപകനും പ്രതൃഗാത്മസ്വരൂപനും 
ആയ ഇരശ്വരനെ അന്തര്‍ മുഖദുൂഷ്ടി കൊണ്ടു” ആരാ 
ണോ ദശിക്കുന്നതു” അവന്‍ മാത്രമാണു” യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ പരമാത്ഥം കാണാന്‍ കഴിവുള്ളവന്‍. 
അതു കഴിയാത്തവന്‍ അന്ധ൯തന്നെ; അതായതു 
പരമേശ്വരനെ നീക്കി ബാക്കി എന്തിനെയെ 
ല്ലാം കാണുന്നുവോ അതെല്ലാം വിപരീതദശനം 
തന്നെയെന്നു സാരം. അതിന്‍െറ ഫലമോ? 
സവ്വഭൂതങ്ങളിലും സമമായി അമരുന്ന അന്തര 
യാമിയെ തുല്യഭാവത്തില്‍ ദശിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നവന്‍ ആത്മഹിംസ ചെയ്യന്നില്ല; പിന്നേ 
യോ ആത്മരക്ഷ നേടുന്നു _ തന്നെ സംസാര 
മുക്തനാക്കിത്തിക്കുന്നു. ഇതുതന്നെയാണു” ഒരു 
പ്രാണിക്കു ലഭ്യമായ പരമഗതി. ഏകാത്മദശീ 
യായ മഹാനുഭാവന്‍ തന്നില്‍ ദശിക്കുന്ന ആത്മ 
സ്വരൂപത്തെ സവ്ൃപ്രാണികളിലും ദശിക്കുക 
മൂലം ഒരാത്മാവിനും പ്രാതികൂല്യം ചെയ്യാത്ത 
സവ്വദയാലു ആയിത്തീരുന്നു. 


ശുഭവും അശുഭവും ചെയ്യുന്നവരുടെ ആത്മാ 
വു സമമായിരിക്കുന്നു എന്നു പറയുക അസംഗ 
തമല്ലേ ? പാപിയയടെയ്യം സുകൃതിയുടെയും 
ആത്മാവു” എങ്ങനെ സമമാകും? ഈ പ്രശ 
ത്തിന്നു ഭഗവാന്‍ നല്‍കുന്ന ഉത്തരം ഇതാണു; 
കായമനോവാക്യങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌” അനേകപ്പ 
കാരത്തില്‍ കമ്മം ചെയ്യപ്പെടുന്നു. സത്യം 
തന്നെ. പക്ഷേ പ്രകൃതി അഥവാ മായാശക്തി 
മാത്രമാണു? ദേഹേന്ദ്രിയാദി രൂപത്തില്‍ പരി 
ണമിച്ചു” കമ്മം ച്െചെയ്യന്നതു” എന്നും പ്രകൃതി 
ഭാഗമായ അന്തഃകരണത്തില്‍ താദാത്മ്യാദ്ധ്യാ 
സം മൂലം കര്‍ത്തൃത്വം പ്രാപിച്ച ആത്മാവു്‌ 
പരമാത്ഥത്തില്‍ കത്താവല്ലെന്നും കാണുന്ന 
വ്വര്‍ ചുരുക്കം പേരെങ്കിലും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍ 
മാത്രമേ പരമാത്ഥദശികളാകയ്യള്ള. അതു 
കൊണ്ടു” കമ്മവൈഷമ്യം ചൊല്പി ക്ഷേത്രജ്ഞ 
ബഹുത്വം സാധ്യമല്ല. എന്നു മാത്രമല്ല കമ്മ 
ഭേദംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പ്രാണികളുടെ വിഷമത 
യും പരമാത്ഥമല്പ. മോക്ഷകാരണമായ ബ്രഹ്മ 
ഭാവം എപ്പ്പോഴാണുണ്ടാവുക ? എപ്പോഴാണോ 
പഞ്ചഭൂതങ്ങളും അവയില്‍ നിന്നുണ്ടായ പ്രാണി 
ശരീരങ്ങളും എല്ലാം അനേകഭേദഭിന്നുമായി 
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ക്കാണുന്ന കാഴ്ച, ജ്ഞാനംമൂലം മാറി സവവും 
ഒരേ ആത്മതത്ത്വത്തില്‍ മാത്രം ആധാരിതമാ 
യിരിക്കുന്നതായും ആഒരേ ആത്മതത്ത്വത്തില്‍ 
നിന്നും വികാസം പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നതായും 
കാണുന്നതു” അപ്പോം മാത്രം ബ്രഹ്മസമ്പന്നനാ 
യിത്തീരുന്നു. ഭേദമാണു' ക്രിയയുണ്ടാക്കുന്നതു*: 
ക്രിയയാണ്‌” ഭേദമുണ്ടാക്കുന്നതു. വൈഷമ്യ 
മെല്പാം പ്രകൃതികായ്യത്തിലാണു”. പ്രകൃതി 
യില്‍ കാണുന്ന വിഭിന്നത പരിച്ചിന്നമായ 
ബുദ്ധിമുതലുള്ള തത്ത്വങ്ങളിലേ കാണാന്‍ 
കഴിയു. ഈ ഭേദങ്ങളെയെല്ലാം ഗ്രസിക്കുന്ന 
പരമാത്മതത്ത്വംതന്നെയാണു' ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍െറ 
നിജസ്വരൂപം. അതുകൊണ്ടു” അതു” അപരി 
ക്ിന്നവും അവിക്രിയവും അദ്വിതീയവും 
നിത്യവുമാണു്‌. മററു പ്രകാരത്തില്‍ ആ പരമാ 
ത്ഥതത്ത്വത്തെ ദശിക്കുകതന്നെയാണു” അസ 
മത്വത്തിന്നും ബന്ധത്തിന്നും അജ്ഞാനത്തി 
ന്നും കാരണം. 


ഭ്രാന്തി സ്പ്പുത്തിന്‍െറ വാസ്തവം കയറാ 
യാലും സപ്പരൂപമായ വികാരം കയറിനുണ്ടാ 
തു” ഒരു വിധത്തിലും അതിനെ മാററുന്നില്ല. 
അതുപോലെ ആത്മാവില്‍ ആരോപിക്കപ്പെ 
ടുന്ന ഭൂതഭാതികവികാരം ആത്മാവിനെ ഒരു 
പ്രകാരത്തിലും അശുദ്ധപ്പെടുത്തുന്നില്പ. ആത്മാ 
വു” പ്രതൃഗ”രൂപത്തില്‍ ഓരോ ദേഹത്തിലും 
നിലകൊള്ളുന്നു എങ്കിലും അവ്യയനാണു“. ഒരു 
മാററവും ഇല്ലാത്തതാണ്‌. ഉത്‌പത്തിതന്നെ 
ഒരു മാററമാണു്‌. അനാദിയായ ആത്മാവിന്നു* 
അങ്ങനെ ഒരു മാററമില്ല. പിന്നെ ജന്മാനന്തരം 
വരുന്ന വളച്ചയും തളച്ചയും നിശ്ചയമായും 
ബ്രഹ്മത്തിനു“ ഇല്ല. സ്വരൂപത്തില്‍ വികാരം 
ആത്മാവിന്നു“ ഇല്ല. ഇച്ചാ ദ്വേഷാദി ഗുണധമ്മ 
ഞ്ങഠം ഒന്നും ആത്മാവിന്നില്ല. അവ ശരീരധ 
മ്മമാണെന്നു” ആദ്യം പറഞ്ഞു. ഇങ്ങനെ നിര്‍ഗു 
ണനായ. ആത്മാവു്‌, ഹേ അങഞ്ജുന, ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞനായി ക്ഷേത്രം പാലിച്ചാലും ക്ഷേത്രവി 
കാരത്ങഠംമൂലം കത്താവാകുന്നില്ല; കമ്മഫല 
ങ്ങളുടെ ഭോക്താവുമാകുന്നില്പ എന്നു ഭഗവാന്‍ 
എടുത്തു പറയുന്നു. 

ആത്മാവിന്നു കമ്മസമ്പക്കമില്പ എന്ന 
സംഗതി ഉദാഹരണംമൂലം വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
സൂക്ഷ്ൃത അഥവാ ഒന്നിന്നും പിടികൊടുക്കാത്ത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 
അസംഗസ്വഭാവം ആകാശത്തിന്‍െറ ധമ്മ 
മാണു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌” സവത്ര നിറഞ്ഞുനില്ല 


ന്നതാണെങ്കിലും ആകാശത്തില്‍ ചെളി പൂശാ 
നോ പുകപിടിപ്പിക്കാനോ സാദ്ധ്യമല്ല. 
അതേപ്രകാരംതന്നെ വിഭൂവായ ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍: 
(ആത്മതത്ത്വം) എല്ലായിടത്തും സവശരീരങ്ങ 
ളിലും നിറഞ്ഞു നിലകൊള്ളന്നവ നായാലും 
ശരീരജന്യമായ മലിനതകൊണ്ടു്‌ അശുദ്ധനാ 
കുന്നില്പ.. അസംഗത്വംകൊണ്ടു മാത്രമല്പ ആത്മാ 
വിന്നു” അലേപകത്വം സിദ്ധിക്കുന്നതു”. പ്രകാ 
ശകത്വംകൊണ്ടും അതു വന്നു ചേരുന്നു. സൂഴ്യന്‍ 
ഏകനാണെങ്കിലും സ്വസത്താമാത്രത്താല്‍. 
പ്രയത്നമൊന്നും കൂടാതെ സവലോകത്തേയയം 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. അതേ സമയംതന്നെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന വസ്തക്കളടെ ഭുര്‍ഗന്ധത മുത 


ലായ ദോഷങ്ങളാല്‍ മലിനമാകുന്നുമില്പ. 
അതേപ്രകാരം ഏകനും ക്ഷേത്രിഴയുമായ പര 
മാത്മാവു”, ഹേ ഭാരത, സവ ക്ഷേത്രങ്ങളെയും 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 


ഈ അദ്ധ്യായം വേണ്ടവണ്ണം ഗ്രഹിച്ചാല്‍ 
സിദ്ധിക്കുന്ന ഫലം: ഇതില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
ജ്ഞാനം സ്വായത്തമാക്കിയവര്‍ അതൃൃത്തമ 
മായ പരമാത്മസാക്ഷാത്‌കാരം പ്രാപിക്കുന്നു, 
മോക്ഷമടയുന്നു. ക്ഷേത്രവും ക്ഷേത്രട്ഞനും 
തമ്മില്‍ അന്തരമെന്താണെന്നു പറഞ്ഞു; ജഡ 
ത്വം, കര്‍ത്തൃത്വം, വികാരിത്വം, ഇവ ക്ഷേത്ര 
ധമ്മങ്ങഠം; ഇവഗ്ക്ു വിരുദ്ധം ക്ഷേത്രജ്ഞധമ്മം. 
ഇവിടെ പ്രതിപാദിച്ച വേറെ ഒരു മുഖ്യവി 


ഷയം._ ഭൂതപ്രകൃതിമോക്ഷം. സവഭൂതങ്ങളു 
ടെയും കാരണമായ, സത്ത്വരജസ്തുമോമയ 
പ്രകൃതി അഥവാ അവിദ്യ, അതില്‍നിന്നും 
മോക്ഷം പ്രാപിക്കുന്നതിന്നു സാധനമായി 


ആദ്യം പ്രസ്താവിച്ച ഇരുപതു ഗുണങ്ങാംതന്നെ 
യാണു്‌ ഇവിടെ മോക്ഷമായി അധ്യ്യായപ്രതി 
പാദ്യമാകുന്നതു”. അഥവാ മോക്ഷം എന്നു 
വെച്ചാല്‍ വിനാശം, അവിദ്യയുടെ വിനാശം. 
ഇത്രയം സംഗതികഠം സംശയവും വിപരീത 
ചിന്തയുമില്പാതെ ആചായ്യുപ്രസാദവും ശാസ്ത്ര 
തത്ത്വബോധവും മുലം സിദ്ധിച്ച ജഞാനചക്ഷു 
സ്ത്ൃകൊണ്ടു" ആരാണു" അറിയുന്നതു” അവര്‍ 
പരമലക്ഷ്യമടയുന്നു എന്നു” അധ്യയായാന്തിമ 
ശ്ലോകത്തിന്‍െറ താല്പര്യം. 
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ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാടു 


ട്‌ ഇഷ്ടദേവൻ 


എല്ലാവരെക്കാളധികം മഹത്ത്വ- 
മെല്പാ സുരന്മാക്കമെഴുന്നതായി 
ഓതുന്നതന്യോനയവിരുദ്ധമാവി.- 
ല്ലദ്വൈതദുഷ്ട്യാ ശരിയാണതെന്നും. 


ശ്രീരാ കൃഷ്ണന്‍ സകലാവതാര-- 
ശീര്‍ഷണ്യനാണെന്ന വിളംബരത്തെ 
ഇമ്മട്ടിലല്ലാതെ യഥാശ്രുതാത്ഥ-- 
മായിട്ടതന്നെക്കരുതീടണം നാം. 
അദ്വൈതവും ദ്വൈതവുമൊന്നു പോലെ 
യോജിച്ചു തമ്മില്‍ക്കലഹിച്ചിടാതെ 
നന്നായ സമത്ഥിച്ചെരേു സത്ൃമത്രേ 
ചന്ര്രാസുതന്‍തന്‍ സകലോത്തമത്വം, 


മററീശ്വരന്മാര്‍ മുഷിയാത്തപക്ഷം 
ഞാന്‍ സ്തൃഷ്മായുള്ള തുറന്നുരഷ്്ണാം ; 
നിങ്ങഠാംക്കൊരാഠംക്കെങ്കിലുമാത്മവീര്യം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ ശതാംശമില്പ. 


മററീശ്വരന്മാരൊരുമിച്ചുചേന്നു 

തന്നാല്‍ക്കിടയ്ക്കുന്നതില്‍ നൂറിരട്ടി 
കല്യാണമിച്ചന്ദ്രമണീകിശോരന്‍ 
തൃക്കൈ കുടഞ്ഞീടിലുതിന്നിടുന്നു. 


വിദ്വേഷമൊന്നും ക്ഷുദിരാമജന്‍െറ 
മാഹാത്മൃമേവം വിവരിഷ്കകുമുൂലം 
സത്യം പറഞ്ഞാല്‍ മുഷിയാത്ത കൂട്ടര്‍-- 
ക്കെന്നോട തോന്നാനവകാശമില്പ. 


വെവ്വേറെയെല്പാവരെയയം വിളിച്ചു 
മററീശ്വരന്മാരെൊട ഞാനുരഷ്ക്കും : 
എ൯ന്‍മുന്നിലച്ചന്ദ്രമണീസുതന്‍െ 
വേഷത്തിലല്ലാതെ വരൊല്ല നിങ്ങഠംം 


മുകാം ബയെന്നോ ശബരീശനെന്നോ 
കഠശീശനെന്നോ പവനേശനെന്നോ 
പേരുററ ദൈവങ്ങഠം ഗദാധരന്‍െറ 
ഭാവത്തിലിങ്കോട്ടെഴുനള്ളിടട്ടെ! 


രാമന്‍, ശിവന്‍, ചണ്ഡിക, സീതം രാധ 
നന്ദാത്മജന്‍ , കൃസ്തു ശചീതനൂജന്‍.- 
ഈവണ്ണമേതീശ്വരരൂപമാന്നും 
ക്രീഡിച്ചുവല്ലോ ക്ഷൃുദിരാമസുനു. 
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ഗീര്‍വാണരാകട്ടെ മനുഷ്ൃരാട്ടെ 
ജന്തുക്കളാകട്ടെ ജഡങ്ങളാട്ടെ 
എന്‍മുമ്പില്‍ വന്നീടണമെങ്കില്‍ വേഗം 
ശ്രീരാകൃഷ്ണാകൃതി പുണ്ടുകൊഴംവിന്‍. 


ഞാന്‍ പുല്ലിനോട്ടം മരമുട്ടിയോടു-- 
മെല്ലാററി നോടും തൊഴുകയുമായി 
പ്രാത്ഥിച്ചിടും മൂടുപടത്ങഠം മാററി 
ശ്രീശാരദാവല്പഭനായ? വിളങ്ങാന്‍. 


ആരാകില്ും ചന്ദ്രമണീസുതന്‍െറ 
കോലം ധരിഷ്ക്കാതിനിയെന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
ദൈവങ്ങളാട്ടേ വിഷയങ്ങളാട്ടേ 
പ്രത്ൃക്ഷമായീടരുതെന്നപേക്ഷം 


കാരുണ്യപൂവം ക്ഷൃദിരാമജന്‍െറ 
രൂപത്തിലെന്‍ കണ്ണില്‍ വിളങ്ങിയാലേ 
ഞാന്‍ നിങ്ങളെക്കൂപ്പുകയുള്ള തീച്ച 
ഹേകാളി, ഹേശങ്കര, ഹേമുരാരേം 
അല്ലെങ്കില്‍ വന്നോട്ടെ യഥേഷുമിക്കങോ-- 
ട്ടെന്തൊക്കെ വേഷങ്ങഠം ചമഞ്ഞുമീശന്‍; 
അസ്സറരവവേഷങ്ങളിലും ക്ഷണത്തില്‍ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണപ്രഭ ഞാന്‍ നിറക്കും. 


എല്ലാത്തിലും സ്വന്തമുപാസ്യമൂത്തി 
മിന്നുന്നതായക്കണ്ടു വണങ്ങിയെങ്കില്‍ 
എന്നിഷ്ടനിഷ്ന്ത്കു പരുക്കുപററി.- 
ല്നേശ്വരാതിക്രമവും വരില്ല. 


ഞാനേതു ദേവന്‍െറയടുത്തു ചെന്നും 
കൈകൂപ്പിടാം താണു കരഞ്ഞു കെഞ്ചാം 
കാല്ലുല്‍ കിടന്നിട്ടുരുളാമെനിഷ്ക്കു 
ചന്ദ്രാത്മജപ്രീതി ലഭിക്കുമെങ്കില്‍. 


എന്നിഷുദേവങ്കലുറച്ച ഭക്തി 
സിദ്ധിയ്ക്കുവാനാണു വണക്കമെങ്കില്‍ 
മററിശ്വരന്മാരെ വണങ്ങിടന്ന_. 
തെന്നിഷടനിഷ്യഴ്ക്കു വിരുദ്ധമല്ല. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ മഹാപ്രസാദം 
തെല്ലെങ്കിലും നേടുവതിന്നുവേണ്ടി 
ഞാനിന്നതേ ചെയ്യുകയുള്ളവെന്നി- 
ല്ലെന്തൊന്നു ചെയ്യാനുമൊരുത്ങിയേഗ്റ്റും. 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ കൃപയ്ത്കുവേണ്ടി- 
പപുല്ലിന്‍െറ കാലും പുഴുവിന്‍െറ കാലും 
കെട്ടിപ്പിടിയ്ക്കാം തൂപവിട്ടറക്കെ-. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ പദം ഭജിച്ചി-- 
ട്ടദഭൂതമാകും ഫലമെത്രതന്നെ 
നിസ്റ്റാരമായാലുമെനിയഷ്ക്കുതൊന്നേ 


സെപ്പംബര്‍ 


പ്പൊട്ടിക്കരഞ്ഞശ്രു ചൊരിഞ്ഞിടാം ഞാന്‍. 65 കിട്ടേണ്ട മറെറാന്നുമെനിയഷ്ക്കു വേണ്ട. 76 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ കൃപാകടാക്ഷം മാള്ളദൈവത്ങം തരുന്ന വസ്തു 
സിദ്ധിയ്ക്കുയില്ലെന്നതു തീച്ചയായാല്‍ പൊന്‍കട്ടയായാലുമെനിസ്ക്കു വേണ്ട 
പിന്നീടെനിഷ്ക്കൊാററ വിനാഴികയ്ക്കു. മണ്‍കട്ടപോലും ക്ഷുദിരാമസൂനു 
മായുസ്സ നല്‍ കീടരുതെന്നപേക്ഷ. 66 തന്നാലതാണെന്നുടെ മോക്ഷലാഭം. 77 

ദിക"പാലകന്മാര്‍ തൊഴുമണ്ഡജന്‍െറ 
രാമന്‍, ശിവന്‍, കാളി ,കിരാതസുനും 

ജന്തത്തിനേക്കാളൊരു നൂറിരട്ടി 
ശാസ്താവു വിഘ*നേശ്വരനസഗ്നിപുത്രന്‍ | 

എ ര ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ ചവിട്ടുകൊള്ളം -- 

ല്‍ ൭. റ പുല്പിന്‍െറ ജന്മം സ്‌പപഹണീയമത്രേ. 78 
ദൈ വങ്ങളം പൂജ്യതമങ്ങഠംതന്നെ. 67 

മനുഷ്യനാവാം പരമേശനാവാം 
മററീശ്വരന്മാരുടെ നേക്കെനിസയ്റ്റു യഥാത്ഥമെന്താകിലുമൊന്നു തീച്ച: 
വിദ്വേഷവും പച്ഛവുമില തെല്ലും; എനിയ്ക്കിതില്‍കൂടുതലിഷ്ടമായ 
എന്നാലെിയ്ര്കുതൊരു സംഗതിയ്ക്കും ബഭജിയ്ക്കുവാന്‍ വേറൊരു വസ്തൂവില്പം 9 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ മതിയെന്നുമാത്രം . 68 

തേജസ്സ്റിതില്‍ക്കോടിമടങ്ങു കൂടും 
ഇഗ്ലാനത്തസമ്മോഹനരൂപമാണു ദൈവങ്ങളിങ്ങോട്ടെഴുനള്ളിയാലും 
മറേറതിനേക്കാളധികം പിടിത്തം ഃ ഞാന്‍ ശാരദാവല്പഭനെ തൃജിച്ചി_ 
“സേവിച്ചിടുന്നേനതുകൊണ്ടമാത്ര- ട്ടത്തേവര്‍തന്‍ കാലു പിടിക്കയില്ല. 80 
മീ രാമകൃഷ്ണുന്‍െറ പദാംബുജത്തെ. 69 

ദൂരത്തില്‍ മറെറാക്കെ വലിച്ചെറിഞ്ഞി_ 
ക്രോപ്പും മുഖക്ഷെരരവുമൊട്ടമില്ല, ട്ടീയംഘ്രിയില്‍ത്തന്നെ വസിച്ചിടും ഞാന്‍; 
കുപ്പായവും തൊപ്പിയുമൊന്നുമില്ല; അന്യത്ര ഞാന്‍ പോവുകയില്ല മേലാ-- 
അവാക്തനന്മാരെ വശീകരിക്കാന്‍ ലെന്‍പ്പേമസവസ്വമിതൊന്നുമാത്രം. 8 
വേണ്ടും പൊടിക്കൈകളശേഷമില്ല. 70 

ത്വല്‍പാദമല്പാതയി രാമകൃഷ്ണ, 
കാര്‍കൂന്തലോടക്കുഴല്‍ , പീലി, ഗോപി, സം സാരമാകം മരുഭൂമിയില്‍ 
പൊന്നിഞ്ചിലമ്പീവക വേഷമൊന്നും ചുററിത്തിരിഞ്ഞീടുമെനിക്കിടയ്ക്കു 
ഇല്ലെങ്കിലും മല്‍പരദൈവമായി-- കേറിക്കിടക്കാന്‍ തണല്‍ വേറെയില്ല. 8 
നാമ തിണ; 11 ജീവന്‍െറ ജാഡ്യത്തെയകററി നവ്യ. 
വില്പില്പ, വാളില്പം കുഠാരമില ; ചൈതന്യമേകുന്ന കുമാരധാര ൽ 
പൊട്ടില്ല, പട്ടില്ല, കിരീടമില്ല; ശ്രീരാമകൃഷ്ണാം്രിനഖത്തില്‍ നിന്നും 
യാതൊന്നുമില്ലെങ്കിലുമെന്‍െറ ദൈവം സൃയ്ിചിടചത്രാകയൊന്നുമത്ംം നി 
ശ്രീശാരദാവല്പഭനേകനത്രേ. മു യാതൊന്നിനും കൊള്ളരുതാത്രവന്‍ ഞാ-- 

നെല്ലാററിരും പാടവമുള്ളവന്‍ നീ; 
പ്രായം സുമാറൈമ്പതി നോടുടടുത്തു ഇക്കാരണത്താലയി രാമകൃഷ്ണ, 
ചന്ദ്രാത്മജന്നെങ്കിലുമിന്നുപോലും ഞാന്‍ നിന്‍െറ കാലില്‍പ്പിടികൂടിടുന്നും 84 

ി ത ല്‍ 

യു ടി ല്ലി റു കൈ കൊത്തിയാലും തല വെട്ടിയാലും 
മു ടെ: വിണ്‍ പൊട്ടിയാലും കടല്‍ വററിയാലും 
ഞാനിക്കിടാവിന്‍െറ പദത്തെമാത്രം എന്തൊക്കെയാപത്തുകഠം പററിയാലും 
സേവിച്ചു വഷിങ്ങഠം കഴിച്ചുകൂട്ടും; ശ്രീരാമകൃഷ്ണാം റിയെ ഞാന്‍ വിടില്പം 86 
എന്നിട്ടു കിട്ടുന്ന ഫലങ്ങഠംകൊണ്ടു പ്രാരബ്ബമെന്‍ മണ്ടയില്‍ വെച്ച ഭാണ്ഡ-- 
ഞാന്‍ പുണ്ണസംതൃഫ്ലിയടഞ്ഞുകൊള്ളം. 74 മിന്നോളവും സിയ ഞാനതിപ്പോഠം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാം ഘ്വിസരോജഗന്ധം ശ്രീരാമക്ടഷ്ണുന്‍െറ പദാബ്‌ജമാകു- 

മത്താണി മേല്‍ക്കൊണ്ടെയിറക്കയായിം ൫6 


ഘ്വാണിച്ചശേഷം മമ ചിത്തഭടംഗം 





മററുള്ള പുഷ്റ്ങ്ങളിലേഷ്ണു പോവാന്‍ 
കൂട്ടാക്കിടുന്നില്ലിവനെത്തു ചെയ്യും ? മ 


ൽ കുമാലധാര:- ജഡനായിരുന്ന കോട്ടയത്തെ രാജ 
കുമാരനെ മഹാകവിയാക്കിത്തീത്ത വെള്ളച്ചാട്ടം. 


29779 ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ടി! 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ന്‍െറ പവാിത്രനാമം 
കീത്തിച്ചുകൊണ്ടം ചരണാരവാിന്ദം 
ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടും പ്രണയാശ്രുപൂരം 
വഷിച്ചുകൊണ്ടും നിവസിച്ചിടം ഞാന്‍. 


പ്രതൃഗ്രമാമീയവതാരമേഘം 
തൂകുന്നതെന്നാണു കടാക്ഷവഷം 
എന്നോത്തു കാത്തങ്ങനെ മേവിടുന്ന 
വേഴാമ്പലത്രേ ചിരതപ്പനാം ഞാന്‍ം 


മററാരിലും പ്രീതി കുറഞ്ഞിടാതെ 
ചന്ദ്രാത്മജങ്കല്‍ ക്കരയററതായി 
വര്‍ധിച്ചു പൊന്തും പരമാനുരാഗം 
പൊട്ടിത്തഴച്ചീടണമെന്മനസ്സില്‍. 


കേഠക്കുന്നതെല്പാം, പറയുന്നതെല്ലാം, 
കാണുന്നതെല്ലാം , കരുതുന്നതെല്പാം, 
ചെയ്യുന്നതെല്ലാം, നുകരുന്നതെല്ലാം , 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാപ്പുണമായിടേണം 


എന്‍മെയ്യിലെച്ചോരനിറഞ്ഞുകൊണ്ടു 
പായുന്നതാം നാഡികളാകമാനം 
ചൂന്ദ്രാത്മജപ്പേ മമരന്ദമേന്തി 
മണ്ടുന്നതാം കുല്യകളായിടേണം ! 


എന്‍മെയ്യിലെണ്ണാന്‍ കഴിയാതെ കാണു. 
മീ രോമകൂപങ്ങളില്‍നിന്നശേഷം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാം ്വിസരോജടഭക്തി._ 
സെരരഭ്യമെന്നും പ്രസരിച്ചിടേണം ! 


ചന്ദ്രാസുതന്‍തന്‍ പദയൃയഗ'മമാകും_ 
തീത്ഥത്തില്‍നാിന്നും നിമിഷാദ്ധ നേരം 
വേരപെട്ട വാണീട്ടകില്‍ വീപ്പമുട്ടി 
മീന്‍മട്ടിലെന്‍ നെഞ്ചു പിടഞ്ഞിടേണം ! 


ശ്രീശാരദാവല്പഭനേ ടുര്ക്കു. 

മീ വാക്കുതാന്‍ വായുപുരേശ നോടും 
ഞാനോതിയിട്ടുണ്ടതു രണ്ട പേരോ. 
ടാണെന്ന ബോധത്തൊടുകൂടിയല്ല. 


ശ്രീമാരുതേശാത്മകരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാത്മകമാരുതേശന്‍_ 
രണ്ടെന്നു തോന്നിച്ചു വിളങ്ങിടടന്നൊ- 
രദ്വൈതരൂപന്‍ മമ ജീവനാഥന്‍. 


ഭേവാന്തരാരാ ധന ചെയ്തിടാത്ത.ം 

തശ്രദ്ധകൊണ്ടോ അവഹേളകൊണ്ടോ 
അല്ലേന്നുമിഷുപ്രതിപത്തികൊണ്ടാ. 
ണെന്നും തിരിഞ്ഞാലവര്‍ തുഷ്ടരാകും. 


എന്നി ഷൂദേവന്‍െറ പദാബ*ജസേവ_ 
ശൂല്പാതെ മറെറാന്നിനു നേരമൊട്ടും 
കിട്ടായ്‌കകൊണ്ടാണിതരാച്ചനം ഞാന്‍ 
ചെയ്യാത്തതെന്നേവരുമോത്തിടേണം ! 


87 


88 


ി 


90 


91 


92 


93 


94 


95 


96 


97 


എന്നേകനിഷ്യ്ക്കു വിരോധമെന്ന്യേ 
മററീശ്വരന്മാരെ നമിക്കുവാനായ? 

എന്താണപായം നിരുപിച്ചിടുമ്പോ.. 

ളെന്നള്ള സന്ദേഹമെനിക്കു തീന്ന. 98 


നിഭാഗ്യനാം ഞാനവതാരകാല-- 

ത്തെങ്ങാ ജനിച്ചീടകകാരണത്താല്‍ 

ഒത്തില്ല ചന്ദ്രാപ്രിയനന്ദനന്‍െറ 
സാക്ഷാല്‍കൃതിക്കും ശരണാഗതിക്കും. 99 


കൂടെ പ്പിറന്നിട്ടപതാരകാല_ 

ത്തൊന്നിച്ചു പം ത്തീശ്വരനെബ“ ഭജിക്കാന്‍ 
സാധിച്ചതില്ലെന്നവിഷാദവഹ്നി 

നീറുന്നതാറാന്‍ പണി മന്മനസ്സില്‍. 100 


കാരുണ്യവും ത്ൂണിയുമുള്ള നിന്നോ. 

ടല്പാതെ ഞറനെന്നുടെ സങ്കടങ്ങഠം 

ആരോ $ ചൊല്ലീടമതാരു കേഠംക്കു. 

മാര്‍ തീത്തിടും ഹേ ക്ഷുദിരാമസൂനോ ? 101 


നിന്‍മിത്രമായോരു മദീയജീവ. 

നിച്ചിത്തമാകും കുറവന്‍െറ കയ്യില്‍ 

സ്വാതന്ത്ര്യവും പൌരുഷവും നശിച്ച 
കുട്ടിക്കുരങ്ങായ” ക്കളിയാടിട്ടന്നു. 302: 


മററാരുമിട ല്പന്നുടെ കാര്യമോതാ-- 

നെന്നേഗത്തു ഞന്‍ ചെലല്ലുകയാണിതെല്ലാം; 
അല്ലെങ്കിലെല്ലാമറിയയന്ന നിന്നേം. 

ടെന്തിന്നു ഞാനിക്കഥ പാടിടുന്നു ? 103 


എന്നില്‍ക്കവിഞ്ഞെന്നെയറിഞ്ഞിടാനും 
സ്നേഹിക്കുവാനും കഴിയുന്നൊരമ്മ 

ചന്ദ്രാസുതാം ഗത്തിലെഴുന്നവെന്നു 

ബോധിച്ച ഞാനെന്തിനു മാഴ”കിടുന്നു ? 104 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ പദാംബുജത്തെ 

സ്പൃശിച്ച പുണ്യാം ബൃധിയായൊരാളെ 
വന്ദിക്കുവാന്‍ സംഗതിവന്നൊരീ ഞാ... 

നത്രന്തു ദൌര്‍ഭാഗ്യപയോധിയല്ല. 105. 


ചന്ദ്രാത നആൂജന്‍െറ പദാംബുഭഃത്തി. 

ലപ്പ്‌ച്ച സാക്ഷാത്തുളസിദളത്തെ 

നിമ്മാ ല്യമഠയച്ചൂടിയ ധന്യനാം ഞാന്‍ 
വേണ്ടാതെ ശോചിക്കുകയില്പ മേലാല്‍. 306 


ശ്രീശാരദാവല്ലഭസുനുവിന്‍െറ 

കുഞ്ഞായ ഞാന്‍ വാസ്നൂവമോത്തിടടമ്പോയം 

കൈവ ല്യലക്ഷ്മീപ്രിയവല്ലടന്‍െറ 

ദഓയാദനായ “ത്തീനുകഴ”ഞ്ഞുവല്ലോം 107 


ഞാന്‍ ദുഷ്യനാവാം മമ പാപജാലം 
നീരാഴിമട്ടില്‍ ക്കരയ ററതാവാം ; 
എന്നാലുമീശന്‍െറ കൃപാവിലാസം 
പാലാഴിയെക്കാളമപാരമല്ലേ ? 108 
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ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ പദാംബുജത്തില്‍ 
നിര്‍വ്യാജമാം ഭക്തി ലഭിച്ചുപോയാല്‍ 
സ്വപൃത്തിലും കൂടി മനുഷ്യര്‍ പിന്നെ 


മോഹിച്ചിടാ മറെറാരു വസ്തു കിട്ടാന്‍. 309 


ഇബഭക്തിയാം മാധ്വിയൊരിററുമാത്രം 
സ്വാദോക്ടവാന്‍ മര്‍തൃനു സാധ്യമായാല്‍ 
നിശ്‌ ശ്രേയസം പോലുമവന്നു പിന്നെ-- 


ക്കാരസ്‌കരത്തിന്‍ കുരുവാകമത്തരേ ! 310 


ചന്ദ്രാസുതന്‍തന്‍ പദഭക്തിയാകും 
പൂന്തേന്‍ കുടിച്ചിട്ട മദാന്ധരായി 
സംഹൃഷ്യരായത്താണ്ഡവമാടിടുന്ന 


സത*പുരുഷന്മാക്കു നമസ്ത്റരിക്കാം. 111 


എല്ലാരെയും സജ്ജനദുജ്ജനാദി_ 
ഭേദങ്ങഠം നോക്കാതെ ഭവത്തില്‍നിന്നും 
കാരുണ്യപൂവ്വം കരകേററിടുന്ന 


ചന്ദ്രാകിശോരന്‍െറ പദം ഭജിക്കാം. 112 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 
കടുപ്പമേറുന്ന മദീയചിത്തം 
ഗദാധരസ്നേഹസുധാസരസ്സ്റില്‍ 
നിരന്തരം താണടിയോളമാണ്ടു 
കുതിന്നലിഞ്ഞങ്ങനെ മേവിടട്ടെ ! 3113 


ലോകത്തിലെ പ്രാണികഠം സവ്വപേരും 
സന്മാര്‍ഗസഞ്ചാരികളായിടട്ടെ ; 
അന്യോന്യവൈരത്തെ വെടിഞ്ഞിടട്ടെ 


മോദത്തി ലാറാടി മദിച്ചുിടട്ടെ ! 114 


അന്യോന്യമെല്പാവരുമൊത്തിണങ്ങി 
സ്സ്റൌഹാദ്ടപുവ്വം പെരുമാറിടട്ടെ ! 
സര്‍വക്കുമിച്ചന്ദ്രമണീസുതങ്ക_ 


ലേകാന്തമാം ഭക്തി ജനിച്ചിടട്ടെ ! 115 


സ്വാത്ഥങ്ങഠം നിശ്ശേഷ മകന്നിടട്ടെ ; 
നിഷ്ക്ാമകമ്മങ്ങഠം പരന്നിടട്ടെ ; 
സച്ചിന്ത ചുററും വിളയാടിടട്ടെ ; 


സംതൃപ്ലിയെങ്ങും കളിയാടിടട്ടെ ! 116 
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സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


വാസുദേവം ജഗദ'യോനിം 
നാമി നാരായണം ഹരിം. 


സവ്വജീവജാലങ്ങളും സവ്ൃദാ സുഖം തേടി 


ക്കൊണ്ടിരിഷ്ക്കുന്നു. അറിവും അറിയാനുള്ള 
ആഗ്രഹവും ജീവികഠംക്കു*, വിശേഷിച്ചും മനു 
ഷൃക്ട്‌ം കൂടെപ്പിറപ്പാണു”. സ്വനാശത്തെ 


സകല ജീവികളം ഭയപ്പെടുന്നു. എത്ര ഉയന്ന 
നിലയില്‍ എത്തിയാലും നമുക്കു ഒരു തൃഘ്ലി 
തോന്നുന്നുമില്ല. എന്താണിതിനൊക്കെ കാര 
ണം? നാം പൃണ്ണതയില്‍നിന്നും പോന്നവരാ 
ണു“. പൂണ്ണുതയാണു നമ്മുടെ സ്വഭാവം. സച്ചി 
ദാനന്ദമാണു പുണ്ണുതയുടെ സ്വരൂപം. എങ്ങ 
നെയോ അശു വിസ്മൃതമായി. ആ പൂണ്ണുത 
വീണ്ടെടു ക്കാനുള്ള വെമ്പലാണു” ഈ സുഖാ 
ന്വേഷണവും ജ്ഞാനകരതുകവും മരണഭയവു 
മെല്ലാം. പരിമിതമായ ഒന്നുകൊണ്ടും തൃഘ്ലി 
യില്ല. “നാല്ലേ സുഖമസ്തി, ഭൂമാ വൈ സുഖം.” 
കാരണം, നമ്മുടെ സ്വരൂപം പരിമിതികളെ, 
ദേശകാലാവസ്ഥകളെ, അതിക്രമിച്ചതാണു“. 


വാസ്വത്തില്‍ ഇല്ലാത്ത ഒന്നിനു വേണ്ടി നമുക്കു്‌ 
ആഗ്രഹം തോന്നുകയില്ല. പുണ്ണതറ്റുവേണ്ടി 


യൃള്ള ഈ ദാഹം, പൂണ്ണതയുടെ, പരമാത്മാ 
വിന്‍െറ, സത്ൃതസ്ത്ുള്ള തെളിവാണു”. 


നമ്മുടെ യഥാത്ഥസ്വരൂപം വീണ്ടെടുക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയുള്ള, സത്യസാക്ഷാത്‌കാരത്തിനു വേ 
ണ്ടിയയള്ള, യത്തവും അതിന്‍െറ സഫലീകരണ 
വുമാണു” മനുഷ്യജന്മത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. 
ലക്ഷ്യത്തെ നിദ്ദേശിക്കുകയും അതിലെത്താന്‍ 
വേണ്ട കത്തവ്യങ്ങളെ ഉപദേശിയഷ്ക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു ശാസ്ത്രം. 

പ്രവൃത്തിശ്ച നിവ്വത്തിശ്ച 

പുംസാം യേനോപദിശൃതേ 

തദ്ധമ്മാശ്ചോപദിശ്യന്തേ 

ശാസ്ത്രം ശാസ്ത്രവിദോ വിദുഃ. 


പ്രവൃത്തിമാഗ്ലൂത്തെയും നിവ്ൃത്തിമാഗ്ലത്തെയും. 
അവയില്‍ അനുഷ്യേയങ്ങളായ ധമ്മങ്ങളെയും 
നിശ്ചയിക്കുന്നതാണു' ശാസ്ത്രം. ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍. 
പരമപ്രമാണഭൂതമായതു” വേദമാകുന്നു. 
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വേദോഖിലോ ധമ്മമുലം സ്ൂതിശീലേ ച തദ്വിദാം 
ആച്ചാരശ്ചൈവ സാധുനാമാത്മനസ്തഷ്ടിരേവ ച. 
ധമ്മത്തിന്‍െറ പരമപ്രമാണമാണു” വേദം 
മുഴുവന്‍. വേദജ്ഞന്മാരായ മഹാപുരുഷന്മാര്‍ 
രചിച്ചിട്ടുള്ള മമ്പാദിസ്മൃതികളും അവരുടെ 
രാഗദ്വേഷരഹിതമായ ജീവിതവും ധമ്മനിണ്ണ 
യത്തിനു പ്രമാണങ്ങളാണ്‌. അതുപോലെ 
ധാമ്മികന്മാരുടെ ആചാരവും പ്രമാണമാകുന്നു. 
ധമ്മനിഷ്ടന്മാരുടെ ആത്മതുഷ്ടിയും ധമ്മത്തിനു 
പ്രമാണമത്രേ. 

“ദ്വിവിധോ ഹി വേദോക്തോ ധമ്മ, പ്ര 
വൃത്തിലക്ഷണോ നിവ്ൃത്തിലക്ഷണശ്ച, ജഗതഃ 
സ്ഥിതികാരണം.' വേദം പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തെയും 
നിവ്ൃത്തിമാഗ്ലത്തെയയും ഉപദേശിക്കുന്നു. ഇവ 
യില്‍ക്കൂടി ജനങ്ങഠംക്കു? അഭ്ൃദയവും നിദശ്രേ 


യസവും സാധിക്കുന്നു. വേദത്തിന്‍െറ പരമ 
താത-“പരയത്തെക്കുറിച്ചു” ആചാര്യയന്മാക്കു 
തമ്മില്‍ അഭിപ്രായഭേദമുണ്ടു. ഇഹത്തിലും 


പരത്തിലും സുഖം ലഭിഗ്ക്കുന്നതിന്നു സഹായക 
അ്ങളായ യാഗയജ്ഞാദികമ്മങ്ങഠം വിധിയ്ക്കുന്നു 
വേദം എന്നാണു” പ്രവൃത്തിമാഗ്ലികളുടെ പക്ഷം. 
വേവിഹിതമായ കമ്മമാണു” ഓരോരുവ 
നേറയ്യം സ്വധമ്മം. ഈ ധമ്മമാണു” വേദ 
ത്തിന്‍െറ പ്രതിപാദ്യം എന്നത്രെ ജൈമിന്യാ 
ദികളുടെ പക്ഷം. ധമ്മം പരമലക്ഷ്യമല്പ, 
ഉപായം മാത്രമാണു”; പരമലക്ഷ്യം ബ്രഹ്മമാ 
ണു്‌; അതുതന്നെയാണു നമ്മുടെ യഥാത്ഥസ്വരൂ 
പറയം എന്നത്രെ വ്യാസാദികളടെ സിദ്ധാന്തം. 
ബ്രഹ്മപ്രാഫ്തിഴ്മൂതകുന്ന ധമ്മം ഓരോ വണ്ണ്ണിയും 
ഓരോ ആശ്രമിയയം അനുഷ്ണിയ്ക്കേുണ്ടതെങ്ങനെ 
യെന്നാണു' മന്വാദിസമൃതികാരന്മാര്‍ അനുശാ 
സിധ്ക്കുന്നതു”. മന്വാദികഠം ഉപദേശിച്ച വണ്ണാ 
ശ്രമധമ്മഞ്ങഠം ജീവിതത്തില്‍ അനുഷ്കിച്ചവ 
രാട ചരിതങ്ങളാണു” ഇതിഹാസപുരാണങ്ങ 
ളില്‍ക്കൂടി നമുക്കു ലഭിയ്ക്കുന്നത്‌. ധമ്മാധമ്മ 
ങ്ങഠം നിണ്ണ്യിഷ്ക്കാന്‍ ഏവക്കും ലഭ്യമായ പ്രമാ 
ണം ആത്മതുഷ്ടിയാണു. ചെയ്യുന്നതു” സത്‌ 
കമ്മമെങ്കില്‍, നിസ്റ്റാത്ഥമെങ്കില്‍, ആത്മതുഷ്ടി 
അതോടൊപ്പമുണ്ടാകും. 
വേദപ്പതിപാദ്യങ്ങളായ ധമ്മവും ബ്രഹ്മവും 
തറന്നയാണു സ്മൂതികളുടെയും ഇതിഹാസപുരാ 
ണങഞ്ങളടെയും പ്രതിപാദ്യം. ലക്ഷ്ൃത്തേക്കാഠം 
മാഗ്ലുത്തിനു പ്രാധാന്യം കൊടുത്തുകൊണ്ടാണു" 
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സ്മൃതികളും ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളും ഇക്കാര്യം 
സാധിഷ്കകുന്നതു”. ഉപായം അന്യൂനമാകുമ്പോഠം 
ഉപേയം സുപ്രാപമാണങല്ലോ. ഇതിഹാസങ്ങ 
ളില്‍ പ്രധാനപ്പെട്ടവ ഭാരതവും രാമായണവു 
മാണു“; പുരാണങ്ങളില്‍ പ്രമുഖം ഭാഗവതവും. 
ഇവയില്‍ ഭാരതം, ധമ്മത്തെ അത്ഥകാമങ്ങഠം 
ക്കുള്ള ഉപായമായി വണ്ണിഴമൂന്നു. പാണ്ഡവാ 
ദികഠം ശ്രീകൃഷ്ണനെ ആശ്രയിച്ചതു മുഖൃമായ്യം 
രാജ്യലാഭത്തിനായിട്ടാണല്ലോ. അത്ഥകാമ 
ങ്ങഠംക്കുവേണ്ടിയായാലും തന്നെ ആശ്രയിച്ചാല്‍ 
പരമപുരുഷാത്ഥവും താന്‍ നല്ലമെന്നു ഗീതോ 
പദേശംവഴി ഭഗവാന്‍ വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട?. എ 
ന്നുവരുകിലും പാണ്ഡവന്മാര്‍ അപേക്ഷിച്ചിരു 
ന്നതു” അതിന്നല്പല്ലോ. “ധമ്മാദത്ഥശ്ച കാമശ്ച 
സ ധമ്മഃ കിം ന സേവ്ൃതേ.” “ധമ്മത്തില്‍ 
നിന്നും അത്ഥകാമങ്ങഠം കിട്ടുമല്ലോ. എന്നിട്ട 
മെന്താണു“ ആളകഠം ധമ്മത്തെ സേവിസയ്ക്കാ 
ത്തതു"?" എന്നു” വ്യാസന്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ അവ 
സാനത്തില്‍ വിലപിദ്റ്കുന്നതില്‍നിന്നും, അത്ഥ 
കാമങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി ധമ്മം അനുദ്ിപ്പിച്ചു 
മെല്ലെ ജനങ്ങളെ പരമലക്ഷ്യത്തിലേഗ്ക്ു നയി 
യ്കാം എന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം ഫലപ്രദ 
മല്ലെന്നു തെളിയുന്നു. വേദത്തിലെ പ്രവൃത്തി 
ധമ്മം പരമലക്ഷ്യമല്ല എന്നു” മഹാഭാരതത്തില്‍ 
ക്കൂടി വ്യക്തമാക്കിയ വ്യാസന്‍ തികച്ചും നിവൃ 
ത്തിപരമായ ധമ്മത്തെ വേദതത്ത്വനിണ്ണ്യ 
ത്തിന്നുവേണ്ടി രചിച്ച ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങളില്‍ 
ക്കൂടി വെളിവാക്കി. 


വാല്ലീകിയാകട്ടെ ധമ്മമുത്തിയായ ശ്രീരാമ 
ചന്ദ്രന്‍െറ ചരിതത്തില്‍ക്കൂടി അത്ഥകാമങ്ങളെ 
വെടിഞ്ഞുകൊണ്ടുള്ള ധമ്മാചരണത്തെ വണ്ണി 
ത്്ശൂന്നു. രാമായണത്തില്‍ കാണുന്നതു നിവ്വത്തി 
പ്രധാനമായ പ്രവൃത്തിധമ്മമാണു”. അതില്‍ 
ക്കൂടി കൈവല്യം ലഭിക്കുന്നുമുണ്ട”; പക്ഷെ പൂണ്ണ 
മായ ത്യാഗത്തില്‍ക്കൂടിയൃള്ള മോക്ഷയത്നമായി 
രുന്നെങ്കില്‍,മഹഷിമാര്‍ സ്വീകരിച്ച മാഗ്ലമായി 
രുന്നെങ്കില്‍, തനിക്കും മററുള്ളവക്കും ഇത്രയേറെ 
ദുഃഖം അനുഭവിക്കാന്‍ ഇടയാകാതെ കഴിക്കാ 
മായിരുന്നു. “ത്യാഗേനൈകേ അമുതത്വമാ 
നശുഃ.” ത്യാഗത്തില്‍ക്കൂടി ചില൪ര കൈവല്യം 
നേടി. അതാണു” ഉപനിഷത്തുകളുടെ മാഗ്ലും. 
ദുശ്ശൂമമായ പഥമെങ്കിലും ട്ടജുമാശ്ലമാണതു'. 
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അത്ഥകാമങ്ങാംക്കു വേണ്ടിയുള്ള ധമ്മാചരണം 
വിഫലമാണു്‌. അത്ഥകാമങ്ങളെ വെടിഞ്ഞു 
കൊണ്ടുള്ള ധമ്മാചരണം ക്രേശപൂള്്ണമാണു. സ 
ഫലവും ആയാസരഹിതവുമായ ധമ്മാചരണം 
സാദ്ധ്യമാണോ ? അതെ, അതാണു” ഭാഗവത 
ത്തിന്‍െറ മാഗ്ലും. എന്താണതു” ? ധര്‍മ്മത്തിനു 
വേണ്ടിയുള്ള ധര്‍മ്മാചരണം; പ്രോത്ധിത 
കൈതവമായ ധമ്മാചരണം; പ്രവൃത്തിയെയും 
നിവ്ൃത്തിയെയ്യം സമന്വയിപ്പിച്ചു കൊണ്ടുള്ള 
ധര്‍മ്മാചരണം; പ്രവൃത്തിയെ സവ്വേശ്വരന്നു 
സമപ്പിച്ചു” ഈശ്വരാരാധനമാക്കി, ധമ്മമൃത്തി 
യായ സവ്വേശ്വരനെ സാക്ഷാതകരിക്കാനുള്ള 
മാശ്ശം. അതാണു ഭാഗവതത്തിന്‍െറ മാഗ്ശും. 
ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളുടെയെല്പാം പ്രതി 
പാദ്യം ധര്‍മ്മമാണ്‌. രാമായണവും ഭാരതവും 
ഉപായമായ ധര്‍മ്മത്തിന്നു പ്രാധാന്യം നല്‍കു 
മ്പോഠം, ഭാഗവതം ഉപായത്തേയും ഉപേയ 
ത്തേയും ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ധര്‍മ്മത്തെയാണു പ്രതി 
' പാദിക്കുന്നതു“. അങ്ങനെയാണതു” വേദാത്ഥോ 
പബ്ബംഹണം സാധിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടാണു 
ഭാഗവതം നിഗമകല്പതരുവിന്‍െറ ഫലമായതും. 


ധമ്മമൂലങ്ങളായി മനു പ്രസ്ധാവിച്ച വേദാ 

ദികളില്‍ നാലാമത്തേതായ ആത്മതുഷ്ടി 
സുലഭമായി വിളയാടുന്നതും ശ്രീമദഭാഗവത 
ത്തിലാണ്‌. വേദവിഭജനവും ബ്രഹ്മസൂത്രരച 
നയയം ഭാരതനിമ്മിതിയും കഴിഞ്ഞിട്ടും ആത്മ 
തുഷ്ടി ലഭിച്ചില്ല തനിഷ്ക്‌” എന്നു” വ്യാസന്‍ 
തന്നെ ഭാഗവതത്തില്‍ പ്രസ്ധാാവിക്കുന്നുണ്ടു. 
“മഹത്തായ പലതും ചെയ്തിട്ടം എനിഷ്ക്കിനിയും 
കൃതാത്ഥത ലഭിച്ചില്ല.” എന്നു വ്യാസന്‍ നാരദ 
നോടു പറയുന്നു. ബ്രഹ്മജ്ഞാനം നേടിയിട്ടും 
കൃതാത്ഥനായില്ലെന്നോ ? എന്നാണല്ലോ ഭാഗവ 
തകാരന്‍ പറയുന്നതു”. എന്താണിതിനത്ഥം ? 
ജ്ഞാനമാഗ്ശും ബുദ്ധിഷ്ക്കു തൃപ്തി നല്‍കിയെങ്കിലും 
തന്‍െറ ഹൃഭയത്തിന്‍െറ ദാഹം തീന്നില്ല 
എന്നാണു വ്യാസന്‍ സ്ൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. 

നൈസഡ്ലുമ്മൃമപ്യച്യൃതഭാവവജ്ജിതം 

ന ശോഭതേ ജ്ഞാനമലം നിരഞ്ജനം 

കുതഃ പുനഃ ശശ്വദഭദ്രമീശ്വരേ 

ന ചാര്‍പിതം കമ്മ യദപ്ൃകാരണം. 

* ഭഗവദ്‌ ഭക്തിയോടുകൂടാത്തതെങ്കില്‍ ശുദ്ധ 

മായ ജ്ഞാനംപോലും വേണ്ടതുപോലെ ശോഭി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ക്കുകയില്ല. എന്നിരിക്കെ, സാധനകാലത്തിലും 
ഫലകാലത്തിലും അശോഭനമായ കര്‍മ്മം, 
നിഷ്ണാമമായിച്ചെയ്താല്‍ പോലും ഇഈശ്വരാപ്പപിത 
മല്ലെങ്കിൽ അതു ശ്രേയസ്ത്റരരമല്പ എന്നു പറയേ 
ണ്ടതുണ്ടോ?” സകാമമായ കര്‍മ്മം വിഫല 
മെന്നു കണ്ടു” ഭാരതത്തില്‍, “തത്‌ കുരുഷ്വ മദ. 
പ്പണം" കര്‍മ്മമെല്പഠം ഈശ്വരനു സമപ്പ്ിക്കാന്‍. 
നിദ്ദേശിച്ചു. അവിടെ അതു നിദ്ദേശിക്കാന 
ല്ലാതെ ഉദാഹരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ബ്രഹ്മ 
സൂത്രരചനവഴി ജ്ഞാനമാഗ്ലവും പരീക്ഷിച്ചു 
നോക്കി. സകാമമായ ധര്‍മ്മമോ കേവലമായ 
ജ്ഞാനമോ പുള്ണതൃഘ്ലി നല്‍കിയില്ല; ഹൃദയം 
പിന്നെയും ശൂന്യമായി തുടന്നു. 


ആ ശുനൃത നികത്താനുള്ള മാഗ്ലം ഉപദേ. 
ശിച്ചതു നാരദമഹഷിയാണു”. ഹൃുദയേശ്വരനായ 
സവ്വേശ്വരന്‍െറ മഹിമകഠം കിത്തിക്കാന്‍ ഉപ 
ദേശിച്ചു നാരദന്‍. ഹൃദയത്തിന്‍െറ ധര്‍മ്മമായ- 
പ്രേമത്തിന്‍െറ മാഗ്ലും നാരദന്‍ കാണിച്ചുകൊ. 
ടുത്തു. സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപന്‍െറ സദ രൂപത്തെ 
ഉപനിഷത്തുകളം, ചിദംശത്തെ ബ്രഹ്മസൂത്രവും 
വെളിപ്പെടുത്തി. ആനന്ദരൂപത്തെ വെളിപ്പെടു 
ത്താനുള്ള ഉപായമാണു നാരദന്‍ നിദ്ദേശിച്ചതു”. 
ആ സാന്ദ്രാനന്ദസ്വരൂുപമാണു ഭാഗവത 
ത്തിന്‍െറ പ്രതിപാദ്യം. 


പരമഭാഗവതനായ നാരദന്‍ മൂലോകകങ്ങ 
ളിലും ചുററി ൩ഞ്ചരിഷ്ക്കുമ്പോഠം സംസാര 
സന്തപ്യ്രായ പലരും അദ്ദേഹത്തോടു തങ്ങഠംക്കു 
മോചനത്തിനുള്ള മാഗ്മുപദേശിച്ചുകൊടുക്കണ 
മെന്നപേക്ഷിക്കാറുണ്ട. സാധാനൃജനങ്ങഠംക്കു 
ഉതകുമാറു തനെ റ അനുഭൂതിയുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ 
നാരദന്‍ ഒരു ശാസ്ത്രം രചിച്ചു: നാരദഭക്തി സൂത്രം. 
ഈശ്വരനി ലുള്ള പരമപ്രേമമാണു ഭക്തി; സ്വ്൮ 
കമ്മങ്ങളും ഇഈശ്വരന്നു സമപ്പ്ിക്കുന്നവനും ഇരശ്വ 
രനെ ഞൊടിയിട വിസൂരിച്ചാല്‍ പ്രാണന്‍പോ: 
കുന്നവനു മാണു ഭക്തന്‍; ഭക്തന്‍ ഏതു കുലത്തിലും 
പിറക്കാം, എന്നെല്ലാം നാരദന്‍ പ്രസ്താവിച്ചു. 
ശാസ്ത്രം എഴുതിക്കഴിഞ്ഞു,തന്‍െറ നിവ്വചനമനു 
സരിച്ചുള്ള ഭക്തനാരെങ്കിലുമു ണ്ടോ, ഉണ്ടായി 
ട്ടണ്ടോ എന്നന്വേഷിച്ചപ്പേോം ആരെയും കണ്ടെ 
ത്തിയില്പ. അങ്ങനെയിരിഷ്ക്കുന്ന അവസരത്തി 
ലാണു“, ഇന്ദ്രന്‍െറ പക്കല്‍നിന്നും ഗഭിണിയായ 
കയാധുവിനെ, ഹിരണ്യകശിപുവിന്‍െറ പത്നി 
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യെ, നാരദന്‍ മോചിപ്പിച്ചത്‌”. ഭത്താവു 
തപസ്സിനു പോയിരിക്കുകയാണു'. ബസ്ുക്കു 
ളൊക്കെ ദേവന്മാരോട തോററു” ഒളിവിലാണു. 
കയാധു അനാഥ. അനാഥയും ഗഭിണിയയമായ 
ഈ സ്ര്്രീയെ എന്തു ചെയ്യും നാരദന്‍ ! ഒരിടത്തും 
ഇരിക്കാന്‍ നിവ്ൃത്തിയില്ലാത്തവണ്ണും രണ്ടു ശാ 
പരവും നാരദനുണ്ടു“. ശാപമെല്ലാം നിക്കിനിത്തി 
ക്കൊണ്ടു” നാരദന്‍ കയാധുവിനു* അഭയം നല്ലി. 
ഒരാശ്രമം ഉണ്ടാക്കി കയാധുവിനെ അവിടെ 
പാപ്പിച്ചു. നൂറു ദിവ്യസംവത്സരമാണു ഹിരണ 
കശിപുവിന്‍െറ തപനസ്സ്റ. ഭത്താവു മടങ്ങി 
വരുന്നതുവരെ താന്‍ പ്രസവിക്കുരുതു” എന്നാണു 
കയാധുവിന്‍െറ ആഗ്രഹം. അത്രയുംകാലം 
നാരദന്‍ കയാധുവിനെ കാത്തുരക്ഷിച്ചു. അവളെ 
ആശ്വസിപ്പിക്കുന്നതിനു* ഭഗവത്‌കഥകഠം 
പറഞ്ഞുകൊടുത്തിരുന്നു. അവളോടാണു കഥകഠം 
പറഞ്ഞിരുന്നതെങ്കിലും നാരദന്‍െറ ലക്ഷ്യം 
അവളടെ ഗഭത്തില്‍ കിടക്കുന്ന ശിശുവായി 
ന്നു. ഇതാ ഒരു അസുരശിശുൂ. അതിനെ ഭക്ത 
നാക്കി മാററാന്‍ പററുമോ? പററിയാല്‍ തന്‍െറ 
ശാസ്ത്രം സത്യം. തന്‍െറ സിദ്ധാന്തം നാരദന്‍ 
പരീക്ഷിച്ചുനോക്കി. ഫലമോ? പരമഭാഗവ 
തനായ പ്രഹ്ലാദന്‍. അസുരന്മാരുടെ ജന്മശത്രു 
ക്കളായ ദേവന്മാര്‍ പോലും ഭക്തന്മാരില്‍ അഗ്രേ 
സരനെന്നെണ്ണുന്ന പ്രഹളാദന്‍, ഗോവിന്ദപരി 
രംഭിതനും കൃഷ്ണഗ്രഹഗൃഹീതാത്മാവുമായ പ്രഹ്റ്റാ 
ദന്‍. സവ്വേശ്വരനില്‍ പരമപ്രേമം ഉള്ള ഒരു ഭക്ത 
നെ ഇതാ നാരദന്‍തന്നെ വാത്തെടുത്തിരിക്കുന്നു. 
തന്‍െറ ശാസ്ത്രം സത്യമെന്നു നാരദന്‍ പഠീ 
കഷിച്ചുറിഞ്ഞു. ഇതുപോലെ ധ്രുവന്‍ മുതലായി 
അനേകം ഭക്തന്മാരെ നാരദന്‍ രൂപപ്പെടുത്തി 
യിട്ടുണ്ടു”. 

ഈ ഭക്തിശാസ്ത്രം നാരദന്‍ വ്യാസനു? ഉപ 
ദേശിച്ചു. ഭഗവാന്‍േറയും ഭക്തന്മാരുടെയയം കഥ 
കളം ഭക്തിയുടെ മഹിമയും കീത്തിഷ്ക്കാന്‍ ഉപ 
ദേശിച്ചു. വ്യാസന്‍ ഗുരുവിന്‍െറ അരുളപ്പാടനു 
സരിച്ചു, ഭഗവന്മഹിര കീത്തിച്ചു; ഗുരുചരിതം 
വഞണ്ണ്സിച്ചു; തന്‍െറ സതീത്ഥ്യരായ പ്രഹ്ലാദന്‍റ 
യം ധ(്ുവമന്‍റയും ചരിത്രം വിവരിച്ചു; ഭാഗ 
വതം രചിച്ചു. ഉപനിഷത്തത്ത്വനിണ്ണയത്തിനാ 
യി താന്‍ രചിച്ചു ബ്രഹ്മസുത്രത്തിനു” സ്വഗുരു 
വായ നാരദന്‍െറ പദ്ധതിയനുസരിച്ചുള്ള ഒരു 
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ഭാഷ്യമാണു” ശ്രീമദ“ഭാഗവതം. അതെ, ബ്രഹ്മ 
സൂത്രത്തിന്‍െറയും നാരദഭക്തി സൂത്രത്തിന്‍െറയും 
ഭാഷ്യ മാണു ഭാഗവതം. ഇതു” ഭാഗവതത്തിന്‍െറ 
ഉപക്രമത്തില്‍നിന്നുതന്നെ വ്യക്തവുമാണു?. 


“ജന്മാദ്യസ്യ യതഃ,” എന്ന ബ്രഹ്മസൂത്ര 
വാകൃത്തോടെയാണു ഭാഗവതം തുടങ്ങുന്നതു". 
*ധാമ്ലാ സ്വേന സദാ നിരസ്പുകുഹകം സത്യം 
പരം ധീമഹി,” _ മായാസ്ററശ മെഴാത്ത പരമ 
സത്യത്തെ ധ്യാനിക്കുന്നു. എന്ന ഗായത്രീസ്മാ 
രകമായ മന്ത്രംകൊണ്ടു? വേദവേദ്യനായ പരം 
പൊരുഠംതന്നെയാണു്‌ ഭാഗവതത്തിന്‍െറയും 
വര്‍ണ്യയമെന്നും വ്യക്തമാണു”. അതു തന്നെയാ 
ണല്ലോ ബ്രഹ്മസൂത്രത്തിന്‍െറ നിണ്ണയവും. 
ഭാഗവതത്തിന്‍െറയും ബ്രഹ്മസുത്രത്തിന്‍െറയും 
പ്രതിപാദ്യം വേദവേദ്യനായ പരമാത്മാവു 
തന്നെ. ആ തത്ത്വത്തെ സാക്ഷാതാകരിക്കാന്‍ 
ഭാഗവതം സ്വീകരിക്കുന്ന മാഗ്ഗം നാരദോപദാി 


ഷ്യമായ പ്രേമമാഗ്ലുമാണു”. *സ്വരാട൦ തേനേ 
ബ്രഹ്മ ഹൃദായ ആദികവയേ.”' പരമാത്മാവു? 
സ്വസ്വരൂപത്തെ ആദികവിയായ ബ്രഹ്മാ 
വിനു” ഹ്ൃദയത്തില്‍ക്കൂടി വെളിപ്പെടുത്തി. 
അതെ, ഭാഗവതത്തിന്‍െറ മാഗ്ഗം ഹൃദയത്തിന്‍െറ 
മാഗ്ലമാണു; പ്രേമത്തിന്‍െറ മാഗ്ലം. മുഹൃന്തി 
യത്സരരയഃ” അതിനെ അറിയാനാകാതെ ജ്ഞാ 
നികഠം കറങ്ങുന്നു എന്നും, “ഈശ്വരഃ സദ്യോ 
ഹൃദ്യവരുധ്യതേത്ര കൃതിഭിഃ ശുശ്രുഷ്യഭിഃ തത 
ക്ഷണാത,' സശ്രദ്ധം ഇതു ശ്രവിക്കുന്ന സുകൃതി 
കളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഇരശ്വരന്‍ ഉടനടി പ്രകാ 
ശിഗ്കണ്ും എന്നും പറയുന്നതില്‍നിന്നു”, ജ്ഞാന 
മാശ്ശത്തിന്‍െറ ക്രിഷ്യതയും ഭക്തിമാഗ്ലത്തിന്‍െറ 
സുഗമതയ്ും വ്യക്തമാകുന്നു. 


ഭഗവാന്‍െറ മായാലീലകഠം അറിയാന്‍ 
കരതുകം തോന്നിയ നാരദനും അച്ഛനായ 
ബ്രഹ്മാവു” ഉപദേശിച്ചതാണു” ഈ ഭാഗവതം. 
സൃഷ്ടികമ്മത്തില്‍ ഏപ്പെടുമ്പോഠം അഹങ്കാരം 
ബാധിഷ്ക്കാതിരിക്കാന്‍ ആത്മതത്ത്വം ഉപദേശി 
ചുകൊടുക്കണം എനപേക്ഷിച്ച ബ്രഹ്മാവിനു? 
ശ്രീനാരായണന്‍ ഭാഗവതതത്ത്വം ഉപദേശിച്ചു 
കൊടുത്തു. വിഷ്ണു, ബ്രഹ്മാവു, നാരദന്‍ ഇങ്ങനെ 
പരമ്പരയാ ലഭിച്ച ഭക്തിജ്ഞാനസമന്വയ 
ശാസ്ത്രരമാണു“, വ്യാസന്‍ വിസ്മരമായി ഭാഗവത 
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രൂപേണ രചിച്ചതു”. വ്യാസന്‍ അതു പുത്രനായ 
ശ്രീശുകനു്‌ ഉപദേശിച്ചു. ആത്മാരാമനായ 
ശുകന്‍ ആസന്നമൃതൃയവായ പരീക്ഷിത്തിന്നു* 
ഉപദേശിച്ചു. പരീക്ഷിച്‌ഛ,കസംവാദം നട 
ക്ഷന്ന അവസരത്തില്‍ അവിടെ സന്നിഹിത 
നായിരുന്ന വ്യാസശിഷ്യന്‍ ഉഗ്രശ്രവസ്സ്‌ എന്ന 
സൂതന്‍ നൈമിശാരണൃത്തില്‍വെച്ചു” ശാനകാ 
ദിമഹഷിമാക്കു? പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. കമ്മ 
സംബന്ധം ഏപ്പപെടാതിരിഷ്കകാനും, മായാലീല 
കാണാനും, മനസ്താപം നീങ്ങാനും, ഹരിമഹിമ 
ആഡസ്വദിഷ്ക്കാനും, മരണഭയം അകലാനും, കലി 
കാലദോഷം ഏല്ല്യാതിരിഷ്ക്കാനും ആണ്‌ ഭാഗ 
വതോപദേശം നടന്നിട്ടുള്ളതു”. 


എന്താണതിലെ പ്രതിപാദ്യവിഷയങ്ങഠം? 


അത്ര സഗ്ഗോ വിസഗ്ശൂശ്ച 
സ്ഥാനംപോഷണമൂതയഃ 

മന്വന്തര്ശോനുകഥാ 
നിരോധോ മുക്തിരാശ്രയഃ. 


(ഭാഗ. 2. 10. 1.) 
പ്രാഥമികസൃഷ്ടി, ബ്രഹ്മനൃഷ്ടി, മര്യാദാ 


പാലനം, ഈശ്വരാനുഗ്രഹം, കമ്മവാസനകഠം, 
സദ്ധമ്മം, അവതാര പുരുഷന്മാരുടെയും ഭക്തന്മാ 
രുടെയയം ചരിതം, പ്രളയം, മുക്തി, പരമാ 
ത്മാവു. ഇവയില്‍ പത്താമത്തേതായ ആശ്ര 
യത്തെ, പരമാത്മാവിനെ, പ്രാപിക്കാന്‍ വേണ്ട 
മനഃശുദ്ധി ലഭിയഷ്ക്കാന്‍വേണ്ടിയാണു്‌ ബാക്കി 
ഒമ്പതും പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു". * ദശ 
മസ്യ വിശുദ്ധ്യത്ഥം നവാനാമിഹ ലക്ഷണം." 


(ഭാഗ: 2. 10. 2.) 


ഒന്നും രണ്ടും സ്റ്റന്ധങ്ങളില്‍ വക്താവി 
ന്‍െറയയം ശ്രോതാവിന്‍െറയും ലക്ഷണങ്ങഠം 
വള്ണ്ണിക്കുന്നു. ഭാഗവതപാരമ്പര്യത്തില്‍ ശ്രീ 
ഹരി പ്രഥമോപദേഷ്യാവും പരീക്ഷിത്തും ശന 
കാദികളും അവസാനത്തെ ശ്രോതാക്കളം 
ബാക്കിയുള്ളവരൊക്കെ ശ്രോതാക്കളം വക്താ 
ക്കളമാകുന്നു. സകലരും വൈരാഗ്യം തികഞ്ഞ 
സുകൃതികഠം, പരീക്ഷിത്തിനു” ആയുസ്സ്‌ ഏഴു 
ദിവസം മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. അതിനാല്‍ 
ശ്രവണം അവസാനിച്ചതോടെ വിദേഹമുക്തി 
പ്രാപിച്ചു. മഠറുള്ളവരൊക്കെ ഭാഗവതം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍ 


ശ്രവിച്ചു കൃതകൃതൃയരായി ഇതരജനങ്ങാംക്കും 
ഭാഗവതം ഉപദേശിച്ചു ജീവിതം തുടന്നു. 


തൃതീയസ്റ്ന്ധംമുതല്‍ അനുക്രമം സഗ്ലാദി 
ലീലകാം വണ്ണ്ണിക്കപ്പെടുന്നു. ദശമസ്ത്ന്ധത്തിലാ 
ണു പുണ്ണാവതാരമായ ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗവാന്‍െറ 
അവതാരലീലകഠം സവിസ്മരം വണ്ണ്റിക്കുന്നതു”. 
നിരോധമാണു”്‌ ദശമത്തിലെ പ്രതിപാദ്യം. 
നിരോധമെന്നാല്‍ പ്രലയം എന്നത്ഥം. ഭക്തി. 
യയടെ പാരമ്യത്തില്‍ സ്വ്വവും വിസൂരിച്ചു" 
ജീവന്മാര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ ലയിഷ്ക്കുന്നതും പ്രലയ 
ത്തില്‍ ജീവന്മാര്‍ പുനരാവൃത്തിയില്പാതെ ഭഗ 
വാനില്‍ പ്രകഷേണ ലയിക്കുന്നതുമാണു” 
പ്രലയലീല. 


സശ്ലാദിവിഷയങ്ങാഠം പ്രതിപാദിഴ്ക്കുന്നതു” 
പരമാത്മാവിനെ ബോധിപ്പിയ്ക്കാനാണെന്നു 
പറഞ്ഞുവല്ലോ. എന്താണു പ്രതിപാദനരീതി ? 
“ശ്രുതേനാത്ഥേന ചാഞ്ജസാ.” ശ്രുതി, യൃക്തി, 
പ്രത്യക്ഷം എന്നീ സവ്ൃശാസ്ര്രസമ്മതങ്ങളായ 
പ്രമാണങ്ങളില്‍ക്കൂടിയാണു* പ്രതിപാദനം. 
ഈ രീതി പ്രഥമശ്ലോകത്തില്‍ത്തന്നെ സൂചി: 
പ്പിജൂന്നുമുണ്ട്‌. “ജന്മാദ്യസ്യ യതേഠന്വയാദി 
തരതശ്ചാത്ഥേഷ്വഭിജ്ഞഃ സ്വരാട്‌,' എന്നാണു്‌ 
പരമാത്മാവിന്‍െറ ലക്ഷണം. 'ജന്മാദ്യസ്യ 
യതഃ” മനോവാചാമഗോചരനായ പരമാത്മാ 
വിനെ ഉപനിഷത്തു” വണ്ണിഴ്കൂന്നതിങ്ങനെ 
യാണു: “യതോ വാ ഇമാനി ഭൂതാനി ജായന്തേ 
യേന ജാതാനി ജീവന്തി യത്‌ പ്രയന്തൃഭി 
സംവിശന്തി, തദ്‌ വിജിജ്ഞാസസ്വ, തദ്‌ 
ബ്രഹ്മേതി.” (തൈ: ഉ: 3: 1) ഈ ചരാചരങ്ങ 
ളെല്പാം എവിടെനിന്നുണ്ടാകുന്നു, എവിടെ 
നിലകൊള്ളുന്നു, എന്തില്‍ ലയം പ്രാപിക്കുന്നു, 
അതത്രെ ബ്രഹ്മം; അതിനെ അന്വേഷിഷ്ക്കുക. 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അതേ തടസ്ഥലക്ഷണത്തെ 
അനുവദിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ ഭാഗവതവും ആരംഭി: 
ക്കുന്നതു. ഉപനിഷത്തിന്‍െറ ഉപബ്ദംഹണ 
മായ ഭാഗവതം ഇപ്രകാരം ആരംഭിഷ്റ്ണുന്നതു? 
ഉപപന്നമാണല്ലോ. എന്താണതിന്നു യൃക്തി ? 
“അത്ഥേഷു അന്വയാത്‌ ഇതരതശ്ച.' ആകാ 
ശാദികാര്യങ്ങളില്‍ സദ?രൂപേണ അന്വയി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടും കേവലാവസ്ഥയില്‍ കാര്യ, 
ങ്ങളില്‍നിന്നു” വിലക്ഷണമായി നിലകൊള്ള. 
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ന്തുകൊണ്ടും ത്രികാലാബാധിതമാണു*” സദ? 
വസ്തു. കാരണമായ സുവണ്ണം കാര്യമായ കട 
കാദികളില്‍ അനുവത്തിഴ്റ്കുന്നു. കേവലസ്വള്്്റ 
ത്തില്‍ കടകാദികാര്യം വ്യാവത്തിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. സത്‌ സ്വ്വത്ര അനുവത്തിക്കുന്നു. 
സത്‌ സ്വരൂപത്തില്‍ നിലകൊളളകയും ചെയ്യ 
ന്നു. ഇങ്ങനെ ത്രികാലാബാധിതമാണു ബ്രഹ്മം 
എന്നു” യൃക്തി കാണിക്കുന്നു. ഇനി, അഞ്ജസാ, 
സാക്ഷാത്തായിട്ട, പ്രത്യക്ഷമായിട്ടു?: അഭി 
ജ്ഞഃ3 സ്വരാട്ട്‌ _ സ്വൃജ്ഞനും സ്വയംപ്രകാ 
ശനും. നമ്മുടെ ഏവരുടേയും ഉള്ളില്‍ ജ്ഞാന 
രൂംപണ സ്വയം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതു” ആ പരമസത്യംതന്നെ. ആ വേദ 
വേദ്യനായ പരംപൊരുഠം അമ്പാടിയിലിതാ 
നന്ദനന്ദനനായി മഞ്ഞപ്പട്ടുമുടുത്തു” മയില്‍ 
പ്പീലിയും ചൂടി വെണ്ണ കട്ടും പാട്ട പാടിയയം 
പുല്പാമംഴലൃതിയും കാലിമേച്ചും കാട്ട കാട്ടിയും 
ഗോഗോപഗോപീജനങ്ങളെ ആനന്ദത്തിലാറാ 
ടിച്ചുകൊണ്ടു വിളയാടുന്നു. 


അഹോ ഭാഗ്യമഹോ ഭാഗ്യം നന്ദഗോപ വ്രജകസാം 
യന്മിത്രം പരമഠനന്ദം പുള്്ം ബ്രഹ്മ സനാതനം. 


അമ്പാടിമണിവണ്ണനെ കണ്‍മുമ്പില്‍ 
കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞ വ്രജവാസികളടെ ഭാഗ്യം 
തന്നെ ഭാഗ്യം ! അവരുടെ മാത്രമോ? നമ്മു 
ടെയ്യം. “ഈശ്വരഃ സദ്യോ ഹൃദ്യവരുദ്ധ്യതേത്ര 
കൃതിഭിഃ ശുശ്രൂഷ്ഭിസ്തത”ക്ഷണാത്‌." ഭഗ 
വാന്‍െറ വാങ'മയമുത്തിയായ ഭാഗവതത്തെ 
ഭക്തിപൂവ്വം സേവിച്ചാല്‍ ആ ഭക്തവത്സലന്‍ 
നമ്മുടെ ഉള്ളിലും വന്നു വിളയാടും. 


പത്താമത്തെ പ്രതിപാദ്യമായ ആശ്രയം, 
പരംപൊരുഠം, തന്നെയാണ്‌ ഈ സമസ്തപ്രപ 
ഞ്ചവും എന്നു ബോധിപ്പിക്കുകയ ണു" സഗ്ലാദി 
ലീലാവണ്ണനകളടെ ലക്ഷ്യം. 


സത്യം പരം ധീമഹി 
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അഹമേവാസമേവാഗ്രേ 
നാനൃദ്‌യദ്‌ സദസത'പരം 
പശ്ചാദഹം യദേതച്ച 
യോവശിഷ്യേത സോസ്പൃഹം. 


ശ്രീഭഗവാന്‍തന്നെ ബ്രഹ്മാവിനോടരു 
ളന്നു: “സൃഷ്ടിക്കുമുമ്പും സൃഷ്ടരികാലത്തിലും പ്രള 
യകാലത്തിലും ഞാന്‍ മാത്രമേ ഉള്ള." 

ഇദം ഹി വിശ്വം ഭഗവാനിവേതരോ 

യതോ ജഗത?സ്ഥാനനി രോധസംഭവാഃ. 


ജഗത്തിന്‍െറ ഉതഃപത്തിസ്ഥിതിനാശങ്ങാം. 
ആരില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നുവോ ആ ഭഗവാന്‍ 
തന്നെയാണ്‌ ഈ പ്രപഞ്ചം. ഇതരനെന്ന 


പോലെ കാണപ്പെടുന്ന ജീവനും ആ ഭഗവാന്‍. 
തന്നെ. “ഇശാ വാസ്യമിദം സവ്വം യത്‌ കിഞ്ച 
ജഗത്യറം ജഗത്‌.” ജഗത്തിലുള്ള സമസ്തവും 
സവ്വേശ്വരനാല്‍ ആവ്യവതമാണു” എന്ന ഉപനി 
ഷത്തത്ത്വത്തെയാണു ഭാഗവതവും ഉദബോധി 
പ്പിക്കുന്നതു”. “സദാ നിരസ്പുകുഹകം സത്യം 
പരം ധീമഹി.” എന്നു” ഉപക്രമത്തിലും “വിമ 
ലം വിശോകമമൃതം സത്യം പരം ധീമഹി.” 
എന്നു ദ്വാദശസ്ത്ന്ധത്തില്‍ ഉപസംഹാരത്തിലും 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഭാഗവതത്തിന്‍െറ 
പ്രതിപാദ്യം വേദവേദ്യമായ ആ പരമസത്യ 
മാണെന്നു വ്യക്തമാണല്ലോ. 


വേദവേദ്യനും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനും. 
ആയ ശ്രിഹരിയെ പരമപ്രേമപുവ്വം ഭജിച്ചു" 
സവ്വാത്മനാ ശരണം പ്രാപിച്ചു” മാനവജന്മം 
സഫലമാക്കിച്ചെയ്യാന്‍ നമ്മെ ആഹ്വാനം. 
ചെയ്യുന്നു ശ്രീമദ”ഭാഗവതം. 


കോമളം കൂജയന്‍ വേണും 
ശ്യാമള്ോ്യം കുമാരകഃ 
വേദവേദ്യം പരംബ്രഹ്മ 
ഭാസതാം പുരതോ മമ. 





ഹൃദി രൂപം മുഖേ നാമ നൈവേദ്യമുദരേ ഹരേഃ 


പാദോദകം ച നിമ്മാലൃം 


മസ്തകേ യസ്യ സോച്യൃതഃ. 


ഉഴാക്കാമ്പില്‍ കള്ണൂന്‍െറ തിതവുടല്‍, നാവില്‍ തിരുനാമം, ഉദരത്തില്‍ നിവേദ്യം, ശിര 
സ്റ്റില്‍ തീത്ഥവും നിമ്മാല്യവും: ഇപ്രകാരമുള്ളവനു” യാതൊരു ച്യൃതിയും വരുകയില്ല. 
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സെപ്പംബര്‍ 


ജിവന൯,ക്ലിവിവേകം-20” 


ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


വാസനകളെ എങ്ങനെ ക്ഷയിപ്പിക്കാം ക 
ചിത്തം എങ്ങനെ പെരുകുന്നു ? 


സതൃദശനസമത്ഥമായ സത്ത്വഗുണം 
രജസ്സ്റ്‌1ന്‍െറയും തമസ്സിനെറയും സ്റൃശമേല്ലമ്പോ 
ഴാണു” ചലിച്ചു ചിത്തമായിത്തീരുന്നതെന്നു 
കണ്ടുവല്ലൊ. ഈ ചിത്തം തമോഗുണാധികൃ 
ത്തില്‍ ആസുരീസമ്പത്തു സഞ്ചയിച്ചു” തടിച്ചു 


കൊഴുക്കുന്നു. വാസിഷ്ടത്തില്‍ വസിഷഫ്യന്‍ 
രാമനോടിക്കായ്യും വിസ്മരിച്ചു പ്രതിപാഭിക്കു 
ന്നുണ്ടു”. ആത്മാവല്പാത്തതിനെ താനായി 


ട്രമിച്ചു” ദേഹം സത്യമെന്ന കരുതി പുത്രന്‍, 
ഭായ്യ, കുടുംബം എന്നിവയിലൊക്കെ എന്റ 
തെന്ന ഭാവം കൂടിവരുന്നതോഭെയാണ' ചിത്തം 
തടിച്ചുവിക്കുന്നുതു“. ഏതു നിസ്സ്റാരകായ്യത്തിലും 
ഞാന്‍, ഞാന്‍ എന്ന ഭാവം വദ്ധിക്കുകയും 
എന്തിലും ഇതെന്േറതു”, ഇതെനന്‍്േറതു” എന്നു 
പ്രറഞ്ഞുറപ്പിക്കുകയും ച്ചെയ്യന്നതോടെ മനണ്ണ 
പെരുകാന്‍ തൃടങ്ങുന്നു. ആധിവ്യാധികളെക്കു 
റിച്ചു ചിന്തിച്ചു കരേശിക്കുകയും, സംസാരബന്ധ 
ങ്ങളില്‍ ആശ്വാസം കാണുകയും, ഇതു വേണം, 
ഇതു വേണ്ട എന്നു രാഗദ്വേഷങ്ങളില്‍ പെട്ടുഴലു 
കയ്യം ചെയ്യുന്നതോടെ ചിത്തം വിക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്ന. സനേഹംകൊണ്ടും, ധനലോഭംകൊണ്ടും, 
ഒററനോട്ടത്തില്‍ സുഖപ്രദമെന്നു തോന്നുന്ന 
കാമിനീകാഞ്ചനലാഭംകൊണ്ടും ചേതസ്സ തടി 
ഒാനിടവരുന്നു. ചിത്തസപ്പം ദുരാശയാകുന്ന 
പ്രാല്‍ കുടിച്ചും ഭോഗസുഖമാകുന്നു കാററു 
ഭക്ഷിച്ചും പ്രപഞ്ചം സത്യമാണെന്നു ഭ്രമിച്ചു 
ജനിച്ചും മരിച്ചും തടിച്ചുകൊഴുക്കുന്നു. 


വാസനാക്ഷയം കൊണ്ടേ ചിത്തം ചുരുങ്ങു 


വാസനാബ്ചന്ധമാണ ബന്ധം. വദസനാ 
ക്ഷയമാണു മേഭക്ഷം. വാസനകളെ ഉപേക്ഷീ 
ക്കണം. അതു കഴിഞ്ഞു മോക്ഷം വേണമെ 


ന്നുള്ള ചിന്തപോല്പം വെടിയണം. ലോകസുഖ 
ങ്ങഠംക്കായി പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന മാനസികവാസ 
നകളെയാണു” ആദ്യമായി ജയിഷ്ക്കേണ്ടതു”. 
സുഹം, കാരുണ്യം, ഈശ്വരഭാവന തുടങ്ങിയ 
ശുദ്ധവാസനകളെ അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടുവേണം 
വിഷയവാസനകളെ വെടിയാന്‍. ഒട്ടവില്‍ 
ശുദ്ധവാസനകളം ഉപേക്ഷിക്കപ്പെടണം. വ്യവ 
ഹാരദശയില്‍ അവ നിലനില്ലുന്നതായി മററു 
ള്ളവക്കു തോന്നിയാലും ഉള്ളില്‍ അവയെ ഉപ 
ലാളിക്കാന്‍ പാടില്ല. സ്വ്വം ബ്രഹ്മമയമാ 
ണെന്നനുഭവിക്കുന്ന ചിന്മാത്ൂതവാസന മാത്രമേ 
ബാക്കി നില്‍ക്കാവു. നേരത്തെ വിവരിച്ചി 
ട്ടുള്ള ലോകശാസ്ത്രദേഹവാസനകളാണു* മാനസ 
വാസനകരം. ദംഭദര്‍പ്പാദ്യമസുരസമ്പത്താണു* 
വിഷയവാസന. മാനസവാസനകഠം മുദുവും 
വിഷയവാസനകഠം തീവ്രവുമാണു്‌. അതല്ലെ 
കില്‍ മാനസവാസനകളെയും വിഷയവാസന 
കളെയ്യം നമുക്കു റൈറാരു തരത്തിലും വേര്‍തി 
രിക്കാം. ശബ്ബസ്പശരൂപരസഗന്ധങ്ങളാണല്ലപേം 
വിഷയങ്ങഠം. ഇവ അനുഭവിക്കണമെന്നുള്ള 
ആഗ്രഹംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സംസ്കാരത്തെ മാനസ 
വദഃസനയായി കണക്കാക്കാം, പുഠമെന്‌ന്തം 
ഇവ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴുണ്ടാകുന്ത 
സംസ്കാരത്തെ വിഷയവാസനയായും കണ്ട 
ക്താക്കാം. ഈ വിവരണമംഗീകരിച്ചാല്‍ മുന്‍പ 
റഞ്ഞ ലോകുശാസ്ര്രഭേഹവാസനകളും ആസുരീ 
സമ്പത്തും ഈ രണ്ടിലുമായി ഒതുങ്ങുന്നതാണു*. 
ഉള്ളില്‍നിന്നും പുറത്തുനിന്നുമല്പാതെ മറെറാരു 
വാസന ഉണ്ടാവുക വയ്യല്ലോ. 


വാസ്സന്മാക്ഷയപവ്രകാരം 
വാസനകളെ ഉപേക്ഷിക്കുകയെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ എന്താണു്‌ ? വാസനകഠക്കു” വൃക്ത 


മായ ആക്ടതിയില്ലല്ലോ. ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ 
അഴുക്കു തുടച്ചുകളയുന്നതുപോലെയോ പൊടി 


* 1970 ജൂലായ “മാസത്തിലെ പ്രബുദ്ധകേരളത്തില്‍ 19-ംഭാഗം പ്രസിദ്ധീകരിച്ച. 
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വാരിക്കളയുന്നതുപോലെയോ വാസനകളെ 
ഉപേക്ഷിക്കാമായിരുന്നു. ഈ സംശയം സാര 
മില്ല. ഉപവാസം, ഉറക്കമിളഷ്കണ്ുല്‍ മുതലായവ 
പോലെ വാസനാത്യാഗവും സാദ്ധ്യമാണ്‌. 
വിശപ്പും ഉറക്കവും സ്വാഭാവികമായി വന്നുചേ 
രുന്ന അമുത്തകായ്യങ്ങളാണു”. ഈ രണ്ടു കായ്യു 
ങ്ങളെയും തടഞ്ഞുകൊണ്ട്‌” ഉപവസിക്കാനും 
ഉറക്കമിളസ്തുാനും എല്പാവക്കും കഴിയുന്നുണ്ടല്ലോ. 
ഇതു പോലെതന്നെയാണു” വാസനാത്യാഗവും. 
“അത്ര സ്ഥിത്വാ നിരാഹാരം” എന്നു തുടങ്ങുന്ന 
മന്ത്രമുച്ചരിച്ചു സങ്കല്പത്തെ ദ്രഡപ്പെടുത്തി 
ശ്രദ്ധാലുവായിത്തീതന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ വിശ 
പ്പിനെ തടയാന്‍ കഴിയുന്നതു” എന്നു ചിലര്‍ 
വാദിച്ചേഷ്ണുാം. എന്നാല്‍ ഈ രൂപത്തിത്ത്തന്നെ 
വാസനകളേയും തടയാമല്ലേോ.. അങ്ങനെ തടയു 
ന്നതു ശിക്ഷാഹമാണെന്നാരും വിധിച്ചിട്ടി 
ല്ലോ. ത്യാഗപ്രചോദകമായ പ്രൈഷമന്ത്രമച്ച 
രിച്ചു മനസ്സിനെ വാസനാവിമുക്തമാക്കി 
ധീരമായി ഉറപ്പിക്കാന്‍ കഴിയയന്നതാണു'. 
വൈദികമന്രരങ്ങഠം പഠിച്ചിട്ടില്പാത്തവര്‍ ഇക്കാ 
യ്യൃത്തില്‍ മററീശ്വരനാമങ്ങാം ഉച്ചരിച്ചു” സ്വന്തം 
ഭാഷയില്‍ നിരോധസങ്കല്പം ശീലിക്കട്ടെ. ഉപ 
വാസാദികായ്യങ്ങളില്‍ ചോറു”, കറി മുതലായ 
മൂര്‍ത്തപദാത്ഥങ്ങഠം ഉപേക്ഷിക്കാനുണ്ടല്ലോ 
എന്നു ചിലര്‍ ശങ്കിച്ചേഷ്ണുംം. വാസനാനിരോ 


ധത്തിലും പുമാല, ചന്ദനം, സ്രീ മുതലായ മൂത്ത 
പദാത്ഥങ്ങഠം ഉപേക്ഷിക്കാവുന്നവയായുള്ളതു 
കൊണ്ടു” രണ്ടും തൃല്യൃംതന്നെ. ഇനിയും ഒരു 
സംശയം വരാം. ഉപവാസാദി സ്ഥലങ്ങളില്‍ 
വിശപ്പ്‌, ഉറക്കം, ആലസ്യയം ഇവയെ തടയാന്‍ 
പുര:ണകഥ:ശ്ര൨ ണം, ദേവപൂജ. നൃത്യം ,ഗീതം, 
വാദ്യം മുതലായവ സഹയിക്കുന്നു. വഠസനാ 
നിരോധത്തെ സഹായിക്കാന്‍ ഇതുപോലെ 
എന്തുണ്ട്‌” ? ഈ സംശയം സാരമില്ല. ആസുര 
വാസനകളെ നിരോധിക്കുന്നതില്‍ സഹായി 
ക്കാന്‍ മൈത്രി, കരുണ മുതലായ ഭൈവ 
വാസനകളണ്ടു”. ഇക്കായ്യും പതഞ്ജലി, യോഗ 
ത്തില്‍ ഇങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു: “മൈത്രീകരു 
ണാമുദിതോപേക്ഷാണാം സുഖദുഃഖപുണ്യാ - 
പൃണ്യവിഷയ£ണാം ഭാവേനാതശ്ചിത്തപ്രസാ 
ഭനം.” ലോകത്തില്‍ സുഖം, ദുഃഖം, പുണ്യം 
പാപം എന്നിവയെ നേരിടുമ്പോഠം യഥാക്രമം 
മൈത്രി, കരുണ, സന്തോഷം, ഉപേക്ഷ എന്നി 
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വയെ സമാശ്രയിച്ചു്‌ ആസുരവാസനകളെ തട 
യേണ്ടതാണു”. അങ്ങനെയായാല്‍ ചിത്തം സ്വാ 
ഭാവികമായി പ്രസന്നമായിത്തീരും. രാഗം, 
ദ്വേഷംം പുണ്യം, പാപം ഇവനിമിത്തമാണ” 
ചിത്തം കലുഷമായിത്തീരുന്നതു”. പതഞ്ജലി 
തന്നെ രാഗദ്വേഷങ്ങളെ നിവ്വചിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
“ സുഖാനുശയി രാഗ.” സുഖത്തെ പിന്‍തുട 
രാനുള്ള പ്രേരണയാണു രാഗം. 'ദു3ഃഖാനുശയീ 
ദ്വേഷഃ.” ദുഃഖത്തെ ഉപേക്ഷിക്കാനുള്ള പ്രേരണ 
ദ്വേഷവും. ചിത്തവൃത്തികളിലൊന്നു” സ്വയം 
അനുഭവിക്കുന്ന സുഖത്തെ സദാ പിന്‍തൃടനു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. “എനിക്കെല്പഠം സുഖകരമാ 
യിത്തീരണം” എന്നാണു കൊതി. ഇന്നുവരെ 
കണ്ടിട്ടുള്ളതോ കേട്ടിട്ടുള്ളതോ ആയ സാധമഗ്രി 
കഠം കൊണ്ടൊന്നും ഈ ചിത്തവൃത്തിയെ പൂണ്ണ 
മായി തൃഹ്ലിപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. അതി 
നാല്‍ തന്നെക്കാഠം സുഖം അനുഭവിക്കുന്നതായി 
തോന്നുന്ന മററുള്ളവരെക്കാണുമ്പോഠം ഈഷ്യം 
മാത്സര്യം തുടങ്ങിയ ആസുരസമ്പത്തുകഠംകൊ 
ണ്ടു ചിത്തം ക്ലുഷമായിത്തീരുന്നു. ഇവിടെ 

ണേ സുഖാനുഭേക്താക്കളോടു മൈത്രി അഭയ 
സിക്കേണ്ടതു”. “ഈ സുഖവാന്മാരൊക്കെ 
എന്‍െറ സുഹൃത്തുക്കളാണു"' എന്നു കരുതണം. 
മററുള്ളവരുടെ സുഖം സ്വന്തം സുഖംപോലെയാ 
ണെന്നു ഭാവനചെയ്യാന്‍ കഴിയണം.അതോടെ 
രാഗജന്യമഠായ മദമാത്സര്യംകൊണ്ടുള്ള കാലു 
ഷ്യം ചിത്തത്തില്‍നിന്നും അകലുന്നതാണു്‌. 
തനിക്കു” സ്മ്പത്തില്പാതിരിക്കുമ്പോഠം ബന്ധു 
ക്കളുടെ ന്്പത്തു” തനേറതാണെന്നു സ്നേഹ 
മതികഠം കരുതാറില്ലേ ? രാഗകാലുഷ്യം 
വിട്ടുമാറിയാല്‍ വഷകാലം പിന്നിട്ട ശരത്‌ 
കാലസരിത്തുപോലെ ഹൃദയം പ്രസന്നമായി 
ത്തീരുന്നു. ഇതു പോലെ. ഒരിക്കലും ഒരു ദുഃഖവും 
തനിക്കു വന്നുചേരരുതു” എന്നിങ്ങനെ ദു3ഖ 
ത്തെ ഉപേക്ഷിക്കാനുള്ള പ്രേരണയ്യം സദാ മന 
സ്റ്റിനെ പിന്‍തുടരുന്നു. രോഗങ്ങരം, ശത്രുക്കഠം, 
വന്യമൃഗ ങ്ങഠം ഇവയൊക്കെ ലോകത്തുള്ളിട 
ത്തോളം ഈ മനോവ്ൃവത്തി സഫലമാകുന്നതല്ല. 
ദുഃഖഹേതുക്കളെ പുണ്ണമായി ശമിപ്പിക്കാന്‍ ഈ 
ലോകത്തൊരിക്കലും സാദ്ധ്യമല്പ. അതുകൊണ്ടു 
ദഖകാരണങ്ങളോടുള്ള വിദ്വേഷം ഹൃദയത്തെ 
സദാ പീഡിപ്പിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. “സഹ 
ജീവികളൊക്കെ തന്നെപ്പോലെയാണു്‌; അതു 
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കൊണ്ടു" താന്‍ ഭയപ്പെടുന്ന ദുഃഖമൊന്നും മററാ 
ഒ്ഒം ഉണ്ടാകാന്‍ ഇടവരരുതു?”" എന്നിങ്ങനെ 
ദുഃഖിതരോടുള്ള കാരുണൃയഭാവംകൊണ്ടു” ഹൃദയം 
നിറയണം. അതോടെ ഇതരജീവികളോട്ടള്ള 
വിദ്വേഷം ഹൃദയത്തില്‍നിന്നും അകന്നുകിട്ടും. 
ശത്രുചിന്തതന്നെ പാടെ അകലും. വിദ്വേഷം 
വിട്ടകലുന്ന ഹൃദയം അതീവ പ്രസന്നമായി 
ത്തീരുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു സ്മൃതി ഉദ“ഘോ 
ഹ്ഷിക്കുന്നതു, 

പ്രാണാ യഥാത്മനോഷ,ഭീഷ്യാഃ 

ഭൂതാനാമപി തേതഥാ 

ആത്മാപമോ്യേന ഭ്രതാനാം 

ദയാം കുവ്ൃവന്തി സാധവഃ. 


(പ്രാണന്‍ അവനവനു എന്തു മാത്രം പ്രിയപ്പെ 
ടുതാണോ അതുപോലെ പ്രിയപ്പെട്ടതാണ്‌ 


എല്പാ ജീവജാലങ്ങാംക്കും. അതുകൊണ്ടു്‌ 
സജ്ജനങ്ങംം അവനവനിലെന്നപോലെ എല്ലാ 
ജീവികളിലും ദയവുള്ള വരായിരിക്കുന്നു.) 
എന്നു”. ഈ ലോകത്തു” സകലരും സുഖി 
ക്കണം. ആക്കും ഒരു ദുഃഖവും ഉണ്ടാകരുതു”. 
എല്വാവരും എവിടെയും നല്പതു കാണണം. 
ആക്കും ഒരാപത്തും വരാന്‍ ഇടയാകരുതു”. ഭാര 
തത്തിലെ ഒ്ടഷീശ്വരന്മാര്‍ പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന 
ഭീവിതാദശങ്ങളാണുല്ലോ ഇവയൊക്കെ. വസ്തു 
തയിതാണെങ്കിലും മനുഷ്യന്‍ സ്വഭാവേന 
പുണ്യം ചെയ്യാന്‍ വിമുഖനാണു”. പാപംതന്നെ 
ചെയ്ലുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. എല്ലഠാവക്കും പുണ്യ, 
ഫലമായ സുഖം വേണം. പുണ്ടദ്യം ചെയ്യാനൊ 
ഒട്ടാരുക്കവുമില്പ. പാപം ചെയ്യുന്നു; പാപഫലം 
ആരും ഇഷ്ടടപ്പടുന്മമില്പ. ഈട പുണൃപാപ 
ചിന്ത മനുഷ്യഹൃഭയത്തെ സദാ പശ്ചാത്താപ 
കലുഷമാക്കിത്തിക്കുന്നു. “ഞാന്‍ നന്മയാണോ 
ചെയ്തതു്‌, അതോ ഞാന്‍ പാപമനുഷ്ടിച്ചോ?' 
ഈ ചിന്ത വിട്ടപോകാതെ മനസ്സ്സിന്ദെ പിടി 
കൂടുന്നു. പുണ്ൃയപുരുഷന്മാരില്‍ സദാ സന്തോഷ 
ത്തോടെ വത്തിക്കുമെങ്കില്‍ പുണ്ടൃയവാസന ദ്രഡ 
പ്പെടും. തുടന്നു” തെററുപററാഒതെ പുണ്യമാഗ് 
ത്തില്‍ ചരിക്കാനം കഴിയും. അതുപോലെ 
പാപികളമായി കൂട്ടുചേരാതെ ഉപ്ചേക്ഷാഭാവം 
കൈക്കൊള്ളണം. അതേടൈെ പഫാപനിവ്ൃത്തി 
ബലം ഉണ്ടാകും. ഇങ്ങനെയയാല്‍ പശ്ചാത്താപ 
നിപ്പത്തമായി ചിത്തം പ്രസന്നുമായിത്തീരും. 
സുഖികളമായി സഹൃദം പുലത്തുന്നതായാല്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


കാരത്തെ ജനിപ്പിക്കുന്നവ. 


സെപ്പംബര്‍ 


രാഗം മാത്രമലപ്പ ഈഷ്യം അസൂയ തുടങ്ങിയ 
ഭാവങ്ങളും മാറിക്കിട്ടും. പരഗുണങ്ങളെ ദോഷ 
മായിക്കാണാനും ചിത്രീകരിക്കാനുമുള്ള വാസ 
നയാണു“്‌ അസൂയ. പരഗുണങ്ങരം സഹിക്കാന്‍ 
കഴിയാതെ വരുന്നതാണു” ഈര്‍ഷ്യ. ഹൃദയം 
സദഹൃദംകൊണ്ടു നിറയയമ്പോഠം പരസുഖം 
സ്വചീയസുഖമായിത്തന്നെ കാണാന്‍ കഴിയും. 
അതോടെ അസ്ൂയാദിദോഷങ്ങഠം അകലും. 
ഇപ്രകാരം മററു ദോഷങ്ങളും അകന്നുകിട്ടുമെ 
ന്നറിയേണ്ടതാണു”. ദുടഖികളില്‍ കാരുണ്യം 
കൊള്ളന്ന ഹൃദയം ശത്രുവധത്തിനും മററും മുതി 
രാതെ വിദ്വേഷം വെടിയും. അങ്ങനെയായാല്‍ 
മററുള്ളവരുടെ ദുഃഖത്തെ കണ്ടുകൊണ്ടു” തന്‍െറ 
സുഖത്തില്‍ അഭിമാനം കൊള്ളുന്ന സ്വഭാവം 
മാറിക്കിട്ടും. ദൂരഭിമാനത്തെ ആസുരസമ്പത്താ 
യിട്ടാണല്ലോ ഭഗവാന്‍ ഗണിക്കുന്നതു-. “ഞാന്‍ 
നിഗ്രഹാനുഗ്രഹശക്തനാണു?; എനിടക്കല്ലഠ 
സമ്പത്തുമുണ്ടു; എനിക്കെന്തും കഴിയം; ഞാന്‍ 
ബലവാനാണു, സുഖിയാണു*, ആഡ്യയനാണു*; 
ഉത്തമകുലജാതനാണു*; ഏനിക്കു മുല്ൃനായി 
മററാരുമില്ല." ഇത്തരം ഭാവനകളാണു” അഹ 
കാരുണ്ൃയഭാവന 
കൊണ്ടു” ഇവയെല്ലാം അകന്നു കിട്ടും. 


പുണ്യകമ്മങ്ങളിലും പുണ്യയാത്മാക്കളിലും 
സന്തുഷ്ടി ഭാവന ചെയ്ത” ചിത്തപ്രസാദം നേട 
ണമെന്നു മുന്‍പു പറഞ്ഞുവല്ലോ. മററുള്ളവരുടെ 
പുണൃകമ്മങ്ങളില്‍ സന്തോഷം ഭാവന ച്ചെയ്യ 
ന്നതു ഫലത്തില്‍ സ്വയം പുണ്ൃകമ്മം ച്ചെയ്യു 
ന്നതിനു തുല്യമാണെന്നും പ്രസ്മാവിച്ചു. എ, 
ന്നാല്‍ ഇർപുണ്ൃയവാസന യോഗിക്കു ചേന്നത 
ല്പല്ലോ. പുണ്യം മലിനമായ ശാസ്ത്രവാസന 
യില്‍ പ്പെടുമെന്നു നേരത്തേ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട 
ല്ലേര. ഈ സ്സംശയം ശരിയല്ല. ഫലേച്ചുയോട 
കൂടിച്ചെയുന്ന യജ്ഞങ്ങളും ധമ്മകമ്മങ്ങളുമാണു” 
മലിനമെന്നു മുന്‍പു ലിവരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. പുന 
ജ്ജന്മത്തിനു കാരണമായിത്തീരുന്ന എന്നുള്ള 
താണു” അവയുടെ മലിനത്വം. യോഗികഠം 
അഭ്യസിക്കുന്ന പുണ്ൃകമ്മം അങ്ങനെയുള്ളതല്ല. 
ഇതു ഫലേച്ഛുയോടുകൂടിയ പുണൃത്തിലോ 


പാപത്തിലോ ഉഴംപ്പെടുന്നതല്പല. യോഗാഭ്യാ 
ബത്തെ ദ്രഡപ്പെടുത്തുന്നതും ചിത്തശുദ്ധിയെ 


വഭ്ധിപ്പിക്കുന്നതുമായ ഈ പുണ്യം ജന്മാന്തര 
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ത്തിനു ഹേതുവായി ഭവിക്കുന്നില്പല. യോഗി 
യയടെ, ഫലേച്ചു കൂടാത്ത പുണൃകമ്മം ലാകിക 
പുണ്യപാപങ്ങളില്‍ പെടുന്നില്ലെന്നു” പാത 
ഞ്ജല സൂത്രവും പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന. ““കമ്മാശുളു 
കൃഷ്ണം യോഗിനസ്ത്രിവിധമിതരേഷാം"" എന്നാ 
ണു” പതഞ്ജലിയുടെ സൂത്രം. ഫലേച്ചുയോടുകൂടി 
ചെയ്യുന്ന വേദവിഹിതകമ്മങ്ങളാണു ശുക്ൂകമ്മ 
ങ്ങഠം; വേദത്തില്‍ നിഷേധിച്ചിട്ടുള്ളവ കൃഷ്ണ 
കമ്മങ്ങഠം. രണ്ടും ഇടകലന്വരുന്നതാണു മിശ്ര 
കമ്മം. ഈ മുന്നുവിധകമ്മങ്ങളം യോഗികള 
ല്ലാത്ത സംധാരണലാകികന്മാര്‍ക്കു സംഭവി 
ക്കുന്നവയാണു”്‌. ഇവ മൂന്നും മൂന്നുതരം ജന്മ 
ങ്ങഠംക്കു കാരണങ്ങളായി ഭവിക്കുന്നു. ശങ്കര 
ശിഷ്യോത്തംസമായ വിശ്വരൂപാചായ്യര്‍ 
“നൈഷ്ണമ്മ്യസിദ്ധി” എന്ന കൃതിയില്‍ ഇക്കായ്യും 
വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. പുണ്യകമ്മം അഥവാ 
ശൃക്ൂകമ്മം ദേവത്വത്തിനു കാരണമായിത്തീ 
രുന്നു. നിഷിദ്ധകമ്മാനുഷ്ണാനം അഥവാ കൃഷ്ണ 
കമ്മം നരകപ്രാഫ്ിക്കിടയാക്കുന്നു. പുണൃപാപ 
മിശ്രമായ കമ്മമാകട്ടെ മനുഷ്യജന്മത്തിനും കാര 
ണമായിത്തിരുന്നു. ഇവിടെ ഒരു സംശയം 
തോന്നാം. യോഗദാര്‍ഡ്ൃത്തിനായി അനുഷ്ണി 
ക്കുന്നവ നിഷിദ്ധകമ്മമല്ലാത്തതൃകൊണ്ടു അ 
തിനു കൃഷ്ണകമ്മത്വമില്ലെന്നു സമ്മതിക്കാം. 
അതു വിധിക്കപ്പെട്ടതായതുകൊണ്ടു" ശുക്ശൂകമ്മ 
മായി അംഗീകരിക്കാന്‍ എന്താണു തടസ്സം ? 
പറയാം: കാമൃകമ്മമല്പാത്തതുകൊണ്ടു അതു 
ശുക്ൂകമ്മമായി പരിഗണിക്കപ്പടുന്നില്ല. 
യാതൊരു ലമകികഫലവ്ം കൊതിച്ചുകൊണ്ട 
പ്ലല്പോ യോഗമഭ്ൃസിക്കുണതു”. അതുകൊണ്ടു" 
യോഗദാര്‍ഡ്യയത്തെ മാത്രം ലക്ഷ്യമാക്കി ശുക 
കൃഷ്ണകമ്മങ്ങളില്‍ പെടാത്ത പുണൃകമ്മം യോ 
ഗികരംക്കുനുഫ്ടരിക്കാവുന്നതാണുമ". അപ്പോം ഈ 
നിയമമനുസരിച്ചു പുണ്യാത്മാക്കളില്‍ സന്തൂഷ്ടി 
പ്രകടിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ യഥോചിതം യോഗി 
കഠാംക്കും പുണൃകമ്മങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കാ 
മല്ലോ എന്നാണെങ്കില്‍ നിശ്ചയമായും പ്രവ 
ത്തിക്കട്ടെ. മൈത്ര്യാദി ഗുങഭാവനകൊണ്ടു 
ചിത്തം സഭാ പ്രസന്നമാക്കിവെയ്തുന്നവരാണ 
“ല്ലോ യോഗികഠം. സുഖം, ഭൂഃഖം, പുണ്യം, 
പാപം എന്നീ നാലു വിഷയങ്ങളില്‍ യഥാ 
ക്രമം മൈത്രി, കരുണ, മുദിത, ഉപേക്ഷ എന്നീ 
നാലെണ്ണം അഭ്യസിച്ചു” ചിത്തത്തെ സദാ 


ജീവനുക്തിവിവേകം 
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പ്രസന്നമാക്കിവെയ്ക്കാനാണു പതഞ്ജലി നിദ്ദേ 
ശിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഈ നാലെണ്ണം മറെറല്പാ 
നല്ല ഗുണങ്ങളുടെയും സൂചകങ്ങളാണ്‌”. ഗീത 
പതിനാറാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ വിവരി 
ക്കുന്ന “അഭയം സത്ത്വസംശുദ്ധിട” എന്നു തുട 
ങ്ങിയ ദൈവീസമ്പത്തു”*; പതിമ്മുന്നാമദ്ധ്യായ 
ത്തില്‍ “അമാനിത്വമദംഭിത്വം'” എന്നു തൂടങ്ങി 
വിവരിക്കുന്ന ജഞാനോപായങ്ങാം, സ്ഥിത. 
പ്രജ്ഞന്‍, പ്രിയഭക്തന്‍, ഗുണാതീതന്‍ എന്നി 
വരുടെ സ്വഭാവങ്ങഠം വിവരിക്കുമ്പോഠം വെ 
ളിപ്പെടുന്ന ധമ്മങ്ങഠം, എന്നിവയെല്ലാം ഒരു 
യോഗി നിരന്തരം അഭ്യസിച്ചു” ചിത്തപ്രസ 
ന്നത നേടേണ്ടതാണു”. മേല്‍പ്പറഞ്ഞവയെല്ലാം 
ശുഭവാസനകളായതുകൊണ്ടു” അവ എല്ലാ 
മലിനവാസനകളെയും ചിത്തത്തില്‍നിന്നും 
പുറം തള്ളന്നതാണു്‌. 

ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം. അസംഖ്യം 
ശുഭവാസനകളണ്ടല്ലോ.അവയെല്ലാം ഒരാഠംക്കു 
എങ്ങനെ അഭ്യസിക്കാന്‍ കഴിയും ? അവയെ 
ല്ലാം ഒരാഠം അഭ്യസിക്കുന്നതു നിരത്ഥകവു 
മാണു്‌. ഈ സംശയം പ്രസക്തമല്ല. മലിനവാ 
സനകഠം അനന്തമാണു”. അതുപോലെ ശുഭവം 
സനകളം. എല്പാ മലിനവാസനകളും ഒരാളില്‍ 
ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു” അവയെ 
ഒഴിവാക്കാനുള്ള എല്ലാ ശുഭവാസനകളം ഒരാഠം 
തന്നെ അഭ്യസിക്കുകയെന്ന പ്രശ്ുമേയുദിക്കു 
ന്നില്ല. വൈദ്യശാസ്ത്രം നിരവധി ഒഓഷധങ്ങടം 
നിദ്ദേശിക്കുന്നുണ്ടു. അവയെല്ലാം ഒരാഴഠംതന്നെ 
സേവിക്കണമെന്നാരും പറയുന്നില്പല്ലോ. രോഗ 
ങ്ങളെല്ലാം ഒരാളില്‍ത്തന്നെ സംഭവിക്കാറുമില്ല. 
അപ്പ്പോഠം ആക്ക്‌ എന്തു രോഗമാണോ ഉള്ളതു്‌ 
അയാഠം ആ രോഗത്തിനുള്ള മരുന്നു സേവ? 
ഡ്ര്നേണ്ടതാണു്‌. അതുപോലെ സത്യാന്വേഷി 
യായ സാധകന്‍ ആദ്യം സ്വന്തം ചിത്തത്തെ 
അന്തര്‍ മ്മുഖമാക്കി പരീക്ഷിച്ചു” അവിടെ 
എന്തെല്ലാം മലിനവാസനകളാണുള്ളതെന്നു” 
കണ്ടെത്തണം. ഏതെല്ലാം മലിനവാസനകു 
ളാണോ ഉണ്ടെന്നു തെളിയുന്നതു” അവയെ ഒഴി 
വാക്കാനുള്ള ശരഭവാസനകഠം തെരഞ്ഞെടുത്തഭൃ 
സിക്കണം. പുത്രമിത്രകളത്രാദി ബന്ധുക്കളാല്‍ 
ണിരന്തരം പീഡിതനാകുന്ന വിരക്തന്‍ ആ 
പീഡ ഒഴിവായിക്കിട്ടാന്‍ പരിവ്രജനത്തിലേ 
പ്പെടുന്നതുപോലെ വിദ്യാം, ധനമദം, കുലാ 
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ചാരമദം തുടങ്ങിയ മലിനവാസനകഠംകൊണ്ടു 
പീഡിതനാകുന്നവന്‍ അവമ്യറ്തെതിരായ ശുഭവാ 
സനകളെ. വിവേകപൂവ്വം അഭ്യസിക്കണം. 
വാസിഷ്കത്തില്‍ ജനകന്‍ ഈ വിവേകം അഭയ 
സിക്കുന്നതു നോക്കുക: 

അദ്യ യേ മഹതാം മൂർധനി 

തേ ദിനൈന്നിപതന്ത്യധഃ 

ഹന്ത ചിത്ത, മഹത്തായാം 

ക്വൈഷാ വിശ്വസ്പതാ തവ. 
ഇന്നത്തെ ഉന്നതന്മാര്‍ നാളെ പതിച്ചു നി 
സ്റ്റാരന്മാരായി മാറുന്നു. അല്ലയോ ചിത്തമേ, 
നിന്‍െറ മഹത്ത്വത്തെ എങ്ങനെ വിശ്വസിക്കു 
വാനാണു' ? ചക്രവത്തിമാരുടെ ലോകങ്ങളും 
ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ധനസമ്പത്തും ഒക്കെ നഷ്ടപ്പെട 
ന്നതായിക്കാണുന്നുണ്ടല്ലോ. കോടിക്കണക്കില്‍ 
ബ്രഹ്മാക്കഠം കഴിഞ്ഞുപോയിരിക്കുന്നു. സ്വഗ്ഗ 
പരമ്പരതന്നെ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട? മറഞ്ഞുകഴി 
രിക്കുന്നു. പൊടിപടലങ്ങംംപോലെ ചക്രവ 
ത്തിമാര്‍ വന്നുമറയയന്നു. ഈ ജീവിതത്തിനെന്തു 
സ്ഥിരതയാണു* ? കണ്ണടച്ചു" തുറക്കുന്നതിനു 
മുന്‍പു ജഗത്തിനെ ഉണ്ടാക്കി മറയ്ക്കാന്‍ കഴി 
വുള്ള ധീരപുരുഷന്മാര്‍പോലും അതിവേഗം 
കാലയവനികന്ക്കുള്ളില്‍ തിരോഭവിക്കുന്നു. ഈ 
ജീവിതത്തിനു സ്ഥിരതയെവിടെ ? വിവേക 
പൂള്ളറ്റുങ്ങളായ ഇത്തരം ചിന്തകരംകൊണ്ടു" ധന 
വിദ്യാകുലമദാദി ദോഷങ്ങഠംക്കു പരിഹാരം 
കാണേണ്ടതാണു”. 


ഇവിടെ ഒരു സന്ദേഹം വരാം. ഇത്തരം 
വിവേകങ്ങഠം തത്ത്വജ്ഞാനത്തിനുമുന്‍പു൦ 
ഉണ്ടാകേണ്ടവയല്ലേ ? നിത്യാനിത്ൃവസ്മവി 
വേകം തുടങ്ങിയ ഉപായങ്ങഠം അഭൃസിച്ചുറപ്പി 
ക്കാതെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം സാദ്ധ്യമല്ലപല്പലോ. ഇവി 


ടെയാകടട്ട ബ്രഹ്മജ്ഞാനം നേടിക്കഴിഞ്ഞ 
ശേഷം ജീവയുക്തിക്കായി വാസനാക്ഷയം 


ലക്ഷ്യൃയമാക്കിയുള്ള ഉപായങ്ങളാണല്ലോ ചച്ച 
ചെയ്യാനാരംഭിച്ചതു”. പിന്നെന്താണു” സന്ദദ 
ത്തിനു യോജിക്കാത്ത വിധം അതുമിതും പറ 
യുന്നത്‌” ? ഈ സംശയം സാരമില്ല. നിത്യാ 
നിത്യവസ്തമുവിവേകാദി സാധനചതുഷ്ടയ 
സമ്പന്നനായിക്കഴിഞ്ഞ ശേഷമേ ബ്രഹ്മജഞാന 
മുളള എന്നതു” സവ്വസാധരരണവും പ്രരഡവു 
മായ രാജമാഗ്ലമാണു”. ചിലക്കാകട്ടെ പൂവ്വ 
പുണ്ൃപരിപാകംകൊണ്ട” ആകാശത്തില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


നിന്നു കനി വീഴും പോലെ തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടാ 
കാറുണ്ടു”. ജനകനു* തത്ത്വട്ഞാനമുണ്ടായതി 
പ്രകാരമാണെന്നു വാസിഷ്ത്തില്‍ വിവരി 
ക്കുന്നു. ജനകമഹാരാജാവു“ പൂന്തോട്ടത്തില്‍ 
ഉലൊത്തുമ്പോഠം രണ്ട സിദ്ധന്മാര്‍ ഒരു വള്ളി 
ക്കുടിലിലിരുന്നു” ആത്മസ്വരൂപം ചച്ച ചെയ്യ 
ന്നതു കേഴകക്കാനിടയായി. അപ്പോം അവി 
ചാരിതമായിട്ടാണദ്ദേഹത്തിനു തത്ത്വജ്ഞാന 
മുണ്ടാകുന്നതു”. തുടന്നു“ പുണ്ണുമായ ചിത്ത 
വിശ്ാന്തിക്കായി അദ്ദേഹം മേല്‍കാണിച്ച 
പ്രകാരം വിവേകപൂവ്വം വിചാരം ചെയ്യുക 
യയണ്ടായി,. അതുകൊണ്ടു” ഇത്തരം വിവേക 
വിജ്ഞാനം തത്ത്വജ്ഞാനാനന്തരം ജീവന്മുക്തി 
നേടുന്നതില്‍ സന്ദശഭോചിതം തന്നെയാണു. 


ഇനിയുയമുണ്ടാകാം ഇവിടെ സന്ദേഹം. 
ഈ വി വേകവിചാരം ജ്ഞാനലാഭത്തിനുശേഷ. 
മാണല്ലോ ഉണ്ടാകുന്നതു”. ജ്ഞാനലാഭത്തിനു 
ശേഷം മലിനവാസന തുടരുന്നില്ല. ആ 
സ്ഥിതിക്കു” ശുദ്ധവാസന തുടന്നഭ്യസിക്കേ 
ഞ്ടതായിട്ടില്ലല്ലേോം. ഈ സംശയവും യാഥാത്ഥ്ൃയ, 
മറിയാത്തതുകൊണ്ടു തോന്നുന്നതാണ്‌. ജന 
കനു” ജ്ഞാനലാഭത്തിനു ശേഷം മലിനവാസന 
തുടന്നുണ്ടായില്ലെന്നതു ശരിയാണു“. എന്നാല്‍ 
യാജ്ഞവലക്ൃയന്‍, ഭഗീരഥന്‍ തുടങ്ങിയവരില്‍ 
ജ്ഞാനലാഭത്തിനു ശേഷവും മലിനവാസന 
തുടരുന്നതായിക്കാണുന്നു. യാജ്ഞവല്ല്യനും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രതിയോഗികു്ളായിരുന്ന 
ഉഷസ്പുന്‍, കഹോലന്‍ തുടങ്ങിയവക്കും കലശ 
ലായ വിദ്യാമദമുണ്ടായിരുന്നതായാിക്കാണുന്നു. 
അവരെല്ലാം സ്വന്തം വിജയങ്ങളില്‍ അഭി 
മാനംകൊണ്ടു സംസാരിക്കുക പതിവായിരുന്നു. 
ഇവിടെ യാജഞ്വല്ല്യന്നും മററും യഥാത്ഥ: 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മവിദ്യയുണ്ടായിരുന്നില്ലെന്നു കരു. 
തിക്കൂടെ ? അങ്ങനെ കരുതിക്കൂടാ. സംഭാഷണ: 
വേളയില്‍ അവരുടെ ചോദ്യോത്തരങ്ങടം. 
തികച്ചും ബ്രഹ്മപ്രതിപാദകങ്ങളായിട്ടാണങല്ലെൊം 
കാണുന്നതു”. “ചോദ്യ്യോത്തരത്ങഠം ബ്രഹ്മപ്രതി 
പാദകങ്ങളായിരുന്നെങ്കിലും അവര അവ്യ. 
ക്തമായി മാത്രമേ തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചിരുന്നുള്ള; 
അവക്കു വ്യക്തമായ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഉണ്ടായിരു. 
ന്നില്പ;” എന്നു കരുതിക്കൂടെ ? ഈ ധാരണയും. 
ശരിയല്ല. അങ്ങനെയായാല്‍ അവരുടെ വാകൃ, 
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ങ്ങഠം ശ്രവിച്ചു ബ്രഹ്മ്ഞാനികളായിത്തീരുന്ന 
ആധുനികന്മാരുടെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനവും അവ്യക്ത 
മാണെന്നു വന്നുപോകും. ഇനിയും “യാട്ഞവ 
പല്ലന്‍ തൃടങ്ങിയവക്കു്‌ വ്യക്തമായ പരോക്ഷ 
ജ്ഞാനമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള; അപരോക്ഷജ്ഞാ 


ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസം എങ്ങനെ നവീകരിക്കണം ? 
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നമുണ്ടായിരുന്നില്പ” എന്നു പറഞ്ഞുകൂടെ? അതും 
പറഞ്ഞുകൂട. “:സാക്ഷാദപരോക്ഷാദ ബ്രഹ്മ”. 
പ്രത്യക്ഷമായി നേരിട്ടുകാണുന്ന ബ്രഹ്മം എന്നി 
ങ്ങനെ പ്രത്ൃക്ഷബ്രഹ്മത്തെ ഉപക്രമിച്ചുകൊ: 
ണ്ടാണു” ചോദ്യോത്തരങ്ങാം തുടരുന്നതു, 


ഭാരതീഷയവിദ്യാഭ്യാസം എങ്ങനെ നവീകരിക്കണം ? 


സഖ ാനന്ദസ്വാമികഠം 


ചില പ്രശ്ശുങ്ങാം 


ഇന്നു” എങ്ങും നടപ്പിലിരിക്കുന്ന വീദ്യാ 
ഭ്യാസരീതി പാശ്ചാതൃമാണു“. അവരുടെ ധമ്മ 
ബോധത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ വളന്ര 
വന്നിട്ടുള്ള ആ പദ്ധതിയില്‍ പുരുഷാത്ഥവി 
ചാരം ഇല്ലാതിരിക്കുന്നതു സ്വാഭാവികമത്തേ. 
മനുഷ്യജിവിതത്തിന്‍െറെ പരമലക്ഷ്ൃത്തെക്കു 
റിച്ചോ, അതു സാധിക്കാനുള്ള സന്മാഗ്ലത്തെ 
ക്കുറിച്ചോ, വ്യക്തമായ ചിന്തയൊന്നും പാശ്ചാ 
തൃയലോകത്തില്‍ ഉദിച്ചിട്ടില. അത്ഥകായ 
ങ്ങഠംക്കുപ്പുറം പുരുഷാത്ഥം ദശിക്കാന്‍ കഴിവി 
ഖ്രാത്തതാണു”്‌ പാശ്ചാതൃദൂൃഷ്ടി. ഭോഗ്യവസ്തു 
ക്കഠം സമ്പാദിക്കാന്‍ വേണ്ട സയന്‍സും അതി 
നെറ പ്രായോഗിക തന്ത്രങ്ങളും, അവയയടെ പ്രവ 
ത്തനം സുഗമമാക്കാന്‍ വേണ്ട ലാകികനീതി 
കളും അവര്‍ ആവിഷ്കരിച്ചിട്ണ്ട”. അതിലട 
ഞ്ങുന്നു അവരുടെ ധമ്മസവ്വസ്വം. അതുകൊണ്ടു 
ജീവിതം സാത്ഥകമാക്കാമെന്നു കരുതി ചെയ്യ 
പ്പെടുന്നതാണു്‌ അവരുടെ  യത്നതമശേഷവും. 
പക്ഷെ, അതുകൊണ്ടു ജീവിതം സാത്ഥകമാകു 
ന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍, ക്ഷോമാത്ഥമായ പുരു 
ഷേച്ഛ്യം യത്തവും കാമഭോഗങ്ങളെ അതിക്ര 
മിച്ചു വളരെ അധികം മുമ്പോട്ടു പോകുന്നുണ്ട്‌”. 
അവയെ സാത്ഥകമാക്കാനുള്ള വിദ്യ പാശ്ചാ 
തൃലോകത്തിനു്‌ അജകത്താതമായിരിക്കെ, 
പ്രയത്നം വിഫലമായി പരിണമിക്കുന്നതില്‍ 
ആശ്ചയ്യമില്പ. ജീവിതം നിരാശാപൂളൂ്്റമായി, 
അസ്വസ്ഥമായി ചമയുന്നതാഞ്ഞ” ഇതിന്‍െറ 
ഫലം. ഇന്നത്തെ “ഷരിഷ്തലോക'ത്തിനു* 


സംഭവിച്ചിരിക്കുന്നതു” അതാകുന്നു. വിദ്യാത്ഥി 
ലോകവും ആ ലോകത്തിന്‍െറ അംഗമാണല്ലേ. 


ഈ നൈരാശ്യവും അസ്വാസ്ഥ്യവും എങ്ങ 
നേയുണ്ടായി എന്നും പരിഹാരമെന്തെന്നും 
ചിന്തിച്ചറിയാനുള്ള കഴിവു, സ്വതേ അശ 
ന്തവും അശിക്ഷിതവുമായ ബാലബ്ുദ്ധിക്കുണ്ടാ 
കുന്നതല്പ. അവ്യക്തമായവിധം അബേധ 
ചിത്തത്തില്‍ തിങ്ങിവിങ്ങുന്ന ആ നൈരാശ്ൃ 
ത്തിന്‍െറ ബാഹ്യലക്ഷണങ്ങളത്രെ ഇന്നു്‌ 
എവിടെയും പ്രകടമാവുന്ന അത്ഥശുന്യമായ 
പഠിപ്പുമുടക്കങ്ങളം അനിയന്ത്രിത സമരങ്ങളും. 
ജീവിതം സാത്ഥകമാക്കാത്ത ഈ വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തോടുള്ള നിഷേധമ൭മനോഭാവത്തെ വല്ല 
വിധവും പ്രകടമാക്കണമല്ലേോ. അതിനു” അവ 
സരോചിതമായിീ സ്വീകരിക്കുന്ന തന്രങ്ങ 
ങ്ങളായി ഈ സമരമുറകളെ വ്യയാഖ്യാാനിക്കാ 
വുന്നതാണ്‌. അതില്‍ക്കവിഞ്ഞു” യാതൊര 
ത്ഥവും അവഗ്ത്ു കല്ലിക്കേണ്ടതില്പ. വഴിപിഴച്ച 
ഈ വിദ്യാഭ്യാസസസ്പയദായത്തെ എത്രയും വേ 
ഗത്തില്‍ ഉപേക്ഷിച്ചു” പുരുഷാത്ഥസാധക 
മായ ഭാരതീയമാഗ്ലും സ്വീകരിക്കുകമാത്രമാണു” 
ഇതിന്നു” ഏകപരിഹാരം. 


ആധുധികവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 
ന്ൃഛനതകഠം 
ജീവിതലക്ഷ്യം. സാധിപ്പിച്ചു പുരുഷനെ 
കൃതാത്ഥനാക്കുക എന്നുള്ളതാണു” ഏതൊരു 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറയും ലക്ഷ്യം. സഫല 
മായ, സാത്ഥമായ, വിദ്യാഭ്യാസം അതാകുന്നു. 
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മനുഷ്യനിലെ ഇച്ഛാജ്ഞാനക്രിയാശക്തികളെ 
ഉണത്തി പുരുഷാത്ഥസാധകമായവിധം വിനി 
യോഗിക്കാനുള്ള സാമത്ഥ്യം നല്ലന്ന ഒരു ശിക്ഷ 
ണപദ്ധതി അതിന്നുണ്ടായിരിക്കണം. എന്നാല്‍ 
ഇന്നത്തെ 'പരിഷ്ടത "വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ അ 
ങ്ങനെ ഒന്നില്ല: പുരുഷാത്ഥവിചാരം അതിന്നു 


കേവലം അജ്ഞാതമാണ്‌. മനുഷ്യജീവിത 
ത്തിന്‍െറ അത്ഥം വെളിപ്പെടുത്തുന്ന സൂക്ഷ്മ 
തത്ത്വചിന്തയോ, അന്തരംഗശക്തികളെ ഉണ 


ത്തി പ്രവത്തിപ്പിക്കാന്‍ സമത്ഥമായ മനോ 
വിജ്ഞാനമോ, ശിക്ഷാതന്ത്രമോ (ഥേ 
വ്‌ടധ്വാ1൧൭) ഒന്നും അതിന്നില്പ. എന്നാല്‍ തീരെ 
യില്ലെന്നും പറക വയ്യ. തത്ത്വചിന്തയുടെയും 
മനോവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറയും പേരില്‍ എന്തോ 
ചിലതൊക്കെയുണ്ടു൦. പക്ഷെ, അവഷ്ക്കു ജീവിത 
തത്ത്വവുമായോ മനോവ്ൃത്തികളടെ സൂക്ഷ്മ 
ഗതിയയമായോ വലിയ ബന്ധമൊന്നു മില. 
വിദ്യയടെ “ആഭാസം” എന്നാണതിനെ പറ 
യേണ്ടതു“. ലരകികഭോഗ്യവിഷയങ്ങഠം വദ്ധി 
പ്പിക്കാനുതകുമാറു യന്ദ്രസമാനം പ്രവത്തി 
ക്കുന്ന കുറെ മനുഷ്യരെ സജ്ജമാക്കിയെടുക്കാനു 
ള്ളതാണ്‌ ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്ൃദായം. 
പ്രരുഷമായ ബുദ്ധിബലത്തിനും കമ്മകുശല 
തയ്ത്കും അതില്‍ സ്ഥാനമില്ല. പുരുഷാത്ഥസാധ 
കമായ ഈ ഗുണങ്ങളെ അവഗണിക്കുന്ന ഇന്ന 
ത്തെ ശിക്ഷണരീതിയെ “നിഷേധാത്മകം' 
(പ്ല) എന്നാണു്‌ വിവേകഠനന്ദസ്വാമി 
കഠം വിശേഷിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു*”. പുരുഷാത്ഥ 
സാധകമായ യതത്തിനു” സാമാന്ൃയജനതയെ 
സന്നദ്ധമാക്കാത്ത, സ്വഭാവബലങ്ങളെ ആവി 
ഡ്ലൃരിക്കാന്‍ ഉപകരിക്കാത്ത, കമ്മത്തില്‍ പരാ 
ത്ഥതയും സിംഹതുല്യമായ വീയ്യവും വളത്തി 
യെടുക്കാത്ത, ഈ വിദ്യാഭ്യാസം ആ പേരിന്നു? 
അഹമാകുന്നതെങ്ങനെ ? എങ്കിലും, ഇന്നു പരി 
ഷ്തൃതമായി നാം ആദരിക്കയും അനുസരിക്കയും 
ചെയ്യുന്നതു” ആ വിദ്യാഭ്യാസത്തെയംണു*. 
ഗുണത്തേക്കാളധികം എണ്ണത്തിനു” പ്രാധാന്യം 
കല്പിക്കുന്നതും, വിദ്യാഭ്യാസയോഗയൃതയെ 
ദ്ര വ്ൃയമൂലൃത്തിന്മേല്‍ കണക്കാക്കുന്നതുമായ ഈ 
പരിഷ്കൃതിയെ “വാണിജ്യ”ലക്ഷണമായിട്ടാണു* 
സ്വാമികഠം വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതു” _ 0൧൩൩൦൧ 
വചി വഡിടക൧ഠ൩. ചരിത്രദൂഷ്ട്യാ നോക്കി 
യാല്‍ ഇതെത്രയൃയം ശരിയാണെന്നു കാണാം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ഇന്നത്തെ പരിഷ്കൃതിയുടെ ആരംഭമെന്നു: 
പറയപ്പെടുന്ന 16, 17 നൂററാണ്ടുകളിലെ “നവോ 
ത്ഥാനത്തെ', “ശാശ്വതമായ ധര്‍മ്മത്തെ അവ 
ഗണിച്ചുകൊണ്ട”, വൃവസായവാണിജ്യങ്ങളാല്‍. 
സ്വാത്ഥഭോഗം തേടുന്ന ജനതയുടെ ഉദയം, 
എന്നു പറയാം. ബ്രാഹ്മണ്യരായ ശരദമാദി 
ഗുണങ്ങഠംക്കോ, വീയ്യശായ്യാദി ക്ഷാത്ൂരഗുണ 
ഞ്ങഠംക്കോ ഈ വാണിജ്യപരിഷ്കതിയില്‍ സ്ഥാ 
നമില്ല. വിദ്യയയം ബുദ്ധിയയം കര്‍മ്മനൈപു 
ണ്യവയം എല്ലാം യന്ത്രവത്‌കൃതം. പഠിക്കുന്ന 
വരും പഠിപ്പിക്കുന്നവരും ഭരിക്കുന്നവരും ഭരിക്ക 
പ്പെടുന്നവരും എല്ലാം യന്ദ്രസമാനം പ്രവത്തി 
ക്കുന്ന, കൂലിക്കു വേലചെയ്യുന്ന, ഒരേ തരക്കാരാ 
യിമാറിയിരിക്കുന്നു. ഈ നവീനപരിഷ്ടതി 
യയടെ ഉപജ്ഞാതാക്കളായി വന്നെത്തിയ ഇംഗ്ലീ 
ഷ്യകാര്‍ നടപ്പാക്കിയ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയാ 
ണല്ലോ ഇന്നു നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ ഉള്ളതു”. വിചാര 
ശീലവും കര്‍മ്മ നൈപുണ്യവും പരാത്ഥനിഷ്യയും 
ഇല്ലാത്ത ഒരു സമുദായത്തെയാണു*്‌ അതു സൃഷ്ടി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു?. സ്വാത്ഥലോലുപതമാത്രം 
സമ്പാദ്യമായിട്ടുള്ള ഈ ജനതഷ്ക്കിടയില്‍, തൊ 
ഴിലില്പായ്ൃയും തജ്ജന്യമായ തെറഴിലാളി 
പ്രശങ്ങളും അനിവാര്യമത്രെ. 


ശപരിഹാരം _ പനരുഷവിദ ഭാസം 
പ്രശ്ന ര്‍ 


പ്രശ്യങ്ങഠം എവിടെയും എപ്പഴും അവി 
ദ്യാജന്യമാകുന്നു. വിദ്ൃയകൊണ്ടുവേണം അവയെ 
പരിഹരിക്കാന്‍. വഴിപോലെ പ്രമാണപരീക്ഷ 
ചെയ്തു ശുഭ്ധമാക്കിയെടുത്ത ഒരു വിജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ നാം ജീവിത്യത്നം 
തുടന്നു കൊണ്ടിരിക്കെ, അതില്‍ ബുദ്ധിമുട്ട 
വരുന്നുവെങ്കില്‍ _. പ്രശ്ലഞ്ങഠം ഉദ്‌ഭവിക്കുന്നു 
വെങ്കില്‍ _ആ വിജ്ഞാനം പുള്റ്റമല്പ; അജ്ഞാന 
രൂപമായ ചില ന്യൂനതകരം അതിലുണ്ടെന്നു. 
നിശ്ചയിക്കാം. അപ്പോം കുറെക്കൂടി തെളിഞ്ഞ. 
ഉപരിവിജ്ഞാനത്തെ സമാശ്രയിച്ചു” പ്രശ്ശം 
പരിഹരിച്ചുകൊണ്ടു മുമ്പോട്ടു നീങ്ങുന്ന. 
താണു വി.ദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറയും ബുദ്ധിവികട 
സത്തിന്‍േറയും ലക്ഷണം. ആദ്യത്തെ പടിയില്‍: 
ന്യൂനതയോടുകൂടിയതിനെ “അപരം” എന്നും.. 
അതിന്‍െറ ന്യൂനത പരിഹരിക്കുന്ന ഉപരിവി 
ജ്ഞാനത്തെ “പരം” എന്നും പറയാം. പരവിദ്യം 
അപരവിദ്യയുടെ പുരണമാകുന്നു. 
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അപരവിദ്യാഭ്യാസത്താലുണ്ടാവുന്ന ജീവി 
തപ്രശ്മങ്ങളെ എങ്ങനെ പരിഹരിക്കാമെന്ന 
കണ്ടുപിടിക്കുകയാകുന്നു പരവിദ്യാഭ്യാസത്തി 
ന്‍െറ പ്രയോജനം. അതെങ്ങനെ സാധിക്കാ 
മെന്ന ഗാഡചിന്തയില്‍ മുഴുകിയിരിക്കയാണു 
ജന്നത്തെ പരിഷ്ടതലോകം. എന്നാല്‍ സഹ 
സ്രാബുങ്ങഠംക്കുമുമ്പുതന്നെ നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ 
പ്രശം പരിഹൃതമായിരുന്നു. 


ആധുനികപരിഷ്കതലോകത്തിന്‍െറ വിദ്യാ 
ഒ്യാസദശനം സയന്‍സാണു്‌. അതു സൃഷ്ടിച്ചി 
ള്ള പ്രശ്ഞ്ങഠം പരിഹരിക്കാന്‍ ഭാരതീയ 
പരവിദ്യാട്യാസദശനത്തെ ആശ്രയിക്കുകയേ 
ഗതിയൃയള്ള. വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം അതി 
ലേക്കു നമുക്കു നല്ലന്നതു” “പരരുഷവി ദ്യാഭ്യാസ 
ദശനം' (14൧-നമിഗ്ന 14:02) ആകുന്നു, 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം നല്‍കുന്ന പാരരുഷ 
വിദ്യാഭ്യാസദശനത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാന 
ത്തില്‍, നമ്മുടെ രാഷ്ട്രത്തിനു” അഭ്യദയം കൈയ്‌ 
വരുമാറു”, ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസപഭ്ധതിയെ 
എങ്ങനെ നവികരിക്കാമെന്നുള്ളതാണു അടുത്ത 


ചിന്താവിഷയം. അതിലേക്കു സ്വാമിജി 
നല്‍കുന്ന ഏതാനും നിദ്ദേശങ്ങളെ നമുക്കു 
പരിശോധിക്കാം. 

ചരിഹാരമാഗ്ലുങ്ങഠം 


1. ഒന്നാമതു“, നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസജീവി 
തത്തിന്നു” അടിസ്ഥാനമായി പരരുഷമായ 
ധമ്മത്തെ നാം സമാശ്രയിക്കണം. സ്വാമിജി 
പറയുന്നു: ““വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ മര്‍മ്മമായി 
ഞാന്‍ ദശിക്കുന്നതു” ധര്‍മ്മത്തെയാണു”. എന്നു 
വെച്ചാല്‍, എന്‍െറയോ മററു വല്പവരുടേയയമോ 
* മത 'ത്തെയല്പ അത്ഥമാക്കുന്നതെന്നു” ഓക്കേണ്ട 
താണു." മാനവരാശിക്കു” എല്ലാക്കാലത്തും 
ഉയച്ചുയ്ു ഹേതുവായ ധമ്മമാണു്‌ ഇവിടെ 
വിവക്ഷിതം. “യതഃ അഭ്യദയനിഃശ്രേയസ 
സിദ്ധിഃ സ ധമ്മഃ. യാതൊന്നിനാല്‍ അഭ്യദ 
യവും ആത്യന്തികക്ഷേമവും സിദ്ധിക്കുമോ. 
അതാണു ധമ്മം (വൈ. സ്മ. 2.) അതായത്തു* 
പുരുഷാത്ഥസ്ഥധകമായ മനുഷ്യപ്രയത്തത്തെ 
ഏതു വഴിഷ്ക്കു നയിച്ചാല്‍ ശരിക്കും ലക്ഷ്യം 
സാധിച്ചു ജീവിതം സാത്ഥകമാകുമോ, ആ 
സനമാഗ്ലം ആകുന്നു ധര്‍മ്മം. മനുഷ്യസ്വഭാവ 
ത്തില്‍ സംസ്റ്റാരരൂപേണ ദ്രഡ്ധീകൃതമായി, 


ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസം എങ്ങനെ നവീകരിക്കണം ? 
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പ്രയത്നസാഫല്യത്തിനു” നിയാമകമായിരി 
ക്കുന്ന ഇച്ചാജ്ഞാനക്രിയാശക്തിയാണു'്‌ ഇവി 


ടെ പറയപ്പെട്ട ധമ്മം. സ്വാമിജി വീണ്ടും 
വ്യക്തമാക്കുന്നു: 
“ധമ്മം എന്നതു” പുരുഷനില്‍ അന്തര്‍ 


ലീനമായിരിക്കുന്ന ഭിവൃതയുടെ _ ചൈതന്യ 
ത്തിന്‍െറ _ പ്രഭാവമാകുന്നു. അതു“ മുഗീയതയെ 
മനുഷ്ൃത്വത്തി ലേഷ്ക്കും, മനുഷ്യനെ ഈശ്വരഭാവ 
ത്തിലേഗ്റണ്കും നയിന്ക്കുന്ന ജ്ഞാനം ആകുന്നു. 
ഓരോ ജീവനിലും ദിവ്ൃത്വം അന്തര്‍ലീനമാ 
യിരിക്കുന്നു. ബാഹൃവും ആഭൃന്തരവുമായ പ്രകൃ 
തിയെ നിയമനം ചെയ്തു്‌” ആന്തരമായ ഈ 
ദിവ്ൃയഭാവത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുകയാകുന്നു 
ജീവിതലക്ഷ്യം. കമ്മം, ഭക്തി, മനോനിയമന 
മാകുന്ന യോഗം, തത്ത്വചിന്ത (ജ്ഞാനം), 
എന്നീ ഉപായങ്ങളില്‍ ഒന്നോ അതിലധി 
കമോ, അതോ എല്ലാം ചേന്നതോ, ആയ മാഗ്ശു 
ത്തിലൂടെ ആ പരമപുരുഷാത്ഥം സാധിക്കുക. 
ഇതാണു” ധമ്മസവസ്വം. ആഗമങ്ങളും സിദ്ധാ. 
ന്തങ്ങളും ക്രിയാവിധാനങ്ങളും ശാസ്രൂഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളും, ദേവാലയങ്ങളും പ്രതീകങ്ങളുമെല്പാം 
അപരം, അമുഖ്യങ്ങഠം.”" 


പരരുഷവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ധമ്മമാ 
ണിവിടെ പ്രതിപാദിച്ചതു”. വേദാന്തമാണു 
അതിന്നു പ്രമാണം. അതിന്‍െറ തത്ത്വചിന്തയും 
അനുഷ്ലാനപദ്ധതിയായ യോഗവും ആയിരി 
ക്കണം അഭ്യദയഹേതുവായ ഭാരതീിയവിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിന്നു” അടിസ്ഥാനം. ആഷ്പാരമ്പരൃ 
ത്തില്‍ ഇവിടെ പ്രവത്തിച്ചിരുന്ന പദ്ധതിയ്ക്കു 
പ്രമാണം അതായിരുന്നു. പാശ്ചാത്ൃയവിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിനന്‍െറ പ്രചാരത്തോടുകൂടി സയന്‍. 
സിനു പ്രാമാണ്യം സിദ്ധിച്ചു. അതിന്‍െറ വഴി 
ക്കുള്ള തത്ത്വചിന്തയും (വിട) മനോ 
വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പേരില്‍ എന്തോ ചില 
തൊക്കെയുമാണു“ ഇന്നു നാം അനുസരിക്കുന്നതു". 
അവ അപൂണ്ണുവും അഭ്യദയസിദ്ധിക്കു? അപര്യാ 
എവും, വിശേഷിച്ചും ഇന്നത്തെ വിഷമപ്പശ്. 
ഞ്ദഠംക്കു കാരണവുമായി അനുഭവപ്പെട്ടിരിക്കെ, 
അതിനെ തള്ളി തതസ്ഥാനത്തു യോഗ_വേ 
ദാന്തധമ്മത്തെ പുനഃപ്രതിഷ്ഠിക്കയാണു” നമ്മുടെ 
കത്തവ്യം. അപരമായ സയന്‍സിനെ പൂരി 
പ്പിക്കുന്ന പരവിദ്യയാണതു൦. അതുകൊണ്ടുള്ള. 
പ്രയോജനം മഹത്തരമാണു'. ഒന്നാമതു", മനുഷ്യ 
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ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമാത്ഥതത്ത്വവും വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിന്‍െറ ശരിയായ ലക്ഷ്യവും മാഗ്ശ 
ങ്ങളും അതു കാണിച്ചുതരും. അതിപ്രാകൃതമായ 
മുഗീയാവസ്ഥമുതല്‍ പരമപുരുഷാത്ഥം സാധി 
ചു കൃതാത്ഥനായ മുക്തപുരുഷന്‍െറ അവസ്ഥ 
വരെയുള്ള ജീവിതം സമസ്പവും ബുദ്ധിസത്ത്വ 
ത്തിന്‍െറ അനുക്രമവികാസമാകുന്ന ഏകധമ്മ 
ത്തില്‍ അധിഷ്ടിതമായി നമുക്കു ദശിക്കാന്‍ 
കഴിയം. ആധ്യ്യാത്മികമെന്നും ഭാതികമെന്നു 
മുള്ള ഭേദേന വിരുദ്ധങ്ങളായി കല്ലിക്കപ്പെടുന്ന 
വിദ്യകളുടെ യഥാത്ഥസ്വഭാവം ഗ്രഹിച്ചു” പരാ 
പരബന്ധത്തോടുകൂടി യോഗ്യമായ നില 
യില്‍ അവ അഭ്യസിക്കാന്‍ നമുക്കു സാധിക്കും. 


“മത'ത്തിന്‍െറ പേരില്‍, ധമ്മത്തെ തിര 
സ്ത്റരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ആധുനികചിന്താഗതിക്കു 
വിരാമം വരും. സയന്‍സിന്‍െറ ആവിഭാവം 
കുറിക്കുന്ന യുറോപ്പിലെ നവോത്ഥാനകാലം 
വരെ, വിദ്യയുടെയും ധമ്മത്തിന്‍െറയും പേരില്‍ 
അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നതു? ബൈബിളും, 
അതിന്െററ ബലത്തിന്മേല്‍ മതസഭ പ്രചരി 
പ്പിച്ചു വന്നിരുന്ന കുറെ വിശ്വാസങ്ങളും ആദേ 
ശങ്ങളുമായിരുന്നു. പ്രതൃക്ഷാദിപ്രമാണങ്ങഠം 
ക്കു നിരക്കാത്ത ആ മതവിശ്വാസങ്ങളം ആചാ 
രങ്ങളം സയന്‍സിന്‍െറ പ്രഭാവത്തില്‍ അസ്മ 
പ്രഭമായിത്തീന്നു. മതത്തിനു മുലമായ ശാശ്വത 
ധമ്മം (ബഷി 2൦1൮0൩) ഘാശ്ചാത്ൃ 
ലോകത്തില്‍ അജ്ഞാതവുമായര്‍രുന്നു. പുതു 
തായി ഉദയംചെയ്യ സയന്‍സിന്‍െറ വെളി 
ചുത്തില്‍ പ്രചരിച്ച പാശ്ചാത്ൃയവാണിജ്യവി 
ദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ധമ്മമുലം ഇല്ലാതാവാന്‍ കാര 
ണമതാണു“. ആ പദ്ധതിയനുസരിച്ചു ശിക്ഷി 
തരായ ഭാരതീയരും പാശ്ചാത്യാനുസാരേണ 
*മത'ത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ധമ്മത്തെ നിരസിക്കു 
ന്നതില്‍ ഉത്സംകരായിത്തീന്നിരിക്കുന്നതാണ്‌ 
ഇന്നത്തെ സ്ഥിതി. ശാശ്വതമായ വേദാന്ത 
ധമ്മത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തിലുള്ള വ്വിദ്യാ 
ക്യാസംകൊണ്ടു മാത്രമേ ധമ്മവിഷയകമായ 
മിഥ്യാബോധങ്ങാഠം അകന്നു” മനുഷുയയ്നു* 
ശ്രേയോമാഗ്ലം തെളിഞ്ഞു കിട്ടുകയുള്ള -. ഭാരത 
ത്തിന്നു മാത്രമല്ല, പാശ്ചാത്ൃസമുഭായത്തിന്നും. 


ക, സ്വാത്ഥഭമോഗം വിദ്യാമ്യാസലക്ഷ്യമാവ 
അതു”, - ഏതു വിദ്യ അഭൃസിക്കുന്നതായാലും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ശരി, അതില്‍ പരമാവധി നൈപുണ്യം നേടി, 
അതുകൊണ്ടു സമുദായത്തെ സേവിച്ചു യോഗ 
ക്ഷേമം കൈവരിക്കുകയാണ്‌ സ്വകത്തവ്യ 
മെന്ന്‌ ഓരോ വിദ്യാത്ഥിക്കും ബോധമുണ്ടാ 
വണം. സ്വഭാവത്തെ സംസ്കരിച്ചു”, മനോബലം 
വളത്തി, ബുദ്ധിശക്തികളെ വികസിപ്പിച്ചു” 
മനുഷ്യനെ സ്വാശ്രയശീലനാക്കിത്തീക്കുന്ന 
വിദ്യാഭ്യാസമാണു' നമുക്കാവശ്യം. ധമ്മ്യവും 
പുരുഷാത്ഥസാധകവും (0൦57൦) ആയ വിദ്യാ 
ഭയാസമാണതു”. അതുകൊണ്ടു മാത്രമേ ഇന്നതെ 
അഭ്യസ്തവിദ്യരുടെ തൊഴിലില്ലായ്കയയം തജ്ജനയ 
മായ മററു പ്രശ്നങ്ങളും പരിഹരിക്കപ്പെടുകയുള്ള. 


3. പരവും അപരവുമായ ഭാരതീയകലാവി 
ദൃകളില്‍ നാം നൈപുണ്യം നേടണം. നമ്മുടെ 
രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികവും ഭാതികവു 
മായ വിദ്യാഭ്യാസം സമസ്തവും നമ്മുടെ അധീ 
നത്തിലായിരിക്കണം; അതു രാഫ്യത്തിന്‍െറ 
ധര്‍മ്മത്തിന്നു യോജിച്ചതും, ആവുന്നതും രാഘ്യ 
പാരമ്പര്ൃത്തിലുള്ള മാഗ്ലുങ്ങളി ലൂടെയും ആയി 
രിക്കണം. വൈദേശികനിയന്ത്രണംകൂടാതെ 
സ്വതന്ത്രമായി _. നമുക്കു സ്വായത്തമായിട്ടുള്ള 
എല്ലാ കലാവിജ്ഞാനങ്ങളിലും നാം നൈപു 
ണ്ട്യം നേടണം. അഭതാടുകൂടി ഇംഗ്ലീഷയഭാഷയയം 
പാശ്ചാതൃവിജ്ഞാനങ്ങളും നാം വശമാക്കേണ്ട 
താണു“. യന്ദൂശില്പവിധാനത്തിലും വൃയവസമ 
യാഭിവൃദ്ധിക്കുതകുന്ന മററു ഖിഷയങ്ങളിലും 
മുക്കു പരിജ്ഞാനമുണ്ടായിരിക്കണം. 


ഭാരതീയങ്ങളായ അപരവിദ്യകഠം, ലാകിക 
വിഷയങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചവതന്നെയെങ്കിലും, 
പാശ്ചാത്ൃയസങ്കല്പംപോലെ പരവിദ്യാവിരുദ്ധ 
മായ ലരകികവിജ്ഞാനങ്ങളല്പ. പ്രതൃത, പര 
വിദ്യയിലേയ്ക്കു വഴി തെളിയിക്കുന്ന സഹകാരി 
സാധനങ്ങളാണെല്ലാം. ജോതിഷം,ആയുവ്വേദംം 
ഗണിതം, അത്ഥശാസ്ത്രം തുടങ്ങിയ വിദ്യകളെ 
വേദാംഗങ്ങളായിട്ടാണു” നാം അഭ്യസിച്ചിരു 
ന്നതും ഇനി അഭ്യസിയ്റ്കേണ്ടതും. മോക്ഷസാധ 
കമായ യതത്തിനു” അനുകൂലമായവിധം അത്ഥ 
കാമങ്ങളെ നേടാനുള്ള വിദ്യകളാണ്‌ അവ 
യെല്ലാം പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. അവയില്‍ പരമാ 
വധി നൈപുണ്യം നേടി, അതുകൊണ്ടു” ലോക 
ഹിതാത്ഥം പ്രവത്തിക്കാനുള്ള സാമത്ഥ്യം നാം 
സമ്പാദിക്കണം. ഇന്നത്തെ പാശ്ചാതൃസമ്പ്പ 
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ദായത്തില്‍ നേടാവതല്പല ആ നൈപുണ്യവും 
ലോകസേവനതല്ലരതയും. ഭാരതീയശിക്ഷാ 
പാരമ്പരൃത്തിലേ അവ സിദ്ധിക്കു. 

4. നമുക്കിപ്പോഠം വേണ്ടതു” ആത്മശ്രദ്ധ 
യാണു _ നമ്മുടെ പാരമ്പര്യത്തിലും വിദ്യോത? 
കഷ്ത്തിലും ദുഡവിശ്വാസം, സ്വാത്മാഭിമാനം. 
അതുണന്നു പ്രമാണപരീക്ഷ ചെയുമ്പോഠം അ 
റിയാം, ഭാരതീയ വിദ്യകളുടെ തത്ത്വദശന 
ങ്ങഠം പാശ്ചാതൃവിജ്ഞാനങ്ങളെ അപേക്ഷി 
കൂ സൂക്ഷ്ൃതരവും ജീവിതയാഥാത്ഥൃത്തോടു* 
അധികം അടുത്തതും, അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
നമ്മുടെ ശ്രേയസ്സിനു അധികം ഉപകരിക്കു 
ന്നതും ആണെന്നു. എന്നാല്‍, ഇന്നു” ബഹു 
ജനോപകാരകമാംവണ്ണും അവയെ പ്രയോഗി 
ക്കുന്നതിന്നു വേണ്ട സാഹചയ്യങ്ങഠം നമുക്കില്ല. 
കാലോചിതമായ പ്രയോഗതന്ത്രങ്ങളും യന്ന്രോ 
പകരണങ്ങളും നമുക്കു വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
അതിന്നു പാശ്ചാതൃവിജ്ഞാനത്തെ നാം 
ആശ്രയിക്കുകതന്നെ വേണം. ഇംഗ്ലീഷും അതു 
പോലെതന്നെ നമുക്കു” ഉപകരിക്കുന്ന മററു 
പാശ്ചാതൃയഭാഷകളം നദം വശമാക്കണം. യ 
സംവിധാനങ്ങളും സ്വായത്തമാക്കണം. അത്ഥ 
സമ്പാദനത്താലുള്ള ലൌകികമ്രേയസ്സ്സിന്നു” 
അവയെല്ലാം ആവശ്യമാണു”. എന്നാല്‍ ഈ 
വിഷയത്തില്‍, പാരരീന്ത്ര്യം വരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
അനുകരണമല്ല വേണ്ടതു”. പാശ്ചാതൃഭാഷക 
ളെയും വിജ്ഞാനങ്ങളെയും ഭാരതീയധമ്മ 
ത്തിനു യോജിച്ചവിധം സംസ്കരിച്ചു”, ആത്മീ 
യമാക്കി വേണം ഉപയോഗിക്കാന്‍. അനുക 
രണം സംസ്തകൃതിയാകയില്പ, അതു പാരതന്ത്ര്യ 
ലക്ഷണമാണു്‌. സ്വതന്ത്രമായി, ഭാരതീയ 
മാക്കി അവയെ നാം ഉപയോഗപ്പെടുത്തണം. 
അതിന്നു” നമ്മുടെ സംസ്തൃതഭാഷാപരിജ്ഞാനം 
ഒഴിച്ചുകൂടാത്തതാകുന്നു. 


9. പാശ്ചാത്യവിജ്ഞാനങ്ങഠം വശമാക്കുന്ന 
തോടൊപ്പംതന്നെ സംസ്തൃതഭാഷാഭ്യസനവും 
നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കണം. എന്തെന്നാല്‍ ഭാര 
തീയ വിദ്യകളില്‍ നൈപുണ്യം നേടാന്‍ അവ 
യയടെ ശാസ്ത്രുഭാഷാപരിചയം കൂടിയേ കഴിയ്യ. 


വാഗത്ഥങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള ബന്ധം സ്വാഭാ 
വികമാണു'. വിദ്യാവിഷയകമായ നമ്മുടെ 
ശാസ്ത്യാത്ഥങ്ങളെ വഴിപോലെ ബോധിക്കാനും 


ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസം എങ്ങനെ നവീകരിക്കണം ? 
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ബോധിപ്പിക്കാനും അതിന്‍േറതായ ഭാഷ 
തന്നെ വേണം; മറെറാന്നുകൊണ്ടും അതു സാ 
ധിക്കാവുന്നതല്ല. ആഷ്പാരമ്പരൃത്തിലുള്ള 


സ്വധമ്മനിപ്യമായ ശിക്ഷണത്താല്‍ സംസ്കൃത 
മായി വികസിച്ച നമ്മുടെ ജനതാബുദ്ധിയില്‍ 
സംപന്നമായ ഉത കൃഷ്ടവിദൃകഠം സ്വാഭാവിക 
മായി പ്രകാശിച്ചിരിക്കുന്നതു” സംസ്‌കൃത 
ഭാഷയി ലൃടെയാഠാണു”. അതിനെ അവലംബിച്ച 
ശാസ്ത്ര്ഠാഭ്യാസമാണു* സാത്ഥമായ വിദ്യാ 
ഭ്യാസം: അതായതു, നമ്മളില്‍ സ്വധമ്മനിഷ്ട 
യൃളവാക്കി, ശ്രേയസ്റ്റരമായ യത്തത്തിനു സന്ന 
ദ്ധമാക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസം. 


ധമ്മമാണു' 
ഹാരികമായ 
ആചാരക്രമത്തിലും 
ഭാരതീയ ജനതയെ 
ബന്ധിച്ചു പുരുഷാത്ഥസാധകമായ യത്ത 
ത്തിനു” സന്നദ്ധമാക്കി ഇത്രകാലവും നില 
നിത്തിവന്നതുംം, ഇനി നിലനിത്തേണ്ടതും, 
ആഷമായ അതിന്‍െറ ധമ്മസംസ്റ്റാരവും തത? 
പ്രതീകമായ സംസ്ലൃതവാണിയുമാകുന്നു. ആ 
നിലയ്ക്കു ഒരു രാഷ്ട്രഭാഷ നമുക്കുണ്ടെങ്കില്‍ അതു 
സംസ്കൃതഭാഷ മാത്രമാണു. 


നമ്മുടെ രാഷ്ടബലം. വ്യാവ 
ഭാഷയിലും വേഷത്തിലും 
വിചിത്രമായിരിക്കുന്ന 
പകരാഷ്ടബോധേന 


ഏതൊരു രാഷ്ട്ത്തിന്‍െറയ്യം ധമ്൭സംസ്റ്റാ 
രദ്യോതകമായ ഉത കൃഷ്ടവിദ്ൃയകളെ പ്രകാശി 
പ്പിക്കുന്ന ശാസ്ത്രഭാഷയാണ്‌ യഥാത്ഥരാഷ്ട 
ഭാഷ. അല്ലാതെ, ഓരോ ദേശത്തും ദൈനംദിന 
വ്യവഹാരത്തില്‍ ആശയവിനിമയത്തിനു” 
വ്യക്തികഠം ഉപയോഗിക്കുന്ന ശബ്ദജാലമല്ല. 
അവ പ്രാകൃതമാണ്‌. ഉത്‌കൃഷ്ടാശയങ്ങളെ. 
ബോധിപ്പിച്ചു” സംസ്റ്റാരമുളവാക്കാന്‍ അവ 
ഡ്റ്ലൊന്നിന്നും സാമത്ഥൃമില്പ. ഹിന്ദി, തെലുങ്ക, 
മലയാളം തുടങ്ങിയ പ്രാദേശികവ്ൃവഹാര 
ഭാഷകഠംക്കു പലതിന്നും ശാസ്ധ്രാത്ഥപ്രകാശക 
മായ സ്വതന്്രഭാഷാപദവി ഇന്നു” ഒട്ടൊക്കെ 
കൈവന്നിട്ടുള്ളതു ശരിയാണു്‌. എന്നാല്‍ അ 
തെല്ലാം സംസ്ലൃതഭാഷയുടെ സമ്പക്കം നിമി 
ത്തമുണ്ടായിട്ടുള്ളതാണെന്നു്‌ വൃക്തമാണല്ലോ. 
പ്രാകൃതമായ ഏതുട്ടു ഭാഷയുടെയും പ്രാകൃതത്വം 
മാററി, സംസ്കരിച്ചു ശുദ്ധവും പൂണ്ണുവുമാക്കുന്ന 
സാമത്ഥ്യവിശേഷമാണു*” നമ്മുടെ ഭാരതീവാ 
ണിക്കുള്ളതു”. സ്വയം സംസ്കൃതവും മററുള്ളവയെ 
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സംസ്ത്റരിക്കുന്നതുമാകയാല്‍ “സംസ്കൃതം” എന്നു” 
ആ ഭാഷയെ വിശേഷിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു” 
അന്വത്ഥമാകുന്നു. സംസ്തൃതവാക്കുകളടെ വെറും 
ഉച്ചാരണംതന്നെ ഭാരതീയനു“* സ്വന്തമായ 
രാഷ്യാഭിമാനവും, ബലവും പരുഷവും നല്ലം. 
പാശ്ചാതൃവിജ്ഞാനങ്ങളെ ഭാരതീയമാക്കി 
സാത്മീകരിക്കാനും സംസ്‌കൃതഭാഷാഭി 
ജ്ഞത്വം ആവശ്യമാണു്‌. വിജാതീയ _ സജാ 
തീയഭേദമെന്യേ ഏതു വിജ്ഞാനത്തെയും 
ആത്മീയമാക്കി ഉഠംക്കൊള്ളത്തക്ക വലുപ്പം 
നമ്മുടെ രാഷ്‌ട്രസംസ്‌കൃതിഷ്ക്കും ഭാഷയ്ക്കുമുണ്ടു”. 
ഇന്നു്‌” വൈദേശികഭാഷയില്‍ പരസ്റസുരഭിന്നങ്ങ 
ളായി അറിയപ്പെടുന്ന വിദ്യകഠം (വിജ്ഞാന 
ഞ്ങഠം) അധികവും, നമ്മുടെ ആയുര്‍വേദം, 
ധനുര്‍വേദം, അത്ഥശാസ്ത്രം, ഗണിതം 
എന്നീ അപരവിദ്യകളടെ വ്യാഖ്യാനരൂപമായ 
ഉപാംഗങ്ങഠം മാത്രമാണു്‌. ആ നിലയില്‍ 
അവയെ ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ നമുക്കു” പ്രയാസ 
മില്ല. വൈദേശികങ്ങളായ സാങ്കേതികപദ 
ഞ്ജാം ഒരു പ്രശ്വിഷയമേ അല്പ. ഇന്നു” ഇംഗ്ലീ 
ഷ്ധിലേതായി അറിയപ്പെടുന്ന സംജ്ഞകഠം 
പലതും ഗ്രീക്‌, ലാററിന്‍മൂലത്തില്‍നിന്നു” എടു 
ത്തിട്ടുള്ളതാണു”. യൂറോപ്യന്‍ഭാഷകരഠംക്കെല്ലാം 
വിദ്യഠ..സംസ്ക്റാരമൂലമായ ആ ഗ്രീക_ലാററിന്‍ 
ഭാഷ സംസ്‌കൃതത്തോടു വളരെ അടുത്ത 
താണെന്നു* ഭാഷാഭിജ്ഞന്മാര്‍ക്കറിയാം. പല 
തിനും സമാനാത്ഥകങ്ങളായ ശബ്ദമൂലങ്ങഠം 


ഇപ്പേഠഠംതന്നെയുണ്ടു". ഇല്ലാത്തതിനെ അതേ 


നിലയില്‍ സ്വീകരിക്കാനും നമുക്കു കഴിയും. 


ബസംസ്‌കൃതവിദ്യാഭ്ൃയഠസം ജനസാമാന്യ 
ത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുക എത്രയും ആവശ്യ 
മാണു“. പരുഷമായ യതത്തിനു” ജനത സന്ന 
ദ്ധമാകണമെങ്കില്‍ അതിന്നനുസരിച്ച വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്താല്‍ ബുദ്ധി സംസ്ക്രിക്കപ്പെടണം. 
രാഷട്രാംഗങ്ങളായ ബ്ഹുജനങ്ങഠംക്കും ആ 
സംസ്ത്റാരം സിദ്ധിച്ചാലേ, സമാനമായ യത്ത 
ത്തിനും അഭ്യദയപ്രാപ്ലിക്കും വഴി തെളിയു 
കയ്യുള്ള. മുന്‍കാലങ്ങളില്‍ സമുദായത്തിലെ ഒരു 
ചെറിയ ന്യൂനപക്ഷത്തിനു മാത്രമേ സംസ്‌കൃത 
വിദ്യാഭ്യാസം സിദ്ധിച്ചിരുന്നുള്ള; ബഹുജന 
ഒ്ദഠംക്കു” അവരവരുടെ കമ്മം ചെയ്യുന്നതിന്നാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍. 


വശ്യമായ ശിക്ഷണമൊഴികെ ശാസ്ത്രീയമായ: 
യാതൊരു വിദ്യാഭ്യാസവും ഉണ്ടായിരുന്നി 
ല്ലെന്നുതന്നെ പറയാം. രാഷ'ട്രധമ്മം ക്ഷയിച്ചു”, 
ബലം ശിഥിലമായി. വൈദേശികാധിപത്യം 
വന്നുചേരാന്‍ കാരണമതാണു”്‌. ഇനി അതില്‍ 
നിന്നു മോചിച്ചു? അഭ്യൂദയം കൈവരിക്കാന്‍ 
ഒരേ ഒരു മാഗ്ലുമേയുള്ള: ബഹുജനങ്ങളില്‍ 
സ്വധമ്മബോധവും പരരുഷവും ഉണത്തുന്ന, 
ശാസ്ത്രാനുസാരിയായ പരരുഷവിദ്യാഭ്യാസം 
(04൧൧-നലിഗള 1്യ്ഥിഠല്‍) പ്രചരിപ്പിക്കുക. 


അവിദ്യാകഷള്കിതങ്ങളായ സങ്കചിതജാതി 
മതചിന്തകളേയും ആദ്ധ്യാത്മികലാകികഭേദ 
കല്പനയേയും അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു വിദ്യാ 
ഭ്യാസദശനമാണു” 1,4൧-നപ്്ന്നമു 14000൨ 
എന്ന തന്‍െറ പദ്ധതിയില്‍കൂടി വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം ആധുനികലോകത്തിനു സമപ്പി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഭാരതത്തിനെന്നപോലെ പാ 
ശ്ചാതൃലോകത്തിനും അതു മാഗ്ലദശകമാണു”. 
പരുഷമായ ബോധവും ബലവീയ്യങ്ങളും ക്ഷയി 
പ്പിച്ച്‌ മനുഷ്യനെ യന്ത്രസത്വമാക്കിത്തീക്കുന്ന 
വാണിജ്യവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ദുഷഫലങ്ങഠം 
പാശ്ചാതൃക്കും അനുഭവപ്പെട്ടുതുടങ്ങിയിട്ടണ്ടു". 
പരിഹാരം കാണാന്‍ ദാഹിച്ചുകൊണ്ടിരി 
കടന്ന അവക്കും ഈ ദശനം ആവശ്യമാണു”. അതു 
നല്ലേണ്ടതു ഭാരതത്തിന്‍െറ ധമ്മവുമാകുന്നു. 


സയന്‍സ്‌ എന്ന അപരവിജ്ഞാനപരി 
ഷ്ലതി ഉളവാക്കിയിട്ടുള്ള പ്രശ്മങ്ങളെ പരിഹരി 
ക്കുന്ന പരവിജ്ഞാനമായി വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ വാക്കുകളെ നാം സ്വീകരി. 
ക്കണം. ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയയഭെ 
എല്പാഠ ഘട്ടങ്ങളിലും _ സ്ത്ൂളിലും കാളേജിലും 
അതിനുപരി ജീവിതത്തിലും _ സ്വാമികളുടെ 
വചനങ്ങഠം അവശൃപാഠ്യവിഷയമാകണം. 
അഭയദയഹേതുവായ ജീിവിതയത്തത്തിനു?” യുവ 
ലോകത്തെ സന്നദ്ധമാക്കാനാവശ്ൃമായ ബല 
ങ്ങഠം, ഭാരതീയപാരമ്പരൃത്തില്‍ അഭിമാനം, 
സ്വധമ്മത്തില്‍ ശ്രദ്ധ, ഉതകഷേച്ചു, സ്ഥിരോ 
ത്സാഹം എന്നിവ അതുകൊണ്ടു സിദ്ധിക്കും. 
ഇത്രയുമായാല്‍ മററു സാധനങ്ങഠം യഥാകാലം 
വന്നുചേന്നു* പ്രശ്ുങ്ങഠം സ്വയമേവ പരിഹരി 
ക്പ്പെടും. 





3973 


3439 


അമ്മ പഠിപ്പിച്ച ധമ്മം 


എ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


മകഠം; അദാഭൂതമദ'ഭൃതമമ്മേ, നോക്കു 
വാനിലേക്കൊന്നമ്മ നോക്കു. 
മിന്നുന്ന വെള്ളക്കറളികഠം, നീല.. 
മേഘത്തിന്‍ മാറില്‍ കളിപ്പും 
നീലയും വവെള്ളനിറവും, ഒത്തു 
ചേരുമ്പൊളെന്തൊരു ഭംഗി ! 
എന്തൊരൊനന്ദമെന്‍റമ്മേ, അതു 
കാണുമ്പൊളുള്ളിലുദിപ്പു ! 

അമ്മ; ഇത്തര മോമനക്കുട്ടി, എത്ത 
മോഹനരംഗങ്ങഠംകൊണ്ടു? 
വിശ്വകലാകാരനീശന്‍, നമ്മെ 
കോഠംമയിര്‍ക്കൊള്ളിപ്പ നിത്യം ! 
പ്രേരസ്വരൂപനാമീശന്‍, വിശ്വ- 
പ്രേമത്തെ നമ്മിലുണത്താന്‍ 
സൃഷ്ടിച്ചതീവക രംഗം, എല്ലാ-- 
മീശന്‍െറ വേലകളല്ലൊ. 
കാണുന്ന വസ്തവിലെല്ലാം, സാക്ഷാ. 
ലീശന്‍ വിളങ്ങുന്നു കുഞ്ഞെ. 
ഈശ്വരദശനംകൊണ്്ടേ, നമ്മി.. 
ലാനന്ദം വായ്റ്കുകയുള്ള. 
ആനന്ദാനഭൂതിയല്ലോ, വിശ്വ. 
പ്രേമമായ' മാറുന്നതെന്നും. 
പ്രേമത്തില്‍ നിന്നുളവാകും , ഒരു 
പുഞ്ചിരിയൊ നല്ല വാക്കൊ 
സ്നേഹമസ്പണമായയള്ള, ഒരു 
പ്രാത്ഥനയൊ ചിന്ത താനൊ 
സ്വാര്‍ത്ഥരഹിതമായുള്ള , സാധു. 
സേവനസന്നദ്ധതയൊ 
ക്രേശത്തി ലാണ്ടു കിടക്കും, ലോക. 
മാശി പ്പതീപകയല്ലൊ ! 
പ്രേമത്തിന്‍ സന്ദേശമല്ലൊ, വെള്ള. 
നീലവണ്ണങ്ങളി ല്‍ക്കൂടി 
കാരുണ്യമുത്തിയാമീശന്‍, ലോക. 
നന്മ്ത്ുവേണ്ടിത്തരുന്നു. 

മകഠം: വാസവം ചൊല്ലുകിലമ്മേ, എന്‍െറ 
കണ്ണുകളിന്നു തുറന്നു. 
ഓമ്മ വരുന്നുണ്ടെനിക്കു, കൊച്ചു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരിതം. 


അമ്മ. 


മകാഠം: 


നീലമേലാപ്പിന്‍െറ ചോട്ടില്‍, നല്ല 
വെള്ളക്കിളികളെക്കാണ്‍കെ 
ബോധരഹിതനായില്ലേ, ബാല. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുഭഗവാന്‍ ? 
വിശ്വകലാകാരനീശന്‍, അന്നു 
വാനിലെഴുതിയ ചിത്രം 

ഇന്നു നീ കണ്ടതുപോലെ, വിശ്വ... 
മോഹനമായിരുന്നല്ലോം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭഗവാന്‍, അതു 

ദശിച്ച മാത്രയിലേതൊ 

അത്ഭു തകാന്തിപ്രവാഹം, തന്‍െറ 
കൊച്ചു ഹൃുദയത്തിന്‍വാതില്‍ 
പെട്ടെന്നു തള്ളിത്തുറന്നു” , അതി. 
ന്നുള്ളിലെങ്ങുമലതല്പി. 
അത്തിരത്തല്പലില്‍ കഠണായ , നന്നായ്‌ 
മിന്നിത്തിളങ്ങന്നതായി 
സവ്വജഗന്മോഹനനീശന്‍, തന്‍െറ 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപം. 

കേവലമേഴു വയസ്സില്‍, അന്നു 
രാവനയില്‍ കണ്ടപോലെ 
കാണുന്നതൊക്കെയുമീശന്‍, എന്ന 
സ്വാനുഭവം കൊണ്ടു ദേവന്‍ 
പ്രേമത്തിന്‍ പാലൊളി തൂകി, വിശ്വ. 
മാകവെ ശാന്തി പരത്തി. 
സ്വാര്‍ത്ഥവിദ്വേഷങ്ങഠംകൊണ്ടു”, ആകെ. 
വാിണ്ടവരണ്ടൊരു മണ്ണില്‍ 

ആശ കിളിക്കുവാന്‍ ദേവ, വിശ്വ. 
പ്രേമത്തിന്‍വിത്തു വിതച്ചും 
സ്നേവനംകൊണ്ട നനച്ചേ, അതു 
പൂത്തു തഴച്ചു വളരൂ. 

സേവനമാകുന്നു കുഞ്ഞേ, നമ്മ 
ളാചരിക്കേണ്ടുന്ന ധമ്മം. 

സേവനം ചെയ്യാത്ത ജന്മം, മര്‍ത്യ. 
ജന്മമാകുന്നതല്ലോക്കം 

അമ്മ പഠിപ്പിച്ച ധമ്മം, എന്‍െറ 
ജീവിതധമ്മമായ്‌ക്കണ്ടു? 
അപ്പിക്കാം ലോകനന്മഷ്ണുായ” ,എന്‍െറ 
നിദസ്വാര്‍ത്ഥസേവനമമ്മെ. 
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സെപ്പംബര്‍ 


സാന്ദയ്യദര്‍ശനം 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍ 


സൌന്ദര്യം എന്താണു” ? ഏതെപ്പാം ഘട 
കങ്ങളാണു* ഒരു വസ്മുവിനെ സുന്ദരമാക്കുന്നതു”? 
സെനന്ദര്യത്തിന്‍െറ മാനദണ്ഡമെന്തു” ? സെനന്ദ 
രൃറാണിമാരെ തിരഞ്ഞെടുക്കുന്ന സൌന്ദര്യ 
മത്സരസംഘാടകര്‍ അംഗീകരിച്ചുപോരുന്ന 
“*ഉരയസ്കടിനിതംബങ്ങള''ടെ സമ്മിതത്വമാ 
ണൊ? അതൊ സൌന്ദരൃത്തിനു സാവ്വത്രിക 
മായ ഒരു മാനദണ്ഡമുണ്ടൊ ? അതു്‌ ഓരോരു 
ത്തരുടേയയം രുചിഭേദമനുസരിച്ചു്‌ വ്യത്യസ്ത 
മാണൊ ? സൌന്ദര്യദശനത്തിനു സാധാര 
ണക്കാക്കു കഴിവുണ്ടൊ ? അതിനു വല്ല പ്രത്യേ 
കയോഗ്യതയയും ആവശ്യമാണൊ ? ഇങ്ങനെ 
നിരവധി ചോദ്യങ്ങഠം  സെൌനന്ദര്യത്തെപ്പററി 
ചിന്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഠം നമ്മളുടെ ഉള്ളില്‍ 
ഉടലെടുക്കുന്നു. 


സെനന്ദരൃത്തിന്‍െറ നിവ്വചനത്തിന൯മുമ്പു 
സെൌനന്ദര്യത്തെപ്പുററി സാധാരണ ജനമങ്ങഠം 
ക്കുള്ള ധാരണയെന്തെന്നു നമുക്കു നോക്കാം. 
ആകഷണീയത സൌന്ദര്യത്തിന്‍െറ പര്യായ 
മായി ചിലര്‍ പ്രയോഗിച്ചു കാണാറുണ്ട്‌”. 
അതു ശരിയല്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഒരാഠംക്കു” ആക 
ഷകമായതു മറെറാരാഠാക്ക്‌ അങ്ങനെ ആയി 
ക്കൊള്ളണമെന്നില്പ. ഉദാഹരണത്തിനു കവിത 
ചിലക്കു ആക്ഷകമാണെങ്കില്‍ മററു ചിലക്കു 
വികഷ്കമാണു'. അപ്പ്യോഠം രുചിയാണ്‌ ആക 
ഷ്ണീയതയ്ക്കും അടിസ്ഥാനമെന്നുവരുന്നു. രചി 
സംസ്ത്ാരത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കും. രണ്ടുപേ 
രുടെ രചിയൊ സംസ്്റാരമോ ഒരുപോലെയാ 
യിക്കൊള്ളണമെന്നില്ലല്ലൊ. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
പൊതുവേ സുന്ദരമെന്നു കരുതപ്പെടുന്ന ഒരു വസ്ത്ര 
തന്നെ ഒരാഠംക്കു സുന്ദരവും മറേറയാഠംക്കു്‌* 
അസുന്ദരവും ആയിത്തോന്നുന്നതു”. പൌരസ്ത്യര്‍ 
കരിങ്കാര്‍കുഴലികളെ വാഴ്കണ്കുമ്പോഠം പാശ്ചാ 
തൃര്‍ ചെമ്പന്‍മുടിക്കാരികളെയാണു സുന്ദരി 
കളായി എണ്ണുന്നതു”. മാത്രമല്ല, ഒരാഠംതന്നെ, 


അയാളടെ മാനസികമായ അവസ്ഥാഭേദരനു 
സരിച്ചു ഒരു വസ്തുവില്‍ ആകൃഷ്ടനാവുകയോ 
ആകാതിരിക്കുകയോ ച്ചെയ്യാം. ക്ഷൃയധാത്തനു* 
ആഹാരം ആക്ഷ്്‌കമാണു”. എന്നാല്‍ അയാഠം 
തന്നെ മുക്കററം ആഹരിച്ചു കഴിയുമ്പോഠം 
അയാഠാംംക്കു” ആഹാരത്തോടു തല്ല്രാലത്തേക്കെ 
ങ്കില്യം വെറുപ്പായി. അവിടെ മാററം ആസ്വാദ്യ 
വസ്മുവിലല്ല; ആസ്വാദകന്‍െറ മനസ്സിലാണു. 
ഇതില്‍നിന്നു സിദ്ധിക്കുന്നതു” ആകഷണീയത 
വസ്തൃനിഷ്യമല്പ, വ്യക്തിനിഷ്യമാണു* എന്നല്ലെ ? 
അപ്പോം ആകര്‍ഷണീയതയെ ആസ്റ്റദമാക്കി 
സൌന്ദര്യത്തെ നിവചിക്കുന്നതു തെററാണു', 
അല്ലെങ്കില്‍ അവ്ൃവസ്ഥിതമാണു എന്നു പറ 
യേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ആകാരസൌഷ്ഠവത്തെ സൌൌന്ദര്യമെന്നു 
വ്യവഹരിക്കാറുണ്ടു”. എന്നാല്‍ മൃതശരീരം 
എത്രതന്നെ രൂപഗുണമിയന്നതായാലും സുന്ദര 
മെന്നു കണക്കാക്കാറില്ല ആരും. അതിന്‍െറ 
അത്ഥം എന്താണു്‌? സൌന്ദര്യം കേവലം 
ബാഹ്യമല്പ, ആന്തരികമാണെന്നല്ലെ ? അതു 
കൊണ്ടാണു പ്രത്യംഗവള്ണ്ന പൌരസ്ത്യകവി 
കളുടെ പതിവായിരുന്നിട്ടം കാളി ദാസാദി 
കവീന്ദ്രന്മാര്‍ അതിനു” അമിതപ്രാധാന്യം നല്ലാ 
തിരുന്നതു'. 


അലക്ലാന്‍റര്‍ പോപ്പ്‌ തന്‍െറ നിരൂപണ 
കാവ്യത്തില്‍ സൌന്ദര്യത്തെ നിവചിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു നോക്കുക: “നാം സൌന്ദര്യമെന്നു പറയു 
മ്പോഠം ചുണ്ടെന്നൊ കണ്ണ്ണെന്നൊ അല്ല അത്ഥ 
മാക്കുന്നതു"; എല്ലാംകൂടി ഒത്തിണങ്ങിയുണ്ടാ 
വുന്ന ഓജസ്സും സകലതിന്‍േറയും സാഫല്യൃ 
ത്തികവുമാണു*.': പോപ്പ്പിന്‍െറ കാവ്യസൌ 
ന്ദയയനിവചനവും നോക്കാം. “ശബ്ദഭംഗിയൊ 
പ്രാസപ്രൌഡ്ധിയൊ വൃത്തവൈചിത്രയമൊ 





& സട ൩0൭ 110 ൦2 9൦, ഴാ ല്പ്‌ 
00 ൨൭൦ 40൩൦7൦ ദാ ദ്ധി ടയ ൨ ചി.” 
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അല്പ ശബ്ദാത്ഥങ്ങളടെ സമതുലിതസമ്മേളന 
മാണു്‌ ഉത്തമകാവൃത്തെ സൃഷ്ടിക്കുന്നതു”. ശബ്ദ 


ചമല്ല്യാരപൂണ്ണമായ ആശശ്രീലാശയ്പ്രകടനം 
രാജാപ്പാര്‍ട്ടു കെട്ടിയ വിദൂഷകനെപ്പോലെ 
അപഹാസ്ൃമാണു'." ബാഹ്വയോപാധികളല്പ 


ആന്തരികസൌഭാഗ്യമാണു” കാവ്യസെരന്ദയയു 
ത്തിന്‍െറ ജീവനെന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭി 
പ്രായപ്രകടനം ആദരണീയമായി തോന്നു 
ന്നില്ലെ ? 

ഒന്നു നോക്കുമ്പോഠം ഭാരതീയരുടെ അപ 
ഗ്രഥനാത്മകമായ അംഗവണ്ണന സൌന്ദര്യ 
ബോധസമുല്പാദനത്തിനു സഹായകമല്പ,വൈര 
സൃജനകമാണു'” എന്നു പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ഒരു പൃഷ്ടത്തിന്‍െറ സെൌന്ദര്യാസ്വാദനത്തിനു" 
ഒരു സസൃശാസ്ത്രജ്ഞനെപ്പോലെ അതിന്‍െറ 
ഓരോ ഭാഗവും പിച്ചിച്ചീന്തി പരിശോധിക്കു 
കയൊ ഒരു രസതന്ത്രജ്ഞനെപ്പോലെ അതു 


കുത്തിച്ചതച്ചു” നീരെടുത്തു രാസപരീക്ഷണം 
നടത്തുകയൊ അല്ല വേണ്ടതു”. അതിനുസമ 
ഗ്രവും ഉദ'ഗ്രന്ഥനാത്മകവുമായ വീക്ഷണമാണ്‌ 
ആവശ്യം. ഏതു വസ്തുവിലും അതിന്‍െറ ഉദ്‌ഗ്ര 
ഥിതാവസ്ഥയിലേ സൌന്ദര്യം അനുഭവപ്പെട്ടു. 
* “അതൃന്ത കോമളതയാന്ന മതപ്രസൂനം കുത്തി 


ച്ചതക്കില്‍ മണമോ ഗുണമോ ലഭിക്കാ. ”" 
എന്ന കവിവചനം മതത്തിന്‍െറ എന്നല്ല 
മറെറന്തിന്‍േറയും മൃണവിചിന്തനുത്തിലും 
പ്ര സക്തമാണ്ചജ്‌. 


ബാഹ്ൃയസെരന്ദയ്യത്തിന്‍െറ നിസ്സറാരതയെ 
പ്പഠറി ഭരത്തുഹരി പറയ്യന്നതു നോക്കുക. 
സ്പുനെര മാംസഗ്രന്ഥീ കനകകലശാവിതൃപമിതെര 
മുഖം ശ്രേഷ്‌മാഗാരം തദപി ച ശശാങ്കേന തൃൂലിതം 
സ്രവന്മൂത്രക്ഗിന്നം കരിവരശിരസ്സഭ്ധി ജഘനം 
മുഹുന്നിന്ദ്യം രൂപം കവിജനവി ശേഷൈര്‍ഗുരുകൃതംം 
സ്ര്രീരുപത്തിന്‍െറ സെരന്ദര്യമല്പ കാമോ 
ദഭീപകത്വമാണു വിഷയാസക്തരെ വശീകരി 
ക്കുന്നതു“. വിഷയേച്ചുയെ വിജംംഭിപ്ലിക്കുന്ന 
തില്‍ ബഹ്യമായ ആകാരസെൌന്ദരൃത്തിനു 
പജംണ്ടെന്നുള്ളതാണു വാസ്തവം. എന്നാല്‍ 
ആന്തരികസെരന്ദര്യം ആരിലും പാപപങ്കില 
മായ മടനോവികാരത്തിനു വഴിവെഴ്കുകയില്ല. 
എന്നുള്ളതു” നാം മനസ്സ്സിലാക്കണം. 


യദുച്ൃതേ പാവ്൮വതി പാപപവ്വത്തയേ 
ന രൂപമിത്ൃവൃഭിചാരി തദ്വചഃം 


സനന്ദയ്യദശനം 
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കാളിദഃസവചനം അതാണു?” അത്ഥമാക്കു 
ന്നതു”. “4. റവ 0 മ്ധേ്നിട ൭10൬ 207 ല്‌" 
എന്നാണു കീററ“സ്‌ യഥാത്ഥസൌൌന്ദര്യത്തെ 
പ്പററി പറയ്യന്നതു”. അതായതു സുന്ദരമായ ഒരു 
വസ്തു നിത്യാനന്ദസംദായകമാണു” എന്നത്ഥം. 
അതുകൊണ്ടു” നിത്യാനന്ദസംദായകത്വമാണു" 
യഥാത്ഥസെരനന്ദയ്യത്തിന്‍െറ ലക്ഷണുമെന്നു 
വരുന്നു. ബാഹ്യമായ ആകാരസുഷമ നശ്വരമാ 
കകൊണ്ടു” അതു യഥാത്ഥസെരന്ദയ്യമാകുന്നില്ല.. 
*“ക്ഷണേ ക്ഷണേ യന്നവതാമുഭപെതി തദേവ 
രൂപം രമണീയതായാദഃ'' എന്നാണു പെരരസ്ത്യ 
രുടേയയം സിദ്ധാന്തം. നിതൃനൂതനത്വമാണഞ 
സെനന്ദയ്യുസാരസവ്വസ്വമെന്നു താല്ലയ്യം. നിത്യ 
മല്ലാത്ത വസ്ത്ക്കഠംക്കു നിത്യനൂതനത്വമുണ്ടാ 
വാന്‍ വയ്യല്ലെൊ. നിത്ൃത്വമാകട്ടെ ആത്മാവിനു? 
അതായതു” ഈശ്വരനു മാത്രമേയുള്ള. “സെദന്ദ 
യ്യോത്തരതോപ്പി സുന്ദരതര'മായിരിക്കുന്ന 
ആ ഭഗവ്ദ്രപംതന്നെയാണു ചിരസുന്ദരമായത്ു്‌. 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ ഭഗവാന്‍െറ അല്ല 
മാത്രമെങ്കിലും തേജഃസ്റ്റരണം ഏതൊന്നില്‍ 
കാണുന്നുവോ അതു സുന്ദരംതന്നെയാണു”, അ 
തില്‍ സെരഭാഗ്യം അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
യദ്ൃയദ്വാിഭൂതി മത്സത്ത്വം ശ്രീമദൂജ്ജിതമേവ വാ 
തത്തദേവാവഗച്കു ത്വം മമ തേജോംശസംഭവം, 
എന്ന ഭഗവദ്വചനം ഇക്കാര്യത്തില്‍ 
ശ്രദ്ധേയമാണു”. ഇശ്വരന്‍ ജ്ഞാനിഴ്ണകു സതൃ 
സ്വരൂപനും ഭക്തനു പ്രേമസ്വരൂപനും സഹൃദ 
യനു സൌനന്ദരൃയൃസ്വരൂപനുമാണു'. ക]രുക്ക 
ത്തില്‍ സത്യ പ്രേമസൈരന്ദര്യാദി സദ'ഗുണങ്ങ 
ളെപ്പാം ഇരശ്വരന്‍െറ പര്യായങ്ങളാണെന്നു 
പറയാം, 
മാനംചേന്ന ഭടന്‍െറ മിന്നല്‍ ചിതറും 
കൈവാളിളക്കത്തിലും 
മാനഞ്ചുംമിഴിതന്‍ മനോരമണനില്‍ 
ചായയന്ന കണ്‍കോണിലും 
സാനന്ദം കളിയാടിടുടന്ന ശിശുവിന്‍ 
തൂപേപ്പണിപ്പൂട്കവിം-- 
സ്ഥാനത്തും നിഴലിച്ചുകാണ്ടമ, കവിതേ! 
ണിന്മഞ്ജുരൂപത്തെ ഞാന്‍ം 
എന്നു പറഞ്ഞ മഹാകവി എന്താണു്‌ ഉദ്ദേ 
ശിച്ചിട്ടുള്ളതു”? ധീരത, പ്രേമം, നിഷ്കളജ്കത 
എല്ലാം ഒണുതന്നെ _ സൌന്ദര്യംതന്നെ എന്ന 
ല്ലെ? അതാണതിലെല്ലാം കവി കാവ്യസ്വൌ. 
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ന്ദര്യം കാണുന്നതും. സൌന്ദര്യബോധവും നിരീ 
ക്ഷണചതുരതയും ഉള്ള സഹ്ൃദയക്കു നിസ്റ്റാര 


വസ്തുക്കളില്‍ പ്പോലും സെരന്ദര്യം ദര്‍ശിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുമെന്നുള്ളതിനു” ഉള്ളയ൪ര്‍ മഹാ 
കവിയയടെ, 
തുരുമ്പിലും ഞാന്‍ വായിച്ചേന്‍ 
ധ്വനികാവ്യം സുധാമൃുതം 
കിനാവിലും . ചെവിക്കൊണ്ടേന്‍ 
മധുരം വല്പകിക്വണം. 
എന്ന വരികഠം തെളിവാണു. സകല 


തിലും “സത്യം ശിവം സുന്ദരം” എന്ന ഭാവന 


പ്രബുദ്ധഭകേരളം 


സെപ്ല്ംബര്‍ 


പുലത്തിപ്പോരുന്ന മഹാത്മാക്കളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
ഉച്ചനീചത്വമോ വലുപ്പചെറുപ്പമൊ ഇല്പ. അവ 
രുടെ ദുഷ്ടിയില്‍, 

പരമാണുവില്‍ മേളിപ്പൂ പവ്ൃതങ്ങളശേഷവും 

പിപീലിക വിളങ്ങുന്നു ബ്രഹ്മദേവനു തുല്യമായ”. 
അതാണു? അനുഭവം. സെരന്ദയയത്തെ 
സാക്ഷാത”കരിച്ചവരാണവര്‍, അതായതു ജീവി 
തലക്ഷ്യത്തെ സാക്ഷാതകരിച്ചവര്‍. കാരണം 
സൌനന്ദരൃയദശനമാണു മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യമെന്നുള്ളതുതന്നെ. സത്ൃപ്രേമസൈരന്ദയ്യ 
ങ്ങഠം ഇഈശ്വരപയ്യായങ്ങളാണു*”. 
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അജ്‌ ഞാനബോധിനി -- 3 


ശ്രീശങ്കര ഭഗവത'പാദര്‍ 


ശിഷ്യന്‍: ഭഗവന്‍, പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങഠം 
പഞ്ചീകൃതങ്ങളായിട്ട്‌” ഇരുപത്തഞ്ചു ഗുണങ്ങ 
യി ശരീരത്തിലുണ്ടെന്നു പറയപ്പെടുന്നുണ്ടു. 
എന്നാല്‍ അഞ്ചു ഭൂതങ്ങളെ മാത്രമേ ഞാന്‍ 
കാണുന്നുള്ള. ഇരുപത്തഞ്ചു ഗുണങ്ങളേതൊ 
ക്കെയാണ്‌ ? 


ഗുരു: പറയാം. അസ്ഥി, മാംസം, സ്കായു, 
തൊലി, രോമങ്ങഠം ഇങ്ങനെ ഭൂമി അഞ്ചൃതര 
ത്തില്‍ പരിണമിച്ചുകാണുന്നു. ഇതുപോലെ 
ജലവും രേതസ്സ്‌, പിത്തം, വിയപ്പു”, ലാലാ 
രസം, രക്തം എന്നിങ്ങനെ അഞ്ചായി. തേജ 
സ്സം വിശപ്പു”, ദാഹം, ഉറക്കം, കാന്തി, ആല 
സ്യം എന്നിങ്ങനെ അഞ്ചുപ്രകാരത്തിലായി., 
ധാരണം, പ്രസാരണം, ഉത'ക്രാമണം, ചലനം, 
സങ്കോചനം ഇങ്ങനെ അഞ്ചുതരത്തിലാണു 
വായു നമ്മുടെ ശരീരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നതു”. 
കടി (അരക്കെട്ടു), ഉദരം, ഹൃദയം, കണ്ഠം, 
ശിരസ്സ്‌ ഇവയാണു” ശരീരത്തിലെ ആകാശ 
ത്തിന്‍െറ അഞ്ചു ഭേദങ്ങഠം. ഭയം പൃഥിവി 
യാണു്‌; മോഹം ജലവും, ക്രോധം അഗ്നിയും, 
കാമം വായുവും, ലോഭം ആകാശവുമാണു', 


ശി: ഓരോ 
അയ്യഞ്ചായതു* ? 


ഭൂതവും എങ്ങനെയാണു" 
ഗു: പറയാം. ഓരോ ഭൂതവും മററു ഭൂത 


ങ്ങളുമായി പരസ്തുരം കൂടിക്കലന്നു പഞ്ചീകൃത: 
മായപ്പോഴാണു്‌ ഓരോന്നും അയ്യഞ്ചായതു”. 


ശി; ഏതു ഭൂതത്തിന്‍െറ ഏതംശം ഏതു 
ഭൂതത്തിനോട ചേന്നു? അവയ്യടെ സ്ഥിതി 
എങ്ങനെയാണു ? 


ഗു: പറയാം. ശരീരത്തില്‍ അസ്ഥി 
യാണു മുഖ്യമായ പൃഥിവി, അതിന്നാണു കൂട 
തല്‍ കാഠിന്യം കാണുന്നതു”. മഞ്ഞനിറമുള്ള 
മാംസത്തില്‍ ജലാംശമുണ്ടു്‌”, അതുകൊണ്ടാണ 
തിന്നു മുദുത്വം ഉള്ളതു”. സ്പായയവില്‍ തേജ 
സ്റ്റിന്‍െറ അംശമധികമുണ്ടു”. സ്പായുവിലാ 
ണല്ലോ ജ്വരപരീക്ഷ നടത്തുന്നതു”. ത്വക്കില്‍ 
വായയവിന്‍െറ അംശം അധികമണ്ടു”; അതില്‍ 
സ്റുശധമ്മം കാണുന്നുണ്ടല്ലോ. രോമത്തില്‍ 
ആകാശമധികമുണ്ടു”; രോമം മുറിച്ചാല്‍ വേദന 
അനുഭവപ്പെടുന്നില്ലല്ലോ. 


രേത 
ശുട്രവണ്ണമുള്ള അതില്‍നിന്നാണ 


ശരീരത്തിലെ മുഖ്യജലവികാരം 


സ്റ്രാണു*. 
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ല്പോ ഗഭോതപത്തി. പിത്തത്തില്‍ തേജ 
സ്റ്റിന്‍െറ അംശം അധികമുണ്ടു”; അതു ഉഷ്ണുതയ്ക്കു 
കാരണമാണല്ലോ. വിയപ്പില്‍ വായുവിന്‍െറ 
അംശമധികമുണ്ടു”; ശരീരശ്മം ചെയ്യുമ്പോഴാ 
ണല്ലോ വിയപ്പുണ്ടാകുന്നതു”്‌. ലാലാരസത്തി 
ലാണു ആകാശമധികമുള്ളതു”; കാരണം 
അതിന്നും ഈദഭ്ധ്വഗമനവും അധോഗമനവും 
കാണുന്നുണ്ടു”. രക്തമാണു പൃഥിവി അധികമുള്ള 
ജലം. കാരണം അതിന്‍െറ ചുകപ്പുനിറം 
തന്നെ. 


വിശപ്പാണു ശരീരത്തിലെ മുഖ്യമായ 
അഗ്നി; ദഹനശക്തിയും പ്രസന്നതയും അതി 
ന്നുണ്ടു. ദാഹത്തില്‍ വായ്വംശം അധികമുണ്ട്‌; 
കാരണം അതു കണ്ഠവും ചുണ്ടും ഉണക്കുന്നു. 
ഉറക്കം ആകാശപ്രചുരമായ അഗ്നിയാണു.. 
ശൂന്യ സ്വ ഭാവമാണപല്ലോ ഉറക്കത്തിനന്‍േറതു'. 
കാന്തി (മുഖശോഭ)യില്‍ ജലാംശമധികമുണ്ടു”; 
അതിന്നു” ശീതസംബന്ധത്തില്‍ കുറുപ്പും ഉഷ്ണ 
സംബന്ധത്തില്‍ ചുകപ്പും ബാധിച്ചു കാണു 
ന്നുണ്ടു”. ആലസ്യത്തിലാണു പൃഥിവിയുടെ 
അംശം അധികമുള്ളതു"; ജഡത്വംകൊണ്ടു” അതു 
തെളിയുന്നു. 

വായയവികാരങ്ങളില്‍ മുഖ്യമായതു ധാരണ 
മാണു”. കാരണം അതിന്നു ബലക്കൂടതലുണ്ടു”. 
പ്രസാരണത്തിലാണു” ആകാശാംശമധികം, 
വ്യാപക മാണല്ലോ അതു", ഉത്‌ക്രാമണം തേജ 


സ്റ്റാണു്‌, ഉതകൃഷ്ടവ്യാപാരമായതുകൊണ്ടു”. 
ചലനം ഉദകപ്രധാനമാണു, ശിഥില 
മാണല്ലോ അതു്‌. സങ്കോചനം പൃഥിവീ 


പ്രധാനമാണു”, ജാഡ്യമാണതിന്നു കാരണം. 


ശിരസ്സിലേതാണു മുഖ്യമായ ആകാശം, 
കാരണം അനാഹതധ്വനി അവിടെയാണു 
കോക്കുന്നതു". കണ്ണത്തിലെ ഇടം വായ്യപ്രധാ 
നമായ ആകാശമാണു”; വായിനും നാസി 
കഷ്ണം ഉള്ള സഞ്ചരണമാഗ്ലരമാണതു*. ഹൃദയ 
ത്തിലെ അവകാശം അഗ്നിപ്രധാനമാണു; 
കാരണം എപ്പോഴും അവിടെ ചുട്‌ അനുഭവ 
പെടുന്നുണ്ട്‌. വയററിലെ ഇടം ജലമയമാണു”, 
കാരണം അതു ജലത്തിന്നാധാരമാണു'്‌. അര 
ക്കെട്ടിലെ ഇടത്തില്‍ പ്പഥിവിയടെ അംശം 
അധികമുണ്ട്‌”. കാരണം അതു ഗന്ധത്തിന്‍െറ 
സ്ഥാനമാണു”. 


അജ്ഞാനബോധിനി 
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ഇങ്ങനെ ജഡസമുഹമായ ഈ ശരീരം 
നീയല്ല. 

ശി; സുഖദദഃഖങ്ങളെ അറിയുന്ന ശരീരം 
ജഡമാകുന്നതെങ്ങനെ ? 


ഗു: സുഖദുഃഖങ്ങഠം ശരീരം അറിയുന്നില്ല. 
കാരണം അതു ഭാതികവും ദൃശ്യവും ജഡവുമായതു 
കൊണ്ടുതന്നെ. (ഭൂതങ്ങഠം ഒരിക്കലും അറിയു 
ന്നില്ല. പഞ്ചീകൃതങ്ങളായ ഭൂതങ്ങളോ ഇരു 
പത്തഞ്ചു” അംശങ്ങളോ (പരിണാമഭേദങ്ങളോ) 
അറിയ്യന്നില്ല; അപ്പ്യോഠംപ്പിന്നെ പഞ്ചഭൂതാംശ 


ങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടായ ശരീരം എങ്ങനെ 
അറിയ്യം ? (അതിന്നു ജ്ഞാനമെങ്ങനെ 
യയണ്ടാകും 7) 


തന്‍െറ അടുത്തുനിന്നു” ഒരാഠം എഴുന്നേററു 
പോകുന്നതോ, ഒരാഠം അടുത്തു വീഴുന്നതോ 
ശരീരമറിയയന്നില. ഗാഡനിദ്രയില്‍ കിട 
ക്കുന്ന ശരീരം, വീട്ടില്‍ കള്ളന്‍ കടന്ന്‌ ആഭര 


ണാദികഠം അപഹരിച്ചുകൊണ്ടുപോകുന്നതു* 
അറിയയന്നില്ല. 
ശി: ഒരു കുടം ഉണ്ടായാല്‍ അതു” 


അങ്ങനെ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ശരീരമാണെങ്കില്‍ 
വളരുന്നുണ്ട്‌”. അതുകൊണ്ടു കുടംപോലൈ ജഡ. 
മാണ ശരീരമെന്ന പറയാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 


ഗു: വളരുന്ന ദേഹം ചൈതന്യമാണോ ? 
അതു ചൈതന്യമാകുമോ ? ശരീരവും ശരീര 
ത്തിന്‍െറ വളച്ചയും ചൈതനൃയമല്പ. വളരുന്നതു 
ചൈതന്യമായിട്ട നീ എവിടെ കണ്ടു, 
അങ്ങനെ നീ എവിടെ കേട്ട? ദൃഷ്ടാന്തം കൊണ്ടു” 
(ഈ ആശങ്കയെ) പരിഹരിക്കാം. പുല്ലും 
ച൦ണകവും കൂട്ടിയിടുന്ന ഇടം പരിശോധിച്ചു 
നോക്കൂ. (പല്ലും ചാണകവുംകൊണ്ടു” ദിനം. 
പ്രതി കൂമ്പാരം വദ്ധിച്ചുവരുന്നതു കാണാം. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ആ കൂമ്പാരം ചൈതന്യ 
മാകുമോ 7) കിണററില്‍നിന്നു” കപ്പിയുടെ 
സഹായത്തോടെ മണ്ണെടുത്തു കരശ്ണ്ണിടുന്നു. 
കിണററുകര വലുതായി വരുകയ്യം ചെയുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു കിണററുകര ചൈതന്യമാകുമോ ? 
കിണറു കുഴിക്കുന്നവര്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും മണ്ണെടു 
ത്തിടുമ്പോഠം വദ്ധിച്ചുവരുന്ന മണ്‍കൂന ചൈ 
തന്യമാകുമോ ? 
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ഇതുപോലെ പ്രതിദിനം അനുരൂപമായ 
പദാര്‍ത്ഥംകൊണ്ടു പോഷിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന 
ദേഹം മണ്‍കൂനപോലെ വദഭ്ധിക്കുന്നതാണെ 
ങിലും അതൃന്തം ജഡംതന്നെയാണതു”്‌. അതു 
കൊണ്ടു നീ ജഡമായ ദേഹമല്പ, ചൈതന്യം 
തന്നെ. 


ഇനി ശരീരത്തിന്‍െറ അനിതൃത്വം 
പറയാം. ശരീരത്തിലെ ആകാശം ഇടമാകാന്‍ 
കൊതിക്കുന്ന; കാററു ചലിക്കുവാന്‍ യത്നി 
ക്കുന്നു; അഗ്നി ജ്വലിക്കുവാനിച്ചുിക്കുന്നു; ജലം 
പുറപ്പെട്ടൊഴകാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു; പൃഥിവി 
പൊടിഞ്ഞു തരിപ്പണമാകുവാന്‍ തയ്യാറെട 
ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളും അതാ 
തിന്‍െറ മാഗ്ലും പിന്‍തുടരാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ട നിന്‍െറ ശരീരത്തിന്‍െറ അനിത്ൃയത 
ഇപ്പോഠം നിശ്ചിതമായല്ലേോ. 


അമംഗളത്വം പറയാം. ജന്മകാലത്തു 
കാണപ്പെടുന്ന ഈ ദേഹം അത്യന്തം അശുഭ്ധ 
മാണു്‌, മലമാണു”. അതുകൊണ്ടുതന്നെ പന്ര്രണ്ടു 
ദോഷങ്ങഠംകൊണ്ടു ദുഷ്ടമായിരിക്കുന്ന ഈ 
ശരീരം നീയല്ല. 


ശി: ഭഗവന്‍, ഏതൊക്കെയാണ്‌ ആ 


ദോഷങ്ങഠം ? 


ഗു: പറയാം, കേട്ടോളു. ദേഹം അശുദ്ധ 
മാണു”, ശോകകാരണമാണു, ദുര്‍ഗന്ധമുള്ള 
താണു, വ്ൃവസ്ഥിതരൂപമില്ലാത്തതാണു*, 
അഴുക്കാണു*, തണ്ടുതുണ്ടാക്കപ്പെട്ടതാണു്‌, സാവ 
യവമാണു”, ദഹിപ്പിക്കപ്പെടുന്നതാണു, ഉറപ്പി 
പ്ലാത്തതാണു”, നാനാരോഗങ്ങഠംക്കു” ആശ്രയ 
മാണു്‌, അനിത്ൃമാണു”, ജത്തുക്കഠംക്കിരയാകു 
ന്നതാണു-. ഇക്കാരണങ്ങളാല്‍ ഈ സ്ഥല 
ശരീരം നീയല്ല. 

ശി: ശരി, ഈ സ്ഥൃലശരീരം ഞാനല്ല. 


ഇങ്ങനെ അംഗീകരിച്ചതുകൊണ്ടു” എനിയ്റകെന്തു 
ലാഭമുണ്ടായി ? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 
ഗുരു: കൊള്ളാം. നിന്‍െറ ചോദ്യം 
നന്നായി. ഉത്തരം പറയാം. നീ ശ്രദ്ധിച്ചു 


കോംക്കൂ. ഈ ശരീരം നീയല്ലെന്നിരിന്ക്റെ ഈ 
ശരീരത്തെ ആശ്രയിച്ചു പറയപ്പെടുന്ന മനു 
ഷ്ൃത്വം, മുഗത്വം തുടങ്ങിയ ജാതിയോ, ബ്രഹ്മ 
ചയ്യും ഗാഹസ്ഥ്യം തുടങ്ങിയ ആശ്രമധമ്മ 
ഞങ്ങളോ നിനക്കില്ല. ശരീരങ്ങഠംക്കു പറയ 
പ്പെടുന്ന ആറു ഭാവവികാരങ്ങളം നിനക്കില്ല. 
ജനിക്കുക, നിലനില്ലുക, വലുതാകുക, രൂപാ 
ന്തരം പ്രാപിക്കുക, ക്ഷീണിക്കുക (ക്ഷയിക്കുക), 
നശിക്കുക എന്നിവയാണു” ആറു ഭാവവികാര 
ങ്ങഠം. നീ ഇതുവരെ ബ്രാഹ്മണധമ്മം തുട 
ങ്ങിയ വള്ല്റധര്‍മ്മങ്ങഠംകൊണ്ടും ബ്രഹ്മചയും 
തുടങ്ങിയ ആശ്രമധര്‍മ്മങ്ങഠംകൊണ്ടും നാനാ 
വിധങ്ങളായ ആചാരങ്ങാഠംകൊണ്ടും ശാസ്ത്ര 
മാകുന്ന ഒരു യന്ത്രത്തോടു ബന്ധിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. 
കൂട്ടില്‍നിന്നു മുക്തനായ സിംഹത്തെപ്പോലെ, 
ഈ സംസാരജാലത്തില്‍നിന്നു സ്വതന്ത്രനായി 
രിക്കുന്നു. നിനക്കിപ്പോടം വള്ല്റ്റാശ്രനങ്ങളോ 
ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മങ്ങളോ ഇല്ലെന്നര്‍ത്ഥം. 


വണ്ണാശ്രമങ്ങളിലുള്ള അഭിമാനംകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ഒരുവന്‍ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ദാസനായി 
വത്തിഴ്മൂന്നതു”. എന്നാല്‍ അയാഠംതന്നെ 
വണ്ണാശ്രമങ്ങഠംക്കതീതനായാല്‍ ശ്രുതിയൃയടെ 
(ശരാസ്ത്രത്തിെറ) മൂദ്ധാവില്‍ അഭിഷിക്തനാ 
കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു ശാസ്ത്രം പറയുന്നതും 
“ഞാന്‍ ദേഹമാണു?' എന്ന ബോധം പ്രത്യക്ഷാ 
നുമാനാഗമാദിപ്രമാണങ്ങഠംകൊണ്ടു ബാധി 
ത്ുപ്പെടാത്ത കാലത്തോളം മാത്രമേ കമ്മശാസ്ത്രൂ 
ത്തിനു പ്രാമാണൃയമുള്ള. അതുവരെ മാത്രമേ 
ദേഹവുമുള്ള എന്നു”. “ഞാന്‍ ദേഹമല്ല' എന്ന 
ജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോഠം നിന്‍െറ സകലവിധ 
ത്തിലുള്ള കര്‍ത്തൃത്വവും നിനക്കില്പാതാകുന്നു. 


(തുടരും) 





ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ നീങ്ങാതെ നിലകൊള്ളന്ന ഈ ബ്രഹ്മത്തെ അറിയേണ്ടതുതന്നെ 


യാണു്‌. 


ഇതിലപ്പുറം ഒന്നും അറിയാനില്ല. ഭോക്താവായ ജീവനും ഭോഗ്യമായ പ്രകൃതിയും. 


പ്രേരയിതാവായ ഇരശ്വരനും എല്പാം ഈ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഭാവങ്ങാം. ഇതു ധ്യാനയോഗംകൊണ്ടു" 


മഹഷിമാര്‍ അറിഞ്ഞു പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു”. 


(ശ്വേ. ഉ. 1. 12.) 
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രാമായണം എന്ത പഠിപ്പിക്കുന്നു ? 


സാവിത്രീ ശേഖരന്‍നായര്‍ 


സൃഷ്ടിവദശ്ലത്തില്‍ മാനവസമുദായം ഏററ 
വും പ്രാധാന്യം അഹിക്കുന്നു. വിവേകം, ബുദ്ധി 
ശക്തി, സമസൃഷ്ടിസ്നേഹം, കരുണ എന്നി 
ഞ്ങനെയൃയള്ള വിശേഷഗുണങ്ങഠം പ്രകടമാക്കു 
വാനുള്ള സുവര്‍ള്്നറാവസരം അവക്കു വേണ്ടു 
വോളമുണ്ടു”. ഈശ്വരനില്‍ അചഞ്ചലമായ 
വിശ്വാസം അപ്പിച്ചു”, കാമക്രോധലോഭ 
മോഹമദമാത്സര്യാദികഠം നിശ്ശേഷം അകററി 
മനസ്സു” ശുദ്ധമാക്കി വെഷയ്കണുകയാണു നാം 
ചെയ്യേണ്ടതു”. നല്ല മനസ്സള്ളവക്കുമാത്രമേ, 
ലോകത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും നന്മ ചെയുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയുളള. സംസ്റ്റാരശൂന്യരുടെപ്രവൃത്തി 
ഹീനമായിരിസഗ്റക്കും. അതിനാല്‍ മനുഷ്യനെ 
സംസ്റ്റരിച്ചു” യഥാത്ഥമനുഷ്യനാക്കുന്നതിന്നാ 
ണു“, പുരാണേതിഹാസങ്ങഠം ആചാര്യന്മാര്‍ 
രചിച്ചിട്ടുള്ളതു”. നമ്മെ ഭരിക്കുന്ന, നമ്മുടെ 
ഭാഗധേയം കുറിക്കുന്ന, എന്തോ ഒരു ശക്തിയ) 
ണ്ടെന്നു ബോദ്ധ്യം വണാല്‍, ന്യായം മാത്രം 
ചെയ്യുന്ന ഒരു അദ്ദശൃഹസ്തം ഉണ്ടെന്നറി 
ഞ്ഞാല്‍, നിശ്ചയമായും കുറേപ്പേരെങ്കിലും 
ധര്‍മ്മമാഗ്ലുത്തില്‍കൂടി ചരിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കും. 
ലൌകികസുഖഭോഗങ്ങാം മാത്രം തേടി എല്ലാം 
ഈ സുഖഭോഗങ്ങളില്‍ മാത്രം ഇരിക്കുന്നു എന്നു 
തെററിദ്ധരിച്ചു പ്രവത്തിഷ്ക്കുന്ന മനുഷ്യനു്‌ ഒരി 
ക്കല്യം ശാന്തിയും സമാധാനവും ലഭിക്കുകയില്ല. 
ഒന്നാമതു” വിഷയസുഖങ്ങഠം അനുഭവിക്കു 
“ന്തോറും ആസക്തി കൂടിക്കൂടി വരുന്നു. തീയില്‍ 
നെയ്യൊഴിച്ചു തീ കെടുത്താന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ 
ഫലമെന്തായിരിഷ്ക്കും ? അനുഭവിച്ചു” തൃഘ്ലിയട 
യുവാന്‍ കഴിയാത്ത ഒന്നാണു്‌ വിഷയസുഖം. 
വിഷയം വിഷമാണെന്നു നമ്മഠം ബുദ്ധി 
കൊണ്ടു” ആലോചിച്ചും ചുററുപാട ശരിയായി 
വീക്ഷിച്ചും മനസ്സിലാക്കണം. നമ്മുടെ ഓരോ 
രുത്തരുടെയയം ജീവിതം എടുത്തു നോക്കിയാല്‍ 
ത്തന്നെ സുഖത്തിനുള്ള പരിശ്രമം മരുമരീചിക 
യാണെന്നു ബോദ്ധ്യപ്പെടും. ഇന്നു", ഇക്കാലത്തു” 


സുഖ ഭോഗവസ്തുക്കളെല്പാം അമിതമായി വദ്ധി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌; അതിനോടൊപ്പംതന്നെ അസ്വസ്ഥ 
തകളം. അതിനാല്‍ ശാന്തിഷ്ക്ണും സമാധാനത്തിനു 
മുള്ള ഏകമാഗ്ണം. ധമ്മാനുസാരം കത്തവ്യഞ്ങഠം 
ചെയ്തു” നമുക്കു ലഭിക്കുന്ന സുഖങ്ങംംകൊണ്ടു. 
തൃഫ്തിപ്പെട്ടു, ദുഃഖത്തില്‍ സമാധാനചിത്ത. 
രായി ജീവിക്കുകയെന്നുള്ളതാണു'. 
എത്രയുണ്ട തവ ജീവകഠലമയി 
ചക്രവാകി, പുനരല്പമേ 
തത്ര യൌവനമതിങ്കലും പകുതി 
രാത്രിയായതില്‍ വിയോഗമേ 
അത്ര നിന്‍ജനി നിരത്ഥമാണറിക 
ശിഷ്ടമാം സമയമുള്ളതത്ങ-. 
ത്രയും പ്രണയകോപമായ്‌ കളകി-- 
ലാരു നിന്‍െറ ഹിതമോതിട്ടം ? 
(അന്യാപദേശശതകം) 


നമുക്കു ഈശ്വരസാക്ഷാത“കാരത്തിനു 
വേണ്ടി പ്രവത്തിക്കാന്‍ അല്പസമയമേയുള്ള 
എന്നു” ഇതില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
ലൌകികസുഖഭോഗങ്ങളില്‍ മുഴുകി ഈ ചുരു 
ങ്ങിയ സമയം പാഴാക്കാതെ ഇരശ്വരനെ 
ഭജിച്ചു ശാന്തിയയം സുഖവും നേടാന്‍ ശ്രമിക്കാം. 
നമുക്കും ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും നേടിത്തരുവാന്‍: 
വിരചിച്ചിട്ടള്ള അതിവിശിഷ്ടമായ ഒരു ഇതി 
ഹാസകഥയാണു രാമായണം. ഇതു” ഒരു കാല്ല 
നികകഥയല്ല. സത്യത്തില്‍നിന്നും ധമ്മത്തില്‍. 
നിന്നും അണുപോലും വ്ൃതിചലിക്കാതെ. 
പ്രജാഹിതം മാത്രം നോക്കി ജീവിച്ച ഒരു. 
രാജകുടുംബത്തിന്‍െറ ചരിത്രമാണിതു“. ഈ: 
ഇതിഹാസത്തിന്‍െറ ആസ്വാദൃത എത്രയെന്നു 
വണ്ണിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. നമുക്കു” അതി 
നെ ഒന്നു വിശകലനം ചെയ്യാം. 

തന്‍െറ കാലശേഷം രാജ്യം ഭരിക്കാന്‍ ഒരു 
പുത്രനുണ്ടാകണമെന്നു” അത്യന്തം അഭിലഷിച്ച 
ഒരു വൃദ്ധരാജാവാണു ദശരഥന്‍, മുത്ത 
രാജ്ഞിയായ കൌസല്യ പട്ടമഹിഷിയായ: 
തിനാല്‍ ഏററവും പ്രാധാന്യം അഹിക്കുന്നും 
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കൈകേയി രൂപസെരന്ദരൃത്തിലും സമ്പത? 
സമൃദ്ധിയിലും മററും അതുല്യയാണു”. രാജാ 
വിന്‍െറ ഹൃദയം മുഴുവന്‍ അടക്കിഭരിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു” കൈകേയിയാണു”. രാജാവിന്‍െറ ഭായ്യാ 
പദം അങ്ങേയററം ബഹുമതിയായി കരുതി 
തന്‍െറ ഭാഗ്യത്തില്‍ പരമതൃഫ്ലിയടഞ്ഞു” ജ്യഷ്യ 
ത്തിമാരെ, പ്രത്യകിച്ചും കൌസല്യാദേവി 
യെ, അകമ്പടി സേവിച്ചു" ദേവിയയടെ കാല്‍ 
ചുവട്ടില്‍നിന്നു മാറാത്ത ഒരു കൊച്ചുസുന്ദരി 
യാണു” സുമിത്ര. 

ദശരഥമഹാരാജാവു”, കുലഗുരുവായ വസി 
വൂ2ന്‍െറെ അഭിപ്രായമനുസരിച്ചു” പുത്രലാഭ 
ത്തിനായി ട്ടശ്യൃശൃൂംഗമഹഷിയെ വരുത്തി 
പുത്രകാമേഷ്ടി നടത്തി. വഹ്നി ദേവന്‍ 
പായസവുമായി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട” അതു ദശര 
ഥനെ ഏല്‍പ്പിച്ചു. അതു” പത്നിമാര്‍ സേവി 
ച്ചാല്‍ അഭീഷ്ടസിദ്ധി വരുമെന്നുപദേശിച്ചനു 
ഗ്രഹിച്ചു മറയുകയും ചെയ്തു. ദശരഥമഹാരാ 
ജാവു” പായസം പത്തിമാക്കു കൊടുത്തു. പത്തി 
മാര്‍ ആ പായസം വിഭജിച്ചെടുത്തു” ഭക്തിപൂവ്വം 
സേവിച്ചു. സ്നേഹശൃംഖലയാല്‍ ബന്ധിക്ക 
പ്പെട്ട സപത്നികളെക്കണ്ടു” രാജാവു" തുഷ്ട്നായി. 
ശ്രീരാമലക്ഷ്ൃണഭരതശത്രുഘ്ന്മാർ ജാതരായി. 
വേണ്ട വിധത്തില്‍ അവര്‍ വളന്നുവന്നു. രാജമ 
വിന്‍െറ പുത്രസ്നേഹത്തിന്‍െറ ദാര്‍ഡ്യം വിശ്വാ 
മിത്രന്‍െറ വരവോടുകൂടിയാണു” പ്രുകടമാവു 
ന്നതു”. അന്നത്തെ കാലത്തു” ബ്രാഹ്മണഭക്തി, 
യതിപൃജ തുടങ്ങിയ ആചാരഞ്ങഠം ഏററവും 
ആദരണീയധമ്മങ്ങളായിരുന്നു. വിശ്വാമിത്ര 
മഹഷി യാഗരക്ഷയ്ത്കായി രാമലക്ഷ്യണന്മാരെ 
ആവശ്യപ്പെട്ടപ്പേഠഠം കുട്ടികളെ അല്പനേരത്തേ 
ഗ്ലൂപോലും പിരിയാന്‍ ഇഷ്ടമില്പാതിരുന 
രാജാവു” തന്‍െറ ദയനീയസ്ഥിതി വിവരിച്ചു” 
വിശ്വാമിത്രന്‍െറ കരുണഷ്ക്കു യാചിച്ചു. മഹഷി 
യുടെ കോപം വംശനാശത്തിനിടവരുത്തുമെന്നു* 
വസിഷ്ഠന്‍ ഓമ്മിപ്പിച്ചു. നേരേമറിച്ചു” പുത്രനെ 
അയച്ചാല്‍ അതുകൊണ്ട പല ഭാവിശ്രേയസ്സ 
കളം ഉണ്ടാകുമെന്നു കുലഗുരു ഉറപ്പിച്ചരുളി. 
അപ്പോഴാണു” ദശരഥന്‍ കുട്ടികളെ വിശ്വാ 
മിത്രനു വിട്ടുകൊടുത്തതു”. യാഗരക്ഷ നിവ 
ഹിച്ചശേഷം ജനകരാജധാനിയില്‍ചെന്നു 
തെത്രെയയംബകചാപം ഭഞ്ജിച്ചതോടെ ഇരശ്വരാ 
വതാരമാണു ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ എന്നു തെളിഞ്ഞു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


സീതാസ്വയംവരം നടന്നപ്പ്ോോഠംത്തന്നെ ഭരത 
ലക്ഷ്യണശത്രുഘ്യന്മാരുടെയും വിവാഹം നടന്നു. 
വീണ്ടും അച്ഛന്‍െറ പുത്രവാത്സല്യവും ഭഗവദവ 
താരമാഹാത്മ്യവും ഒരേ സമയത്തു മനസ്സിലാ 
ക്ദവാനുള്ള ഒരവസരമാണു', ശ്രീ പരശുരാമനു 
മായുള്ള ഏററുമുട്ടല്‍. ആ പുത്രവത്സലന്‍. 
വല്പാതെ പേടിച്ചരണ്ടു. ക്ഷത്രിയകുലാന്തകനാ 
യ പരശുരാമനില്‍നിന്നു” തന്‍െറ കുട്ടികളെ 
ഏതുവിധത്തില്‍ രക്ഷിക്കുമെന്നായിരുന്നു, 
ഭശരഥന്‍െറ ചിന്ത. ദശരഥന്‍ താണുവീണു 
കേണപേക്ഷിച്ചു, തന്‍െറ പൈതങ്ങളെ രക്ഷി 
ക്കേണമെന്നു”. തന്നെ കൊന്നു” ആഗ്രഹം സാ 
ധിക്കണം എന്നായിരുന്നു രാജാവിന്‍െറ ആ 
പേക്ഷ. ദശരഥരാജാവു* ഭയപ്പെട്ട്‌” ഇതികത്ത 
വൃതാമുഡനായി നിന്നുപോയി. എന്നാല്‍ 
ശ്രീരാമന്‍െറ മുമ്പില്‍ ക്രദ്ധതാണ്ഡവം നട 
ത്തിയ പരശുരാമന്‍ അടിയറവു പറഞ്ഞപ്പ്ോോഠം 
ദശരഥന്‍ രോമാഞ്ചകഞ്ചുകിതഗാത്രനായി, 
സന്തോഷസസ്ുണ്ണവദനനായിത്തീന്നു. 


വിശ്വസാഹിത്യമാലയി:2. ടുനായക 
ക്കല്പുതന്നെയാണു” ഈ ഇതിഹാസം. നമ്മെ 
വികാരഭരിതരാക്കുന്ന വേറൊരു സംഭവമാണു 
ശ്രീരാമപട്ടാഭിഷേകാരംഭവും വിഘ്ലവും. 
സത്യം പാലിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി രാജ്യം, ഭാര്യം 
പുത്രന്‍ ഇവയെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു സത്യസ്വരൂ 
പനായ രാമന്‍. സത്യലംഘനം ഭയന്നു” കൈ 
കേയിയയടെ ദുരാഗ്രഹത്തിനും ഘോരകല്ലനഷ്ക്കും 
മുന്‍പില്‍ നാവു ബന്ധിക്കപ്പെട്ട ദശരഥ 


രാജാവു”, ഒട്ടവില്‍ യാതൊരു പോംവഴിയു 
മില്ലെന്നു കണ്ടു” തന്‍െറ മക്കളായ ശ്രീരാമ 
നോടും ലക്ഷ്യണനോട്ടം മാറി മാറി പറഞ്ഞു, 


*“ഞാന്‍ ്രാന്തനാണു്‌, സ്ത്റ്രീജിതനും കാമിയയ 
മാണു”. എന്നെ ബന്ധിക്കൂ. എന്നിട്ട്‌” ഈ 
രാജ്യം ഭരിക്കൂ. ഈ പ്രജകളുടെ ഇഷ്ടം സാധി 
ക്കൂ?” എന്നു”. എങ്കിലും രാമന്‍ സതൃഭംഗത്തിനു” 
ഒരുവെട്ടില. 

ഇത്രയും വിഷമം പിടിച്ച ഒരു വരം കൊ 
ടടക്കേണ്ടി വരുമെന്നു”, രാമനെ സാക്ഷിയാക്കി. 
സത്യം ചെയ്തപ്പോഠം ആ സാധു കരുതിയില്ല. 
സ്റ്രീഹൃദയത്തിന്‍റെറ കൌടില്ൃൃത്തെ ഇത്ര 
ഭംഗിയായി അവതരിപ്പിക്കുവാന്‍ ഇതരഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠംക്കു സാധിച്ചിട്ടണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. 


1979 


ക്രോധാവേശത്താല്‍ ആലോചനാരഹിതരായി 
പെരുമാറുന്നവക്കുള്ള ശരിയായ ശിക്ഷയും 
ഇതിലുണ്ടു്‌. ഭത്താവിനോട കോപിച്ചു, ദുര്‍ 
വാശിമുത്തു” ആടയാഭരണാദികഠം വലിച്ചെ 
റിഞ്ഞു” ദുഃഃഖസുചകമായ വൃന്ത്രങ്ങഠം ധരിച്ചു്‌” 
അമംഗളമുത്തിയായി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടവഠം, ആ 
മുഹൂത്തത്തില്‍തന്നെ ഭര്‍തൃപരിത്ൃയക്തയായി; 
വിളംബംവിനാ വിധവയുയമായി. ഇതൊക്കെ 
യാണു ദൂഃസംഗത്തിന്‍െറ ഫലവും. 


മകനെ രാജാവാക്കാന്‍, സപത്നിജാത 
പുത്രനെ നശിപ്പിയ്ക്കുണമെന്നു കൈകേയി 
നിശ്ചയിച്ചപ്പേോം സുമിത്ര തന്‍െറ പുത്രനെ, 
യാതൊരു കൂസലും കൂടാതെ, ജ്ൃഷ്ണനെ ശുശ്രൂ 
ഷിക്കുവാന്‍ കാട്ടി ലേയ്ക്കു പറഞ്ഞയച്ചു. ത്യാഗ 
ത്തിന്‍െറ മുത്തിമദ'ഭാവമായ ഭാരതീയവനിത 
യത്രേ സുമിത്ര. ഈശ്വരവിശ്വാസവും ത്യാഗ 
വും ഉച്ചകോടിയിലെത്തുമ്പോഠം ദുഃഖമോ 
സ്വാത്ഥതയോ ഹൃദയത്തില്‍ അവശേഷിക്കു 
ന്നില്ല. പരിപുള്ണ്ാനന്ദം മാത്രമദണു്‌ സ്ഥായി 
ഭാവം. 


വിധിയയടെ ക്രംരവിനോദമെന്നു നമുക്കു" 
ഈ സന്ദഭത്തില്‍ തോന്നാം. പുത്രാഭയദയത്തിനു* 
പൂജാഹോമജപധ്യാനാദികഠം നടത്തുന്ന 
മാതാവായ കൌസല്യയുടെ മുന്‍പില്‍, “വന 
വാസത്തിനു പോകാഠന്‍ നേരമായി അമ്മെ, 
എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചു” യാത്രയയഗ്ക്കു' എന്നു പറ 
ഞ്ഞുകൊണ്ടാണു” ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ ചെന്നതു. 
സന്തോഷത്തിന്‍െറ പരമകാഷ്യയില്‍ സവ 
ആഗ്രഹങ്ങളും തകന്൯ന തരിപ്പണമായി. അഭി 
ഷേകനിശ്ചയം അറിഞ്ഞപ്പോഠഠം ഇത്ര മഹാ 
ഭാഗ്യം, ഈ അമിതാനന്ദം, തനിക്കു ലഭിക്കുമോ 
എന്നു” കൌസല്ൃഷ്ണു ശം തോന്നാതിരുന്നില്ല. 
ഹൃുദയസ്റ്റശിയായ ഈ രംഗത്തിന്‍െറ വിധാതാ 
വിനെ ഏത്ര വാ,ക്്രിയാലും മതിയാകുന്നതല്ല. 
ഏററവും ആഹ്റാദപ്രദമായ ഒരു കാര്യം അടുത്ത 
നിമിഷത്തില്‍ നടക്കുവാനിരുന്നാല്‍ പോലും 
അനാവശ്യമായി നാം ആപത്തു” ശങ്കിക്കുകയും, 
ശങ്കിക്കുന്ന ആപത്തു” യാദ്ദച്ഛികമായി വന്നു 
ചേരുകയും പച്ചെയ്യാറുണ്ട?. അതാണിവിടെ 
സംഭവിച്ചതു”. സംഭവിക്കേണ്ടതെല്പാം സംഭ 
വിച്ചുകഴിഞ്ഞപ്പോഠം വേവലാതിയും പരിദ്രമ 


വുമെല്പാം 


രാമായണം എന്തു പഠിപ്പിക്കുന്നു ? 


തീന്൦, ഇരശ്വരനില്‍ ദ്രഡമായ 
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ഭക്തി ഉറച്ചു” എല്പാം തന്‍െറ കമ്മഫലതാ 
ണെന്നു മനസ്സിലാക്കി ദശരഥന്‍ ശാന്ത 


ചിത്തനായി ഇഹലോകവാസം വെടിഞ്ഞു. 


നശ്വരമായ, ദുഃഖപ്രദമായ, ജീവിതം എത്ത 
തന്മയമായിട്ടാണു” രാമായണത്തില്‍ പ്രതി 
പാദിച്ചിരിക്കുന്നതു"” ! അച്ഛന്‍െറ മരണ 
വൃത്താന്തം അറിയാതെ മാതുലരാജധാനിയില്‍ 
നിന്നു തിരിച്ചെത്തിയ ഭരതരാജകുമാരന്‍ 
രാജ്യത്തിലെ പരിതഫഘ്ലാവസ്ഥ ഒററനോട്ടു 
ത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കി. അച്ഛുന്നോ, ജൃഷ്യന്നോ 
തന്‍െറ ഉററവരായ ആക്കോ എന്തോ ആപത്തു 
സംഭവിച്ചു കഴിഞ്ഞു എന്നു ഭരതന്‍ ശങ്കിച്ചു. 
രാജകുമാരന്‍ അതിവേഗത്തില്‍ തന്‍െറ മാതാ 
വായ കൈകേയിയുടെ ഗൃഹത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു. ഏതു സമയവും തന്‍െറ മാതൃസമീപ 
ത്തില്‍ കാണാറുള്ള അച്ഛനെ കാണാതെ പരി 
ഭ്രാന്തനായി, കാരണം ആരാഞ്ഞപ്പേഠഠം 
“അച്ഛനെപ്പററി ഇനിയും ഒുഃഖിച്ചിട്ട ഫല 
മില്പ. അശ്വമേധമെല്പാം നടത്തി കീത്തി പര 
ത്തിയ സല്‍പുമാന്മാരുടെ ഗതി അദ്ദേഹം 
നേടിക്കഴിഞ്ഞു. നിന്‍െറ കാര്യമെല്ലാം ഞാന്‍ 
നേടി. ഇനി രാജ്യം ഭരിച്ചു" ജനങ്ങളാല്‍ 
പൂഴിതനായി വാണുകൊള്ളക,' എന്നിപ്രകാരം 
കൈകേയി പറഞ്ഞു. അച്ചഛുഒന്‍റ മരണ 
വൃത്താന്തം കേട്ടു” മോഹിച്ചുവീണ ഭരതന്‍ 
മോഹാലസ്യം വിട്ടെഴു നേററപ്പോഠം, “അച്ഛന്‍ 
മരണ സമയത്തു” എന്താണു പറഞ്ഞതു?” എന്ത 


മാതാവിനോടു ചോദിച്ചു. “ഹാ ഹാ രാമ, 
സീതെ, ജനകജെ, സെൌരമിത്രേ,” ഇങ്ങനെ 
വിലപിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ അച്ഛന്‍ മരിച്ചതു" 


എന്നു” അമ്മ പറഞ്ഞപ്പം ഭരതന്‍ ആശ്ചയ്ത്ര 
പ്പെട്ട. ““അവരെ വിളിച്ചു കരയാന്‍ എന്താണ 
കാരണും ? അച്ഛന്‍ മരിക്കുമ്പോഠം അവരാരും 
സമീപത്തുണ്ടായിരുന്നില്ലേ?'” എന്നു” അമ്മ 
യോടു ചോദിച്ചു. അപ്പോഴാണു” കൈകേയി 
സംഭവമെല്ലാം വിവരിച്ചു പറഞ്ഞതു”. “ആതു 
കൊണ്ടു വിഷമിക്കാനൊന്നുമില്പ, നിറെറ 
ഭാവി കാര്യമെല്ലാം ഞാന്‍ ശരിയായി നോക്കി 
യാണു“ ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”" എന്നുകൂടി ആ സ്ത്രീ 
കൂട്ടിച്ചേത്തപ്പോഠം ഭരതനു” ദേഷ്യം നിയന്തു 
ണാതീതമായി. “കഷ്ടം ! ഈ ദുഷ്ടയടെ ഗഭ 
ത്തില്‍ വന്നുപിറന്ന താനും പാപിയായിപ്ലോ. 
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യല്ലോ,' എന്ന ഖേദത്തോടുകൂടി “ഭത്താവിനെ 
ക്കൊന്ന പാപിയുടെ മുഖത്തു ഞാനിനി 
നോക്കുകയില്ല, ' എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടു" 
അവിടം വിട്ട്‌” രാമമാതാവിന്‍െറ അടുക്കല്‍ 
ചെന്നു. എന്തു പറഞ്ഞാണു” തന്‍െറ നിഷ്ക 
ളങ്കത പ്രകാശിപ്പിക്കേണ്ടതു”, എന്നായി 
വിചാരം. കാല്‍ക്കല്‍ വീണു, “അമ്മ എന്നോട്ട്‌ 
ക്ഷമിക്കണം. ഞാന്‍ ഒരപരാധവും ചെയ്തിട്ടില. 
ഞാന്‍ അറിഞ്ഞാണു” ഇതൊക്കെ സംഭവിച്ച 
തെങ്കില്‍ അനേകം ബ്രാഹ്മണരെ കൊന്ന ബ്രഹ്മ 
ഹത്യാപാപം, ഗുരുവായ വസിഷ്നെ കൊന്ന 
പാപം, എല്ലാം ഞാന്‍ ഭജിച്ചോളാ”മെന്നു പറ 
യുന്ന ഭരതന്‍െറ നിഷ്ണപടത കണ്ടു മനസ്സലിഞ്ഞ 
കൌസല്യ, പുത്രനെ മടിയിലിരുത്തി ആലിം 
ഗനം ചെയ്തു സമാധാനിപ്പിച്ചു. എന്തൊരു 
വിധിവൈപരീത്യം ! കൈകേയി സ്വന്തം മക 
ന്‍െറ ഉന്നതിക്കായി പ്രവത്തിച്ചു” രാജമാതാ 
വാകാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചവാം ! എന്നിട്ടോ ? 
ഏററവും നിന്ദ്യയായിത്തീന്നു. ദുഃസംഗ 
ത്തില്‍പെട്ടു അധര്‍മ്മമാഗ്ലേണ പ്രവത്തിച്ച 
തിന്‍െറ ഫലം ഘോരദുഃഖം. ഭരതന്‍െറ സഹോ 
ഭഒരസ്നേഹവും ത്യാഗബുദ്ധിയയും എല്പാവക്കും 
മാഗ്ലദശക മാണു“. പുരവാസികളം, ഗുരുജനങ്ങള 
മൊന്നിച്ചു ഭരതന്‍ അടുത്ത ദിവസംതന്നെ വന 
ത്തില്‍ചെന്നു ശ്രീരാമപന്ദ്രനെ കണ്ടു. തോണി 
കടത്തിയ ഗുഹനും അനുചരരും ജുഷിപുംഗ 
വരും ഭരതന്‍െറ ഭക്തിയാല്‍ ആകൃഷ്ടരായി . 
അച്ഛന്‍െറ സത്ൃപരിപാലനത്തിനായി 
ജ്ആഷ്ഷന്‍െറ ഉപദേശപ്രകാരം രാജ്യഭരണം നട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍ 


ത്താന്‍ തയാറായ ഭരതന്‍ സിംഹാസനത്തില്‍. 
രാമപാദുകങ്ങഠം വെച്ചു പൂജിച്ചു” ജടാവല്ലല- 
ങ്ങളം ധരിച്ചു”, സ്വാദിഷ്യങ്ങളായ ഭോജ്യങ്ങഠം 
ഉപേക്ഷിച്ചു” കഠിനതപസ്വിയായി വാഴുക 
യാണു ചെയ്തതു. പതിന്നാലുകൊല്ലം തിക. 
യയന്നതിന്‍െറ അടുത്ത നാഠം ശ്രീരാമന്‍ ആഗത 
നായില്ലെങ്കില്‍, അഗ്നികുണ്ഡത്തില്‍ ചാടി 
ശരീരമുപേക്ഷിക്കുമെന്ന പ്രതിജ്ഞ ചെയ്ത ഭര 
തന്‍, സഹോദര സ്നേഹത്തിലും ധര്‍മ്മപരി 
പാലനത്തിലും ലക്ഷ്യണനെക്കാഠം ഒരുപടികൂടി 
ഉയന്നുനില്‍ക്കുന്നു . 


ലോകത്തില്‍ ഏററവും അപകടം പിടിച്ച 
രണ്ട കാര്യങ്ങളാണു” മണ്ണും പെണ്ണും. ലോഭവും 
കാമവും കേറ! ബാധിച്ചാലുള്ള ഭവിഷൃത്തു. 
വളരെ ദാരുണമാണു'. അന്നത്തേതെന്നല്ല, 
ഇന്നത്തേയും എന്നത്തേയും കലാപങ്ങളുടെ 
ബീജം കിടക്കുന്നതു” കാമക്രോധലോഭമോഹ 
ങ്ങളിലാണു'. 


ഇത്ര ശ്രേഷ്മായ, ആദശസമ്പന്നമായയ, 
ചരിത്രകഥ (അഥവാ കാല്പനികകഥയാണെ 
ങ്കില്‍ അങ്ങനെതന്നെ ഇരിക്കട്ടെ നമുക്കു 
പ്രദാനം ചെയ്ത ആഷ്ഭാരതത്തിലെ ജ്ടഷിവ 
രൃയനായ വാല്ലീകിമഹഷിയേയും മററു” ആചാര്യ 
ന്മാരെയയും ഭക്തിബഹുമാനങ്ങളോടെ സൃരിക്കാം. 
ഒപ്പം സത്യത്തെ കൈക്കൊണ്ടു" ആത്മനാശക 
ങ്ങളായ കാമക്രോധലോഭങ്ങളെ തൃജിക്കാന്‍ 
നിരന്തരം പരിശ്രമിക്കുകയും ചെയ്യാം. അതാ 
ണല്ലോ രാമായണം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. 





അദ്ധ്യാത്‌ മരാമായണം 


ലങ്കയാം ദ്വീപിങ്കല്‍പ്പെട്ടപോയ്‌ ജാനകി 
ലിംഗശരീരത്തില്‍ജ്ജീവന്‍പോലെ. 
രാവണമഖ്യരദേവിയെച്ചു, വോർ 
ജീവനെ മുന്നു ഗുണങ്ങഠംപോലെ. 

സേതു കടക്കുവാനേററം തിടുക്കമായ്‌ 
സീതയഷ്ക്കു, ദേഹിക്കു മായപോലെ. 

ജാനകി പാത്തു കപീന്ദ്രന്‍െറയാഗമം 
ജിജ്ഞാസു സദ?ഗുരുപാദം പോലെം 


ശിഷ്യയാം തന്വിക്കു കൈവന്നു മോതിരം 
ശിഷ്യനു മന്ത്രോപദേശം പോലെ. 
ധ്വസ്ൂുരായ്‌ രാവണകള്ണ്ണന്മാര്‍ ലങ്കയില്‍. 
ചിത്തം രജസ്തുമസ്സറററപോലെ. 

രഠമന്‍ വിളങ്ങി വിഭീഷണപാഠശ്വത്തില്‍ 
നിമ്മലസത്വത്തില്‍ ബ്രഹ്മംപോലെ. 
വൈദേഹി നാഥനാം രാമനില്‍ മേളിച്ച 
ദേഹി പരാത്മാവിലെന്നപോലെ. 


(ആനന്മമുരള. 
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പുസ്പുകാഭിപ്രായം 


1. ശ്രീരാമകൃഷ്ണുകണ്ണാമുതം 
പേജ- 87 7. 
ഗ്രന്ഥകത്താ: ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടു? 
പ്രസിദ്ധീകരണം: ശ്രീരാമകൃഷ്ണ! അദ്വൈതാശ്രരം, 


വില 2 രൂപ. 


പോസ്റ്റ്‌ കാലടി, എറണാകുളം ജില്ല. 


ഭാഗവതോത്തമനായ ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരാപ്പാടു൦ 
കേരളീയക്കു, പ്രത്യേകിച്ചും ഭക്തലോകത്തിനു”, സുപ 
രിചിതനാണല്ലോ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാഗവതപ്രവ 
ചനം കേഠംക്കാനുള്ള ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ചിട്ടള്ള ഓരോ 
വൃക്തിയയടെയും ഹൃദയത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭക്തിയും 
വിഭക്തിയും വേദാന്തവിജ്ഞാനവും നിസ്സംഗത്വവും 
ഒരു മായാച്ചിത്രം വരച്ചിരിക്കുമെന്നു പറയയന്നതില്‍ 
അതിശയോക്തിസ്ററുശം ഇല്പതന്നെ. ഇംഗ്ലീഷില്‍ റവി 
ദട ൫൨൦ ൩൦൩ എന്നു പറയാറണ്ട“ം ഓട്ടുരിന്‍െറ ലളിത 
സുന്ദരമായ മലയാളഭാഷ ആ മഹാനുഭാവനെ പ്രകാശാി 
പ്പിക്കുന്നു എന്നു പറയാം. ഒരു പക്ഷേ അദ്ദേഹം വശ്യ 
വാക്കായ -. സരസ്വതീദത്തവരപ്പസാദനായ -- ഒരു 
സംസ്തൃതകവിയും കൂടിയാണെന്നു” എല്ലാവരും അറി 
ഞ്ഞിരിക്കില്പ. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണകണ്ണാമൃുതം. 280 ശ്ലോകങ്ങളും പത്തു 
സനസ്സുങ്ങളുമുള്ള ഈ കൃതി കേവലം വലുപ്പം മാത്രംകൊണ്ടു? 
മഹത്തല്ലെങ്കിലും ലക്ഷണസമ്പന്നതകൊണ്ടു" ഒരു ഉത്തമ 
മഹാകാവ്യമെന്നു നിസ്സങ്കോചം പറയാം. ആചഠരര്യ 
ദണ്ഡി നിദ്ദേശിച്ച ലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടിയ ഒരു മഹാ 
കാവ്യം എഴുതാന്‍ ഓട്ടൂര്‍ സ്വഫ്യ്േപി വിചാരിച്ചി 
ല്ലെങ്കിലും ഇതു” ഒരു ലളിതസുന്ദരമായ മഹാകാവ്യ 
മായി പരിണമിച്ചിരിക്കുന്നു. 


"പുരോത-“പീഡേ തടാകസ്യ പരീഖാഹഃ പ്രതി 
ക്രിയാ" എന്നു പറഞ്ഞ രീതിയില്‍ ഹൃദയത്തില്‍ 
തിത്ങിവിങ്ങിക്കരകവിഞ്ഞു”, താനറിയാതെ സുന്ദര 
വാഗ്ര പത്തില്‍ പ്രവഹിക്കുന്ന ഭാവമാണു കവിത 
യെന്നു” പവാല്ലീകിയുടെ കാലംമു തല്ലൃതന്നെ മനസ്സ്സി 
ലാക്കിയവരാണല്ലോ നമ്മുടെ പുവ്വികന്മാര്‍. ഭക്തോ 
ത്തംസമായ ഓട്ടൂര്‍ നമ്പൃതിരിപ്പാടിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ 
ഒതുങ്ങാത്ത ശ്രീരാമകൃഷ്ണടക്തി സുധാമയസുക്തി 
രൂപേണ നമ്മുടെയ്യം ഹൃദയങ്ങളി ലേഷ്ക്കു ഒഴുക്കുന്നതാണു* 
ഈ ശ്രീരാമകൃഷ്ണകള്്ണാമൃതം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ അദ്ദേഹം 
ഒരു പരമഹംസനായിട്ടു മാത്രമല്ല കാണുന്നതു, ഈശ്വ 
രന്‍െറഒരു പുള്ണ്ണാവതാരമായിട്ടും കൂടിയാണു: ശ്രീരാമനാ 
യം ശ്രീകൃഷ്ണനായും ബുദ്ധനായയം നബിയായും കൃസ്ത്വാ 
യും ശ്രീ ഗുരുവായ്യരപ്പനായും. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ അദഭത 
ലീലകഠം, ശ്രീകൃഷ്ണലീലകഠം ലീലാശുകന്‍െറ അന്ത 
രംഗത്തില്‍ സൃഷ്ടിച്ച ചലനങ്ങഠം ഓട്ടൂരില്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നും 
കക്തന്‍ ഭക്തിലഹരിയുടെ ആനന്ദനിര്‍വ്വതിയില്‍ 
ഏമാക്ഷേച്ഛ വെടിയുന്നു. ഭക്തിലഹരിയില്‍ ആറാടി 


ക്കളിക്കുന്ന ഒരു ജീവനമുക്തന്‍െറ ആനന്ദാനുഭൂതി വിശേ 
ഷത്തെ ഈ കങണ്ണ്ണാമൃുതത്തിലെ ഓരോ ശ്ലോകവും വ്യഞ്ജി 
പ്പിക്കുന്നു. അതേ സമയം അദദ്വൈതവേദാന്തത്തിന്‍െറ 
നാരായവേരുവരെ ഇറങ്ങിച്ചെന്ന ഒരു യോഗിവര്യ 
നാണു ഓട്ടൂര്‍ എന്നു” എത്രയോ ശ്രോകങ്ങഠം വിളിച്ചു 
പറയന്നു. * * അന്തരംഗത്തില്‍ അണകെട്ടിയാല്‍ 
നില്ല്ാത്ത ഭക്തിഗംഗയെ സംഗീതഭംഗ്യാ സ്വരസതദഃ 
പ്രവഹിപ്പിക്കുന്നു. ' " എന്നു ശ്രീകൃഷ്ണകള്ണ്ണാമൃുതത്തെ 
ക്കുറിച്ചു" ഓട്ടൂര്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു" ഈ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 


കണ്ണാമൃതത്തിസം അക്ഷരംപ്രതി യോജിക്കും. **മേല്ല 
ത്തൂര്‍ ഭട്ടതിരിയുടെ നാരായണീയത്തിനും ശ്രീകൃഷ്ണ 
കണ്ണാമുതത്തിനും തമ്മില്‍ സാധാരണഗജത്തിനും മദ 


ഗജത്തിനും തമ്മിലുള്ള അന്തരം കാണാം. ഭട്ടപാദര്‍ നല്ല 
തനന്‍േറടത്തോടുകൂടിയാണു” നാരായണീയത്തില്‍ സഞ്ച 
രിക്കുന്നതു”. ലീലാശുകനാകട്ടെ കണ്ണും മുക്കുമില്വാതെ 
യാണു കണ്ണാമൃതത്തില്‍ കിടന്നു പരക്കം പായയന്നതു." * 
ഇതു” ഓട്ട, രിന്‍െറ അഭിപ്രായമാണു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
കണ്ണാമൃതത്തില്‍ നാം ഒരു ജീവന്മുക്തന്‍െറ തന്‍േറടവും 
പ്രേമപ്രകഷാത്മികയായ ഭക്തിയുടെ ഉന്മാദവും ഒരു 
മിച്ചു കാണുന്നു. ഒരു പക്ഷെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
ഈ അവതാരങ്ങളുടെ സ്വരൂപഭേദം തന്നെയായിരിക്കാം 
ഇതിന്നു കാരണം. ഭക്തിഗംഗയില്‍ മുങ്ങിക്കുളിക്കു 
സ്പോഴും വേദാന്തതത്ത്വോപദേശം കവി ചെയുന്നതു 
നോക്കുക: 
നൈവാസ്തൃഹന്താ പ്രകൃതേര്‍ജഡായാ 
നോ പുരുഷസ്യാപി ച ചേതനസൃ 
നാസന്‍ ന സന്‍ നാപ്ൃഭയസ്വരൂപോ 
മദ്ധ്യേസ്ഥിതഃ കശ്ചിദഹങ്കരോതി. (9) 
* കാളിദാസന്‍െറ സുക്തികളില്‍, മ ധുരസാര്‍ദ്രകളായ 
മഞ്ജരികളില്‍ എന്നപോലെ, ആക്കാണു പ്രീതി ജനി 
ക്രാത്തതു” ?" എന്ന ബാണോക്തി ഓട്ട രിന്‍െറ സൂക്തി 
കാക്കും ചേരും. ശ്രീകൃഷ്ണകണ്ണാമൃതത്തിലെ ശ്രോകങ്ങ 
ഉടെ ശയ്യാസുഖം, പദലാളിത്യം, ആശയസരന്ദര്യം , 
രസസമൃദ്ധി, അലങ്കാരപ_]ഷ്ടി എന്നീ ഗുണങ്ങഠം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണകണ്ണാമുതത്തിലെ ദ്ദ്രോകങ്ങളിലും സഹ 
ദയനു്‌ അനുഭവഗോചരമാകുന്നും 
ലീലാശുകന്‍െറ ശ്രീകൃഷ്ണകള്റ്ാമൃതം, ശ്രീ ചൈത 
നൃദേവന്‍െറ ശിക്ഷാഷ്ടകംം, ശ്രീശഭകംരാചാരൃരുടെ 
സ്നോത്രതല്പജങ്ങഠം ഇവയാണു ഓട്ട രിന്‍െറ പ്രതിഭയ്ക്കു" 
ഉത്തേജനം നല്ലിയിട്ടുള്ളതു” എന്നു വിശ്വസിക്കാനുള്ള 
ലക്ഷണങ്ങളുണ്ട്‌. ഒരു ഉദാഹരണം : 
നടടധനം ന ജനം ന നുന്ദരീം 
കവിതാം വാ ജഗദീശ കാമയേ 
മമ ജന്നി ജന്മനീശ്വരേ 
ഭവതാത' ഭക്തിരഹൈതുകീ ത്വയി. 
(ശ്രിക്ഷാഷ്ടകം). 
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നാസ്ഥാ കലാസു ന ധനേഷ്‌ ന മന്ദിരേഷു 
ന പ്രാഭവേഷു ന സുതേഷു ന സുന്ദരീഷു 
തസ്മാദിമാനി ന കദാചന സന്തു, കിന്തു 
ഭക്തിസ്പ്വയീശ, മമ ജന്നി ജന്മനി സ്യാത. 


(ശ്രീരാമകൃഷ്ണകണ്ണാമുതം. 198.) 


* “കൃഷ്ണാത്‌പരം കിമപി തത്ത്വമഹം ന ജാനേ.” " 
എന്നവസാനിക്കുന്ന ശ്ശോകമല്ലേ “ “അന്യം പരേശമവ 
യാമി ന രാമകൃഷ്ണാത്‌ '" എന്നവസാനിക്കുന്ന ശ്ലോക 
പരമ്പരയ്ക്കു” (228 - 257) പ്രചോദനം നല്ലിയതു്‌ ? 
ഇപ്രകാരം പ്രാചീനകവികളില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന പ്രചോ 
ഒനം വാസനാനുഗൃഹീതനായ ഒരു കവിയുടെ കൃതിക്കു? 
ഒരു വിധത്തിലും അപകഷം വരത്തുന്നില്ല, പ്രതൃത 
ഉത“കഷം കൊടുക്കുന്നതേയുള്ള എന്നു ധ്വനികാരന്‍ 
ധ്വന്യഠലോകം ചതുത്ഥോദ്യോതത്തില്‍ പ്രതിപാദി 
ച്ചിട്ടള്ളതു” സൂരണീയമമത്രേ. 

ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ തന്നെ ലളിതമായ മലയാളവിവ 
ത്തനവും ഈ കാവ്ൃത്തില്‍ ചേത്തിട്ടണ്ടു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്സ്(കള്സ്ാമൃതം ഒന്നാസ്വദിക്കുവാന്‍ സന്ദഭം കിട്ടിയ 
തില്‍, സംസാരസാഗരത്തില്‍ ഭക്തിയും വിഭക്തിയു 
മില്ലാതെ നീന്തിത്തുടിക്കുന്ന ഇരയുള്ളവന്‍ ധന്യം നൃ 
നാണു. പ്രൊഫസര്‍ എസ്‌. ഹരിഹരന്‍. 


2, 1൧.൧1: ൧ 21.൨൩ സ12 
10൮11161൨0 17 52 1വനമലിവന്ട്ഥമ ൧0൭ 
ടവം പിമറ്ന (0 ൧.20--17. 12൧൦൦ 20 15.) 


വിട 1200൦: 15 2 ബലി! ഇണെിഗ്വേം ല്‌ 
ദ്ലീചഥീയ ദി 165 ബഠധ്ഥറിനളട. 51യഠ്‌ ൬0൦ 01 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍ 


1ടട 1൩ ൬൦ ബിഠ്ഠിം വ്‌ 1ഠലിദ ൧൩൫൪൦ 50൦ 
7 ടെ(ണ 0350 ൨ 31൧൦, മസ്പട നഖ്‌! ബിം 
നമേ നി1ബ്നട ൩ ലി! ദട ൨ 0൨൧൦ ഗേഡ്ഥ ടട 
സ്സലി[ ചട 100൩ ഠഡടിഠട. 11.൭ ഴ൦ നബറ്ഠ൩ 0 0൧൦ 
9൩൦ 14 ദ്വി 35 ൨൧൦ 03ഗിവിദ൦൦ ഠ്‌ 19 
ഇഡ ഇ ടലി, വിട ഠഥല്ട ത്ഥി ബ്ന 
ഡല 707 ൧൪൭ ഇഠി്ഥഡ. 5020൩ ൬൧൨ ൭ 
51070 51:൨൨ ൦ പട 1/൦, 0൨൧൦ 10൨1ഠി൦ ലട 9൨൩ 
36 റ 1ണഇഠ712൩ 01905 3൩ 0൨൧൦ നലല്ചാഠഡ്മ്ഫഠഠര്‍. 
00൩൩൨൦൦൭൦0 സബ ൦ 149 വ്‌ 0൧൦ 7 ൧൦൨൧൭. 


10 ഠ൩ഡഠടട സി൪൩ ൦ ഠില്ിട ല്‌ ൪൦ ഗറ്ധ്ഥിടെ 
വിറ്റ 1൨ 700 നമ /ഠ7 5൦൧ ൪൨൦ യം ൨ 
ഭദ൧൭9൩൭ 1001൨ ണ9 0൮ 68 ട്യുബ്‌ ൧൮ഇനേഹഥഠല്പ! 
1250175൪ 1 ൨൪൧൦ 1145 ൭൧0 ദേ്വ്നള്ട ധ്‌ ൧0൪൯൩൦൧൦ 
൬൦011ഠ-6൭൨൨൧൦൧, ലെ 1 ബലിനിടിഥമ 2 ൩െടമ. 
20 വിട ഠ1ടവ൮]ടെ. 11൧ ൧1൧൭൩൭, ഠ്ഡംഥിഠമലി. 
1ന30സഥിഠനട, ഠ1ടമേട?, 0൧൦ (ബനിട റ ്ട നഖ്‌ 
1൩2 0൬൬1൦00൩, നറ 0൨൨൧ 2ലഠിട വ്‌ ഒഗ്സിഥിടെ ൧൧൦ 
ഭ]ടഠ നബേഥ്ഠ൨ലി. 


൧. 030൦൦ ൨ 0൨൦ 1൭ളു9ഠിസ്രഡയ ൭0൦൩൭ ൧൨൦ ഠേഴല.. 
11൭൦ 5൯ ട്ബ്ഷ വ്നേനിം, 0൦ ട്നിവ്ടിഫമ 7ണ്‌- 
1൦ ഥേനട൦ഗേി 12 ൫൪൦ എലിന 2൨൦ ടഡിണ൫. 
ഒടടബ്ചോ!ടഠര്‍ 02 ാല 1൨ ൨൪൦ 11060 51ഫ്ഥ൦, 
51൨൨ വ്‌ ൧൨൦ നഴെ ടല 17 നച്നിടിഥം "ഞെട ൦൦6 
൨൦ 0൪൩൦൦ ൬30 1൩ ൨൪൦ ൧ഠവിഠിം. നിപ്ട 35൭ 
വടല്ഡി ഉഡാ॥4൦൧ഠ൩ 402 0൧05 നല 1൨൭0 ൩0 ൨൨൧൦6 
0 ഡ്ട16 [ചിച്ന മട സല മട 707 0൨൧05൦ ൩൧ 1൧൧0 ൨൧൧ 
ഉഠഠഠ 4ഠസഥ൦. 2, 7. 1. 


വാത്തകള്‍ 


ശ്രാവണഭജനയും ഭാഗവതപ്രവചനുവും 


പുങ്കന്നത്തെ വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍വെച്ചു? 
ഭജനം ഇക്കൊല്ലവും പൂവ്വാധികം ഭംഗിയായി നടന്നു. എന്നും 


നടത്തിവരററുള്ള ശ്രാവണ 
ഭജന കഴിഞ്ഞു” ശ്രീ ഓട്ടൂര്‍ 


ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടിന്‍െറ ഭാഗവതപ്രവചനവും ഉണ്ടായിരുന്നു. 


മിഥുനമാസത്തില്‍ ആരംഭിച്ച പ്രവചനം ശ്രീകൃഷ്ണറഷ്യമിദിവസംവരെ ശ്രീ ഓട്ടരതന്നെ 


മുടങ്ങാതെ നടത്തി. 


ഭക്തജനങ്ങഠംക്കു്‌” ഇതു” വലിയ ഒരു അനുഗ്രഹമായി. ശ്രീകൃഷ്ണജന്മാഷ്ടമി 


വിവിധപരിപാടികളോടെ ആഘോഷിഷ്ക്കുപ്പെടുകയും ചെയ്തു. 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം 


സെപ്‌ററംബര്‍ മാസത്തെ രണ്ടാം ഞായറാഴ്ച, (9-ാം തീയതി) ഓണമായതിനാല്‍ ഈ 


മാസം അന്തര്യോഗം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതല്പ. 











ഉത്തിഷ്ഠത ജാഗ്രത്വ' പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബേഠയത്വ 


വ്രബുദ്ധകേരളം 


അമൃതവാണി 





ദേവി പ്രപന്നാത്തിഹരേ പ്രസീദ പ്രസീദ മാതര്‍ജഗതോ/ഖിലസ്യ 

പ്രസീദ വിശ്വേശ്വരി പാഹി വിശ്വം ത്വമീശ്വരീ ദേവി ചരാചരസ്യ. 
വിദ്യാഃ സമസ്താസ്തവ ദേവി ഭേദാഃ സ്റ്രിയട സമസ്താഃ സകലാ ജഗത്സു 
ത്വയൈകയാ പൂരിതമംബയൈതത്‌ കാ തേ സ്തൃതിഃ സ്പവ്യപരാ വരോക്തിഃ ? 


ശരണാഗതരക്ഷിണി, ദേവി, പ്രസാദിച്ചാലും. സമസ്പുജഗത്തിനും മാതാവാ 
യൃള്ളോവേ, പ്രസാദിച്ചാലും. സമസുലോകരക്ഷിണി, പ്രസാദിച്ചാലും. ദേവി 
ചരാചരാത്മകമായ പ്രപഞ്ചത്തെ നിയമനം ചെയ്യുന്നവളാണല്ലോ. ഹേ ദേവി, 
അവിടുന്നു” ഈ ലോകത്തെ കാത്തരുളിയാലും. അല്പയോ ദേവി, വിദ്യകളെല്ലാം 
അവിടുത്തെ വിവിധരൂപങ്ങളാകുന്നു. സകലലോകങ്ങളിലും വിദ്യാവതികളായി 
വാഴുന്ന സപ്വസ്ത്രീകളും അല്പയോ ദേവി, അവിടുത്തെ മുത്തിഭേദങ്ങളാകുന്നു. സ്രീ 
സ്വരൂപം സ്വീകരിച്ചു” സംസാരചക്രം പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നതും ഭവതിതന്നെ. അമ്മേ, 
അവിട്ടന്നു” ഈ ജഗത്തു മുഴുവന്‍ നിറഞ്ഞുവാഴുന്നു. അവിടുത്തെ വാ,ക്താന്‍ കഴിവെഴുന്ന 
ഉത" കൃഷ്ടവാക്ൃയങ്ങഠം അടങ്ങിയ സ്തൂതി ഏതുണ്ട്‌ ? അചിന്ത്യമഹിമയോടുകൂടിയ 
ഭവതിയെ നേരേ വാൃ്ണാന്‍ ആക്കും ആവതല്ല. 


-- ദേവീമാഹാത്മ്യം. 13. 2, 8. 
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ഒക്കോബര്‍ 


യൃുക്ലിചിന്തയം മതവും 


ശ്രീമദ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 


ന്നാരദന്‍ എന്നൊരു മഹഷി, സനത്‌? 


കുമാരന്‍ എന്നൊരു മഹഷിയയുടെ അടുക്കല്‍ 
സത്യാന്വേഷണത്തിനായി ചെന്നു. താന്‍ 
അതുവരെ എന്തു പംഠിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന സനത്‌? 


ക്മമാരന്‍ ചോദിച്ചു. വേദങ്ങളും ജ്യോതിഷവും 
മററനേകം വിദ്യകളും താന്‍ പഠിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നും 
എന്നാല്‍ അതുകൊണ്ണ്ടൊന്നും തനിക്കു തൃപ്തി 
വന്നിട്ടില്ലെന്നും നാരദന്‍ പറഞ്ഞു. പിന്നീട്ടാ 
അവര്‍ തമ്മില്‍ നടന്ന സംവാദത്തില്‍, വേദ 
ജ്യോതിഷതത്ത്വശാസ്ത്രാദി വിജ്ഞാനങ്ങ 
ഒെല്പാം രണ്ടാംതരമാണെന്നും അതെല്ലാം രണ്ടാം 
കിടയാണെന്നും സനത്‌”കുമഠാരന്‍ പറഞ്ഞു. 
ബ്രഹ്മത്തെ സാക്ഷാത”കരിഷ്കണ്കുാന്‍ സഹായി 
ക്കന്ന ജ്ഞാനമേതോ, അതാണ പരമോത്‌ 
കൃഷ്ടം, ഉത്തമജ്ഞാനം. ഈ ആശയം എല്പാ മത 
ങ്ങളിലും നാം കാണുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു 
മതം എല്ലാ ജ്ഞാനങ്ങളിലുംവെച്ചു”ഉത്തമമെന്ന 
വകാശപ്പെടുന്നതു”. ഇതരവിദ്യകഠം നമ്മുടെ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ഒരംശം മാത്രമേ ഉഠംക്കൊള്ള 
ന്നുളളു. എന്നാല്‍ മതം കൈവരുത്തുന്ന ജ്ഞാനം 
ശാശ്വതമാണ്‌, അതു വെളിവാക്കുന്ന സത്യം 
പോരലതന്നെ അനന്തമാണു. ഈ മേന്മയെ 
പിടിച്ചുകൊണ്ടു മതങ്ങഠം പലപ്പോഴും ഭാതിക 
വിജ്ഞാനത്തെ, ദാര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ അവഗണി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌; മാത്രമല്പ, അതിന്‍െറ സഹായത്തോടു 
കൂടി സ്വസിദ്ധാന്തങ്ങളെ നസ്യായീകരിയഷ്ക്കാന്‍ 
പലവട്ടം കൂട്ടാക്കാതിരുന്നിട്ടമുണ്ടു്‌. ഇതിന്‍െറ 
ഹഫദ്വധമായി മതവിജ്ഞാനവും മതേതരവിജ്ഞാ 
നവും തമ്മില്‍ ലോകമൊട്ടുക്കു കലഹങ്ങഠം നട 
ന്നിട്ടുണ്ടു്‌. പ്രമാണവാകൃത്ങഠംക്കു അപ്രമാ 
ദിത്വം അവകാശപ്പെടുന്ന ഒരു കൂട്ടര്‍ മതേതര 
വിജ്ഞാനത്തിനു” എന്തെങ്കിലും പറയാനു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതു” കേഴംക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കുന്നില്ല. 
മറേറ കൂട്ടര്‍, യൃക്തിയാകുന്ന നിശിതഖഡാഗവു 
മേന്തി മതം കൊണ്ടുവരുന്ന എന്തും തുണ്ടം തുണ്ട 


മാക്കാനും ശ്രമിക്കുന്നു. ഈ മത്സരം എല്ലാ രാജ്യ 
ങ്ങളിലും നടന്നിട്ടുണ്ടു. ഇപ്പോഴും നടക്കുന്നുണ്ടു". 
മതങ്ങഠം വിണ്ടും വീണ്ടും തോററിട്ടണ്ടു”, മിക്ക 
വാറും സമൂലം നശിച്ചിട്ടുമുണ്ടു്‌. ഫ്രഞ്ചുവിപ്പവ 
കാലത്തു പ്രകടമായ യൃക്തിദേവതയയുടെ ആരാ 
ധന മനുഷ്ൃചരിത്രത്തില്‍ ആദ്യമായാവിരഭവി 
ച്ചതല്പ. അതു പണ്ടുണ്ടായതിന്‍െറ പുനരാവി 
ഷ്ലരണം മാത്രമായിരുന്നു. ഇന്നാകട്ടെ, അതു 
വലിയ തോതിലായിരിഗ്കണ്കുുകയാണ”. ഭാതിക 
വിജ്ഞാനങ്ങഠം ഇന്നു പണ്ടത്തേക്കാളധികം 
സടജജീകൃതമായിട്ടണ്ടു”. നേരെമറിച്ചു മതത്ങ 
ഉടെ സജ്ജീകരണങ്ങഠം കുറഞ്ഞു വരികയ്യ 
മാണു്‌. അതിനെറ അടിത്തറകളെല്പാം മാന്തി 
പ്പോയിരിക്കുന്നു. ആധുനികമനുഷ്യന്‍, പുറമെ 
എന്തു പറഞ്ഞാലും, ഇനി “വിശ്വസിക്കുക” 
സാദ്ധ്യമല്ലെന്നു” ഉള്ളത്തിനുള്ളില്‍ അറിയു 
ന്നുണ്ടു”. സംഘടിതമായ ഒരു പുരോഹിതവശ്ശം 
വിശ്വസിക്കുവാന്‍ പറയുന്നതുകൊണ്ട്‌ വലതും 
വിശ്വസിക്കുവാനോം, ചില ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
രേഖപ്പെടുത്ത യിരിഷ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌്‌ വിശ്വസി 
ക്മവാനോ, വിശ്വസിക്കുന്നതു സ്വന്തക്കാര്‍ ഇഷ്ട 
പ്പെടുന്നതു കൊണ്ടു വിശ്വസിസ്റ്റുവാനോ സാധ്യ 
മല്ലെന്നു” അവന്നറിയാം. ബഹുജനവിശ്വാസ 
ത്തിനു വഴങ്ങി വിശ്വസിക്കുന്നതായി കാണ 
പ്പെടുന്നവര്‍ ധാരാളമുണ്ടു”, നിശ്ചയം. എന്നാല്‍ 
അവരാരും ചിന്തിക്കുന്നില്ലെന്നും അസംശയം 
നമുക്കറിയാം. അവരുടെ വിശ്വാസത്തിന്‍െറ 
കുറേക്കൂടി സ്റുഷ്ടമായ വിവരണം, “ഒന്നും ചി 
ന്തിക്കാത്ത ഓദാസീന്യം" എന്നായിരിക്കും. 
ഇങ്ങനെ വിശ്വാസത്തിന്മേല്‍ കെട്ടിപ്പൊക്കി 
യ മതത്തിന്‍െറ എടുപ്പുകളെല്പാം ഉടച്ചുതക 
ക്രാതെ ഈ സമരം അവസാനിക്കില്ല, അതി 
ന്നിനി ഏറെ താമസവുമില്ല. 

ഇതിനു പോംവഴി വല്ലതുമുണ്ടോ എന്നാണു 


പ്രശം. ചോദൃത്തെ ഒന്നുകൂടി സ്ററഷ്ടൂമാക്കാം . 
മററു ഭാതികവിജ്ഞാനങഞ്ങാംകക്കു സാധിക്കും 
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പോലെ മതത്തിനും സ്വസിദ്ധാന്തങ്ങളെ 
യൃക്തിയയുടെ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളെക്കൊണ്ടു ന്യാ 
യീകരിക്കാന്‍ കഴിയയമോ? പ്രകൃതിവിജ്ഞാന 
ത്തിലും (മററ) ബാഹൃയവിഷയകമായ ജ്ഞാന 
ങ്ങളിലും അപേക്ഷിതങ്ങളായ ഗവേഷണമുറ 
കഠം തന്നെയാണോ മതവിജ്ഞാനത്തിലും 
പ്രയോഗിയഷ്കകുണ്ടതു” ? എന്‍െറ അഭിപ്രായ 
ത്തില്‍ അങ്ങനെതന്നെയാണു വേണ്ടതു , എന്നു 
മാത്രമല്പ, അതെത്രയം വേഗത്തില്‍ സാധിക്കു 
ന്നുവോ അത്രയും നല്പതാണെന്നും എനിയ്ക്കുഭി 
പ്രഠയമുണ്ടു. ഇപ്രകാരമുള്ള ഗവേഷണങ്ങഠം 
കൊണ്ടു മതം അങ്ങു നശിച്ചുപോകുമെങ്കില്‍ 
പോകട്ടെ; എത്ര വേഗമോ അത്ര നന്നു്‌. എ 
ന്തെന്നാല്‍ അതു” ഇത്രയും കാലം ഉപയോഗ 
ശൂന്യമായിരുന്നു, അനഹമായ അന്ധവിശ്വറ 


ഗീതാമാഗ്ലപ്രവേശിക 
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സമായിരുന്നു. അതിന്‍െറ വിനാശമാണു്‌ 
ഏററവും അഭിലഷണീയമെന്നു” എനിഷ്ക്കു തി 
കഞ്ഞ ഉറപ്പുണ്ട്‌”. ഈ ഗവേഷണങ്ങളുടെ ഫല 
മായി മതത്തിന്‍െറ മലിനാംശങ്ങളെല്പാം 
പോയകലും, സംശയമില്ല. എന്നാല്‍ അതി 
ന്‍െറ സതാസ്വരൂപം വിജയപൂവ്വം ആവിര്‍ 
ഭവിക്കും. ഇന്നു” ഈജ്ജതന്ദ്രത്തിന്‍െറയോ രസ 
തന്ത്രത്തിന്‍െറയോ സിദ്ധാന്തങ്ങഠം എത്രമാത്രം 
യൃക്ത്യനുസാരികളാണോ, കുറഞ്ഞപക്ഷം അത്ര 
മാത്രമെങ്കിലും മതം യുക്ത്യാനുസാരിയാകും. 
എന്നുതന്നെയല്ല, അതിനു കൂടുതല്‍ ബലവും 
സിദ്ധിയ്ക്കും. എന്തെന്നാല്‍ സ്വസത്ൃം സ്ഥാപി 
ക്കാന്‍ മതത്തിനുള്ള (അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രത്തി 
നുള്ള) സ്വതഃപ്രാമാണ്യം ഈജ്ജതന്ത്രത്തിനോ 
രസതന്ത്രത്തിനോ ഇല്ല. 





ഗിതാമാഗ്മപ്രവേശിക 


പ്രതിന്നാലാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


സവ്വവസുൂക്കളം 
യോഗംകൊണ്ടാണുടലെട്ുക്കുന്നതെന്നും, പ്രാണി 
കഠം ഉത്തമാധമജന്മം പ്രാപിക്കുന്നതു" 
സത്ത്വാദിഗുണമിശ്രണംകൊണ്ടാണെന്നും,സവ 
ഭൂതങ്ങളുടെയും ഉപാദാനമായ സത്ത്വരജസ്തമോ 
ഗുണപ്രകൃതിയില്‍ നിന്നും വിടുതല്‍ നേടുന്നവന്‍ 
സംസാരമുക്തനായിത്തിരുന്നു എന്നും ക്ഷേത്ര 
ക്ഷേത്രജ്ഞവി ഭാഗയോഗമെന്ന പതിമ്മുന്നാമ 
ധ്യായത്തില്‍ അവിടവിടെ വണ്ണ്ണിച്ചു. അതേ 
പ്പററി ആലോചിക്കുമ്പോഠം ഈവിധം പ്രശ്‌ 
നങ്ങഠം മനസ്സില്‍ ഉദിക്കും: സ്വതന്ത്രമായി 
ത്തന്നെ ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞന്മാര്‍ _ പ്രകൃതിപുരു 
ഷന്മാര്‍_ ഒന്നുചേന്ന പ്രാണികളായി സംസാര 
ത്തില്‍ ജനിക്കുന്നവോ അതോ അവരുടെ നിയാ 
മകനായി ഈശ്വരന്‍ വേറെയുണ്ടോ ? പ്രകൃതി 
യേയ്യം പുരുഷനേയും കൂടാതെ ഒരു ഈശ്വരനെ 
കപിലദശനം സ്വീകരിക്കുന്നില്ല. ശ്രീമദ്‌ 
ഭഗവദ'ഗീതഡ്റ്ു ചില അംശങ്ങളില്‍ കപില 


ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞസം 


മുനിയുടെ സാംഖ്ൃയദശനവുമായി സാദൃശ്യമുള്ള 
തായിത്തോന്നിയാലും വേദാന്തസാരസംഗ്രഹ 
മായ ഭഗവദാവചനങ്ങംം നിരീശ്വരസാംഖ്യൃ, 
ത്തില്‍നിന്നും താത്ത്വികമായി വിഭിന്നമാണു”. 
ഗീതാസമ്മതമായ “ഗുണ 'ങ്ങളാണു” ഇവിടത്തെ 
വിഷയം. ഗ്രണങ്ങഠം ഏതെല്ലാമാണു" ? പുരു 
ഷനെ അവ ഏതൃപ്രകാരമാണു്‌ ബന്ധിക്കു. 
ന്നതു? ? പ്രകൃതിഗുണങ്ങളില്‍നിന്നും എങ്ങനെ 
യാണു മോക്ഷം ലഭിക്കുക? മോക്ഷസ്വരൂപം 
എന്താണു” ? ഈ വിഷയങ്ങളെല്ലാം കഴിഞ്ഞ: 
അധ്യായം പഠിച്ചശേഷം, ഒരാഠംക്കു” അറിയു 
വാന്‍ ആഗ്രഹമുളവാകുന്നതു” അസംബന്ധരല്ല. 
ഇവിടെ ഇനിയും അതേപ്പററി വിവരിക്കുന്നു : 


“ അറിയേണ്ടവ അനവധിയാകയാല്‍ 
അറിവും അങ്ങനെയാവാതെ തരമില്പ. പരമാ 
ത്മതത്ത്വത്തെ അറിയുയന്നതിന്നു” പരമ്പരയാ 
ഉപായമായിട്ടുള്ള യജ്ഞാദിവിദ്ൃയകളും അതുക 
രണം പലതാണ്‌. അവയെല്ലാത്തിലുംവെച്ചു” 
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ഉത്തമഫലം തരുന്നതും പരമാത്ഥതത്ത്വത്തെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതുമായ അറിവു, മുമ്പു പറ 
ഞ്ഞിട്ടണ്ടെങ്കിലും ഇനിയ്യം നിനക്കു ഞാന്‍ വി 
വരിച്ചുതരാം" എന്നുള്ള പ്രരോചനത്തോടുകൂടി 
ഭഗവാന്‍ അധ്യ്യായമാരംഭിക്കുന്നു. ഈ ജ്ഞാന 
ത്തിനുള്ള മഹത്ത്വം എന്താണെന്നു ചോദി 
ച്ചാല്‍, ഇതനുഷ്യിച്ചിട്ടള്ള മനനശീലന്മാരായ 
ജ്ഞാനികളെല്പാവരും ഈ പ്രതൃക്ഷാനുഭവഗമൃയ 
മായ സംസ.രബന്ധം വിട്ടിട്ട മോക്ഷരൂപമായ 
ശ്രേപ്യഫലം അടഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌, എന്നതുതന്നെ. 
“ഈ ജ്ഞാനോപായം അവലംബിച്ചു” എന്‍െറ 
സ്ാധര്‍മ്യം അതായതു" എനന്‍െറതനെ 
സ്വരൂപം അടഞ്ഞിട്ടുള്ളവര്‍ ലോകാരംഭത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മാദികഠം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം അവരോടൊപ്പം 
ജന്മം സ്വീകരിക്കുന്നില്ല; അവര്‍ ലയിക്കു 
മ്പോഠം നാശം വരുമെന്നു കരുതി ദുഃഖിക്കു 
ന്നുമില്പ.”' 


“ഹേ ഭാരത, പ്രകൃതിപുരുഷസംയോഗം 
ഈശ്വരാധീനമാണു”; അതുമൂലമാണു സവ്വഭൂത 
ങ്ങളും ഉത-പന്നമായിത്തീരുന്നതു്‌. മായാധീ 
ശനായ എന്‍െറ ഗഭാധാനസ്ഥാനം മഹദ്‌ 
ബ്രഹ്മം എന്ന നാമധേയമുള്ള പ്രകൃതിയാണു”. 
ദേശകാലപരിച്ചേദശുൂന്യമാകയാല്‍ പ്രകൃതി 
മഹത്താണു്‌. ബ്ലംഹണം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ ।രിക്കു 
ന്നതാകയാല്‍ അതായതു” പരിണാമംമൂലം 
വളന്ന കൊണ്ടിരിക്കുന്നതാകയാല്‍ “ബ്രഹ്മ'വു 
മാണു”. ലോകത്തില്‍ നിഷേകംമൂലം പിതാവു്‌ 
പുത്രന്‍െറ ജനയിതാവാകുന്നതുപോലെപ്രകൃതി 
യില്‍ ബീജനിക്ഷേപംവഴിയായി ഇശ്വരന്‍ 
ബ്രഹ്മാവു തുടങ്ങിയ സവ്പ്രാണികളടെയ്യം ഉത്‌ 
പ്രാദകനായിത്തീരുന്നു. അതായതു“ ശുദ്ധചി 
ന്മാത്രസ്വരൂപിയായ ആത്മാവു” അവ്ൃക്തരൂപ 
മായ മായാശക്തിയില്‍ സ്വപ്രതിബിംബസമ 
പ്പണംകൊണ്ടു” മായാവ്ൃത്തിരൂപമായ ഗഭാ 
ധാനം ചെയ്യുന്നു. അതില്‍നിന്നും സ്ഥംലസുൂക്ഷ് 
ഭൂതങ്ങളും അവയില്‍നിന്നും കായ്യകാരണ 
സംഘാതരൂപത്തില്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടിട്ടള്ളവ 
സവ്വവും, ഉളവായിത്തീനു. ഹേ കരന്തേയ, 
ദേവപിതൃമനുഷ്യാദി യോനികളില്‍ എത്രയോ 


രൂപങ്ങളാണു” ഉളവാകുന്നതു“! അവണ്റകെുല്പാം 
മാതൃസ്ഥാനം വഹിക്കുന്നതു” സവാവസ്ഥക 
ളിലും നിലനിളുന്ന പ്രകൃതിരൂപമായ 


ബ്രഹ്മവും, പിതൃസ്ഥാനത്തില്‍ ബീജപ്രദനായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


പിതാവായി ഞാനുമാണു. ചൈതന്യ 
വിശിഷ്ടമായ ശരീരത്തിലെ ചൈതസ്യാംശം 
ക്ഷേത്രജ്ഞനും, പിണ്ഡാംശം മായയ്യമാണ്‌ 
എന്നു സാരം. ചിതംപ്രതിബിംബമില്പാതെ 
മായന്ത്ുമാത്രം ഉത്‌“പാദകത്വമില്ല.”” 


ഇനിയും ഗുണങ്ങളുടെ പേരും പ്രവൃത്തിയും 
വിവരിക്കുന്നു. ഗുണശബ്ദം ഇവിടെ പാരിഭാ 
ഷികമാണു?; പ്രത്യേക അത്ഥത്തിലഠണു. 
ദ്രവ്യത്തെ ആശ്രയിച്ച രൂപരസാദികളല്ല 
ഇവിടെ “ഗുണം”. ഈശ്വരശക്തിയായ മായ 
യാണു” ഇവിടെ ഗുണങ്ങഠം ആവിര്‍ഭവിക്കുന്ന 
സ്ഥലം; ഗുണങ്ങളുടെ സാമ്യാവസ്ഥ പ്രകൃതി; 
പരസ്ററരം അംഗാംഗിഭാവംമൂലം വേറായി 
കാണാറാകുമ്പോഠം പ്രകൃതിതന്നെ “ഗുണ'മെന്ന 
പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്നു. ശരീരം പ്രകൃതിപരി 
ണാമമാകയാല്‍ ഗുണങ്ങാംക്കു ശരീരവുമായി 
താദാത്മ്യസംബന്ധമുണ്ടു. ആ വിധത്തില്‍ 
ശരീരോപാധിവഴി പ്രകൃതിഗുണങ്ങഠം നിര്‍ഗു 
ണനായ ദേഹിയെ ബലമായി ബന്ധിക്കുന്നു. 
അപ്പ്യോടം സുഖം, ദുഃഖം, മോഹം, എന്നീ ഗുണ 
വികാരത്ങഠംക്കു വിധേയനെന്നപോലെക്ഷേത്ര 
ജ്ഞന്‍ കാണപ്പെടുന്നു. ദേഹി അവ്യയനാ 
ണെന്നു” ഇവിടെ പറയുയന്നതില്‍നിന്നും ബന്ധം 
വാസ്തൃവമല്ലെന്നും, ജലത്തിന്‍െറ ചലനം ജല 
ത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ച ആദിത്യനെയും പഞ്ച 
ലനായിക്കാണിക്കുന്നതുപോലെ ദേഹി സഹ 
കാരനാണെന്ന തോന്നലുണ്ടാക്കുന്നതേയുള്ള 
എന്നും നിശ്ചയിക്കണം. 


ഗുണങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ “സത്ത്വം', സ്ത്റടി 
കംപോലെ . സ്വച്ചുമായതുകൊണ്ടു്‌ ചൈതന്യ 
പ്രതിബിംബം ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാമത്ഥയമുള്ള 
താണു; ആകയാല്‍ അതു പ്രകാശകമാണ; 
എല്ലാ വസ്തരക്കളെയും അതു തെളിവാക്കുന്നതാ 
ണ൦. അറിവാണു ദുഃഖത്തെ നീക്കുന്നതു”. പ്രകാ 
ശകമായ സത്ത്വം അതുകാരണം അനാമയ 
മാണു, ദുഃഖവിരോധിയാണ*. സുഖവും ജ്ഞാ 
നവും സത്ത്വകായ്യമാകയാല്‍ “ഞാന്‍ സുഖി 
യാണു?" “ഞാന്‍ ജ്ഞാനിയാണു”.” എന്നീ 
രൂപത്തിലുള്ള മനോധമ്മംമൂലം സത്ത്ഗുണവും 
ക്ഷേത്രജ്ഞനെ ബന്ധിക്കുന്നു. ഇവിടെ ആത്മ 
സ്വരൂപം തന്നെയായിട്ടുള്ള സുഖവും ജ്ഞാനവും 
അല്ല വിവക്ഷിതം. അവ പുരുഷസ്വരൂപമാ 
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കയാല്‍ ബന്ധകമാകയില്ല. “ഞാന്‍ സുഖി 
യാണു“, ജ്ഞാനിയാണു”' എന്ന വിപരീതാഭി 
മാനമാണു” അതുകൊണ്ടു” ഇവിടെ വിവക്ഷി 
ച്ചിരിക്കുന്നതെന്നു ഗ്രഹിക്കണം. ആവിധമായ 
അഭിമാനം തമസ്സിനന്‍ൊ ധമ്മമാണു”. ആത്മസ്വ 


രൂപമല്ല. “ഹേ അനഘ, ' എന്നു” അജ്ജുനനെ 
ഭഗവാന്‍ സംബോധനം ചെയ്തു, പാപാദി 
ദോഷരഹിതന്നാണു ഈ ഉപദേശം ഫലപ്രദ 


മാകുക എന്നു സൂചിപ്പിച്ചു. 

““രാഗമാണു“” രജസ്സ്റിന്‍െറ സ്വഭാവമെന്നു 
ധരിക്കണം. നൂലിനോ കടലാസിനോ നിറം 
പിടിപ്പിച്ചാല്‍ അതു മാററാന്‍ വളരെ പ്രയാ 
സമാണു; അതുപോലെ രാഗരൂപമായ 
രജോഗുണം ഉദിച്ചതിന്‍െറ ഫലമായി മനസ്സ? 
ഒരു വസ്തുവുമായി പററിച്ചേന്നാല്‍ വിടുക 
എന്നതു വളരെ ദുഷ്ണരമാണു?. തൃഷ്ണ, ആസംഗം 
ഇവ രണ്ടും രജോഥഗുണത്തില്‍നിന്നുമാണു* ഉദ'ഭ 
വിക്കുന്നത്‌. കൈവന്നിട്ടില്ലാത്തവ തനിക്കു 
ലഭിക്കണമെന്ന അഭിലാഷവും ലഭിച്ചശേ 
ഷവും അതിന്‍െറ അളവിലുള്ള ആതൃപ്പിയും 
തൃഷ്ണയാണു്‌. ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞശേഷം പ്രത്യേക 
പ്രിതികൊണ്ടു” അല്പവും വിടാന്‍ കഴിയാതെ 
പോകുക എന്ന അവസ്ഥയാണ്‌ ആസംഗം. 
ഇതാണു രജസ്സിന്‍െറ സ്വഭാവവും ഫലവും. 
ഹേ കാരന്തേയ, ഈവിധമുള്ള രജസ്സ്‌ ദേഹിയെ 
ദേഹാഭിമാനിയാക്കിത്തീക്കുന്നു; ഞാന്‍ ഇന്ന 
പ്രവൃത്തിചെയ്ത്‌” അതിന്‍െറ ഫലം അനുഭ 
വിക്കും എന്നു ദൂഷ്ടമോ അദ്ുഷ്യമോ ആയ കമ്മ 
ങ്ങളില്‍ ദേഹിയെ അഭിനിവേശമുള്ളവനാക്കി 
ത്തീക്കുന്നു. തീരാത്ത ഈ കമ്മതാല്ലര്യംവഴി 
യാണു” രജസ്സ്‌ ഒരുവനെ ബന്ധിക്കുന്നതു”. 
ഗുണങ്ങളില്‍ മൂന്നാമത്തേതാണു? തമസ്സ്റ”. 
അജ്ഞാനരൂപമായ പ്രകൃതിയടെ ആവരണ 
ശക്തിയാണു തമസ്സിന്‍െറ സ്വഭാവം. ഹേ 
ഭാരത, എല്പാ പ്രഠാണികഠംക്കും മോഹം അല്ലെ 
ക്കില്‍ അവിവേകം ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കുന്നതു൦ 
തമോഥഗുണമാണു', പ്രമാദം, ആലസ്യം, നിദ്ര 
ഇവയാണു” ദേഹിയെ ബന്ധിക്കുന്ന താമസ 
വൃത്തികരം. പ്രമാദം അനവധാനമാണു', 
ചെയ്യേണ്ട കൃത്യത്തില്‍ ഓമ്മയ്യം ജാഗ്രതയും 
ഇല്പാതെയാവുക. ഓമ്മയും ജാഗ്രതയും ഈജ്ജി 
തമായിരിക്കുകയാണു പ്രകാശകമായ സത്ത്വം 
വദ്ധിക്കുമ്പോഠം കാണുന്ന ഫലം. ഒന്നും ഉദ്യമി 


ഗീതാമാശ്ശുപ്രവേശിക 


വൃത്തി. 
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ക്കാന്‍ കഴിയാത്ത അവസ്ഥയാണു” ആലസ്യം. 
ആലസ്യം നശി പ്പ്പിക്കുകയാണു*” രജോഗുണ 
ഇന്ദ്രിയപരിശ്രമം മുതലായ സ്വാഭാ 
വികകാരണംകൂടാതെ വരുന്ന നിദ്ര തമോ 
ഗുണത്തിന്നു സ്വതേയുള്ള ആലംബനം തന്നെ 
യാണു്‌.” 


“ഹേ ഭാരത, ഇനിയും ഗുണങ്ങളുടെ 
സ്വാഭാവികമായ വ്യാപാരം എന്താണെന്നു 
പറയാം. സത്ത്വഗുണത്തിന്നു” ഉതകഷം വരു 
മ്പോഠം ദുഃഖകാരണമുണ്ടെന്നിരുന്നാലും സത്ത്വം 
ദേഹിയെ സുഖാഭിമുഖമാക്കിത്തീക്കുന്നു. ഓജസ്സ 
മീതെയാകുമ്പോഠം സുഖാദിഫലം അനുഭവിച്ചു 
സ്വസ്ഥനായി ഇരിക്കുകയാണെങ്കിലും കര്‍മ്മം 
ചെയ്യുകതന്നെ വേണം. തമോഗുണം പ്രധാന 
മായി വരുമ്പോഠം സാമഗ്രീപുഷ്ണുലതകൊണ്ടു 
ജ്ഞാനവും വിവേകവും ഉണ്ടാകാന്‍ സാധ്യത 
ഉണ്ടെന്നിരുന്നാലും സത്ത്വഗണഫലമായ ജ്ഞാ 
നത്തെ മറച്ചു”, ഉദിക്കുവാന്‍ പോകുന്ന അറിവു 
പെട്ടെന്നു നിത്തി, താന്‍ ചെയ്യാന്‍ സന്നദ്ധനാ 
യിത്തീനന കത്തവ്യൃത്തില്‍നിന്നും ഒരു ദേഹി 
യെ വൃതിചലിപ്പിച്ചു” അലസനും നിദ്രാലുവു 
മാക്കിത്തീക്കുന്നു. മേല്‍പറഞ്ഞവിധത്തിലുള്ള 
പരിണാമം എപ്പോഴാണു ഗുണങ്ങഠംക്കു സംഭവി 
ക്കുക? ഹേ ഭാരത, എപ്പോഴാണോ രജസ്സി 
നെയ്യും തമസ്സിനെയും കീഴടക്കി സത്ത്വം വദ്ധി 
ക്കുന്നതു” അപ്പോം സത്തച്ഗുണഫലമായ 
ജ്ഞാനസുഖാദികളില്‍ ദേഹി സക്തനാകുന്നു. 
അതേപ്രകാരം സത്ത്വം, തമസ്സ്‌, എന്നീ രണ്ടു 
ഗുണങ്ങളെ കീഴടക്കി രജസ്സ്‌ വദ്ധിക്കുമ്പോഠം 
രജോഗുണഫലമായ കമ്മത്തില്‍ ദേഹി ഒട്ടുന്നു. 
സത്ത്വം, രജസ്സ്‌ എന്നീ രണ്ട ഗുണങ്ങളെ കീഴ 
ടക്കി, തമസ്സ്‌ പ്രധാനമായിത്തീരുമ്പോഴം 
തമസ്സ്റിന്‍െറ ഫലമായി ജ്ഞാനാവരണം ദേഹി 
അനുഭവിക്കുന്നു." 


ഏതു ഗുണത്തിന്‍െറ ഭരണമാണു” തല്ല്രാലം 
നടക്കുന്നതു” എന്നു” അറിയുവാന്‍ വഴി 
എന്താണു” ? ജ്ഞാനത്തിന്നു യോഗ്യതയുള്ള 
നമ്മുടെ മനുഷ്യദേഹത്തില്‍ ബാഹൃമോ ആത്ത 
രമോ ആയ വിഷയങ്ങളെപ്പററിയുള്ള അറിവു 
ണ്ടാകുന്നതിന്നു കാരണമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ 
അറിയേണ്ട വിഷയത്തെപ്പുററിയുള്ള പ്രകാശം 
(വിഷയങ്ങളെപ്പററിയുള്ള യഥാര്‍ത്ഥമായ 
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അറിവു) ഉണ്ടാകുമ്പോഠം സത്ത്വഗുണം വേണ്ട 
വണ്ണം വര്‍ദ്ധിച്ചുകഴിഞ്ഞു എന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ കഴിയണം. അല്പജ്ഞാനമോ സംശയ 
ജ്ഞാനമോ വിപരീതജ്ഞാനമോ ശാസ്ത്രങ്ങ 
ളില്‍ “ജ്ഞാനം” എന്ന പേരിനെ അഹിക്കു 
ന്നില്ല; അവ അതുകൊണ്ടു്‌” “പ്രകാശ'മാക 
യില്ല. ജ്ഞാനം അനുഭവമാണു. പ്രകാശം 
വിഷയ ബോധവും. “ അജ്ഞാന പദത്തില്‍ 
“ജ്ഞാനം” എന്ന രണ്ടക്ഷരം പൊതുവിലുള്ളതു 
കൊണ്ടു” അജ്ഞാനവും ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വക 
ഭേദമാകയില്ല. യഥാത്ഥജ്ഞാനം മാത്രമാണു 
സത്ത്വഗുണചിഹ്നം. 


ഉള്ളതു" അല്പവും ദാനം ചെയ്യാതെ ഇനിയും 
വേണമെന്നു കൊതിക്കുകയാണു ലോഭം. 
ഫലശൂന്യമായാലും സദാ എങ്ങനെയെങ്കിലും 
ചേഷ്ടിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കണം എന്ന സ്വഭാവ 
മാണു“ ഇവിടെ പ്രവൃത്തി. വസ്തു സമ്പാദിക്കുക, 
വിടടവെണ്തുക മുതലായ സഫ്ലപ്രവൃത്തികഠം 
ആരംഭം. ഒന്നു കഴിഞ്ഞു” വേറൊന്നു വേണം 
എന്നുള്ള രാഗപൂവ്വകമായ സങ്കല്പപ്രവാഹത്തെ 
യാണ്‌ “കമ്മണാം അശമഃ' എന്നു നിദ്ദേശി 
ച്ചതു”. സാമാന്യമായി കണ്ട വസ്ത്ക്കളെപ്പാം 
തന്‍െറ ഭോഗത്തിന്നു വേണമെന്നു” ആശിക്കുക 
യാണു സ്‌പ്പഹ. ഇവയെല്ലാമാണു രജോഗുണം 
വര്‍ദ്ധിക്കുന്നതിന്‍െറ ലക്ഷണം. തമസ്സ്‌ 
ഏറുമ്പോഠം കാണാന്‍ കഴിയുന്ന ചിപനങഞ്ങഠം 
ഇവയാണു: അപ്രകാശം, അപ്രവൃത്തി, 
പ്രമാദം, മോഹം. പ്രകാശവും പ്രവൃത്തിയും 
യഥാക്രമം സത്ത്വത്തിന്‍െറയ്യം രജസ്സിന്‍െറയ്യം 
ലക്ഷണമാണെന്നു പറഞ്ഞു. അവയുടെ അഭാവം 
തന്നെയാണു” തമോലക്ഷണം. തമസ്സ്സേറുമ്പോഠം 
വസ്തു പ്രത്യക്ഷമായാലും ഉള്ളതുപോലെ കാണുക 


യില്പ, ധരിക്കുകയില്ല, വിവരിക്കുകയുമില്ല; 
ഗുരു പറഞ്ഞുകൊടുത്താലും വേണ്ടവണ്ണം ധരിക്കു 
.കയില്പ; ഇവയെല്ലാം തമോഗുണപ്രാബല്യ 


'ത്തെക്കാണിക്കുന്ന അപ്രകാശമാണു*. പ്രവത്തി 
ക്കേണ്ട സന്ദഭത്തിലും സ്പബ്ബനായി വെറുതെ 
ഇരിക്കുകയാണു” അപ്രവ്ൃത്തി. രോഗത്തിലോ 
നിദ്രയിലോ കാണുന്ന നിശ്ചേഷ്ടത “അപ്രവൃവ 
ത്തി'യാകുകയില്പ. കത്തവ്യത്തെപ്പററിയുള്ള 
ഓമ്മക്കേടാണു” അഥവാ നോട്ടം വേണ്ടിടത്തു? 
നോട്ടമില്പായ്ക്കുയാണു്‌, പ്രമാദം. അവിവേക 
മൂലകമായ തെററിദ്ധാരണയാണു മോഹം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


മരണസമയം ഏതു ഗൃണമാണോ ഏറി 
നില്ലുന്നതു” അതനുസരിച്ചു പാരലാകികമായ 
ഫലവും നിശ്ചയിക്കുവാന്‍ കഴിയും. സത്ത്വ 
ഗുണം പ്രവൃദ്ധമായ അവസ്ഥയില്‍ ദേഹി 
മരണമടയയന്നപക്ഷം ശാസ്ത്രസിദ്ധമായ ഉത്തമ 
ദേവന്മാരുടെ (ഹിരണ്യഗഭന്‍ മുതലായവരുടെ) 
ഉപാസന അനുഫഷ്ണിക്കുന്നവര്‍ എത്തുന്ന രജസ്പമോ 
മാലിനൃമില്പാത്ത നിലയില്‍ എത്തുന്നു. രജോ 
ഗുണം വര്‍ദ്ധിച്ച അവസ്ഥയില്‍ മരിക്കുന്നവക്ട 
കര്‍മ്മനിഷ്കരായ മനുഷ്യക്ക ലഭിക്കുന്ന ജന്മം 
സിദ്ധിക്കുന്നു. അതേപ്രകാരം തമസ്സ വദ്ധിച്ച 
അവസ്ഥയിലാണു” മരണമെങ്കില്‍ പശുപ്രായ 
മായ ജന്മം ലഭിക്കുന്നു. 


സത്ത്വാദിഗുണങ്ങഠം അതതിന്നു” അനുരൂപ 
മായ വിചിത്രഫലങ്ങറം പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. 
ശോഭനമായ പുണൃകര്‍മ്മങ്ങഠം അനുഘ്ിക്കുന്ന 
തിന്‍െറ ഫലം സത്ത്വഗുണപരിണാമരൂപ 
മായ പ്രകാശവും സുഖവും തന്നെയാണെന്നു: 
മഹഷി മാര്‍ പറയുന്നു. കാര്യം കാരണാനുസാ 
രിയാകാതെ തരമില്പ. രാജസകമ്മം പാപമി 
ശ്രിതമാകയാല്‍ ദുഃഖാധികവും അല്പസുഖപ്രദവു. 
മായിരിക്കും. താമസികമായ കമ്മമാകട്ടെ 
അവിവേകമൂലകമാകയാല്‍ ദുഃഖം മാത്രം ഫലി 
പ്പിക്കും. ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ “രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌" 
എന്നീ പദങ്ങഠം ആ രണ്ട ഗുണങ്ങളുടെ കായ്യു 
മായി കാണപ്പെടുന്ന കമ്മത്തെക്കുറിക്കുന്നു. 
ആലസ്യം മാത്രമല്ല അവിവേകമൂലകമായ 
പ്രവൃത്തിയും തമസ്സിന്‍െറ പരിധിയില്‍പ്പെട്ടതു 
തന്നെയാണു”. ഇങ്ങനെ വരാന്‍ കാരണമെന്തു?? 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ പവ്രകാശമയമായ യഥാര്‍ത്ഥ 
ജ്ഞാനം സത്ത്വഗുണഫലമായിട്ടുമാത്രം ഉളവാ 
കുന്നതാകയാല്‍ യഥാത്ഥജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നും 
പുറപ്പെടന്ന പ്രവൃത്തിയും സുഖഫലത്തെയാണു 
നല്‍കുക. അതുപോലെതന്നെ പാപമിശ്രിത 
മായ രജോഗുണത്തില്‍നിന്നും ദുഃഖഹേതുവായ 
ലോഭമേ ഉണ്ടാകുവാന്‍ വഴിയുള്ള. തമസ്സ്റില്‍ 
നിന്നും പ്രമാദം, മോഹം, അജ്ഞാനം ഇവ 
വരികയാല്‍ താമസകമ്മത്തിനന്‍െറ ഫലവും 
അജ്ഞാനാദികരം മാത്രമേ ആകുകയുള്ള. 


അതുകൊണ്ടു” ഒരുവറെറ ആചരണം 
സത്ത്വഗണപ്രധാനമായിരിക്കണം. സദ്‌വ്വ 
ത്തന്മാര്‍ സാത്ത്വികവ്ൃത്തിയൃള്ളവരാണു'. 
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ശാസ്ത്രീയമായ ജ്ഞാനകമ്മങ്ങളില്‍ താല്പര്യ 
മുള്ള സാത്ത്വികന്മാര്‍ ഗണോതകഷ്മനുസ 
രിച്ചു അധികമധികം സുഖമടയുന്നു. രജോ 
ഗുണപ്രധാനമായ ജീവിതം നജഴിക്കുന്നവര്‍ 
പുണൃപാപമിശ്രമായ മനുഷ്യലോകത്തില്‍ 
ഈദ്ധധഗതിയയും അധോഗതിയ്യമില്ലാതെ മധ്യേ 
നില്‍ക്കുന്നു. സവദാ തമോഗുണപ്രധാനികളാ 
യവർ നിദ്രാലസ്യപ്രമാദങ്ങഠംക്കു വിളനില 
മാകയാൽ അധോഗതി പ്രാപിക്കുന്നു. ഗുണ 
മനുസരിച്ചുള്ള വൃത്തമാണു” ഒരുവന്‍െറ ഗതി 
നിള്്ലയിക്കുന്നതു. മുക്തി ലഭിക്കുന്നതുവരെ ഈ 
വിധം സംസാരചക്രത്തില്‍ ഒരു ജീവി കറ 
ങ്ങകതന്നെ ചെയ്യന്നു. 
ക്തന്‍െറ ലക്ഷണമെന്താണു”? സത്യദശനം 
അഥവാ സമൃഗ”ദശനമാണു മോക്ഷം. ഇതു 
വരെ, അടുത്തു കഴിഞ്ഞ പതിന്നാലു ശ്ലോകങ്ങ 
ളില്‍, പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” മുഖ്യമായി ഓമ്മി 
ക്കണം. അജ്ഞാനാവസ്ഥയില്‍ ജീവനു" 
ത്രിഗുണങ്ങളില്‍ സംഗവും കര്‍തൃത്വഭോകതു 
ത്വാഭിമാനവും നിയതമാണു. ഇതുതന്നെ 
യാണു” സംസാരബന്ധം, ഗുണങ്ങളില്‍ ഒട്ടി 
അഭ മാനിച്ചു നിലകൊള്ളന്നതുകൊണ്ടു ജീവ 
നുണ്ടായ അസ്വാതന്ത്ര്യം. ഈ സംഗത്തിന്നു 
ഹേതുവായ അജ്ഞാനമാണു” ബന്ധബീജം. 


ജ്ഞാനംമാത്രമേ അജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പി 
ഓന്‍ ശക്തമാകയുള്ള. ഈ ആത്മതത്ത്വ 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമെന്തായിരിക്കും ? 


ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. ഗരരുശാസ്ത്രസഹായത്താല്‍ 
ഉണ്ഞ കണ്ട ജ്ഞാനി എപ്പോഴാണോ ബുദ്ധി , 
മനസ്സ്‌, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, ശരീരം ഇവയുടെ രൂപ 
ത്തില്‍ പരിണമിച്ച സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ 
എന്നീ ഗുണങ്ങഠം മാത്രമാണു” കര്‍തൃത്വം നിവ 
ഹിക്കുന്നതു”, അവയില്‍നിന്നും അന്യനായ 
ശുദ്ധചൈതന്യമാത്രരൂപിയായ “ഞാന്‍” കത്താ 
വല്പ എന്നു ഗുരുശാസ്ധ്രസഹായത്താല്‍ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കുന്ന ജ്ഞാനസമ്പന്നന്‍ ഗുണങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ഭിന്നമായി ഗുണവ്യാപാരങ്ങഠംക്കു 
സറക്ഷിഭൂതനായ ബ്രഹ്മഭാവം (വാസു ദേവഃ 
സവ്വം_ എന്നു മുമ്പു പറഞ്ഞ അനുഭവം) 
പ്രാപിക്കുന്നു. 

“മദ്‌ ഭാവം" മുക്തിയാണെന്നും ഗുണഭാവം 


ബന്ധമാണെന്നും ഉപദേശിച്ചശേഷം, ബ്രഹ്മ 
ഭാവം അഭിവ്യക്തമാകുന്നതു” ഏതുപ്രകാര 


ഗീതാമാഗ്ലുപ്രവേശിക 


അപ്പോം ജീവനു 
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മാണെന്നു വണ്ണ്ണിക്കുന്നു. ദേഹോതപത്തിക്കു. 
കാരണമായിത്തീന ഗുണത്രയസംബന്ധത്തെ 
തത്ത്വജ്ഞാനംകൊണ്ടു” അകററി, ജന്മാനുജന്മം 
ശരീരപ്രാപ്തി, അപ്പോഴെല്ലാം മരണംവരെയുള്ള 
ദുഃഖസങ്കടങ്ങഠം, വാഭ്ധക്യാദ്യവശതകഠം ഇവ 
യെല്ലാം കടന്നു്‌, ഗുണാതീതന്‍ അമൃതത്വം 
പ്രാപിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഗൃണാതീതന്‍ ജീവ 
നമൂക്തനാണെന്നു തിരുവായമൊഴി ശ്രവിച്ച- 
അജ്ജുനന്‍ ചോദിക്കുന്നു: ““അല്പയോ സ്വാമിന്‍, 
ഈ പറഞ്ഞ മൂന്നു ഗുണങ്ങളെ കടന്നവരെ ഏതു 
ലക്ഷണങ്ങളെ ക്കൊണ്ടാണു'” അറിയേണ്ടതു൦ ?"? 
വേഷം ലക്ഷണരായിട്ടു നോക്കിയാല്‍ എല്ലാ 
വക്കും ഇതറിയറമല്ലോോ എന്നു വിചാരിക്കാതി 
രിക്കാന്‍ വേണ്ടിയള്ള അജ്ജുനനന്‍െറ നിഷ്ഡഷ 
നാം പ്രത്യേകം ധരിക്കണം. വേഷംകൊണ്ടു 
ഗുണാതീതമനെ കിട്ടുകയില്ല. ഗുണാതീതന്‍െറ 
സ്വരൂപം അറിയുവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ആചാരം കാണണം. അതെങ്ങനെ ? ഏതു 
പ്രകാരത്തിലാണു* അദ്ദേഹം ഗണങ്ങളെ 
കടക്കുക ? ഇതാണു ഭഗവഠനില്‍നിന്നും അറി 


യയവാന്‍ അങജ്ജുനന്‍ ആഗ്രഹിച്ചതു”, നമ്മഠം 
ആഗ്രഹിക്കേണ്ടതും. 
ഇതിന്നു ഭഗവാന്‍െറ പ്രാമാണികമായ 


ഉത്തരം ആലോപിക്കുന്നതിന്നുമുമ്പായി 
മറെറാരു ആനുഷംഗികമായ തത്ത്വം വ്ൃക്ത 
മാക്കേണ്ടതുണ്ടു”. ഉത്തമനായ ഗുരു ശ്രദ്ധാലയ 
വായ ജിജ്ഞാസുവിന്‍െറ പ്രശം, “മുന്‍പു പറ 
ഞ്ഞിട്ടണ്ടു”, മേല്‍ വ്ൃഭതമാകും'” എന്നെല്ലാം 
പറഞ്ഞു” വിഗണിക്കുകയില്പ. രണ്ടാമധ്യായ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞലക്ഷണം എന്തെന്നു 
ചോദിച്ചപ്പോഠം ഭഗവാന്‍ ജീവന്മക്തസ്വരൂപം 
അജ്ജൂനന്നു വിവരിച്ചുകൊടുത്തു. എങ്കിലും 
ചില വിശേഷതകഠം അറിഞ്ഞിട്ടില്ലാത്തതു 
കൊണ്ടാണു്‌ പിന്നീടും ചോദ്യമെന്നു നിശ്ച 
യിച്ചു” ഈ വിധം പ്രതൃത്തരം അരുളുന്നു: 


ജീവയുക്തന്‍ സാധകനല്ല, സമൃക൦സിദ്ധ 
നാണു; നിത്യസമാഹിതനാണു*”. സ്വാഭാവി 
കമായി വരുന്ന ഗുണകായ്യുങ്ങളെ രാഗദോഷ 
ശുന്യനാകയാല്‍ അദ്ദേഹം ദ്വേഷിക്കുകയോ 
വരിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. പ്രകാശം, പ്രവൃ 
ത്തി, മോഹം ഇവ മൂന്നും യഥാക്രമം മുന്നു ഗുണ 
ങ്ങളുടെ ഫലത്തെയാണു കുറിക്കുന്നതു".. 
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സാത്ത്വികന്‍, “ജ്ഞാനവും സഖവും എനിക്കു വള 
രുന്നു. അവ അധികമാകണം" എന്നു ചിന്തിച്ചു 
ബദ്ധനാകുന്നു. രാജസികന്‍ 'ദദഃഖാത്മകമായ 
രജോഗുണവ്വത്തി എന്നെ സ്വരൂപാവസ്ഥയില്‍ 
നിന്നും വൃതിചലിപ്പിക്കുന്നു.” എന്നു ക്ലേശിച്ചു 
കുരുങ്ങുന്നു. “തമോഗുണംമൂലം ഞാന്‍ മൂഡനാ 
യിത്തീന്നു. "എന്നു താമസികന്‍ തമോഗുണത്തെ 


ദ്വേഷിക്കുന്നു. ഇവയയടെ ചികിത്സയും സുഖപ്രാ 
പ്ലിയും സാധകനെ ദ്വേഷത്തിന്നും കാംക്ഷഷ്ക്കും 


വി ധേയനാക്കുന്നു. ഗുണാതീതന്‍ ആകട്ടെ, 
സാധനഭൂമികളെ കടന്ന്‌ ഫലസമ്പന്നനായ 
കൃതാത്ഥനാകയാല്‍ ഗുണങ്ങളെ ദ്വേഷിക്കുക 


യോ കാക്ഷിക്കുകയോ ച്ചെയ്യന്നില്ല. പക്ഷേ 
ഈ ലക്ഷണം പരപ്രതൃക്ഷമല്പ; തനിക്കു” അനു 
ഭവമാകുന്ന ആശയും വെറ്റപ്പം അനൃക്കു നേരി 
ട്ടറിയവാന്‍ പററുന്നതല്ലല്ലോ. പിന്നെ പര 
പ്രത്യക്ഷമായ ചിഹ്നം ഏതായിരിക്കും ? അതു" 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആച്ചാരംതന്നെ. ഒന്നാമ 
തായി അദ്ദേഹം ഉദാസീനനെപ്പോലെ കാണ 
പ്പെടും. “പോലെ' എന്നു വിശേഷിപ്പിച്ചുവെ 
ചിലും ഉദാസീനനായിരിക്കുന്നു എന്നു നിഗ 
മനം ചെയ്തില്ല. ആലസ്യജന്യമായ ഉദാസീ 
നത തമോഗുണവൃത്തിയാണു”. പക്ഷത്തിലും 
പ്രതിപക്ഷത്തിലും ചേരാതെയയം താല്പര്യ 
മില്പാതെയ്ും നിവ്വികാരസാക്ഷിയായി കാണു 
ന്നവനാണു” ഉദാസീനന്‍. ഗുണങ്ങഠം സുഖദുഃഖ 
മോഹരൂപത്തില്‍ പരിണമിക്കുന്നതു കണ്ടു? 
“ ഗുണങ്ങഠംനിമിത്തം ഗുണങ്ങഠം പ്രവത്തി 
ക്കുന്നു' എന്നു നിശ്ചയിച്ചു” തനിക്കു അവയ 
മായി ബന്ധമില്ലെന്നറിഞ്ഞു” ഉറച്ചിരിക്കുന്ന 
ഗൃുണാതീതന്‍ നിവികാരനായിരിക്കുന്നു; ന 
ഇദെഗതേ _ സന്തോഷവും വ്യാകുലതയും മുലം 
ഇളകിമറിയ്യന്നില്പ. 


സുഖാവസ്ഥയില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം, മേല്‍ 
ദുഃഖം വരുമെന്നോ, ദുഃഖാവസ്ഥയില്‍ ആകു 
സ്പോഠം സുഖമില്ലെന്നോ ഉള്ള വിഷമചിന്തയി 
ല്വാതിരിക്കുകതന്നെയാണു സമദുഃഖസുഖിത്വം; 
അല്ലാതെ ദുഃഖത്തെ ദുഃഖമായി കരുതുകയോ 
ദുഃഖംതന്നെ സുഖമാണെന്നു നടിക്കുകയോ 
അല്ല. ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍ ഉറച്ച “സ്വസ്ഥ നു? 
മാത്രമേ ഇതു സാധ്യമാകയുള്ള. ആത്മസാ 
ക്ഷാത“കാരത്തില്‍ സ്ഥിതിയയറച്ച “സ്വസ്ഥന്‍' 
വെറുപ്പും വെമ്പലും ഇല്പാത്തവനാകയാല്‍ മണ്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍: 


കട്ടയയം, അതു പൊടിയാക്കുന്ന കക്കശമായ' 
കല്ലകഷണവും, വലിയ പാഠക്കല്പകഠം വളരെ 
യധികം പൊട്ടിച്ചു തെളിച്ചു ശുദ്ധിചെയ്ക” 
അത്യായാസപ്പെട്ട സമ്പാദിക്കേണ്ടതും ദുര്‍ല 
ഭവും സമാകഷകവുമാകയാല്‍ സാധാരണ 
ന്മാക്കു' ഏറെ വിലപിടിച്ചതുമായ സ്വണ്ണശുക 
ലവും വിലയില്‍ സമമായിക്കാണാന്‍ സമത്ഥ 
നായിത്തീരുന്നു. ചെളിക്കട്ട മഴക്കാലത്തു” ചേ 
റായും വേനല്‍കാലത്തു പൊടിയായി മാറിയും 
ദുഃഖകാരണമായിത്തീരുന്നു; സ്വണ്ണക്കട്ടിയാ 
കട്ടെ ഐശ്വര്യം കൈവരുത്തി ഒരുവനു താന്‍ 
സുഖിയാണെന്ന അഭിമാനമുളവാക്കുന്നു ധീര 
നായ ആത്മതത്ത്വജ്ഞന്‍ ഗുണബന്ധമുക്തനാ 
കയാല്‍ രണ്ടിലും പ്രീതിയും അപ്പീതിയും 
ഇല്ലാത്ത ധീരനായി തുല്യൃചിത്തനായിത്തീ 
രുന്നു. പ്രിയം വരുമ്പോഠം ആറ്റ്റാദിച്ചു തുള്ള 
കയ്യം, അപ്രിയം വരുമ്പോഠം ദുഃഖിച്ചു ത്ളരു 
കയും ചെയ്യുന്നതു മനസ്സിന്‍െറ സമതോലിത 
മായ അവഗ്ഥഗ്ക്റു യോജിച്ചതാകയില്ല. “വിദ്യാ 
സമ്പന്നനാണ്‌ ഇദ്ദേഹം, ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പുവപുരുഷന്മാരും സംബന്ധിച്ചവരും ശ്രേപ്പ 
ന്മാരാണു്‌' എന്നു വിവരിച്ചു” സിദ്ധപുരുഷനെ 
ആരെങ്കിലും സ്തകൃതിക്കുകയോ * നമുക്കു ലാഭമോ 
ഗുണമോ ഇല്ലാത്തവനാണ്‌ ഇദ്ദേഹം" എന്നു 
നിന്ദിക്കുകയോ ചെയ്യുമ്പോഠം അദ്ദേഹം അതു 
രണ്ടും “തന്നെ സംബന്ധിക്കുന്നതല്പ.' എന്നു 
സരിച്ചു മാനവും അവമാനവും വിചാരിക്കുന്ന 
തല്ല. ദോഷാരോപണവും ഗുണകീത്തനവും 
തുലൃഭാവത്തില്‍ കാണാന്‍ കഴിയുമ്പോരം 
ലാകികന്മാരെപ്പോലെ “തന്നെ മാനിക്കുന്നവര്‍ 
തനിക്കു മിത്രങ്ങളും, തന്നെ അപമാനിക്കുന്നവര്‍ 
തന്‍െറ ശത്രുക്കളമാണു"" എന്ന തോതില്‍ ജന 
ങ്ങളെ രണ്ടുപക്ഷമായി തിരിക്കുന്ന സ്വഭാവവും 
ഗുണാതീതന്നു” ഉണ്ടാവുകയില്ല. അതാണു” അദ്ദേ 
ഹത്തിനുള്ള ശത്രുമിത്രതുലൃത്വം, അല്ലാതെ ബഹു 
ജനങ്ങഠം വെറുക്കുന്ന ഭൂതദ്രോഹിയം, സകലരും 
മാനിക്കുന്ന സവ്വലോകസുഹൃത്തും ഒന്നുപോലെ 
യാണു” അദ്ദേഹത്തിന്നു” എന്ന അത്ഥമല്ല. 


പ്രവൃത്തികഠം ആരംഭിക്കുന്നതു” ഉപകാര: 
ത്തിന്നോ പ്രതികാരത്തിന്നോ വേണ്ടിയാണു്‌. 
ലാഭത്തിന്നോ പ്രതികാരത്തിന്നോ വേണ്ടി 
പ്രയത്നിക്കേണ്ടതില്ലാത്ത നിതൃതൃപ്ഛനും ആപ്‌ 
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കാമനുമായ ജീവന്മുക്തന്‍ സവാരംഭപരിത്യാഗി 
യാണു്‌ എന്നതു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ബാഹ്ൃ 
ലക്ഷണ മാകയാല്‍ത്തന്നെയാണു' അദ്ദേഹം 
ഉദാസീനനെപ്പോലെ കാണപ്പെടുന്നതായി 
ആദ്യംതന്നെ നിദ്ദേശിച്ചതു”. ഇങ്ങനെ ഗുണാ 
തീതത്വത്തിലേഷ്ണ്കുള്ള ഉപായവും അതിന്‍െറ 
ആന്തരചിഹ്നവും ബാഹൃലക്ഷണവും വ്യക്ത 
മാക്കി. വേണ്ടവണ്ണം പരീക്ഷിച്ചും” ലോക 
ത്തിന്‍െറ നശ്വരത്വവും വ്യാമോഹകത്വവും 
നിണ്ണുയിച്ചിട്ടള്ള ൩ മൃഗ”ദശി, സവവ്യവഹാര 
ങ്ങളും പ്രകൃതിയുടെ ഗുണക്ഷോഭമാണെന്നു 
സാക്ഷാത'കരിച്ചവനാകയാല്‍ അതില്‍ വൈ 
ഷമ്ൃയമോ ആശ്ചയുമോ അനുഭവിക്കുന്നില്ല. 
പ്രചരിക്കാത്ത കള്ളനാണയവും, നടപ്പിലുള്ള 
വാസ്പുവനാണയവും അവയെക്കൊണ്ടു വ്യവഹ 
രിക്കുന്നവക്കു” ഒന്നുപോലെ കാണാന്‍ സാധ്യ 


മല്പ. റിസവ്‌“ബാങ്കില്‍ ചുമതലപ്പെട്ട അധി 
കാരി രണ്ടും ഒന്നുപോലെ സ്വാഗതം പച്െചെയ്യു 
ന്നതു” അവയുടെ ഗുണാഗുണങ്ങഠം തന്നെ" 


സംബന്ധിക്കുന്നില്പ എന്ന നിശ്ചയബോധം 
കൊണ്ടാണല്ലോ. അതൃപോലെതന്നെയാണ*” 
ഗുണാതീതന്‍െറ ലോകവൃവഹാരത്യാഗവും. 


മുമുക്ഷു അനുഷ്ലാനംമൂലം ഈ ഗുണാതീത 
ലക്ഷണങ്ങഠം സ്വന്തമാക്കാന്‍ പ്രയത്നിക്കണം 
എന്നുള്ള സംഗതി ഇത്രയയംകൊണ്ടു സിദ്ധിച്ചു. 
അതില്‍ സാഫല്യം സിദ്ധിക്കുന്നതിനുള്ള മുഖ്യ 
മായ ഉപായമെന്താണെന്ന ചോദ്യത്തിന്ന്‌ 
ഭഗവാന്‍ നല്‍കുന്ന പ്രത്ൃൃത്തരം ഇതാണു: 
ഏതൊരുവനാണോ. കമ്മിയോ, യോഗിയോ, 
സന്ന്യാസിയോ ആരായാലും ശരി_ ഭഗവാനെ, 
പ്രതൃഗാത്മസ്വ രൂപിയായ വാസുദേവനെ, 
ഐകാന്തികഭക്തിപൂവകം സവാത്മനാ. സേവി 
ക്കുന്നതു” അവന്‍ ബ്രഹ്മഭാവം അഥവാ മോക്ഷം 
ലഭിക്കുന്നതിന്നു? യോഗ്യനായിത്തീരുന്നു. 
ഭക്തിയോഗം എനം പറയുന്നതു്‌, അത്ൃന്ത 
സ്നേഹത്തോടുകൂടിയു ള്ള നിരന്തരഭഗവത്തത്ത്വ 
ധ്യാനമാണെന്നും, ആവിധമുള്ള ധ്യാനപരി 
പാകം വരുന്പോഠം തജ്ജന്യമായ സാത്ത്വിക 
സുഖാനുഭവ രൂപമായ ധ്യാതൃധ്യേയഭാവത്തില്‍ 
അനുഭവമാകുന്ന ഭേദഭാവത്തെപ്പ്ോോലും ഐകാ 
ന്തികഭക്തി സ്വയം ലയിപ്പിച്ചു” ബ്രഹ്മാ 
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ത്മൈകൃസാക്ഷാത'കാരത്തില്‍ എത്തിക്കുന്നു 

എന്നും ഇവിടെ വിവക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു. 
സവാത്മനാ ഭജനീയനായ ഭഗവാന്‍െറ 

തത്ത്വം എന്താണു” ? ഭക്തിമൂലം ബ്രഹ്മഭാവം 


സിദ്ധിക്കുന്നതു” എങ്ങനെ ? ഭഗവാന്‍െറ 
ഉത്തരം: “ “ഇപ്രകാരം വരുന്നതിന്നു കാരണം, 
ഞാന്‍ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ പ്രതിഷ്ഠയാണു” എന്ന 
തിനാല്‍ത്തന്നെ. “പ്രതിഷ്യതേ” എന്ന ക്രിയാ 
പദത്തിന്നു” “പുറപ്പെടുന്നു എന്നു” അത്ഥമാക 
യാല്‍ പ്രതിഷ്ഠാ” എന്ന നാമരൂപത്തില്‍ 
അതിന്നു” “പുറപ്പാടു” എന്നു” അത്ഥം സിദ്ധി 
ക്കുന്നു. ഭൂതാനുഗ്രഹത്തിന്നു വേണ്ടിയുള്ള ഈശ്വ 


രന്‍െറ പാലനശക്തിയയുടെ പുറപ്പാടാണ്‌”, 
അവതാരമാണ്‌, ഞാന്‍." ശക്തിയയം ശക്തി 
മാനും തമ്മില്‍ ഭേദമില്ല; അവതാരവും അവ 


താരിയും വേറെ അല്ല. പ്രതിഷ്ഠാ എന്ന പദ 
ത്തിന്നു” ആശ്രയമെന്നത്ഥം അംഗീകരിക്കുന്ന 
പക്ഷം സവപ്രപഞ്ചാധാരമായ സഗ്രണബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ ആശ്രയമായ നിര്‍ഗുണതത്ത്വം “ഞാന്‍ 
തന്നെ. അതിനാല്‍ സഗുണോപാസനമുലവും 
“ഞാന്‍' സം്പാപ്യനായിത്തീരുന്നു എന്നു” 
അത്ഥം സിദ്ധിക്കുന്നു. അഥവാ പയ്യാപ്പി 
അല്ലെങ്കില്‍ പൂള്ട്ുതാ എന്നു്‌ പ്രതിഷ്ഠാശബ്ദു 
ത്തിന്നു” അത്ഥം എടുക്കുന്ന പക്ഷം വാസുദേവ 
രൂപം സ്ഗുണവും നിര്‍ഗുണവുമാകയാല്‍ ഭഗ 
വദ'ഭക്തി 4; മോക്ഷസാധനമാണെന്നു സിദ്ധി 
ക്കുന്നു. വേറേയും മൂന്നു സംഗതികളുടെ 
പ്രതിഫ്യ; അല്ലെങ്കില്‍ ആശ്രയം “ഞാന്‍തന്നെ 
എന്നു ഭഗവാന്‍ നിണ്ണയിക്കുന്നു. അവ (2) 
അവ്യയമായ അമൃതം, (മ) ശറശ്വതമായ ധമ്മം, 
(3) ഐകാന്തികസുഖം. മൂന്നായി പറഞ്ഞെ 
കിലും കായ്യത്തില്‍ ഇവ മൂന്നും ഒന്നുതന്നെ. 
നാശരഹിതമായ മോക്ഷം ഭഗവദധീനമാണ്ട; 
നിതൃഫലരൂപമായ മോക്ഷം നല്‍കുന്ന ജ്ഞാന 
നിഷ്യാരൂപമായ ധമ്മവും ഭഗവദാശ്രിതമാണു“; 
അതില്‍നിന്നും ഉളവാകുന്ന ഏകാന്തനിയത 
മായ മോക്ഷവും 'സംസാരബന്ധസ്ഥിതി 
മോക്ഷഹേതു'വായ ഭഗവാന്നു” അധിനംതന്നെ. 
ഇങ്ങനെ ഗുണത്രയവിഭാഗയോഗം പുണ്ണണമായി. 
വിഭാഗം എന്ന പദത്തിന്ന്‌ അംശങ്ങഠം വേറാ 
യിക്കാട്ടി വിവരിക്കുക എന്നുള്ള അത്ഥമാണു" 
ഇവിടെ കാണേണ്ടതു”. 
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മതവും സയന്‍സും _ 1 


ഒക്ടോബര്‍ 


ശാസ്ത്രവും മതവും 


സ്വാമി ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി 


ദി വസംപ്രതിയെന്നോണം വളന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ഇന്നത്തെ ഭൌതികശാസ്ത്രം മനുഷ്യ 
ന്‍െറ സകല പ്രതീക്ഷകളേയയം അതിവത്തിക്കു 
കയും ബോധമണ്ഡലത്തെപ്പോലും വെല്ലുവിളി 
ക്ഒകയും ചെയ്തുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു; റോക്കററു 
വഴിക്കുള്ള ഗോളാന്തരഗമനവും, കംപ്ൃയൂട്ടര്‍വഴി 
മനുഷ്യന്‍െറ സകല കഴിവുകളേയും നിഷ'പ്രഭ 
ങ്ങളാക്ക ലുംകൂടി സാധിച്ചിരിക്കയാണു'. 
ഇവിടെയും നില്‍ക്കാതെ വളന്നുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ഈ ശാസ്ത്രസമ്പത്തു” മനുഷ്യന്‍െറ 
പിടിയില്‍ ഒതുങ്ങാതെ മനുഷ്യനെത്തന്നെ വിഴു 
ങ്ങാന്‍ തുടങ്ങുമോ എന്നൊക്കെ ചിലര്‍ പരിട്ര 
മിക്കാന്‍ പോലും തുടങ്ങീട്ടണ്ടു?. ശുന്യാകാശത്തു 
പുതിയ നഗരങ്ങളേയയം കോട്ടുകളേയും നിമ്മിച്ചു 
മനുഷ്യനു” പുതിയ രക്ഷാസങ്കേതങ്ങഠം ഉണ്ടാ 
ക്കിത്തീക്കാനും, എല്ലാ ഗോളങ്ങളിലും മിന്നല്‍ 
വേഗത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കാനും, നക്ഷത്രമണ്ഡല 
ങ്ങളില്‍ പോവാനും, മരണത്തെ വെല്ലുവിളി 
ക്ഓാന്‍പോലും ഭാവിയില്‍ ശാസ്ര്രത്തിന്‍െറ 
സഹായത്തില്‍ക്കൂടെ മനുഷ്യന്‍ ശക്തനാവില്ലെ 
ന്നാരു കണ്ടു? പ്രത്യക്ഷവും അനുഭവഗോചരവു 
മായ ഈ ശാസ്ത്രശക്തിപ്രകാശത്തിന്‍െറമുമ്പില്‍ 
ഇരുളടഞ്ഞ മതവും ഈശ്വരനുമെല്പാം നിഷാപ്ര 
ഭങ്ങളം കേവലം കെട്ടുകഥകളും ആണെന്നും 
തോന്നാം. അങ്ങനെ വിശ്വസിക്കുന്നവര്‍ പല 
രഅമുണ്ടുതാനും. എന്നാല്‍ അനശ്വരവും അപ്രമേ 
യവുമായ മതവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ഈ 
ശാസ്ത്രവും അതിന്‍െറ കോലാഹലങ്ങളുമെല്ലാം 
കേവലം നിസ്സ്റാരമാണെന്നതാണു സത്യം. മനു 
ഷൃന്‍െറ വൈഷയികജീവിതത്തിനു” പല 
സെരകയ്യങ്ങളും ഉയച്ചുകളും ശാസ്സ്രരസിദ്ധിയില്‍ 
കൂടെ വന്നുചേനിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ വിജ്ഞാന 
പരമായി മനുഷ്യപ്രജ്ഞയെ ഉണത്തുകയോ 
ഉയത്തുകയോ ചെയ്തിട്ടുണ്ടെന്നു പറയാന്‍ വയ്യ. 


എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ജാഗ്രതസ്വപ്സുഷുപ്ലിക 
ളാകുന്ന അവസ്ഥാത്രയത്തിലാണു* മനുഷ്യന്‍െറ 
ജീവിതം. അതിനപ്പുറത്തേഷ്ണ്കു ഒന്നു കണ്ണ്ണോടി 
ജാന്‍ മനുഷ്യനോ ശാസ്ത്രത്തിനോ ഇന്നും കഴി 
ഞ്ഞിട്ടില്ല. മതത്തിന്‍െറ കണ്ണുടവെച്ചപ്പാതെ 
സുഷുഫ്ിയെയോ അതിനപ്പുറത്തുള്ള കാര്യങ്ങ 
ളെയോ ആക്കും കാണാന്‍ വയ്യെന്നാണിരിക്കു 
ന്നതു“. അതേ സമയത്തു മതവിജ്ഞാനത്തില്‍ 
ക്കൂടെ ഭാതികശാസ്ത്രത്തേയും അതിഒന്‍റ അജയ്യ 
ങ്ങളായ നേട്ടങ്ങളേയും പകല്‍വെളിച്ചത്തിലെ 
ന്നപോലെ കണ്ടറിയാവുന്നതേ ഉള്ളതാനും. 
പ്പഥിവ്യാദിപഞ്ചഭൂതങ്ങളോ അവയുടെ വികാ 


 രങ്ങളോ ഇല്ലാത്തിടത്തു” ശാസ്ത്രത്തിനു വ്യാപ്തി 


യില്ല. എന്നാല്‍ പാഞ്ചഭൌതികപ്രപഞ്ചം 
അവസാനിഷ്ക്കുന്നിടത്തുനിന്നാണു“ മതം ആരംഭി 
ക്കുന്നതു”. സ്ഥ,ലപ്രപഞ്ചംമുതല്‍ സുഷ്ടപ്പി 
യിലെ ദൃശ്യമായ അവ്യക്തമടക്കമുള്ള താണു 
ജഗത്തു”. അതില്‍ ദേവലോകവും പിതൃലോക 
വുമെല്പാം പെടും. എങ്കിലും അവയെല്ലാം കൂടി 
ചേന്നതാണു” ജഗത്തു”. ഈ ജഗത്തിന്‍െറ 
ചെറിയ അംശത്തില്‍ .മാത്രമാണു' ഭൌതിക. 
ശാസ്ര്ൂത്തിനെറ വളച്ചയും വ്യാപ്ലിയയം. 
എന്നാല്‍ പറയപ്പെട്ട ജഗത്തിനെ മുഴുവന്‍ തള്ളി 
ക്കളഞ്ഞശേഷമാണ” മതവിജ്ഞാനമാരംഭി 
ക്കുന്നതു”. ജഗത്തിലെ എല്ലാ ഘടകങ്ങളേയും 
കാണാനും അറിയാ൯മുള്ള കഴിവുതന്നെ ഒരു 
ഭൌതികശാസ്ര്രുജ്ഞനുണ്ടാവാന്‍ വയ്യ. ആ 
സ്ഥിതിക്കു൦ ജഗത്തിന്നതീതവും ജഗതഴക്കാര 
ണവുമായ മൂലതത്ത്വത്തെ ഭൌൊതികവിജ്ഞാനം 
മാത്രം കൊണ്ടൊരാഠാംക്കുറിയാന്‍ കഴിയയകയി 
ല്ലേന്നതു” സ്തുഷ്ടമാണു”. ആ പരമതത്ത്വത്തെ 
യാണു്‌ മതബോധംകൊണ്ടും മതാചരണം 
കൊണ്ടും ഒരാഠംക്കു സ്ററഷ്മായി അറിയാനും 
പ്രാപിക്കാനും കഴിയുന്നതു”. ബുദ്ധിയാണ്‌ 
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ദഭൌതികജ്ഞാനത്തിന്‍െറ മഖ്യകേന്ദ്രം. എ 
ന്നാല്‍ മതവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രമാകട്ടെ 
ബുദ്ധിയേയും അതിക്രമിച്ച നിരുപാധിക 
ജ്ഞാനമാകുന്ന ആത്മവിദ്യയയമാണു'. 


ഭാരതീയതത്ത്വശാസ്സ്രമെന്നു പ്രസിദ്ധമായ 
വേദാന്തത്തെ സംബന്ധിച്ചാണ്‌ ഇത്രയം പറ 
ഞ്ഞതു“. അതിനെയാണളടജല്ലാ ഇന്ത്യയിലെ മത 
ശാസ്ത്രമെന്നു പറയുന്നതു്‌. നൂററാണ്ടുകളായി 
ശരിക്ക്‌ പഠിക്കലേോ പഠിപ്പിക്കലോ ഇല്ലാതെ 
പരീക്ഷണങ്ങളോ നിരീക്ഷണങ്ങളോ ചെയു 
പ്പെടാതെ ഓരോരുത്തരും യഥേച്ഛും കൈകാര്യം 
ചെയ്തു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ശാസ്ത്രരമാണു* ഹിന്ദു 
മത സ്ത്രമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തെററില്ല. നീണ്ട 
കാലത്തെ അകല്‍ച്ചുയയം തെററിദ്ധാരണകള 
മെല്ലാം അതില്‍ കടന്നുകൂടീട്ടണ്ടാവാം. എന്നിട്ടു 
കൂട അനുനിമിഷം അനേകകേന്ദ്രങ്ങളില്‍ പല 
പ്രകാരത്തി ല്യള്ള പരീക്ഷണനിരീക്ഷണങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു" വികസിപ്പിക്കപ്പെടടകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഭൌതികശാസ്രുത്തിനു പിടികിട്ടാത്ത ഉയര 
ത്തില്‍ത്തന്നെയാണു” ഇന്നും വേദാന്തനിദ്ദിഷ്ട 
മായ ആത്മജ്ഞാനം അല്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
നിലനില്ലുന്നതെന്നു സങ്കോചമില്ലാതെ പറ 
യാന്‍ കഴിയും. ഒരുദാഹരണം പറയാം. ഉണന്ി 
രിക്കുന്ന അവസ്ഥയില്‍, ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍, 
നാം ചുററുപാടുമുള്ള പദാത്ഥങ്ങളെ സ്റുഷ്ടമായി 
കാണുന്ണ്ടു”. അതുപോലെ സ്വപ്പാവസ്ഥ 
യിലും പദാത്ഥങ്ങളെ സ്ററുഷ്ടമായിക്കാണുന്നുണ്ടു?. 
എന്നാല്‍ ഒരേ കണ്ണുകൊണ്ടല്പ. സ്വപൃപദാത്ഥ 
ഞ്ങളെക്കാണുന്ന കണ്ണുകൊണ്ടു” ജാഗ്രത”പദാത്ഥ 
ങ്ങളേയോ, ജാഗ്രത“പദറാത്ഥങ്ങളെക്കാണുന്ന 
കണ്ണുകൊണ്ടു സ്വപ്ലപദാത്ഥങ്ങളേയോ കാണാന്‍ 
വയ്യ. രണ്ടുവിധപദാത്ഥങ്ങളേയും കാണുന്നതു” 
രണ്ടുവിധ ദ്ൂഷ്ടികളെക്കൊണ്ടാണെന്നു വ്യക്ത 
മാണു”. എന്നാല്‍ സുഷ്പ്ലിയിലെ അന്ധകാര 
ത്തെക്കാണുന്നതു“” മൂന്നാമതൊരു കണ്ണുകൊണ്ടു 
മാണു”. ഇങ്ങനെ മൂന്ന തരം ദശനോപാധികഠം 
ഓരോ മനുഷ്യൃനമുടണ്ടന്നു” എല്ലാവക്കും അനുഭവ 
മാണല്ലെ. എന്നാല്‍ അവ മൂന്നും അടയുമ്പോഠം 
നാലാമതൊരു ദൂഷ്ടികൂടി തുറക്കുന്നു. അതാണു്‌ 
മതശാസ്ധ്തപ്രസിദ്ധമായ ജ്ഞാനം. പ്രസ്തുത 
ജ്ഞാനദ്ദഷ്ടിയില്‍ പ്രപഞ്ചാതീതവും സവ്വ 
പ്രപഞ്ചകാരണവും സച്ചിദാനന്ദലക്ഷണവു 
മായ ബ്രഹ്മതത്ത്വം ജാഗ്രത്‌പദാത്ഥമെന്ന 


ശാസ്്രവും മതവും 
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പോലെ സ്റ്റഷ്മായി വിളങ്ങുന്നു. ഈ പരമാ 
ത്ഥത്തെ ഏതൊരു ശാസ്ത്രത്തിനും നിഷേധി 
യക്ാന്‍ വയ്യ. മതശാസ്ത്രമൊഴിച്ചു മറെറാന്നിനും 
പ്രകാശിപ്പിക്കുവാനും വയ്യ. ജാഗ്രദ' ദൃഷ്ടി അടയു 
മ്പോഴാണല്ലൊ സ്വപ്ലദൃഷ്യി വികസിക്കുന്നതു”. 
അതും അടയ്ുമ്പോഠം സുഷ്യപ്ലിദ്ദഷ്ടി തുറക്കുന്നു. 
അതുംകൂടി അടഞ്ഞാല്‍ മതി, താമസമില്ലം 
ജ്ഞാനദ്ദഷ്ടി തുറക്കുകയായി. പക്ഷേ ജാഗ്രത 
സ്വപ്പങ്ങളിലെ ദൂഷ്ടികളെന്നപോലെ എളുപ്പ 
ത്തില്‍ അടയുന്നതല്ല സുഷ്പ്ലിദ്ുഷ്ടി. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ അവിടമാണു” പ്രപഞ്ചത്തി 
ന്‍െറ അവസാനം. അതിനാല്‍ പ്രപഞ്ചത്തെ 
മറികടക്കാന്‍ രയ്യാറായ- ആയംക്കുമാത്രമേ 
അതിനപ്പുറത്തേസ്റ്റു പോവാന്‍ പററു. പ്രപഞ്ച 
ത്തെ അതിവത്തിക്കലാകട്ടെ ഏതു നിലയി 
ലുള്ള ഭൌതികജ്ഞാനം കൊണ്ടും സാധിക്കാവു 
ന്നതുമല്പ. മതത്തെ ശരിയായി പഠിക്കുകയോ 
നി ഗുഡങ്ങളായ തത്ത്വരഹസ്യങ്ങളെ അറിഞ്ഞു? 
അനുഭവപ്പെടുത്തുകയോ ചെയ്യാത്ത ആളുകളാ 
ണു", “ഈശ്വരനെന്നും ബ്രഹ്മമെന്നും പറയുന്ന 
തൊക്കെ വെറും വിഡ്ഡിത്തമാണു, അങ്ങനെ. 
ഒരു വസ്തുതന്നെയില്പാത്തതാണു*, മതംതന്നെ 
മനുഷ്യനു്‌” ആവശ്യമില്പാത്തതാണു്‌” എന്നൊ 
ക്കെപ്പറയുന്നതു”. അല്പമെങ്കിലും അറിഞ്ഞവക്കു* 
അതൊന്നും പറയാന്‍ വയ്യ. 


ഇരിക്കട്ടെ ; തത്ത്വബോധസമ്പന്നനും 
തത്ത്വാനുഭൂതിരസികനുമായിത്തീന്ന ഒരു മത 
നിഷ്കനെന്നുവന്നാല്‍ക്കൂടി അദ്ദേഹത്തെക്കൊണ്ടു” 
ഈ ലോകത്തിനെന്താണൊരു നേട്ടം? ഒരു 
ഭാതികശാസ്ത്രജ്ഞനാണെങ്കില്‍ ജനോപകാര. 
കങ്ങളായ പല പുതിയ കാര്യങ്ങളേയും കണ്ടു 
പിടിക്കാനും ആവിഷക്കരിക്കാനും കഴിയും. 
അതു വഴിക്കു ജനങ്ങളുടെ നിത്യജീവിതത്തില്‍ 
പല പുതിയ ചലനങ്ങളും സെൌൌകയ്യങ്ങളം 
സൃഷ്ടിക്കാനും കഴിയും. തൃണിതുന്നുന്ന സൂചി 
മുതല്‍ക്കു” _കടലാസില്‍ എഴുതുന്ന പെന്‍സില്‍ 
മുതല്‍ക്കു-_ റോക്കററടക്കമുള്ള എല്പാ വസ്തൃക്കളും 


അങ്ങനെ കണ്ടുപിടിക്കയും ആവിഷ്‌ക്കരി 
ക്കുകയ്യം ചെയ്യപ്പട്ടവയാണു”. അക്കാരണ 
ത്താല്‍ത്തന്നെ ജനങ്ങളടെ ലോകജീവിതം: 


ഇന്നു” എത്രയോ അധികം ഉയരുകയും സാകരൃ 
പ്രദമായിത്തീരുകയ്യം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”. ഇങ്ങനെ 
ഭാതികസജ്ജീകരണങ്ങളില്‍ ഒന്നുപോലും ഒരു. 
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മതനിഷ്യന്നാവിഷക്കരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടി 
ല്ലെന്നതു” നിഷേധിക്കാന്‍ കഴിയാത്തൊരു 
സത്യമാണു”. ആസ്ഥിതിക്കു൦ ഈ ലോകത്തില്‍ 
എത്രയൊക്കെ ശ്രേഷ്ടമെന്നു കൊട്ടിഘോഷി 
ച്ചാലും മതനിഷ്യയെക്കാഠം മനുഷ്യനാവശ്യപ്പെ 
ടുന്നതു” ഭതികശാസ്സ്രുജ്ഞന്‍െറ സംഭാവനകളെ 
യല്ലെ? എന്നൊക്കെ ചോദിക്കുന്നവര്‍ ധാരാള 
മുണ്ടു”. എന്നാല്‍ തീവണ്ടിയെയൊ, തീക്കപ്പുലി 
നെയോ, ആകാശവിമറനത്തെയൊ, ടെലിവി 
ഷന്‍സെററിനെയോ, റോക്കററു യാത്രയേയൊ 
ആററംബോംബിനെയോ അതുപോലുള്ള മററു 
സാമഗ്രികളെയോ അല്പ മനുഷ്യനന്വേഷിക്കു 
ന്നതു”; സുഖസമാധാനങ്ങളെയാണു”്‌. അവയാ 
കട്ടെ മാനസികങ്ങളാണു'; പദാത്ഥലഭ്യങ്ങളല്പ. 
എല്ലാ ജീവികളും പൊതുവേയും മനുഷ്യന്‍ 
പ്ര ത്യേകമായ്യം ദുഃഖനിവ്വത്തിയെയും സുഖപ്രാ 
ഹ്ിയെയ്യം മറത്രമാണെപ്പൊഴും എവിടെയും 
അന്വേഷിക്കുന്നതു”. പ്രസ്തുത രണ്ട കായ്യുങ്ങം 
സാധിക്കുമെന്ന വ്യാമോഹംകൊണ്ടുമാത്രമാണു” 
പല പദാത്ഥങ്ങളെയും സ്വീകരിക്കുന്നതും അനു 
ഭവിക്കുന്നതുമെല്പാം. തികച്ചും സാംസ്റ്റാരിക 
ങ്ങാഠം മാത്രമാണു” ദുഃഖനിവ്ൃത്തിയും സുഖപ്രാ 
പ്ലിയം. പരിമിതമായ വൈഷയികജീവിതം 
കൊണ്ടുണ്ടാവുന്ന ദുഃഖനിപവ്പത്തിഷ്ണകുതന്നെ ധാമ്മി 
കംനിഷ്യയും തത്ത്വബോധവും മററും ആവശ്യ 
മാണെന്നിരിക്കെ ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളെ മുഴുവന്‍ 
തള്ളിക്കളഞ്ഞുകൊണ്ടുള്ള വൈഷയികജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ഫലം എത്രമാത്രം ആപതക്കരമാ 
ണെന്നു ഇപ്പ്പോഠംത്തന്നെ പ്രത്യക്ഷമായി കണ്ട 
റിയാന്‍ തുടങ്ങീട്ടണ്ടു”. ഒരു നാണൃക്കൂമ്പാരം 


കിട്ടിയാലും വിശപ്പുള്ളവനു്‌ അല്പമെങ്കിലും 
ആഹരരപദാത്ഥം കിട്ടാതെ തൃഘ്ലിപ്പെടാന്‍ 
വയ്യ. അതുപോലെ എത്തെല്ലാം യാന്ത്രിക 


സാകര്യങ്ങളൊ, വിഷയാനുകൂല്യങ്ങളോ ഉണ്ടാ 
ഡ്യാലും അല്പം മനശ്ശാന്തിയും സുഖസമാധാന 
ഞ്ങളമുണ്ടെങ്കിലേ മനുഷ്യനു ജീവിക്കാന്‍ പററു. 
അവയുണ്ടാക്കിക്കൊട്ടക്കാന്‍ ഭാതികശാസ്ത്ര 
ത്തിനു കഴിയുമോ ? ഇല്ലെങ്കില്‍ ശാസ്ത്രും കുറെ 
കൂടി പുരോഗമിച്ചാല്‍ ശാസ്ത്രവും അതിന്‍െറ 
യന്ദ്രസാമഗ്രികളുമുണ്ടാവും; മനുഷ്യനുണ്ടാവില്പ. 
മതത്തിനു കഴിയുമോ അവയുണ്ടാക്കിക്കൊട്ട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


ക്കാന്‍, എന്നാണെങ്കില്‍ തീച്ചയായും കഴിയു 
മെന്നു? നിസ്സംശയം പായാം. മതത്തെ ആഭ 
രിച്ചും ധമ്മത്തെ അവഗണിക്കാതെയ്യം ജീവി 
ച്ചിരുന്ന കാലത്തു” അവയുണ്ടായിരുന്നു. ഇന്നും 
അങ്ങനെ ജീവിക്കുന്നവര്‍ സുഖികളും സംതൃഏ 
രുമാണുതാനും. അതിനാല്‍ മതബോധവും 
ധമ്മാചരണവും വളന്നാല്‍ മനുഷന്‍ സഖിയും 
കൃതാത്ഥനും ദേവതുലൃനുമായിത്തീരും. അല്ല, 
ശാസ്സ്രമാണു വളരുന്നതെങ്കില്‍ കുറെക്കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ മനുഷ്യനില്പാതാവും. കുറച്ചാളുകഠം 
ശേഷിക്കുന്നെങ്കില്‍ അവര്‍ മിക്കവാറും പിശാ 
ചുക്കളെപ്പോലെയായിത്തീരുകയും ച്ചെയും. 

രണ്ടു രൂപങ്ങളുണ്ടു” മതത്തിനു: ഒന്നു തത്ത്വ 
ശാസ്ത്രം, മറേറതു”" ആചരണവും. തത്ത്വശാസ്ത്ര 
സിദ്ധാന്തങ്ങളെ പ്രായോഗികമാക്കുന്ന തരത്തി 
ലുള്ളവയാവും ആചരണങ്ങാം മിക്കവാറും. 
എന്നിരുന്നാലും കാലദേശങ്ങളെയും ആഅവശ്ൃങ്ങ 
ളേയ്യം മുന്‍നിത്തി ആചരണങ്ങഠംക്കു മിക്ക 
പ്പൊഴും മാററം വരുത്താറുണ്ടു”. അങ്ങനെ ചെയ്യ 
ന്നതു” ദോഷമല്പതാനും. എന്നാല്‍ തത്ത്വശാസ്ത്ര 
ത്തിനു” ഒരിക്കലും മാററം വരുത്താറില്ല; വരു 
ത്തേണ്ട ആവശ്യവുമില്ല. വാസ്വത്തില്‍ മത 
മെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തത്ത്വശാസ്ത്രുമാണു*. മതത്തെ 
പഠിക്കുകയെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തത്ത്വശാസ്ത്രത്തെ 
പഠിക്കുക എന്നത്ഥവുമാണു്‌. തത്ത്വശാസ്ത്ര ത്തി 
ന്‍െറ ശരിയായ പഠിപ്പോ പ്രചാരമോ ഇല്പാ 
തായാല്‍ ശേഷിക്കുന്ന മതചിഹ്നം ബാഹൃകങ്ങ 
ളായ ആചരണങ്ങാം മാത്രമാണു്‌. തത്ത്വബോ 
ധമില്പാതെയാണു” അവ ചെയ്യപ്പെടുന്നതെന്നു 
വരുമ്പോഠം പ്രയോജനമറിയാത്തതുകൊണ്ടു” 
ഒരു ചടങ്ങു മാത്രമായിത്തീരും. അങ്ങനെ 
നിജ്ജീവമായിത്തീരുമ്പോഴാണു'” മതം അത്ഥ 
ശൂന്യവും ആപല്‍ക്കരവും അപഹാസ്യവുമായി 
ത്തീരുന്നതു”. നിഭാഗ്ൃയവശാല്‍ വളരെക്കാല 
മായ! ഹൈന്ദവതത്ത്വശാസ്ധ്ര ങളുടെ അദ്ധ്യയ 
നാദ്ധ്യാപനങ്ങഠം വിരളങ്ങളായിത്തിന്നിരിക്കു 
കയാണു്‌. അതാണു്‌ ഇന്ന മതത്തോടു 
പൊതുവെ എതിപ്പും അവഗണനയും കണ്ടുവരു 
ന്നതെന്നു കരുതുന്നതില്‍ തെററില്ല. അതിന്‍ 
പ്രതിവിധി തത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങളെ പഠിക്കാനും 
പഠിപ്പിക്കാനും തുടങ്ങലാണു”. 
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മതവ്വം സയന്‍സും 


കെ. രാഘവന്‍തിരുമല്ലാട”, ചാലക്കുടി 


തതവും 
വൈരുധ്യമുണ്ടെന്ന ധാരണയിലാണു” പലരും 
സംസാരിച്ചുകേഠംക്കാറു”. എന്നുമാത്രമല്ല, 
സയന്‍സ്‌ എന്നതിന്‍െറ അത്ഥം ശരിക്കു കുറി 
ക്കുന്ന ഒരു പദം മലയാളത്തില്‍ ഇല്ലെന്നവിധ 
ത്തിലാണു”, മതവും സയന്‍സും എന്നിങ്ങനെ 
വിഷയത്തെ നിദ്ദേശിക്കുന്നതും. ഇവ തമ്മി 
ലുള്ള സാജാതൃയവൈജാത്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു 
ചിന്തിക്കുന്നതിന്നുമുമ്പ” മതമെന്നഠല്‍ എന്തു”, 
സയന്‍സ്‌ എന്നാല്‍ എന്തു്‌” എന്നു ധരിക്കേണ്ട 
തുണ്ടല്ലോ. 

ഹിന്ദുമതം, കൃസ്തുമതം, ബുദ്ധമതം എന്നെ 
ല്ലാം നാം പറയുമ്പോഠം, ഒരു മതത്തില്‍നിന്നു 
മററു മതത്തെ തിരിച്ചറിയയന്നതിന്നുള്ള ആചാ 
രങ്ങളെ പ്രധാനമായി ഉദ്ദേശിക്കുന്നുവെന്നു 
തോന്നുന്നു. ഇന്ന ചടങ്ങുകളനുഷ്ഠയിക്കുന്നവന്‍ 
ഇന്ന മതത്തില്‍പ്പെട്ടവനാകുന്നു എന്നു നിശ്ച 
യിക്കപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ദേശകാലാദികടം 
കൊണ്ടു” വൃത്ൃസ്തസസ്പ്യദായങ്ങളിലൂുടെ വിക 
സിച്ചു വന്നിട്ടുള്ളവയും, സാമൂഹികവും വ്യക്തി 
പരവും ആയ ധമ്മങ്ങളേയും കമ്മങ്ങളേയും 
നിവ്വഹിക്കുന്നതിന്നു” ഒഴിച്ചുകൂടാത്തവയും 
ആണു“ ആചാരങ്ങഠം. ഒരു തരത്തിലുള്ള ആചാ 
രങ്ങളും കൂടാതെ ആക്കും ജീവിക്കാന്‍ കഴിയുക 
യില്ല. ഇന്നപ്രകാരത്തിലെന്നില്ലെങ്കിലും 
എന്തെങ്കിലും പ്രകാരത്തിലല്പാതെ ദൈന 
ന്ദിനകൃത്യങ്ങഠം നിവഹിക്കുക സാധ്യമല്ലല്ലോ. 
ഒരു സമുദായത്തില്‍ ആവശ്യൃത്തിന്നും ഓചി 
തൃത്തിന്നുമനുസരിച്ചു” ആചാരങ്ങഠം നിലവി 


സയന്‍സും തമ്മില്‍ എന്തോ 


ലിരിഷ്ക്കുന്നു. വിശിഷ്ടമായ ആധ്യാത്മിക 
ചിന്തയും അവക്കുണ്ടാവുന്നു. ആചാരങ്ങളെ 
ഒഴിച്ചുനിത്തിയാലും അതേ ആധ്യാത്മിക 


ചിന്തയെ അവക്കു പുലത്തുവാന്‍ കഴിയും. 


ആധ്യ്യാത്മികചിന്തയുടെ പരിവേഷവും പ്രഭാ 
വവും കുറെ ഒക്കെ അനുഷ്യാനത്തിലും വ്യക്ത 
മാകാതെ ഇരിന്ത്കുയില്പ. എന്നാല്‍ ആധ്യ്യാത്മി 
കമായ ചിന്തയുടെ ബാഹൃയമായ രൂപമായിട്ടു്‌* 
ആചാരങ്ങളെ കണക്കാക്കാന്‍ കഴിയയമോ എന്നു 
സംശയമാണു”. ഏറെക്കുറെ ഒരേ തരത്തിലുള്ള 
ആധ്യയാത്മികസമീപനമുള്ളവരാണെങ്കിലും, തി 
കച്ചും വ്യത്യസ്തമായ ആചാരരീതികളോട്ട 
കൂടിയവരാണല്ലോ ദേശംകൊണ്ടും ജാതി 
കൊണ്ടും വൈവിധ്യം കൈക്കൊണ്ടിട്ടുള്ള 
ഹിന്ദുക്കഠം, ആധ്യാത്മികമായ അഭിമാനത്തെ 
വിടാതെതന്നെ, ആചാരങ്ങളുടെ പരിഷ്ണരണ 


ത്തിന്നുള്ള പരിശ്രമം കാലികമായി നടന്നു 
വന്നിരുന്നു; ഇന്നും നടന്നുവരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു”, മതമെന്നതു“” ആധ്യാത്മികമായ 


സമീപനത്തെയാണു” സൂചിപ്പിക്കുന്നതെങ്കില്‍, 
ആചാരങ്ങളെ പ്രധാനമാക്കിയൃയള്ളതല്പ എന്നു 
തന്നെ കരുതാം. കുറെക്കൂടി ആഴത്തില്‍ 
ചിന്തിച്ചാല്‍ ആധ്യാത്മികമായ സമീപന 
ത്തിന്‍െറ ഐകരൂപ്യംകൂടി മതത്തിന്നു” ഒഴിച്ചു 
കൂടാത്തതാണു എന്നു പറയാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 
ഹിന്ദുമതത്തില്‍ത്തന്നെ, അദ്വൈത .. വിശിഷ്ടം 
ദ്വൈത_ദ്വൈതാദി ഭേദങ്ങഠംകൊണ്ടു വൃതൃന്ത 
ങ്ങളായ സമീപനങ്ങാഠം ഒതുങ്ങിയിരിക്കുന്നു 
വല്ലോ. വേദത്തിന്‍െറ പരമമായ സിദ്ധാന്തം 
ഇവയിലേതെന്ന വാദം ഒരിക്കലും അവസഠനി 
ക്കുന്നതല്പ. വേദത്തില്‍ വിഹിതമായിരിക്കുന്ന 
സനാതനമായ ധമ്മത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നവര്‍ 
എന്നു ഹിന്ദുക്കുളെക്കുറിച്ചു പറയാമെങ്കിലും, ആ 
ധമ്മമെനത്തെന്നു” ഏകരൂപമായ അഭിപ്രായം 
രേഖപ്പെടുത്തിക്കണ്ടിട്ടില്പ. അതിന്നു കാരണം 
ഹിന്ദുക്കളുടെ ഇടയിലുള്ള ആധ്യാത്മികമായ 
സ്വാതന്്രയമാണെന്നു പറയാം. തന്നില്‍ അടങ്ങി 
യിരിക്കുന്ന ദൈവികത്വത്തെ, നിരുപാധിക 
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മായി പ്രകാശിപ്പിക്കുക എന്നതാണു” ആധ്യാ 
ത്മികമായ ചിന്തയുടെ പ്രയോജനമെങ്കില്‍, 
അതിന്നു” അവനവനു" ഏററവും യോജിച്ച 
ഉപായത്തെ കൈക്കൊള്ളാം എന്നതാണു ഹിന്ദു 
കളെടെ സമ്‌പനം. ജ്ഞാനം, കമ്മം, ഭക്തി, 
ധാനം എന്നുവേണ്ട, പ്രായോഗികമെങ്കില്‍, 
കഴിയഷ്യമെങ്കില്‍, ഗോപസ്്്രീകളുടെമാതിരി 
കാമം കൂടി ഉപദയാഗപ്പെടുത്താവുന്നതാണെന്നു”്‌ 
നമ്മുടെ പുരാണങ്ങഠം ഉദാഹരണത്തോടെ ഉപ 
ദേശിക്കുന്നു. മററു മതങ്ങളുടെ സമീപനമെന്തു 
തന്നെയായാലും, ഹിന്ദുക്ളൈ സംബന്ധിച്ചു്‌ 
ഒട്ടുംതന്നെ സങംചിതമല്പ ആധ്യാത്മികതയുടെ 
മാഗ്ലം. വാസനയും സാഹചര്യവും അനുസ 
രിച്ചു, പക്വത യോജിച്ചവിധം, ഏററവും 
പ്രായോഗികമായ ഉപായത്തിലാണു” ഓരോ 
രുത്തന്‍േറയും അധികാരം. “കമ്മ ണ്യേവാധികാ 
രസ്സേ'എന്നു” അജ്ജുനനോടു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടള്ളതിലെ “ഏവ, അധികാരം, തേ" എന്നീ 
ശബ്ദങ്ങം ഈ ആശയത്തെക്കുറിക്കുന്നുവെന്നാ 
ണു എനിയ്ക്കു തോന്നുന്നതു“. കേവലം ഭാതിക 
മായ പിണ്ഡത്തില്‍ അഭിവ്യാപ്യമായി ചൈത 
നൃമയമാറയ ഒരു സത്ത സ്വയംപ്രകാശ 
കമായി ഉപാധികളെ പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടെ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എന്ന വിശ്വാസവും 
അതിനെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതിന്നുള്ള പരി 
ശ്രമവുമാണു”്‌ മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമെന്നു കരു 
താം. അങ്ങനെ ഒരു സത്തയെ അംഗീകരിക്കാ 
ത്തവരെ “നിമ്മത'ന്മാരെന്നും കരുതാം. 
അങ്ങനെ ആരെങ്കിലുമുണ്ടോ ? മൃതദേഹവും 
ജീവദ്ദേഹവും തമ്മിലുള്ള ഭേദമെന്തു” ? ആ 
ഭേദത്തിന്നു കാരണമായ സത്തയുടെ സ്വഭാവ 
ത്തെക്കുറിച്ചും മററും അഭിപ്രായ ഭേദങ്ങള 
ണ്ടാകാം. സാക്ഷാതക്കാരംകൊണ്ടേ അഭി 
പ്രായഭേദങ്ങഠം തീരുകയയള്ള. സാക്ഷാത*”കാരം 
അനിര്‍വാച്യമാകയാല്‍, അപ്പോഴത്തെ അനു 
ഭവത്തെ വണ്ണി ക്കാനുള്ള ഏതു ശ്രമവും അപൂണ്ണ 
മായിത്തന്നെ ഇരിക്കും. ഏറെക്കുറെ കുരുടന്‍ 
ആനയെ പരിശോധിച്ചു” അഭിപ്രായം പറഞ്ഞ 
പോലെ എന്നും പറയാം. 


വക്ഷെ 


സയ 


ഏതു വിഷ 
അറിയാന്‍ 


സയന്‍സ്‌ എന്നാലെന്താണു*? 
ന്‍സു്‌ എന്നതു” അറിവാണു". 
യത്തെക്കുറിച്ചും വസ്ത്രനിഷ്യമായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


ശ്രമിക്കുക എന്നതാണു” ഒരു സയന്‍റിസ്റ്റിന്‍െറ 
ലക്ഷണം. ഭൌതികങ്ങളായ വിഷയങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള അറിവു മാത്രമഠണു സയന്‍സ്‌ 
എന്നു പറയാമോ ?) ഭൌതികമായ അറിവു: 
നിരന്തരമായി വദ്ധിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു, അതു 
പ്രകൃതിയുടെ പ്രവത്തനങ്ങളെ സ്വാധീനിക്കു 
വാനുള്ള കഴിവു മനുഷ്യന്നു നല്ലിയിട്ടുണ്ടു". 
എങ്കിലും സയന്‍സുാ പ്രകൃതിയെ ജയിക്കുന്നു 
വെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. പ്രകൃതിനിയമങ്ങളെ മന 
സ്റ്റിലാക്കി ആ നിയമങ്ങളെ പ്ര യോജനപ്പെ 
ടുത്തുക മാത്രമാണു ചെയ്യുന്നതു്‌. മനുഷകന്‍ 
ചന്ദ്രനിലേഷ്കണകു പോയതു“ ചിലചില പ്രകൃതി 
നിയമങ്ങളെ മനസ്സിലാക്കി അവയ്ത്കുനുസരിച്ചു 
പ്രവത്തിച്ചതു കൊണ്ടാണു“, അല്ലാതെ അവയെ 
ധാിക്കരിച്ചതുകൊണ്ടല്പ. അനുഭവങ്ങളില്‍നിന്നു 
തത്ത്വങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുകയയം ആ തത്ത്വങ്ങളെ 
ഉപയോഗിച്ചു” അനുഭവങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കുക 
യൃമഠണു” സയന്‍സു ച്െചെയ്യുന്നതു*”. പ്രസ്തുത 
തത്ത്വങ്ങളുടെ ജ്ഞാനമാണു ചുരുക്കത്തില്‍ 
സയന്‍സു്‌. ആ തത്ത്വങ്ങളെ ധരിക്കാന്‍ കഴി 
യാത്തേടത്തോളംകാലം പ്രകൃതിയെ ജയിച്ചു 
വെന്നവകാശപ്പെടാന്‍ കഴിയയകയില്പ. ഭൌതി 
കങ്ങളായ വിഷയങ്ങഠംക്കേ ഈ വസ്തുത ബാധ 
കമാവു എന്നില്ല. ആധ്യ്യാത്മികങ്ങളായ വിഷ 
യങ്ങളേക്കുറിച്ചും ഇതു" അത്രതന്നെ ശരിയാണ്‌, 
ജ്ഞാനയോഗവും കമ്മയോഗവും ധ്യാനയോ 
ഗവും ഭക്തിയോഗവും, ഈ വീക്ഷണത്തില്‍, 
സയന്‍സുതന്നെയാണു.. മൌലികങ്ങളായ 
ചില തത്ത്വങ്ങളെ അറിയുകയും ആ അറി 
വിനെ പ്രായോഗ്‌കമാക്കുകയും തന്നെയാ: 
ണല്ലോ അവ ചെയ്യുന്നതു”. സയന്‍സു? 
എന്നതു” എങ്ങനെ (1൨0൭) എന്ന ചോദ്ൃത്തി 
നല്പാതെ എന്തുകൊണ്ടു” (ഞമ) എന്ന ചോദ്യ 
ത്തിന്നു സമാധാനം തരുന്നില്ല. അതു തരുവാന്‍ 
അതിന്നു കഴിവില്ല എന്നു സയന്‍റിസ്‌ററുകരം. 
തന്നെ സമ്മതിക്കുന്നതാണു'. അപ്പോം മതവും 
സയന്‍സും തമ്മില്‍ വൈരദ്ധ്യമോ മത്സരമോ 
എവിടെയാണുള്ളതു” ? അങ്ങനെ വൈരുദ്ധ്യ, 
മുണ്ടെന്നു കരുതുന്നവരുടെ, മതത്തെക്കുറിച്ചും 
സയന്‍സിനെക്കുറച്ചും ഉള്ള സങ്കല്പങ്ങഠംക്കു" 
എന്തോ പിശകുണ്ടെന്നു കരുതണം. തത്ത്വം 
കണ്ട പിടിക്കുന്നതിന്നുള്ള സയന്‍സിന്‍െറ 
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പരിശ്രമവും വീക്ഷണവിശേഷമായേ പരിണ 
മിക്കുന്നുള്ളവെന്നു സമ്മതിക്കാതെ തരമില്ല. 
അതിന്നു കാരണം സയന്‍സിഒന്‍റ അന്വേ 
ഷണം സോപാധികമായതാണു്‌. ഉപാധിക 
ളുടെ സ്വഭാവം അതിന്‍െറ കാഴ്ചപ്പാടിനെ പരി 
മിതമാക്കുന്നു. ബുദ്ധിയോ മനസ്റസ്സോ ഇന്ദ്രിയ 
ഞങ്ങളോ ഉപയോഗിക്കപ്പെടാതെ നേടാവുന്ന 
ജ്ഞാനത്തെ മാത്രമേ നിരുപാധികമെന്നു പറ 
യാവയ. അത്തരം ജ്ഞാനത്തെ ഭാരതീയര്‍ 
യോഗിപ്രതൃക്ഷമെന്നും അതീന്ദ്രിയമെന്നും 
മററും പറയന്നു. എങ്കിലും, ഉപാധികളെ ഒഴി 
പാക്കി പ്രവത്തിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത സാധാ 
വണന്മാരായ സാധകന്മാരെ 
സായന്‍ സിറ രീതിയായ, അടുക്കും 
മുള്ള അന്വേഷണം ആദരണീയം 
ഭാരതീയംശനങ്ങളെല്ലാംതന്നെ 


സംബന്ധിച്ചു 
ചിട്ടയയ 
തന്നെ 
യ്വണ. 
നിഷ്കൃഷ്ടമായ തക്പെദ്ധതിയനുസരിച്ച രൂപം 
പൂണ്ടവയാണു“. അനുമറനത്ത (ന്‍െറ നിഷ്ടഷ്ടു 
മായ വിമശനത്തില്‍ സാധുത്വം പുലരാത്ത 
ഒന്നുംതന്നെ പ്രാമാണികമായി അംഗീകരിക്ക 


പ്പെട്ടിരുന്നിപ്പ. അതുതന്നെയാണു സയന്‍ 
സിന്‍െറ സസ്പ്പൃദായവും. 
പുരാണങ്ങളിലും മററും ജഗത്തിന്‍െറ 


ഉതാപത്തിയെക്കുറിച്ചും മററും പറയപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതു” സയന്‍സിന്‍െറ ഇന്നത്തെ നിഗമന 
ഞ്ങാംക്കു യോജിക്കുന്നില്ല എന്നതു ശരിതന്നെ. 
അതില്‍ അനുപപത്തിയില്പ. സയന്‍സിന്‍്േറ 
തെന്നു പറയപ്പെടുന്ന അന്വേഷണബുദ്ധി, 
ചിന്തിക്കാനുള്ള കഴിവു മനുഷ്യൃന്നുണ്ടായന്നു 
മുതല്‍ തുടങ്ങിയതാണു”. സോപാധികമാക 
കൊണ്ടു” അത്തരം അന്വേഷണത്തില്‍നിന്നുള്ള 
നിഗമനം ഒരിക്കലും നിശ്ചിതമായിരിക്ക 


യില്പ. പുരാണങ്ങഠം രചിക്കപ്പെട്ട കാലത്തു്‌ 


മതവും സയന്‍സും 


83175 
ചെന്നെത്തിയിരുന്ന നിഗമനങ്ങളാണു”്‌ അവ 
യില്‍ ക്രോഡീകരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. ക്രമ 


ത്തില്‍ നിഗമനങ്ങാഠംക്കു”, കൂട്ടതല്‍ ആലോച 
നയുടെ ഫലമായി, വത്യാസം വന്നുവെന്നു* 
പല പുരാണങ്ങളിലും ഭൌതികങ്ങളായ സംഗ 
തികളെക്കുറിച്ചു” പല അഭിപ്രായങ്ങഠം രേഖ 
പ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതില്‍നിന്നു മനസ്സ്‌ ലാക്കാം. 
സയസിന്നു” അത്തരം വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു 
കഴിഞ്ഞ നൂററാണ്ടിലുണ്ടായിരുന്ന അഭിപ്രായ 
ങ്ങളല്പ ഈ നൂററാണ്ടിലുള്ളതു”. ഇപ്പോഴത്തെ 
അഭിപ്ര്രായങ്ങഠംക്ക” അടുത്ത നൂററാണ്ടില്‍ 
വ്യത്യസം വരുമെന്നുള്ളതിന്നും സംശയമില്ല. 
“യേന കേന പ്രകാരേണ മനഃ കൃഷ്ണ നിവേശ 
യേതാ" എന്നുണ്ടല്ലോ. മനസ്സ കൃഷ്ണനില്‍ നിവേ 
ശിപ്പിക്കുന്നത്‌ന്നു്‌, ആധ്യാത്മികമായ സത്ത 
ഡ്ടെ സാക്ഷാത”കാരത്തിന്നു”, ഉതകുന്ന പ്രകാര 
ഭേദങ്ങളാണു യോഗഭേദങ്ങഠം -_. സാധകാവസ്ഥ 
യില്‍ മാത്രമാണു്‌ ഭേദം, സിദ്ധാവസ്ഥയി 
ലാകടട്ടെ ഭേദമില്പ എന്നാണു അഭിജ്ഞന്മാരുടെ 
മതം. ആധ്യാത്മികമായ വിഷയത്തില്‍ സയന്‍ 
സിന്‍െറ അന്വേഷണം വ്യാപിച്ചിട്ട്‌” ഉപാധി 
വൃത്യാസത്തോടുകൂടിയ നൂതനമായ ഒരു 


യോഗത്തെ ആവിഷ്രരിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടാ 
എന്നില്ല. ഓരോ യോഗവി ശേഛത്തിന്നും 


അതി ന്േറതായ സകങ്കല്പവി ശേഷമുണ്ടു്‌. സാങ്കേ 
തികമായ വ്ൃത്യസ്ുതയോടുകൂടി പുതിയതായി 
ആവിഷ്കുരിക്കപ്പെടാവുന്ന യോഗവിശേഷവും 
“യഃ കശ്ചിത്‌ പ്രകാര$” തന്നെയാവും. 

ഇത്രയം പറഞ്ഞതിന്‍െറ സാരം, മൌല! 
കമായി മതവും സയന്‍സും തമ്മില്‍ വൈരുധ്യൃ 
മൊന്നുമില്ല, സയന്‍സിപന്‍റതായ സസ്പ്പദായം 
മതത്തിലും നവീനത്വമുണ്ടാക്കിയേക്കാം, മത 
മെന്നതു“” പ്രത്യേകതരത്തിലുള്ള എന്തെങ്കിലും 
വിശ്വാസമല്ല, എന്നാണു, 








“നാമിവിടെ എത്തിയിരിക്കുന്നതു” അറിവു നേടാനാണു* എന്നത്രെ ഹിന്ദവിന്‍െറ ജീവിതവീക്ഷണം: ജീവി 
തത്തിലെ സുഖമത്രയയം അറിവു നേടുകയാണു”; അറിവിനെ സ്നേഹിക്കുകയും അനുഭൂതി നേടുകയും ചെയ്യാനാണ്‌ 


മാനചജീവന്‍ ഇവിടെ എത്തിയിട്ടുള്ളതു”. 


നിങ്ങളടെ ബൈബാിളിന്‍െറ തൂണയോടെ എനിക്കെന്‍െറ വേദം കൂട 


തല്‍ വൃക്തമായി മനസ്സിലാകുന്നു; നിങ്ങ ദ്‌ എന്‍െറ വേദത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ നാിങ്ങളടെ ബൈബിഴം 


കൂടുതല്‍ വ്യക്തമായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കും. 
സത്യമാവണം. 


ഒരൊററ മതമെങ്കിലും സത്ൃമായയണ്ടെങ്കില്‍ മററുള്ളവയെക്കെ 
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ഒക്ടോബര്‍ 


ശാസ്ത്രവ്വം മതവും 


തുളസീതീത്ഥന്‍ 


*“ശാസ്ര്രവും മതവും ഒരേ സത്യത്തിന്‍െഠതന്നെ വിവിധ രീതിയിലുള്ള 


പ്രകാശനങ്ങറം മാത്രമാണു”.?? 


ഈ വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു നടത്തുന്ന 
ചച്ചകഠം ഏറിയകൂറും ഒരു വഴക്കിന്‍െറ വക്കു 
ത്തെത്തിനില്ലുന്നതായിട്ടാണു കാണുക പതിവു. 
കാരണം, ശാസ്ത്രത്തേയും മതത്തേയും പര 
ഡ്ലൂരവിരുദ്ധസ്വഭാവങ്ങളുള്ള രണ്ട്‌” ഘടകങ്ങ 
ഓായിക്കാണാനേ നാം ശ്രമിച്ചിട്ടുളളു. ശാസ്ത്രം 
എന്നതു കൊണ്ടുദ്ദേശിച്ചുപോന്നതു” ഭാതികശാ 
സ്രവം, മതം എന്നതുകൊണ്ടു” ഭാതികതമ്റ്കെതി 
രായ അദ്ധ്യാത്മബോധവുമാണു”: “ശാസ്ത്രം 
നിരീക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങളം യയക്തിയ്യം 
ഉഠംക്കൊളളമ്പോഠം മതമാകട്ടെ പഴകിയ കുറെ 
പ്രമാണങ്ങളും അതിലേറെ വെറും അന്ധവി 
ശ്വാസങ്ങളും നിറഞ്ഞതാണു”. പ്രകൃതിശക്തി 
യെക്കിഴടക്കി, പ്രായോഗികനേട്ടങ്ങഠംകൊണ്ടു" 
ശാസ്ത്രം നമ്മുടെ ഐഹികജീവിതത്തെ സുഖ 
സമ്പുണ്ണുമാക്കുന്നു. അതു നമ്മെ പുരോഗതിയി 
ലേഗ്ണും സമദ്ധിയിലേഗ്കണും ആനയിക്കുന്നു. 
നേരേമറിച്ചു” മതം പഴഞ്ചരക്കാണു”, അപ്രാ 
യോഗികവുമാണു'. പരലോകചിന്ത മതത്തി 
ന്‍െറ കാതലായ ഭാഗമാണെന്നതുതന്നെ 
അതിന്‍െറ ഉപയോഗശുൂനൃതയയുടെ തെളി 
വാണു, ജനസാമാന്യത്തെ മടിയരാക്കുന്ന 
മയക്കു മരുന്നാണു” മതം.'” അങ്ങനെ പോകുന്നു 
ആധുനികയുക്തിവിചാരവും തത്ത്വചിന്തയും. 


ശാസ്ത്രവും മതവും യോജിക്കാന്‍ വയ്യാത്ത 
രണ്ട ഘടകങ്ങളാണെന്നു സാരം. വൈരുദ്ധ്യം 
കണ്ടുകൊണ്ടുള്ള ചച്ചുകളധികവും ഉപസംഹരി 
ക്കുന്നതു” ഈ രീതിയിലാണു?: ““ഇന്നു നാം 
ജീവിക്കുന്നതു ശാസ്ധ്രബോധത്തിന്‍േറയും 
ഷുക്തിചിന്തയുടേയും യൃഗത്തിലാണു”. അണുശ 


_വിവേകാനന്ദസ്വാമികാം 


ക്തിയടേയം ഗോളാന്തരയാത്രയയടെയയം യൃഗമാ 
ണിപ്പോഠം, എന്നാല്‍ മതഭാരംകൊണ്ടു? നട്ടെല്ലു 
വളഞ്ഞ ഭാരതീയരായ നാമാകട്ടെ, ഇവിടേയ്ക്കു 
കടന്നുവരുന്നതിനുപകരം ഇതില്‍നിന്നു” അക 
ലാനും, ആശ്രമവാസികളോ വനവാസികളോ 
ഭിക്ഷാംദേഹികളോ ആയിത്തീരാനും കിണ 
ഞ്ഞുപരി ശ്രമിക്കയുമാണു”. പുരോഗമിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന രാഷ്ട്മാവേണ്ട നാം കാടുകയ 
റാനുള്ള മുഖ്യകാരണം നമ്മുടെ തീരാശാപമായ 
മതമൊന്നു മാത്രമാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” നമുക്കു 
ശാസ്ത്രം മാത്രംമതി മതം വേണ്ടേ വേണ്ട.” 
ഒരു പക്ഷെ പുരോഗമനപരമായേക്കാ 
മെങ്കിലും, ഇതു തികച്ചും പാശ്ചാതൃവീക്ഷണ 
മാണു“. വിശ്വാസത്തിന്‍െറ പഴയ കാലഘട്ട 
ത്തില്‍ ശാസ്ത്രത്തിനു” മതത്തിന്‍െറ പരിവേഷം 
നല്ലേണ്ടതായിവന്നു. പാശ്ചാതൃക്കു', മതം 
സ്വീകായ്യമാവാന്‍ ഇന്നു്‌ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
കീത്തിമുദ്രയം വേണമെന്നു വന്നിരിക്കുന്നു. പാ 
ശ്ചാതൃ ലോകത്തു" ഈവേര്‍പിരിയല്‍, 'നവോ 
ത്ഥാനകാലഘട്ട ത്തിനും വളരെ മുമ്പേ നടന്നു 
കഴിഞ്ഞിരുന്നു. സംയോജനത്തിനു ശ്രമങ്ങഠം- 
ഉണ്ടായിട്ടും 20. ഠം നൂററാണ്ടിന്‍െറ ആദ്യപാദം 
വരെ ശാസ്ത്രത്തിനും മതത്തിനും ഇടയ്ക്കുള്ള ഭിന്നി 
പ്പിന്‍െറ ആഴവും മൂച്ചയയം വഭ്ധിച്ചതേയുളള. 
പക്ഷെ, സമന്വയബുദ്ധിനിറഞ്ഞ ഭാരത: 
ത്തിന്‍െറ കാപ്പാട്‌” ഇതില്‍നിന്നും തികച്ചും 
വൃത്ൃസ്തുമത്രേ. ശാസ്ത്രവും മതവും, പരസ്തുര 
വിരുദ്ധങ്ങളല്ലെന്നു മാത്രമല്ല. അവ സമസ്വഭാ: 
വമുഠംക്കൊള്ളന്നവയാണുതാനും 4 





& ൭. രാധാകൃഷ്ണനെഴുതിയ ൦110൨ ഘി റധ്ഡ 
എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിലെ ടലി ഒഇഠ 12ലീലഠ൨ എന്ന 
പ്രബന്ധം നോക്കുക: 12, 1254. 
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ഒന്നു തീച്ച: ശാസ്ര്രം അവകാശപ്പെടുന്ന നേട്ട 
ഞ്ങഠം മതത്തിനും മതത്തിനുണ്ടെന്നു പറയപ്പെ 
ടുന്ന കോട്ടത്ങഠം ശാസ്ത്രത്തിനുമുണ്ടെന്നു കാണാ 
വുന്നതാണ്‌. ഏതായാലും മതം വെറും അവകാ 
ശവാദങ്ങളല്പ, നിരീക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങളും 
അനുഭവങ്ങളം ഉഠംക്കൊളളന്നതാണു”. അതുകൊ 
ണ്ടുതന്നെ മതം അന്ധവിശ്വാസം തീണ്ടാത്ത 
താണു, യൃക്തി സഹമാണു”, അത്യന്തം ശാസ്ത്ര്രീ 
യവൃയമാണു'. ആധുനികശാസ്്രത്തിന്‍െറ പ്രധാന 
നിഗമനങ്ങളെല്പാം വേദാന്തത്തിനു” പണ്ടേ 
സമ്മതവും സ്വീകായ്യവുമാണെന്നത്ഥം. ഉദാഹ 
രണമായി, (൯) പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിപരിണാമങ്ങഠം 
ക്ഷാ സ്വയം പരിണാമംപ്രാപിക്കുന്ന ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞന്‍െറ കാരണസങ്കല്പവും വേദാന്തിയയടെ 
കായ്യകാരണഭേദാഭാവവൃം, (2) “പരിണാമ 
മാണു സൃഷ്ടി” എന്ന ശാസ്സ്രജ്ഞന്‍െറ പരിണാമ 
സിദ്ധാന്തവും, “അവ്യക്തം വ്ൃക്തരൂപം പ്രാപി 
ക്കുന്നതാണ്‌ സൃഷ്ടി” എന്ന വേദാന്തമതവും, 
(3) ജഡവും (2ച൧) ചൈതന്യവും (122൦) 
രണ്ടല്പ എന്ന ശാസ്ധ്രാഭിപ്രായവും വേദാന്തി 
യൃടെപൂണ്ണ്ണുമദഃ പുണ്ണമിദം' “ഈശാ വാസ്യമിദം 
സ്വം", “വാസുദേവഃ സവ്വമിദം" ഇത്യാദി 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന അപദ്വൈതദശനവും (4) 
ശാസ്ത്രജ്ഞനും വേദാന്തിയും ഒരേ ഭാഷയിലും 
സ്വരത്തിലും സിദ്ധാന്തിക്കുന്ന ദേശകാലങ്ങ 
ളടെ അനാദ്യനന്തസ്വഭാവവും സാപേക്ഷതയ്യം 
(൫) സത ശദശനത്തിന്‍െറ പരമപ്രമാണം ഈഹാ 
പോഹങ്ങളോ ആത്മനിഫ്യമായ തോന്നലോ 
ബോദ്ധ്യമോ അല്ല, മറിച്ചു്‌, വസ്തൃനിഫ്യമായ 
അനുഭവം, അതായതു“, ഒരാഠംക്കു്‌്‌ ഒന്നു” ഒരി 
ടത്തു” സത്യമെങ്കില്‍, മറെറല്ലാവക്കും അതേ 
അവസ്ഥയില്‍ അതു“ സത്യമാകണം. 7 


മതം ശാസ്ത്രത്തെ പ്പോലെതന്നെ പ്രഠയോ 
ഗികമാണു”്‌, മനുഷ്യനു്‌ നന്മ കൈവരുത്തുന്നതു 
വേദാന്തികം 'സ്വഗ്ശംനോക്കി "കളാ 
ണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ആയിരിക്കാം. പക്ഷെ, 
അവരെക്കാഠം പ്രായോഗികബ്ുദ്ധിയുള്ള രാഷ്ട 
നിമ്മാതാക്കളേയോ കമ്മയോഗികളേയോ 
കാണാന്‍ വിഷമം. മെയ്യസാമ്മാജ്യവും വിജയ 
നഗരസാമ്മാജ്യവും ഛത്രപതി ശിവാജിയുടെ 


മാണു്‌. 


/ 11൧൦ 15൦ 0 1൨൨൮൦൩ ഡിഡം: ജമ്പ്‌ 
3 ഇ്൮ബറബെറിം, 22. 12- 13. നോക്കുക 


ശാസ്ത്രവും മതവും 
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സാമ്മാജ്യവും ഉണ്ടായതും വളന്നതും, വിഷ്ണു 
ഗുപ്തന്‍, വിദ്യാരണ്യന്‍, സമത്ഥരാമദാസു* 


എന്നീ വേദാന്തികളുടെ പ്രായോഗികകമ്മകുശ 
ലതകൊണ്ടാണല്ലേോം. മതം ജനസമൂഹത്തില്‍ 
വേരൂന്നിയ കാലഘട്ടങ്ങളില്‍ത്തന്നെയാണു” 
ഭാരതത്തില്‍ കലയും കവിതയ്യം കൃഷിയും കച്ച 
വടവും ശാസ്ത്രവും മറെറല്ലാംതന്നെയ്ും അഭി 
വൃദ്ധി പ്രാപിച്ച സുവണ്ണുകാലഘട്ടങ്ങളുണ്ടായി 
രുന്നതും. ഭാരതീയകലകളടേയയം സാഹിതയ, 
ത്തിന്‍്േറയ്യം ഉറവിടംതന്നെ മതബോധമാണു. 
നമ്മുടെ സ്വാതന്ത്ര്യ പ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ പിന്നി 
ലെ ഭപ്രരകശക്തി മതമായിരുന്നല്ലോ. സ്ഥാ. 
യിയായ എല്ലാ കമ്മപദ്ധതികളുടേയും അടി 
സ്ഥാനപ്രപേരകശക്തി മതവിശ്വാസമാണെന്നു 
കാണാന്‍ കഴിയും. 


സത്യത്തില്‍, “പ്രായോഗികത” കൊണ്ടു? 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു” ഈവക നേട്ടങ്ങളെയല്ല. 
സ്വജീവിതത്തില്‍ മതതത്ത്വങ്ങളെ പരീക്ഷി 
ക്കാനും പരിശീലിക്കാനും സ്വാംശിീകരിക്കാനും 
പററുമോ എന്നതാണു്‌. 'നല്പ നാളെ” എന്നതി 
നേക്കാഠം “ “നല്ല ഇന്നു”"" സാധ്യമാക്കിത്തിക്കു. 
ന്നതു മതമാണു”. ഈ പ്രായോഗികതയാണല്ലോ 
നരേന്ദ്രനെ ശ്രിരാമകൃഷ്ണനി ലേയ്ക്ക്‌” ഹഠാദാക. 
ഷിക്കാന്‍ ഇടയാക്കിയതു”. ““ഈശ്വര൯ണ്ടു', 
കണ്ടിട്ടുണ്ടു”, കാണിച്ചുതരാം" എന്നതിലേറെ 
പ്രായോഗികതയുണ്ടോ ? പ്രായോഗികത. 
നിറഞ്ഞ പാശ്ചാത്ൃയരാജ്യങ്ങളില്‍, ശാസ്ത്രജ്ഞ. 
രടങ്ങിയ സദസ്സുകളുടെ അംഗീകരണമാണു* 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ക്കു നേടാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞതു“. രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളം ചിന്മ 
യാനന്ദസ്വാമികളും മതപ്രസംഗങ്ങഠം നടത്തു 
ന്നതു” ശാസ്സ്രജ്ഞാനവും യൃക്തിചിന്തയും 
തികഞ്ഞ സവ്വകലാശാലകളില്ം വിദ്വത്സദ 
സ്സകളിലുമാണു്‌. ഭഗവാന്‍ ശ്രീസത്ൃയസായി 
ബാബയയടെ ആരാധകരില്‍ ഡോ. ഭഗവന്തം, 
പ്രൊഫ. ആഡ്‌കേ, പ്രൊഫ. ഗോകക്കു്‌, 
ഡോ. ഭാസ്തറരന്‍ നായര്‍ മുതലായ രാഷ്ട്യാന്തരീയ 
പ്രശസ്തിനേടിയ പണ്ഡിതന്മാരുടെ നീളുന്ന 
നിര കാണാവുന്നതാണു”. മതം തികച്ചും 
അപ്രായോഗികവും അനത്ഥകരവുമായിരുന്നെ 
ക്കില്‍ പ്രായോഗികബുദ്ധിയുള്ള പാശ്ചാതൃര്‍: 
മതത്തെ സ്വീകരിക്കുമായിരുന്നോ? നാം. 
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ഓരോരുത്തരും ഇന്നുദ്ദേശിക്കുന്ന കായ്യുങ്ങഠം 
സാധിക്കുന്നതില്‍ ഒട്ടം തടസ്സമില്ലാതെ മത 
ത്തെ താ,്ലിക്കെട്ടി നമ്മുടെ ജീവിതത്തോടു 
അടുപ്പിക്കലാണു” പ്രായോഗികത എങ്കില്‍ 
മതം അപ്പായോഗികമെന്നു” സമ്മതിക്കാം. 
മറേറതു” സിദ്ധിക്കുന്നതിന്നെന്നപോലെ, മത 
ത്തിനും പ്രത്യേകപരിശീലനമാഗ്ശങ്ങളും അച്ചട 
ക്കവും സാധനാസസമ്പ്ൃദായങ്ങളുമുണ്ട്‌്‌. ഇവ 
ശീലിച്ചാല്‍ മതാനുഭവം അഥവാ ഇനശ്വരസാ 
ക്ഷാത”ക്കാരമടക്കമുള്ള എല്പാ ആത്മീയാനുഭവ 
ങ്ങളം സാധ്യയമാണു“” എന്ന കായ്യമാണു” മത 


ത്തിന്‍െറ പ്രായോഗികത എന്നതുകൊണ്ടു? 
വിവക്ഷിക്കുന്നതു”. 
ഇത്രയം കൊണ്ടുദ്ദേശിച്ചതു ഒരു കായ്യു 


മാണു“: മതവും ശാസ്ത്രവും രണ്ടും ഒരുപോലെ 
സത്യത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നവ 
യാണു“. ഒന്നിനു” പരിമിതികളണ്ടു”, മറേറ 
തിനില്ല. ശാസ്ത്രവും മതവും തമ്മിലുള്ള 
വ്യത്യാസം ഇത്രമാത്രമേയയളള. പിന്നെയുള്ള 
വൈരുദ്ധ്യങ്ങളെല്പാം ഓരോരുത്തരുടെ കാഴ്ച, 
പ്പാടിന്‍െറ വ്ൃത്യാസംകൊണ്ടു" വന്നുചേരുന്ന 
വയാണ്‌, ഇതെല്ലാം മുന്നില്‍ കണ്ടിട്ടായിരി 
൧ണെം വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഇങ്ങനെ 
പ്രഖ്യാപിച്ചതു“: “'ശാസ്ര്രവും മതവും ഒരേ 
സത്ൃത്തിന്‍െറതന്നെ വിവിധരീതിയിലുള്ള 
പ്രകാശനങ്ങഠം മാത്രമാണു്‌. പക്ഷെ ഇതറി 
യാന്‍ അദ്വൈതസിദ്ധാന്തം നമുക്കു്‌ അറിയേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌." സ്വാമിജി സൂചിപ്പിച്ച സിദ്ധാ 
ന്തം അല്പമൊന്നു” വിശദീകരിക്കുകയാണു” ഈ 
ലേഖനംകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു". 


ഭൌതികശാസ്ത്രം ഭിന്നപദാത്ഥങ്ങളെ 
വിശകലനം ചെയ്തും സംയോജിപ്പിച്ചും പ്രപ 
ഞ്ചവിജ്ഞാനത്തെ വലുതാക്കുകയാണല്ലോ 
ചെയ്യുന്നതു”. പണ്ടു്‌ പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം ശരിക്കും 
“ഭൂതഞ്ങഠം” ആയിരുന്നു, നമുക്കു” പിടി 
കിട്ടാത്ത എന്തോ വസ്ത്ക്കഠം. സമുദ്രം കണ്ടു്‌ 
നാം പേടിച്ചു, അഗ്നി കണ്ടു” പേടിച്ചു; മഴയും 
മിന്നലും കൊടുങ്കാററും കണ്ടു" പേടിച്ചു. 
സൂയ്യുനും ചന്ദ്രനുമെല്പാം നമ്മെ ഭയപ്പെടുത്തി. 
അവയെപ്പററി അജ്ഞരായതുകൊണ്ടു, സുൂയ്യ 
നേയ്യം ചന്ദ്രനേയും ഇന്ദ്രനേയും അഗ്നിയേയും 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒഷ്ലോബര്‍ 


വരുണനേയും പ്രീതിപ്പെടടത്താന്‍ ഭയഭക്തി 
കളോടെ നാമവരെ സ്തൂതിച്ചു. ഈ സ്തൃതിഗീത 
ഞങ്ങളാണ്‌ വേദസ്ദക്തങ്ങാം,”' എന്നൊക്കെയാ 
ണല്ലോ പാശ്ചാത്ൃയച രിത്രകാരന്മാരും അവ 
രുടെ പെരരസ്ത്യാരാധകന്മാരും നമ്മെ ചിട്ട 
യായിപ്പഠിപ്പിച്ചിട്ടള്ളതു? ! എന്നാല്‍ ഇന്നോ? 

ഇന്നു നാം പഞ്ചഭൂതങ്ങളെ നമ്മുടെ അടിമ 
കളാക്കി മാററിയിരാക്കുകയാണു“്‌. ആകാശ 
ത്തേയും സമുദ്രത്തേയയം കീഴടക്കി അവയുടെ 
മീതക്കയറി സവഖാരിചെയുകയാണു” ഇന്നു 
നാം ചെയ്യുന്നതു”. ചന്ദ്രനില്‍ മനുഷ്യനിറങ്ങി 
യതു” ഇന്നലത്തെപ്പഴങ്കഥയായിരിക്കയാണു*. 
ശുക്രനിലും ചൊവ്വയിലും മനുഷ്യന്‍ ചെന്നി 
റങ്ങുമെന്നതും തീച്ചയാണു'. കഴിഞ്ഞ 90 
കൊല്ലത്തെ അദ'ഭതാവഹമായ പ്രപഞ്ച 
വിജ്ഞാനം നമ്മെ സ്വ്വജ്ഞരും സ്വ്ൃശക്തരു 
മാക്കാത്തിത്തുവെന്നുകൂടി പറയാം. 

ഒരത്ഥത്തില്‍ ഇതെല്ലാം ശരിയാണു. 
എന്നാല്‍ പരമാത്ഥത്തില്‍, ഏതെങ്കിലും ഒരു 
പദാത്ഥം ഇന്നതെന്നു” കൃത്യമായി നമുക്കറി 
യാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടൊ ? ചില പുതിയ പേരു 
കളം വിവരണങ്ങളും നല്‍കിയാല്‍ ഒരു പദാ 
ത്ഥത്തിന്‍െറ സത്തയ്യെപ്പററി നമുക്കു തച്ചപ്പെ 
ട്ടവോ? കണ്ണൂം കാല്യ, രക്തം, മാംസം, 
കാണുക, നടക്കുക എന്നൊക്കെ വിവരിച്ചാല്‍ 
അതു മനുഷ്യനെപ്പുററിയുയള്ള വ്യക്തമായ വണ്ണ 
നയാകുമോ?"" ന്യൂട്രോണ്‍, പ്രോട്ടോണ്‍, ഇല 
ക€ട്രോണ്‍ എന്നൊക്കെ വിശേഷിപ്പിച്ചാലും 
പ്രപഞ്ചവസ്തുക്കളുടെ സത്ൃത്തെപ്പുററ। ജമ 
എന്നു” പറയയന്നതി ലേറെ സ്തൃഷ്ട്മാവുന്നില്പം'” 2 
എന്നാണു്‌ പ്രസിദ്ധശാസ്ധ്രജഞനായ സര 
ജെയിംസു ജീന്‍സു' പ്രസ്മാവിക്കുന്നതു”. ““ഈ 
കാലഘട്ടത്തിലെ വിജ്ഞാനവികാസം'ഒരജ്ഞ 
തയില്‍നിന്നു” മറെറാരജ്ഞതയെ പുറത്തേക്ക 
ടക്കുന്ന” രസകരമായ പ്രക്രിയയായി ചുരുങ്ങി 
യിരിക്കയാണു”'"3 എന്നു ലോകപ്പസിദ്ധനായ 
സാക്ഷാല്‍ ഐന്‍സ്റ്റീന്‍തന്നെ സകങ്കടപ്പെടുന്ന 
തായിക്കാണാംം 

ഇതിനെന്താണു കാരണം ? ഭൌതികശാ 
ജ്ഞാനം സാപേക്ഷമാണു്‌, അന്വയോന്യാശ്രയ 
ദോഷമുള്ളതാണു* എന്നതുതന്നെ. ബാഹ്യമായി 
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കാണപ്പെടുന്ന അധിഷ്യാനത്തെ ആധാരമാക്കി 
ഭൌതികശാസ്സ്രുജ്ഞന്‍െറ അന്വേഷണത്തിനു 
പരിമിതമായ സത്യത്തെ മാത്രമേ പ്രകാശി 
പ്പിക്കാന്‍ പററൂ. കാരണം, കാണപ്പെടാത്ത 
അനുഭവമണ്ഡലങ്ങംംകൂടി ഉഠംപ്പെട്ടതാണു* 
പുണ്ണുസത്യം. ശാസ്സരജഞനന്‍െറ അന്വേഷണ 
സമ്പ്യദായമനുസരിച്ചുതന്നെ ഒരു പദാര്‍ത്ഥം 
അറിയപ്പെടണമെങ്കില്‍, അതിറെറ തുടക്കവും 
ഒടുക്കവും അന്തിമമായിത്തീരുമാനിക്കപ്പെട്ടേ 
പററു. പ്രപഞ്ചപദാത്ഥങ്ങളെല്പാം തുടങ്ങുന്നതും 
ഒടുങ്ങുന്നതും സ്ഥലകാലങ്ങളിലാണെന്നു” സ്റ്റഷ്ട 
മാണല്ലോ? പക്ഷെ സ്ഥലകാലങ്ങളടെതന്നെ 
ഉല്പത്തിസ്ഥിതിലയസ്ഥാനമോ ? ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ 
യഥാത്ഥജിജ്ഞാസുവാണെങ്കില്‍, ഉപനിഷ 
ത്തിലെ സത്യാന്വേഷിയെപ്പോലെ “യതോ 
വാ ഇമാനി ഭൂതാനി ........ "എന്നു" സ്വയം 
ചോദിച്ചുപോകും. 


ഈ ചോദ്യത്തിനു്‌ മറുപടി കിട്ടുന്നതു” 
ക ബാഹ്യമായ അന്വേഷണത്തില്‍നിന്നല്ല, 
മറിച്ചു" മനുഷ്യമനസ്സാകുന്ന ഉള്ളിലെ പരീക്ഷ 
ണശാലയിലേഴ്ക്ു തിരിഞ്ഞു തിരഞ്ഞുനോക്കു 
മ്പോഴാണ്‌. സ്ഥംലപദാത്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു? 
സുക്ഷ്യങ്ങളിലേയഷ്ക്കും കാണപ്പെടടന്നവയില്‍നിന്നു 
കാണപ്പ്പെടാത്തതിലേഷ്ക്കും, ജിജ്ഞാസുവായ 
ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ കടന്നുചെന്നേ പററു. ““ബഹി 
രാകാശയാത്രകരം എത്രതന്നെ വിജയകരമായി 
നടത്തിയാലും ശരി അവനവര്‍ന്‍െറ ഉള്ളിലുള്ള 
ചിദാകാശത്തില്‍ ഒരിഞ്ചുകൂടി യാത്രചെയ്യാന്‍ 
സാധിക്കാത്ത കാലത്തോളം സുഖവും ശാന്തിയു 
മെന്നല്ല, ശാസ്ത്രജ്ഞാനംകൂടി അപൂണ്ണ്മാകാ 
നേയിടയുള്ള.”' ട്‌ കാരണം, മനുഷ്യമനസ്സിനെ 
പ്ററിയുള്ള അറിവാണു” മറെറല്പാ അറിവുകള 
ടേയും അളവുകോല്‍. അതറിയപ്പെടാത്തതു 
കൊണ്ടു” പ്രപഞ്ചം അറിയപ്പെടാത്തതായി 
ത്തീരുന്നു. അതറിയുന്നതോടെ പുണ്ണസത്യം 
സ്വയം അനാവ്ൃതമായിത്തീരുന്നു. ഈ അദ"ഭൂത 
സത്ൃത്തെയാണു” ലോകപവ്പശസ്പുരായ ലിങ്കണ്‍ 


ബാര്‍നററ്‌.എഡ്ഡ്റിങ്ങടണ്‍, ജൂലിയന്‍ ഹക്ലലി 
എന്നീ ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ വൃത്ൃസ്സുവാക്കുകളില്‍ 





& "ജന്മാദ്യസ്ൃയ യതഃ" എന്ന സൂത്രത്തിന്‍െറ ശങ്കര 
ഭാഷ്യം നോക്കുകം 
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കൂടി തങ്ങളുടെ പഠനങ്ങളില്‍ 6 വ്യക്തമാക്കി 
യിട്ടുള്ളതു”. 

ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ പ്രപഞ്ചവസ്തുക്കളടെ മൂടുപടം 
ഓരോന്നായി മാററുന്തോറും അതിലും കട്ടിപി 
ടിച്ച വേറൊരു മുടുപടവുമായി പ്രപഞ്ചം 
അവന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെടുകയായി. 
ആദ്യമേ നിശ്ചയിക്കേണ്ട ഒരു പ്രശ്മമുണ്ട": മൂട 
പടം എവിടെയാണു്‌, എവിടെ നിന്നാണതു്‌ 
എടുത്തു മാറേണ്ടതു“ ? കാകഴ്ക്കാരനായ ശാസ്ത 
ജ്ഞനില്‍നിന്നോ കാണപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചവസ്തൂ 
വില്‍നിന്നോ എന്നത്ഥം. ഇതു്‌ നിള്്റയിക്കാ 
ത്തിടത്തോളം ശാസ്ത്രാന്വേഷണം അഴിക്കു 
ത്തോറും കൂടുതല്‍ കെട്ടപിണയുന്ന ഉരാക്കുടുക്കാ 
യിരിക്കാനേ നിവ്വാഹമുള്ള. ഒരു ഭാരതീയ 
ശാസ്ധ്രുജ്ഞന്‍ * വിനയപൂവ്വം സമ്മതിച്ചുകൊടു. 
ക്കുന്നതുപോലെ, പ്രപഞ്ചസൌധത്തിന്‍െറ 
ഇരുളടഞ്ഞ അന്തഭാഗത്തിലേഷ്ക്കു” അല്പം വെ 
ളിച്ചം കിട്ടാന്‍മാത്രം ഒരു ജനല്‍ തുറക്കാന്‍ 
ശാസ്ധ്രജ്ഞനു” വളരെ പണിപ്പെട്ടാല്‍ സാധി 
ച്ചെന്നു വരും. എന്നാല്‍ ആ വെളിച്ചം കാണിച്ചു 
കൊടുക്കുന്നതു” ഇനായയമടഞ്ഞുകിടക്കുന്ന ആയി 
രമായിരം ജനലുകളെയാണു'. പ്രകൃതി മറമാററി 
പൂണ്ണുസത്യം എപ്പോഴെങ്കിലും വെളിപ്പെടുത്തി 
ത്തരുമോ ? അടഞ്ഞുകിടക്കുന്ന എല്പാ വാതിലു 
കളും ജനലുകളും ഒററയടിക്കു തുറക്കാന്‍ പററുന്ന 
മന്ത്രത്താക്കോലുണ്ടോ ? വേദാന്തി സംശയലേ 
ശമെന്യേ പറയും, ആ മന്ത്രത്താക്കോലാണു്‌ 
അന്തര്‍മ്മുഖതയെന്നു“. ഉറച്ചു സത്യാന്വേഷി 
ക്കല്പാതെ ഭാതികശാസ്സ്രജ്ഞനു” സ്വാതന്ത്ര 
ത്തോടെ കടന്നുചെല്പാനോ വിഹരിക്കാനോ 
വിഷമമുള്ള പരീക്ഷണശാലയാണത്ു“. സാപേ 
ക്ഷജ്ഞാനത്ത | ന്‍േറയയമപ്പുറത്തുള്ള മഹാനാത്മാ 
എന്ന അനുഭവമണ്ഡലമാണതു”. നിറഞ്ഞ ഉണ്മ 
യൃയടേയയം അറിവിന്‍േേറയും മഹാസമുദ്രമായി 
ട്ടാണ്‌ ഈ അവസ്ഥ വിവരിക്കപ്പുടുന്നതു”. 





6. ച) 11൧൦ 1സ്സഗടം ഫെറ 107. 11൨5൩, 126-127 
2) 11൧ നിചിംടഠ്ല് ഠ്‌ വടി ടേം. 29൦2 
എ 11൧൦ 701൦൩ 0 10൭, 7. 17-21 

൪: ഡോ. ഭഗവന്തം പ്രശാന്തിനിലയത്തില്‍ ചെയ്ത 
ഒരു പ്രടഭാഷണത്തിന്‍െറ ഏകദേശരൂപം “സനാതന 
സാരഥി 'യില്‍ പ്രസിദ്ധം ചെയ്തിരുന്നു. അതാണ 
വലംബം. 
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ശാസ്ത്രജ്ഞനും കവിയും കലാകാരനും ഏക്ര 
മാക്കപ്പെട്ട മനസ്സുകൊണ്ടു” ഈ മണ്ഡലത്തിലേ 
ജ്ക്കൊന്നെത്തി നോക്കു മ്പോഴാണ്‌ ആശ്ചരൃകര 
ങ്ങളായ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളം ലോകോത്തരങ്ങ 
ളായ കലാസാഹിത്യസൃഷ്ടികളും സാദ്ധ്യമായി 
ത്തീരുന്നതു. ജ്ഞാനമേഘം ഇടതടവില്ലാതെ 
വഷിക്കുന്ന അനുഭവദശയായി 

ആചായ്യുസ്വാമികഠം വിവരിക്കുന്നു. 


ഇതിനെ 


ഭതിക ശാസ്്രൂജ്ഞനു" ഈ ദശ തന്‍െറ 
അന്വേഷണങ്ങളുടെ അവസാനമാണു*. അന്തര്‍ 
മ്മുഖത കൈയ്‌ വരിച്ചു” ധ്യഠനമഭ്യസിക്കുന്ന 
യോഗിക്കു” ഇതു” ഏതാണ്ടു” ആരംഭമേ ആയി 
ട്ടുള്ള. ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ “ മഹാനാത്മാ'വിനെ ഒളി 
ഞ്ഞൊന്നു കണ്ടു പ്രപഞ്ചാനുഭവമണ്ഡലത്തി 
ലേഗ്ക്റ, മടങ്ങുന്നു. ധ്യാനമുറച്ച യോഗിക്കു"്‌ ഈ 
ബോധമണ്ഡലത്തില്‍നിന്നു“ താഴോട്ടിറങ്ങാന്‍ 
മടിയ്യമാണു”. ചുരുക്കത്തില്‍, പ്രപഞ്ചപദാ 
ത്ഥങ്ങളടെ സത്തയെ അന്വേഷിച്ചു” മുദന്നറുന്ന 
ശാസ്രജ്ഞനു” തന്‍െറ അന്വേഷണം പൂത്തി 
യാക്കാന്‍ ആദ്യമായി മനസ്സ്സിലേഷ്ക്കും പിന്നീടു” 
സുൂക്ഷൃതരങ്ങളായ അനുഭവധണ്ഡലങ്ങളിലേഷ്ക്കും 


കടന്നു ചെല്ലേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അപ്പോം 
മാത്രമേ പ്രപഞ്ചവിജ്ഞാനം പുണ്ണമാകുന്നുള്ള. 
കാരണം ഞാന്‍ അറിഞ്ഞനുഭവിക്കുന്ന 
പ്രപഞ്ചം എന്‍െറ അറിവാണു”, അനുഭവ 
മാണു്‌, എന്നിലുള്ള വെളിച്ചമാണ്‌. പ്രപ 
ഞ്ചാനുഭവത്തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ കേന്ദ്രബിന്ദു 
“ഞാന്‍' ആണു... എന്‍െറ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 


നല്ലന്ന ചെറിയ ചെറിയ വെളിച്ചതെത്ര 
യെന്നു” കാണാന്‍ മാത്രമേ ശാസ്ത്രം സഹായി 
ക്കുന്നുള്ള. ഈ വെളിച്ചത്തെത്തന്നെ കാണാന്‍ 
സഫായിക്കുന്നതാണു” മതബോധവും അന്തര്‍ 
തആുഖതയ്ും ആത്മചിന്തയ്യം. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
നിസ്സാരതയും അതിചേറെ ആത്മാവിന്‍െറ 
പ്രഭാവവും ലമതബോധത്തില്‍നിന്നേ മനസ്സ്സി 
ലാക്കാന്‍ പററു. വെളിച്ചത്തിന്‍െറ വെളിച്ച 
ത്തേയും സതൃത്തിന്‍െറ സത്യത്തേയും അറി 
ഡ്ന്ന മഹത്തായ അറിവും അനുഭവവും ശാസ്ത്ര 
ത്തിനു തരാന്‍ വയു; അന്തര്‍മ്മുഖതയ്ൃയടെ അന്വേ 
ഷണമണ്ഡലമാണതു'. 


ശാസ്്രജ്ഞന്‍െറ നിവ്വചനപ്രകാരം പദാ 
ത്ഥങ്ങളെന്നാല്‍ വേഗത കൂടിയും കുറഞ്ഞുമുള്ള 
സ്റ്റന്ദനങ്ങഠം എന്നാണു”. വേദാന്തി ഇതില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


സന്തോഷിക്കുന്നേയുള്ള. 
പ്രപഞ്ചപദാത്ഥങ്ങഠം 
ചിത്തവും 


കാരണം കേവലം 


മാത്രമല്ല, മനസ്സും 
അഹകങ്കാരവുമെല്പാം സ്തൂന്ദനങ്ങളാ 
ണെന്നു വേദാന്തം പണ്ടേ കണ്ടതാണു“. പദാത്ഥ 
മല്ലാതെ, നിഫ്ടുന്ദമായി എന്തെങ്കിലുമൊന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതു“ ഇരശ്വരന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മം 
മാത്രം, ശാന്തവും സവ്വവ്യാപകവു മായ ആത്മാവു 
മാത്രം. ശാസ്ത്രജഞഒന്‍റ സ്തൂന്ദന സിദ്ധാന്തം 
വിരല്‍ ,ചുണ്ടുന്നതു” ഗാഡപാദരുടെ അസ്ററശ 
യോഗത്തി ലേഷഗ്ണ്ാാണു്‌. പക്ഷെ സ്തൂന്ദനത്തെ 
ക്കുറിച്ചുതന്നെ ശരിക്കും കായ്യുമറിയണമെങ്കില്‍ 
അതിന്‍െറ അധിഷ്യാനത്തിലേയ്ക്കിറങ്ങി 
ച്ചെന്നേ പററൂ. ഇതും ധ്യാനധാരണാദികളില്‍ 
കൂടി മാത്രമേ സാദ്ധ്യമാകൂ. ചുരുക്കത്തില്‍ 
ശാസ്ത്രജ്ഞനും മതവിശ്വാസിയും രണ്ട മാഗ്ഗങ്ങ 
ളില്‍കൂടി ആരംഭിച്ച അന്വേഷണം ചെന്നെത്താ 
വുന്ന ലക്ഷ്യം പര ।പൂണ്ണമായ സത്ൃയബോധ 
മാണെന്നര്‍ത്ഥം. 

ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ മറെറാരനുഗ്രഹം അതു 
നമുക്കു സുഖസാമഗ്രികഠം തരുന്നുവെന്നതദണു്‌. 
ശാസ്്രസമ്പത്തി കൂടാതെ ജീവിക്കാന്‍തന്നെ 
സാദ്ധ്യമല്ല. വൈദ്യശാസ്ത്രം ഹൃദയം മാററി 
വെയ്തുല്‍ വിജയകരമായ നിവ്വഹിച്ചിരി 
ക്കുന്നു; കൃത്രി മോല്പാദനംവഴി സൃഷ്ടിയും 
നടത്തിയിരിക്കുന്നു. ജീവന്‍ . എടുക്കുവാനും 
കൊടുക്കുവാനുംകൂടി സാധിക്കാമെന്നതുവരെ 
ഗവേഷണം നമ്മെ കൊണ്ടെത്തിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഇതിലുമുപരി സുഖം ഇനിയെനതുുണ്ടു ? പക്ഷെ, 
വിവേകികരംക്കറിയാംം, ശാസ്ത്രം തരുന്ന സുഖം 
വെറും ഇന്ദ്രിയസുഖം മാത്രമാണെന്നു”. ഇന്ദ്രി 
യങ്ങഠം തരുന്ന സുഖമാകട്ടെ, വളരെ ക്ഷണി 
കവും, പരിമിതവും. മാത്രമല്പ. സുഖസാരമ 
ഗ്രികളില്ലാതായാല്‍ സുഖത്തിലേറെ ദുഃഖവു 
മനുഭവപ്പെടുന്നു. കാലം ചെല്ലുന്തോറും ഇന്ദ്രി 
യങ്ങഠം ജിഴ്ണ്ണിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കയും ചെയ്യും. 
നചികേതസ്സ്‌ യമനോടു്‌” ആവലാതിപ്പെട. 
ന്നതുപോലെ, ഇന്ദ്രിയസുഖത്ങാംക്കു്‌ കണക്കി 
ല്ലാത്ത വിഷമങ്ങളണ്ടെന്നു” സ്പഷ്ടമാകുന്നു. 


ഇന്ദ്രിയസുഖം ഫലത്തില്‍ ദുഃഖവും അശാ 


ന്തിയയം പ്രമാദാലസ്യങ്ങളമാണു” പ്രദാനം 
ചെയുക.. അതുകൊണ്ടു്‌” വിവേകിയായവന്‍ 
ആഗ്രഹിക്ക്കേുണ്ടതു”, ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളില്‍ 


നിന്നു“ ക്രമേണ വിട്ടു” ഏകാഗ്രമായ മനസ്സില്‍ 
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സ്വയം പൊന്തിവരുന്ന നിരപേക്ഷസുഖത്തെ 
യാണു്‌. സുഖാനുഭവംതന്നെ ഏകാഗ്രമനസ്സി 
ന്‍െറ സമത്വഭാവം, സാമ്യാവസ്ഥ, മാത്രമത്രെ. 
ഇതു” ശാസ്ത്ര്ത്ത1ഒന്‍റ വഴിയല്ല, മതത്തിന്‍േറ 
താണു“. കാരണം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ കൂടുതല്‍ 
ക്ഷോഭിപ്പിക്കുന്നതും മനസ്സിനെ ഭ്രമിപ്പിക്കുന്ന 
തുമായ സുഖമറണു്‌ ശാസ്ത്രം തരുന്നതു“. ശാസ്ത്ര 
പുരോഗതയില്ലാതെ, സമ്പത”സമൃദ്ധി തീരെ 
യില്ലാതെ ദാരിദ്ര്യവും രോഗവും നിറഞ്ഞ 
നമ്മുടെ ജീവിതം ക്രേശപുള്ണ്ണം തന്നെ. പക്ഷെ 
എല്പാമുണ്ടായിട്ടും ശൂന്യതയും ആശങ്കഷ്യം മാത്രം 
അനുഭവപ്പെടുന്ന ഭാതികജീവിതമല്ലേ കൂടുതല്‍ 
ഭയാനകം എന്നു തോന്നിപ്പോകുന്നു. 


എന്നാല്‍ ഏററവും ഭയാനകമായിട്ടുള്ളതു” 
ശാസ്ത്രം നമ്മുടെ കൈയ്യിലേല്ലിക്കുന്ന അനന്ത 


ശക്തിയാണു”. അതിന്‍െറ വളര്‍ച്ചയ്ക്കൊപ്പം 
മനുഷൃനന്‍െറ സദ്‌വാസനയെ വളത്താന്‍ 
ശാസ്ത്രത്തിനു കഴിവുമില്ല, ശാസ്ത്രം അതിനു 


തുനിയ്യന്നുമില്ല. ക്ഷമ, സ്നേഹം, വിശ്വാസം 
എന്നിവ ചുരുങ്ങിച്ചുരുങ്ങിവരുന്ന ശാസ്്രയൃഗ 
ത്തില്‍ ശാസ്ത്രം നമുക്കു തരുന്ന ശക്തിയാകട്ടെ 


നമ്മുടെ തന്നെ 'ന്യൂക്രിയര്‍നിവ്വാണ ത്തിനു 
മാത്രമേ ഉപകരിക്കൂ. ശാസ്്രയഗത്തിന്‍െറ 
സവി ശേഷതതന്നെ ബുദ്ധിവളരുന്ന ക്രമത്തില്‍ 
ഹൃദയം ചുരു ങ്ങുന്നുവെന്നതാണു'. 


അതിന്‍െറ ഫലമോ? ബര്‍ട്രാന്‍ഡ'റസ്സറല്‍ 
തരുന്ന താക്കീതിങ്ങനെയാണു”: ““കമ്മകശല 


തയെന്ന മാഗ്ലുത്തിനും മൂഡതയെന്ന ലക്ഷ്യ 
ത്തിനും ഇടയുളള ഓട്ടപ്പന്തയത്തിന്‍െറ നടു 
ക്കാണ്‌ നാമിപ്പോഠം എത്തിച്ചേന്നിരിക്കു 
ന്നതു. പാണ്ഡിത്യത്തോടൊപ്പം വിവേ 


കവ്യം മനുഷ്യന്‍ വളത്തിയെട്ടക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍, 
ആ വളച്ച ദുഃഖത്തിന്‍െറ വളച്ചയേ ആകു. 7. 
ആയിരമായിരം കൊല്ലങ്ങളുടെ പരിശ്രമഫല 
മെല്ലാം അര വിനാഴികകൊണ്ടു” ഭസ്മമായി 
ത്തീരുന്നതൊഴിവാക്കാന്‍ ഹൃദയവികാസ 
ത്തിനു മാത്രമേ കഴിയ്യ. ഭാതികശാസ്്രത്തിനു? 
ഇവിടെ വലുതായൊന്നും ചെയ്യാനില്ല. മത 
ബോധത്തിനും ആത്മചിന്ത്ക്കും നാം കല്ലിക്കു 
ന്ന പരമപ്രാധാനൃയത്തിന്‍െറ സാംഗത്യം വെളി 
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വാകുന്നതിവിടെയാണു*. 
രക്ഷിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള ഒരേയൊരു മാഗ്ഗം 
മതവും ആഭ്ധ്യാത്മികതയയമാണു", അതു മാത്ര 
മാണു്‌. സോറോക്കിന്‍ എന്ന ചിന്തകന്‍ ഈ 
സത്യത്തെ ഭംഗിയായി വിവരിക്കുന്നുണ്ടു”; 
** മഹായുദ്ധങ്ങളണ്ടാക്കിയ മുറിവുകളില്‍നിന്നു? 
രക്തം വാന്നൊലിക്കെ, അണുശക്തിയെന്ന 
ഭസ്മാസുരനെക്കണ്ടു്‌” ഭയചകിതമായ മാനവ 
രാശി ഈ മരണക്കെണിയില്‍നിന്നു” രക്ഷ 
പ്പെടാ൯ വെമ്പുകയാണു” .... രക്തപങ്കിലമായ 
ഇന്നത്തെ യന്ദ്രമനുഷ്ൃന്‍െറ നാഗരികത 
(൧10 വ്വടചിഠ) വിട്ടു്‌, കൂടുതല്‍ വിവേ 
കവും സംസ്ത്റാരവുമുള്ള മനുഷ്യരാശിയെ നാം 
കാണാന്‍ കൊതിക്കയാണു”. ഈ സ്വയംകൃതാ 
നത്ഥത്തിലേഗ്ക്കും മരണക്കെണിയിലേഷ്ക്കും നാം 
വീണുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു; ഒഴിവാക്കാന്‍ വയ്യാത്ത 
ഈ ജീവന്മരണപ്പശ്മം നമ്മെ തുറിച്ചുനോക്കു 
മ്പോഠം, മുമ്പെന്നത്തേക്കാളമധികം ഗൌരവ 
ത്തോടെ ജീവിതത്തിനും അമൃതത്വത്തിനും 
വേണ്ടിയുള്ള അതിന്‍െറ സനാതനാന്വേഷണം 
നടത്താന്‍ മാനവരാശി നിബ്ൃദ്ധമായിരി 
ക്കയാണു".”' 8. 


അന്തിമമായി നമ്മെ 


ഈ ലോകത്തില്‍ തിന്നും കുടിച്ചും മദിച്ചും 
ജീവിക്കുക, അതിനാണീ ലോകം എന്ന ചിന്ത 
വെടിഞ്ഞു”, ഇശ്വരപ്രാപ്ലിയാണു” ജീവിത 
ലക്ഷ്യം എന്നംഗീകരിക്കലാണു” മതബോധ 
ത്തിന്‍െറ തെളിവു”. ““അസതൃമപ്രതിഷ്ഠം തേ 
ജഗദാഹുരനീശ്വരം. അപരസ്സുരസംഭൂതം കിമ 
നൃത” കാമഹൈതുകം'',9 എന്നിങ്ങനെ ഗീത 
വിവരിക്കുന്ന ഇന്നത്തെ ആസുരചിന്ത നിറഞ്ഞ 
ജീവിതസ്നമ്പ്യദായം മാററിയാലേ യഥാര്‍ത്ഥ 
പുരോഗതി സാദ്ധ്യമാകൂ. അര്‍ത്ഥകാമകിങ്കര 
ന്മാരാകാതെ ധാമ്മികജീവിതം നയിക്കുക. ഈ 
ലോകത്തിനു” ഒരു പരമകാരണവും നിയഭമ 
കനുമുണ്ടു്‌; ആ ജഗദീശ്വരന്‍െറ കാരുണ്യം 
നേടുകയാണു” ജീവിതലക്ഷ്യം എന്നറിഞ്ഞു” 
ഈശ്വരനെ ആശ്രയിച്ചു ജീവിക്കുക _- “മാമനു 
സുര യുദ്ധ്യ ച” _ ഇതാണു്‌ മതബോധമുയം 
ക്കൊള്ളന്ന ധനൃജീവിതം. 


നി 


8 5൦൧01൩, 1൨൦ 2.൦൦ഠനടന്ധഥ്൦൩ ൦ 1ധനക്ച്റം 
2701ഠബ്ര൦. 
9 ഭഗവദ'ഗീത, ഡ്7), 89-16. 
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മതബോധം ശാസ്ത്രത്തെ ഒട്ടുംതന്നെ തള്ള 
ന്നില്ല. മതം ദാരിദ്ര്യത്തേയും ദീനതയ്യേയും 
വിലമതിക്കുന്നില്ല. വൈരാഗൃത്തില്‍നിന്നു 
യന്ന സന്ത്യാസത്തെ മാത്രമേ അനുവദിക്കു 
ന്നുള്ള. ഭാരതം അഭ്യദയനിടശ്രേയസങ്ങളെ 
സ്വാഗതം ച്ചെയുന്ന യോഗഭൂമിയാണു”. ധമ്മ 
ഭൂമിയായ ഭാരതം ദരിദ്രയയം ദീനയയമാവണ 
മെന്ന്‌ വേകാന്തധര്‍മ്മം ഒരിക്കലും ഇച്ഛിക്കു 
ന്നില്ല. ഭോഗാസക്തികൊണ്ടും ഈശ്വരവിസ്മ 
രണംചൊണ്ടും യദുകുലത്തെപ്പോലെ ഭാരതം 
നശിക്കാനിടയാകരുതു“. എല്പാ അറിവിനേയും 
ആദരിക്കുന്ന ഭാരതം വിശ്വസിക്കുന്നതു, 


മതവും സയന്‍സും _ 4 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍: 


അപരാവിദ്യ പരാവിദ്യയിലേയ്ക്കു വഴി കാണി 
ക്കണമെന്നാണു"., എല്ലാ നേട്ടങ്ങളും ഈശ്വര 
സാക്ഷാതക്കാരമെന്ന ഭാരതലക്ഷ്ൃത്തിന്നായി 
രിക്കണം. ഭര്‍ത്തുഹരി വൈരാഗൃശതക 
ത്തിലെ ചരമശ്യരോകംകൊണ്ടു1൦ കാണിക്കുന്നതു 
മിതാണു*: മിത്രങ്ങളും ബന്ധുക്കളമായ പഞ്ച 
ഭൂതങ്ങളടെ പരിചയം സമ്പാദിച്ചുകൊടുത്തതു* 
പരിപുണ്ണമായ, പരിപാവനമായ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനമാണു“”. ജീവിതത്തിനു” ധനൃത നേടി 





ത്തരുന്ന ഭഗവത പ്രാഫ്ിക്ക” ശാസ്ത്രറാനുഭവം 
വഴികാട്ടിയാകട്ടെ. 
10 മാതമ്മേദിനി താത മാരുത ...,.. പരേ ബ്രഹ്മണി. 


മതവും സയന്‍സും 


ഒ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


(ഗ്രഗാനദിയടെ തീരത്തു” ഒരു ഏകാന്ത 
സ്ഥാനം. തികച്ചും നിശ്ചേഷ്ടനായി തന്നില്‍ 
ത്തന്നെ ലയിച്ചുകൊണ്ടു”, ആനന്ദമഗ്നനായി, 
ഒരു യോഗി ഇരിക്കുന്നു. കണ്ണുകഠം പകുതി 
അടഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. കുറെ അകലെഒര ട്ടറിസ്സറ്‌ 
സംഘം ഓരോ കാഴ്ച,കഠം കണ്ടുകൊണ്ടു നില്ലുന്നു. 
ആ സംഘത്തില്‍പ്പെട്ട ഒരു അമേരിക്കന്‍ 
ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ അകലെ നിന്നുകൊണ്ടുതന്നെ 
ഈ യോഗിയെ കാണാനിടയാകുന്നു. യോഗി 
യില്‍ ശ്രദ്ധപതിഞ്ഞ ആ ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ കാതുകം 
പൂണ്ടു" അദ്ദേഹത്തെ സമീപിക്കുന്നു.) 


ശാസ്ര്രജ്ഞ൯: അങ്ങെന്താണു” ഇവിടെ, 
ഈ നദീതീരത്തു ചെയ്തു കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ? 

(ഒന്നുരണ്ടു പ്രാവശ്യം ആ ചോദ്യം ആവ 
ത്തിച്ചിട്ടും ഉത്തരമില്ല. അപ്പോഠം ആ യോഗി 
യുടെ ശ്രദ്ധയെ ആകഷിക്കാനായി അടുത്തു 
കിടക്കുന്ന രണ്ടു വലിയ കരിങ്കല്‍ക്കഷണങ്ങടം 
തമ്മില്‍ കൂട്ടിമുട്ടിച്ചു ആ ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ വലിയ 
ശ്ബ്ദമുണ്ടാക്കുന്നു. നിദ്രയില്‍നിന്നെന്നപോലെ 
യോഗി കണ്ണു തുറന്നു നോക്കുന്നു.) 


ശാ: ഞാന്‍ ഖേദിക്കുന്നു. അങ്ങയുടെ ഏകാ 
ന്തതയെ ഭഞ്ചജിച്ചതിനു” ഇയുള്ളവന്‍ ക്ഷമാ 
യാചനം ചെയ്തുകൊള്ളന്നു. ഞാന്‍ നേരത്തെ 
ചോദിച്ച ചോദ്യം അങ്ങു” ഒരു പക്ഷെ കേട്ടി: 
ല്വായിരിക്കും ! 

യോഗി: കേട്ടില്ല. എന്താണു” താങ്കഠം 
ചേദദിച്ചതു” ? 

ശാ: ഈ നദീതീരത്തു” അങ്ങ്‌ എന്താണു 
ചെയുന്നതെന്നു". 

യോ: വിശേഷിച്ചചൊന്നുമില്ല. ആകട്ടെ, 
താങ്കളാരാണു”, എവിടെനിന്നു വരുന്നു? 


ശാഃട്ടറിസ്സറ്‌" സംഘത്തില്‍പ്പെട്ട ഒരമേരിയഷ്ക്കു 
ക്കാരനാണു” ഞാന്‍. ചില ഗവേഷണങ്ങളില്‍ 
ഏപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ഒരു ശാസ്ത്രുജഞനെന്നു പറയാം. 


യോ: എന്‍െറ അടുത്തേയ്ക്കു വന്നതു"? 


ശാ: അങ്ങിവിടെ ഏകാന്തതയില്‍ ഇരി 
ക്കന്നതു”അങ്ങകലെനിന്നു ഞാന്‍ കണ്ടു. അഞ്ങയയ 
മായി അല്പനേരം സംസാരിച്ചാല്‍കൊള്ളാ 
മെന്നു തോന്നി. ഇങ്ങോട്ട പോന്നു, അത്രേയുള്ളു. 


1973 


അതൊരു ബുദ്ധിമുട്ടായി അങ്ങു കരുതുകയി 
ല്ലെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. 


യോ: ഒരിക്കലുതില്പ. ആകട്ടെ, ആ പാഠറക്ക 
ല്ലിന്മേല്‍ ഇരിക്കുക. ഇരുന്നു സംസാരിക്കാ 
മല്ലൊ. 

ശാ: (ഇരുന്നുകൊണ്ടു) വാസ്ധുവത്തില്‍ 
അങ്ങിവിടെ ഇരുന്നു” എന്താണു ചെയ്തിരുന്ന 
തു“? എന്നെ ആദ്യം അങ്ങു കണ്ടില്ല, എന്‍െറ 
ചോദ്യം കേട്ടതുമില്പ, അതുകൊണ്ടു ചോദിക്കു 
കയാണു”. കണ്ണൂല്ം അടഞ്ഞിരുന്നതുപോലെ 
ചെവിയ്യം അടഞ്ഞിരുന്നോ, അതുകൊണ്ടാണോ 
കാണുകയും കേഠംക്കുകയയം ചെയ്യാതിരുന്നതു” ? 


യോ: അതല്ല, കണ്ണും കാതും നല്ലപോലെ 
തുറന്നിരുന്നാല്‍ പോലും മനസ്സവിടെയില്ലെ 
അകില്‍ കാണാനും കോംക്കാനും സാദ്ധ്യമല്ലെന്നു? 
ഒരു ശാസ്രജ്ഞനായ നിങ്ങളോടു പറയേണ്ടതി 
ല്ലല്പൊ. നിങ്ങളവിടെ പലതും കാണുന്നു, കേഠം 
ക്കുന്നു, ആനന്ദിക്കുന്നു, എല്ലാം മനസ്സിന്‍െറ 
സഹായത്തോടെ. | 

ശാ: അപ്പോം, അങ്ങയുടെ മനസ്സ്െവിടെ 
യായിരുന്നു? അക്രങെന്തോ കണ്ടാനന്ദിച്ചിരുന്നു, 
തീച്ച. അതങ്ങയുടെ മുഖത്തു” നല്ലപോലെ 
പ്രതിഫലിച്ചിരുന്നു. 

യോ: ബാഹ്ൃയവസ്തുക്കളില്‍നിന്നെല്പധം, 

കാഴ്ചകളില്‍ നിന്നും ശബ്ദങ്ങളില്‍നിന്നുമെല്ലാം, 
മനസ്സിനെ പിന്‍വലിച്ചു” അതിനെ ഞാന്‍ 
ഉള്ളിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുവിട്ടിരിക്കുകയായിരുന്നു. 


ശാ: അവിടെ എന്തു കാണാന്‍ അല്ലൈ 
കില്‍ കേക്കാന്‍ ? ശരീരത്തിനകുത്തു രക്തവും 
മാം സവും മററുമല്ലേ ഉള്ളതു"? 

യോ: രക്തവും മാംസവുമെല്ലാം ശരീരത്തി 
ന്‍െറ ഭാഗങ്ങാംതന്നെയല്ലേ ? എന്നാല്‍ ശരീര 
ത്തിന്‍െറ ഭാഗമല്ലാത്ത പരമാനന്ദനിലയമായ 
ചൈതന്യം അവിടെയുണ്ട്‌. അതവിടെയു 
ള്ളതുകൊണ്ടാണു“ എല്ലാ ജീവികളടേയും ശരീരം 
പ്രവത്തിക്കുന്നതുതന്നെ. 

ശാ: അതിനെന്താണു പേരു? 


യോ: ആത്മാവു“. ശരീരമാകുന്ന ഭിത്തിക്കു 
കളില്‍ ഒതുങ്ങി നില്ലുന്നതുകൊണ്ടു അതിനു, 
ജീവന്‍, ജീവാത്മാവു” എന്നൊക്കെ പേരു 
പറയും. ആ ഭിത്തി ഉടച്ചുകളഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 


മതവും സയന്‍സും 
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ജീവാത്മാവില്ല, സവ്ൃത്ര ഇടതിങ്ങി നില്ലുന്ന 
പരമാത്മാവു മാത്രമേയുള്ള. 


ശാ: ശരീരശാസ്ത്രത്തിലെന്നല്ല, ഞമങ്ങഠം 
കൈകാര്യം ചെയ്യുന്ന ശാസ്ത്രങ്ങളിലൊന്നും 
തന്നെ, ആത്മാവു” എന്നൊരു വസ്തരവിനെപ്പററി 
പറഞ്ഞുകാണുന്നില്ലല്ലെം. ഞങ്ങളടെ ഗവേഷ 
ണശാലയിലൊന്നും ഒരു തരത്തിലുള്ള പരീക്ഷ 
ണത്തിനും അതു വിധേയമായിട്ടുമില്പല. പിന്നെ 
അതെങ്ങനെ അംഗീകരിക്കും ? 


യോ: ആത്മാവു” ഒരു ഭൌതി കവസ്തുവല്ല. 
അതുകൊണ്ടു” നിങ്ങളടെ ഭൌതികശാസ്ത്രത്തി 
ന്‍െറ പരിധിയില്‍ അതു പെടുന്നില്ല. ആ 
നിലഷ്ക്കു” നിങ്ങളടെ ഗവേഷണശാലകളില്‍ 
അതിനെ പരീക്ഷണവിധേയമാക്കാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്പ. ആത്മാവിനെ സംബന്ധിക്കുന്ന ഒരു 
ശാസ്ത്രം വേറെയുണ്ട്‌, ആഭ്ധ്യാത്മിക ശാസ്ത്രം. 
ആത്മാവു“ എങ്ങനെ അനാദിയാണോ, അതു 
പോലെ അനാദിയാണ്‌ ആ ശാസ്ത്രവും. അതി 
നു്‌” അതിനറതായ ഗവേഷണശാലയ്യമുണ്ടു. 
ഹൃദയാന്തഭാഗത്തുള്ള ആ ലാബറട്ടറിയില്‍ അ 
നാദികാലം മുതല്‍ക്കുതന്നെ നിരീക്ഷണപരീ 
ക്ഷണങ്ങഠംക്കു വിധേയമാക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ഒരു 
യാഥാത്ഥ്ൃമാണു്‌ ആത്മാവു” എന്നുള്ളതു”. 
താങ്കഠാക്കും പരീക്ഷിച്ചു നോക്കാം. 
ശാ: ആത്മാവു“ ഒരു വസ്മവല്ലെങ്കില്‍ ആതിനു* 
ഒരു രൂപവുമുണ്ടാകാന്‍ തരമില്ലല്ലോ. പിന്നെ 
അങ്ങനെയൊനണ്ടെന്നെങ്ങനെ അറിയ്യം ? 


യോ: 
ന്നാണ്‌ 


അനുഭവിച്ചറിയും. അനുഭൂതിയെ 
അതിനുപയോഗിക്കുന്ന പദംതന്നെ. 


ശാ: അതു മനസ്സിന്‍െറ വെറും 
മല്ലേ? 


സങ്കല്പ 


യോ: ഒരിക്കലുമല്ല. മാതമല്ല, സങ്കല്പവി 
കല്പങ്ങളൊന്നുമില്പാത്ത, തികച്ചും പരിശുദ്ധവും 
ഏകാഗ്രവും പ്രശാന്തവുമായ മനസ്സ്റകൊണ്ടേ 
അതനുഭവിച്ചറിയാന്‍ പററുകയുള്ളതാനും. 


ശാ: ലാബറട്ടറികളില്‍ ഞങ്ങഠം നിരീ 
ക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങഠം നടത്തുന്നതും ഓരോന്നു 
കണ്ടപിടിക്കുന്നതുമെല്ലാം തികച്ചും ഏകാഗ്ര 
മായ മനസ്സിന്‍െറ സഹായത്തോടുകൂടിയഠ 
ണല്ലൊ. 
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യോ: സമ്മതിച്ചു. പക്ഷേ ആവക പരീ 
ക്ഷണങ്ങളി ലേപ്പെടുമ്പോഴും ഓരോന്നു കണ്ടു 
പിടിക്കുമ്പോഴുമെല്പഠം നിങ്ങളടെ മനസ്സ 
തികച്ചും പരിശുദ്ധമാണെന്നു“, സങ്കല്പവിമുക്ത 
മാണെന്നു“, സ്വാത്ഥരഹിതമാണെന്നു”, പറയു) 


൮ഠന്‍ കഴിയയമോ ? 
ശറ; വിശദമാക്കിയാല്‍ 


കൊള്ളാം. 


അത്തൊന്നു 


നിരീക്ഷണപരീ 
നിങ്ങഠം അണുശക്തി 
കണ്ടുപിടിച്ചു എന്നു കരുതുകം. അതു തീച്ചയായും 
ലോകവിജ്ഞാനത്തിനു വലിയൊരു സംഭാവ 
നയാണു”. അണുശക്തി ഉപയോഗിച്ചു ഉല്പാ 
ദനം വദ്ധിപ്പിച്ചു", മാനവജീവിതത്തെ സുഖ 
സമ്പുണ്ണുമാക്കാന്‍ കഴിയും. ആ നിലയിലുപ 
യോഗിച്ചാല്‍ അതു വലിയൊരനുഗ്രഹമാണു.. 
പക്ഷെ മനഃസാക്ഷിയില്ലാത്ത, ഉദ്ദേശശുദ്ധി 
യില്ലാത്ത, യാതൊരു സംസ്ത്റാരവുമില്പാത്ത 
വെറും മൂര്‍ഖന്മാരുടെ കയ്യില്‍ ആ ശക്തി കിട്ടി 
യാല്‍ അവരെന്താണു* ചെയ്യുക ? യാതൊരു 
സംശയവുമില്ല, മാനവരാശിയെ നശിപ്പിക്കുക 
തന്നെ. ഫലത്തില്‍ ഏതാണ്ടതല്ലേ ഇന്നു“എങ്ങും 
നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ? അമേരിക്കയിലും 
ഫ്രാന്‍സിലും റഷ്യയിലും ചൈനയിലുമെല്ലാം 
അണുബോംബുകഠം കുന്നുകുന്നായി കൂട്ടിവെ 
ച്ചിരിക്കുന്നതിന്‍െറ ഉദ്ദേശമെന്താണു' ? വെറും 


യോ; ദീഘകാലത്തെ 
ക്ഷഥണനങക്ങാംക്കു ശേഷം 


വെടിക്കെട്ടു കണ്ടുരസിക്കാന്‍ വേണ്ടിയല്ല, 
നിശ്ചയം. മാനവരാശിയുടെ ഉന്മൂലനാശമ 
ല്ലെങ്കില്‍ മറെറനന്താണുു'്‌ അതിന്‍െറയെല്ലാം 


പിന്നിലുള്ള ഉദ്ദേശം ? ഒരു കണ്ടുപിടുത്തത്തി 
ന്‍െറ കാര്യം മാത്രമേ ഞാനിവിടെ പറഞ്ഞുള്ള. 
ഇതു പോലെതന്നെ മററു പലതിനെപ്പററിയും 
പഠറയാന൯ുണ്ടു”. 

ശാ: അപ്പോഠം, ശാസ്ധ്രപുരോഗതിക്കെ 
പ്പാം, ആധുനികകണ്ടുപിടുത്തങ്ങഠംക്കെല്പാം, 
അങ്ങു” എതിരാണോ ? 

യോ: ഞാനെന്തിനെതിരാകണം ? ഒരി 
ക്കലും ഞാനെതിരല്പ. എന്നു മാത്രമല്ല, 
ശാസ്്രവും സാങ്കേതികശാസ്ത്രവുമെല്പാം എന്നും 
പുരോഗമിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കണം എന്നു പറ 
യന്ന ഒരാളറണു" ഞാന്‍. ഇന്ത്യയെപ്പോലുള്ള 
അവികസിതരാജ്യങ്ങളുടെ കായ്യത്തില്‍ അതു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 
പറയാനുമില്ല. ശാസ്ര്രപുരോഗതികൊണ്ട്‌ 
എന്തെല്ലാം നേട്ടങ്ങഠം ലോകത്തിനുണ്ടായി: 


ട്ടണ്ടു”! മനുഷ്യന്‍െറ സുഖസാകര്യങ്ങടം എത്ത 


വദ്ധിച്ചിട്ടണ്ട"! ഒരു ഉദാഹരണം മാത്രമെടു 
ത്താല്‍ മതി. ഇന്നു? ദൂരം എന്നുള്ളതില്പാതാ 
യിരിക്കുന്നു. എത്തിച്ചേരുവാന്‍ മാസങ്ങഠം 


തന്നെ വേണ്ടിവന്നിരുന്ന സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഇന്നു 
കേവലം മണിക്കൂറുകഠംകൊണ്ടെത്തിച്ചേരാം. 
ഒക്കെ ശരി, പക്ഷെ മനുഷ്യനും മനുഷ്യനും 
തമ്മില്‍, രാഷ്ട്രങ്ങളും രാഷ്ട്രങ്ങളും തമ്മില്‍, മാന 
സിചംമായി മുമ്പെന്നത്തേക്കാളമധികം അക 
ന്നകന്നുകൊണ്ടല്ലേ വരുന്നതു്‌! അയല്‍പക്ക 
ക്കാര്‍ തമ്മില്‍, ദൂരത്തിന്‍െറ കുറവുകൊണ്ടു" 
അയല്‍പക്കക്കാരായിത്തീന്നിട്ടുള്ള രാഷ്ട്രങ്ങഠം 
തമ്മില്‍, പരസ്സുരം എന്തൊരവിശ്വാസമാണു.. 
ഭയമാണു“, വെറുപ്പാണ്‌, വിദ്വേഷമാണു”! 
എങ്ങനെയാണു, എപ്പോഴാണു”, മററുള്ള. 
വ്യക്തികളെ അല്ലെങ്കില്‍ രാഷ്ട്രങ്ങളെ നശിപ്പി 
ഷ്റ്കേണ്ടതു”, എങ്ങനെയാണു” ഏതു വിധത്തി 
ലാണു മററുള്ളവര്‍ തങ്ങളെ നശിപ്പിക്കുന്നതു”, 


എന്ന ചിന്തയാല്‍ പരിഭ്രാന്തരാണു്‌ മനു 
ഷ്യരിന്നു”. 
ശാ: കുററക്കാരന്‍ ? 


ഇതിനാരാണു്‌ 
ശാസ്ത്രമാണോ ? | 


യോ: ശാസ്ത്രമല്ല. ശാസ്ത്രത്തിനെ എന്തിനു 
കുററം പറയണം ? ശാസ്ത്രം നിരല്ലേപമാണു”. 
ഒരു വിളക്കിനന്‍െറ അടുത്തിരുന്നു” ഒരാഠം കള്ള. 
യാധാരം ചമമ്്ുന്നു; മറെറാരാഠം രാമായണം 
വായിക്കുന്നു, ആ വിളക്കിന്നിതിലൊന്നിലും 
പങ്കില്ല. അതുപോലെയാണ്‌” ശാസ്ത്രം. ശാസ്ത്ര 
മല്ല, ശാസ്ത്രും കൈകാര്യം ചെയ്യുന്ന മനുഷ്യ, 
നാണു പിഴച്ചത്‌. 


ശാ: മനുഷ്യനെ എങ്ങനെ നന്നാക്കാം ? 


യോ: മനുഷ്യന്‍െറ ഹൃദയം കൂട്ടതല്‍ കൂട 


തല്‍ വിശാലമായിത്തീരണം. പരസ്സ്റരം 
സുഹിക്കാനും വിശ്വസിക്കാനും മനുഷ്യനു 
കഴിയണം. 

ശാ: അതെങ്ങനെ കഴിയും ? 


യോ: ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വം മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ മനുഷ്യനു കഴിയണം. 


ശാ: എന്നു വെച്ചാല്‍ ? 
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യോ: തന്നിലുള്ള ആത്മാവൃതന്നെയാണു* 
സകല ജീവികളിലുമുള്ളതു” എന്നു” മനുഷ്യന്‍ 
മനസ്സിലാക്കണം, എന്നു” മനുഷ്യനു” ശരിക്കുള്ള 
അനുഭവം വരണം. 

ശാ: അതിനെന്തറണു വഴി ? 

യോ: സയന്‍സില്‍ മാത്രം പിടിച്ചുതുങ്ങാ 
തിരിക്കണം. അതായതു” ഭാതികവിജ്ഞാനം 
മാത്രംമതി എനആള്ള ഇന്നത്തെ നിലപാട 
മാററണം; നമ്മുടെ കുഞ്ഞുകുട്ടികഠംക്കും ആദ്യ 
മായി ശരിയായ മതബേറധമുണ്ടാക്കിക്കൊട 
ക്കണം. അതുറച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ എത്ര വേണ 
മെങ്കിലും ശാസ്ത്രം പഠിപ്പിക്കാം. 


ശാ; മതബോധമെന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” അങ്ങെ 
ന്താണ്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു” ? ഞായറാഴ്ച, പള്ളി 
യില്‍ പോകുന്നതോ, അല്ലെങ്കില്‍ ക്ഷേത്രങ്ങ 
ളില്‍ പോകുന്നതോ ആണോ ? 


യോ: അല്ലേയല്ല, പള്ളിയിലും ക്ഷേത്ര 
ത്തിലുമെല്പാം പോകുന്നതു” മതബോധമുണ്ടാ 
കുന്നതിനുള്ള ആദ്യത്തെ കാല്‍വെയ്യാണെന്നു 
പറയാമെങ്കിലും. 


ശാ: പിന്നെ എന്താണു? ? 


യോ: പള്ളിയിലോ ക്ഷേത്രങ്ങളിലോ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലോ ഒന്നുമല്ല മതം. ആത്മസാക്ഷാ 
തക്കാരമാണു' അഥവാ ആത്മാന൯ഭൂതിയാണു? 
മതം _ അതായതു” നിമിഷംപ്രതി മാറിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ഏതാനും അണുക്കളുടെ കൂട്ടായ, 
ക്ഷണികമായ ശരീരമല്പ താന്‍, നേരേമറിച്ചു", 
ജനിക്കുകയോ മരിക്കുകയോ ച്ചെയ്യാത്ത, ഒരു 
തരത്തിലുള്ള കളങ്കവുമേശാത്ത, നിതൃശുദ്ധ 
മായ ആത്മാവാണു'്‌ താന്‍ എന്ന ഉറച്ച ബോധം. 
അനുഭൂതി ആണു മതം. 


ശാ: ആ ബോധമോ അനുഭൂതിയോ ഉണ്ടാ 
യതുകൊണ്െന്താണു“ മെച്ചം ? 

യോ: ആ ബോധമുണ്ടായാല്‍ അആദ്ധ്യാ 
ത്മികമൂല്യങ്ങളിത്‌ , ജീവിതത്തിന്‍െറ അത്യ 
ന്നതമൂല്യങ്ങളില്‍, മനുഷ്യനു" വിശ്വാസ 
മുണ്ടാകും. പിന്നെ ഒരിക്കലും മനുഷന്‍ അപ 
ഥത്തില്‍ ചരിക്കുകയില്ല; - ക്ഷണികമായ 
തന്‍െറ ശരീരത്തേയോ ആ ശരീരത്തോടു 
ബന്ധപ്പെട്ട മററു ശരീരങ്ങളേയോമാത്രം സംര 
ക്ഷിക്കാന്‍ വേണ്ടി, ഇതരജീവികളെ ഹിംസി 


മതവും സയന്‍സും 
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ക്കില്ല; കാമക്രോധാദി ക്ഷുദ്രവികാരങ്ങഠംക്കടി 
മയായി, അക്രമത്തിനന്‍േറയും അധമ്മത്തി 
നേറയയം അസതൃത്തിന്‍േറയ്യം മാഗ്ഗം സ്വീക 
രിക്കുകയില്പ. സ്വകാരൃജീവിതമോ പൊതു 
ജീവിതമോ ഇന്നത്തെപ്പേംലെ ദുഷിക്കുക 
യില്ല. 

ശാ: മതബോധം ഉണ്ടാക്കിയശേഷം കുട്ടി 
കളെ ശാസ്ത്രം പഠിപ്പിക്കാനങ്ങു പറഞ്ഞു. അശാ 


സ്്രരീയമല്ലേ മതം ? അതു ശാസ്ത്രത്തിന്നെ 
തിരല്ലേ ? 
യോ: മതം അശാസ്ത്രീയമല്ല. ശരിയായ 


മതം, പരിപൂണ്ണമായയം ശാസ്ത്രീയമാണ്‌. അതു 
ശാസ്്രത്തിന്നെതിരുമല്ല. മാത്രമല്ല, ശാസ്ത്രീയ 
മായ ഒരു ചിന്താഗതിയും വീക്ഷണഗതിയും 
വളത്താന്‍, ജീവിതപ്രശ്ുങ്ങളോട ശാസ്ത്രീയ 
മായ ഒരു സമീപനം സ്വീകരിക്കാന്‍, അതു 
സഹായിക്കുകകൂടിച്ചെയുന്നു. പക്ഷെ ഇന്നത്തേ 
പ്പോലെ, മനുഷ്യന്‍െറ ആശകളും ആവശ്യങ്ങളും 
നിമിഷംപ്രതി ക്രമാതീതമായി വദ്ധിപ്പിച്ചു 
വദ്ധിപ്പിച്ചു”, അവനെ നിരന്തരം അസ്തു 
ഷനും അസംതൃപ്നും അസ്വസ്ഥനുമാക്കുന്ന 
ശസ്്രത്തിനു* മതം തീച്ചയായും എതിരാണു”. 


ശാ: ആശകളം ആവശ്യങ്ങളും വദ്ധിക്കു 
ന്നതു” സംസ്കാരത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമല്േ ? 
ആവശ്യങ്ങഠം വദ്ധിപ്പിച്ചു” അതു നേടിക്കൊ 
ടുക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്നതു“, ശാസ്ത്രം ചെയ്യുന്ന 
വലിയൊരു സേവനമലേ ? 


യോ: ആശകളും ആവശ്യങ്ങളും വദ്ധിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു” ഒരാഴം ഒരിക്കലും സംസ്റ്റാരസമ്പ 
ന്നനാകുന്നില്പ. സംസ്റ്റാരം ഹൃദയത്തെ സ്പൂശി 
ക്ഷന്ന ഒന്നാണു്‌. ആവശ്യങ്ങളും അതിനുവേ 
ണ്ടിയു. ളള കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളും വദ്ധിപ്പിക്കു 
ന്നതു“ ഒരിക്കലും ഒരു സേവനവുമാകുകയില്ല. 

ശാ: അതൊന്നു വിശദമാക്കിയാല്‍ നന്നാ 
യിരിക്കും. 


യോ: ആശകഠക്കറുതിയില്ല. അതിന്‍െറ 
പിന്നാലെ പോകുന്ന ആവശ്യങ്ങഠംക്കും അറു 
തിയില്ല. ആവശ്യങ്ങഠം എന്നു” അവയെ പറ 
യാമോ എന്നുതന്നെ സംശയമാണു. ആശ 
കളടെ തള്ളിച്ചകൊണ്ട വിവേകംകെട്ട. മനു 
ഷ്യന്‍, ഏതാണു തനിക്കു വേണ്ടതു”, ഏതാണു” 
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തനിക്കു വേണ്ടാത്തതു” എന്നു തിരിച്ചറിയാന്‍ 
കഴിയാതെ, ക്രമത്തില്‍ ആത്മനിന്ദ ചെയ്യന്ന 
ആസുരപ്രകൃതിയിലേയഷ്ക്കു വഴുതിവീഴുന്നു. 


ശാ: ആവശ്യമെന്നാല്‍ എന്താണു”? 


യോ: അത്യാവശ്യവും ആവശ്യമാണു്‌, 
ആവശ്യവും ആവശ്യമാണു്‌, അനാവശ്യവും 
ആവശ്യം തന്നെയാണു. എന്നാല്‍ അധികം 


ആളുകളും അനാവശ്യമായതിനെയാണു്‌ ആവ 
ശ്യമായി കരുതുന്നതു”. ഒരു ഭ്ൂമം നിമിത്തം 
അഥവാ ഒരു മോഹം നിമിത്തമാണ്‌ അവര 
ങ്ങനെ ച്ചെയ്യുന്നതു”. ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ സഹാ 
യത്തോടെ നിങ്ങംം കോടിക്കണക്കിനു ഡോ 
ഉര്‍വിലയയള്ള സാധനസാമഗ്രികഠം നിമ്മിച്ചു്‌ 
ഇങ്ങോട്ടയഗ്ത്കുന്നു; അതില്‍ മിക്കതും ഇവിടെ 
ആവശൃരില്പാത്തതായിരിക്കും. പക്ഷെ അതു 
കാണേണ്ട താമസം, ഇവിടത്തെ ആളകഠം 
അതിനെല്ലാം കൃത്രിരമായ ഓരോ ആവശ്യ 
ഞ്ങഠം കണ്ടുപിടിക്കുകയായി. ഇതെനിഷ്ക്കു 
വേണം, ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാളെ ഇതെനിക്കാവ 
ശ്ൃമായിവരും, ഇതെനിയഷ്ക്കു സുഖം തരും, ഇതെ 
ന്‍െറ അന്തസ്സു വഭ്ധിപ്പിക്കും, ഇതെന്‍െറ വീട്ടി 
ന്നൊരലങ്കാരധായിവരും, ഇങ്ങന പോകുന്നു 
ആവശ്യൃങ്ങഠം. ഫലമോ? ആവശ്യമില്ലാത്ത 
ഈ സാധനങ്ങം: വാങ്ങിക്കൂട്ടാന്‍ വേണ്ടി അവര 
അന്യായമായി പണം നേടുന്നു; സ്വയം അധഃ 
പതിക്കുന്നു. ഇതിലും വലിയ ഒരാത്മനിന്ദയെ 
ന്താണു” ? 

ശാ: ആത്മനിന്ദ 
അത്ഥമെന്താണു” ? 


എന്ന പദത്തിന്‍െറ 


യോ: ക്ഷണികമായ ദേഹത്തെ നിത്യ 
മായ ആത്മാവെന്നു തെററിദ്ധരിച്ചു” അതി 
ന്‍െറ പോഷണലാളനങ്ങഠംക്കും അലങ്കാര 
ത്തിനും വേണ്ടിയാണു്‌, ആവശ്യമില്പാത്ത സാ 
ധനങ്ങളില്‍ അധികം ആളുകളും കൃത്രിമമായ 


ഓരോ ആവശ്യങ്ങഠം കണ്ടെത്തുന്നതു“. ക്ഷണി 
കമായ ശരീരത്തെ നിത്യമായ ആത്മാവെന്നു 


തെററിദ്ധരിക്കുന്നതുതന്നെ വലിയൊരു ആത്മ 
നിന്ദയാണ്‌. അതവിടെ അവസാനിക്കുന്നില്ല. 
ക്ഷണികമായ ശരീരത്തിന്‍െറ പോഷണലാള 
നങ്ങളില്‍ കവിഞ്ഞു” ജീവിതത്തിന്നൊരു 
പരമലക്ഷ്ൃയമില്ലെന്നു തെററിദ്ധരിച്ചു”, അതിനു 
വേണ്ടി ജീവിതത്തെ സംബന്ധിച്ച സകല 
ഉന്നതമൂല്യങ്ങളേയും അവര്‍ നിസ്സങ്കോചം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


ബലികഴിക്കുകകൂടിച്ചെയ്യുന്നു. അതോടുകൂടി 
ആത്മനിന്ദ അഥവാ ആത്മാവിന്‍െറ അധഃപ 
തനം പൂത്തിയായി.. 

ശാ: അപ്പോം, മനുഷ്ൃജീവിതത്തിന്‍െറ 
പരമമായ ലക്ഷ്യമെന്താണു” ? അഥവാ ജീവി 
തത്തിനു്‌ പരമലക്ഷ്യം എന്നൊന്നു ണ്ടോ ? 

യേ: സുഖസമുദ്ധമായ ഒരു ജീവിതം 
നയിക്കുന്നതില്‍ കവിഞ്ഞു“, അല്ലേ? 

ശാ: അതെ. 

യോ: 
തുന്നതു്‌ 
ഓരോ 


സുഖമെന്നു സാധാരണക്കാര്‍ കുരു 
ന്ദ്ര 'യസുഖമാണു*, ഇന്ദ്രയങ്ങഠം 
വ (ഷയങട്ദേളില്‍ പ്രവത്തിക്കുദമ്പാഠം 
ഉണ്ടെന്നു ഭൂമിക്കുന സുഖം. അതൊ ട്രമം 
മാത്രമാണു, എന്തെന്നാല്‍ അന്തിമമായി 
അതിനെറ ഫാലം ദുഃഖമാണു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
നിയന്ത്രിക്കുന്നതു” ആദ്യമൊക്കെ വളരെ വിഷ 
മമാണ്‌; ദുഃഖമായി തോന്നുകഷ്ും ച്ചയ്യും. 
പക്ഷെ ഒന്നു നിയന്ത്രിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ അവ 
സാനം പാമാനന്ദമനുഭവപ്പെടുമെന്നു തിച്ച. ആ 
പരമാനന്ദയെന്നു പറയുന്നതു” ആത്മ സുഖമാണു. 
അതാണു്‌ യഥാത്ഥസുഖം. അതു നേടുകയാണ്‌ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. ഉണ്ടായഒല്ലാം 
ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാള നശിക്കും; ഉള്ളതു” ഒരി 
ക്കലും നശിക്കുകയില്പ, അതു” എക്കാലവും 
ഉള്ളതാണു“. ശരീരം ഉണ്ടായതണോ്‌, നശി 
ക്കുകയും ച്ചെയ്യും. ആത്മാവു“ ഉള്ളതാണു, അ 
തിനു” ജനനധലോ മരണമോ വൃദ്ധിയോ ക്ഷയ. 
മോ ഒന്നുമില്ല. അതു നിത്യമാണ്‌, ശുദ്ധ 
മാണു, മുക്തമാണ്‌. ഏതവസ്ഥയിലും അതു 
സ്വയം പ്രകാശിക്കുകയയം സ്വ്വത്ര പ്രകാശം 
പരത്തുകയും ചെയുന്നു. ആ ആത്മാവിനെ നേ 
രിട്ടു കാണുക അല്ലെങ്കില്‍ സാക്ഷാത്‌കരി 
അതുമായി താദാത്മ്യം പ്രാപിക്കുക, 
അതായിത്തിരുക, എന്നുള്ളതാണു” ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സുഖ 
ഭോഗങ്ങളടെ പിന്നാലെ അനിയന്ത്രിതമായി 
വിട്ടാല്‍ അതൊരിക്കലും സാദ്ധ്യമല്ല. 


ക്കുക, 


ശാ: ആത്മാവിനെ നേരിട്ടു കണ്ടു്‌” അതു 
മായി താദാത്മ്യം പ്രാപിച്ചാല്‍ മനുഷ്യന്‌ 
പിന്നെ എന്തെങ്കിലും പ്രവത്തിക്കാന്‍ കഴി 
യയമോ? ഒരു തരത്തിലുള്ള കമ്മവിമുഖത 
അവനെ ബാധിക്കുകയില്ല ? 
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യോ: ആത്മാവു” അനന്തമായ ചൈത 
നൃത്തിനറയും ശക്തിയുടേയും ഉറവിടമാണു*. 
ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരംകൊണ്ടു്‌ ആ ചൈതന്യ 
വും ശക്തിയ്യം നമുക്കു വിട്ടുകിട്ടന്നു. അതുകൊണ്ടു? 
കമ്മത്തിലൊട്ടാതെതന്നെ, അനാസക്തമായി, 


അസംഗമായി, അതിസമത്ഥമായി നമുക്കു 
കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യാന്‍ കഴിയ്യം. 

ശാ: അപ്പ്പോഠം, ശാസ്ര്രബോധം വേണ്ട, 
മതബോധം മാത്രം മതിയെന്നാണോ അങ്ങു 


പറയുന്നതു” ? 


യോ: ഒരിക്കലും ഞാനങ്ങനെ പറയ 
ന്നില്പ. ശരിയായ, ശാസ്ത്രീയമായ, മതബോധം 
ആദ്യം ഉണ്ടാകണം. അതാവണം അടിസ്ഥാനം. 
എന്നാല്‍ പിന്നെ മനുഷ്യന്‍ അപഥസഞ്ചാരം 
ചെയ്യുകയില്ല. അതുറപ്പുവന്നാല്‍ യഥേഷ്ടം 
സയന്‍സു പഠിക്കുകയോ കൈകാര്യം ച്ചെയ്യു 
കയോ ചെയ്യാം. 

ശാ: ശരിയായ മതബോധം എന്നു” 
അങ്ങാവത്തിച്ചാവത്തിച്ചുപറയയന്നുണ്ടല്ലോ. അ 
തെന്താണു ? 


മതത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്രം 
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യോ: ശരിയായ മതം എന്നതുകൊണ്ടു 
ഞാനത്ഥമാക്കുന്നതു” ശാസ്ത്രീയമായ മതം അതാ 
യതു” സയന്‍റിഫിക്ക്‌ റിലിജണ്‍ എന്നാണു. 
ഏതാനും ആചാരങ്ങളോ ചടങ്ങുകളോ സിദ്ധാ 
ന്തങ്ങളോ വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളോ അല്പ ശരി 
യായ മതം. പരമസത്യത്തെ അല്ലെങ്കില്‍ പര 
മറത്മാവിനെ അല്ലെങ്കില്‍ പരബ്രഹ്മത്തെ 
സാക്ഷാതക്കരിക്കലാണു*, 
അതില്‍ കുറഞ്ഞൊന്നുമല്പ, ശരിയായ മതം. 


അതാണു മതത്തിന്‍െറ അന്തസ്സത്ത, അതിന്‍െറ 


അതുമാത്രമാണു”ം 


കാതലായ ഭാഗം. അതു നാം ഒരിക്കലും വിനു. 


സാക്ഷാതഴക്കാരമാണു”്‌, “ “അനു. 


എന്നുള്ള 
ശരിയായ മതബോധം. 


രിക്കരുതു*. 


ഭൂതി” "യാണു? മതം ബോധമാണു” 


ശാ: 
വേണ്ടി 
ഹൃദയംഗമമായ നന്ദി. 


ഇത്രയധികം സമയം ഈയ്യള്ളവനു 
ചിലവഴിച്ചതിനു” ഇയൃയള്ളവന്‍െറ 
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മതത്തിന്‍െറ ശാസ്‌ത്രം 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


തൃതമെന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനമെന്നാണു? 


മാലികമായ അത്ഥം. അതിനുള്ള ഉപായമെന്നും 
മതത്തിന്നു” ഉപചാരമായി അത്ഥം ഉണ്ടു. 
ഉപചരേത്തിനാണു' കൂടുതല്‍ പ്രസിദ്ധി. ശാസ്ത്ര 
മെന്നാല്‍ ഹിതത്തെ ശാസിക്കുന്നതു” എന്നത്ഥം. 
പ്രവൃത്തിനിവ്ൃത്തിധമ്മങ്ങ്ളെ ഉപദേശിക്കുന്ന 
തെന്തോ അതാണു ശാസ്ത്രം. ആ അത്ഥത്തില്‍ 
സാംഖ്യ വേദാന്താദികളത്രെ ശാസ്്രുങ്ങഠം. എ 
ന്നാല്‍ ഇക്കാലത്തു മലയാളത്തില്‍ ഇംഗ്ലീഷിലെ 
“സയന്‍സ' എന്ന അത്ഥത്തിലാണു* ശാസ്ത്ര 
പദം ഉപയോഗിച്ചുവരുന്നതു”. “സയന്‍സ' 
എന്നതിനു ലത്തീന്‍മൂലത്തില്‍ ജ്ഞാനമെ 
ന്നാണു” അത്ഥം. പക്ഷേ പ്രയോഗത്തില്‍ അതു 


ഭാതികജ്ഞാനത്തെയാണു കുറിക്കുന്നതു”. ഭാതി 
കജ്ഞാനത്തിനുള്ള ഉപായം വസ്ത്നിരീക്ഷണ 
പരീക്ഷണങ്ങളാണു”. നിരീക്ഷണശാലയില്‍. 
പരീക്ഷിച്ചു കണ്ടെത്തിയ സത്യങ്ങളെ വക 
തിരിച്ചു ചിട്ടപ്പെടുത്തി പൊതുതത്ത്വങ്ങളില്‍ 
എത്തിച്ചേരുകയാണു സയന്‍സിന്‍െറ മാശ്ശം. 
ഇതേ മാഗ്ലും മതമണ്ഡലത്തില്‍ പ്രയോഗിക്കുന്ന 
പദ്ധതിയാണു രാജയോഗം. മനസ്സ്റാണട” നിരീ 
ക്ഷണശാല. നിരീക്ഷണവും അപഗ്രഥനവും 
യോഗമാഗ്ലുവും സ്വീകരിക്കുന്നു. സയന്‍സിണ്‍ന്‍െറ 
മാഗ്ലം സ്വീകരിച്ച മതമാഗ്ലുമാണു” രാജയോഗം; 
അതിനാല്‍ രാജയോഗത്തെ മതത്തിന്‍െറ 
ശാസ്ര്രം എന്നു വിളിക്കാവുന്നതാകുന്നു. 
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ജ്ഞാനതൃഷ്ണ മനുഷ്യന്‍െറ സവിശേഷത 
യാകുന്നു. ആഹാരനീഹാരാദികഠം മനുഷൃക്കും 
മൂഗങ്ങഠംക്കും സമാനങ്ങളാണു". “ജ്ഞാനം ഹി 
തേഷാമധി കോ വിശേഷഃ, ജ്ഞാനേന ഹീനഃ 
പശുഭിഃ സമാനഃ.' മനുഷ്യനെ മൃഗങ്ങളില്‍ 
നിന്നു വേര്‍തിരിക്കുന്നതു” ജഞാനമാണു”. ജ്ഞാ 
നസമ്പാദനത്തിന്‍െറ ആദത്തെ പടി സമാന 
തകളും സവിശേഷതകളും കണ്ടുപിടിച്ചു വസ്ത്ര 
ക്കളെ നിവ്വചിച്ചു” വിഭജിച്ചും സംഗ്രഹിച്ചും 
ഇനം തിരിക്കുകയാകുന്നു. നമുക്ക? അഭിമുഖീ 
ഭവിക്കുന്ന ആദ്യത്തെ മുഖ്യമായ വിഭജനരേഖ 
ഞാനും, ഞാനല്ലാത്തതും, ആണു. ഇതില്‍ ആദ്യ 
ത്തേതിനു' ദക” എന്നും രണ്ടാമത്തേതിനു ദൃശ്യം 
എന്നുമാണു“ ഭാരതീയചിന്തകന്മാര്‍ നല്‍കിയി 
രിക്കുന്ന പേര്‍. ഇവ തമ്മിലുള്ള ഭേദം ചിന്താ 
തലത്തില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു” ഒഴിവാക്കാവതുമല്. 
ഇവയില്‍ ദ്ൃശ്ൃത്തെക്കുറിച്ചാണു”്‌ നാം ചിന്ത 
ആരംഭിക്കുന്നതു”; അതു സ്വാഭാവികമാണു 
താനും. എന്തെന്നാല്‍ ദക, ഞാനാണു”; എന്നെ 
ക്കുറിച്ചു” അന്വേഷിക്കേണ്ടതുണ്ടെന്നു” ആദ്യ 
മൊന്നും തോന്നുകയില്ല. “ഞാന്‍ ' സ്വയംപ്രകാശ 
നല്ലേ? അതവിടെ നില്‍ക്കട്ടെ. നമുക്കു കണ്‍ 
മുമ്പില്‍ കാണുന്ന പടിയില്‍നിന്നു തുടങ്ങാം. 


പ്രകൃതിയില്‍ കാണപ്പെടുന്ന സമസ്തപചരാ 
ചരങ്ങളും പഞ്ചഭൂതനിമ്മിതങ്ങളാണു”. അതാ 
യതു പൃഥ്വി, അപ്‌”, അഗ്നി, വായു, ആകാശം 
എന്നിവയാണു അവയുടെ ഉപാദാനദ്രവ്യങ്ങഠം. 
അവയ്ക്കു യഥാക്രമം ഗന്ധം, രസം, രൂപം, സ്പൃശം, 
ശബ്ദം എന്നു” ഓരോ ധമ്മമുണ്ടു”. നാം ചരാചര 
ങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുന്നത്‌” അവയുടെ ധമ്മങ്ങളില്‍ 
ക്കൂടിയാണു”. മുമ്പിലിരിക്കുന്ന മേശ എന്തു 
വസ്മുവാണെന്നു” നമുക്കു" അറിയാനാവില്ല. 
അതിന്‍െറ നിറം, നീളം, വണ്ണം, കനം, മണം 
എന്നിങ്ങനെ ചില ധമ്മങ്ങഠം അഥവാ ഗുണ 
അ്ങഠം മാത്രമേ നാം അറിയുന്നുള്ള. ബാഹ്ൃവസ്ത്ൂ 
കളെ അറിയാന്‍ നമുക്കുള്ള ഉപകരണങ്ങഠം 
നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണു”. മുക്കു”, നാക്കു, 
കണ്ണ്‌, തോലു”, കാതു” ഇവയാണ മുമ്പറഞ്ഞ 
ഗന്ധാദികളെ ഗ്രഹിക്കാനുള്ള ഉപകരണങ്ങാം. 
ഇവ കൂടാതെ ജിവിതയാത്രയെ സഹായിക്കുന്ന 
തിനു നമുക്കു” വാക്‌, പാണി, പാദം, പായും 
ഉപസ്ഥം എന്നു” അഞ്ചു? ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം വേറെയ 
മുണ്ടു്‌. അവയ്യടെ വ്യാപാരം വചനം, ഗ്രഹണം, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


ഗമനം, മലമുത്രവിസജ്ജനം എന്നിവയാണു. 
ജ്ഞാനാജ്ജനത്തിന്നു തുണയ്ക്കുന്ന ശ്രോത്രാദി 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളെന്നും ലോക 
വ്യാപാരത്തിനുള്ള വാഗാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെന്നും പറയുന്നു. 


ബാഹ്ൃപ്രപഞ്ചത്തെ അറിയാനുള്ള ഉപ 


കരണങ്ങാം ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണെങ്കിലും അവ 
സ്വയം പ്രവത്തനക്ഷമങ്ങളല്പ. കണ്ണു തുറന്നി 
രുന്നാലും കണ്ടുകൊള്ളണമെന്നില്ല. ഉറക്ക 


ത്തില്‍ ശബ്ദം അധികം അറിയയന്നില്ല.. അതി 
നാല്‍ അവ കൊണ്ടുവരുന്ന അറിവിനെ സ്വീക 
രിക്കാനും ഗ്രഹിക്കാനും കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു 
വേണ്ട നിദ്ദേശം നല്ലാനും കൂടുതല്‍ സൂക്ഷ്മമായ 
ഒരു കരണം വേണം, ഉണ്ടു. അതിനെ അന്തഃ 
കരണം എന്നു പറയുന്നു. ഈ അന്തഃകരണത്തെ 
അതിന്‍െറ വ്യാപാരമനുസരിച്ചു” നാലായി 
തിരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മനസ്സ, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം, 
ചിത്തം എന്നിങ്ങനെ. ഒരു വസ്തുവിനെ 
കണ്ടാല്‍ അതോ ഇതോ എന്നു സംശയിക്കു 
ന്നതു” മനസ്സ്‌. ഇന്നതെന്നു നിണ്ണുയിക്കുന്നതു 
ബുദ്ധി. കണ്ടു, കേട്ടു എന്നഭി മാനിക്കുന്നതു"* 
അഹങ്കാരം; കണ്ടതിനേയും കേട്ടതിനെയും 
അനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നതു ചിത്തം. ഇവഗ്കത്കൂ 
നാലിനും കൂടിയൊന്നിച്ചുള്ള പേരാണു" അന്തഃ 
കരണം. അന്തടകരണത്തിലെ ചൈതനൃ 
പ്രതിബിംബത്തെ ജീവന്‍, പുരുഷന്‍, ദ്ദക്‌ 
എന്നെല്ലാം പറയുന്നു. ഈ പറഞ്ഞവയില്‍ 
ചേതനത്വം പുരുഷനു മാത്രം; ബാക്കിയെല്ലാം 
ജഡം; ചേതനനായ പുരുഷനും, പുരുഷന്‍െറ 
അറിവിനു വിഷയമായ, ജഡമായ, ഇതര 
വസ്ത്കക്കളം. ആദത്തെ വിഭജനം പുരുഷനെന്നും 
പ്രകൃതിയെന്നും. പ്രകൃതിയാണു മനോബുദഭ്ധ്യാദി 
രൂപേണ പരിണമിച്ചു പ്രപഞ്ചമായി 
വിളങ്ങുന്നതു. പ്രകൃതി, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, 
അഹങ്കാരം 4, ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം 5, കമ്മേ 
നദ്രിയങ്ങഠം ൭, തന്മാത്രകഠം 5, പ്പ്ഥിവ്യാദി 
മഹാഭൂതങ്ങഠം 5; അങ്ങനെ പ്രകൃതവയയം സന്താ 
നങ്ങളുംകൂടി 24. ഇപ്രകാരം 24 തത്ത്വങ്ങളും 
പുരുഷനുംകൂടി 25 തത്ത്വങ്ങഠം?* ആയിട്ടാണു 





ല്‍ മൂലപ്രകൃതിരവികൃതിര്‍ 
മഹദാദ്യാഃ പ്രകൃതിവികൃതയഃ സപ്പ 
ഷോഡശകസ്മു വികാരോ 
ന പ്രകൃതിര്‍ ന വികൃതിഃ പുരുഷം 
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സാംഖ്ൃന്മാര്‍ 
ന്നതു്‌. 


ലോകത്തെ വിഭജിച്ചിരിക്കു 


ലോകത്തിലെ ആദ്യത്തെ തത്ത്വചിന്തക 
ന്മാരാണു സാംബ്യൃന്മാര്‍. സാംഖ്യൃചിന്തയുടെ 
ഉപജ്ഞാതാവു കപിലമഹഷിയാണു”. ഈ 
തത്ത്വവിഭജനത്തെ ഏറക്കുറെ വേദാന്തികളം 
സ്വീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. യോഗദശനവും ഇതിനെ 
അംഗീകരിക്കുന്നു. സാംബഖ്യൃന്മാക്കം യോഗി 
കഠംക്കും പുരുഷനും പ്രകൃതിയും നിത്യമാണു”. 
ജീവന്മാര്‍ അസംഖ്യമാണു”. വേദാന്തികഠംക്കു' 
അതു സമ്മതമല്പ. 


എന്തിനാണു ഈ സൃഷ്ടി? അതൊരു 
വിഷമപ്രശ്മമാണു”. ഉത്തരം പലതും പറയാം. 
ഒരുത്തരവും തികച്ചും തൃഏികരമാവില്ല. 


പ്രകൃതിപുരുഷ സംബന്ധം എങ്ങനെ എപ്പ്ോോഠം 
എന്തിനു സംഭവിച്ചു എന്നു തീത്തു പറയാനാ 
വില്ല. മായയെന്നു ചിലര്‍; പ്രകൃതിയുടെ 
പരിണാമമെന്നു ചിലര്‍; സൃഷ്ടികത്താവിന്‍െറ 
ലീലയെന്നു ചിലര്‍. കത്താവിനു ലീലയായി 
രിക്കാം. ജീവന്മാക്കു ക്ശേശംതന്നെയാണു. 
സാംഖ്യചിന്ത തുടങ്ങുന്നതുതന്നെ ഈ ബന്ധം 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖത്തെ പരാമശിച്ചുകൊണ്ടാ 
കുന്നു. “ദഃഖത്രയാഭിഘാതാത്‌ ജിജ്ഞാസാ 
തദഭിഘാതകേ ഹേതെൌ'. ശാരീരവും മാനസി 
കവുമായ ദുടഖത്ങഠം; പാമ്പു, കടടവ തുടങ്ങിയ 
ഇതരജീവികളില്‍നിന്നുള്ള പീഡകഠം; ഇടി, 
കാററു്‌, മഴ തുടങ്ങിയ പ്രകൃതി ദേവതകളുടെ 
ഉപ്ദ്രവങ്ങഠം; ഇങ്ങനെ ഏതെങ്കിലും തരത്തി 
ലുള്ള ദുഃഖക്ങഠം ഇല്പാതെ ഒരു നേരവുമില്ല. 
ഇവയെ എങ്ങനെ ഒഴിവാക്കാം? ഈ ചിന്ത 
യാണു തത്ത്വചിന്തയുടെയയും ആദ്ധ്യാത്മികത 
യഡയടെയയും ഇനററില്ലം. ദുഃഖത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
തീവ്രമായ ബോധം ഇല്പായിരുന്നെങ്കില്‍ മനു 
ഷ്ൃയന്‍െറ ചിന്തയോ, ജ്ഞാനമോ മൃഗങ്ങളുടെ 
തലത്തില്‍നിന്നും ഉയരുമായിരുന്നില്ല. കണ്ണു 
നീരാണു* അറിവിന്‍െറ ഉറവിടം. മനുഷ്യന്‍ 
മണ്ണില്‍ പിറന്നതുമുതല്‍ പൊഴിച്ചിട്ടുള്ള കണ്ണൂ 
നീരെല്പാം ഒരുമിച്ചു ചേത്താല്‍ ഏഴാഴിയിലെ 
ജലത്തെക്കാഠം കൂടതല്‍വരും എന്നു ബുദ്ധന്‍ 
പറയുകയുണ്ടായിട്ടുണ്ട. ബന്ധത്തിനുള്ള 
കാരണം എന്തെന്നു നിശ്ചയമില്ലെങ്കിലും അതു 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖം നീക്കാം എന്നു ചിന്തക 
കന്മാര്‍ കങണ്ടുപിടിച്ചിരിക്കുന്നു. അതിനുള്ള 


മതത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്രം 
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വഴികളാണു മതം, അഭ്ധ്യാത്മനിഷ്യ, 
ചിന്ത എന്നിവ. 


തത്ത്വ 


തത്ത്വചിന്തയയടെ പ്രായോഗികവശമാണ 
യോഗം. യോഗം എന്ന . പദത്തിനു ചേച്ച 
എന്നാണത്ഥം. ജനങ്ങഠം കൂടിച്ചേരുന്നതിനും, 
മരുന്നുകളുടെ ചേരുവഗഷ്കും, ഗ്രഹങ്ങളുടെ സ്ഥിതി 
വിശേഷത്തിനും യോഗം എന്നു പറയാറുണ്ടു്‌. 
എന്നാല്‍ യോഗത്തിനു” അഭ്ധ്യാത്മമണ്ഡല 
ത്തിലാണു പ്രസിദ്ധി. സാധാരണനിലയില്‍ 
പുരുഷനു“ പ്രകൃതിയുമായി യോഗം ഏപ്പെട്ടി 
രിക്കുകയാണ്‌”. ഈ യോഗമാണല്ല്ോോ ബന്ധ 
കാരണം. പ്രകൃതിയില്‍നിന്നുള്ള യോഗത്തില്‍ 
നിന്നു” വേര്‍പെട്ട്‌" പരമാത്മാവുമായിട്ടോ 
സ്വാത്മാവുമായിട്ടോ യോഗം നേടുകയാണു 
ബന്ധമോചനം. മോചനത്തിനുള്ള മാഗ്ലവും 
മുക്തിയും യോഗത്തില്‍പ്പെടുന്നു. 


ഈ ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ഠിക്കും അനേകം മാഗ്ലങ്ങ 
ഉണ്ടെങ്കിലും മുഖ്യമായി നാലെണ്ണുമാണു* 
നമ്മുടെ ആചാര്യന്മാർ നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
ഒരു കാര്യം നടത്തണമെങ്കില്‍ അതിനുവേണ്ട 
ഉപകരണങ്ങഠം വേണം. ഉപകരണങ്ങഠം 
കൊണ്ടു പരിമിതനായിരിഗ്ക്കും കമ്മകത്താവു്‌. 
മനുഷ്യനു മുഖ്യമായി നാലു കരണങ്ങളണ്ടു്‌: 
ബുദ്ധി, മനസ്സ്‌, ഹൃദയം, കരചരണാദികഠം. 
കരചരണാദികം കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളാണു?. അവ 
യൃയടെ ധമ്മം കമ്മാനുഷ്ഠാനം. അനുഷ്യിക്കുന്ന കര്മ 
ഞങ്ങളൊക്കെ ഇരശ്വരാപ്പുണമായി, നിഷ്കാമ 
മായി, ചെയ്താല്‍ അതു കമ്മയോഗമായി. 
“യോഗിനഃ കമ്മ ക്വ്ൃവന്തി സങ്‌ഗം ത്ൃക്ത്വാത്മ 
ശുദ്ധയേ. 'കമ്മം ഇതരയോഗങ്ങളുടെ ആദ്യത്തെ 
പടിയാണെന്നും അല്പ, അതുസ്വന്തം നില 
യില്‍ത്തന്നെ പരമഫലപ്രദമാണെന്നും അഭ! 
പ്രഠായങ്ങളണ്ട'. “സ്വകമ്മണാ തമഭ്യര്‍ച്യ 
സിദ്ധിം വിന്ദതി മാനവഃ.” സ്വകമ്മാ൯ഷ്ഠാന 
ത്താല്‍ മനുഷ്യന്‍ സിദ്ധി നേടുന്നു എന്നു” ഏതാ 
യാലും ഗീതാചാര്യന്‍െറ വാക്യമുണ്ട്‌. . അടു 
ത്തതു ഹൃദയത്തിന്‍െറ മാഗ്ലം. “ഈശ്വരഃ സവ്ൃ 
ഭൂതാനാം ഹൃദ്ദേശേജ്ജുന തിഷ്യതി.” ഈശ്വ 
രന്‍െറ വാസസ്ഥാനമാണു” ഹൃദയം, ഈ 
ഹൃദയം ശരീരത്തിലെ രക്തസഞ്ചാലനകേന്ദ്ര 
മല്ല; പിന്നെയോ, അന്തഃകരണത്തിലെ സ്നേഹ: 
വികാരത്തിന്‍െറ ഇരിപ്പിടമാണു?. സ്നേഹ 


890 പ്രബുദ്ധകേരളം ഒക്ലോബര്‍ 
മാണു” ഹൃദയത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം. സനനേഹം യോഗത്തിനു” അതിന്‍െറ തനതായ ഒരു അനു 
ഹൃദയനാഥനു സമപ്പിച്ചു” സച്ചിദാനന്ദം ഷ്യാനപദ്ധതിയുണ്ടു?. അതിനെ ഇതരയോഗ 


പ്രാപിക്കുന്ന മാഗ്ലത്തിനു” ഭക്തിയോഗം എന്നു 
പറയുന്നു. ഇനിയുള്ളതു മനസ്സും ബുദ്ധിയും. 
ഇവയില്‍ ബുദ്ധിയുടെ മാഗ്ലശുത്തെ സ്റ്റശിച്ചിട്ടു 
നമുക്കു മനസ്സ്സിലേഷ്ണ്കു കടക്കാം. കാര്യാകാരൃ 
ചിന്തയാണു ബുദ്ധിയുടെ സവിശേഷത. ഈ 
വിവേചനശക്തി ഒരുവനെ ദുഃഖത്തെ അതി 
ക്രമിഷ്ണാനും നിത്ൃയസത്യത്തെ പ്രാപിഷ്ണ്ണാനും 
സഹായിക്കുന്നു. ബുഭ്ധിയില്‍ക്കൂടി, (യോ 
ബുദ്ധേഃ പരതസ്ത്ു സഃ.) ബുദ്ധിഷ്ണുതീതമായ 
പരമാത്മാവിനെ സാക്ഷാതകരിഷ്ക്കുന്ന മാശ്ശ 
ത്തിനു” ജ്ഞാനയോഗം എന്നു പറയുന്നു. 


ഇനി ബാക്കിയുള്ളതു മനസ്സിന്‍െറ മാഗ്ല 


മാണു”. അന്തഃകരണത്തെയാണു' ഇവിടെ 
മനസ്സ്‌ എന്നതുകൊണ്ടു്‌ ഉദ്ദേശിഷ്ക്കന്നതു“. 
ഇതിനെത്തന്നെ ചിത്തം എന്നും പറയും. 


വിശേഷണമൊന്നും ചേക്കാതെ യോഗം എന്നു 
മാത്രം പറഞ്ഞാല്‍ ഈ മനോമാഗ്ലത്തെയാണു” 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ഇതിനെത്തന്നെ ധ്യാനയോഗ 
മെന്നും രാജയോഗമെന്നും പറയുന്നു. യോഗങ്ങ 
ളില്‍വെച്ചു രാജാവായതുകൊണ്ടു” രാജയോഗം; 
അതിന്‍െറ മാഗ്ം ധ്യാനമായതുകൊണ്ടു” ധ്യാന 
യോഗവും. പഴയ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ മൂന്നു യോഗ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചാണു സാധാരണ പറഞ്ഞുകാണു 
ന്നതു”. രാജയോഗം അക്കൂട്ടത്തില്‍ കാണുന്നില്ല. 

യോഗാസ്രയോ മയാ പ്രോക്താ 

നൃണാം ശ്രേയോവിധിത്സയാ 

ജ്ഞാനം കമ്മ ച ഭക്തിശ്ച 

നോപായ്യവേരന്യാസ്സി കുത്രചിത്‌. 

(ഭാഗ. 11.20. 6) 
കമ്മ ഭക്തിജ്ഞാനയോഗങ്ങളെക്കുറിച്ചു മാത്രമേ 
പ്രസ്താവം കാണുന്നുള്ളു; എന്നുമാത്രമല്ല 
വേറെ മാഗ്ലമൊന്നുമില്ല എന്നുംകൂടി പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. അപ്പ്പോഠം രാജയോഗത്തിന്‍െറ 
സ്ഥാനമെന്താണു'? ഭാഗവതത്തില്‍ അതിന 
ടുത്തുതന്നെ ഇങ്ങനെയും കാണാം: “ഏഷ വൈ 
പരമോ യോഗോ മനസഃ സംഗ്രഹഃ സ്തൃതഃ' 
(ഭാഗ. 11. 20. 21) ഈ ദ്രോകത്തില്‍നിന്നും 
കിട്ടുന്നതു” മററു മൂന്നിനേയും ഉപായങ്ങളായും 
മനോനിഗ്രഹരൂപമായ ധ്യാനയോഗത്തെ 
ഉപേയമായുയമാണു” ഭാഗവതം കണക്കാക്കുന്ന 
തെന്നത്രെ. ഈ ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കാന്‍ രാജ 


ങ്ങഠം അവയ്ുടെയ്യം ഭാഗങ്ങളായി കണക്കാക്കി 
വരുന്നു. അതുകൊണ്ടും കൂടിയാണു” രാജയോഗ 
ത്തെ പഴയ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വേറെ കണക്കാക്കാ 
ത്തതു”. എന്നാല്‍ ഗീത ധ്യാനയോഗത്തിനു* 
യഥാഹമായ സ്ഥാനം നല്ലന്നുണ്ടു്‌. സകല 
യോഗങ്ങളുടെയും ലക്ഷ്യം മനോനിഗ്രഹമാണു'. 
ഇതരയോഗങ്ങഠം അല്പം വളഞ്ഞ വഴികഠം 
സ്വീകരിക്കുമ്പോഠം രാജയോഗം രാജപഥം 
തന്നെ ഉപയോഗിക്കുന്നു. 


മനസ്സ്‌ അഥവാ ചിത്തം അതൃദ്‌ഭൂൃതകര 
മായ ഒരു പ്രതിഭാസമാണു്‌. പ്രപഞ്ചവും 
ആത്മാവുംതമ്മില്‍ കൂടിക്കലരുന്നതവിടെ 
യാണു”. ചിത്തം പുറത്തേഷ്ണു നോക്കിയാല്‍ 
ലോകം കാണുന്നു; അകത്തേയ്ക്കു നോക്കിയാല്‍ 
ആത്മാവിനേയയം. സവ്വവിധദുഃഖത്ങഠംക്കും കാ 
രണമായ സംസാരത്തിന്‍െറ കവാടമാണ്‌ 
ചിത്തം. ചിത്തത്തെ ജയിച്ചാല്‍ ദുഃഖമോചന 
മായി. 
ചിത്തമൂലോ വികല്ലേധ്യ്യം ചിത്താഭാവേ ന കശ്ചന: 
അതശ്ചിത്തം സമാധേഹി പ്രത്ൃശ്രര പേ പരാത്മനിം 
(വിവേകചൂഡാമണി 410) 
ഈ വിവിധകല്പന, ചിത്തമുള്ളപ്പൊഴേ 
ഉള്ള; ചിത്തം ലയിച്ചിരിക്കുന്ന സുഷഏിയില്‍ 
ഇതു” അനുഭവപ്പെടാറില്ലല്പോ. അതിനാല്‍ 
ചിത്തത്തെ ആത്മാവില്‍ ഉറപ്പിക്കുക. ഈ 
ചിത്തത്തെ നിയന്ത്രിച്ചു” പ്രകൃതിബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നും അതില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മോചനം നേടുകയാണു യോഗശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 


ബാഹ്ൃപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ വസ്മൃനിഷ്യമായ 
സ്വരൂപം എന്താണെന്നു”  നമുക്കറിയാനാ 
വില്ല. അതില്‍നിന്നും പുറപ്പെടുന്ന പ്രകാശ 
ത്തിന്‍േറയും ശബ്ദത്തിന്േറയ്യം മററും തരംഗ 
ങ്ങഠം നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ പതിച്ചു മസ്തി 
ഷ്ൃത്തിലെത്തി ജീവന്‍ സ്വീകരിച്ചു ചിത്തത്തി 
ലുണ്ടാകുന്ന വൃത്തികളാണു”, ചിന്താതരംഗങ്ങ 
ളാണു“, നമ്മുടെ ലോകം. മനസ്സു ബാഹൃതരംഗ 
ങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചു” തനേറതാക്കി അവയുടെ 
രൂപം കൈക്കൊള്ളുന്നു. ജലം ഒരു പാടത്തില്‍ 
പരന്നാല്‍ പാടത്തിന്‍െറ രൂപം കൊള്ളന്നു; 


1973 


തോട്ടിലായാല്‍ തോടിന്‍െറ രൂപവും. 
പോലെ മനസ്സ്‌ ഓരോരോ വസ്മൂവിന്‍െറ 
രൂപം സ്വീകരിക്കുന്നു. അതാണു്‌ ഓരോരുവ 


ന്‍െറയ്യം പ്രപഞ്ചം. മലയാളത്തില്‍ കായ്യം 
ഗ്രഹിക്കുക എന്നതിനു നാം “മനസ്സ്റിലാവുക' 
എന്നാണു” പറയയക. അതു വളരെ അന്വത്ഥ 


അതു 


മായ ഒരു പ്രയോഗമാണ്‌”. സമസ്ധപ്രപഞ്ച 
ത്തെയും നാം “മനസ്സിലാക്കുക 'യാണു ചെയ്യു 
അതി 


ന്നതു”. ഈ മനസ്സ്‌ അത്യന്തം ചപലം. 
നെ ഒരു കപിയോട്ട” ഉപമിക്കാറുണ്ടു" 
കപിരപി മദിരാമത്തഃ 

സോന്മത്തോ വൃശ്ചികേന സന്ദഷ്ടഃ 

തദപി പിശാചഗ്രസ്പഃ തസ്യ വിചേഷ്ടിതം കിം ബ്ര മഃ? 


സ്വതേതന്നെ ചപലനായ കപി കള്ള 
കുടിച്ചു; അവനു കിറുക്കുപിടിച്ചു; അവനെ തേള 
കുത്തി; അവനെ ഒരു പിശാചും ബാധിച്ചു. 
അവന്‍െറ പരാക്രമം എന്തു പറയാന്‍! ഇതു 
തന്നെയാണു” മനോമക്ടെന്‍േറയയം നില. സ്വതേ 
ചപലം. പ്രമാദമദിരാമത്തം; കാമര്രാത്തു 
പിടിച്ചു. അസുയയാകുന്ന തേളിന്‍െറ കുത്തേററു. 
അഹങ്കാരമാകുന്ന പിശാചിന്‍െറ പിടിയില്‍ 
അമന്നിരിക്കുന്നു. ആ മക്ടെന്‍െറ വിക്രിയക 
കെക്കുറിച്ചു” എന്തു പറയട്ടെ! ഇതു” അതിശ 
യ്മോക്തി യൊന്നുമല്പ എന്നു” മനസ്സിനെ നിയ 
ത്രിക്കാന്‍ അല്ലമെങ്കിലും ശ്രമിച്ചിട്ടുള്ളവക്കെ 
ക്കെ അറിയാം. 

ചഞ്ചലം ഹി മന കൃഷ്ണ പ്രമാഥി ബലവദ?ദ്ദഡം 
തസ്യാഹം നിഗ്രഹം മന്യേ വായോരിവ സുദുഷ്കരം. 

*ചഞ്ചലവും ശരീരേന്ദ്രിയങ്ങളെ മഥിക്കു 
ന്നതും ആക്കം പിടിച്ചടക്കാനാവാത്തതും ആണു 
മനസ്സ. അതിനെ അടക്കാന്‍ നോക്കുന്നതു 
വായുവിനെ പിടിച്ചു" കെട്ടാന്‍ നോക്കുമ്പോലെ 
അത്യന്തം ദുഷ്ണരമാണു്‌,' എന്നു” അജ്ജുനന്‍ 
ചറയയന്നു. അതങ്ങനെതന്നെയാണു്‌്‌ എന്നിരു 
ന്നാലും അഭ്യാസവൈരാഗ്യങ്ങഠംകൊണ്ടു” അതു 
സാധിക്കാം, എന്നത്രെ അതിനു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
നല്‍കുന്ന മറുപടി. ആ മനസ്സിനെ തന്നിഷ്ടം 
പോലെ പോകാന്‍ അനുവദിച്ചുകൂടാ. അനുവദി 
ച്ചാല്‍ അതു നമുക്കു സ്വൈരം തരുകയില്ല. 
കലങ്ങി അലയടിഷ്ക്കുന്ന ജലത്തില്‍ ഒന്നും 
തെളിഞ്ഞു പ്രതിഫലികഗ്കണ്കുകയില്ല. അതിന്‍െറ 
കലക്കവും അലയും അകററുകയാണു യോഗത്തി 
ന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ചിത്തവ്വത്തിനിരോധമാണു 


മതത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്രം 
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യോഗം. ചിത്തം നിശ്ചലമായാലോ? അപ്പോം 
പുരുഷന്‍ അതില്‍ തെളിഞ്ഞു പ്രകാശിക്കുന്നു; 
ക്ശലേശമോ താപമോ ഒന്നുമില്ലാതെ സ്വസ്വരൂപ 
ത്തില്‍ നിലകൊള്ളുന്നു. ഇതു സാധിക്കാന്‍ 
ദീഘകാലത്തെ സാധന ആവശ്യമാണു”. ഈ 
യോഗത്തിനു” അഷ്ടാംഗയോഗമെന്നും പേരു 
ണ്ടു”. യമം, നിയമം, ആസനം, പ്രാണായാമം, 
പ്രത്യാഹാരം, ധാരണ, ധ്യാനം, സമാധി, 
എന്നിവയാണു യോഗത്തിന്‍െറ എട്ട്‌” അംഗ 
ങഞ്ങഠം. ഇവയില്‍ യമനിയമങ്ങഠം ബാഹ്യവും 
ആഭ്യന്തരവുമായ ശുദ്ധിഗ്ക്കുവേണ്ടിയുള്ള ആചാ 
രാനുഷ്ഠാനങ്ങളാണു്‌. ആസനം, പ്രാണായാമം, 
പ്രത്യാഹാരം എന്നിവ ദേഹഫപ്പാണേന്ദ്രിയങ്ങ 
ഉടെ നിയന്ത്രണത്തിന്നു സഹായകങ്ങളായ 
സാധനകളാകുന്നു. ധാരണ, ധ്യാനം, സമാധി 
എന്നിവയാണു യോഗത്തിന്‍െറ അന്തരംഗ 
സാധനകരഠം. അഹിംസ, സത്യം, അസ്നേയം, 
ബ്രഹ്മചര്യം; അപരിഗ്രഹം എന്നിവയാണു" 
യമങ്ങഠം എന്നു പറയുന്നതു”. ഹിംസിയഷ്ക്കുരുതു", 
അസത്യം പറയരുതു“, മോഷ്ടിക്കരുതു”, ഓജസ്സ 
നഷ്ടപ്പെടുത്തരുതു”, അനാവശ്യ വസ്ത്രക്കഠം സഞ്ച 
യിഗ്ത്കുരുതു” എന്നിങ്ങനെ അരുതാത്തവ എന്തൊ 
ക്കെയെന്നു യമം നിദ്ദേശിഷ്ക്കുന്നു. ശചചം, സന്തോ 
ഷം, തപസ്സു”, സ്വാദ്ധ്യായം, ഇദശ്വരപ്രണ്ടി 
ധാനം എന്നിവയാകുന്നു നിയമങ്ങഠം. ദേഹ 
ശുദ്ധി, യഥാലബ്ദപരിതോഷം, കായശോഷ 
ണം, പ്രണവജപം, ഈശ്വരശരണാഗതി ഇവ 
ശരീരശുഭ്ധിയയം മനഃശുദ്ധിയയം നേടിത്തരുന്നു. 
സ്ഥിരവും സുഖവുമായ ഒരാസനം യോഗാ൯ഷ്യാ 
നത്തിനു” ആവശ്യമാണു്‌. അടുത്തതു പ്രാണാ 
യാമം. ശ്വാസോച്ച്പാസത്തിന്‍െറ നിയന്ത്രണ 
മാണു പ്രാണായാമം. പ്രാണവായുവിന്‍െറ 
പ്രവത്തനങ്ങളാണു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പ്രവത്തി 
പ്പിക്കുന്നതു”. പ്രാണനെ നിയന്ത്രിച്ചാല്‍ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളേയും തദ്പ്രാരാ മനസ്സിനേയും നിയന്ത്രി 
സ്കാന്‍ എളുപ്പമുണ്ട്‌”. ശ്രോത്രാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളിലേഴ്ു പോകാതെ,മനസ്സ്ത 
വിഷയാകാരമായി പരിണമിയഷ്ക്കാതെ, നിരോ 
ധിഗ്ക്കുലാണു പ്രത്യാഹാരം. ഇത്രയൃയമാണു 
യോഗത്തിന്‍െറ ബാഹൃസാധനങ്ങടം. ഇവ 
യില്‍ തികഞ്ഞ സ്വാധീനം നേടാതെ ഈ 
മാഗ്ഗം സ്വീകരിച്ചാല്‍ പല അപകടങ്ങളുമുണ്ടു”. 
യോഗാനുഷ്യാനത്തിന്‍െറ ഫലമായി പലേ: 
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അദ്‌ഭതസിദ്ധികളം കൈയ്‌വരും എന്നു ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളും യോഗികളടെ ചരിത്രങ്ങളും പറയുന്നുണ്ടു“. 
സിദ്ധികളല്പ ലക്ഷ്യം. അവ സാധനയില്‍ മുന്നേ 
റുമ്പോഴം വന്നുചേരുന്നചില അവാന്തരഫലങ്ങ 
ളാണു“. ശാസ്രൂത്തിന്‍െറ സത്ൃതയെ തെളിയി 
ഒന്ന പില സൂചനകഠം എന്നതില്‍കവിഞ്ഞു? 
അവക്കു യാതൊരു പ്രാധാനയവുമില്പ;എന്നുതന്നെ 
യല്ല, അവയില്‍ ട്രമിച്ചാല്‍ മാഗ്ലൂര്രംശം വരുകയ്യം 
ചെയ്യുമെന്നും ശാസ്ത്രം താക്കീതു നല്ലന്നുണ്ടു”. 
ഇങ്ങനെഒയാക്കെയാണെങ്കിലും പലയാളകളം 
അദഭൃതസിദ്ധികഠം നേടാനും അതുവഴി 
ലാകികഭോഗങ്ങഠം സമ്പാദിയഷ്കണ്കാനുമായി രാജ 
യോഗത്തിലെ ചില സാധനകാം, പ്രത്യേ 
കിച്ചും പ്രാണായാമവും ആസനവും, ശീലിയഷ്ക്കാ 
റുണ്ട്‌. സിദ്ധികയക്കുവേണ്ടി ഇവ ശീലിഷ്ക്കു 
ന്നതുതന്നെ തെററു”. രോഗംമാറാന്‍ കൊടുത്ത 
മരുന്ന്‌ ആത്മഹതൃഷ്ണുപയോഗിഷ്ണുംപോലെ 
യാണതു”. പിന്നെ, പ്രാരംഭസാധനകളായ 
യമനിയമങ്ങളില്‍ ശരിയായ നിഷ്യ നേടാതെ 
ആസനപ്രാണായാമങ്ങഠം ശീലിക്കുന്നതു 
ആപതകരമാണു”. അദ്ധ്യാത്മസാധനയായ 
യോഗമാഗ്ലത്തെ ലാകികകാര്യഞ്ങഠംക്കായി 
ഉപയോഗിക്കുന്നതു തെററാകുന്നു. സാധന 
അനുസ്യൂതമാകാതെ സിദ്ധി നേടാന്‍ സാധി 
ഒഒമോ ? അനുൂഭൂതിസമ്പന്നനായ ഒരു ആചാ 
രൃയന്‍െറ നേരിട്ടുള്ള മേല്‍നോട്ടം കൂടാതെ 
പ്രാണായാമാദി സാധനകരഠം ചെയ്യരുതു” എന്നു? 
ശാസ്ധ്രങ്ങളും ആചാര്യന്മാരും പ്രത്യേകം മുന്നറി 
യിപ്പ നല്ലന്നുണ്ടു”. ഇത്രയം കാര്യങ്ങഠം ഓമ്മ 
വെച്ചുകൊണ്ടുവേണം അന്തരംഗസാധനകളി 
ലേഗ്ക്ശൂ പ്രവേശിയഷ്ക്കാന്‍. അകത്തോ പുറത്തോ 
എവിടെയെങ്കിലും ഏതെങ്കിലും ഒരു വസ്തു 
വില്‍ മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കുന്നതിനു ധാര 
ണയെന്നു പറയുന്നു. ഏകാഗ്രത ഇടവിടാതെ 
തുടന്നാല്‍ ധ്യാനമായി. മറെറല്പാം മറന്നു 
കൊണ്ടുള്ള ധ്യേയമാത്രചിത്തവൃത്തിയാണു 
സമാധി. ഇതിനു മൂന്നിനുംകൂടിയുള്ള പേരാണു 
സംയമം. ഈ സമാധിയാണ യോഗത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. ആ അവസ്ഥയില്‍ ദ്രഷ്യാവു” പ്രപ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒഷ്ലോബര്‍ 


ഞ്ചബോധമോ ചിത്തവൃത്തികളോ ഇല്ലാതെ: 
സ്വസ്വ രൂപത്തില്‍ വിളങ്ങുന്നു. 


മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കാന്‍ പലേ വസ്മൂ 


ക്കളും ശാസ്ര്ങ്ങഠം നിദ്ദേശിക്കുന്നുണ്ടു". ഹൃദ്‌ 
പദ്‌മത്തില്‍ ദിവ്യ ജ്യോതിസ്സിനെ ധ്യാനി 
ക്കാം. 


സ്വപ്തത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന ഏതെ 
ചിലും ഇഷ്ടദേവതയുടെ രൂപത്തെ ധ്യാനിയ്ക്കാം. 
ചുരുക്കത്തില്‍ അവനവന്‍െറ മനസ്സ്ിനിണ 
ങ്ങുന്ന ഏതു വസ്തുവിനെയും ധ്യാനവിഷയമാ 
ക്കാവുന്നതാണ്‌. ഇരശ്വരനില്‍ വിശ്വസിക്കാ 


ത്തവക്കുപോലും പരിശീലിക്കാവുന്ന ഒരു 
അദ്ധ്യാത്മസാധനാപദ്ധതിയാണു” ഈ രാജ 
യോഗം. അദ്ധ്യാത്മലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിയാണു” ഇതി 
ന്‍െറ മുഖ്യോപയോഗമെങ്കിലും ഏതു തലത്തി 
ലും ഏതു തുറയിലും ഇതുകൊണ്ടു പ്രയോജന 
മുണ്ടു്‌. ഓരോ ഗവേഷണങ്ങളില്‍ ഏപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നവക്കു” ഏകാഗ്രതാസമ്പാദനം അത്ൃന്താ 
പേക്ഷിതമാകുന്നു. അതുിനുള്ള രാജമാഗ്ലമാ 
ണല്ലോ യോഗം. അതിനാലിതു” ദേശകാലാതി 
വത്തികളം സാവൃഭരമങ്ങളമായ സാധനകളത്രെ. 
സവ്ൃവമതസ്ഥക്കും സ്വീകരിയ്ക്കാവുന്ന മാശ്ശൂവു 
മാണു്‌. ധ്യാനവിഷയം എന്തുമാകാമെങ്കിലും 
ഈശ്വരനില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നവക്കു ഇക്കാര്യ 


ത്തില്‍ കുറേക്കൂടി എളുപ്പമുണ്ട്‌. കാരണം, 
മനുഷ്യന്‍െറ കഴിവിനു“ എത്രയായാലും ചില 


പരിധികളം പരിമിതികളും ഉണ്ടല്ലൊ. പുരു 
ഷപ്രയത്നം എത്രയൊക്കെ അന്യൂനമാക്കി 
യാലും അവസാനം ഇരശ്വരന്‍െറ കാരുണ്യം 
കൂടിയേ കഴിയ്യ. പുരുഷപ്രയത്തത്തിന്നുപോലും 
ഈശ്വരകാരുണ്യം ആവശ്യമാണു്‌. ഇരശ്വര 
നില്‍ മനസ്സ്ററപ്പിക്കാനും ജന്മസാഫല്യം 
നേടാരും ഉള്ള രാജപഥമാണു രാജയോഗം. 
ബുദ്ധിയില്‍കൂടിയോ മനസ്സില്‍കൂടിയോ ഹൃദ 
യത്തില്‍കൂടിയോ കരചരണാദികളില്‍കൂടി 
യോ ഈശ്വരനെ പ്രാപിഷ്കണ്കുകയാണു മാനവ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. അവയില്‍ 
മറെറല്ലാ മാഗ്ലങ്ങഠംക്കും സഹകാരിയും, സ്വന്ത 
നിലയില്‍ ലക്ഷ്യപ്രാപകവും സാവ്വലാകിക 
വുമായ മാഗ്ലുമത്രെ മതത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്രമായ 
രാജയോഗം. 
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മതവും ശാസ്രൂവം -- ലക്ഷും ഒന്നു; മാര്‍ഗ്ഗം രണ്ട്‌ 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍. പാണാവള്ളി 


വ്ര കൃത്യതീതമായ ഒരു അലൌകിക 
ശ്രക്തിയുണ്ടെന്നു” അംഗീകരിക്കുകയും ആ 
ശക്തിയുടെ പേരില്‍ ഭയഭക്തിബഹുമാനങ്ങഠം 
പ്രദശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന സംപ്രദായത്തെ 
യണ്ട ഗതമെന്നു സാധാരണ നാം പറയാറു”. 
മതപരമായ അനഭൂതി, പരമമായ സത്യത്തെ 
കഒറിച്ചുള്ള യഥാത്ഥമ:യ ഒരു അവബോധ 
മാണൊ അതോ, മൌലികമായ അജ്ഞതയില്‍ 
നിന്നയന്നുവരുന്ന ഭയാശങ്കകളടെ പ്രതീതി 
യാണൊ എന്ന ചോദ്യത്തിനു ൨.ണ്ഡിതമായ 
ഒരു മറുപടി പറയക തെല്ലു വിഷമമാണു'. 
കാരണം, അനുഭൂതി വ്യക്തിനിഫ്യമാകയാല്‍ 
ല്യക്തിഭേദമന൯ുസരിച്ചു” അതു രണ്ടു തരത്തിലും 
വരാമെന്നു പറയാനേ ആവു. 

മതം പ്രാധാന്യേന ഭയത്തില്‍ അധിഷ്ി 
തമാണെന്നു ബര്‍ട്രാന്‍ഡ്‌ റസ്സ്റല്‍ പ്രസ്ധാവി 
ച്വിട്ടണ്ട്‌. “അയ്യോ! എന്തഠണാവോ ഉണ്ടാ 
കാന്‍ പോകുന്നതു“' എന്ന മട്ടില്‍ അജ്ഞാതത 
ഖയെപ്പററിയുള്ള ഭയം, പരാജയത്തെപ്പററിയുള്ള 


ഭയം, മരണത്തെപ്പുററിയുള്ള ഭയം. ഇങ്ങനെ 
ഭയത്തിന്‍െറ പവിവിധവശങ്ങളം അദ്ദേഹം 
വിവരിക്കുന്നുമണ്ട്‌. ഈവക ഭയങ്ങളൊന്നും 


കൂടാതെ, നമ്മുടെ കഷ്യപ്പാടുകളിലും സ൩ങ്കടത്ങ 
ളിലും ആശ്വാസം നല്ലന്ന ഒരു അഭ്യദയ 
കാംക്ഷിയെ കിട്ടുവാനുള്ള ആഗ്രഹത്തില്‍ 
നിന്നാണു മതം ഉടലെടത്തതെന്നും അദ്ദേഹം 
വിശ്വസിക്കുന്നു. പരമസത്യത്തെ ആരായുന്ന 
പ്രക്രിയയില്‍നിന്നുദ'ഭവിച്ചതാണു മതമെന്നു 
വിശ്വസിക്കുന്ന വ്രമുഖന്മാരും, മതവിശ്വാസ 
ഞ്ങഠാക്കു പ്രേരകങ്ങളായി നില്ലുന്ന രണ്ടു ശക്തി 
കളാണു” ഭയവും സുരക്ഷിതത്വാകാംക്ഷയുമെന്നു 
സമ്മതിക്കും. വിഷമസന്ധികളില്‍ നാസ്തിക 
നില്‍ പോലും ഈശ്വരവിശ്വാസം കൂടുതലാവുന്ന 
കാഴ്ച, നമുക്കൊക്കെ പരിചിതമാണല്ലോ. 


മതവിഷയത്തില്‍ പ്രമുഖവ്യക്തികളെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം കുഴപ്പമില്പ. അവക്കു 
പരമ്പരാഗതവിശ്വാസങ്ങളെ സ്വതന്ത്രമായി 
വിശകലനംചെയ്തു വിലയിരുത്താനുള്ള കഴി 
വുണ്ടു”. സാധാരണക്കാരുടെ സ്ഥിതി അതാ 
ണോ? അവരില്‍ ശഗതാനുഗതികത്വമാണു്‌ 
അധികവും കണ്ടുവരുന്നതു”. അവരെ സംബ 
ന്ധിച്ചിടത്തോളം മതപരമായ വിശ്വാസം. 
അന്ധമായ വിശ്വാസം മാത്രമാണു”. വ്യവ 
സ്ഥാപിതങ്ങളായ മതസ്ഥാപനങ്ങഠം ചെലു 
ത്തുന്ന സ്വാധീനശക്തിയില്‍നിന്നു” അവരെ 
വീണ്ടെടുത്തും യഥാത്ഥമതവിശ്വാസികളാക്കി 
ത്തീക്കേണ്ട ചുമതല മതപരിഷ്ടത്താക്കളില്‍ 
നിക്ഷിപ്പ്മായിരിക്കുകയാണു'. വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളെപ്പോലെ ആ ചുമതല ശരിക്കു 
നിവഹിച്ചിട്ടുള്ള മതാചാര്യന്‍ ഇതുവരെ ഉണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ടൊ എന്നു സംശയമാണു”. അന്ധവിശ്വാ 
സങ്ങളുടെ അഴുക്കുപുരണ്ട കട്ടിവെച്ച മതതത്ത്വ 
ങ്ങളെ യുക്തിയുടെ ഉരകല്ലില്‍ ഉരച്ചു” ചിതം 
വരുത്തി ജീവിതത്തിന്‌” അനുപേക്ഷണീയ 
മാക്കിത്തീത്ത അദ്ദേഹത്തോട ലോക 
ത്തിനുള്ള കടപ്പാടം കുറച്ചൊന്നുമല്ല. ദൈവ 
സങ്കല്പമില്പാതെതന്നെ ജീവിതപ്രശ്ശഞ്ങഠംക്കു 
ഉത്തരം തേടുന്ന ബുദ്ധജൈനമതങ്ങളെപ്പോ 
ലും അദ്ദേഹം വേദാന്തത്തിനെറ വിദൃത്‌പ്രഭ 
കൊണ്ടു കണ്ണുചിന്നിച്ചു. ഛാദന്ദോഗ്യോപനി 
ഷത്തിലെ നാരദസനത്‌കുമാരസംവറദത്തെ 
ആസ്സുദമാക്കി മതം നല്ലന്ന പരമാത്ഥജ്ഞാന 
മാണു ജീവിതസവസ്വമെന്നും ഇതരമായ അറി 
വുകളെല്പാം ജീവിതാംഗങ്ങാം മാത്രമേ ആകു 
ന്നുള്ളവെന്നും ശാസ്ത്രത്തിനുപോലും സമ്മതമാ 
കത്തക്കവണ്ണും സ്വാമികരം സമത്ഥിച്ചു. പക്ഷെ 
കാതുണ്ടെങ്കിലും കോംക്കാത്തവരും കണ്ണണ്ടെ 
ങ്കിലും കാണാത്തവരുമാണിന്നധികവും. അവ 
രിന്നും മതത്തെ പഴയ കാഴ്ചപ്പാടിലൂടെ കാണു 


894 പ്രബുദ്ധകേരളം ഒക്കോബര്‍ 
കയ്യും തള്ളിപ്പറയയകയുമാണു ചെയുന്നതു”. ബോദ്ധ്യമാകും. മനുഷ്യന്‍െറ വിചാരങ്ങഠം 
അവരുടെ മതേതരപ്രവണതകരഠംക്കു മാററം പ്രവൃത്തിയായി രൂപാന്തരപ്പെട്ട്‌” ഫലസിദ്ധി 
വരാന്‍ കാലം കുറെ പിടിക്കുമെന്നും അതി യിലുടെ മാനവവഗ്ലത്തിന്‍െറ ഒട്ടാകെയുള്ള 


നാല്‍ അവരെ വെറുതെ വിട്ടേഗ്റുണമെന്നും 
സ്വാമികഠം പറയുന്നു. ““നരകമാഗശ്ശുത്തെത്തന്നെ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നവരെ രക്ഷിക്കുക നമുക്കു സാധ്യ 
മല്പ. തലയ്ക്കു കനത്ത മേട്ടം കിട്ടമ്പോഠം അവര്‍ 
ഈശ്വരനിലേഷ്ക്കു തിരിയും. സദാചാരത്തി 
നേറയ്യം നിഃസ്വാത്ഥതയയടേയയം ആദ്ധ്യാത്മിക 
തയ്യടേയും മാഗ്ലും ഒടുവില്‍ കണ്ടെത്തും." 
(വി. സാ. സ. 1. 14.) 


പ്രകൃതൃതീതമായ ശക്തിയുടെ സംപ്രീണ 
നപരിപാടിയാണു മതം ഉഠംക്കൊള്ളന്നതെ 
ക്കില്‍ പ്രകൃതിവസ്തുക്കളേയയം തന്നിയമങ്ങളേയും 
ആരാഞ്ഞറിഞ്ഞു തത്ത്വം കണ്ടെത്തുക എന്ന 
ലക്ഷ്യമാണു ശാസ്ത്രത്തിനുള്ളതു-. സുൂക്ഷ്യാവ 
ലോകനവും കായ്യകാരണങ്ങളടെ അന്വേഷ 
ണവും ബുദ്ധിവ്യാപാരവും അതിനു വേണം. 
അധികാരത്തിനൊ ബലത്തിനൊ ശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ സ്ഥാനം കൊടുക്കരുതായിരുന്നു. പക്ഷെ 
സംഭവിച്ചതു" മറിച്ചാണു”. ഭാതികമായ ഓന്ന 
ത്ൃത്തെ ഉന്നംവെച്ചുകൊണ്ടുള്ള രാഫ്ര്രീയം 
ശാസ്ത്രത്തില്‍ എങ്ങനെയൊ കയറിപ്പററി. 
മാത്രമല്പ അധികാരദുമ്മോഹിയായ രാഷ്ട്രീയ 
ശക്തി ശാസ്ത്രത്തെ സ്വാധീനിച്ചു” അതിനെ 


മതത്തിന്‍െറ പ്രതിപക്ഷത്തേയ്ക്കു പിടിച്ചു 
മാററിനിത്തുകയും ചെയ്ത. ഫലമൊ ? പര 
സ്റൂരദൂഷണം. 


രണ്ടും ഒരു ലക്ഷ്യത്തിലേക്കു 


പ്രപഞ്ചനിയാമകമായ ശക്തിക്കും മനു 
ഷനും തമ്മിലുള്ള മരലികമായ ബന്ധത്തെ 
ആരായുന്ന മതപരമായ തത്ത്വാന്വേഷണ 
ത്തിനും ശാസ്ത്രത്തിനും ഒരു തരത്തില്‍ നോക്കു 
മ്പോഠം ഭിന്നിച്ചുനില്ലേണ്ട കാര്യമില്ല. കാര 


ണം, രണ്ടിന്‍േറയയം പരമലക്ഷ്യം മാനവോ 
ലഷം ഒന്നുമാത്രമാണ്‌. ശാസ്ധ്രം അതിനെ 
ഭാതികമായ സമൂദ്ധിയെന്നോ ജീവിതഭദ്രത 


ഒയെന്നോ പറയയുമ്പോഠം മതം, പുണ്ണസ്വാതന്ത്ര്യ 
ത്തില്‍നിന്നുദിക്കുന്ന ശാന്തിയെന്നോ നിര്‍വ്വ 
തിയെന്നോ സഭ്ു്പിക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍ ചെയ്യുന്ന 
കമ്മങ്ങളടെ പിന്നിലുള്ള സങ്കല്പത്തിലേനസ്റ്റൂ 
ഒന്നു കണ്ണ്ണോടിച്ചാല്‍ ഈ സംഗതി നമുക്കു 


ഉദ?ഗതിയില്‍ ചെന്നവസാനിക്കുന്നു എന്ന 
താണു” എല്ലാ നല്ല കമ്മങ്ങളടേയും പിന്നി 
ലുള്ള സങ്കല്പം. വിചാരങ്ങഠം ബോധമണ്ഡല 
ത്തില്‍ നിന്നാണല്ലൊ ഉരുത്തിരിയുയന്നതു”. ആ 
ബോധമണ്ഡലം യുക്തിയയുടേതാകാം, സെനന്ദയ്യ 
ത്തിനന്‍േറതാകാം, ധമ്മത്തിന്‍േറതാകാം. യൃക്തി 
ബോധത്തില്‍നിന്നു"ഉദ“ഗതമായ വിചാരങ്ങഠം 
ശാസ്്രത്തിന്‍െറ പ്രവൃത്തികളായും, ധമ്മബോധ 
ത്തിന്‍െറ വിചാരങ്ങഠം മതപ്രവത്തനങ്ങളായും 
സൌന്ദര്യ ബോധോദ'ഭൂതമായവ കലാപ്രവത്ത 
നങ്ങളായയം രൂപാന്തരപ്പെടുന്നു. ശാസ്ത്രം ഭാതികാ 
ഭിവൃദ്ധിയേയയം മതം ആദ്ധ്യാത്മികാഭിവൃദ്ധി 
യേയും കല സംസ്റ്റാരാഭിവൃദ്ധിയേയും ലാക്കാ 
ക്കിയാണു” പ്രവത്തിക്കുന്നതു?. ഈ മൂന്നുതരം 
അഭിവ്വദ്ധിയം ഒന്നിക്കുന്ന അവസ്ഥയാണു? 
മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ സഭഭാഗ്യം അഥവാ 
ധന്യത. ഇങ്ങനെ മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ 
സഭാഗ്യമെന്ന ഒരു ലക്ഷ്യത്തിനുവേണ്ടി ഭിന്ന 
മാശ്ലൂങ്ങളിലൂടെ പ്രവത്തിക്കുന്ന മതത്തിനും 
ശാസ്ത്രത്തിനും കലയ്ക്കും തമ്മില്‍ സൂക്ഷ്മമായി 
ചിന്തിച്ചാല്‍ മത്സരത്തിനു” അവകാശമില്ല. 
എങ്കിലും മത്സരം നിലനില്ലുന്നുണ്ടു”. രാഷ്ട്രീയ 
ത്തിന്‍െറ അതിപ്രസരം ശാസ്ത്രത്തെ മതവിരോ 
ധിയാക്കിത്തീത്തുവെന്നു്‌ ആദ്യം പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു”. രാഷ്ട്രീയം മതത്തെ മാത്രമലപ്പ കലാ 
സാഹിത്യാദികളേയും സ്വാധീനിച്ചു” മതത്തി 
നെതിരെ മുന്നണിതന്നെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ടണ്ടു”. മത 
ത്തേയും ദൈവത്തേയും ചോദ്യം ചെയ്യുന്ന പ്രവ 
ണത കലാസാഹിത്യാദികളില്‍ ഇന്നു നമുക്കു 
കാണാം. ദൈവവിശ്വാസത്തെ പഴിക്കുകയും 
അപഹസിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന സാഹിത്യം ഇന്നു 
സുലഭമാണു'. 


മതം മയക്കുമരുന്നു? 


മതം മയക്കു മരുന്നെന്ന അപവാദം തത്ത്വ 
ത്തില്‍, അടിസ്ഥാനരഹിതമാണെങ്കിലും അ 
തിന്‍െറ ആഗമം അഹേതുകമാണെന്നു പറഞ്ഞു 
കൂട. സ്വതന്ദരചിന്തയെ തല്ലിക്കെടുത്തി 
യൃക്തിക്കിണങ്ങാത്ത വിശ്വാസങ്ങളെ അടി 
ച്ചേല്‍പ്പിക്കുന്നു എന്നാണു മതത്തിനെതിരെ 
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ശാസ്ത്രപക്ഷപാതികഠം കൊണ്ടുവരുന്ന പ്രധാന 
മായ ആക്ഷേപം. വിഭിന്നമായ മതങ്ങളെ 
സംബന്ധിച്ചുള്ള അനുഭവങ്ങളും അനുഭൂതികളം 
വ്ൃത്യസ്പങ്ങളറയ അഭ്ധ്യാത്മചിന്തകളേയും 
തത്ത്വവിചാരസംഹിതകളേയും പുറപ്പെടുവി 
ക്കുന്നു. ഏതു ശരി, ഏതു തെററു” എന്നു ഖണ്ഡി 
തമായി പറയുവാന്‍ ആരുമില്ല. അതിനാല്‍ 
മനുഷ്യന്‍ മതത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ മലച്ചുനിന്നു 
പോകുന്നു, ചിലപ്പോഠം. മതമാകട്ടെ താന്‍ 
നേടിത്തരുന്ന അറിവു മാത്രമേ അശുദ്ധിദോഷ 
മില്പാതെയ്യള്ളവെന്നു ദുവവാശി പിടിക്കുകയും 
ചെയുന്നു. യൃഗാചാര്യനായ ശ്രീ വിവേകഠനന്ദ 
സ്വാമികഠംപോലും മതത്തിന്‍െറ ഈ “മേനി” 
കണ്ടു മടുത്തിട്ടുണ്ടെ". അദ്ദേഹം പഠറയന്നതു 
നോക്കുക; ““മതം അതിന്‍െറ ഈ മേന്മയെ 
പിടിച്ചുകൊണ്ടു? ഭാതികവിജ്ഞാനത്തെ അവ 
ഗണിച്ചു. മാത്രമല്ല അതിന്‍െറ (വിജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ) സഹായത്തോടെ സ്വന്തം തത്ത്വ 
ങ്ങളെ ന്യായീകരിക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കാതിരുന്നിട്ട 
മുണ്ട”. തതംഫലമായി മതവിജ്ഞാനവും 
മതേതരവിജ്ഞാനവും തമ്മില്‍ ലോകമൊട്ടുക്കും 
കലഹങ്ങഠം നടന്നിട്ടണ്ടു”. പ്രമാണവാകൃ 
ങ്ങഠംക്ക്‌” അപ്രമാദിത്വം അവകാശപ്പെടുന്ന 
മതം, മതേതരവിജ്ഞാനത്തിനു” എന്തെങ്കിലും 
പറയുവാനുണ്ടെങ്കില്‍ അതു കേഠംക്കുവാന്‍ കൂട്ടാ 
കടന്നില്ല. മതേതരവിജ്ഞാനമാകട്ടെ മതം 
കൊണ്ടുവരുന്നതെല്ലാം തുണ്ടുതുണ്ടാക്കുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നു. ഈ മത്സരം എല്ലായിടത്തും ഉണ്ടു. 
മതത്തിനു അടിയ്ക്കടി തോല്‍വിയും പററി 
യിട്ടണ്ടു". ...ഭാതികവിജ്ഞാനം കൂട്ടതല്‍ സജ്ജീ 
കൃതമായിരിക്കുന്ന ഇക്കാലത്തു മനുഷ്യന്‍ 
“ഇനി വിശ്വസിക്കുക സാധ്യമളല്ലെ"ന്നു ഉള്ളാ 
ലേയെങ്കിലും പറയയന്നുണ്ടു”. പുരോഹിതവശ്ഗം 
പറയയന്നതുകൊണ്ടു വിശ്വസിക്കുവാനൊ ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ കണ്ടതുകൊണ്ടു വിശ്വസിക്കുവാനോ 
സ്വന്തക്കാര്‍ പറഞ്ഞതുകൊണ്ടു” വിശ്വസിക്കു 
വാനൊ സാധ്യമല്ലെന്നു” അവനറിയാം. എങ്കി 
ലും ബഹുജനബോധ്യത്തിനായി വിശ്വസിക്കു 
ന്നുവെന്നുമാത്രം. അത്തരം വിശ്വാസത്തിന്‍െറ 
സ്റുഷ്മായ വിവരണം. “ഒന്നും ചിന്തിക്കാത്ത 
ഓദാസീന്യം' എന്നായിരിക്കും.”'(വി. സാ. സ. 
1. 22... 23) 


മതവും ശാസ്രൂവും - ലക്ഷ്യം ഒന്നു"; മാഗ്ഗം രണ്ടു" 
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ഈ “ഒന്നും ചിന്തിക്കാത്ത ഓദാസീനൃ 
ക്കാരെ” വളത്തിവിടുന്ന മതത്തെ വളരാന്‍ അനു 
വദിക്കരുതെന്നാണു സ്വാമിജിയുടെ പക്ഷം. 
അന്ധവിശ്വാസത്തില്‍ കെട്ടിയയത്തിയ മത 
ത്തിന്‍െറ എടുപ്പുകഠം ഉടച്ചുതകക്കുകതന്നെ 
വേണം. അത്െത്രഷും വേഗം സാധിക്കുന്ന വോ 
അത്രയ്യം നന്നു“, എന്നു സ്വാമികഠം പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു”. എന്താണു യൃഗാചാര്യനായ സ്വാമിജിയെ 
മതത്തിന്‍െറ കാരൃത്തില്‍ ഇത്ര വിദ്ധ്ംസന 
പ്രിയനാക്കിയതു” ? മതം, അനഹമായ അന്ധ 
വിശ്വാസങ്ങളെ മുറുകെ പിടിക്കുന്നതും ശാസ്ത്ര 
ത്തിനു പറയാനുള്ളതിനെ പരിഗണിക്കാതിരി 
ക്കുന്നതും സ്വാമിജിയില്‍ ധാമ്മികരോഷം. 
ഉണത്തിവിട്ടതാണതിനു കാരണം. ആ മാലി 
നയവും പൊങ്ങച്ചപ്രൌഡ്ിയും നീങ്ങിയാലേ 
മതസിദ്ധാന്തങ്ങഠം ശാസ്ത്രരസിദ്ധാന്തങ്ങഠം 
പോലെ യുക്ത്യനുസാരികളാകൂ എന്നും മത 
ത്തിനു” ഓജസ്സും ഈജ്ജവും കൈവരണമെങ്കില്‍ 
മതത്തെ യുക്തിയുടെ പരീക്ഷണത്തിനു വിധേ 
യമാക്കിയേ പററു എന്നും സ്വാമികഠം ഉറപ്പിച്ചു 
പറഞ്ഞു. അത്തരമൊരു പരീക്ഷണത്തില്‍ ഒട്ടം 
പതറാതെ നില്ലുന്ന ഒരു മതമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു 
സനാതനമായ വേദാന്തമതമാണെന്നും സാവ 
ലൌകികമായ മനുഷ്യമതമതാണെന്നും സ്വാമി 
കഠം തെളിയിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 


മതം ഒരു ശാസ്റ്റം 


സ്ഥാപിതതാല്ലര്യങ്ങളെ പുലത്തിക്കൊ 
ണ്ടുപോരുന്ന ചില സാമുഹൃസ്ഥാപനങ്ങളാല്‍ 
രൂപവത'ക്കൃ,തമായ മതത്തോടാണു വാസ്പവ 
ത്തില്‍ ശാസ്ത്രത്തിനു” എതിപ്പ്‌. ആ സ്ഥാപ 
നങ്ങളിലെ പ്രധാനികഴം (പുരോഹിതന്മാര്‍) 
സാധാരണജനങ്ങളുടേയും ദൈവത്തി ന്‍േറയ്യം. 
മദ്ധ്യ൨ത്തികളായിനിന്നുകൊണ്ടു ദൈവപ്രീതി 
ലഭ്യമാക്കാന്‍ ജനങ്ങളെ സഹായിക്കുന്നു. 
വെന്നാണു* വിശ്വസിച്ചുവരുന്നതു”. ഈ പരി 
തഃസ്ഥിതിയില്‍, മതപുരോഹിതന്മാക്കു ദൈ 
വികമായി ഉണ്ടെന്നു കരുതപ്പെടുന്ന ഗുണങ്ങള 
മായി പൊരുത്തപ്പെടാത്തവിധം അവക്കു ജന 
ങ്ങളില്‍ സ്വാധീനശക്തി കൂടിവന്നാലും അതി 
ലദ'ഭതമില്ല. ഇത്തരം പരിതഃസ്ഥിതിയില്‍ 
അതു സ്വാഭാവികമേ ആവു. വളന്നവരുന്ന ആ. 
സ്വാധീനശക്തിയെ സഹായിക്കാന്‍ തക്ക 
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വിധമാണു മതചടങ്ങുകളടെ സംവിധാനം 
തന്നെ. മതസ്ഥാപനങ്ങളടെ ഈ സംവിധാന 
ക്രമം മതത്തെ വ്ൃക്തികാര്യമല്പാതാക്കിത്തീക്കു 
ന്നതില്‍ സ്വതന്ത്രചിന്തകന്മാക്ക” ആക്ഷേപ 
മുണ്ടു”. പക്ഷെ മതത്തിന്‍െറ സംഘടിതസംവി 
ധാനത്തില്‍നിന്നു? ഉരരിച്ചാടാന്‍ കുറെ സമയം 
പിടിക്കുമെന്നും അവരും സമ്മതിക്കുന്നുണ്ടു". 
കാരണം, പുരാണകഥകളും അവയെ സംബന്ധി 
കു" ബാല്യത്തില്‍ത്തന്നെ വേരൂന്നിയിട്ടുള്ള 
വിശ്വാസങ്ങളും, മതസ്ഥാപനങ്ങളുടെ നില 
യേയും മററു പാരമ്പര്യങ്ങളെയും പ്രബലമാക്കി 
ത്തീക്കുന്നു. തന്മൂലം മതപരമായ വിശ്വാസ 
ങ്ങളും ആദ്ധ്യാത്മികചിന്തകളം ഏറക്കുറെ 
സാമൂഹൃസാഹചര്യങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചാണു” 
ഇരിക്കുന്നതെന്നു പറയേണ്ടിവന്നിരിക്കുന്നു. 
ഉദാഹരണത്തിനു“, പണ്ഡിത ജവഹരിലാല്‍ 
ന്െഹ്രംം തന്‍െറ വിശ്വാസത്തെപ്പററി ആത്മ 
കഥയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ഒരു ഭാഗം പരിശോ 
ധിച്ചു നോക്കാം. ““എനിക്കു പ്രധാനമായ്യം 
ഈ ജീവിതത്തിലാണു താല്പര്യം; മറെറാരു 
ലോകത്തിലൊ ഇനി ഉണ്ടാകാവുന്ന ജീവിത 
ത്തിലോ അല്പ. ആത്മാവു” എന്നൊന്നു” 
ഉണ്ടോ? മരണത്തിനുശേഷം വ്യക്തി അതി 
ജീവിക്കുന്നുവൊ ഇല്പയൊ? ഈ മാതിരി 
ചോദ്യങ്ങടം പ്രാധാന്യമേറിയവയെങ്കിലും 
എന്നെ അസ്വസ്ഥനാക്കുന്നില്പ. ഞാന്‍ വളന്ന 
വന്ന പരിതഃസ്ഥിതിയില്‍, ആത്മാവു, ഇനി 
വേറൊരു ജീവിതം, കമ്മസിദ്ധാന്തം, പുനജ്ജ 
ന്മം എന്നിവയെല്ലാം അംഗീകൃതവാസ്പവങ്ങ 
ളായി കണക്കാക്കിയിരുന്നു. ഇതെല്ലാം 
എന്നേയും ബാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. അതുകൊണ്ടു” ഈ 
മാതിരി സങ്കല്പങ്ങളെക്കുറിച്ചു” എനിക്കു” ഒരു 
തരത്തില്‍ അനുകൂലമായ മനോഭാവമാണു 
ക്ളതു”. ശരീരത്തിന്‍െറ ഭൌതികമരണത്തിനു 
ശേഷം അതിജീവിക്കുന്ന ഒരു ആത്മാവുണ്ടാ 
യേക്കാം. കമ്മ സിദ്ധാന്തവും ആത്മാവും ഉണ്ടെന്നു 
വിചാരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ പുനജ്ജന്മസിദ്ധാ 
ന്തവും യൃക്തിയ്യക്തമായി തോന്നുന്നു.” 


ഒരു ഹിന്ദുകടുംബത്തില്‍ ജനിച്ചുവളന്ന 
ഒനെഹ്ൃംവിനു പുനജ്ജന്മത്തിലും കമ്മസിദ്ധാന്ത 
ത്തിലും വിശ്വസിക്കുന്നതു” സ്വാഭാവികമായി 
തോന്നിയെന്നല്ലേ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കുക 
ളിലെ ഉള്ളടക്കം? മതവിശ്വാസങ്ങഠം സാമൂഹൃ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


സാഹചര്യങ്ങളെ ആശ്രയിപച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു 
പറയേണ്ടിവന്നതിന്‍െറ കാരണം ഇപ്പ്യോഠം 
വ്യക്തമായിരിക്കു മെന്നു ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. 
ഇര്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലും സ്വതന്ത്രചിന്ത 
കനായ അദ്ദേഹം ഒടുക്കം അതില്‍നിന്നെല്ലാം 
ഈരിച്ചാടി ആത്മാഞാനനിഷേധക (൧:൩ഠ- 
0൦) നാവുകയാണുണ്ടായതു*” എന്നു നാം 
ഓക്കണം. 

“മതത്തെ ഒരു ശാസ്ത്രമായെടുത്താല്‍ അതി 
നേക്കാഠം കെട്ടുപിണഞ്ഞ ഒന്നില്ല; ഒരു കത്ത 
വ്ൃമായി എടുത്താലൊ? അതി നേക്കാഠം എളുപ്പ 
മായി മറെറാന്നില്ല.”” എന്നു” അഭിപ്രായ 
പ്പെട്ട 11. ൮. ൧. 40൧൩ എന്ന മഹാന്‍ മത 
ത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്ര സ്വഭാവം കണ്ടു” അമ്പരന്നി 
ട്ടുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നു. മതത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്ര 
സ്വഭാവം സാഹസികമായ ഒരു ചിന്താസര 
ണിയിലേഷ്ക്കു നമ്മെ നയിക്കുന്നുണ്ടെന്നു തീച്ചു 
യാണു”. ജീവിതത്തിന്‍െറ അത്ഥത്തേയും ലക്ഷ്യ 
ത്തേയും ആരായുന്ന ആന്തരികമായ ഏതു യത്ത 
ത്തിലും മനുഷ്യനും പ്രകൃതിയും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധം വിഷയമാകാതെ വരില്ല. അദ്ധ്യാത്മ 
ചിന്തയുടെ അടിസ്ഥാനവും അതുതന്നെ. 
അനേകം സഹസ്രവഷങ്ങളായി മനുഷ്യന്‍െറ 
ചിന്താശക്തി ഈ വിഷയത്തില്‍ സാഹസിക 
യത്നങ്ങഠം നടത്തിയിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ഇപ്പോഴും 
അനിഷേധ്യമായ ഒരു നിഗമനത്തിലെത്തി 
യെന്നു പറയയവാന്‍ ആരും ധൈര്യപ്പെടുന്നില്ല. 
മതം ദുരൂഹമാവുകകൊണ്ടല്പ നിഗമനത്തിലെ 
ത്താത്തതു“. നേരേമറിച്ചു”, നിലയ്ക്കാത്ത ചിന്ത 
കളുടെ നന്ദിനിപ്പശുക്കളെ പട്ടിളം പുല്ലകഠം 
കാട്ടി പുതിയ പുതിയ ശാദ്വലഭൂമികളിലേഷ്ക്കു 
കൂട്ടി ക്കാണ്ടു പോവുകയാണു മതം ചെയ്യുന്നതു”. 
അവസാനിക്കാത്ത ഈ അന്വേഷണം മത 
ത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്രസ്വഭാവത്തെയാണു കാണി 
ക്കുന്നതു”, പ്രതിനിമിഷ മെന്നോണം സിദ്ധാ 
നത്തങ്ങളെ മാററിയെഴുതിക്കൊണ്ടു മുന്നേറുന്ന 
ഭൌതികശാസ്പ്ൂത്തിനെന്നപോലെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസിദ്ധാന്തങ്ങാംക്കും ഈ അനവസ്ഥിതി 
(അവസാനിക്കാത്ത ഗതാഉണ്ടു്‌. ഡോ: എസ്സ്‌”. 
രാധാകൃഷ്ണന്‍െറ അഭിപ്രായം ഇക്കാരൃത്തില്‍ 
ശ്രദ്ധേയമാണു“. ഇന്ത്യന്‍ തത്ത്വചിന്തകളെ 
ആകമാനം വിലയിരുത്തിയിട്ടുള്ള അദ്ദേഹം 
പറയുന്നു. “ “തത്ത്വചിന്തകന്മാരുടെ ആകെയുള്ള 
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പരിശ്രമങ്ങഠംക്കുശേഷവും പരമമായ പ്രശ 
ങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളും നമ്മാം യൂഗ 
അ്ങഠാംക്കുമുമ്പുള്ള അതേ സ്ഥിതിയില്‍ത്തന്നെ 
നില്ലുന്നതേയുള്ള. ഒരു പക്ഷെ, നമ്മഠം മനുഷ്യ 
രായിരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം നമ്മുടെ പരി 
മിതമായ മനസ്സ്സിന്‍െറ ശൃംഖലകൊണ്ടു* പ്രോ 
മീതൃസിനെപ്പോലെ അജ്ഞാതമായ പാറ 
കക്കെട്ടില്‍ ബന്ധിക്കപ്പെട്ട നില്ലേണ്ടിവരും.”" 


അഭിമുഖം 


ശാസ്ത്രത്തിനു നിരന്തരമായ പ്രോത്സാഹനം 
കൊടുക്കുന്ന ഭരണകൂടം, മതത്തോടു കാട്ടുന്ന 
ചിററമ്മനയത്തില്‍ പലക്കും ആക്ഷേപമണ്ടു”. 
രാഷദട്രത്തിന്‍െറ മതേതരത്വം ഒരു അംഗീ 
കൃതതത്ത്വമായി നിലവിലിരിക്കെ വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തില്‍ മതബോധനം ഉധംപ്പെടുത്താത്തതിനു 
സക്കാരിനെ പഴിച്ചിട്ട കാര്യമില്ല. മതം സമു 
ദായത്തിന്‍െറ കത്തവ്യമായിത്തീരണമെന്നാണു 
രാഷ'ട്രത്തിന്‍െറ മതേതരത്വം അനുശാസിക്കു 
ന്നതു; അല്ലാതെ മതനിഷേധമല്പ. പൊതു 
വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങളില്‍ കൈയകാര്യം 
ചെയ്യാവുന്ന ഒരു വിഷയവുമല്ല മതം. അതു, 
സ്വതേ പ്രക്ഷുബ്ബമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിദ്യാ 
ലയാന്തരീക്ഷത്തെ മതമത്സരത്തിന്‍െറ പേരി 
ലും പ്രക്ഷുബ്ദമാക്കിത്തീക്കും. 


ശാസ്ത്രും മതത്തെ നിഷേധിക്കുന്നുണ്ടെ 
കിലും അതു ഭാഗികമായി മാത്രമേയുള്ളവെന്നു 
നാം ഓക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. ബാഹൃൃമായ ചില 
ആചാരങ്ങളുടേയും ചടങ്ങുകളുടേയും ആകെത്തു 
കയായി മതം തരംതാഴമ്പോഠം, യൃക്തിയുടെ 
സന്താനമായ ശാസ്ത്രം മതത്തെ ഭര്‍ത്സിച്ചിട്ടുണ്ട; 
ഭര്‍ത്സിക്കുന്നുമുണ്ടു" എന്നതാണു” വാസ്മുവം. 
മതവും ശാസ്ത്രവും മുഖത്തോടു മുഖം തിരിഞ്ഞി 
രുന്നുകൊണ്ടു” പരസ്റരഭാവനം ചെയ്യുവാന്‍ ഒരു 
ക്കമാണിന്നു”. കാരണം ഇടഞ്ഞുനിന്നാലുള്ള 
അനുഭവം ശാസ്ത്രവും മതവും പഠിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
ധാമ്മികമുല്യങ്ങളെ കൈയാവെടിഞ്ഞുകൊണ്ടു 
ശാസ്ത്രം നേടിത്തരുന്ന ഭാതികമായ ജീവിത 
സുഖാനുഭവങ്ങാം മനശ്ശാന്തിയെ നശിപ്പിക്കുന്ന 





& ദേവരാജാവായ സുസ്സോവിന്‍െറ കോപത്തിനു 
പാത്രമായ പ്രോമീത്യസ്‌, ഹെര്‍ക്കുലീസ്‌ ചെന്ന 
വിടുവിക്കുംവരെ ഒരു പാറക്കെട്ടില്‍ ബദ്ധനായിരുന്നും 
ഗ്രീക്കു പുരാണകഥ. 
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താണെന്നും ശാസ്ധ്ര്രീയമായ അഭിവീക്ഷണത്തിനു 
യോജിച്ച അന്തസ്സത്തയുള്ള മതമേ അതിജീ 
വിക്കൂ എന്നും ലോകം ഇന്നു മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുകയാണു*. 


ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ . പികാസപരിണാമം 
ഹിന്ദുമതംപോലെ മനുഷൃന്‍െറ ചിന്താ 
മണ്ഡലത്തെ പിടിച്ചു കുലുക്കിയ മറെറാരു മത 
തത്ത്വശാസ്ത്രം ഇന്നു ലോകത്തിലില്ല. അത്ര 
മാത്രം അതു ശാസ്ത്രവുമായി പൊരുത്തപ്പെടുന്ന 
ണ്ട്‌; വികാസപരിണാമാവസ്ഥയില്‍ പ്രത്യേ 
കിച്ചും. ഈശ്വരനെ ഒരേ സമയത്തു” സ്ഥ 
ണനും നിര്‍ഗുണനുമായി വീക്ഷിക്കുക എന്നതു” 
ഹൈന്ദവമായ അദ്ധ്യാത്മചിന്തയുടെ അടി 
സ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളില്‍ ഒന്നാണു. 


അപരിഷ്കുതമായ ചിലതരം ആരാധനക 
ളിലും വഴി വാടചടങ്ങുകളിലും മററും മതത്തി 
ന്‍െറ ആദിമദശയിലെ വിശ്വാസങ്ങഠം നില 
നില്ലൂുന്നതായി കാണാം. അതുകൊണ്ടൊന്നും 
മതത്തിന്‍െറ അന്തഃസത്തഷ്കു” ഉലച്ചിലേററിട്ട 
ണ്ടെന്നും ആരും ധരിക്കരുതു”. വിഗ്രഹപൃൂജ 
യൂടെ പിന്നിലുള്ള അദ്ധ്യാത്മചിന്ത ഭക്തന്മാര്‍ 
ഇന്നു ശരിക്കു പുലത്തിപ്പോരുന്നുണ്ടൊ ? ഇല്ല. 
എല്പാവക്കും അതു സാധിച്ചെന്നു വരില്പ. അതു 
കൊണ്ടു വിഗ്രഹപൂജയയടെ ആന്തരസത്തഷ്ണു വല്ല 
കോട്ടവും ഉണ്ടോ? ശിവലിംഗത്തെ കൈയ്‌ 
കൂപ്പാന്‍ മടിച്ച ഒരു അത്യാധുനികന്‍െറ “ “ഇതു 
നല്ലയൊരു അമ്മിക്കുഴഴ്ണു പററിയതാണല്ലെഠ” 
എന്ന വാക്കാണു” ഇത്തരുണത്തില്‍ ഓമ്മവരു 
ന്നതു“. ഹിന്ദുക്കളുടെ പൂജാവിഗ്രഹങ്ങഠം ഇന്നു്‌ 
കാഴ്ചവസ്തു ക്കളായിത്തീന്നിരിക്കുകയാണു”. സം 
ഘടിതമായിത്തന്നെ വിഗ്രഹമോഷണം ജന്നു 
നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇന്ത്യയില്‍നിന്നു മോ 
ഷ്ടരിക്കപ്പെട്ട നടരാജവിഗ്രഹം ലക്ഷക്കണക്കിനു 
ഉറുപ്പികന്ക്കൂ” ഒരു വിദേശവ്യാപാരി കൈയ്ക്കു 
ലാക്കിയ വിവരം പത്രത്തില്‍ പലരും വായി 
ച്ചിട്ടുണ്ടാകും. വിഗ്രഹത്തെ വെറും കല്ലായോ 
ലോഹമായോ മാത്രം കരുതി ആരാധിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” ഒരു പ്രയോജനവുമില്ല. അതിലുള്ള 
പ്രതിരൂപാത്മകത്വം മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ 
മാത്രമേ വിഗ്രഹത്തിലുള്ള ചൈതനൃത്തെ 
പ്പററി നാം ബോധവാന്മാരാകൂ. അതേ ചൈത 
ന്ൃംതന്നെയാണു നമ്മളിലും എന്ന ബോധവും 
ഉണ്ടാകണം. 
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പ്രകൃത്യാരാധനയില്‍നിന്നുദ'ഭവിച്ച ഹിന്ദു 
മതം വളരെക്കാലത്തെ പരിണാമപ്രക്രിയയി 
ലൂടെയാണു വളന്നു വികസിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഹൈന്ദ 
വാദ്ധ്യാത്മിക ചിന്തയുടെ വികാസപരിണാമ 
ങ്ങഠം അതിനു തെളിവാണു”. ആ പരിണാമ 
വികാസങ്ങളെ നാലു ഘട്ടങ്ങളിലായി തിരി 
ച്ചിരിക്കുകയാണു' ചരിത്രകാരന്മാര്‍. ബി.സി. 
2600 മുതല്‍ 600 വരെയുള്ള ആദ്യത്തെ കാല 
ഘട്ടത്തിലാണു നാലു വേദങ്ങളും അവയോടനു 
ബന്ധിച്ചുള്ള ഉപനിഷത്തുകളും ഉദ്‌ഭവിച്ചതു”. 
അതായതു“ 1900 വഷങ്ങഠം വേണ്ടിവന്നു ഹിന്ദു 
മതത്തിന്‍െറ അടിത്തറപ്പണിക്കെന്നു ചുരുക്കം. 
ആദ്യവേദങ്ങളിലെ ബഹുദൈവവിശ്വാസ 
ത്തിത നിന്നു” ഒടുവിലത്തെ ഉപനിഷത്തിലെ 
ഏകദൈവസിദ്ധാന്തങ്ങളി ലേഷ്ത്കു” അദ്ധ്യാത്മ 
ചിന്താവികാസം കടന്നുവന്നതു” ഈ കാലഘട്ട 
ത്തിലായിരുന്നു. 500 ബി.സി. മുതല്‍ 200 
ഏ. ഡി. വരെയുള്ള എഴുനൂറു കൊല്ലത്തെ രണ്ടാം 
കാലഘട്ടം പുരാണങ്ങളടേതായിരുന്നു. പക്ഷെ 
ആ കാലയളവില്‍ത്തന്നെ വേദപ്രാമാണൃത്തെ 
വകവെച്ചു കൊടുക്കാത്ത ബുദ്ധജൈനചാവാക 
മതങ്ങളും വളന്നുവരികയുണ്ടായി. മുന്നാം കാല 
ഘട്ടം ക്രിസ്തുവഷത്തിന്‍െറ ആദ്യശതാബുങ്ങഠം 
(ഒന്നും രണ്ടും ഒഴികെ) ആയിരുന്നു. ആ കാല 
ഘട്ടത്തിലാണു ബുദ്ധജൈനചാവാകസിദ്ധാന്ത 
ങ്ങഠംക്കു” എതിരായിട്ടു” ഓരോ തത്ത്വസംഹി 
തകളെ ക്രോഡീകരിച്ചു” രൂപവത്‌ക്കചൃചതമായ 
ഷഡ്‌ദശനങ്ങളുടെ (ന്യായം, വൈശേഷികം, 
സാംഖ്യം, യോഗം, പൂവ്വോത്തരമീമാംസകം) 
ഉദ്‌ഭവം. അക്കാലത്തു നടന്ന വാദകോലാഹല 
ത്തിന്‍െറ മുഖരിതാന്തരീക്ഷം എത്ര രൂക്ഷമായി 
രുന്നുവെന്നതിനു” ഷഡ'ദശനങ്ങഠം സാക്ഷ്യം 
വഹിക്കുന്നുണ്ടു”. നാലാമത്തെ കാലഘട്ടത്തില്‍, 
ദശനങ്ങളിലുള്ള അദ്ധ്യാത്മചിന്തകഠംക്കു വ്യാ 
ഖ്യാനങ്ങളായി ശ്രീശങ്കരപ്രഭൃതികളായ ആചാ 
യ്യൂന്മാരുടെ ഭാഷ്യങ്ങഠം പുറത്തുവന്നു. അപ്പോ 
ഴാണു മൂന്നാം കാലഘട്ടത്തിന്‍െറ വാദരൂക്ഷമായ 


മുഖപ്രകൃതി മുഴുവനും നമുക്കു കാണാന്‍ 
കഴിഞ്ഞതു. 
0 ഠ 
ശാസ്ത്രം ശപിക്കപ്പുടരുതു 
ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു മോചനം നേടുവാനും 


തദ്വാരാ സുഖം തേടുവാനുമുള്ള നിരന്തരയത്ത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


മാണു ജീവിതമെങ്കില്‍ ആ ജീവിതപ്രക്രിയ 
യില്‍ വിലക്കുകളം വിഷമങ്ങളും വലിച്ചിട 
ന്നതു മതമാണെന്നു ശാസ്ത്രം കുററപ്പെടുത്തുന്നു. 
അത്ഥശുന്യമായ ചടങ്ങുകളടേയ്യം ദുരഗ്രാഹൃതങ്ങ 
ളായ ആചാരങ്ങളുടേയും അബഭ്ധവിശ്വാസങ്ങ 
ളടേയ്യം പാഴ്‌പടപ്പുകഠം ചുററിപ്പിണഞ്ഞു” മതം 
ഭീകരമായിത്തീനന ഒരു കാലം ഉണ്ടായിരുന്നു. 
മതം നമ്മളെ നരകചിത്രം കാട്ടി ഭീഷണിപ്പെട 
ത്തുകയയം ജീവിതവൈരൂപ്യംകൊണ്ടു” ഇളിച്ചു 
കാട്ടുകയ്യം തമ്മില്‍ത്തല്ലിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌, 
ശരി. എന്നാല്‍ അതൊക്കെ ചരിത്രപരമായ 
ഒരു യാദ്ദച്ഛികസംഭവമെന്നല്ലാതെ മതത്തി 
ന്‍െറ ഉദ്ദേശശുദ്ധി പരിഗണിക്കു മ്പോഠം കരുതി 
ക്കൂട്ടിച്ചെയ്കത ഒരു ദ്രോഹകൃത്യമായി കണക്കി 
ലെടുക്കുന്നതു ശരിയല്ല. കാരണം, അതാതു 
കാലങ്ങളില്‍ വളന്നുവരുന്ന സാമൂഹൃസ്ഥിതി 
കളടേയയം ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളുടേയും പശ്ചാത്തല 


ത്തില്‍ മതത്തിനു പുതിയ കാഴ്ചപ്പാടുകഠം 
ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുവെന്നു നിമ്മത്സര 
മതികളെങ്കിലും സമ്മതിക്കും. അതുകൊണ്ടു്‌ 


മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ എന്തെങ്കിലും പാകക്കേ 
ടകം ഉണ്ടാക്കിത്തീത്തിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതു" 
അജ്ഞതമൂലമാണെന്നു സമാധാനിക്കാനേ 
യയള്ള. ജനക്ഷേമത്തിനുവേണ്ടിയേ മതം നില 
നിന്നിട്ടുള്ള. 

ചരിത്രത്തിന്‍െറ മദ്ധ്യമകാലഘട്ടം പരി 
ശോധിച്ചാല്‍ രാഷട സേവനത്തിന്‍െറ പാര 
മ്പര്യവും മതത്തിനുണ്ടെന്നു നമുക്കു കറണാം. 
ഇടന്ത്കുവെച്ചു” ശാസ്ര്രം എന്ന ഒരു പുതുപരിഷ്യാരി 
പ്പെണ്ണ്‌ രാഷ'ട്രരംഗത്തിലേഷ്ണു കടന്നുവന്നു. 
അവളെ കണ്ടപ്പ്ോോഠം, ശിഖണ്ഡിയെ കണ്ട 
നൈസഡ്യികബ്രഹ്മചാരിയായ ഭീഷ്യരെപ്പോലെ 
മതം മുഖം തിരിച്ചുകളഞ്ഞു. ശാസ്ര്രത്തിന്‍െറ 
വാഗാദാനത്തില്‍ മയങ്ങിയ പുതുനാഗരികത 
മതത്തെ അവഗണനയുടെ ശരശയ്യയില്‍ 
കിടത്തി. മാത്രമല്പ, ശാസ്്രത്തിന്‍െറ മാത്രം കൂട്ട 
പിടിച്ചുകൊണ്ടു ജീവിതവിഭവങ്ങഠം വദ്ധിപ്പി 
ക്കുകയയം കമ്മപദ്ധതികഠം പുനഃസംഘടിപ്പിക്കു 
കയും ചെയ്താല്‍ സാവത്രികമായ സന്ൃഷ്ടി 
കൈവരുമെന്നു”ആധുനികനാഗരികത വ്യാമോ 
ഹിച്ചു. മതനിരപേക്ഷമായ ഈ ഭരണയത്ത 
ങ്ങഠം- തിരുതകൃതിയായി നടക്കുമ്പോഴും ലോക 
ക്ഷേമത്തെച്ചചൊല്പി ഉതക്കണ്ഠറപൂവ്വം അക 
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നോവനുഭവിക്കുന്ന മതം ശപിയ്ക്കുത്തക്ക 
ധാമ്മികരോഷമണ്ടായിട്ടും തിതിക്ഷമൂലം “ആ 
വര്‍ ചെയുന്നതെന്തെന്നവക്കു” അറിഞ്ഞുകൂടാ." 
എന്നു പറഞ്ഞു” അടങ്ങുകയാണു*. 

വാസ്തവത്തില്‍ മതമെന്ന ഈ കാരണവ 
പ്പാട്ട്‌ ശാസ്ത്രത്തോടുള്ള മനംമടുപ്പുമൂലം ““ഇനി 
നിങ്ങളായി നിങ്ങടെ പാടായി" എന്ന മട്ടില്‍ 
താക്കോല്‍ക്കൂട്ടം വലിച്ചെറിഞ്ഞു” കാന്നോ 
സ്ഥാനത്തുനിന്നു” അകന്നു നാിന്നിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു ശരിയായിട്ടില്ല. ശാസ്ത്രം പുതുതലമുറ 
ക്കാരനാണു”. അല്പം എടുത്തുചാട്ടം ഇല്പാതിരി 
ക്കുമൊ? അതൊക്കെ നോക്കിയും കണ്ടും 
പാങ്ങു പറഞ്ഞുകൊടുത്തു പയുനെ പാകത്തിനു 
നടത്തേണ്ടതാരാ ? ദുവാശിപിടിച്ചു” എല്ലാം 
ഇട്ടെറിഞ്ഞു കാശിഗഷ്കണ്ുുപോകാതെ മതംതന്നെ, 
സ്വന്തം താടിതഴുകി ഒന്നു ഉറക്കെ ചിന്തിച്ചു 
നോക്കട്ടെ. 


ഭസ്മാസുരന്‍ 


ധാമ്മികടഭാവനകളെ ഒഴിച്ചുനിത്തുകമൂലം 
ഭാതികശാസ്ത്രം ലോകക്ഷേമമെന്ന പൂവ്വലക്ഷ്യ 
ത്തില്‍നിന്നു വൃതിചലിച്ചു” അന്ധമായി 
മുന്നേറുന്നതു* ലോകസമാധാനത്തിനുതന്നെ 
ഭീഷണിയായിത്തീന്നിരിക്കുന്നുവെന്നു വിവേ 
കികഠം ചിന്തിക്കാന്‍തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. അനു 
ഗ്രഹാശിസ്സകഠം നല്ലി പ്രതീക്ഷാനിഭരം മനു 
ഷ്യന്‍ വളത്തിയെടുത്ത ശാസ്ത്രം ഭസ്മാസുരനെ 
പ്പോലെ വരബ ലോദ്ധതനായിട്ടു തന്‍െറ 
വിദധ്വംസനശക്തി മനുഷ്ൃനില്‍തന്നെ പ്രയോ 
ഗിക്കാന്‍ ആഞ്ഞടുക്കുകയാണു്‌. കൈലാസം 
വിട്ട” ഇറങ്ങിയോടിയ പരമശിവനോടു ഭസ്മാ 
സുരന്‍ പറഞ്ഞ അതേ വാക്കുകളുമായി ശാസ്ത്രം 
ഇന്നിതാ സംഹാരരൂപിയായി മനുഷ്യന്‍െറ 
പിന്നാലെ പായുന്ന കാഴ്ചയാണു നാം കാണു 
ന്നതു”. ധാമ്മികഭാവനയയടെ കൈലാസശിഖര 
ത്തില്‍ വിഭൂൃതിയോടെ വിലസിയിരുന്ന 
മനുഷ്ൃശിവനെ ശാസ്ത്രമാകുന്ന ഭസ്മാസുരന്‍ 
പിന്തുടരുകയാണ്‌. വരഗവിതനായ അവന്‍ 
ചോദിക്കുന്നു: 

നീലകണ്ഠം വിറച്ചുകൊണ്ടങ്ങനെ 

കാളമേഘജടയയലഞ്ഞങ്ങനെ 


ചാരുചന്ദ്രക്കലമുടിത്തൊത്തിലേ.. 
ക്കേറെയേററിത്തിരുകിയയമങ്ങനെ 


മതവും ശാസ്ത്രവും - ലക്ഷ്യം ഒന്നു"; മാഗ്ലഗം രണ്ടു 
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വാമപാണിയാല്‍ ഗംഗതന്‍ തേന്‍കുളിര്‍.. 
നീര്‍നിപാതം തടഞ്ഞുകൊണ്ടങ്ങനെ 
ഉററതോഴിയാം ഗാരിയെത്തന്‍മടി-- 
ത്തട്ടില്‍നിന്നുമിറക്കിയിട്ടങ്ങനെ 
ഭീതി മൂലം കുഴഞ്ഞപാദങ്ങളാല്‍ 
ശ്രീലകൈലാസഭവെടിഞ്ഞങ്ങനെ 
ആടലാന്നു നാിയെന്നില്‍നിന്നെന്തേവം 
ഓടിമാറുവഠന്‍ ശ്രീപരമേശ്വര ? 
ശംഖചക്രഗദാപദ“മധാരിയാം 
കമ്മസാക്ഷിതന്‍മുമ്പില്‍ നീ വാണാലും 
പേടിയില്ലെനിക്കദിവൃയസന്നിധി 
പുകുവാനുമെന്നേറമ്മയയണ്ടാകണം. 
നോക്കുക മനുഷ്ൃശിവന്‍െറ ദയനീയത! 
പുരാണശിവനെ രക്ഷിക്കുവാന്‍ മഹാവിഷണു 
ഉണ്ടായിരുന്നു. മതത്തെ വിഗണിച്ച മനുഷ്യനു 
വിഷ്‌ ണവുമില്പ. ഉള്ളതു” “പീസ്‌ ഫൌണ്ടേ 
ഷ''നാണു”; സമാധാനസമിതിയാണു”്‌, അവി 
ടേയും തനിക്കു പ്രവേശനമുണ്ടെന്നാണു ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ ഉഠററം. അതിനാല്‍ ഇനി രക്ഷോ 
പായം ഒന്നു മാത്രമേയ്ൃള്ള _ ഓരോ മനുഷ്യന്്േറ 
യ്യം ഉള്ളത്തിനുള്ളില്‍ യോഗനിദ്രയിലാണ്ടുകിട 
ക്കുന്ന വിവേകവിഷാണുവിനെ മതത്തിന്‍െറ 
ഭാവഗീിതങ്ങംംകൊണ്ടുണത്തുക. വിവേകത്തി 
ന്‍െറ ധാമ്മികഹസ്പും ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ കലി 
തുള്ളലിനെ അടക്കിനിത്തി അതിനെ മതത്തി 
നോടു പൊരുത്തമുള്ളതാക്കിത്തീക്കും. 


വഴിതെററിയ ശാസ്ത്രം വരുത്തിവെയ്ത്ുന്ന 
വിനകഠംക്കു മതവുമായുള്ള പൊരുത്തം പരി 
ഹാരമാകുമൊ എന്നു ശങ്കിക്കുന്നവരുണ്ടാകാം. 
മതത്തില്‍ വന്നിരിക്കുന്ന മാററങ്ങഠം മനസ്സി 
ലാക്കാത്തവരാണവര്‍. കഴിഞ്ഞുപോയ കാല 
ത്തിന്‍െറ മനോവിട്രാന്തിയല്പ വളന്നുവരുന്ന 
മതം. അന്ധവിശ്വാസങ്ങളിലും ആചാരമത്ങ 
ളിലും അധിഷ്ടിതമായ മതം, തത്ത്വശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമായ മതത്തിനു വഴിമാറി 
ക്കൊടുത്തിരിക്കുകയാണു”. തത്ത്വശാസ്ര്രോപേ 
തമായ മതം ആധുനികലോകത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
ജീവിതഭദ്രതന്ക്കുറപ്പുകൊടുക്കുന്ന വിജയവാഗ്ദാ 
നമാണു*. ശാസ്ത്ര്ംകൊണ്ടു മനുഷ്യന്‍െറ പ്രഭൂത്വം 
ഉയന്ിട്ടുണ്ടെങ്കിലും വ്യക്തിത്വം തകന്നിരിക്കു 
കയാണ്‌. തകന വ്ൃക്തിത്വത്തെ മെനഞ്ഞെ 
ടുത്തു പ്രളത്വത്തോടു സമശിീഷമാക്കുവാന്‍ മത 
ത്തിനേ കഴിയൂ. ആ കഴിവു“ ഉപയോഗിക്കു 
വാന്‍ മതത്തിനെ അനുവദിച്ചില്ലെങ്കില്‍ 
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പ്രബുദ്ധകേരളം ഒക്കോബര്‍ 
ലോകത്തിന്‍െറ വൈരുപ്യം ഭയാനകമാ ആത്മപരി ശോധനഷ്ക്കു തയ്യാറാവുകയും തെററു 
യിരിക്കും. കഠം തിരുത്തി പരസ്പരധാരണയോടുകൂടി പ്രവ 


മതത്തെ തഴഞ്ഞ ശാസ്ത്രം സ്വയം കൃതാന 
ത്ഥത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ഇന്നു ശകാരത്തിനു 
ശരവ്യൃമായിരിക്കുകയാണെന്നു നടേ പറഞ്ഞു 
കഴിഞ്ഞു. അന്നു ശാസ്ത്രത്തോടുള്ള വെറുപ്പമൂലം 
മതം പരറജയപ്പെട്ടവെങ്കില്‍ ഇന്നു മതത്തെ മഠ 
യനാക്കിയ ശാസ്ത്രത്തിനു ജനങ്ങളിലുള്ള പിടി 
അയഞ്ഞുവരികയാണു*. ഉപ്പുതിന്നവന്‍ വെള്ളം 
കുടി ക്കാതിരിക്കുകയില്പല്ലെ. അതിനാല്‍, 
ശാസ്ധ്രൂജ്ഞന്മാരും മതാചാര്യന്മാരും സ്വയം 


മതവും സയന്‍സും _. "7 


ത്തിക്കുവാന്‍ സന്നദ്ധരാവുകയയമാണു” ഇന്നത്തെ 
ആവശ്യം. മനുഷ്യജീവിതത്തെ സംതൃഹൃവും 
സമാധാനപുണ്ണവും ആക്കിത്തീക്കുവാന്‍ മതവും 
ശാസ്ത്രവും ഒററയ്ക്കൊററ്റ്കു അസമത്ഥമാണെന്നു"” 
അനുഭവം നമ്മെ പഠിപ്പിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ആ 
അനുഭവപാഠം മതശാസ്തസ്രസമന്വയത്തിന്‍െറ 
പ്രായോഗികപരീക്ഷണത്തിനുള്ള ആഹ്വാന 
മാണു്‌. അത്തരമൊരു സമനമ്വപയംകൊണ്േ. 
സാവത്രികശാന്തിയം സമാധാനവും അതോ 
ടൊപ്പം സമുൃദ്ധിയ്യം ഉണ്ടാകൂ. 


മതവും ശാസ്‌ത്രവും 


ജീ. ബാലക്ടഷ്ണു൯ നായര്‍ 


മത മെന്തു”, ശാസ്രരമെന്തു” ? 


മുതവം ശാസ്ത്രവും പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ വസ്ത 
രഹസ്യം തിരയുന്ന രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങളാണു്‌. മത 
ത്തിന്‍െറ മാഗ്ഗം ആന്തരവും ശാസ്ത്രത്തിനേറതു 
ബാഹ്യവും എന്ന ഭേദമേ ഇവഗ്ണുതമ്മിലുള്ള. 
ശാസ്ത്രമെന്ന പദംകൊണ്ടു” ഭാതികശാസ്ത്രത്തെ 
യാണിവിടെ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നതു”. ഈ ആധു 
നികശാസ്ത്രത്തിനുമാത്രമേ നിയമബദ്ധവും പരീ 
ക്ഷിച്ചുറപ്പിക്കാവുന്നതുമായ ഒരു ചിന്താപദ്ധതി 
യുള്ള എന്നു ചിലര്‍ കരുതുന്നു. മതം നിയമബദ്ധ 
മല്പാത്തതും പരീക്ഷിച്ചുറപ്പിക്കംന്‍ കഴിയാത്തതു 
മായ കുറെ ബാഹ്യാചാരങ്ങഠം മാത്രമാണെന്നേ 
ഇക്കൂട്ടര്‍ കരുതുന്നുള്ള. മതത്തെ നിഷ-“കര്‍ഷ 
യോടെ സമീപിക്കുകയോ മതത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്രം 
പഠിക്കാന്‍ മിനക്കെടുകയോ ചെയ്യാത്ത കൂട്ടരാ 
ണിങ്ങനെ വാദിക്കുന്നതു”. മതത്തിനു” സുചി 
ന്തിതവും സഹസ്രാബ്ദങ്ങളായി പരീക്ഷിച്ചുറ 
പ്പിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതുമായ ഒരു ശാസ്ത്രമുണ്ടെന്നുള്ള 
കായ്യം ഇക്കൂട്ടര്‍ ക്കറിഞ്ഞുകൂട. മതശാസ്്ര 
ത്തിന്‍െറ പേരാണു വേദാന്തം ബാഹ്യാചാര 


ങ്ങളുടെ സമൂഹമായി ലോകത്തിന്നറിയപ്പെ 
ടുന്ന ഏതു മതത്തിനും യുക്തിയുക്തമായ സഹാ 
യഹസ്തും നല്‍കാന്‍ കഴിവുള്ള ശാസ്ധ്രമാണു്‌ 
വേദാന്തം. ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ ഈ ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കു 
ന്നതു നോക്കുക: 
ഇതി ഗഹൃൃതമം ശാസ്ത്രമിദമുക്തം മയാനഘ 
ഏതദ ബുദ്ധ്വാ ബുദ്ധി മാന൯ുസ്യാത്‌ കൃതകൃതൃശ്ച ഭാരത, 
(ഗീ. 15. 20) 
* “പുണ്യവാനായ അജ്ജൂുന, പരമസത്യം 
വെളിപ്പെടുത്തിത്തരാന്‍ . കഴിവുള്ള അതൃന്തം 
രഹസ്യമായ ശാസ്ത്രുമാണു” നിനക്കിതുവരെ 
ഞാനുപദേശിച്ചതു”. ഇതറിഞ്ഞാല്‍ നീ ബുദ്ധി 
മാനും കൃതകൃത്യനുമായി ഭവിക്കും."” മതത്തി 
നന്‍േറതായ ഈ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ സത്ൃദര്‍ശ 
നത്തെ ആധുനികശാസ്രുത്തിന്‍െറ ഇതുവരെ 
യൃള്ള നേട്ടങ്ങഠം അരക്കിട്ടുറപ്പിക്കുകയേ ചെയ്തി 
ടുള്ളവെന്നും ഓര്‍ക്കേണ്ടതാണു”. അതുകൊണ്ടു്‌ 
മതത്തെയും ശാസ്സ്ത്രത്തെയും കുറിച്ചു ചിന്തിക്കു 
മ്പോഠം ശാസ്ര്രത്തിന്‍െറ അന്വേഷണരീതിയെ 
ക്കാഠം മെച്ചപ്പെട്ടതാണു” മതശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
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അ ന്വേഷണരീതിയെന്നു” അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട 
താണു. 


ലക്ഷ്യവും നേട്ടങ്ങളും 


പുറമേ കാണപ്പെടുന്ന പദാത്ഥങ്ങളെ 
വിശകലനം ചെയ്തം കൂട്ടിച്ചേത്തും വസ്തമൃസ്ഥിതി 
തിരയയകയാണു" ആധുനികശാസ്തൂത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. വ്യക്തി സ്വയം അന്തര്‍മ്മുഖനായി 
സ്വന്തം വ്യക്തിത്വത്തിലെ ഘടകങ്ങളെ വിശ 
കലനം ചെയ്തും കൂട്ടിച്ചേത്തും വസ്തസ്ഥിതി 
തിരയുകയാണു“ മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. തിര 
ച്ചില്‍ മുന്നേറിയതോടെ ആധുനികശാസ്തു 
ത്തിനു പല പുതിയ അറിവുകളം കണ്ടെത്താന്‍ 
കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. വൈദ്യതിയുടെ കണ്ടു 
പിടുത്തം, അണുവിഭേദനത്തിലൂടെ അതിരററ 
ഉര്‍ജ്ജം നിര്‍മ്മിക്കാമെന്നുള്ള കണ്ടുപിടുത്തം 
ഇവയൊക്കെ ആധുനികശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ അദ? 
ഭതകരങ്ങളായ നേട്ടങ്ങളാണു”. വസ്തസ്ഥിതി 
പൂള്്റമായി വെളിപ്പെടുന്നതിനുമുന്‍പുള്ള ഇത്തരം 
നേട്ടങ്ങളെ ആധുനികശാസ്ത്രം മാനവരാശിയുടെ 
ഭരതിക പുരോഗതിക്കായി ഉപയോഗിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഇന്നു” ലോകത്തെമ്പാടം കാണുന്ന 
നവംനവങ്ങളായ ഭാതികസാമഗ്രികളം യന്ത്ര 
സാമഗ്രികളും മററും ഭാതികശാസ്രൂുത്തിന്‍െറ 
അന്തരാളഘട്ടത്തിലെ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളുടെ 
ഫലമാണെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. മതത്തി 
േറതായ ശാസ്ത്രം മുന്നേറിയതോടെ അന്തരാള 
ഘട്ടത്തില്‍ അദ?ഭൃതകരങ്ങളായ പല രഹസ്യ 
ങ്ങളും ആ ശാസ്ത്രത്തിനും വെളിപ്പെട്ടുകിട്ടി. 
വൃക്തിമനസ്സ അന്തര്‍മ്മുഖമായി ഏകാഗ്രപ്പെ 
ട്ടാല്‍ ഭാവനാതീതങ്ങളായ അദ്‌ ഭൂതകരങ്ങളായ 
കഴിവുകഠം ആ മനസ്സിനു വന്നുചേരുന്നതായി 
ക്കണ്ടു. ദര്‍ശനസ്സറര്‍ശനാദികഠംകൊണ്ടു” അന്യ 
രുടെ അവശതകാഠം മാററാനുള്ള കഴിവു; പര 


ഹൃുദയജ്ഞാനം; അണിമ, മഹിമ തുടങ്ങിയ 
അഷ്ൈടൈശ്വയ്യുസിദ്ധികഠം; ആകാശഗമനം, 
ഗോളാന്തരവിജ്ഞാനം മുതലായ നേട്ടങ്ങഠം 


എന്നിവയൊക്കെയാണു” മതാനുഷ്യാനങ്ങളില്‍ 
ഗാഡമായി മുഴുകുന്ന വൃക്തിക്കു വസ്തസ്ഥിതി 
പുണ്ണുമായി തെളിയയന്നതിനുമുന്‍പുള്ള അന്തരാള 
ഘട്ടത്തില്‍ വന്നുചേരുന്ന അറിവുകഠം. ഒരു 
കാലത്തു്‌ ഈ അറിവുകഠം വ്യക്തിയുടെയും 


മതവും ശാസ്ര്രവും 
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സമൂഹത്തിന്‍െറയും ഭാതികപുരോഗതിക്കായി 
വിനിയോഗിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ആയു 
വ്വേദം, ഗണിതം, രസതന്ദ്രം, ജ്യോതിഷം തുട 
ങ്ങിയ ഭാതികശാസ്രരരംഗങ്ങളില്‍ ഭാരതീയക്കു 
ണ്ടായിരുന്ന വിസൂയാവഹമായ അറിവു” ഏറിയ 
കൂറും ഇങ്ങനെ മതാനുഷ്ഠാനങ്ങളില്‍നിന്നും നേ 
ടിയവയാണു*. ഇന്നത്തെപ്പോലെ പരീക്ഷണശാ 
ലകളോ യന്ത്രസാമഗ്രികളോ അന്നില്പായിരുന്നു 
എന്നു തീര്‍ച്ചയാണല്ലോ. മതാനുഷ്യാനങ്ങഠംക്കു 
അന്തരാളഘട്ടത്തില്‍ വന്നുചേരാവുന്ന ഭാതിക 
നേട്ടങ്ങളില്‍ സംശയാലുക്കളണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍. 
പാതഞ്ജലയോഗസുത്രത്തിലെ മൂന്നാം പാദം 
നിഷ കൃഷ്ടമായി പഠിച്ചു” അനുഫ്യിച്ചുനോക്കട്ടെ. 
മതാനുഷ്യാനങ്ങളിലെ അദഭൂതസിദ്ധികഠം 
ഇന്നും ലോകത്തെമ്പാടുമുള്ള സാധാരണജന 
ങ്ങളെ മാത്രമല്ല പല രംഗങ്ങളിലുമുള്ള വിജ്ഞാ 
നികളെപ്പോലും ആകര്‍ഷിക്കുകയും ആശ്വസി 
പ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നുള്ളതു” ശാസ്ത്രസിദ്ധി 
കളെപ്പോലെതന്നെ മതസിദ്ധികളും പൊതു 
ജനോപകാരപ്രദങ്ങളാണെന്നു തെളിയിക്കുന്നു. 


ജയവും പരാജയവും 


മനുഷ്യവ്യക്തികളടെ അവശതകയക്കു്‌* 
താല്ല്ാലികപരിഹാരം കണ്ടെത്താന്‍ ശാസ്ത്ര: 
ത്തിന്‍െറയും മതത്തിന്‍െറയും ഭാതികനേട്ട 
ങ്ങഠംക്കു കുറെയൊക്കെ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ നേട്ടങ്ങളോടൊപ്പം ഭാതികസിദ്ധി 
കഠം തുല്യമായോ അതിലധികമോ കോട്ടങ്ങളം 
ഉളവാക്കിയിട്ടുണ്ട”. ഭരതികപുരോഗതിയുടെ 
കേടുപാടുകളെക്കുറിച്ചുള്ള പരാതി ഇന്നു ലോക 
മെമ്പാടും മാറെറാലിക്കൊള്ളകയാണു”. നേട്ട 


ങ്ങളും കോട്ടങ്ങളും തട്ടിച്ചുനോക്കു മ്പോഠം 
സ്ഥിതി പഴയതിനു തുല്യമോ അതിനേക്കാഠം 
കേടു നിറഞ്ഞതോ ആയിത്തീര്‍ന്നിട്ടണ്ടെ 


ന്നാണു പരാതി. മതത്തിന്‍േറതായ ഭാതിക 
സിദ്ധികഠംക്കും കോട്ടങ്ങളണ്ടെന്നുള്ളതു വാസ്തു 
വം. എന്നാല്‍ കേവലമായ ഭാതികസിദ്ധിയെ 
അപേക്ഷിച്ചു” അതിനൊരു മെച്ചമുണ്ട്‌. മതാ 
നുഷ്യാനങ്ങഠം കൈവെടിഞ്ഞുകൊണ്ടുള്ള കേവല 
ഭതികസിദ്ധികഠം പരമസത്യത്തെ അനുഭവ 
മണ്ഡലത്തില്‍നിന്നും അതിദൂരം മറച്ചു കള 
യുന്നു. മതാനുദ്യാനങ്ങളില്‍ ഏകാഗ്രപ്പെടുന്ന 
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ബുദ്ധി എന്തെല്ലാം ഭാതികക്കേശങ്ങളില്‍ 
പെട്ടുഴന്നാലും ക്രമേണ സത്യത്തോടടുത്തുകൊ 
ണ്ടിരിക്കും. കേവലഭാതികത പുരോഗമിക്കു 
ത്തോറും മനുഷ്യമനസ്സിനെ അതൃന്തചഞ്ചലവും 
ട്രമപുണ്ണവുമാക്കിത്തീക്കും. നേരേമറിച്ചു”" മതാ 
നുഷ്യാനം എത്ര താണതരത്തിലുള്ളതായാലും 
മനുഷ്യമനസ്സിനു” സ്ഥിരമായ ഒരാശ്രയമരുളി 


ക്രമേണ ഏകാഗ്രത കൈവരുത്തും. ഒരു പരി 
തഃസ്ഥിതിയില്യം ചഞ്ചലമായ മനസ്സ്സിനു* 
സുഖമോ സത്ൃയബോധമോ ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 


അതുകൊണ്ടു” ശാസ്ര്ൂത്തിന്‍േറതായാലും ഇതര 


സിദ്ധാന്തങ്ങളുടേതായാലും കേവലഭാതിക 
പുരോഗതികൊണ്ടു” മനുഷ്യരാശി ഒരിക്കലും 
രക്ഷപ്പെടാന്‍ പോകുന്നില്ല. ഭാതികപുരോഗ 


തിയെ മതാനുഷ്യാനങ്ങളുമായി കൂട്ടിയിണക്കുക 
യാണു” ഇതിനൊരേ ഒരു പോംവഴി. 
ലക്ഷ്യപ്രാഫ്തി 

ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറയയം മതത്തിന്‍െറയ്ും 
അന്തിമലക്ഷ്യം പരമസത്യം കണ്ടെത്തുകയെ 
ന്നുള്ളതാണു്‌. ഈ ലക്ഷ്യപ്രാഏിയെ സംബ 
ന്ധിച്ച കായ്യത്തിലാണു* മതത്തിനും ശാസ്ത്ര 
ത്തിനും തമ്മില്‍ പ്രകടമായ വ്യത്യാസം കാണു 
ന്നതു”. ആധുനികശാസ്ത്രത്തിനു* പരമസത്യം 
തെളിഞ്ഞുകിട്ടിയിട്ടില്പെന്നു” എല്ലാവരും സമ്മ 
തിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മതത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്രമായ 
വേദാന്തം അവകാശപ്പെടുന്നതു” ആ ശാസ്ത്ര 
ത്തിനു” പരമസത്യം സുയ്യതുല്യം തെളിഞ്ഞു 
കിട്ടിയിട്ടണ്ടെന്നാണു". സഹസ്ധ്ാബ”ദങ്ങ 
ളായി ഈ വസ്തുത പരീക്ഷിച്ചുറപ്പിക്കപ്പെട്ടി 
ട്ടുണ്ട്‌. സവ്ൃശക്തവും, സവ്വവ്യയാപ്യവും സവ്വ 
ജ്ഞവും, ആനന്ദഘനവുമായ നിശ്ചലബോധ 
മാണു“ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പരമകാരണമായ 
സത്യമെന്നത്രേ വേദാന്തത്തിന്‍െറ കണ്ടു 
പിടുത്തം. ജനനമരണങ്ങളററ ഈ ബോധ 
സത്തയ്ണ്ുള്ളില്‍ അതിന്‍െറ ശക്തി സ്പന്ദിക്കുന്ന 
തോടെ പ്രാണുപ്രവാഹമാരംഭിക്കുന്നു. ശക്തി 
സ്റുന്ദനരൂപത്തിലുള്ള ഈ  പ്രാണപ്രവാഹ 
മാണു്‌ പിന്നീടു” എല്ലാ പ്രപഞ്ചഘടകങ്ങ 
ളെയ്യം ഉണ്ടാക്കിയും അഴിച്ചും വിരാജിക്കുന്നതു”. 
പ്രഠാണനുഠംപ്പെടെയുള്ള പ്രപഞ്ചഘടകങ്ങഠം 
നിശ്ചലമായ ബോധാധിഷ്യാനത്തില്‍ ഉണ്ടായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


മറയയന്ന അനുഭവങ്ങളായതുകൊണ്ടു” അനിതൃ 


ങ്ങഠം, സ്വ്വവ്യാപ്പമായ നിശ്ചലബോധം 
മാത്രം സത്യം. ഭാതികശാസ്്രത്തിനു” പരമ 
സത്യം കണ്ടെത്താന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ലെങ്കിലും 


അതിന്‍െറ ഇന്നുവരെയുള്ള മററു കണ്ടുപിടുത്ത 
ഞ്ദഠം വേദാന്തസത്യത്തെ കൂടുതല്‍ ഉറപ്പിച്ചി 
ട്ടേയൃളള. അണുവിഭേദനം സാദ്ധ്യമായതോടെ 
ജഡമെന്നറിയപ്പെടുന്നതൊക്കെ എനര്‍ജിയുടെ 
(ഈജ്ജത്തിന്‍െറ) ഘനീഭൂതരൂപങ്ങളാണെന്നു* 
ആധുനികശാസ്ത്രത്തിനുതന്നെ തെളിഞ്ഞി 
ണ്ട്‌. 


ആധുനികശാസ്രുത്തിന്‍െറ പരിമിതി 


വേദാന്തം കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടള്ള ബോധ 
ഘനമായ സത്യത്തെ, അന്തര്‍മ്മുഖമായി ധ്യാന 
മനനങ്ങളില്‍ കൂടി ഏകാഗ്രപ്പെടുത്തുന്ന ബുദ്ധി 
ക്കുമാത്രമേ അനുഭവിച്ചറിയാന്‍ പററൂ. വിജ്ഞാ 
നോപകരണങ്ങടംക്കൊന്നും അതിനെ ബാഹൃ 
തലത്തില്‍ ഒരിടത്തും കണ്ടെത്താന്‍ പററുന്ന 


തല്ല. ആ സത്ൃത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം മാത്ര 
മാണു” ആനന്ദവും ശാന്തിയയം. ഭാതികതല 
ത്തില്‍ വ്ൃക്തികഠംക്ക നൈമിഷികമായി 


അനുഭവപ്പെടുന്ന ആനന്ദവും ശാന്തിയയം പോലും 
ആ സത്യത്തില്‍നിന്നും ഉറിവരുന്നതാണു?. 
അല്ലാതെ ഒരു ജഡപദാത്ഥത്തിന്‍െറയയം 
സ്വാഭാവികസ്വത്തല്പ. ഇക്കായ്യുങ്ങഠം സംശയ 
മെന്യേ തെളിഞ്ഞതുകൊണ്ടു്‌” പരമാത്മസത്യം 
കണ്ടെത്തിയ ഒ്ടഷീശ്വരന്മാര്‍ ചില നിയമ 
ഞ്ദഠം പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. അവ ഇങ്ങനെ സംഗ്ര 
ഹിക്കാം: 


ബാഹ്യപദാത്ഥങ്ങളെ വിശകലനം ചെയ്തു 
സത്യം തിരയുന്ന ഭാതികശാസ്ത്രത്തിനു? നില 
നില്ലിന്‍െറ പരമരഹസ്യം ഒരിക്കലും വെളി 
പ്പെട്ടകിട്ടന്നതല്പ. ഗോളാന്തരയാത്രകളോ 
ആകാശസങഞ്ചാരമോ ഒന്നും ഇതിനുപകരിക്കു 
ന്നതല്ലപ. അതുകൊണ്ടു” പരമസത്യം കാണാനാ 
ഗ്രഹിക്കുന്നയാഠംക്കു ഭാതികതലം വെടിഞ്ഞുഴ 
അന്തര്‍മ്മുഖനായി അവനവര്‍ന്‍െറ ഉള്ളിലേഷ്റ്കു 
പിന്‍വലിയയുകയേ ഗതിയുള്ള. ഇവിടെ 
യാണു്‌ മതം ഭാതികശാസ്രരത്തെ കടന്നു നില്‍ 
ക്കുന്ന ഇടം. ഒരു ഭാതികശാസ്ത്രജ്ഞനു? 
പരമസത്യം തെളിഞ്ഞുകിട്ടണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
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എന്തായാലും മതത്തെത്തന്നെ ആശ്രയിക്കേണ്ട 
തായി വരും. ഐന്‍സ്റ്റീന്‍ തുടങ്ങിയ മഹാന്മാ 
രായ ചില ഭാതികശാസ്തസ്രജ്ഞന്മാരുടെ അന്ത്യ 
കാലനിഗമനങ്ങഠം ഇതിനു തെളിവാണു”. 
മറെറാരു കായ്യും: ഭതികശാസ്്രത്തിന്‍േറയോ 
മതത്തിനന്‍േറയോ അന്തരാളഘട്ടത്തിലുള്ള നേട്ട 
ഞങ്ങളൊന്നും വ്യക്തിക്കോ സമൂഹത്തിനോ 
ശാശ്വതമായ ശാന്തിയോ ആനന്ദമോ ഒരി 
ക്കലും നേടിക്കൊടുക്കുകയില്ല. ശാന്തിയും 
ആനന്ദവും പരമസത്യത്തെ മാത്രം ആശ്രയി 
കടന്ന അനുഭവങ്ങളാണു”. ഉണ്ടായിമറയയന്ന 
അല്ലവസ്ത്ക്കളില്‍ അവഗ്റ്കു ശാശ്വതത്വം സാദ്ധ്യ 
മേയല്പ. അതുകൊണ്ട ശാശ്വതമായ ശാന്തിയും 
ആനന്ദവും കൊതിക്കുന്ന വൃക്തിക്കു? മതത്തെ 
അവലംബമാക്കി ജനനമരണങ്ങളററ പരമ 
സത്ൃത്തെത്തന്നെ തിരയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ഭാതികമതസമന്വയം 


ഭാതികമായ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
ത്തില്‍ അവിചാരിതമായി 
അതിന്‍െറ കേടുപാടുകളില്‍ പെട്ടുഴലുന്ന 
വ്യക്തിയാണല്ലോ മനനശ്ശാന്തിക്കുവേണ്ടി മത 
ത്തിന്‍െറ നേരേ തിരിയുന്നതു”. മതാനുഷ്യാന 
ങ്ങഠം ശീലിച്ചു” പരമസത്യത്തോടടുക്കുന്ന 
മനസ്സ്‌ ഭാതികമോഹങ്ങളില്‍ നിന്നും ക്രമേണ 
അകലുമെന്നുള്ളതു വാസ്പുവം. ഏതായാലും 
ആരംഭഘട്ടത്തില്‍ ലാകികജീവിതവും മതാനു 
ക്യാനങ്ങളം ഒരുമിക്കാതെ സാദ്ധ്യമേയല്ല. അതു 
പോലെ മനസ്സ്‌ സത്യനിഷ്യമാകുന്ന തോടെ 
ഒരാളിന്‍െറ ഭതികസുഖമോഹങ്ങഠം കുറയ 
മെന്നുവെച്ചു” കമ്മകശലത കുറയണമെന്നുമില്ല. 
ലോകത്തിനുവേണ്ടി അന്തിമനിമിഷംവരെ 


മധ്യ 
എത്തിനിന്നു? 


മതവും ശാസ്ത്രവും 


നന്മ നല്‍കും. 


403 


നിഃസ്വാത്ഥമായി കമ്മം ചെയ്ത ചരിതാര്‍ത്ഥരാ 
യവരില്‍ അധികം പേരും മതാനുഷ്ഠാനങ്ങളില്‍ 
കൂടി സത്യത്തെ സമീപിച്ചവരാണുതാോനും. 
അതുകൊണ്ടു" ഭാതികശാസ്ത്രത്തോടും ഭാതിക 
വാദത്തോടും മതത്തിനൊരു കായ്യമേ ഈന്നി 
പ്പറയാനുള്ള. നിലനില്ലിനെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന 
പരമസത്യം സുൂയ്യതുല്യം കണ്ടപിടിക്കപ്പെട്ടി 
ടുണ്ടു”. യൃക്തൃനുഭവങ്ങളടെ വെളിച്ചത്തില്‍ 
ആക്കും ആ സത്യത്തെ കണ്ടെത്താനുള്ള വ്യവ 
സ്ഥാപിതമാഗ്ലങ്ങളം തെളിയിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടെ”. 
കായ്യമിങ്ങനെയിരിക്കേ പരമസത്യം കണ്ടു. 
പിടിക്കപ്പെട്ടിട്ടിപ്പ എന്ന അജ്ഞതയും പേറി 
മുന്നോട്ടു നീങ്ങരുതു”. ഭാതികവാദവും മാനവ 
രാശിയയടെ നന്മഗ്ണുവേണ്ടി ആവിഷ്‌കരിച്ച 
ട്ടള്ള എല്ലാ കമ്മപരിപാടികളും അഭംഗുരം 
പുരോഗമിക്കട്ടെ. അവങ്ക്കൊന്നും തടസ്സം സൃഷ്ടി 
ക്കണ്ട. മതാനുഷ്യാനങ്ങളില്‍കൂടി സത്യത്തെ 


സമീപിക്കാനുള്ള പരിപാടികഠംകൂടി കൂട്ടി 
ച്ചേത്താല്‍മതി. അന്തര്‍മ്മുഖമായി ആത്മ 
വിചാരം ചെയ്യാനുതകുന്ന മതാനുഷ്യാനങ്ങഠം 


അവരവര്‍ക്കിണങ്ങുന്ന മട്ടില്‍ തിരഞ്ഞെടുത്തു 
ചന്ദ്രനിലേഷ്ക്കേോ സുഷ്യനിലേഷ്ക്കോ പോകുന്ന 
ശാസ്ധ്രജ്ഞനുപോലും കൂടെക്കൊണ്ടു പോകാവുന്ന 
താണു“. ഇതംഗീകരിച്ചാല്‍ മതവും ശാസ്ത്രവും 
പരസ്റ്റരപൂരകമായി വത്തിച്ചു” ലോകത്തിനു 
ഒരു കായ്യം തീച്ച. മതത്തെ 
കൈവെടിയുന്ന ശാസ്ത്രം ഒററ ഒരിക്കലും 
പരമസത്യം കണ്ടെത്താന്‍ പോകുന്നില്ല. പരമ 
സത്യം തെളിയാത്തിടത്തോളും ശാശ്വതമായ 
ആനന്ദത്തിന്‍േറയോ ശാന്തിയയടേയോ പ്രശം 
ഉദിക്കുന്നുമില്ല. 





വിചാരശക്തിയെക്കവിഞ്ഞുയന്നു” ഒരു ബോധാതീതാവസ്ഥയുണ്ടെന്നും മനസ്സു്‌ ആ ഉന്നതപദത്തി 
ലെത്തുമ്പോഠം യുക്തിവിചാരത്തിനതീതമായ ജ്ഞാനം മനുഷ്യനു കൈവരുന്നതാണെന്നും യോഗി പറയുന്നും 
ആ നിലയില്‍ മനുഷ്യന്‌ ലോകാതീതവും സവ്വാതീതവുമായ ജ്ഞാനം ഉദിക്കുന്നു. യുക്തിവിചാരത്തെക്ക വീഞ്ഞു" 
സാധാരണ മനുഷ്യപ്രകൃതിയെ അതിക്രമിച്ചുപോകുന്ന ഈ അവസ്ഥ അതിന്‍െറ ശാസ്ര്രും അറിഞ്ഞുകൂടാത്തവക്ട 
ചിലപ്പപോടം യാദ്ദച്ഛികമായും വന്നുചേനേക്കാംം അയാഠം അതിന്മേല്‍ കാലിടറി വീഴുന്നതുപോലെയാണത്തു”. 
അതില്‍ ഇടറി വീഴുമ്പോഠം ഈ ജ്ഞാനം പുറമേ നിന്നു കിട്ടിയെന്നാണു” അയാഠാം സാധാരണയായി മനസ്സി 


ജാക്കുന്നതു”. 


--വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം (രാജയോഗം 118) 
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മതവും സയന്‍സും _ 8 


ഒക്ലോബര്‍ 


യുക്തിവാദമോ കൊടിത്തുവാരാധനയോ ? 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


ര്രാപിലെ നടക്കാനിറങ്ങിയ യുക്തിവാദി 


യയടെ ചിന്തകഠം മതാചാരങ്ങളുടെ (അയാളുടെ 
ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, അനാചാരങ്ങളടെ) 
കുററം പരതിനടന്നു; 

“കാട്ടില്‍ കിടക്കുന്ന കല്ലും മുട്ടിയുമെല്ലാം 
ഈശ്വരനാണെന്നു കരുതി ആരാധിക്കുന്നവ 
രാണ” ഹിന്ദുക്കഠം. ആറും തോട്ടം ആനയും 
കുതിരയയമെല്പാം അവക്കു ദൈവങ്ങളാണു"! 
അവരുടെ ചന്ദ്രനെന്ന ഒരു ദൈവം ഈയിടെ 
അമേരിയ്ക്കുക്കാരന്‍െറ ചവിട്ടുകൊണ്ടു ചത്തു. 
എന്നിട്ടും അതിനെയെല്ലാം ആരാധിക്കുന്നു, 
പാവം മതവിശ്വാസി, ഇന്നും. അന്ധവിശ്വാ 
സങ്ങഠം ഒരു മതത്തിന്‍െറ മാത്രം പ്രത്യേകത 
യല്ല. ഒരിനത്തിലല്ലെങ്കില്‍ മറെറാരിനത്തില്‍, 
എല്പാ മതങ്ങളും അനാചാരങ്ങളും അന്ധവിശ്വാ 
സങ്ങളം നിറഞ്ഞതാണു്‌, മനുഷ്യനെ, മത 
വിശ്വാസമാകുന്ന നീരാളിയുടെ കരാളഹനസ്തു 
ങ്ങളില്‍നിന്നു” വിമുക്തനാക്കേണ്ടതു മാനവവശഗ്ശു 
ത്തിനു” ഒരു ആവശ്യം മാത്രമാണു”, അനുഗ്രഹ 
വുമാണു൦. മതവിശ്വാസത്തിന്‍െറ മസ്തകത്തില്‍ 
'ഡൃക്തിചിന്തയയടെ ചുററിക ചുഴററി ആഞ്ഞടി 
ക്കണം; അടിയേററു൦ അതു തകരണം. ആ മഹാ 
യജ്ഞത്തില്‍, ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ വഴിത്താരയില്‍ 
ചരിക്കുന്ന ഞാനും എന്‍െറ പങ നിവ്വഹിക്കും. 
“ഈയ ശാസ്ധ്രയൃഗത്തിലെങ്കിലും മനുഷ്യന്‍ മത 
ത്തിന്‍െറ ചൊല്ലടിയില്‍നിന്നു* വീപ്പുമുട്ടരുതു”. 
വിഡ്ഡ്സിയാവരുതു”.”" 

ലോകരക്ഷണവ്ൃഗ്രനായ യ്ൃക്തിവാദി 


മുന്നോട്ടു നടന്നു. അടുത്തു” ഗോപാലശാസ്ത്രിക 
ടെ വീട്ടില്‍നിന്നും, അന്തരീക്ഷത്തില്‍ അല 


കഠം നിമ്മിച്ചുകൊണ്ടു” ഒരു നാദം ഒഴുകിവന്നു - 
പൂജാമണിയയടെ ശബ്ദം, അതു യുക്തിവാദിയുടെ 
ചിന്തയ്ക്കു” വിരാമമിട്ടു; നടപ്പിനും. വീടിനട 
ത്തുള്ള ആല്‍ത്തറയിലിരുന്നാശിവലിംഗത്തില്‍ 


പൂജ നടത്തുകയാണു ശാസ്ത്രികഠം. ആദ്യത്തെ 
“ മാനസാന്തരം" ശാസ്ത്രികഠംക്കുതന്നെയാകുട്ടെ 
എന്നു കരുതി, യൃക്തിവാദി. അയാഠം അങ്ങോട്ടു 
കയറിച്ചെന്നു. നി വേദിനഗ്കത്കുവാന്‍ വെച്ചിരിക്കുന്ന 
പാലും പഴവും മററും കണ്ടപ്പ്ോഠം യൃക്തി 
വാദിക്കു” സഹതാപത്തോടൊപ്പും കൌതുകവും 
തോന്നി. ““എന്താ ഹേ, അമ്മിക്കല്പിനു തീററ 
കൊട്ടക്കുകയാണോ ?”" യൃക്തിവാദി തികഞ്ഞ 
അവജ്ഞയോടെ ആരാഞ്ഞു. പക്ഷേശാസ്ത്രികഠം 
ഉത്തരം പറഞ്ഞില്ല; പൂജ തുടന്നു. ആ മൌനം 
യൃക്തിവാദിയെ ശുണ്ണിപിടിപ്പിഷ്കകാതിരു 
ന്നില്ല. എങ്കിലും അനങ്ങാതെയിരുന്നു”, കൌതുക 
പൂവ്വം, പൂജയെല്പാം നോക്കിക്കണ്ടു. പൂജ 
കഴിഞ്ഞു്‌ ശാസ്ത്രവികഠം വന്നു, യൃക്തിവാദിയെ 
അഭിവാദനം ചെയ്തു. പൂജാസമയമായിരുന്നതി 
നാല്‍ ഇത്രഷയം സമയം കുശലം ചോദിക്കുവാന്‍ 
കഴിയാതെ വന്നതില്‍ ഖേദവും രേഖപ്പെടുത്തി. 
ഈശ്വരപൂജ ശ്രദ്ധയില്ലാതെ, അതുമിതും 
സംസാരിച്ചുകൊണ്ടു” ചെയ്താലുള്ള ഭവിഷ്യ 
ത്തിനെക്കുറിച്ചും ശിവപൂജയയടെ മാഹാത്മ്യത്തെ 
ക്കുറിച്ചും സന്ദഭവശാത്‌ ശാസ്ത്ര്ികഠം വിശദ 
മാക്കി. അവര്‍ തമ്മില്‍ ഒരു വാദപ്രതിവാദം 
നടത്തി. എന്നിട്ടും വിഗ്രഹാരാധനയുടെ ഉദ്ദേശം 
ദഹിക്കാതെതന്നെ കിടന്നു, യൃക്തി വാദിക്കു?. 
“നിങ്ങളുടെ കല്ലദൈവം അത്ര മിടുക്കനാ 
ണെങ്കില്‍ അവന്‍െറ ചുണ എനിമയ്ക്കൊന്നു 
കാണണം.” എന്നു പറഞ്ഞു” യുക്തിവാദി 
ശിവലിംഗം എടുത്തു" ദൂരെ എറിഞ്ഞു. കല്ലില്‍ 
വീണ ശിവലിംഗം തകന്ു” കഷണങ്ങളായി. 
യയക്തിവാദിയടെ നേരെ ശബ്ദമുയത്തുകയോ, 
അണിവിരലനക്കുകയോപോലും ചെയ്തില്ല, 
ശിവലിംഗം; അതുപോലെതന്നെ ശാസ്ത്രികളും. 
എന്നാല്‍ ശാസ്ത്റ്രികഠം മനസ്സില്‍ എന്തോ 
ചിന്തിച്ചുറച്ചു. ശിവലിംഗവും പൂജക്കാരനും 
തന്നെ ഏതിക്കാന്‍ പ്രാപ്്രല്ലെന്നു ബോദ്ധ്യം 
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വന്ന യ്ൃക്തിവാദി പടപൊരുതി ജയിച്ച 
രണശുൂരനെപ്പോലെ മാറു വിരിച്ചുനിന്നു. 
ശാസ്ത്ര്രികഠം പൂജാസാമഗ്രികളമായി അടുത്തു” 
തറ കെട്ടി നിത്തിയിരുന്ന തുളസിയെ സമീ 
പിച്ചു. അയാഠം തുളസീപൂജസഡ്കൂള്ള ഒരുക്കമാ 
ണെന്നു മനസ്സിലായപ്പോഠം യൃക്തിവാദിക്കു? 
തമാശ്‌ തോന്നി. “ഓ, ഇതു നിങ്ങളുടെ 
മരദൈവമാണല്ലേ ?"” തികഞ്ഞ പുച്ഛത്തോടെ 
അയാഠം ചോദിച്ചു. യൃക്തിവാദിയയടെ മത്തുപി 
ടിച്ച തല്ലു” യൃക്തി മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിവി 
ല്ലെങ്കിലും തുളസീമാഹാത്മൃത്തെക്കുറിച്ചു ശാസ്ത്രി 
കഠം വിശദമാക്കി. അശുദ്ധനായവന്‍ അതിനെ 
തൊടുന്നതുപോലും പാപമാണെന്നു പറയുവാന്‍ 
മറന്നില്ല. അതുകേട്ട യുക്തിവാദി തുളസിയില്‍ 
നിന്നു” ഒരുപിടി ഇല ഉരി കൈയിലിട്ടു” 
ഞെരടി വലിച്ചെറിഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടും ദേഷ്യം 
അടങ്ങാഞ്ഞു” തുളസി ചുവടെ പറിച്ചു ഒടിച്ചു 
കൂട്ടി കഷണങ്ങളാക്കി. തുളസിയും യൃക്തിവാ 
ദിക്ക്‌” ശിക്ഷയൊന്നും നല്‍കിയില്ല. ശാസ്ത്രി 
കഠം ഇപ്പോഴും മൌനം ഭജിച്ചതേയുള്ള. ആ 
മൌനം യുക്തിവാദിഗ്ക്കു” പൊരിപാറുന്ന ഒരു 
പ്രസംഗത്തിനു” കളമൊരുക്കി. 


“ഇത്തരം അനാചാരങ്ങഠം ചെയ്ത ചെയ്തു 
കഴിഞ്ഞ കാലമത്രയ്യം നിങ്ങഠം വൃത്ഥമാക്കി. 


കല്ലിനും തടിയ്ക്കും, ആറിനും തോടിനുമൊന്നും 
നിങ്ങളടെ ജീവിതത്തെ നിയന്ത്രിക്കാനോ 
തൂണകശ്ത്കാനോ സാദ്ധ്യമല്പ. മേധാശക്തിയുള്ള 


മനുഷ്യന്‍ ഗോളാന്തരങ്ങളിലേയഷ്ക്കു പ്രയാണം 
ചെയ്യുമ്പോഠം, സങ്കല്പദൈവങ്ങളെപ്പേടിച്ചു്‌ 
കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന നിങ്ങളുടെ നില കഷ്ടംതന്നെ. 
കല്ലിനും മണ്ണ്ണിനുമൊക്കെ പാലും പഴവും കൊടു 
ത്താല്‍ സ്വന്തം ജീവിതം ധന്യമാക്കാമെന്നു 
കരുതുന്ന നിങ്ങളുടെ തലയില്‍ വാസ്പവത്തില്‍ 
കല്ലും മണ്ണുമല്ലേ ഉള്ളതു” ? നിങ്ങളുടെ കല്ലു 
ദൈവത്തെയും മരദൈവത്തെയും നശിപ്പിച്ചതു 
കൊണ്ടു” എന്താ എനിക്കു” വല്പ തകരാറും 
സംഭവിച്ചോ? ജീവിതത്തില്‍ യൃക്തിചിന്തഷ്ക്കു 
സ്ഥാനം കൊടുക്കാതിരുന്നാല്‍, നിങ്ങളെപ്പോ 
ലെ, വിദ്യയൃയണ്ടെങ്കിലും വിഡ്ഡ്സിയായി കഴിയേ 
ണ്ടിവരും. ചിന്തിക്കുക, പരീക്ഷിക്കുക. 
യൃക്തിക്കു ചേരാത്തതു” പുറന്തള്ളക."* 


"ശരിയാണു സാര്‍!" ശാസ്ത്രികഠം മരന 
ത്തിനു വിരാമം കുറിച്ചു. * “ഇപ്പോഠം എനിക്കും 


യയക്തിവാദമോ കൊടിത്തുവാരാധനയോ ? 
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തോന്നുന്നു ഞാനിക്കാലമെല്ലാം ചെയ്തതു” 
വിഡ്ഡ്സിത്തമായെന്നു”. നിങ്ങളെപ്പോലെ പരീ 


ക്ഷിക്കാന്‍ എനിക്കു ധൈര്യം ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ടു” ഉപദ്രവിക്കാന്‍ ശേഷിയില്ലാത്ത 
നിജ്ജീവദൈവങ്ങളെ ഞാന്‍ പൂജിച്ചു. ഇനിയ 
മുണ്ടു? ഒരു ദൈവംകൂടി, ഞങ്ങാംക്കു”. അതിനെ 
ക്കുറിച്ചും കാരണവന്മാർ വളരെ കേമമായി 
പറയ്യന്നുണ്ടു” _ അതിനെ കാലുകൊണ്ടു തൊട 
രുതു'", ശുദ്ധമില്പാത്തയാരം അതുകൊണ്ടു ദേഹത്തു 
തൊട്ടാല്‍ അതിന്‍െറ ഫലം ഭയങ്കരമാണെന്നും 
മററും. ഏതായാലും ഇനി ആ ദൈവത്തിനെ 
ഞാന്‍ പൂജിക്കയില്ല. ദയവുചെയ്തു നിങ്ങം 
തന്നെ അതിനേയും നശിപ്പിക്കുക." 


ശാസ്ത്രികളുടെ വാക്കുകരം യൃക്തിവാദി 
യില്‍ അഭിമാനം ഉളവാക്കി. ഇത്ര വേഗം 
ഒരാളെ മാനസാന്തരപ്പെടുത്താന്‍ പററുമെന്നു" 
യൃക്തിവാദി കരുതിയിരുന്നില്ല. 


“ “എവിടെ ആ ദൈവം" ഇനിയുള്ള ദൈവ 
ത്തിനേയും കശാപ്പു ചെയ്യാനുള്ള വ്ൃഗ്രത 
യോടെ യുക്തിവാദി ആരാഞ്ഞു. 


“വരൂ, കാണിക്കാം. '' ശാസ്്ര്ികഠം യൃക്തി 
വാദിയെ നയിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു. ““ഇപ്പേഠഠം 
നാം കൊല്ലാന്‍ പോകുന്ന ദൈവത്തിനു 
ആണ്ടിലൊരിക്കലേ പൂജയുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ 
കാട്ടകയറിക്കിടക്കുകയാണു'.”” രണ്ടു പേരും. 
നടന്നു”, നീണ്ട ഇലയള്ള ഒരു വള്ളിച്ചെടിയയടെ 
അടുത്തെത്തി. അതിന്‍െറ ചുററുപാട്ടമുള്ള പുല്ല്‌ 
പറിച്ചു മാററി, ശാസ്ത്ര്രികഠം, എന്നിട്ടു ആ 
ചെടിയെ വീണു നമസ്ത്റരിച്ചു. ഉടനെ എന്തോ 
അമളി പററിയതുപോലെ നിവന്നുനിന്നു.”* 
ക്ഷമിക്കണം.”” അയാഠം പറഞ്ഞു. ““ഇത്ര നാ 
ളത്തെ ശീലംകൊണ്ട്‌ പെട്ടെന്നു” നമസ്കരിച്ചു 
പോയതാണു. ”" 


“ “അമ്പടാ, ഇവന്‍ അത്ര ഭയങ്കരനോ; ബല 
മായി നമസ്ത്റരിപ്പിച്ചുകളയുമല്ലേം.”” എന്നു 
പറഞ്ഞു ചിരിച്ചുകൊണ്ടു" യക്തിവാദി ആ 
ചെടിയില്‍ കാലുകൊണ്ടു? ആഞ്ഞുതൊഴിച്ചു. 
കുറെ ഇല പറിച്ചു കൈകാലുകളിലും ദേജ 
ത്തും തേച്ചു. അടുത്ത പൊട്ടിച്ചിരി അയാം 
വേണ്ടിവന്നില്ല. അയാളടെ ദേഹമാസകലം 
ചുവന്നു? തടിച്ചുപൊങ്ങി. ചൊറി 
യലും നീററലുംകൊണ്ടു” അയാഠം കീഴമേതക 


406 


മറിഞ്ഞു. ശാസ്്ര്രികഠം പൊട്ടിച്ചിരിച്ചു. യൃക്തീ 
വാദി കണ്ണുതുറിച്ചു. “അയ്യോ ഈ ദൈവത്തിനു 
കുറച്ചു ശക്തിയുണ്ട്‌”. എന്‍െറ തെററു” ക്ഷമി 
ക്കണേ.”” യുക്തിവാദി ദയനീയമായി വിളിച്ചു 
പറഞ്ഞു; ആ ചെടി തൊട്ട നമയസ്ത്റരിച്ചു. 


*“ഇത്ര നേരവും നിങ്ങാം പ്രസംഗിച്ചു.” 
ശാസ്ത്റ്രികഠം പറഞ്ഞു: ““ഞാന്‍ മിണ്ടിയില്ല. 
ഇനി ഞാന്‍ ആരംഭിക്കട്ടെ. എന്താം 
നിങ്ങഠംക്കു ഇനി ഈ ദൈവത്തിനെ ആരാധി 
കുകൂടെ ? പ്രതൃക്ഷമായ ഉപദ്രവത്തെ മാന 
ദണ്ഡമാക്കി ഈശ്വരശക്തിയൃയടെ തൂക്കം നോക്കു 
ന്ന നിങ്ങാംക്കു” ഇത്തരം ദൈവമാണു? ആവ 
ശ്യം. ഇതാണു” കൊടിത്തൂവ. കൊടിത്തൂവ 
യൂടെ ആരാധകനാകാനേ നിങ്ങളുടെ തല 
ച്ചോറു” വളന്നിട്ടുള്ള. ഹേ മനുഷ്യാ, നിങ്ങഠം 
ക്കറിയാമേം ഓരോ മതത്തിലേയും ആചാര 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചും, അവയ്യടെ ലക്ഷ്യത്തെക്കുറിച്ചും. 
ഒന്നുമറിയാതെ, എല്ലാമറിയുമെന്നു നടിച്ചു 
മററുള്ളവരുടെ കായ്യത്തില്‍ ഇടപെടുന്നയാഠം 


നിങ്ങളെപ്പോലെ വിഡ്ഡ്റിയാകും. നിങ്ങളുടെ 
വങ്കത്തരം എത്രമാത്രമുണ്ടെന്നു്‌ അറിയാനാ 
ണ്‌ ആദ്യം ഞാന്‍ മാനം ഭജിച്ചതു”. ഇപ്പ്പോഠം 


മനസ്സിലായോ കല്ലും മണ്ണും ആരുടെ തലയി 
ലാണെന്നു* 7? സ്വ്ൃവവ്യാപിയം സ്വ്ൃശക്തനു 
മായ ഒരീശ്വരനെക്കുറിച്ചു” സങ്കല്പിക്കുവാനോ, 
ആരാധിക്കുവാനോ നിങ്ങഠംക്കു സാദ്ധ്യമല്ല. 
നിങ്ങാംക്കു പററിയ ദൈവം കൊടിത്തുവ 
യാണു”, അതിനെ നിങ്ങഠം ആരാധിച്ചുകൊള്ള. 
ഞാന്‍ എന്‍െറ മാഗ്ശുവും നോക്കട്ടെ." ഇളി 
ഭൃനായ യൃക്തിവാദി പിന്നെ ” അവിടെ 
നിന്നില്പ. ഇറങ്ങി നടന്നു. 


ഇതൊരു കഥ. സംഭവമായിരിക്കണ 
മെന്നില്ല. എന്നാല്‍ തികച്ചും സംഭാവ്യമാണു". 
കഥ പറഞ്ഞപ്പോഠം ആധുനികഭാതികശാസ്ത്ര 
ത്തെ അങ്ങേയററം താ,്ലികെട്ടിയതായ്യം, മത 
ത്തിലെ ഏതുദുഷിച്ച ആചാരത്തേയുംവാനോളം 


ഉയത്തിനിത്തിയതായും തോന്നിയിട്ടുണ്ടാകും. 
എന്നാല്‍ അന്ധമായ എതിപ്പറിനെ മാത്രമേ 
ലേഖകന്‍ താക്ലിക്കാണിച്ചിട്ടുള്ള. മതത്തെ 


കണ്ണുമടച്ചു” എതിക്കുന്ന യുക്തിവാദിമാത്രമല്പ, 
സയന്‍സിനെ അന്ധമായി എതിക്കുന്ന മത 
വിശ്വാസിയും ഒടുവില്‍ “കൊടിത്തുവഭക്തന്‍' 
ആകാനേ തരമുള്ള. അവനു മതവും ഉണ്ടാക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍- 


യില്ല; സയന്‍സും ഉണ്ടാകയില്ല. മതപരമായ 
എന്തിനേയും രൂക്ഷമായി എതിക്കുന്ന ചിലര്‍ 
പലപ്പോഴും, മതത്തിന്‍െറ മറപിടിച്ചു” അദ്‌ഭ 
തങ്ങഠം കാണിക്കുന്ന ഇന്ദ്രജാലക്കാരന്‍െറ 
ചെപ്പടിവിദ്യയില്‍ പെട്ടപോകാന്ത്ട്‌”.. മത 
ത്തിന്‍െറ മാലികതത്ത്വങ്ങഠം മറന്നു” മതവു 
മായി യാതൊരു ബന്ധവുമില്ലാത്ത അനാചാര 
ങ്ങളുടെ ആരാധകരാകും ഇക്കൂട്ടര്‍. 


മതമെന്നാല്‍ ഏതാനും വിശ്വാസങ്ങള 
ടേയും ആചാരങ്ങളുടേയും കെട്ടുകഥകളുടേയും 
ഒരു കൂമ്പാരമല്പ. ദുഃഖത്തിന്‍െറ കരിനിഴലി 
ല്പാത്ത നിതൃസുഖം തേടുന്നവനെ _ അതാണു്‌ 
എല്പാവരും തേടുന്നതും .. അതു നേടുവാന്‍ സഹാ 
യിക്കുകയാണു മതം ചെയ്യുന്നതു”. അതിനു" 
ഓരോ മതവും സ്വീകരിക്കുന്ന മാഗ്ഗങ്ങഠം പല 
താണു“. ഹിന്ദുമതംപോലെ അതിവിശാലമായ 
മതങ്ങഠംക്കാകട്ടെ വിവിധരീതിയിലുള്ള മാഗ്ശു 
ഞ്ങഠം ഉണ്ടു”. പല നദികഠം പല മലകളില്‍ 
നിന്നുദ്‌ഭവിച്ചു പല മാഗ്ലങ്ങളിലൂടെ ഒഴുകി 
ഒരേ സമുദ്രത്തില്‍ ചേരുന്നതുപോലെ സത്യാ 
ന്വേഷികളുടെ മാഗ്ലം പലതാണെങ്കിലും ലക്ഷ്യം 
ഒന്നാണെന്നു” ഇതിലോരോ വിഭാഗവും വിളി 
ചുപറയുന്നുണ്ടു*; എങ്കിലും മതവി ഭാഗത്ങഠം 
തമ്മിലും മതങ്ങഠം തമ്മിലും കലഹങ്ങഠം 
പൊട്ടിപ്പുറപ്പെടാറുണ്ടു്‌. അതു മതത്തിന്‍െറ കുററ 
മല്പ. മതവിശ്വാസികളുടെ സങ്കചിതചിന്ത 
യയടെ ഫലമാണു്‌. അതുപോലെ ചിലപ്പേോടം 
മതങ്ങളളെയെല്പാം പൊതുശത്രു വായി ആധുനി 
കസയന്‍സിനെ മുദ്രകുത്തി മതഭക്തന്മാര്‍ 
കുരിശുയൃദ്ധം ചെയ്യാറുമുണ്ടു”. എന്നാല്‍ യഥാ 
ത്ഥമതഭക്തന്‍െറ മുമ്പില്‍, ഭൂമി ഉരുണ്ടതാണെ 
ന്നു പറഞ്ഞ ഗലീലിയോ കുററക്കാരനല്ലം 
കൊല്ലപ്പെടേണ്ടവനുമല്പ.. മനുഷ്യന്‍ ചന്ദ്രനി 
ലോ സുൂയുയനിലൊ ചെന്നു കുടിയേറിപ്പാത്തു 
കൊള്ളട്ടെ, നഭോമണ്ഡലത്തില്‍ ഭൂമിയോളം 
വലിപ്പത്തില്‍ കൃത്രിമഗ്രഹം ഉണ്ടാക്കി വാസം 
ആരംഭിച്ചുകൊള്ളട്ടെ, പരീക്ഷണനാളിക്കു 
ള്ളില്‍ കൃത്രിമജീവന്‍ സൃഷ്ടിച്ചു” പുതിയൊരു 
വ്യക്തിയെ വളത്തിക്കൊള്ളട്ടെ; മരിച്ച മനു 
ഷ്യനു” ജീവന്‍ നല്ലി ഒരു പുരുഷായുസ്സംകൂടി 
ജീവിപ്പിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. അതൊന്നും മതത്തെ തള 
ത്തുമെന്നു" ഭയപ്പെടേണ്ടതില്ല; വ്യാമോഹിക്കേ 
ണ്ടതുമില്പ. അതുപോലെ മതത്തിന്‍െറ വളച്ച 
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സയന്‍സിനെയും തളത്തുകയില്ല; വളത്തുകയേ 
യൃള്ള താനും. 

മതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം 
മാണെങ്കിൽ, ഭാതികതലത്തിലുള്ള വലിയ 
സുഖമാണ്‌ സയന്‍സിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ഒന്നു 
പൂള്ണുവളച്ചയെത്തിയ മനുഷ്യന്‍, മറേറതു ശിശു. 
അതാണു വ്ൃത്യ്യാസം. ഭാതിക ഭോഗങ്ങഠം 
പോലും ആസ്വാദൃമാകണമെങ്കില്‍ മനോ 
നിയന്ത്രണം സാധിച്ചിരിക്കണം. മനോനിയ 
ന്രണം സാധിക്കാത്തവനു” സുഖമില്ല. അതി 
മഹത്തായ ശാസ്്്രീയനേട്ടങ്ങഠം കൈവരിച്ച 
ശാസ്ര്രകാരന്‍ ഒരു പരിധിവരെ തികച്ചും മനോ 
നിയന്ത്രണം സിദ്ധിച്ച ആളാണു”. ആ 
പരിധികടന്നു” ആത്മാവില്‍ മനസ്സിനെ കേന്ദ്രീ 
കരിഷ്ക്കുന്നു മതഭക്തന്‍. ശൈശവം ബാല്ൃത്തി 
ന്‍െറ ശത്രുവല്ല; ബാല്യം ശൈശവത്തിന്‍േറയും. 
പരസ്സുരം ശത്രുക്കളായി പ്രഖ്യാപിച്ചാല്‍ പര 
സ്റൂരം നശിപ്പിഴ്ണുകയും സ്വയം നശിക്കുകയും 
ചെയ്യാമെന്നു മാത്രം. മനോനിയന്ത്രണത്തിനൊ 
രുങ്ങാത്ത ശാസ്ത്രകാരനും മതഭക്തനും,ചില മുന്‍ 
വിധികഠം മനസ്സില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു” ലോകോ 


നിത്ൃസുഖ 


ദ്ധാരണത്തിനു ഇറങ്ങിപ്പുറപ്പെടുമ്പോഴാണു* 
അപകടം. 
മതഭക്തനു്‌ ഭതികതലത്തില്‍ വേണ്ട 


സഹായങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതു്‌ സയന്‍സാണു'. 
സയന്‍റിസ്സ്റിന്നു മനശ്്ലാന്തിഷ്ക്കുവേണ്ടതു കൊടു 


ക്കുന്നതു മതമാണു, ഭാതികജീവിത 
ത്തില്‍ പതറി വീഴുനവന്‍ ആദ്ധ്യാത്മിക 
തലത്തിലും തളന്നു വീഴും. പൂച്ചയെ 
കണ്ടാല്‍ ഭയപ്പെട്ടോടുന്നവന്‍ എങ്ങ 


നെയാണു്‌ പുലിയെ ചെറുത്തു നില്ലുക! “ഇരു 
മ്പുകൊണ്ടുള്ളു മാംസപേശിയ്ും ഉരുക്കുകൊണ്ടു 
ള്ള നാഡികളും ആണു” ഇന്നു നമ്മുടെ രാജ്യ 
ത്തിന്നാവശ്യം.” എന്നു” ശ്രീ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം പറഞ്ഞതിന്‍െറ പൊരുളം ഇതു 
തന്നെയല്ലേ? ഇതൊരു പുതിയ തത്ത്വമല്പ. 
ഭഗവദ്‌ഗീതയും ഉപനിഷത്തുകളം ഇതു 
തന്നെയാണു്‌ വിളിച്ചോതുന്നതു”. ““ശാനകോ 
ഹ വൈ മഹാശാലോയങ്‌ഗിരസം വിധി 
വദുപസന്നഃ പപ്രച്ഛ." (വലിയ ഗൃഹ 
സ്ഥനായ ശുനകപുത്രന്‍ ശാസ്ര്രവിധിയനുസ 
രിച്ചു, അംഗിരസ്സിനെ സമീപിച്ചു" ചോദിച്ചു) 
എന്നാണു” മുണ്ഡകോപനിഷത്തില്‍ പറയയ 


യൃക്തിവാദമോ കൊടിത്തുവാരാധനയോ ? 
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ന്നതു്‌. മഹാധനികനായ ശാനകനു ധനം 
കൊണ്ടു” സുഖം കിട്ടുകയില്ലെന്നു” ബോദ്ധ്യ 
മായി. അപ്പോം സുഖം എവിടെയാണെന്നു" 
അന്വേഷിച്ചു; വ്രതാനുഷ്ലാനങ്ങളോടെ ജീവിതം 
നയിച്ചു; ഗുരുവിനെ സമീപിച്ചു; ആവശ്യം 
അറിയിച്ചു. ഇവിടെ ഭാതികപുരോഗതിതന്നെ 
യാണു്‌, ശാനകനില്‍ വിരക്തിയയുളവാക്കി 
യതു“. അതുപോലെ ഗീതയിലെ അങ്ജുനന്‍, 
മഹാബൂാഹുവാണു*, അപവ്പെടുത്തവരില്‍ മുമ്പ 
നാണു”, പരംതപനാണു*്‌, പുരുഷഷ്‌ഭനാണു, 
ശരീരകാന്തികൊണ്ടു” ഉവ്ൃശിയെ നിരാശപ്പെടു 
ത്തിയവനുമാണു”, ഭാതികതലത്തില്‍ എല്ലാം 
തികഞ്ഞവനായിട്ടും, എന്തിന്‍േറയോ പോരാ 
ത്തു അജ്ജുനനെ ആവശ്യം വന്നപ്പോഠം തളത്തി 
വീഴാത്തി. ആ “എന്തോ ഒന്നു?” ഭഗവാന്‍ ഉപ 
ദേശിച്ചു _ ആത്മജ്ഞാനം! തളന്ന കിടന്ന ആ 
സിംഹം ഉണന്നു” സടകുടഞ്ഞെണീററു. “ഗത 
സന്ദേഹ'നായിട്ട്‌? “കരിഷ്യേ വചനം തവ്‌ 
എന്നു” ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ അടിപണിഞ്ഞുകൊണ്ടു 
സമ്മതിച്ചു. ഇവിടെ ഭാതികപുരോഗതിഷ്ക്കൂത 
കിയ അതേ കഴിവൃതന്നെയാണു? ആദ്ധ്യാത്മി 
കതയ്യടെ അഗ്രി മസ്ഥാനത്തെത്തിച്ചതും. ഭാരതി 
കപ)ുരോഗതിയുടെ പാഴ'പ്രഭയില്‍ കഞ്ണൂ 
പുളിച്ചു” “വയം കൃതാത്ഥാഃ""' (ഞങ്ങഠം കൃതാത്ഥ 
രാണു*) എന്നഹങ്കരിച്ചു” കഴിയുന്നവരെ മുണ്ഡ 
കോപനിഷത്തു”  “ബാലന്മാര്‍' എന്നും ശ്രീ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം, “മീശ മുളച്ച ശിശു 
ക്കഠം' എന്നുമാണു” വിശേഷിപ്പിക്കുന്നതു. 
രണ്ടു വയസ്സുള്ള ഒരു ശിശുവിനു” വളരുവാ 
നാഗ്രഹമില്ല; വളച്ചയെ എതിക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. അങ്ങനെ മുരടിച്ചു വളരാതെ മീശയ്യം 
താടിയയം വെയ്കുന്ന. അവരാണു", ഭാതികഭോഗ 
ങ്ങഠം മാത്രമാണു” സുഖമെന്നും, ആത്മാവും 
ഈശ്വരനും എല്ലാം മൂഡന്മാരുടെ സങ്കല്പസൃഷ്ടി 
കളാണെന്നും വാദിക്കുന്ന, യൃക്തിയയടെ ഗന്ധം 
പോലും എല്ല്ാത്ത “യൃക്തിവാദികാഠം”. മറുവശ 
ത്തു്‌ . വേറൊരു കൂട്ടര്‍ ശൈശവത്തെത്തന്നെ 
എതിക്കുന്നു. അവക്കു” ശൈശവാവസ്ഥയിലുൂടെ 
കടക്കുവാന്‍ ഒരു മടിയും പേടിയും. എവിടെ 
യെങ്കിലും ഒരു ശിശുവിന്‍െറ കരച്ചില്‍ കേ 
ട്ടാല്‍ ഞെട്ടിവിറഗ്റ്റും. കാരണം അകാരണ 
മാണ്ട. അവരാണു” ശാസ്ത്രീയമായ ഏതു കണ്ടു 
പിടുത്തങ്ങളെയും കണ്ണുമടച്ചെതിക്കുന്ന ഒരു. 
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കൂട്ടം മതഭക്തന്മാര്‍. ശാസ്ത്രകാരന്‍ ഭൂമി ഉരുണ്ട 
താണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ “എടുക്കടാ വിഷം. 
കൊല്ലടാ അവനെ എന്നാകും ഇക്കൂട്ടര്‍. ഒരു 
സുപ്പഭാതത്തില്‍ ദൈവം എണീററു” കുത്തിയി 
രുന്നു” കുറച്ചു മണ്ണു കുഴച്ചു" ഭൂമിയേയും ജീവ 
ജാലങ്ങളെയും ഉണ്ടാക്കിയെന്നും അതുപോലെ 
ഒരു വെള്ളത്തുണി മുകളില്‍ വിരിച്ചു” ആകാ 
ശവും സൃഷ്ടിച്ചുവെന്നു” പറഞ്ഞാലേ അവരുടെ 
മതഭക്തി പൂണ്ണ മാവു. 

“പ്രകൃതിയെ ജയിച്ചുപോകാന്‍ പ്രയത്നി 
ക്കുന്നിടത്തോളം കാലമേ മനുഷ്യന്‍ മനുഷ്യ 
നാവു; പ്രകൃതിയാകട്ടെ ബാഹൃവും അഭ്ൃന്ത 
രവും ആണു.”' ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
പറയുന്നു, 'ബാഹൃപ്രകൃതിയെ ജയിച്ചു കീഴടക്കു 
ന്നതു” വിശിഷ്ടവും ഉജ്ജ്വലവും ആയ സംഗതി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


തന്നെ; പക്ഷേ കുറെക്കൂടി വിശിഷ്ടവും ഉജ്ജ്വ 
ലവുമാണു്‌ ആഭ്ൃന്തരപ്രകൃതിയെ ക്ീഴടക്കു 
ന്നതു”. നക്ഷത്രങ്ങളെയും ഗ്രഹങ്ങളെയും നിയ 
ന്ത്രിക്കുന്ന നിയമങ്ങളെ അറിയുക ഭവ്യവും 
ഉജ്ജ്വലവുംതന്നെ. പക്ഷേ അതിനേക്കാഠം 
എത്രയോ അധികം ഭവ്യവും ഉജ്ജ്വലവുമാണ്‌ 
നമ്മുടെ വികാരങ്ങളെയും മനോഭാവങ്ങളെയും 
ഇച്ഛാശക്തികളെയും ഭരിക്കുന്ന നിയമങ്ങളെ 
പ്പററി അറിയുക.” ബാഹ്ൃപ്രകൃതിയെ നിയ 
ന്ത്രിക്കുന്നതു” സയന്‍സ്‌, ആഭ്ൃന്തരപ്രകൃതിയെ 
നിയന്ത്രിക്കുന്നതു മതം. ഇതേയുള്ള വ്ൃത്യാസം . 
ഒന്നു” മററതിന്‍െറ ശത്രുവല്ല; പ്രതൃയൃത അനു 
പൂരകമാണുതാനും. എതിപ്പു മാത്രം ലക്ഷ്യമായി 
എടുത്തിട്ടുള്ളവര്‍ ഭക്തന്മാരുമല്പ, യൃക്തിവാദിക 
മല്ല _ കൊടിത്തൂുവയുടെ ആരാധകര്‍ മാത്രം. 





മതവും സയന്‍സും _9 


മതവും ശാസ്ത്രവും 


ടി. ശിവരാമമേനോന്‍ 


മുതവും ശാസ്ത്രവും എന്ന വിഷയത്തെ 
ക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുമ്പോഠം പ്രസ്തതപദങ്ങളടെ 
ശരിയായ അത്ഥം മനസ്സ്റിലാക്കേണ്ടതു” ആവ 
ശ്യംതന്നെയാണു”. “മന” എന്ന ധാതുവില്‍ 
നിന്നാണു" മതം എന്ന. വാക്കുണ്ടായതു”“. ചിന്തി 
ക്കപ്പെട്ടതു” എന്നാണതിന്‍െറ അത്ഥം. ചിന്ത, 
അഭിപ്രായം എന്നീ അത്ഥങ്ങളും ഉണ്ടു”. ഇത 
നുസരിച്ച്‌” ചിന്തിക്കപ്പെട്ടതോരോന്നും മത 
മാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തെററില്ല. ശാസ്ത്രം 
എന്ന പദത്തിന്‍െറ അത്ഥം എന്താണെന്നു 
നോക്കാം. “ശാസ്‌” എന്ന ധാതൃുവില്‍നി 
ന്നാണു” ശാസ്ത്രം എന്ന പദം ഉദ”ഭവിച്ചതു'". 
ആജ്ഞാപിക്കുന്നതു”, ശാസിക്കുന്നതു”, ശാസ്ത്രം. 
ശാസ്ത്രും അല്ലെങ്കില്‍ സയന്‍സു“ എന്നാല്‍ 
എന്താണു”? യുക്തിയുക്തമായ ചിന്തകളുടെ ഫല 
മായി ലഭിക്കുന്നതും, വൃവസ്ഥാപിതവുമായ 
്ഞാനത്തിനാണു്‌ സയന്‍സു്‌ എന്നു പറയു 


ന്നതു“. ചിന്തിക്കപ്പെട്ടതായതിനാല്‍ സയന്‍സും 
മതമാണെന്നു പറയാവുന്നതാണു'. 


എന്നാല്‍ മതവും ശാസ്ത്രവും എന്ന വിഷ 
യത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഈ രണ്ടു പദ 
ങ്ങഠംക്കു" അത്ഥവ്യാഹി കുറവാണെന്നു 
കാണാം; സജംചിതമായ അത്ഥമാണു അവദഗ്റ്ു 
കൊടുത്തുകാണുന്നതു”. അന്തകരണം _ ജീവാ 
ത്മാവു”, പരമാത്മാവു”, മോക്ഷം മുതലായവ 
യെപ്പററിയുള്ള യുക്തിസഹവും. വൃവസ്ഥിതവു 
മായ ജ്ഞാനമാണു മതം. ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ 
അതു്‌ അധ്യയാത്മശാസ്ത്ര മാണു". മതവും ശാസ്ത്രവും 
എന്നു പറയുമ്പോഴം ശാസ്ത്രം എന്ന പദംകൊണ്ട്‌ 
മുഖ്യമായി ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു” ആധുനികപാശ്ചാ 
തൃശാസ്ത്രങ്ങളെയാണു”. ഈങജ്ജതന്ത്രം, രസ 
തന്ത്രം, ഗണിതം, പ്രക്ടിശാസ്രരം മുതലായവ 
ശാസ്ര്രപദവാച്യങ്ങളാണു”. അവയെ ഭതിക. 
ശാസ്ത്രരങ്ങഠം എന്നു വിളിക്കാം. അപ്പ്പോഠം മതം. 


39073 മതവും 
ആധ്യ്യാത്മി കശാസ്ത്രവും, സയന്‍സ്‌ പ്രപഞ്ച 
ശാസ്ത്രവും ആകുന്നു. ഇതുവരെ പറഞ്ഞതില്‍ 


നിന്നു” മതം ശാസ്ത്രം എന്നിവയുടെ ഉദ്ദിഷ്ടാത്ഥം 
വ്യക്തമാകുന്നുണ്ടല്ലോ. 

ഉത”പത്തികാലം മുതല്ലുതന്നെ മനുഷ്യ 
വശ്ലത്തില്‍ മതബോധം ഉണ്ടായിരുന്നു. കാലം 
മാറി മാറി വരുന്നതിനോടൊപ്പം ഈ ബോധ 
ത്തിനു പല മാററങ്ങഠം ഉണ്ടായി. മേലിലും 
അത്തരത്തിലുള്ള മാററങ്ങഠം വരാതിരിക്കാന്‍ 
നിവൃത്തിയില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ബുദ്ധി ക്രമേണ വളന്നു വികസിക്കുകയാ 
ണം. മാനവസംസ്തറ്റാരപുരോഗതി യൃക്തിയൃയക്ത 
മായ ചിന്തയിലേഗ്റ്റു വഴി തെളിയിച്ചു. ഓരോ 
രോ കാലത്തു” ജീവിച്ചിരുന്ന മഹാചാര്യന്മാരു 
ടെ വിവിധചിന്തകളടെയും അനുഭൂതികളുടേയും 
ഫലമായിട്ടാണ്‌ ഇന്നത്തെ മതങ്ങഠം ഉണ്ടായി 
ട്ടുള്ളതു“. ഇതുപോലെതന്നെ അനേകം ജ്ടഷി 
തുല്യരായ ശാസ്ത്രജ്ഞരുടെ ശാസ്ത്രീയവും സുവ്ൃ 
വസ്ഥാപിതവുമായ ചിന്താപരമ്പരകളുടെ 
സമാഹാരങ്ങളാണു” ഇന്നത്തെ ഭതികശാസ്ത്ര 
ങ്ങളായിത്തീന്നിട്ടുള്ളതു”. ഈ അധ്യാത്മ 
ശാസ്ത്രങ്ങളും ഭാതികശാസ്ത്രങ്ങളം പരസ്ററരവിരു 
ദ്ധങ്ങളാണെന്നു ചിലര്‍ കരുതുന്നു. അതു ശരി 
യല്ല. നേരേമറിച്ചു” അവ സാമ്യം ഉഠംക്കൊ 


ഒളന്നവയാണു്‌. എന്നുതന്നെയല്ല, ഭാതിക 
ജ്ഞാനം ആത്മജ്ഞാനത്തിലേഷ്ക്കുള്ള പ്രവേശ 
ദ്വാരമാണുഅ വാസ്ുവത്തില്‍. രണ്ടിന്‍േറയും 


സാമ്ൃയവ്യത്യാസങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള വിചിന്തനം 
തികച്ചും അവസരോചിതമായിരിക്കും. 


ആദ്യമായി സാമൃയങ്ങളെക്കുറിച്ചു 
ചിന്തിക്കാം. രണ്ടും ശാസ്്രപദവാച്യത്ങ 
ളാണു”. രണ്ടും സയന്‍സുകളാണെന്നത്ഥം. രണ്ടും 
പ്രായോഗികമാക്കാവുന്നവയയുമാണു”. ഓരോ 
ന്നിന്‍േറയും ലക്ഷ്യം സത്യാവിഷ്ണരണമാണു*. 
സയന്‍സിലെന്നപോലെതന്നെ മതത്തിലും 
നിരീക്ഷണം, പരീക്ഷണം, ഗവേഷണം, പര്യ 
വേക്ഷണം മുതലായവഗ്ക്ു സ്ഥാനമുണ്ടു. രണ്ടും 
അറിവു വദ്ധിപ്പിക്കുന്നു. ഓരോന്നും സുഖസന്ദാ 
യകമാണു“. രണ്ടും പ്രകൃതിയെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ 
യത്തിക്കുന്നു. ഒന്നിനു” മറേറതിനെ തിരസ്ത്റരി 
ക്കേണ്ട ആവശ്യം ഇല്ല. അതിനാല്‍ മതവും 
സയന്‍സും പരസ്സുരം വിരുദ്ധങ്ങളല്പ; പര 
സ്പൂരപൂരകങ്ങളാണു'. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
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സയന്‍സിന്‍െറ അത്തത്തില്‍നിന്നാണു*്‌ മതം. 
അല്ലെങ്കില്‍ അധ്യയാത്മശാസ്ത്രം ആരംഭിക്കുന്നതു”. 
മതത്തിലേന്റ്റുള്ള ചവിട്ടപടി ആയതിനാല്‍, 
ശാസ്ത്രരജ്ഞനു വേണമെങ്കില്‍ മതത്തിന്‍െറ 
മാഗ്ലം സ്വീകരിച്ചു സത്യാന്വേഷണം തുടരാവു 
ന്നതാണു”. ഇങ്ങനെ മതവും സയന്‍സും തമ്മി 
ലുള്ള സാമ്യങ്ങഠം മനസ്സിലാക്കിയ സ്ഥിതിക്കു" 
അവ തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസങ്ങളും അറിയേണ്ട 
തുണ്ടു”. 

സയന്‍സു? ബഹിര്‍മുഖമാണു”. എന്നാല്‍ 
മതം അന്തര്‍മുഖമാണു”്‌. ഒന്നു്‌ പ്രപഞ്ചവസ്ത് 
ക്കളെ വിശകലനം ചെയ്തും സംയോജിപ്പിച്ചും 
പരമസത്യം കണ്ടെത്താന്‍ പരിശ്രമിക്കവെ, 
മറേറതു? മനുഷ്യനിലുള്ള അന്തഃകരണം, 
ആത്മാവു“ മുതലായവയെക്കുറിച്ചു ഗവേഷണം 
നടത്തുകയും ഒടുവില്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം സമ്പാ 
ദിച്ചു പരമസത്യത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുകയും 
ചെയുന്നു. സയന്‍സു നല്ലന്ന ജ്ഞാനം. 
സാപേക്ഷവും ഇന്ദ്രിയഗ്രാഹ്യവും അപുണ്ണവും 
ആകുന്നു. എന്നാല്‍ അധ്യ്യാത്മശാസ്ത്രം നിരപേ 
ക്ഷവും അതീന്ദ്രിയവും പരിപുണ്ണവുമായ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനത്തിലേയ്ക്കു നയിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ വെറും ഭാതികജ്ഞാനം. 
അതിതുച്ചുമാണു?. സൂയ്യന്‍െറ മുമ്പില്‍ മിന്നാ 
മിനുങ്ങു” ശോഭിക്കുമോ? സയന്‍സു സ്ഥല 
കാലങ്ങളുടെ കൊടുംകുടടക്കില്‍ അചപ്പെട്ട 
കിടക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മതം നിതൃസ്വതന്ത്ര 
മാണു”. കുടുക്കു പൊട്ടിക്കാന്‍ സയന്‍സിനു 
കെല്ലില്പ. അതാിന്നപ്പുറത്തേയ്റ്കൊന്നു” എത്തി 
നോക്കാന്‍പോലും അതിനു കഴിവില്ല. സ്ഥല 
കാലങ്ങഠംക്കതീതവും അവയുടെ പ്രഭവവുമായ 
സച്ചിദാനന്ദാത്മകപരബ്രഹ്മത്തെ അതായതു” 
പരിപുള്റ്സത്യത്തെ ദശിക്കണമെങ്കില്‍ ദിവ്യ 
വും അപരോക്ഷവുമായ അനുഭൂതികഠം ഉണ്ടായേ 
തീരൂ. ഈ അനുഭവങ്ങഠം ഭാതികജ്ഞാനഗോ 
ചരമല്പ. മതത്തിനുമാത്രമേ അതു പ്രദാനം 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയുയകയുള്ള. ഈ പരിപുണ്ണുസത്യ 
ത്തെ മറയ്ക്കുന്ന മറ എവിടെയാണു സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നതു” എന്നും അതിനെ എങ്ങനെ 
നീക്കാം എന്നും ഭാതികശാസ്സ്രജ്ഞന൯ു മനസ്സി 
ലായിട്ടില്ല. എന്നാല്‍ യോഗിവയ്ുന്മാക്കു" 
ഇതിനെക്കുറിച്ചുള്ള സമഗ്രമായ ജ്ഞാനം 
ഉണ്ടു”. യോഗി ഈ മറ തന്‍െറ ഹൃദയത്തി 
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ലാണെന്നറിയുമ്പോഠം, ഭാതികശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ 
അതു ബാഹ്ൃപ്രപഞ്ചത്തിലെ വസ്ത്ക്കളി 
ലാണു” ഇരിക്കുന്നതെന്നു” തെററിദ്ധരിക്കുന്നു. 
ഇതാണു” ഇന്നത്തെ ശാസ്സ്രുജ്ഞനു പററുന്ന 
ഏററവും വലിയ അമളി. എത്ര നീക്കിയാലും 
മറ അവസാനിക്കാതെ ഭാതികശാസ്ത്രം കുഴങ്ങു 
കയാണു; ഗതിമുട്ടി അമ്പരക്കുകയാണു'. 
യോഗി കൈകാട്ടി വാിളിച്ചിട്ടം ഭാതികശാസ്ത്ര 
ജ്ഞന്‍ മാഗ്ലാന്തരം സ്വീകരിക്കാതെ സംശ 
യിച്ചു നില്ലുന്നു. ഈ സംശയം ഉള്ളേടത്തോളം 
കാലം സയന്‍സിനു പരിപുള്ണുസത്യം കാണാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. സയന്‍സു* ബുദ്ധിയെ വിക 
സിപ്പ്ിക്കുന്നതോടൊപ്പം ഹൃദയത്തെ സങ്കചിത 
മാക്കിത്തീക്കുന്നു. അതു മനുഷ്യത്വത്തെ നശി 
പ്പിച്ചു” മനുഷ്യനെ മുഗപ്രായനാക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
മതം മനുഷ്യനില്‍ യഥാത്ഥമനുഷ്ൃത്വഘടക 
ഞ്ങളായ സദ്‌ഗുണങ്ങളെ വളത്തുകയ്യം തദ്വാരാ 
ഹൃദയത്തെ വികസിപ്പിച്ചു പരിശുദ്ധമാക്കി 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാത'ക്കാരത്തിനു” അതായതു” പരി 
പുണ്ണുസത്യദശനത്തിനും അവനെ യോഗ്യ 
നാക്കിത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇപ്രകാരമാണു 
മതം ഭാതികശാസ്ത്രത്തില്‍നിന്നും വ്യത്യാസ 
ഒപ്പുടുന്നതു* 

മുന്‍പറഞ്ഞ സാമ്യാസാമ്യങ്ങളില്‍നിന്നു 
തന്നെ മതത്തി ന്‍േറയയം സയന്‍സിന്‍്േറയും നേട്ട 
കകോട്ടങ്ങളെക്കു റിച്ചു കുറച്ചൊക്കെ മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ കഴിയുമെങ്കിലും അവയുടെ സവിസ്മര 
മായ പ്രതിപാദനം ഒട്ടം അസ്ഥാനത്താകുക 
യില്ല. ഇന്ദ്രിയഗ്രാഹ്യവും സാപേക്ഷവുമായ 
ഭ്ഞാനം സ്വല്പം നേടാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെന്നു 
്ളതാണുു സയന്‍സിന്‍െറ പ്രധാന നേട്ടം. 
തന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ത്തന്നെ പരിപുണ്ണുസത്യത്തെ 
ഓരോ മനുഷ്യന്നും കാണിച്ചുകൊടുക്കുകയാണു 
മതം ചെയ്യുന്നതു”. ശാസ്ര്രത്തിന്‍െറ സത്യാന്വേ 
ഷണം ഗതിമുട്ടി നിലച്ചുപോകുമ്പോഠം യോ 
ഗ്രികഠം പരിപൂള്്ണ സത്യയോനുഖമായ തങ്ങളുടെ 
യാത്ര ആരംഭിക്കുകയും പുരോഗമിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു എന്നതാണു” അധ്യാത്മശാസ്്രത്തി 
ന്‍െറ താരതമ്യേനയുള്ള മഹത്തരത്വത്തിനുള്ള 
ഹേതു. സയന്‍സ്‌” ലാകികജീവിതത്തെ സുക 
രവും, മനോഹരവും, സുഖപ്രദവും ആക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ആ സുഖം തൂച്ചുവും, ക്ഷണികവും 
ദുഃഖാവ സായിയുമാണെന്ന പരമാത്ഥം ഒരി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


ക്കലും മറക്കരുതു”. അതു മനുഷ്ൃഹ്ൃദയത്തെ 
കാമക്രോധാദിഷഡ്വൈരികളടെ കൂത്താട്ടത്തി 
നുള്ള അരങ്ങാക്കിത്തീക്കുന്നു. മതമാകട്ടെ മനു 
ഷ്യനു വിവേകവും മനഃശാന്തിയും പരമാന 
ന്ദവും നല്ലന്നു. ഈ പരമസുഖം ശാശ്വതമാണു* 


എന്നു മനസ്സിലാക്കണം. മനുഷ്യത്വത്തിനു? 
മാനുഷി കമൂല്യങ്ങഠംക്കു' വിധേയമാകാത്ത 
ഭാതികശാസ്ത്രം മനുഷ്യനെ മൃഗപ്രായനും ഭയ 
ങ്കരനും നാശകാരിയ്യം ആക്കിത്തീക്കുന്നു. 


“ധമ്മേണ ഹീനാഃ പശുഭിഃ സമാനാഃ' എന്ന 
കവിവചനം ഈ അവസ്ഥയെയാണു സൂചി 
പ്പിക്കുന്നതു”. അധമ്മ പ്രചാരമാകുന്ന മഹാ 
വിപത്തില്‍നിന്നു ലോകത്തെ രക്ഷിച്ചു ധമ്മ 
നിരതമാക്കി നിലനിത്തുന്നതു” അധ്യാത്മ 
ബോധമാണു. മതം അതായതു?” അധ്യാത്മ 
ശാസ്ത്രം ഇപ്രകാരം മഹത്ത്വസമ്പന്നമാണെ 
ങ്കിലും ലോകത്തില്‍ ഇന്നു നിലവിലുള്ള മത 
ങ്ങളില്‍ അനവധി ന്യൂനതകഠം കടന്നുകൂടിയി 
ട്ടുണ്ടെന്നു പറയാതെ തരമില്ല. ഈ ദോഷങ്ങ 
ളാണു മതത്തെ ചില ഭാതികശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരു 
ടേയയം യുക്തിവാദികളായ നിരീശ്വരന്മാരു 
ടേയയം ശരവ്യമാക്കിത്തീത്തിട്ടുള്ളതു”. അതി 
നാല്‍ ആ ദോഷങ്ങളെക്കുറിച്ചും അതുമൂലമുണ്ടാ 
യിട്ടുള്ള ആക്ഷേപാധിക്ഷേപങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
ചിന്തിക്കുന്നതു നന്നായിരിക്കും. 
ആധുനികഭാതികശാസ്്രങ്ങഠം യയക്തിസഹ 
ങ്ങളായിരിക്കെ ഇന്നത്തെ ലോകമതങ്ങഠംക്കു 
ശാസ്ത്രീയത ഇല്ല, അതിനാല്‍ അവ പരിത്യാ 
ജ്യേങ്ങളാണു*, ഇതാണു്‌ ആക്ഷേപങ്ങളില്‍ 
ഒന്നു”. ഇതു” സാവധാനം പരിശോധിച്ചു 
നോക്കാം. ഭാതികശാസ്ത്രങ്ങഠം യുക്തിയ്യക്തങ്ങ 
ളഠണെന്നു പറയുന്നതു ശരിയാണു”. എന്നാല്‍ 
യഥാത്ഥമതവും അങ്ങനെതന്നെയാണെന്നു? 
അവര്‍ മനസ്സിലാക്കിയിട്ടില്ല. ഇന്നത്തെ നില 
പാടനുസരിച്ചു നോക്കിയാല്‍ മതങ്ങളുടെ 
ചില അംശങ്ങടം ശാസ്ത്രീയമല്പ എന്നു പറയാ 
വുന്നതാണു?. കാലക്രമത്തില്‍ അനവധി അന്ധ 
വിശ്വാസങ്ങളും ദുരാചാരങ്ങളും യൃക്തിസഹ 
ങ്ങളല്പാത്ത വിധിനിഷേധങ്ങളും കാലോചി 
തമല്ലാത്ത പല വഴക്കങ്ങളും മാമൂലുകളും, ശാ 
സ്മ്രീയമായ അധ്യയാത്മശാസ്ര്രത്തോടൊട്ടിപ്പിടി 
ചുകിടക്കുന്നുണ്ടു”. ഈ പരമാത്ഥം മനസ്സിലാ 
ക്കാത്തതുകൊണ്ടാണു പ്രസ്തുത മതവിദ്വേഷി 


1973 മതവും 
കഠം മതത്തിന്‍െറ നേരേ ഇപ്രകാരം വിവേക 
ശൂന്യമായി ചളി വാരി എറിയുന്നതു”്‌. ചപ്പ 
ചവറുകളടെ ഉള്ളില്‍, തിളങ്ങുന്ന രത്നം ഒളി 
ഞ്ഞുകിടക്കുന്നുണ്ടെന്ന സത്യം അവര്‍ മനസ്സി 
ലാക്കുന്നില്ല. ഈ മാലിന്യങ്ങഠം എല്ലാം നീ 
ക്കി ക്കളയുവാന്‍ അതിസത്വരമായ നടപടി 
കഠം എടുക്കേണ്ട കാലം അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഇനി ഒട്ടും വൈകിച്ചുകൂടാ. ശ്രീ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം നിദ്ദേശിച്ചതുപോലെ ഈ അഴുക്കും 
കറയും പിടിച്ച മതങ്ങളെ ആകുന്നതും വേഗ 
ത്തില്‍ യുക്തിയുക്തമായ ചിന്തയാകുന്ന തീയി 
ലിട്ട ചുട്ട്‌” കിട്ടമെല്ലാം നീക്കി പരിശുദ്ധമാ 
ക്കേണ്ടതു അത്യാവശ്യകമാണു”. 


ഇന്നത്തെ മതങ്ങളില്‍ ഓരോന്നിലും രണ്ടു 
വിഭാഗങ്ങഠം ഉണ്ടു. മനുഷ്യനെ പരിശുദ്ധ 
നാക്കി ക്രമേണ ഈശ്വരത്വത്തിലെത്തിക്കുന്ന 
താണൊരു ഭാഗം. അതിനെ ശ്രുതി എന്നു പറ 
യുന്നു. വെറും സാമൂഹൃജീവിതവ്യവസ്ഥാപ 
കങ്ങളായ നിയമാവലികളാണു രണ്ടാമത്തെ 
വിഭാഗം. അതിനു പേരു“ സൂതി എന്നാണു”. 
പുരാതനകാലത്തു മതപണ്ഡിതന്മാര്‍ എഴുതി 
യുണ്ടാക്കിയ സാമൂഹൃസാമ്പത്തികനിയമങ്ങ 
ളാണിതു“. ഇതിലെ അശാസ്ത്ര്രീയങ്ങളും മാനവ 
പുരോഗതിയെ തടയുന്നവയും, കാലോചിത 
മല്പാത്തവയും, സ്വാത്ഥലിപ്പാമലീമസങ്ങളം, 
ഉച്ചനീചത്വാദി ദോഷഭൂുഷിതക്ങളുമായ ഭാഗ 
ങ്ങളെ എത്ര വേഗത്തില്‍ അടിച്ചുവാരി കുഴിച്ചു 
മൂടുന്നു വോ അത്രയയം നല്ലതാണു”. സ്വാമിജി 
സൂതികളുടെ ഈ ശോചനീയാവസ്ഥ കണ്ടു്‌ 
ധാമ്മികരോഷം പുണ്ടതായി കാണണ്ട”. 
അവതാരവരിഷ്ഠനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനും 
ബ്മൃതികളുടെ ഈ കോട്ടത്തെ തന്‍െറ സരസ 
ലളിതമായ രീതിയില്‍ ചുണ്ടിക്കാണിച്ചി 
ട്ടണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു്‌ സ്മൃതികളെ നവീകരിച്ചേ 
തീരൂ. ആരാണു്‌ ഈ സ്‌മൃതികളുടെ കത്താ 
ക്കളാകാന്‍ യോഗ്യര്‍ ? സവമതസമന്വയാ 
ചാര്യനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ മുത 
ലായ ലോകശുരുക്കുന്മാര്‍, പ്രതിഭാശാലികളും 
സത്യസന്ധരും വിശാലഹൃദയരുമായ തില 
കന്‍, ഗാന്ധിജി മുതലായ രാഷ്ട്നേതാക്കന്മാര്‍, 
മഹാശയരായ തത്ത്വജ്ഞാനികഠം, സാമൂഹൃ 
സാമ്പത്തികശാസ്ര്രപണ്ഡിതന്മാര്‍, നീതിനിപു 
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ണന്മാര്‍, നിയമപണ്ഡിതന്മാര്‍, എന്നിവരുടെ 
അഭിപ്രായങ്ങളായിരിക്കണം ആധുനികസ്‌മു 
തികളടെ അധിഷ്ഠാനം. അങ്ങനെ ആയാല്‍ 
അവ പുരോഗമനപരങ്ങളും ശ്രുത്യനുസ്ൃത 
ങ്ങളമായിരിക്കും. നിദ്ദോഷമായ ഇത്തരം 
സാമൃതികളെ പഴിക്കാന്‍ വിവേകികഠം ആരും 
തന്നെ മുതിരുകയില്ല. 


മനുഷ്യവശ്ശുത്തിന്‍െറ ശ്രേയസ്സ്സിന്നുതകുന്ന 
മതഭാഗമാണു ശ്രുതികഠം. ഈ ശ്രുതികളാണു്‌ 
യഥാത്ഥമായ അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്ര്രം. അവ യുക്തി 
യൃക്തമാകാതിരിക്കുകയില്ല. എന്തുകൊണ്ട്െ 
ന്നാല്‍ ലോകത്തില്‍ ഇതുവരെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള. 
മതാചാര്യന്മാരെല്ലാവരുംതന്നെ ദശിച്ചിട്ടുള്ള 
വയും, അവരും, മററു സാധകപരമ്പരകളം 
സാവധാനം പരിശോധിച്ചു” തികച്ചും പ്രായോ 
ഗികങ്ങളം സത്യങ്ങളുമാണെന്നു വിധിക്കുകയും 
സ്ഥാപിക്കുകയുംചെയ്തിട്ടള്ളവയയമായ ശാശ്വത 
ങ്ങളം സവലോകസ്വീകാര്യങ്ങളമായ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതത്ത്വങ്ങളാണവ. മനുഷ്യനില്‍ അന്തഭ&. 
വിച്ചിട്ടുള്ള ദിവൃത്വത്തിന്‍െറ പ്രകാശനമാണു* 
ശ്രുതികഠം ചെയ്യുന്നതു”. ഈശ്വരഭക്തന്മാരെ 
പരിപൂണ്ണുസത്യദശനത്തി ലേക്കു അവ നയി 
ക്കുന്നു. ഈ ശ്രുതികളേയും കാലോചിതവും 
സുഗമവുമായ രീതിയില്‍ വ്യാഖ്യറനിക്കുന്നതു 
വളരെ നന്നായിരിക്കും. എന്നാല്‍ ഒരു 
കായ്യും ഓമ്മവെയ്ക്കുണം. സനാതനസത്യങ്ങളായ' 
ശ്രുതികഠം സ്‌മൃതികളെപ്പോലെ യഥേഷ്ടം 
വളച്ചപൊടിക്കാവുന്നവയല്ല. 


“മതം മനുഷ്യനെ അലസനും നിഷ'ക്രി 
യനും തലയിലെഴുത്തിനടിമപ്പെട്ടവനും ആക്കി 
ത്തീക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അതു ലോകത്തിനൊരു 
ശാപമാകുന്നു.” എന്നു” ചിലരാക്ഷേപിക്കു 
ന്നുണ്ടു”. ഇതില്‍ കാമ്പൊന്നുമില്പ. യഥാത്ഥമതം 
മനുഷ്യനെ ആത്മജ്ഞാനിയാക്കുകയാണു ച്ചെയ്യു 
ന്നതു“. ആത്മചൈതന്യമുള്ളവന്‍ ഒരിക്കലും 
അലസനാകാന്‍ തരമില്ല. നേരേമറിച്ച്‌" 
ഈജ്ജസ്വലനും, ഉത്സാഹഭരിതനും ആയിത്തീ 
രന്നതാണു., അതുകൊണ്ടു” മതം ആലസ്ൃജന 
കമായ ഒരു മയക്കുമരുന്നല്പ. എന്നാല്‍ അതു” 
ഉത്സാഹാവഹവുംം ഈശ്വരസാക്ഷാത“കാര 
സാധകവും, ലോകസേവാപ്രചോദകവുമായ 
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ദിവ്യഷധ മാണു”. വെറും അജ്ഞതയാണു മേല്‍ 
പറഞ്ഞ ആക്ഷേപത്തിന്‍െറ ഉറവിടം. 


ലോകചരിത്രം പരിശോധിച്ചാല്‍ മതം, 
ഡൃദ്ധങ്ങഠംക്കും, രക്തച്ചപൊരിച്ചിലിനും കാരണ 
മായിട്ടുണ്ടെന്നു കാണാം. അതുകൊണ്ടതു* 
ലോകത്തിന്‍െറ തീരാദുഃഖമാണന്നാണു മറെറാ 
രാക്ഷേപം. ഇതും നിരര്‍ഥകമാണു”. മതമല്ല 
മുന്‍പറഞ്ഞ ദോഷങ്ങഠംക്കുത്തരവാദി; മനുഷ്യ 
ഹൃദയത്തില്‍ കടന്നുകൂടിയിട്ടള്ള കാമക്രോ 
ധാദിശത്രുക്കളാണു വാസ്തവത്തില്‍ അവശ്ക്കു 
കാരണം. സ്വാന്തവത്തികളായ ദോഷങ്ങളെ 
മതത്തിന്‍െറ തലയില്‍ കെട്ടിവെഴ്തുകയാണു” 
ഈ ആക്ഷേപകാരികഠം ചെയ്യുന്നതു”. ഇതു 
പോലെതന്നെ സയന്‍സാണ്‌” ലോകമഹായു 
്ധങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കുന്നതെന്ന വാദവും ശരിയല്ല; 
മനുഷ്യന്‍െറ മുഴുത്ത ലോഭവും അധികാരപ്രമ 
ത്തതയ്യമാണു്‌ ലോകയുദ്ധങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കുന്നതു. 


മതത്തിന്‍െറ നേക്കു മറെറാരാക്ഷേപ 
ശരവുംകൂടി തൊടുത്തുവിട്ടിട്ടണ്ട”. യോഗി 
കാക്കു" അനുഭവപ്പെടുന്നു എന്നു പറയന്ന അപ 
രോക്ഷാനുഭൂതികഠം വെറും ചിത്തഭ്രമജന്യങ്ങളാ 
കാവുന്നതാണു്‌. അതിനാല്‍ അവ അവിശ്വ 
സനീയങ്ങളാകുന്നു. ഈ ആക്ഷേപവും അത്ഥ 
ശൂന്യമാണ്‌. ശാസ്ത്രത്തിനു കാണാന്‍ കഴിയാ 
ത്തതെല്പാം ഇല്ലാത്തതും അവിശ്വാസവും തിര 
സ്റ്റാര്യവുമാണന്നു പറയുന്നതു ശരിയല്ല. ഈ 
നിരീശ്വരശിരോമണികഠം ആധ്യയാത്മികമാഗ്ശു 
ത്തില്‍ക്കൂടി ആദ്യമൊന്നു സഞ്ചരിച്ചുനോക്കട്ടെ. 
എന്നിട്ടു” ആക്ഷേപിക്കാനും, അധിക്ഷേപി 
ക്കാനും പുറപ്പെടട്ടെ. ഇത്രമാത്രമേ ഈ ആക്ഷേ 
പത്തിനു സമാധാനമായി ഇപ്പോഠം പറയാന്‍ 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നുള്ള . 


ഏതാദ്ശമായ ആക്ഷേപാധിക്ഷേപങ്ങ 
ളെ ശമിപ്പിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
അതിനു” ഒരേഒരു പോംവഴിയേയുള്ള: ഇന്ന 
ത്തെ ലോകമതങ്ങളിലെ പതിരുനീക്കി മണി 
“സ്വീകരിക്കല്‍. യൃക്തിയൃക്തചിന്തയാകുന്ന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 

ഉലത്തീയിലിട്ട? മതമാകുന്ന പൊന്നിനെ 
ശുദ്ധീകരിക്കണം. 

ലോകത്തില്‍ ശാന്തിയും സമാധാനവും 

സ്ഥാപിക്കാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നവര്‍ സ്വയം നന്നാ 


കണം. മനുഷ്യന്‍ നന്നാകണമെങ്കില്‍ യഥാത്ഥ 
മനുഷ്യത്വഘടകങ്ങളായ ത്യാഗാദി സദഗുണ 
ഞ്ങഠം അവനില്‍ വളരണം. ഈ ഗ്ൃണങ്ങഠം 
പരിശുദ്ധമായ മനസ്സിലേ വിളയ്യ. ഹൃദയശുദ്ധി 
യാകട്ടെ ഈശ്വരഭക്തികൊണ്ടേ കൈവരിക 
യുള്ള. മതമാണു” ഇരശ്വരഭക്തിക്കു കാരണം. 
ഇതില്‍നിന്നു” മതത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം വ്യക്ത 
മാകുന്നുണ്ടല്ലോ. 


മതം മനുഷ്യന്‌ അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാ 
ണെന്നു നാം കണ്ടു. ഈശ്വരഭക്തന്‍ ആധ്യയാ 
ത്മികമായി വളരുന്തോറും അവനില്‍ ഇശ്വര 
ചൈതന്യം കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന 
താണു”. അവന്‍ ക്രമേണ പരിപുണ്ണുസത്യദശ 
നത്തി ലേയ്ക്ക്‌ നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കും. സയന്‍ 
സിന്‍െറ സാപേക്ഷജ്ഞാനമേഖലന്ത്തുപ്പുറത്തുള്ള 
അപരോക്ഷാനുഭൂതികളടെ വലയത്തിലേഷ്ക്കു 


കടന്നാലേ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം അഥവാ പരിപൂണ്ണൂ 
സത്യജ്ഞാനം ലഭിക്കുകയുള്ള. അതിനാല്‍ 
പരമസത്യപ്രേപ”സുവായ ഭാതികശാസ്ത്ു 
ജ്ഞന്‍ ഇരശ്വരഭക്തരായ യോഗികളുടെ മാശ്ശൂ 
ത്തിലേഗ്ക്കു കടന്നു” സഞ്ചരിച്ചേ മതിയാകൂ. 
പരമതത്ത്വത്തിലേഷ്ണുള്ള ഈ പുരോഗതി 
തന്നെയാണു യഥാത്ഥമതം എന്നു മനസ്സ്സിലാ 
ക്കുന്നതായാല്‍ ഇന്നു” ഈ ഭൂമുഖത്തു” ഒരു മത 
ത്തിനു” മറെറാരു മതത്തോടും, സയന്‍സിനു” 
മതങ്ങളുടെ നേരേയും കാണപ്പെടുന്ന അവിശ്വാ 
സവും സ്ററദ്ധയയം അവഗണനാമനോഭാവവും 
അചിരേണ അസ്മമിക്കുന്നതാണു”. ആ മനോ 
ജ്ഞമംഗളനവയൃയഗത്തില്‍ മനുഷ്യവഗ്ലത്തിനു* 
ചിരകാലാഭിലഷിതമായ ശാന്തിയും, സമാ 
ധാനവും സരഖ്യവും അസംശയം അനുഭവ 
പ്പെടും. ആ ശോഭനവേള വൈകാതെ വന്നെത്തു 
മെന്നു” നമുക്കു ആശിക്കാം. 
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ശാസ്ത്രവവം മതവ്വം 


പ്രയ്യാജിക ധീരാപ്രാണാ 


മേതുനുഷ്യന്‍െറ ബാഹ്യലോകത്തിലെ 
പോരാട്ടമാണ്‌ ശാസ്ത്രം; ആന്തരികമായിട്ടുള്ള 
പോരാട്ടമാണു” മതം അഥവാ ധമ്മം. ഈ രണ്ടു 
മഹത്തരങ്ങഠംതന്നെ, സംശയ 
വിജയത്തില്‍ കലാശിക്കുന്നു, 
മറേറതു” തോല്‍വിയിലും. ശാസ്ത്രം അവസാ 
നിക്കുന്നിടത്തു” മതം ആരംഭിക്കുന്നു.”” എന്നാ 
ണു: ശ്രീരാമകൃഷ്ണുദേവന്‍െറ ഉത്തമശിഷ്യന്മാരി 
ലൊരാളായ രാമകൃഷ്ണാനന്ദസ്വാമികഠം പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു'. 


പോരാട്ടങ്ങളും 
മില്പ. ഒന്നു” 


ഒന്നു” സംപുണ്ണുമായി മനുഷ്യന്‍െറ അന്തര്‍ 
ഭാഗത്തെ സ്ററശിക്കാത്തതും മറേറതു” അന്തര്‍ 
ലോകത്തെ മാത്രം സംബന്ധിക്കുന്നതും; അത്ര 
യേയ്യള്ള വൃത്യാസം. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ 
ഇവതമ്മില്‍ _ ശാസ്ത്രവും മതവും തമ്മില്‍ _ നിര 
ന്തരവൈരദ്ധൃമാണോ ? അവ തമ്മിലുള്ള 
പൊരുത്തം ഒരു തരത്തിലും സാദ്ധ്യമല്ലെന്നോ ? 
അങ്ങനെയല്ല. അവ മനുഷ്യന്‍െറ സ്വ്വപ്രകാ 
രേണയ്ൃയള്ള പുരോഗതിക്കു സഹായിക്കുന്ന 
രണ്ടു ഘടകങ്ങളാണു”. ഒന്നു” മറെറാന്നിനു? 
ഉപോദ“ബലകമായി നിലകൊളളുന്നു. മതവും 
ഒരുവിധത്തില്‍ ശാസ്ത്രം തന്നെ. എന്നാല്‍ 
ശാസ്ത്രം എന്ന പദത്തിനു” ഇന്നു” നാം കല്ലിച്ചു 
വരുന്ന “ഭൌതികശാസ്ത്രം” എന്ന സങ്കചിതാ 
ത്ഥത്തിലല്ലെന്നു മാത്രം. മതത്തിന്‍െറ വഴി 
ശാസ്ത്രരീയമാണു”. മതാന്വേഷണത്തില്‍ ശാസ്ത്ര്രീ 
യനിയമങ്ങളെ അനുസരിക്കുന്നേടത്തോളം 
മറെറാരു തുറയിലും മനുഷ്യന്‍ അവയെ അനു 
സരിക്കുന്നിപ്പ എന്നുള്ളതാണു” പരമാത്ഥ 
വസ്തുത. 

ഇന്നത്തെ തലമുറയ്ക്ക്‌” ഇപ്പറഞ്ഞതിന്‍െറ 
പൊരുഠം മനസ്സിലാക്കാന്‍ വളരെ വിഷമ 
മുണ്ടു. മതാന്വേഷണം ... ഈശ്വരാന്വേഷണംം 


ആത്മാനുസന്ധാനം . ശാസ്ത്രീയനിയമങ്ങളെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയാണെന്നോ ? അവക്കതുഃ 
വിശ്വസിക്കാനേ കഴിയില്ല. കാരണം, അവ 
രിന്നു്‌ മതത്തെപ്പുററി എന്താണോ ധരിച്ചു 
വെച്ചിരിക്കുന്നതു” അതില്‍നിന്നു” എത്രയോ 
വ്ൃത്ൃസ്തമാണു” യഥാത്ഥത്തില്‍ മതമെന്നതു 
കൊണ്ടു” ഞാന്‍ പവിവക്ഷിക്കുന്നതും, നമ്മുടെ 
ആചാര്യന്മാർ എന്നും വിവക്ഷിച്ചുവന്നിട്ടു 
ള്ളതും. ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറഞ്ഞു; 
“മതമെന്നാല്‍ മനുഷ്യനില്‍ നൈസഗ്ഗിക 
മായി കുടികൊള്ളുന്ന ദിവൃതയുടെ ബാഹൃ 
പ്രകാശനമാണു“.'” അതുതന്നെയാണു” ഭൌ 
തികശാസ്ത്രവും പറയുന്നതു”. പ്രകൃതിയുടെ 
തിരശ്ശീലയ്ൂപിന്നില്‍ മറഞ്ഞുകിടക്കുന്ന പ്രപ 
ഞ്ചസത്യങ്ങളെ _. പ്രകൃതിവിഭവങ്ങഠംക്കുള്ളില്‍ 
ഒളിഞ്ഞുകിടക്കുന്ന പ്രപഞ്ചശക്തികളെ പുറത്തു 
കൊണ്ടുവന്നു” മനുഷ്യോപയോഗയോഗ്യമാക്കി 
ത്തീക്കുക എന്നതാണു” ഭാതികശാസ്രരത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. മതം പ്രപഞ്ചതത്ത്വത്തെ, സ്വ 
ത്തിലും കുടികൊള്ളന്ന അഭാമശക്തിയെ, കണ്ട 
പിടിക്കാന്‍ മനുഷ്യമനസ്സിന്നടിയിലേയഷ്ക്കു" 
ചുഴിഞ്ഞിറങ്ങുമ്പോഠം ശാസ്്രം ഇന്ദ്രിയഗോചർ 
ങ്ങളായ പ്രകൃതിവിഭവങ്ങളെ വിശകലനം 
ചെയ്ത പഠിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 


ശ്രീ വി വേകാനന്ദസ്വാമികഠം “കിഴക്കും 
പടിഞ്ഞാറും” എന്ന തന്‍െറ പ്രബന്ധത്തില്‍ 
ഒരേ സതൃത്തിലെത്തിച്ചേരാനുള്ളവയെങ്കിലും 
പരസ്ററരവിരുദ്ധങ്ങളായ ഈ രണ്ടു പ്രവണ 
തകളെക്കുറിച്ചു” പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. പുരാതന 
ഗ്രീക്കുകാരന്‍ ഒരു ദിവസം പെട്ടെന്നുണ്ന്നു 
അന്വേഷണബുദ്ധിയോടെ കണ്ണൂ തുറന്നു” നാലു 
പാടും നോക്കി. കണ്ഞ്ണെത്താത്തത്ര ഭൂമി 
ചുററും പരന്നുകിടക്കുന്നു. ഉത്തരദിക്കിനെ 
നോക്കി യാത്ര തിരിച്ചു സത്യത്തെ അന്വേ 
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ഷിച്ചു. അനന്തമായ ഭൂവിഭാഗം. കിഴക്കു ഭാഗ 
ത്തേഗ്്കു തിരിഞ്ഞു കാലുകഠം. അതിരു കാണാ 
ത്ത ഭൂമിതന്നെ അവിടേയും. തെക്കും പടി 
ഞ്ഞാറും ദിക്കുകളില്‍ അന്വേഷണം തുടനീിട്ടം 
ഫലം തഥൈവ. അങ്ങനെ അവന്‍ സത്യത്തെ 
ബാഹ്യലോകത്തിലന്വേഷിക്കാന്‍ പ്രേരിത 
തനായി. ഭാരതീയന്‍ ഉണന്നു” വടക്കുദിക്കി 
ലേഷ്ണു യാത്ര പറപ്പെട്ട. എങ്കിലും താമസം 
വിനാ അവന്‍െറ യാത്ര മുടങ്ങി _ അതാ 
നില്ലുന്നു ആകാശത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
ശീഷമുയത്തി നില്ലുന്ന ഉന്നതഗംഭീരനായ 
ഹിമാലയപവ്ൃതം. തിരിച്ചുനടന്നു” കിഴക്കോ 
ട്ടേഷ്ണായി യാത്ര. താമസിയാതെ അവിടേയും 
വഴി തടയപ്പെട്ട _ അതാ കിടക്കുന്നു തിരയടിച്ചു 


കുതിച്ചുമറിയുന്ന, പരന്നുവിരിഞ്ഞ പാരാ 
വാരം. തെക്കും പടിഞ്ഞാറും ഭാഗങ്ങളിലും 
ഇതേ അനുഭവംതന്നെ. അങ്ങനെയവന്‍ 


സത്യത്തെ ഉള്ളില്‍ _ അവനവനില്‍ത്തന്നെ _. 


കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ പ്രേരിതനായി. ഇപ്രകാരം 
നോക്കുമ്പോഠം പാശ്ചാത്യര്‍ സത്യത്തെ 
ബാഹ്യലോകത്തില്‍നിന്നും കടഞ്ഞെടുക്കാ 


നുള്ള ഉദ്യമത്തില്‍ സയന്‍സിനെ വളത്തിയെട 
ത്തതു* എന്തുകൊണ്ടാണെന്നും ഭാരതീയര്‍ അതേ 
ഉദ്യമത്തില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികതയെ പരിപോഷി 
പ്പിച്ചു കൊണ്ടുവന്നതു” എന്തുകൊണ്ടാണെന്നും 
മനസ്സിലാകും. 


യൂറോപ്യന്മാര്‍ വെറും ഭാതികവാദികഠം 
മാത്രമായി പരിണമിച്ചു അഥവാ മതത്തെ 
പാടെ അവഗണിച്ചു എന്നല്ല സമത്ഥിക്കുന്നതു”. 
ഭാതികവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യംതന്നെ 
ജീവിതസെരകര്യങ്ങളെ വദ്ധിപ്പിച്ചു” ദൈന 
ന്ദിനജീവിതം കൂടടതല്‍ സുഖകരമാക്കിത്തീക്കക 
യെന്നതാണു”; മതത്തിന്‍േറതാകട്ടെ ശാശ്വത 
സുഖം നേടുകയും. അതിനാല്‍ ഭാതികവാദി 
യയടെ ജീവിതയാത്രക്കിടയില്‍, ബാഹൃവസ്ത 
ക്കളില്‍ നിന്നു” കിട്ടാവുന്ന സുഖങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടൊന്നും തൃപ്ലിയടയാന്‍ പററാത്ത ഒരു ഘട്ടം. 
ഹൃദയാന്തഭാഗത്തു” എന്തെന്നില്ലാത്ത ഒരു 
അസ്വസ്ഥത ... വന്നെത്തും. ഇതിന്നു” നമുക്കനു 
ഭവസിദ്ധമായിട്ടുണ്ടു്‌. സയന്‍സിനു പ്രദാനം 
ചെയ്യാവുന്ന സകല ഭോഗവ്ത്ുക്കളം ജീവിത 
സരകരൃങ്ങളും ചുററും വന്നു നിരന്നിട്ടും അമേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


രിക്ക തുടങ്ങിയ സമ്പന്നരാജ്യങ്ങളിലെ യുവ 
തലമുറയില്‍ പൊതുവെ അങ്ങേയററം അസം 
തൃഏിയും അശാന്തിയും ആണല്ലൊ കാണപ്പെടു. 
ന്നതു”. ഭതികസുഖങ്ങളില്‍ മുഴുകിക്കഴിയന്ന 
ഏതൊരുവനെറ ഹൃദയാന്തഭാഗത്തും ഒരു ദിവ 
സം ഇതു” തലയ്യയത്തും. ഒരിക്കലും അടങ്ങാത്ത 
ഭാതികസുഖ 
ശാസ്സ്ര്രീയകണ്ടുപിടുത്തങ്ങ 


സ്വാതന്ത്ര്യവാഞ്രയാണല്ലെൊ 
സരകര്യങ്ങളടേയും 
ടേയും, ചൊവ്വ തുടങ്ങിയ മററു” ആവാസ 
യോഗ്യസ്ഥാനങ്ങളെത്തേടിയുള്ള ആഗോള 
യാത്രകളടേയയം പിന്നിലുള്ള പ്രേരകശക്തി. 
അതുതന്നെയാണു” രാഷ്ട്രീയകലാപങ്ങളുടേയും 
സമരങ്ങളുടെയും അടിയൊഴുക്കായുള്ള പ്രവാഹ 
ശക്തിയും. എന്നാല്‍ സ്വാതന്ത്രയവാഞ്ചരയുടെ. 
സംപൂണ്ണുമായ പ്രകാശനമാണു” മതം എന്നാണു്‌ 
ശ്രീ രാമകൃഷ്ണാനന്ദസ്വാമികളുടെ അഭിപ്രായം. 
അദ്ദേഹം പറയുന്നു. “10110 (രാഷ്ട്രതന്ത്രം) 
എന്നതു" ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കുള്ള സ്വാതന്ത്രയമാണു്‌. 
മതം എന്നതോ, ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍നിന്നുമുള്ള 
സ്വാതന്ത്ര്യം.” രാഷ്ടരീയതയും ശാസ്ത്രവും ബാഹ്യ 
മായ യാതൊരു നിബന്ധനകാഠംക്കും വഴങ്രേ 
ണ്ടിവരാത്തതായ സ്വാതന്ത്ര്യത്തിലേഷ്ക്കൂള്ള വഴി 
യാണു” കണ്ടുപിടിക്കാനുദൃമിക്കുന്നതു”. പക്ഷെ 
അതു“ ചെന്നു കലാശിക്കുന്നതു“, മനുഷ്യന്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളടെ അടിമയായി പരിണമിക്കുന്ന 
തിലാണുതാനും., എന്നാല്‍ മതത്തിന്‍െറ ശ്രദ്ധ 
ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൂുടെ കീഴടക്കി ബാഹ്യവും 
ആന്തരികവുമായ രണ്ടു സാമ്മാജ്യങ്ങളടേയ്യം 
ഏകാധിപത്യം കൈവരുത്തിത്തരിക എന്നതി 
ലാണു”. അതുകൊണ്ടാണല്ലൊ “ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
ക്കുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം” നേടിക്കൊടുക്കുന്നതില്‍ 
പരമാവധി വിജയം കൈവരിച്ചിട്ടുള്ള അമേ 
രിക്കാസാരമമാജ്യത്തിലെ യുവലോകം അസ്വ 
സ്ഥതകൊണ്ടും അസംതൃഏി കൊണ്ടും പൊറുതി 
മുട്ടി ഒടുവില്‍ രക്ഷാമാഗ്ഗം തേടി, ശാന്തി ആരാ 
ഞ്ഞുകൊണ്ടു” ഈ ആഷാഭാരതത്തിലേഷ്ക്കു”, 
അല്പം പിഴച്ച വഴിയില്‍കൂടിയാണെങ്കിലും 
ഒഴുകിയൊഴുകി എത്തുന്നതു”. ആര്‍നോഠംഡ്‌ 
ദോയിന്‍ബിയുടെ ചരിത്രദൃഷ്ഠി പ്രവചിച്ചി 
ട്ടണ്ട”, ലോകം ഇരുപത്തിയൊന്നാം നൂററാ 
ണ്ടിലേയ്ക്കു കടന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍ അമേരിക്കയ്ക്കു” 
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ശാന്തിദായകമായ ആകദ്ധ്യാത്മികതയെത്തേടി 
ഭാരതത്തെ ആശ്രയിക്കേണ്ടിവരുമെന്നു'. 


“സയന്‍സ്‌ അവസാനിക്കുന്നിടത്തു? 
മതം ആരംഭിക്കുന്നു'” എന്ന സത്യത്തെ ലോക 
ചരിത്രം എന്നെന്നും തെളിയിച്ചിട്ടണ്ട”. വിഷ 
യസുഖങ്ങളില്‍ മുഴുകി തന്‍െറ പരമാത്ഥവസ്തു 
തയെപ്പുററി ചിന്തിക്കാനിടപോലും കൊടു 
ക്കാതെ ഇഹലോകഭോഗരസങ്ങളെ ഈററി 
യൂററിക്കുടിച്ചു” ആസ്വദിക്കുന്നതില്‍മാത്രം മുഴുകി 
ദിനങ്ങഠം കഴിച്ചിരുന്ന റോമാസാമ്രാജ്യം 
അജ്ഞതയ്യടേഷ്ും ദുഃഖത്തിനേറയയം കാര്‍മേഘ 
ങ്ങളെ എമ്പാടും ചിതറി ലോകത്തെ ഇളക്കി 
മറിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന കാലത്താണു” പെരരസ്ത്യാ 
കാശത്തിന്‍െറ പ്രശാന്തചക്രവാളത്തില്‍ ക്രിസ്തു 
ഭഗവാനാകുന്ന തേജോഗോളം ശാന്തിയും സം 
തൃഛഏിയും ആദ്ധ്യാത്മികചൈതനൃവും ചൊരി 
ഞ്ഞുകൊണ്ടു” ഉയന്നു പൊങ്ങിയതു, അന്നാണു” 
ശാസ്ത്രത്തിന്‍േറയയം ഭാതികതയ്യടേയയം പിടി 
യില്‍ കുരുങ്ങി കിടന്നിരുന്ന പാശ്ചാത്യ 
ലോകം നിതൃശാന്തിയയടെ നിഴല്‍ കണ്ടതു”. 
അതിനെത്രയോ മുമ്പുതന്നെ വിഷയസുഖസാമ 
ഗ്രികളെ ചുററും നിരത്തിനിത്തി ബാഹ്യ 
ലോകത്തോടു പിടിച്ചുകെട്ടാന്‍ തുനിഞ്ഞ പി 
താവിന്‍െറ പിടിയില്‍നിന്നും കുതറിമാറി 
സ്വതന്ത്രനായിത്തീന്ന സിദ്ധാത്ഥന്‍, ഭാതിക 
സുഖങ്ങളെ ആജ്ജിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി മാത്ര 
മായി പുരോഹിതവഗ്ലം കെട്ടിച്ചമച്ച ആചാര 


ശാസ്ത്രവും മതവും 
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ങ്ങളുടേയ്യം കമ്മപരമ്പരകളടേയയം കെട്ടപാടുക 
ളില്‍നിന്നു” സാമാനൃയജനതയെ വിടുത്തിയെടു 
ക്കാനുള്ള മാഗ്ലമാരാഞ്ഞു” ശ്രീബുദ്ധനായി 
മാറിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു; ഭാരതനാടിനു ചുററും 
തിങ്ങിക്കൂടിയ കൂരിരുട്ടില്‍നിന്നു” പുറത്തു കട 
ക്കാനായി ശാന്തസുഭഗമായ ജ്ഞാനഹസ്തും 
നീട്ടി ആശ്വാസമാഗ്ലും തുറന്നുവെച്ചുകഴിഞ്ഞി 
രുന്നു. ഈ കഴിഞ്ഞ നൂററാണ്ടില്‍ത്തന്നെ ഭാതി 
കവിജ്ഞാനഫലങ്ങളെക്കൊണ്ടു” കണ്‍മയക്കി 
ശാശ്വതങ്ങളായ മതവിശ്വാസങ്ങളെ അന്ധ 
വിശ്വാസം എന്ന ചട്ടയിടുവിച്ചു” നശിപ്പിച്ചു 
കളയാനായി ഉററു” പരിശ്രമിച്ചു വന്ന ബ്രിട്ടീ 
ഷൃശക്തിയുടെ വേരുറവക്ളെ, വേദാന്തശംഖ 
ധ്വനി മുഴക്കി ഉണക്കി നശിപ്പിച്ച ശ്രീ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠം സുഖസംതൃപ്തി നേടിത്തരു 
ന്നതില്‍ ശാസ്്രുത്തിന്‍െറ ശക്തിഹീനതയ്യേയും 
മതത്തിന്‍െറ കഴിവിനേയും സുധ്യക്തമായീ 
തെളിയിച്ചു കാണിച്ചു. ഉദാഹരണങ്ങളേറെയെ 
ന്തിനു* ? സത്യം മുമ്പില്‍ തെളിഞ്ഞുവിളങ്ങി 
യല്ലെ നില്ലുന്നതു”? 


മതവും ശാസ്ത്രവും പരസ്റസറരവിരുദ്ധങ്ങളല്പ. 
സമാന്തരമാഗ്ലങ്ങളില്‍ക്കൂടി മനുഷ്യനെ മുന്നോട്ട 
നയിക്കുന്ന അവശൃഘടകങ്ങളാണെന്ന വസ്ത്ൃത 
യാണു” ഇവരുടെയെല്ലാം ജീവിതം നമ്മെ 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. ഈ മഹജ്ജീവിതാദശ 
ഞ്ങഠം നമ്മെ നേര്‍വഴിക്കു നയിച്ചു" എത്തേ 
ണ്ടിടത്തു” എത്തിച്ചേരാന്‍ സഹായിക്കട്ടെ. 


മതങ്ങഠം തരുന്ന ഉപദേശം കേയാക്കുമ്പോഴം നമുക്കാദ്യമായി തോന്നുക ജീവിതം അവസാനിപ്പിക്കുന്നതാണു്‌ 


മെച്ചുമെന്നത്രെ. 


ജീവിതക്രേശങ്ങഠംക്കും പരിഹാരമെന്തു” എന്ന ചോദ്യത്തിനു മതങ്ങളുടെ പ്രത്യക്ഷസമാധാനം 


ജീവിതത്യാഗമെന്നാണു?.... വേദാന്തമതം വാസ്പവത്തില്‍ ഈ ലോകത്തെ പഴിക്കുന്നില്ലം തൃജിപ്പാന്‍ ഉപദേശി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. ത്യാഗം എന്ന ലക്ഷ്യം വേദാന്തത്തിലെപ്പോലെ മറെറങ്ങും അത്ര ഉച്ചതയെ പ്രാപിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ 
അതു ലോകത്തോടു നീരസം തോന്നി ജീവിതം അവസാനിപ്പിക്കുക എന്ന അത്ഥത്തിലല്പ, ലോകത്തെ ഈശ്വര 
മയമാക്കുക എന്ന അത്ഥത്തിലാണു"; നാം വിചാരിക്കുന്ന വിധത്തില്‍, നാം അറിയുന്ന വിധത്തില്‍, നമുക്കു്‌ 
ഇപ്പോഠം തോന്നുന്ന വിധത്തില്‍, ഉള്ള ലോകത്തെ ത്യജിച്ചു", അതു വാസ്മവത്തില്‍ എന്താണെന്നറിയുക. ലോകത്തെ 
ഇഈശ്വരമയമായി ദശിക്കുക. അതു” ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു”. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ഏററവും പ്രാചീനമായ ഒന്നു്‌ 
ആരംഭിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണു?: * “ജഗത്തില്‍ എത്തൊന്നുണ്ടോ അതിനെ ഇരശ്വരനെക്കൊണ്ടു” മൂടണം (ഈശ്വര 
മയമായി കാണണം).”" “ഈശാ വാസ്യമിദം സവ്വം." ഈശ്വരനെക്കൊണ്ടുതന്നെ സവ്ൃത്തെയും മൂടണം. എന്നാല്‍ 
അതു മിഥ്യയായ ശുഭദ്ൃഷ്ടികൊണ്ടോ ദോഷം കാണുമ്പോഠം കണ്ണടച്ചിട്ടോ അല്ല, എല്പാററിലും യഥാത്ഥമായ 
ഈശ്വരനെ ദശിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ. അങ്ങനെയാണു ലോകത്തെ തൃജിക്കേണ്ടതു”, ആ ത്യാഗത്തിനുശേഷം എന്തു 
ശേഷിക്കുന്നു ? ഇദശ്വരന്‍ം (വി. സാ. സ. 190) 
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ഒക്ലോബര്‍ 


മതവും സയന്‍സും 


വൈശ്രവണത്തു രാമന്‍ നന്മൃതിരി 


സ സ്പൃതമായ മനസ്സില്‍ ഉദിയ്ക്കുന്ന ആത്മ 
സാക്ഷാത'്‌കാരവും അതിന്നു സഹായിക്കുന്ന 
സനാതനധമ്മങ്ങളമാണു” മതം. അല്ലാതെ 
അന്ധമായ കുറെ ആചാരങ്ങളോ വിശ്വാസ 
ഞങ്ങളോ മാത്രമല്ല മതം. മൃഗീയമായ ദേഹാസ 
ക്തിയില്‍ നിന്നുയത്തി വിശ്വപ്രേമത്തിലേഷ്ക്കു 
എത്തിഷ്ക്കുന്നതാകുന്നു മതം. ആത്മാവില്‍മാത്രമേ 
നിരുപാധികവും നിരതിശയവുമായ പ്രേമം 
വരുകയുള്ള. ഞാന്‍ എന്‍െറ പുത്രനെ സ്നേഹി 
കന്നു. എന്‍െറ പുത്രനില്‍ സ്വത്വവും പുത്ര 
ത്വവും ഉണ്ടു”. ഇതില്‍ ഏതാണു പ്രേമത്തെ ഉദ്ദീ 
പിപ്പിക്കുന്നതു” ? പുത്രത്വം സവ്ൃവപുത്രന്മാരിലും 
ഉണ്ടല്ലോ. അവിടെയെല്ലാം സ്നേഹം ഒരുപോ 
ലെ വരുന്നതുമില്പ. അതുകൊണ്ടു” സ്വത്വഭാവ 
മാണു” സ്നേഹത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നതെന്നു വ്യക്ത 
മാകുന്നു. സ്വത്വം ആത്മസംബദ്ധമാണു”. ആത്മ 
സംബന്ധം കൊണ്ടാണു? ഒന്നില്‍ സ്നേഹം വരു 
ന്നതെങ്കില്‍ ആത്മാവിലുള്ള സ്നേഹം അതിലും 
വളരെ അധികമാണെന്നു വ്യക്തമാകുന്നു. 
*"ആത്മനസ്തു കാമായ സ്വ്വം പ്രിയം ഭവതി" 
(ബ്ബ. ഉ. 3. 5. 6.), ആത്മാവിന്നുവേണ്ടിയാണു 
മററു സവ്വവും പ്രിയപ്പെട്ടതായിത്തീരുന്നതു*, 
എന്നു ശ്രുതിയ്യം ഉദ്‌ ഘോഷിക്കുന്നു. 


സവ്ൃവത്ര ആത്മഭാവം സാക്ഷാതകരിക്കു 
മ്പോഠം മാത്രമേ പ്രേമം അതിന്‍െറ ഉച്ചകോടി 
യില്‍ എത്തുകയുള്ള. പ്രേമത്തിന്‍െറ ഉച്ചകോ 
ടിയില്‍ എത്തുകയാണു”്‌ മാനവജീവിതത്തി 
ന്‍െറ ചരമലക്ഷ്യം. അദ്വൈതസാക്ഷാത൦കാ 
രമില്ലാതെ ഈ നിരതിശയപ്രേമം സിദ്ധിക്കു 
കയില്ല. ഈ അദ്വൈതഭാവത്തെയാണു, “ “ഐ 
തദാത്മൃമിദം സ്വ്വം തത്സത്യം സ ആത്മാ 
തത്ത്വമസി ശ്വേതകേതോ.'' (ഛാ. ഉ. 6. 8. 7.) 
“ഈ കാണപ്പെടുന്ന ദൃശ്യപ്രപഞ്ചമെല്പാം ആ 


ആത്മവസ്തതന്നെയാകുന്നു; അതുമാത്രമേ സത്യ 
മായുള്ള; അതുതന്നെയാകുന്നു ആത്മാവു”; ഹേ 
ശ്വേതകേതോ, അതുതന്നെയാകുന്നു നീ,” എന്നി 
പ്രകാരം ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ഉദഘോഷിക്കു 
ന്നതു്‌. ഈ അദ്വിതീയമായ ആത്മാന൯ുഭവമുദി 
ശ്്ുണമെങ്കില്‍ ഹൃദയം അതിപരിശുദ്ധമാവ 
ണം. ചെളികൊണ്ടു മുടിയ കണ്ണാടിയില്‍ മുഖം 
വ്യക്തമായി പ്രതിബിംബിച്ചുകാണുകയില്ല. 
കുറേ ഹോമങ്ങഠം ചെയ്തതുകൊണ്ടോ, കുറെ 
ദാനങ്ങഠം ചെയ്തതുകൊണ്ടോ മുഖം കണ്ണാടി 
യില്‍ പ്രതിബിംബിഷ്ക്കുകയില്ലല്ലോ; ചെളി 
കളഞ്ഞു കണ്ണാടി പ്ൃത്തിയാക്കുകതന്നെ വേണം. 
അതുപോലെ ആയിരമായിരം ജന്മങ്ങളിലെ 
വിഷയവാസനകളാകുന്ന ചെളി പററി ഹൃദയ 
മാകുന്ന കണ്ണാടി മലിനമായിരിക്കുമ്പോഠം 
അവിടെ ആത്മസ്വരൂപം പ്രകാശിയ്ക്കുകയില്ല. 
ഭഗവദപ്പറിതമായ നിഷ്ഡാമകമ്മംകൊണ്ടും തന്തി 
രുവടിയുടെ ലീലകളടേയയം തിരുനാമങ്ങളു 


ടേയ്യം ശ്രവണകീത്തനാദികഠംകൊണ്ടും ഹൃദയം 
ശുദ്ധമാക്കണം. 


പ്രായശ്ചിത്താനി ചീണ്ണാനി നാരായണപരാങ്‌മുഖം 
ന നിഷ്‌പുനന്തി രാജേന്ദ്ര സുരാകുംഭമിവാപഗാഃ. 
ഗംഗാദിപുണ്യനദികഠംപോലും നിറച്ചു 
മദ്യമുള്ള കുടത്തെ ശുദ്ധീകരിയ്ക്കാത്തതുപോലെ 
തന്തിരുവടിയില്‍ ഭക്തി ലേശം പോലുമില്ലാത്ത 
വനെ പ്രായശ്ചിത്താദികമ്മങ്ങഠം ശുദ്ധീകരി 
ട്യൂകയില്ല. (ഭാഗ. 6. 1. 18.) “യത” കരോഷി 
യദശ്മാസി'' എന്ന ഭഗവദ്‌വാക്ൃയമനുസരിച്ചു 
സവ്ൃവകമ്മങ്ങളും തന്തിരുവടിയില്‍ പ്പിച്ചു? 
അനഷ്്ിയഷ്ക്കുണം. ഇപ്രകാരം ഭാഗവതധമ്മങ്ങഠം 
അനുഘ്തിഷ്ണ്കുമ്പോഠം ഹൃദയം ക്രമേണ അധിക 
മധികം പവിത്രമായിത്തീരും. ഹൃദയശുദ്ധി 
വരുന്നതനുസരിച്ച്‌” അധികമധികം ശ്രവണ 
കീത്തനാദികഠം ചെയ്യുവാനുള്ള ഭാഗ്യം സിദ്ധി 
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ക്കുകയും ഹൃദയം അത്യന്തം നിമ്മലമായിത്തീരു 
കയം ചെയ്യം. 


തിമിരരോഗി സൂര്യന്നു” അഭിമുഖമായി 
നിന്നാലും സൂയുനെ കാണുകയില്ല. ദിവ്യരഷ 
ധപ്രയോഗത്താലോ ശസ്ത്രക്രിയയാലോ 
തിമിരം നശിച്ചാല്‍ അതിസുക്ഷ്യവസ്തരക്കഠം 
പോലും ഗ്രഹിസ്റ്റുവാനുള്ള ശക്തി ചക്ഷുസ്സിന്നു 
സിദ്ധിക്കുന്നു. അതുപോലെ സാധനാ൯ഷ്ലാ 
നത്താല്‍ നിമ്മലമായിത്തീന്ന ചിത്തം അതി 
സൂക്ഷ്മമായ ആത്മവസ്ലവിനെപ്പോലും ഗ്രഹി 
ക്കുന്നു. ശ്രീമദാഭാഗവതം പറയുന്നതു നോക്കുക: 


യഹ്ൃയബജനാഭചരണൈഷണയോരുഭക്ത്യാ 
ചേതോമലാനി വിധമേത്‌” ഗുണകമ്മജാനി 
തസ്മിന്‍വിശുദ്ധ ഉപലഭ്ൃത ആത്മതത്ത്വം 
സാക്ഷാദൃഥാമലദ്ദശോഃ സവിതൃപ്രകാശഃ. 
(ഭാഗവതം 11. 3. 40.) 


ത്രിഗണങ്ങംംകൊണ്ടും കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടുമു 
ണ്ടായ മനോമാലിന്യങ്ങളെ, ഭഗവാന്‍െറ 
ശ്രീപാദസേവകൊണ്ട വര്‍ദ്ധിച്ച ഭക്തിയാല്‍ 
നിശ്ലേഷം നശിപ്പിക്കണം - തിമിരം നശിച്ച 
തിനാല്‍ നിമ്മലദ്ദഷ്ടിയായിത്തീന്ന തിമിര 
രോഗിക്കു” സൂയ്യന്‍ സാക്ഷാത്തായി പ്രകാശി 
ക്കന്നതുപോലെ നിമ്മലമായ ചിത്തത്തില്‍ 
ആത്മതത്ത്വം സാക്ഷാത്തായി പ്രകാശിക്കുന്നു.” 
ആത്മസ്വരൂപജ്ഞാനം അപരോക്ഷമായി 
ത്തന്നെ സാിദ്ധിഷ്കണ്കുണം; പരോക്ഷമായാല്‍ 
പോര. അപരോക്ഷമായ സംസാരടഭ്രമരത്തെ 
പരോക്ഷജ്ഞാനം നശിപ്പിക്കുകയില്ല. ജ്ഞാനം 
അപരോക്ഷമായിത്തീരുവാന്‍ ശ്രവണമനനനി 
ഭിധ്യഠസനങ്ങാം വേണമെന്നു” “ശ്രോതവ്യോ 
മന്തവ്യോ നിദിധ്യാസിതവ്യദഃ' (ബ്ബ.ഉ. 3.5.6.) 
എന്നു” ഉപനിഷത്തുകം ഉദ്‌ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 
ആദ്യം ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു” ഉപനിഷദ്‌വാകൃ 
ഞ്ങഠം ശ്രദ്ധാ പൂവ്വം ശ്രവിക്കണം. ആരംഭത്തില്‍ 
ഗുരൂപദിഷ്ടമായ കായ്യുത്തില്‍ അസംഭാവനകളം 
വിപരീതഭാവനകളമുണ്ടാവും. മനനനിദിധ്യാ 
സനങ്ങാംംകൊണ്ടു?” അവയെ ദൂരീകരിക്കണം. 
ഗുരൂപദിഷ്യമായ അത്ഥം വാസ്മുവമാണെന്നു? 
അനുഭവപ്പെടുവാന്‍ യുക്തിപൂവ്വം ചെയ്യുന്ന 
ചിന്താപദ്ധതിയാണു മനനം. അതുകൊണ്ടു” 
അസംഭാവന നിവത്തിയ്ക്കും. അസംഭാവന നിവ 


മതവും സയന്‍സും 


417 


ത്തിച്ചതിന്റാല്‍ വാസ്പവമേതെന്നു്‌” ബോധ്യ 
പ്പെട്ട ശ്രുത്യത്ഥത്തില്‍ മനസ്സിനെ ഏകാഗ്ര 
മാക്കി ദീഘകാലം നിരന്തരം ച്ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
ധ്യാനമാണു നിദിധ്യാസനം. അതുകൊണ്ടു്‌ 
വിപരീതഭാവനയും അസ്ധുമിക്കും. അപ്പോം 
അപരോക്ഷസാക്ഷാത'കാരമുദിക്കും. പിന്നെ 
ശോകമില്ല, മോഹമില്ല. “തത്ര കോ മോഹഃ കഃ 
ശോകഃ ഏകത്വമനുപശ്ൃതഃ"", (ഈശ. ഉ. 7.) 
ഈ സാക്ഷാതകാരമുദിച്ച പണ്യാത്മാവിന്നു” 
പിന്നെ എന്തു മോഹം, എന്തു ശോകം? “യഥാ 
സോമ്യ ഏകേന മുത”"പിണ്ഡേന സ്വ്വം മൂന്മയം 
വിജ്ഞാതം സ്യാദ” വാചാരംഭണം വികാരോ 
നാമധേയം മുത്തികേത്യേവ സത്യം” എന്നു 
ശ്രുതി ഘോഷിക്കുന്നു. (ഛാ. ഉ. 6.1.3.) “ചട്ടി, 
കലം, ചരാതു” ഇവ എടുത്തു പരിശോധിച്ചാല്‍ 
മബ്ണല്പാതെ മറെറന്താണു“്‌ അതിലുള്ളതു“ ? മണ്ണ 
കളഞ്ഞാല്‍ ചകട്ടിയൃയമില്ല, കലവുമില്പ, ചരാതു 
മില്ല. എല്ലാം മണ്ണുതന്നെ.' കടകകുണ്ഡലാദി 
കഠം എടുത്തു പരിശോധിച്ചാല്‍ സുവണ്ണുമല്പാതെ 
മറെറന്താണുള്ളതു” 7? എല്ലാം സുവണ്ണുംതന്നെ. 
ഇങ്ങനെ പരിശോധിച്ചാല്‍ കാരണസത്തയ 
ല്ലാതെ കായ്യത്തിന്നു സ്വതന്ത്രമായി സത്തയി 
ല്ലെന്നു വ്യക്തമായിത്തീരും. അപ്പോം സവ്വ 
കാരണങ്ങാംക്കും പരമകാരണമായ പരമ:ത്മാവു 
തന്നെ പരമാത്ഥസത്യമെന്നും അതുതന്നെ പ്രപ 
ഞ്ചഭാവത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നുവെന്നും വ്യക്ത 
മാവും. ഈ തത്ത്വം സയുക്തികം പ്രതിപാദിക്കു 
വാന്‍വേണ്ടിയാണു സൃഷ്ടിപ്രകരണംതന്നെ. 


പരഞ്ചി ഖാനി വ്ൃതൃണത്വയം (ഭൂഃ, 
തസ്മാത്‌ പരാങ്‌ പശ്യതി നാന്തരാത്മന്‍.(കഠ.ഉ.2.1.1) 


സവ്വേശ്വരന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചതു 
തന്നെ ബഹിര്‍മുഖങ്ങളംയ:ണു”; അതുകൊണ്ടു" 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംവഴി പുറമേക്കു മാത്രമേ കാണുക 
യുള്ള, അകത്തേസ്റ്റു്‌ ആരും ക൦ണുന്നില്പ. ഈ 
തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ച, ഭാരതത്തിലെ ട്ടഷീശ്വര 
ന്മാർ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയെല്ലാം നിയന്ത്രിച്ചു” 
അന്തര്‍മ്മുഖമായ പരിശോധനയില്‍ ഏപ്പെട്ടു. 
ആ പരിശോധനയിലൂടെ അവര്‍ അദ്വൈത 
സാക്ഷാത”കാരത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്നു. “അഹം 
മനുരഭവം സ്ൂയ്യശ്ച'' (ബ്.ഉ. 1.4.10) മനുവും 
സൂയ്യാദികളകമല്ലാം ഞാന്‍തന്നെ, എന്നു” വാമ 
ദേവന്‍ ഗഭത്തില്‍വെച്ചു സാക്ഷാത”കരിച്ചതു 
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പോലെ ഈ ശരീരത്തില്‍വെച്ചുതന്നെ “അഹം 
ബ്രഹ്മാസ്മി, (ബ.ഉ. 1.4.10) “ഐതദാത്മ്യമിദം 
സ്രവ്വം" (ഛാ.ഉ. 6.8. 7), ഞാന്‍തന്നെ സച്ചി 
ദാനന്ദബ്രഹ്മം, ഈ ദ്ൃശ്യപ്രപഞ്ചമെല്പാം ഈ 
ആത്മാവുതന്നെ, എന്ന സാക്ഷാത”കാരത്തില്‍ 
അവര്‍ എത്തിച്ചേന്ന. അവരുടെ പരിശോധന 
യയടെ പരിണതഫലമാണു” ഭാരതീയസംസ്റ്റാരം. 


പത്താളകഠംകൂടി ഒരു നദി കടക്കുവാന്‍ 
പോയി. അക്കര എത്തിയപ്പേോഠം എല്ലാവരു 
മായില്ലേ എന്നറിയുവഠനായി ഒന്നു”, രണ്ടു" 
എന്നിപ്രകാരം എണ്ണിനോക്കി; ഓരോരുത്തരും 
എണ്ണിനോക്കി. എല്ലാവരും ഒമ്പതുവരെ 
എണ്ണി; പത്താമനെ കാണാതെ അവര്‍ വയസ 
നിച്ചു. ഒരാഠം നദിയില്‍ മുങ്ങി മരിച്ചുവെന്നു 
കരുതി അവര്‍ പ്രലപിഷ്ക്കുവാനും തുടങ്ങി. ആ 
വഴി വന്ന മറെറാരാഠം വത്തമാനമെല്പഠം കേട്ട 
റിഞ്ഞപ്പേോഠം അവരോടു ഒന്നുകൂടി എണ്ണുവാന്‍ 
പറഞ്ഞു. അതുപ്രകാരം ഒരാഠം ഒമ്പതുവരെ 
എണ്ണി. ഉടന്‍ ആഗതന്‍ പറഞ്ഞു: ““ദശമസ്ത്വ 
മസി,'' പത്താമന്‍ നീതന്നെയാകുന്നു. മുമ്പു 
എണ്ണിയവരെല്പാം അവരവരെ എണ്ണുവാന്‍ വിട്ട 
പോയി. ഇതറിഞ്ഞതുകൊണ്ടാണ്‌ ആഗതന്‍ 
“പത്താമന്‍ നീതന്നെ” എന്നു പറഞ്ഞതു“. ഉടന്‍ 
അവക്കു തങ്ങളുടെ തെററു മനസ്സിലായി; വയസ 
നവും പ്രലപനവുമെല്ലാം വിട്ട്‌ അവര്‍ ആനന്ദ 
ഭരിതരായി. അതുപോലെ സത്യവസ്തവിനെ 
അന്വേഷിച്ചു” കാണാതെ വ്യസനിക്കുന്ന 
ശിഷ്യനോട്‌” ഗുരു പറയുന്നു: “തത്ത്വമസി”, 
അതു“ നീതന്നെയാകുന്നു. ഇതു സാക്ഷാത“കരി 
ക്കുന്നതോടുകൂടി സവ്വക്രേശങ്ങളും നശിക്കുന്നു; 
നിരതിശയാനന്ദം പ്രകാശിക്കുന്നു. ഈ ബോധ 
മുദിക്കുമ്പോഠം മാത്രമേ ലോകത്തെ നിഷ്കാമ 
മായി സ്നേഹിക്കുവാനും ശുശ്രുഷിക്കുവാനും കഴി 
'ഡൃകയുള്ള. എല്ലാ വഴക്കുകളും അപ്പ്പോഠം അസ്മ 
മിക്കും. അപ്പോം മാത്രമേ അയല്‍വാസികളെ 
ദ്രോഹിക്കരുതു ”, അവരെ സ്നേഹിക്കണം എന്നു 
പറയുന്നതിന്‍െറ തത്ത്വം നമുക്കു മനസ്സിലാ 
ലുകയയള്ള. 

ഭാതികവാദികടം ആദ്യം മതത്തെ കളി 
യാക്കിയിരുന്നു. “മതം മയക്കുമരുന്നാണു. അന്ധ 
വിശ്വാസജടിലമാണു*,” എന്നെല്ലാം ഘോഷി 
ച്ചിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇന്നു സയന്‍സിന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍. 


വിദശ്ധന്മാര്‍ ഈ അദ്വൈതഭാവത്തിലേയ്റ്കു 
തിരിയുവാന്‍ തുടങ്ങിയിട്ടുണ്ടു”. കുറച്ചുകൂടി കഴി 
യയമ്പോഠം അവര്‍ ഈ അദ്ൈദ്വൈതഭാവത്തിന്‍െറ 
തന്നെ ഉപാസകന്മാരായിത്തിരുമെന്നു വ്യക്തം. 
ആററം (പരമാണു) വിഭജിക്കപ്പെട്ടപ്പേഠഠം 
അതില്‍ കാണപ്പെട്ട അദാഭതശക്തി അവരെ 
ആശ്ചയ്യുസ്ുബ്ദരാക്കിയിരിക്കുന്നു. അതു മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ബുദ്ധിശക്തിക്കും അതീതമാണെന്നു? 
അവര്‍ കരുതുവാന്‍ തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ മൂലവസ്തു ചില സുൂക്ഷ്യപദാത്ഥങ്ങളാ 
ണെന്ന മുമ്പത്തെ ധാരണയും ഇന്നവര്‍ കൈയ്‌ 
വെടിഞ്ഞിരിക്കുന്നു; ആ മൂലവസ്തു ഏതോ 
ശക്തികളാണെന്നു” ഇന്നവര്‍ പറയുവാന്‍ തുഭ 
ങ്ങിയിട്ടുണ്ട. “ ശക്തിശക്തിമതോരഭേദഃ,” 
ശക്തിയും ശക്തിമാനും ഒന്നാകുന്നു, രണ്ടല്ല. 
അശഗ്നിയയം അതിന്‍െറ ദാഹകശക്തിഷ്യം ഒന്നാണു 
എന്ന ശാസ്ത്ര്സിദ്ധാന്തമനുസരിച്ചു” ആ ശക്തി 
സച്ചിദാനന്ദാത്മകമായ ആത്മവസ്തുവല്പാതെ 
മറെറാന്നുമല്ലെന്നു* കുറച്ചുകൂടി കഴിയുമ്പോഠം 
ഇന്നത്തെ ഭാതികശാസ്്രവിദശ്ധന്മാര്‍പോലും 
തലകുനിച്ചു സമ്മതിഷ്ക്കും. ഇന്നത്തെ പരീക്ഷണ 
ങ്ങളും കണ്ടുപിടുത്തഞ്ങളും അദ്വൈതമതത്തെ 
അധികമധികം ഉറപ്പിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു“, 
അല്ലാതെ ഒരു വിധത്തിലും ബാധിക്കുന്നില്ല. 


ആററത്തിന്‍െറ ശക്തിതന്നെ ഇപ്രകാരം 
ഇന്ദ്രിയാതീതമാവുമ്പോഠം അപ്പകാരമുള്ള 
കോടാനുകോടി അഞുക്കളുടേയയും അവയുടെ 
പരിണാമമായ ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങളടേയുമെല്ലാം 
നിയന്താവും ആശ്രയഭൂതനുമായ സവ്വേശ്വ 
രന്‍െറ ശക്തി ക്ഷുദ്രമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു 
ഗോചരമായിത്തീരുന്നതെങ്ങനെ ? സത്യാന്വേ 
ഷണം പുരോഗമിച്ചാല്‍ “യതോ വാചോ 
നിവത്തന്തേ അപ്രാപ്യ മനസാ സഹ്‌, ആ 
സത്ൃവസ്തുവില്‍നിന്നു” ഇന്ദ്രിയഞ്ങഠം മന 
സ്സ്സോടുകൂടി പിന്‍തിരിയുന്നു, (തൈ. ഉ. 2. 4.) 
എന്നുള്ള ഉപനിഷത്തത്ത്വം സുവ്യക്തമാവും. 
രണ്ടും രണ്ടും നാലു” എന്നതിനെ ഖണ്ഡിക്കു 
വാന്‍ ആക്കും സാധ്യമല്പ. അതുപോലെ ഒരേ 
തത്ത്വമാണ്‌ പലതായി പ്രകാശിക്കുന്നതെന്ന 
തത്ത്വത്തെ ആക്കും ഒരിക്കലും ഖണ്ഡിക്കുവാന്‍ 
കഴിയുകയില്പതന്നെ. 


39173 മതവും 
ഒരു കാലത്തും ബാധിക്കപ്പെടാതെ ഇരി 
ക്കന്നതേതോ അതേ വാസ്പവമാവുകയുയള്ള. 
ജാഗ്രത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം 
സ്വപ്പത്തിലില്ല. സ്വപ്പപ്രപഞ്ചം ജാഗ്രത്തിലു 
മില്പ, സുഷുപ്ലിയിലുമില്പല. ഈ മുന്നവസ്ഥക 
ളിലും മാററമില്ലാതെ അനുസ്യൂതമായി നില 
നില്ലന്നതു” ആത്മവസ്തു ഒന്നുമാത്രമാകുന്നു. അതു 
മൂന്നു കാലങ്ങളിലും ജാഗ്രദാദ്യവസ്ഥകളിലും 
മാററം കൂടാതെ അനുവത്തിക്കുന്നു. സുഷുപ്തി 
യില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സം ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ 
അതു വ്ൃക്തമായിത്തീരുന്നില്ലെന്നു മാത്രം. 
ഉണന്നാല്‍, “ഞാന്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങി. ഒരു 
പീഡയും അനുഭവിച്ചില്ല,” എന്നു” അബാധ്യ 
മായ സമരണ ഉണ്ടാകുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ താന്‍ 
സുഖമനുഭവിച്ചില്ലെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ സരണ 
ഉണന്നാല്‍ വരുകയില്ല. അനുഭവിക്കാത്ത 
തിന്‍െറ സരണ ഉണ്ടാവുകയില്ലെന്നു സവ്വവിദി 
തമാണു'. 


കാലത്രയത്തിലും അവസ്ഥാത്രയത്തിലും 
ബാധിക്കപ്പെടാതെ അനുവത്തിക്കുന്നതേതോ 
അതാണു സത്തു“. അതു സവ്വകാലത്തിലും അനു 
വത്തിക്കുന്നതു പോലെ സ്വ്വദേശത്തിലും അനു 
വത്തിക്കുന്നു. അതിനെ ഒരു ദിക്കില്‍നിന്നു? 
ഭൂരീകരിക്കുവാന്‍ ആക്കും കഴിയൃയകയില്ല. 
ഇവിടെ മേശപ്പുറത്തു" ഒരു പുസ്തുകമുണ്ടെന്നു 
കരുതുക. അപ്പ്പോഠം പുസ്തകം ഉണ്ടെന്നു 
തോന്നുന്നു. പുസ്സകം എടുത്തുകൊണ്ടുപോയാല്‍ 
മേശയുണ്ടു'” എന്നു തോന്നുന്നു. മേശയയം പോയാല്‍ 
നിലമുണ്ടു” എന്നു തോന്നുന്നു. ഉണ്ടു്‌ എന്നതു? 
ഒരിക്കലും പോവുന്നില്ല. അതത്രഷ്കണു സവ്വവ്യാ 
പകമാണു'. സവ്വത്തെയും പ്രകാശിപ്പിക്കു 
ന്നതു ചൈതന്യമാണു" ജഡം സ്വയം പ്രകാ 
ശിക്കുകയില്ല. സവ്വപ്രകാശക മായതി നാല്‍ 
ചൈതന്യവും വ്യാപകമാണെന്നു വരുന്നു. 
അപ്രകാരംതന്നെ ആനന്ദവും വ്യാപകമാണു', 
ഒരു വിഷയത്തില്‍ ഒരൊഠംക്കു” ആനന്ദം സ്റ്റൂരി 
ച്ചില്ലെന്നു വരാം. എന്നാല്‍ ആക്കെങ്കിലും 
ആനന്ദം സ്റ്റൂരിക്കാത്ത ഒരു വസ്ത്ുവുമില്പ. 
സത്തും, ചിത്തും, ആനന്ദവും വ്യാപകമാണെ 
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ജില്‍ അവ പരസ്സുരം ഭിന്നങ്ങളല്ലെന്നു വ്ൃക്ത 
മാണു”. ഒന്നിലധികം വ്യാപകങ്ങടം വരു 
കയില്ല. അതുകൊണ്ടു സത്തുതന്നെ ചിത്തു”, 
ചിത്തുതന്നെ ആനന്ദം എന്നു വരുന്നു.” ഈ 
സച്ചിദാനന്ദം തന്നെ ആത്മാവു്‌. ഈ ആത്മാവു 
തന്നെ പ്രപഞ്ചഭാവത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു. 


പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പരിണാമിയാണ 
സച്ചി ദാനന്ദസ്വരൂപനായ ആത്മാവെങ്കില്‍ 
ആത്മാവിന്നു നാശാദിവികാരങ്ങഠം വരുക 
യില്ലേ? ഈ ശങ്ക അസ്ഥാനത്താണു”. മുത്ത്‌ 
(മണ്ണ്‌) ഘടാകാരേണ (കടം, ചട്ടി മുതലായ 
വയുടെ രൂപത്തില്‍) പരിണമിക്കുന്നതുപോലെ 
ആത്മാവു" പ്രപഞ്ചഭാവത്തില്‍ പരിണമിക്കുക: 
യല്ല. മന്ദാന്ധകാരത്തില്‍ കയര്‍ സപ്പുമായി 
ധരിക്കപ്പെടുന്നു; ജനങ്ങം ഭയചകിതരായി 
ഓടുകയും ചെയുന്നു. എന്നാല്‍ ആ സമയത്തും 
കയര്‍ കയര്‍തന്നെ, സപ്പുമായിത്തീരുന്നില്ല. 


മന്ദാന്ധകാരത്തില്‍ സ്പ്പുമായി തോന്നിച്ചു 
വെന്നുമാത്രം. അതുപോലെ ഭയകങ്കരസുയ്യു 
ജലമെന്നു 


കിരണം (മരുമരീചികു) കണ്ടു” 
തെററിദ്ധരിച്ചു” വഴിപോക്കര്‍ വെള്ളം കുടിക്കു 
വാന്‍ ഓടിവലയുന്നു. സൂര്യകിരണം ജല 
മായി പരിണമിക്കുന്നില്ല. അപ്രകാരം 
തോന്നിക്കുന്നുവെന്നു മാത്രം. അതുപോലെ 
സച്ചിദാനന്ദം പ്രപഞ്ചഭാവത്തില്‍ പ്രകാശി 
ക്കുന്നു, പരിണമിക്കുകയല്ല ചെയുന്നതു”. ഇതി 
ന്നാണു ശാസ്ത്രകാരന്മാര്‍ വിവത്തവാദമെന്നു 
പഠയ്യന്നതു'. അപ്പോം അവിടെ മൂലവസ്തു 
നിവ്വികാരമായിത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
അതിനാല്‍ നാശശങ്കഷ്ണു” അവകാശമില്ല. 


ഈ അടദ്വിതീയസ്ച്ചിദാനന്ദം തന്നെ 
താനെന്ന സാക്ഷാത൦കാരമാണു മതം. അതി 
ലേഷ്ണണുള്ള മാഗ്ലത്തേയയം ഒപചാരികമായി മത 
മെന്നു പറയാം. ഈ സത്യത്തെ നിഷേധിക്കു 
വാന്‍ ഒരു ശാസ്ത്രത്തിനും കഴിയയകയില്ല. 
സയന്‍സും ഇന്നത്തെ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളുമെല്പാം 
ഇതു സത്യമാണെന്നു” അധികമധികം വ്യക്ത 
മാക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. 


420 


മതവും സയന്‍സും _ 12 


ഒക്നോബര്‍ 


അവനല്ലോ ഞാന്‍ 


കെ. ടി. ദേവദാസ്‌ 


ആദ്ധ്യാത്മികവും സായന്‍സികവുമായ 
ദശനങ്ങളടെ ആഘാതമേല്ലന്ന വിചാരവിവ 
ശനായ ആധുനികമനുഷ്യന്‍ നാമാവശേഷ 
മായ ദൂരം, ഏകീകൃതമായ ലോകം, ഇന്ദ്രിയാ 
തീതപ്രതിഭാസങ്ങഠം, ഗോളാന്തരയാത്ര, പ്രകൃ 
തിശക്തിസംയോഗം മുതലായവയെക്കുറിച്ചു” 
ബോധവാനാകുന്നു. ഇവ അവനിലുളവാക്കുന്ന 
ചെറു ചെറു ചിന്തകഠം ഒരു വലിയ അഹന്തയി 
ലെത്തുവാന്‍ എളുപ്പമാണു”. ഈ സന്ദഭത്തില്‍ 
വോഠാംട്ടയറുടെ വാക്കുകഠം ഓത്തുപോവുക 
യാണു: “ “പ്രകൃതി മുഴുവനും, ഗോളങ്ങഠം എല്ലാം 
തന്നെയും, ശാശ്വതനിയമങ്ങഠം അനുസരിക്ക 
ണമെന്നതും, ഈ നിയമങ്ങളെ അലക്ഷ്യമാക്കി 
സ്വന്തം ചാപല്യംമാത്രം അനുസരിച്ചു” തന്നി 
ഷ്യത്തോടെ പ്രവത്തിക്കുന്ന അഞ്ചടി ഉയരമുള്ള 


ഒരു ചെറുമൃഗം ഉണ്ടാവണമെന്നതും വളരെ 
വിചിത്രമായിരിക്കുന്നു. 
ആത്മവിശ്വാസം “ആത്മവിശ്വാസം' അ 


പ്രാതാവു മ്പോഠം ഉണ്ടാവുന്ന ഉററംകൊള്ളല്‍ 
സയന്‍സിനെ രാഷ്ടരീയാധികാരത്തിന്‍െറ 
ചാപല്യമനുസരിച്ചു" വിലക്ഷണമാക്കിയി 
ട്ടണ്ടു”. പല ഭൂവിഭാഗങ്ങളില്‍ പല തുറകളില്‍ 
നടത്തപ്പെടുന്ന ഗവേഷണമുറകാം പുതിയ 
ചക്രവാളത്തിലേഷ്ണ്കു നീങ്ങന്നതോടൊപ്പം യുദ്ധ 
ത്തിന്‍െറ ചക്രവാളങ്ങളം വിപുലീകൃതമാവാന്‍ 
കാരണമിതാണു”. 18വാം നൂററാണ്ടില്‍ വാണി 
ജ്യമ ണ്ധഡലത്തിലുണ്ടായിരുന്ന എല്ലിപ്പന്തയം 
രാഷ്ട്രീയവും സായന്‍സികവുമായ മേല്‍ക്കോയ്മ 
ഉറപ്പ്ിക്കുന്നതിനുള്ള അനിയന്ത്രിതമായ മത്സര 
ത്തിന്നു 20ാം നൂററാണ്ടില്‍ വഴി മാറിക്കൊ 
കടത്തു. 1957 വരെ ഒരു കൃത്രിമോപഗ്രഹം നി 
മ്മിക്കാനുള്ള ലക്ഷ്യമായിരുന്നു ബഹിരാകാ 
ശശാസ്ത്ര്ത്തിന്നുണ്ടായിരുന്നതു൦. ഇന്നതു” ബഹി 
രാകാശത്തിലിറങ്ങി ശൂക്കമില്ലാത്ത അവസ്ഥ 


യില്‍ നടക്കാനും മനുഷ്യ പക്ഷിമൃഗാദികളെ 
ക്കൊണ്ടു” പരീക്ഷണങ്ങഠം നടത്താനും സെരര 
മണ്ഡലത്തിന്നു പുറത്തെ ഗ്രഹങ്ങളില്‍ എത്താ 
നും മററും ലക്ഷ്യമാക്കി വളരുകയാണു*. വെളി 
ച്ചത്തിന്‍െറ വേഗതയാണ്‌” ഏററവും കൂടുത 
ലെന്നു കരുതപ്പെട്ടിരുന്നു. പക്ഷേ വെളിച്ച 
ത്തെക്കാളം വേഗത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന വസ്തു 
ക്കഠം ഉണ്ടു്‌ എന്ന സിദ്ധാന്തം അടിസ്ഥാന 
പ്പെടുത്തിയുള്ള ഗവേഷണം സമാരബ്ദമായി 
രിക്കയാണു'. യന്ത്രമസ്തിഷ്ണനിമ്മാണം മറെറാരു 
വശത്തു നടക്കുന്നു. ടെസ്റ്റ്‌ററയൂബു”ശിശുക്കളെ 
നിമ്മിക്കാന്‍ ജീവശാസ്ത്രം ഉദ്യമിക്കുന്നു. 
പ്രകൃതിശക്തികളുടെയും പരിമിതവിഭവ 
ങ്ങളുടെയും ഇടയില്‍ കുടുങ്ങിയ ജീവിതം പരി 
സര ബോധമുണ്ടായ മനുഷ്യന്നു” അരോചക 
മായി. തന്‍െറ വിലങ്ങുകളെ പൊട്ടിച്ചെറി 
യാന്‍ ബലത്തിനാവില്ലെന്ന തോന്നല്‍ ചില 
പ്പ്ോഠം അവനെ ഉള്ളിലേയ്ക്കു വലിച്ചു. അവന്‍ 
അന്തര്‍മുഖനായി. യുക്തികളും ഉപായങ്ങളും 
ഉപകരണങ്ങളും ഈ ബന്ധനത്തില്‍നിന്നു 
വിമുക്തനാവാന്‍ ഏറെ പ്രയോജനപ്പെടുമെന്നു” 
അവന്‍ മനസ്സിലാക്കി. ബാഹുബലത്തെ മേധാ 
ശക്തി വഴിപ്പെടത്തി. കല്പിന്‍െറയും തീയി 
ന്‍െറയയം ഉപയോഗത്തോടെ അജ്ഞതയിലും 
അനിശ്ചിതത്വത്തിലും അന്ധവി ശ്വാസത്തിലും 
കഴിഞ്ഞുകൂടേണ്ടെന്നു വന്നുതുടങ്ങി. മനുഷ്യന്‍ 
അഹങ്കരിച്ചു. പക്ഷേ അറിവിനുള്ള വെമ്പ 
ലില്‍ അഹങ്കാരത്തെ അടക്കുന്നവയാണു”ം 
കീഴടക്കിയാലും കീഴടങ്ങാതിരിക്കുന്ന പ്രതി 
ഭാസങ്ങഠം, നോക്കുനത്തോറും നോക്കെത്താത്ത 
ഭൂരങ്ങഠം, അളന്നാലും അളവില്ലാതെ വികസി 
ച്ചു തിങ്ങി വിങ്ങുന്ന പ്രപഞ്ചം. കണ്ടെത്തിക്കു 
ഴിഞ്ഞ മഹാദഭൂതങ്ങളെക്കാളും കൂടുതലാണു” 
കണ്ടെത്താനിരിക്കുന്ന മഹാദ്‌ഭൂതങ്ങഠം. ഈ 
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സത്യം സയന്‍സിനെ മനുഷ്യപ്രയത്തത്തിന്‍െറ 
സവ്വപ്രധാനമായ ഭാവിഘടകമാക്കുന്നു. അങ്ങ 
നെ സായന്‍സികദശനത്തില്‍ ലക്ഷ്യങ്ങഠം 
അവസാനിക്കുന്നില്പ. എവിടെയും ആസന്ന 
മായ ഒരു കണ്ടുപിടുത്തം ഒളിഞ്ഞിരിപ്പുണ്ട്‌. 


മാത്സര്യം, മേല്‍ക്കോയ്കഷ്ണുള്ള വെമ്പല്‍, 
സ്വന്തം സ്വാധീനതയില്‍ ഇതരരെ കൊണ്ടു 
വരാനുള്ള വൃഗ്രത എന്നിവ ശാസ്ത്രപാടവത്തെ 
യുദ്ധസാമഗ്രികളുടെ തയ്യാറെടുപ്പില്‍ പങ്കെടുപ്പി 
ക്കുന്നു. തീയ്യില്‍ നിന്നു തീപ്പന്തങ്ങളം അണു 
വിഘടനയില്‍നിന്നു അണുബോനമ്പും ഉണ്ടായി. 
ഒരു ഭൂവി ഭാഗത്തുള്ളവര്‍ ഇതരഭൂവിഭാഗക്കാ 
രെയയം മതാനുയായികഠം വിമതസ്ഥരെയയം 
വെറുക്കുന്നു, ഭയപ്പെടുന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ ഒരേ 
യൊരു ശത്രു മനുഷ്യനാകുന്നു. പേടിയുടെ 
ചുററുമതിലുകഠം കെട്ടിപ്പൊക്കാനും കാവല്‍ 
നില്ല്രാനും പഴയ ഗുഹാവാസിയുടെ ശിലായൃയഗ 
വാസനകഠം ശാസ്്രയൃഗത്തിലും പ്രവത്തിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. 

മേല്‍ക്കോഗ്ക സ്ഥാപിക്കാനുള്ള ഓട്ടപ്പന്ത 
യത്തില്‍ ഒരു സായന്‍സികമതം ഉടലെടുത്തി 
ട്ടില്ലേ എന്നു സംശയിക്കണം. അതു” അയുക്തി 
കവും നിഷേധാത്മകവുമല്പ. അതിന്‍െറ സ്ഥാ 
പകന്മാര്‍ പഴയ മതങ്ങളോട്‌” പൊരുതിയ 
രക്തസാക്ഷികളാണു”. പഴയ മതങ്ങളുടെ പ്രവാ 
ചകന്മാർ ജീവിച്ചിരുന്ന കാലത്തോടെ അവ 
യുടെ സത്യാന്വേഷണവ്യശഗ്രത അസ്ധമിച്ചു. 
പിന്നെ, അവയുടെ പുറം ചട്ടകഠം മാത്രമാണു" 
ശേഷിച്ച ആചാരങ്ങളും അനുഷ്യാനങ്ങളും. 
സയന്‍സിഒെറ പ്രവാചകന്മാരും പ്രചാരക 
ന്മാരും എന്നും പുതുമുഖങ്ങളായി എവിടെയും 
ഉയന്ന വരുന്നവയായതിനാല്‍ പഴയ മതസ്ഥാ 
പകന്മാരുടെ രക്തമില്ലാത്ത ശിലാമുഖങ്ങഠം 
അനാകഷകങ്ങളാകുന്നു. 


മനുഷ്യനെ നന്നായി മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
വേണ്ട മെത്തോഡോളജികഠം (ക്രമാനുസാര 
പദ്ധതികഠം) സയന്‍സിന്‍െറ വശത്തേണ്ട”. 
ഇവയനുസരിച്ചു”, മനുഷ്യന്‍െറ മനുഷ്യത്വത്തെ 
തുടച്ചുനീക്കി അവനെ ശരീരത്തിന്‍െറ വെറും 
ഫി സ്യോ_കെമിക്കല്‍ പ്രക്രിയാസംഘാതമാ 
ക്കുന്നു; അവന്‍ ബിഹേവിയറിസ്റ്റിക്ക (ഉദ്ദീ 
പനപ്രതിസ്റന്ദനു) മെക്കാനിസമാവുന്നു; അ 


അവനല്ലോ ഞാന്‍ 


423 


വന്‍ രാഷ്ട്രീയവും സാമൂഹ്യവും മനശ്ശാസ്ധ്രീയവു 
മായ മെക്കാനിസമാവുന്നു; അവന്‍ സാംസ്ല്റാ 
രികശക്തികളടെ ഉല്ലന്നമാവുന്നു. അനാത്മാ 
വായ അവന്‍ ഇങ്ങനെ പലതുമാവാം. ഭോഗ്യൃ 
സ്ഥാനമായ ശരീരത്തിന്നു“, വേദാന്തത്തില്‍ 
“ക്ഷേത്രം” എന്ന പദത്തിന്‍െറ അത്ഥപരിധി 
യില്‍ അടങ്ങുന്ന ജേഞയവസ്തമുവിന്നു", സയന്‍ 
സ്‌ വിഷയഗൌരവം നല്‍കുന്നതുകൊണ്ടു? 
അതു” അത്ഥകാമപ്രദമാണെന്ന അംഗീകാരം 
കൈവരിച്ചിരിക്കുന്നു. 


മനുഷ്യന്‍െറ ഏററവും ലോലമായ ഭാവ 
ത്തിന്‍െറയും ഹൃദയാഭിലാഷത്തിന്‍െറയും പ്ര 
തിഫലനമായ ചുംബനത്തെ ഈ അടിസ്ഥാ 
നത്തില്‍ വിശ്രേഷണംചെയ്യ ഒരു അമേരിക്കന്‍ 
പ്രൊഫസക്ക്‌” ചുംബനം വെറും രസതന്ത്ര 
മാണു”. ഗുഹാമനുഷ്യന്‍ കണ്ടുപിടിച്ചുവത്രെ, 
കൂടുകാലത്തു ശരീരത്തെ കുളപ്പിക്കുവാന്‍ 
ഉപ്പു" സഹായിക്കുമെന്നു", ഭാഗ്യവശാല്‍, ഉപ്പ 
കിട്ടാന്‍ മറെറാരാളുടെ കവിളോ ചുണ്ടോ നക്ക 
യാല്‍ മതിയെന്ന ഉപായവും അവന്‍ യദ്ദച്ഛയാ 
കണ്ടെത്തി. ഉപ്പ്‌" കൊടുക്കുന്നയാരം പ്പെണ്ണാ 
യാല്‍ വളരെ രസകരമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കു 
വാന്‍ അവന്നു” അധികം കാലം വേണ്ടി 
വന്നില്ല. ““ഈ അവസരത്തില്‍, ”' പ്രൊഫസര്‍ 
പറയുന്നു, ““എല്പാവരും ഉപ്പറിന്‍െറ കായ്യം 
മറന്നു."” ഇതിലെ രസതന്ത്രം മനുഷൃന്‍െറ വില 
വെട്ടിക്കുറയ്കുന്നതു” നാം മനസ്സിലാക്കണം. 


ശാസ്്രുത്തെ മൂല്യബദ്ധമല്പാതോക്കാനുള്ള 
ശ്രമം മനുഷ്യനെ മനുഷ്യനല്പാതാക്കുന്നു. അവന്‍ 
യന്ത്രസമാനനാകുന്നു; അവന്‍േറതു യാന്ത്രിക 
പ്രവത്തനമാകുന്നു; അവന്‍ മെക്കാനിസമാകുന്നു. 
പിന്നെ അവനെന്തു വിലജുണ്ടു” ? മാനസിക 
ജീവിതമാകെ ബുദ്ധിയിലെ വൈദൃതരാസ 
പ്രതിഭാസങ്ങളായി കരുതപ്പെട്ടാല്‍ സയന്‍സ്‌ 
വസ്തൂനിഷ്ഠമാവുമെങ്കിലും, ആത്മാവും അതി 
ന്‍െറ മൂല്യങ്ങളും നഷ്ടപ്പെട്ടപോവുന്നതാണു'. 
അങ്ങനെ ശാസ്ത്രും യാഥാത്ഥൃത്തിന്‍െറ മൂല്യ 
നിണ്ണയമാണെന്ന വാദം അസാധുവാകുകയം. 
ചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌. 

അടുത്തകാലത്തു” നിലവില്‍വന്ന ഒരു 
ശാസ്പ്രസരണിയാണു പാരാ സൈക്കോളജി. 


ഇ. എസ്‌. പി. (13:02-5൦ബെടഠ2 2000000൮), 
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എന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്ന ഇന്ദ്രിയാതീതസന്ദേശം 
(ടെലിപ്പതി) ദൂരജ്ഞാനം (കശെയര്‍വോയന്‍സ) 
മുതലായവ ഇതിന്‍െറ പരിധിയില്‍പ്പെടുന്നു. 
ഇവയെക്കാളം അതിശയകരമാണു മനസ്സ്സിനു 
സ്ഥാവരവസ്തുക്കളടെ മേല്‍ പചെലുത്താവുന്ന 
ശക്തിയടെ പഠനം. മനഃശക്തി കൊണ്ടു” വസ്തു 
ക്കളെ ഇളക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ള വരുണ്ടു”. ടെഡ്‌ 
സിരിയേദസു്‌ (1൨൦ യാഥിഠ ൨ 160 ടബ്ഠട" 
2 102. ]യിടെ 15ബ്വോയഠ) തന്‍െറ മനസ്സിലുള്ള 
ചിത്രം ക്യാമറയില്‍ പ്രതിഫലിപ്പിയ്ക്കുവാന്‍ 
കഴിവുള്ളയാളാണു”. റഷ്യന്‍ വീട്ടമ്മയായ 
തൈന കുലഗിന സിഗരററു”, തീപ്പെട്ടിക്കോ 
ലുകഠം മുതലായവയെ സ്വയം പ്രത്യായനം 
കൊണ്ടു” അനക്കുകയും ചേത്തു”്‌ രൂപപ്പെടുത്തു 
കയും ചെയ്യുമത്രെ. മഹാഭാരതത്തില്‍, ശകുനി 
പാണ്ഡവന്മാരെ ചൂതാട്ടത്തില്‍ തോല്ലിച്ചതും 
സൈക്കൊ കൈനസിസെന്ന ഈ മനഃശക്തി 
പ്രയോഗംകൊണ്ടായിരുന്നില്ലേ ? ചതുരംഗ 
ത്തില്‍ ലോകചാമ്പ്യനായ ബോബി ഫിഷറും 
അതുതന്നെയാണു” ചെയ്തതെന്നു” ബലമായ 
സംശയമണ്ടു. 


ഇ.എസ്‌. പി.യയം സൈക്കൊ കൈനെ 
സിസും ശാസ്ത്രമാഗ്ലത്തില്‍നിന്നു” ആദ്ധ്യാത്മിക 
മണ്ഡലത്തിലേഷ്റ്ുള്ള ക)]ണ്ടുപലകകളാണു'. 
പക്ഷേ അവഗ്ക്കുടുത്തെത്തുന്നവരും സംസാരതാ 
പത്രയം _. ആധിഭാതികവും ആദ്ധ്യാത്മികവും 
ആധിദൈവികവുമായ ദുഃഖങ്ങഠം _ വിട്ടുമാറാ 
നാശിക്കുന്നില്ല. സയന്‍സിന്‍െറയും മതങ്ങള 
ടെയും വഴികഠം ഈ താപത്രയശാന്തിഴുണ്ടാ 
ക്കാന്‍ പോരുന്നവയല്പാത്തേടത്തോളം അപുണ്ണ 
ങ്ങളാണ്‌”, ദുഃഖജനകങ്ങളാണു്‌. സാങ്കേതിക 
വിദ്യാകൃതമായ പരിവത്തനത്തിന്‍െറ ചുടും 
പ്രസരിപ്പും മനുഷ്യനെ ബഹിര്‍മ്മുഖനാക്കി 
ശാന്തിത്രയത്തിന്‍െൊെ കുളമ്മയനുഭവിയ്ക്കുവാന്‍ 
അഹനാക്കുന്നില്പ. അണ്ഡകടാഹങ്ങാംക്കിട 
യില്‍ ശതൂക്കമറിയാതെ മിഴിതുറന്നു പറക്കുന്ന 
മനുഷ്യന്‍ വസ്ത്രനിഷ്ട ശീലിക്കുന്നതില്‍, ദ്രവ്യ 
ങ്ങാംക്കുപി മ്പേ പായ്യന്നതില്‍, അവനെ കുററ 
പ്പെടുത്താനില്പായിരിയഷ്ക്കാം. ഭാതികശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ നിലയ്ുയറപ്പിച്ചാല്‍ വസ്തുത്വം എല്ലാ 
ററിനുമുപരിയായി എല്ലാററിലും ആരോപിഷ്ക്കു 
പ്പെടുന്നു. ആ നിലപാടില്‍, സുഖം, ദുഃഖം 
എന്നീ അവസ്ഥകളെ കഴുകിക്കളയുന്ന അവ്യയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


ശാന്തിയുടെ, ആനന്ദസാഗരത്തിന്‍െറ, സച്ചി 
ദാനന്ദത്തിന്‍െറ, അറിവില്ല. അതു” നമ്മുടെ 
യഥാത്ഥസ്വരൂപം വിസ്മരിപ്പിക്കുന്നു. 

സയന്‍സും സാധാരണമത ബോധവും 
പരാജയപ്പെടുന്ന ഘട്ടമിതാണു൦. ദുഃഖത്രയ 
ത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു” ശാന്തിയെ അവരോധി 
ക്കുവാന്‍ അവഗ്റ്ു കഴിയുന്നില്ല: അത്ഥകാമ 
ങ്ങഠംക്കു൦ അടിപെട്ടവന്‍ ആ പതനത്തില്‍ 
നിന്നു” എഴുന്നേല്ലുന്നില്ല. അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം നമ്മെ നയിഷ്ക്കുന്നതു” മറെറാരു വഴിഷ്കണാ 
ണു”. അവ നിഗമനം ചെയുന്നതു“, ദുശൃപ്രപ 
ഞ്ചത്തില്‍ സര്‍വ്വാത്മസ്വരൂപത്തിന്‍െറ വിള 
യാട്ടം കാണുമ്പോഠം നമുക്കു” പ്രപഞ്ചത്തെ 
യഥാത്ഥത്തില്‍ സ്നേഹിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും 
എന്നാണു”. മാനസികമായ സ്വാതന്ത്രത്തി 
ണ്‍ന്‍െറയയം സമാധാനത്തിന്‍െറയയും അരുണോദയ 
ഗിരി അവിടെയാണു്‌. അറിവിന്‍െറ തെളി 
വില്‍ ഈ സ്വാതന്ത്ര്യം നമ്മുടെ സത്യസ്വരൂപ 
ബോധത്തില്‍ അആആനന്ദമാവുന്നു. വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം പറഞ്ഞു: “നമ്മുടെ ആനന്ദം എത്ര 
ആന്തരികമോ നാം അത്ര ആദ്ധ്യാത്മികതയയള്ള 
വരാണ്‌. ആത്മസുഖത്തെയാണു ലോകം മത 
മെന്നു പറയുന്നതു.” (വിവേകാനന്ദസാഹിത്യ 
സവ്വസ്വം. ന. 326.) 

ബോധമില്ലാത്ത ഭാതികശക്തികളുടെ 
അന്ധപ്രക്രിയകളാണു* മനുഷ്യപ്രതിഭാസ 
മടക്കം സമസ്തപ്പപഞ്ചവുമെന്ന വൈജ്ഞാനിക 
ദശനത്തിന്നു” അതീതമാണ്‌ ആദ്ധ്യാത്മിക 
ദശനം. പ്രപഞ്ചാധിഷ്യാനമായ ഒററസത്യത്തെ 
ഉപാസിച്ചവര്‍ ചരിച്ച വഴികളിലുടെ മുന്നോട്ടു 
പോകുന്നവര്‍ അതാിന്നുവേണ്ടി സ്വ്ൃവസ്വവും 
പരിതൃജിച്ചേക്കാം. അതിനെപ്പററി, മനോ: 
വൃത്തിയുണ്ടാക്കി, അതിനെ മാത്രം പ്രാപിക്കു 
ണമെന്നു നിശ്ചയിച്ചു”, അതിനെ നമസ്ത്രരിച്ചു”, 
സ്തൃതിച്ചു”, ധ്യാനിച്ചു”, സമാധിസ്ഥരായി: 
സാക്ഷാത?കാരസുഖം അനുഭവിക്കുന്നവര്‍ എത്ര. 


ചുരുക്കം! തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടാവാന്‍ ജ്ഞാനസാ 
ധനകളടെ അനുഷ്ലാനം അതിന്‍െറ പക്വാവ 


സ്ഥയിലെത്തണം. സയന്‍സുകൊണ്ടും വിശ്വാ 
സസാധാരണമായ മതബോധംകൊണ്ടും അതു. 
ണ്ടാവില്ല. 

ഭഗവദ'?ഗീതയില്‍ നിദ്ദിഷ്ടുമായ അപരാ 
പ്രകൃതിയാണു” സയന്‍സിന്‍െറ ക്ഷേത്രം. 


1973 


ഭോഗ്യസ്ഥാനമായ അതില്‍ പരാച്രകൃതി കമ്മ 
ത്തിന്‍െറ വിത്തിട്ടു വിളവെടുക്കുന്നു. ശുദ്ധ 
ചിന്മാത്രരൂപിയായ ആത്മാവാണ്‌ ക്ഷേത്ര 
ത്തെ അറിയ്യന്നവന്‍ എന്ന തത്ത്വം സ്വീകരി 
ക്കാതിരിക്കുന്നേടത്തോളം സായന്‍സിക 
ദശനം അപുണ്ണവും അപക്വവുമായിരിക്കും. 
ഭോഗ്യസ്ഥാനമായ ശരീരപ്രപഞ്ചങ്ങളെ 
പ്രധാനമാക്കുന്ന സയന്‍സു ഭോഗാനുഭവ 
ത്തിന്നുവേണ്ടിയുയള്ള കമ്മങ്ങളേയും തത്‌ഫല 
ങ്ങളെയും പെരുപ്പിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
: സംസാരസാഗരത്തില്‍ നീന്തിത്തുടിക്കുന്നതു 
മാത്രമാണു” ജീവിതം' എന്ന അറിവിന്നാണു* 
“പൊതുജനം' അധികാരികളാകുന്നതു”. ശരീര 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ കുടിയിരിക്കുന്ന “ഞാന്‍ ' മഹാ 
പ്രപഞ്ചമാകുന്ന ജേഞയവസ്തുവില്‍ അധി 
വസിക്കുന്ന പരമാത്മസ്വരൂപമായ “അവന്‍” 
തന്നെയാണെന്ന വേദാന്തതത്ത്വം സ്വീകരിക്കു 
വാന്‍ അവര്‍ അധികാരികളാവുന്നതു പ്രയാസ 
മാണു്‌. സാധനാരൂപമായ സാമഗ്രിയെ 
പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്ന പരമശ്രദ്ധാലു ഉപാസ 
നാന്ത്യത്തില്‍ സമ്പാദിക്കുന്ന സാക്ഷാത്‌കാരം 
“ഞാനും” “അവനും' ഒന്നു” എന്നാകുന്നു. 
(യ്ഞാനീ ത്വാത്മൈവ മേ മതം' എന്നു 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍.) അനുഭവാടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഇതു 
നിഗമനം ച്ചെയ്യാന്‍ സഹായകമല്ലാത്ത മത 
വിശ്വാസം നിഷ'പ്രയോജനമാണു്‌. സയന്‍ 
സിന്‍െറ അളവുകരംക്കും സിദ്ധാന്തങ്ങഠംക്കും 
അഭിഗമ്യമല്പ ഈ അറിവു്‌. സത്യം ജ്ഞാന 
ഗമൃമാവുന്നതു” സാധകഹൃദയത്തി ലാണു”. 
ഹൃുദയാധിഷ്ഡിതമായ ജേഞയ്ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
ജ്യോതിഃസ്റ്റലിംഗങ്ങഠം തൊടുന്നതുമാത്ര 
മാണു്‌, തൊടുന്നതെല്പാമാണു', “പൊന്നാ* 
വുന്നതു”. ജ്ഞാനപ്രാപ്യമായ പരമാത്മഭാവം_. 
“ഞാനും” “അവനും, “ഇതും' 'അതും' ഒന്നാവുന്ന 
യോഗാവസ്ഥ _. സംയമികളടെയും മനോബല 
ശാലികളടെയും ജിതേന്ദ്രിയരുടെയും കൈ 
യ്യില്‍ സുരക്ഷിതമാണു'; മററുള്ളവരുടെ കൈ 
യ്യില്‍പ്പെട്ടാല്‍ അതു നഷ്ടപ്പെടുന്നു. ഗീതാ 
വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ ശങ്കരാചാരൃര്‍ ഇതെടുത്തു 
പറയ്യന്നുണ്ടു?: “*ദുബ്യലാന്‍ അജിതേന്ദ്രിയാന്‍ 
പ്രാപ്യ യോഗോ നഷ്ട. ”” 


അവനല്ലോ ഞാന്‍ 


423. 


സയന്‍സിന്നും മതവിശ്വാസത്തിന്നുമിട 
യിലാണു” ആധുനികമനുഷ്യന്‍ നില്‍ക്കുന്നതു”. 
ശാസ്ത്രം നല്‍കിയ സമ്മാനങ്ങഠം വൃവഹാര 
ജീവിതത്തെ അലംകാരവിഭൂഷിതമാക്കിയി 
ട്ടണ്ടു". മതങ്ങഠം മനുഷ്യക്കിടയില്‍ പ്രചരി 
പ്പിച്ച ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വങ്ങഠം വിശ്വാസ 
ങ്ങഠംക്കും ആചാരങ്ങാഠംക്കും സമ്പ്പദായങ്ങഠംക്കു 
മടിയില്‍ കാണാതെ പോയിരിക്കയാണു'”. 
അവയ്ക്കുപ്പുറം നോട്ടമയയ്ക്കുമ്പോഠം അനേക 
ത്തിലെ ഏകത്തെ തിരയുന്ന തത്ത്വജ്ഞാനാ 
ന്വേഷിക്കു” ആചാരാദികളെല്പാം നഷ്യപ്രഭങ്ങ 
ളാവുന്നു. മോഹവശഗനായി എങ്ങും പരിഭൂമണം 
ചെയ്യാതെ, എന്‍െറ ഏകാന്തചിന്തയയുടെ അഗാ 
ധതയില്‍ സവ്വസ്വവും ആണ്ടുപോവുമ്പോഠം 
കാണാറാവുന്ന സ്വാത്മരൂപതത്ത്വം എന്താണു”? 
ജ്ടഗ്വേദത്തില്‍ ജൂഷി പാടിയതുപോലെ, 
അവനെ നാമറിയ്യന്നില്ല: 

ന തം വിദാഥ യ ഇമാ ജജാന 

അനൃത്‌ യുഷ്യാകമന്തരം ബഭൂവ 

നീഹാരേണ പ്രാവൃതാ ജല്ല്യാഃ 

ചാസുതൃപ ഉകഥശാസശ്ചരന്തി, 

(ഭഗ്വേദം. മ. 10. സു 82, ജക". 7) 

“ഹേ മനുഷ്യരെ, ഈ സമസ്തപ്രപഞ്ചത്തി 
ന്‍െറയും കത്താവായ പരമതത്ത്വത്തെ നിങ്ങഠം 
അറിയാതെ ഭൂമിയില്‍ ചുററിത്തിരിയുക 
യാണു.” സത്യസാക്ഷാത്‌കാരം നേടാതെ 
ജീവിതം അവസാനിപ്പിക്കുന്നതു” വലിയ 
നഷ്ടമാണെന്നു” ഉപനിഷത്തുകളും പറഞ്ഞു: 

ഇഹ ചേദവേദീദഥ സത്ൃമസ്തി 

ന ചേദിഹാവേദീന്മഹതീ വിനഷ്ടിഃം (മു. ഉ.) 
ചുരുക്കത്തില്‍, സാക്ഷാത*കരിക്കപ്പെടേണ്ട 
ആ സത്യമേതാണു“ ? ഈ പ്രപഞ്ചരചനയുടെ 
കത്താവും പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉല്പത്തിസ്ഥാനവും 
ഇതിന്നെല്ലാം അധിഷ്യാനവും എന്നാ ുഷിമാര്‍ 
ഘോഷിച്ച ആത്മാവാണ്‌” ആ ഒററസത്യം. 
അതു* സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമാകുന്നു. “ഞാന്‍ ' 
എന്ന വ്യവഹാരത്തിലൂടെ പരാമര്‍ശിക്കപ്പെ 
ട്ടന്ന ജീവാത്മാവും, പ്രപഞ്ചകാരണവും തദധി്‌ 
ദ്ൃാനവുമായ പരമാത്മാവും രണ്ടല്പ; അതെ ആ 
പരമാത്മാവുതന്നെ ഞാന്‍. ““യോഹമസ്ത്‌! 
ബ്രഹ്മാഹമസ്ടി.”" (മഹാനാരായണം. 67.) 
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മതവും സയന്‍സും _ 13 


ഒക്കോബര്‍ 


മതവും യൃക്ലിചിന്തയും 


ഡോ. ആല്‍ബട്ട്‌- നമ്പ്യാപറമ്പീല്‍ 


മൃദ്രാവാക്യങ്ങളുടെ കാലമാണല്ലോ ഇതു. 
ഒരു മുദ്രാവാക്യം തന്നെയാകട്ടെ ആദ്യം. ഒരു 
യൃക്തിവാദിസഹോദരന്‍ തന്ന ലഘുലേഖ 
യില്‍നിന്നാണീ മുദ്രാവാക്യം. മുദ്രാവാകൃമി 
താണു”: ““ഞങ്ങളിലില്ലാ ഹൈന്ദവരക്തം, 
ഞങ്ങളിലില്പാ ക്രൈസ്പവരക്തം, ഞങ്ങളി 
ലില്പാ ഇസ്ധാംരക്തം, ഞങ്ങളിലുള്ളതു മാനവ 
രക്തം. ജാതി വേണ്ടാ, മതം വേണ്ടാ, ദൈവം 
വേണ്ടാ മനുഷ്യനു”. '' നന്നായിരിക്കുന്നു! “ഞങ്ങ 
ളിലില്പാ മാനവരക്തം” എന്നും മനുഷ്യന്‍ 
വേണ്ടാ മനുഷ്യനു,” എന്നുംകൂടി ചേത്തെഴുതി 
യിരുന്നെങ്കില്‍, എന്നാശിക്കുകയാണു”. ഈ മുദ്രാ 
വാകൃത്തിന്‍െറ പിന്നില്‍ അണിനിരത്തിയി 
രിക്കുന്ന ചിന്താഗതി ഏതെന്നൊ ? മതവും 
ശാസ്ത്രവും തമ്മില്‍ ഒത്തുപോകുക സാധ്യമേ 
യല്ല്ലെന്നു്‌*. അപ്പോം ഇരശ്വരവിശ്വാസിക 
ളെന്ന പേരില്‍ അവിടെയും ഇവിടെയും കാണു 
ന്ന കൂട്ടരെപ്പററി എന്തു പറയണം ? ആ ലഘു 
ലേഖ അവക്കൊരു വിശേഷണം നല്ലന്നതു 
കേഠംക്കുക: “ഇരുപതാം നൂററാണ്ടിന്‍െറ ശരീര 
പ്രകൃതിയും ശിലായുഗത്തിലെ തലച്ചോറുമായി 
കഴിയുന്ന ബുദ്ധിരാക്ഷസന്മാര്‍.”' മതവും ശാസ്ത്ര 
വും തമ്മില്‍ ബാന്ധവം നടക്കില്ലെന്ന ഉറ 
പ്പില്‍നിന്നാണു” ആ യുക്തിവാദത്തിന്‍െറ പുറ 
പ്പാട്ട്‌. മനുഷ്യന്‍ ചന്ദ്രനില്‍ കാലുകുത്തിയ 
ദിവസം യൃക്തിവാദികളുടെ ഒരു നേതാവു” 
പലേടത്തും ഒരേ ഒരാശയം പ്രസംഗിച്ചതായി 
പത്രത്തില്‍ വായിച്ചു. മനുഷ്യന്‍ ചന്ദ്രനില്‍ 
കാലുകുത്തിയതോടെ ഒരു ദേവന്‍കൂടി ചത്തു 
തുലഞ്ഞു. ഇതുപോലുള്ള പ്രസ്പാവനകഠം ഇടകയ്ക്കി 
ടഷ്ക്തിറക്കി, യൃക്തിവാദമല്പ, “യൃക്തിവധം' തുടര 
ണമെന്ന ഒരഭ്ൃത്ഥന ഈശ്വരവിശ്വാസിയുടേ 
തായി പചേത്തുകൊള്ളട്ടെ. “കടല വേണോ 
കടല ' എന്നു വിളിച്ചുപോകുന്ന സ്വരംപോലെ 


കുറെ പേര്‍ “യൃക്തി വേണോ യ്ൃക്തി” എന്നു” 
ചോദിച്ചു കറങ്ങിയിരുന്നെങ്കില്‍ ! 


ഇത്രയുമായപ്പ്പോഠം റേഡിയോവിലുടെ 
ഒരു പാട്ട്‌” ഒഴുകിവരുകയാണു്‌: * “മനുഷ്യന്‍ 
മതങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു, മതങ്ങഠം ദൈവങ്ങളെ 
സൃഷ്ടിച്ചു, മനുഷ്യനും മതങ്ങളും ദൈവങ്ങളും 
കൂടി മണ്ണു പങ്കവെച്ചു.'” സുന്ദരമായ ഗാനം. 
ആശയമോ? മുമ്പേ പോയ മുദ്രാവാകൃങ്ങഠം 
പോലെ അദ്ധസത്യങ്ങഠം ഒളിച്ചുകളി നടത്തുന്ന 
മുദ്രാവാക്ൃങ്ങഠംതന്നെ. ചിന്തിക്കാന്‍ സ്വാത 
ന്്ര്യം, യുക്തി ഉപയോഗി ്ത്കാന്‍ സ്വാതന്ന്്യം, 
നല്ലാമോ ? ഒന്നു” ഉറക്കെ ചിന്തിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. 


ശാസ്ത്രം മതത്തിനും മതം ശാസ്ത്രത്തിനും 
എതിരാണെന്നാണോ വാദം? ഇതുവരെ മതവും 
ശാസ്ത്രവും തമ്മില്‍ ശത്രുതയൃയണ്ടായിരുന്നെന്നു* 
സമ്മതിക്കുക, വാദഗതിക്കു വേണ്ടി. ഇനി അങ്ങ 
നെതന്നെ ആയിക്കൊള്ളണമെന്നു” ശഠിക്കു 
ന്നതു ശാസ്ത്രീയമാകുമോ ? ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരില്‍ 
ഈശ്വരവിശ്വാസികളണ്ടായിരുന്നു; അവിശ്വാ 
സികളുമുണ്ടായിരുന്നു. പ്രാത്ഥനയ്യമായി ചന്ദ്ര 
നിലേയഷ്ക്കു പോയ ആല്‍ഡ്രിന്‍ ശിലായ്ൃയഗത്തി 
ന്‍െറ തലച്ചോറുമായി കഴിയുന്ന പ്രകൃതിയുടെ 
വികൃതിയാണെന്നോ ? മാലാഖയുടെ ഇല്ലാത്ത 
ചിറക ന്വേഷിച്ചുപോയ ശുൂന്യാകാശസഞ്ചാരി 
ക്കുമാത്രമേ ഈ നൂററാണ്ടിന്‍െറ തലച്ചചോറു 
ള്ളെന്നോ ? എന്തോ, യുക്തിയ്ക്ക്‌” എവിടെയോ 
തകരാറു പററിയതുപോലെ തോന്നുന്നു. 


അന്വേഷിച്ചു, കണ്ടെത്തിയില്ല 


യൃക്തിവാദികഠം മതങ്ങാംക്കെതിരായി 
അപവാദഘോഷയാത്രതന്നെ നടത്തും. അതി 
ലേറെ അപവാദങ്ങഠംം ഇശ്വരവിശ്വാസി 
യായ ഈ ലേഖകന്നു” അവരുടെ പ്രസംഗപീഠം 
ത്തില്‍നിന്നു പറയാനാവുമായിരുന്നു. ഇവിടെ 


1973 മതവും യൃക്തിചിന്തയും 428 
6രു ചോദ്യം മാത്രമുന്നയിയഷ്ക്കാം: ശാസ്ധ്രരീയമാഗ്ല മത്സരം നടന്നതുപോലെ മതത്തിന്‍െറ പേ 
ത്തിലൂടെ ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടെന്നു തെളിയിസ്റ്റുാം രിലും മത്സരങ്ങഠം നടന്നിട്ടണ്ട”. മതാഭാസ 


നാവുമോ ? ഞങ്ങളടെ ഈശ്വരന്‍ അരൂപി 
യാണു“. നീളം, വീതി തുടങ്ങിയ രൂപഭാവങ്ങ 
ളില്പാത്തവനാണു”്‌. അപ്പോഠം “ശ:സ്്രീയം" 
എന്ന മാഗ്ലത്തിലൂടെ, “രൂപി'കളെ അന്വേഷി 
ക്കന്ന മാഗ്ലത്തിലൂടെ, അരൂപിയുണ്ടോ എന്ന 
ന്വേഷിച്ചാലോ ? മാഗ്ലം തെററി എന്നു പറയേ 
ണ്ടിവരും. “അന്വേഷിച്ചു; കണ്ടെത്തിയില്ല." 
എന്നും പറയേണ്ടതായിവരും. ശാസ്ത്രീയമാഗ്ല 
ത്തിലൂടെ “അരൂപി ' ഇല്ലെന്നു കണ്ടെത്താനാ 
വുമോ ? മാശ്ലുത്തിന്‍െറ പരിമിതി കണക്കിലെ 
ടക്കണമല്ലോ. ഈശ്വരന്‍ ഇല്ലെന്നും ഉണ്ടെന്നും 
“ശാസ്ത്രീയമായി” പറയാനാവില്ലെന്നു വരുന്നു. 
പിന്നെന്തു പറയാനാവും ? ശാസ്ത്രീയം മാത്ര 
മാണു സത്യാന്വേഷണമാഗ്ലം” എന്ന മക്കടമുഷ്ടി 


ത്തിന്‍െറ പ്രകടനങ്ങളാണു” ഇവജയെല്ലാമെന്ന 
തുതന്നെ സത്യം, പുണ്ണുസത്യം. പുണ്ണസത്യം 
പറയാന്‍ പ്രയാസം. അതുകൊണ്ട” അദ്ധസത്ൃ. 
ങ്ങഠം മുദ്രാവാക്ൃങ്ങളായി മാററപ്പെടുന്നു. 
ഇതാണു യൃക്തിവധം. 

ദൈവം മനുഷ്യനെ സൃഷ്ടിച്ചുവെന്നതു 
ശരി. മനുഷ്യന്‍ ദൈവങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചുവെ 
ന്നതോ? പകതി സത്യം, ഈശ്വരാനുഭവത്തെ, 
ഈശ്വരദശനത്തെ, ആവിഷ്കുരിക്കാനുള്ള ശ്രമ 
ത്തില്‍ ഇരശ്വരനു്‌ മാനുഷികവികാരങ്ങളും 
രൂപങ്ങളും നല്ലിയെന്നു പറഞ്ഞാലതു മുഴുവ 
നാകും. മതവും ശാസ്ത്രവും എതിരാണെന്നു പറ 
യുന്നതും ഇതുപോലെതന്നെ. രണ്ടം രണ്ടു മണ്ഡ 


യുള്ള യുക്തിവാദിക്കു, ഇരശ്വരന്‍ ഉണ്ടായി ലങ്ങളിലാണു നിങ്ങുക. ശാസ്ധ്രജ്ഞന്‍െറ കഴി 
രിയ്ക്കാം, അഥവാ ഇല്ലായിരിക്കാം, പക്ഷെ വുകേടിനു താങ്ങായി പരിധിവെച്ചു”്‌, പരോ 
ഈശ്വരനെ കങണ്ടിട്ടള്ളവരില്പല്ലോ' എന്ന പജീവിയായി കഴിയുന്ന ഈശ്വരന്‍ “കള്ള. 
നിഗമനത്തിലെത്തിനില്ലയേണ്ടിവരും. പക്ഷെ €൫െവമത്രേ.' ശാസ്ത്രീയമാഗ്ലത്തിലൂടെ നീങ്ങു 
യൃക്തി ഒന്നുകൂടി പറയും: “ശാസ്ര്രറീയം" മാത്ര മ്പോഴം ഒരു പരീക്ഷണനാളമായി ദൈവം വരു 


ന്നില്ല, ആ പരീക്ഷണനാളത്തില്‍ ദൂരദശിനി 
യില്‍, ദൈവം പ്രവേശിക്കുന്നില്പ എന്നു പറയ 
ന്നതു” അത്രയും ശരി. ആ പരീക്ഷണനാളം 
മതത്തിനെതിരായി എടുത്തുപയോഗിക്കുന്നതു 
ദുരുപയോഗം മാത്രം. മതവും ശാസ്ത്രവും ഒരുമി 
കുപോകും; ഒരുമിച്ചുപോകുകയാണു നല്ലതു”. 


മാണു സത്യം. “സത്യം - ശാസ്ത്രീയം" എന്ന 
പ്രസ്ധാവനഷ്ക്കുള്ളില്‍ ശാസ്ത്ര്രീയമല്പാത്ത ഒരു 
സത്യം _ ഒരു അന്ധവിശ്വാസം _ ഒളിഞ്ഞുകിട 
പ്പുണ്ട്‌. ഏതെന്നോ? “സത്യം .- ശാസ്ത്രീയം 'എന്ന 
ശാസ്ത്ര്ീയമല്പാത്ത, അരൂപിയായ, സത്യം. 


അദ്ധസത്യം _ യുക്തിവധം 
മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ മനുഷ്യന്‍ മത്സരി 
ച്ചിട്ടില്ലേ ? ഉണ്ടു”. മറെറന്തിന്‍െറ പേരിലും 


ബലം പ്രയോഗിച്ചു” അകററാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു 
' ശാസ്്രീയമല്ല,' യൃക്തിഷ്ക്കു നിരക്കില്പ, യുക്തി 
വധമാകുമതു". 





പഫേത്ത:യി വിശ്വവ്യാപിയായ ഹൃദയ വും അപാരമായ ക്ഷമയും ബുദ്ധനുണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു" 
അദ്ദേഹം മതത്തിന്നു്‌” ആചരണയോഗ്യതയുണ്ടാക്കി, അതിനെ ഗൃഹംതോറ്ും എത്തിച്ചും ശങ്കരാചാര്യക്കുണ്ടാ 
യിരതന്നതു ഗംഭീബുദ്ധിശക്തിയായിരുന്നു. ജാജ്വല്യമാനമായ യുക്തിപ്രകാശം അദ്ദേഹം സവ്വവിഷയങ്ങളിലും 
വാശി. ആ ഭ:സ്റ്റപ്രഭമായ മേധയും അതോടുകൂടി ബുദ്ധന്‍െറ ന”സ്സ്റീമമായ പ്രേമവും കാരുണ്യവും ഒഴുകുന്ന 
വിശാലഹ്ൃദയവും ആകന്നു നമുക്കു” ഇന്നു ആ൨ശ്യമ:യിരിക്കുന്നതു“. ആ സമ്മേളന ത്തില്‍നാന്നു നമുക്കു" അത്ൃത്‌ 
കൃഷൂദശനം സാിദ്ധിക്കും. ശാസ്രൂവം മതവും യോജിച്ചു കൈകോത്തുപിടിക്കും. കവിതയും തത്ത്വജ്ഞാനവും 
അന്യോന്യസഹൃത്തുക്കളാകും. അതു നാം സാധിപ്പിക്കുന്നപക്ഷം അതു സാവ്വകാലികവും സാവ൮ജനീനവുമാകുമെന്നു. 
നമുക്കു” ഉറപ്പിക്കാം, നവീന ശാസ്ധൂത്തിന്നു സ്വീകരിക്കാപുന്ന മാഗ്ലും അതൊന്നേയുള്ള. അതു മിക്കവാറും അങ്ങനെ 
യായിട്ടുണ്ട”. സവ്൮ വസ്തക്കളം ഒരേ ശക്തിയുടെ പരിണാമഭേദഞ്ങളാണെന്നു ശാസ്രൂജഞന്‍ ഉപദേശിക്കുമ്പോഠം 
അതു” ഈശ്വരനെപ്പററി പറയുന്ന ഉപനിഷദ്വാകൃത്തെ സൂരിപ്പിക്കുന്നില്ലേ? “ഒരേ അഗ്നി ഭവനത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു നാനാരൂപമായി കാണുന്നതുപോലെ ഒരേ ആത്മാവു“ ഓരോ ജീവനിലും പ്രകാശിച്ചു പിന്നെയും അനന്ത 
കായിരിക്കുന്നു. ' " ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികയംം 
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മതവും സയന്‍സും _ 14. 


ഒക്കോബര്‍ 


മതത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്രം 


ചി. ആര്‍. നായര്‍ 


““കാരൃയകാരണയോര്‍യത്ര 
വിശ്രാന്തിസ്പന്മതം മതം.” 


അന്വേഷണം മനസ്സിന്‍െറ സഹജവാസ 
നയാണു”. വിശേഷബുദ്ധിയുള്ള മനുഷ്യന്‍ 
കൂടതല്‍ അന്വേഷിക്കുന്നതിലദ്‌ ഭൃതമില്പ. 
ആഹാരവും പാപ്പ്ിടവും ഇണയ്യം വിശ്രമസാക 
രൃയവും കൊണ്ടുമാത്രം അവന്‍ തൃഹ്ിപ്പെടുന്നില്പ. 
അവനു? ഏകാന്തതയില്‍പ്പോോലും അജ്ഞതയുടെ 
തിരശ്ശീലപൊക്കി ഒരു തിരക്കിനോട്ടം നട 
ത്താതെ വയ്യ. ഇതു” ചിരന്തനമായ അവസ്ഥ 
യെന്നിരിക്കെ പ്രകൃതിയെ നോക്കിയും അനുഭ 
വങ്ങളെ വിമശിച്ചും അവന്‍ നടത്തിയ അന്വേ 
ഷണങ്ങളടെ പരിണാമമാണു“” ഇന്നത്തെ മത 
വും ശാസ്ത്രവും. ഇതില്‍ മറുത്തൊന്നുമില്ലെന്നു 
തന്നെയല്ല, അനുകൂലഭാവങ്ങഠം പുഷ്ലങ്ങള 
മാണു, 

മതവും ശാസ്ത്രവും ഒന്നുതന്നെയെന്നുള്ള 
ഈ അഭിപ്രായത്തിനു“ പക്ഷാന്തരങ്ങളണ്ടാവാം. 
ഗഹനമായ യൃക്തിവിചാരമോ ഗംഭീരമായ 
കാല്പനികത്വമൊ ഇല്ലാതെതന്നെ വെളിപ്പെ 
ടാവുന്ന ഒരാശയത്തിനു* പക്ഷാന്തരങ്ങളുണ്ടാകു 
ന്നതു” യഥാസ്ഥിതാത്ഥത്തിലാകണമെന്നില്ല. 
അനുഭവങ്ങളടെ മിഥോവിപര്യയംമൂലമാകാ 
നേ തരമുള്ള. ചിന്ത സാവത്രികവും സമ്പന്നവു 
മാണെങ്കില്‍ പക്ഷാന്തരബാഹുല്യം സുലഭ 
മാണു. അപ്പോഴാണു്‌ മതവും ശാസ്ത്രവും 
രണ്ടെന്നുള്ള അഭിപ്രായം പൊന്തിവരുന്നതും. 

ഇന്നു” ശാസ്ത്രം എന്ന പദംതന്നെ തെററി 
ദ്ധരിഷ്ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. സയന്‍സു” ശാസ്ത്രത്തിനു 
സമാന്തരപദമല്പ; ഭാരതീയര്‍ ശാസ്ത്രമെന്ന 
പേരിട്ടിരിക്കുന്നതെല്പാം സയന്‍സിന്‍െറ പട്ടി 
കയില്‍ ചേരുന്നുമില്പ. സയന്‍സു“ എന്നാല്‍ 
* ഭൂതവിദ്ൃ'യെന്നാണു പറയേണ്ടതു”. പ്രകൃത്യംഗ 


ങ്ങളെ വേർപിരിച്ചു” അണുപരിമാണമാക്കി 
മൂലകങ്ങളും മുലപ്രവ്ൃത്തികളും അളന്നറിഞ്ഞുട 
അവയെക്കൊണ്ട ച്ചെപ്പടിവിദ്യകാണിക്കുന്ന 
സയന്‍സിനു* ശാസ്രൂത്തിന്‍െറ പരിധിയില്‍ 
പുള്്റതയയണ്ടെന്നത്ഥമില്ല. അതിന്നു” സ്വന്തവും 
സ്വതന്ദ്രവുമായ കാഴ്ചപ്പാടില്‍ ചില മഹത്ത്വ 
ങ്ങളണ്ടെങ്കിലും ആധികാരികസ്വഭാവമില്ലെ 
ന്നാണു ഇപ്പറഞ്ഞതിനത്ഥം. 


ശാസിക്കുകയെന്നാല്‍ ഉറപ്പിച്ചു പറയുക. 
യാണല്ലോ. സയന്‍സു“ എന്തിനെപ്പററിയും 
ഉറപ്പിച്ചുപറയുകയല്ല, ഭാഗികമായി ഉദാഹരി 
ക്കുകയാണു പതിവു". കാന്തക്കല്ലുകഠം ലോഹ 
ഖണ്ഡങ്ങളെ ആകഷിക്കുമെന്നറിഞ്ഞകാലത്തു” 
വിദ്യച്ഛക്തിയെപ്പററി ആരും ധരിച്ചിരുന്നില്ല. 
അന്നതു“ വളന്നവരുന്ന വിശ്വവശ്യൃതയയടെ ഉറ 
വിടമാണെന്നു” ആരുംതന്നെ വിചാരിച്ചുമില്ല. 
പില്ല്ാലത്തു” കാന്തമണ്ഡലത്തിലെ പ്രതിഭാ 
സങ്ങാഠംക്കു സൂക്ഷ്മമായ അസ്ത്ിത്വമുണ്ടെന്നും 
അവ പ്രയോഗക്ഷമമായ മറെറാരു ശക്തിയായി 
രൂപപ്പെടുമെന്നും വന്നതോടെ വൈദ്ൃതിയെന്ന 
തത്ത്വം പുരസ്തൃതമായി. സമാന്തരമായി 
പലതും കണ്ടെത്തിയവക്ക്‌്‌ പ്രപഞ്ചചക്ര 
ത്തിന്‍െറ ഗതി വേഗത്തിനൊത്തുയരാമെന്നുള്ള 
നിലവരെ അതു നേടിക്കൊടുത്തു. അപുണ്ണത 
യില്‍നിന്നു പുള്ണുതയിലേഷ്ക്കുള്ള പ്രയാണമെന്ന 
നിലയില്‍ സയന്‍സിന്‍െറ ജൈത്രയാത്ര 
ണ്ടായ പ്രാധാന്യം തള്ളിപ്പറയുന്നതിലത്ഥ 
മില്പ. അതിന്നു“ അനുഭവബദ്ധവും ആശ്ചര്യ 
പൂണ്ണറ്ണവുമായ അഗ്രൃഭൂമിയില്‍ എത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇതു നാം തിരയ്ക്റരിച്ചുകൂടാ. 

എന്നാല്‍ ഈ വളച്ച ശാസ്ര്ൂത്തിനേറതല്ല; 
ശാസ്്രറാനുഭവത്തിനന്‍േറതാണു്‌. ഒന്നു” ഒരു പ്രകാ 
രമേ ഉള്ളവെന്നും അതിന്‍െറ ചരമലക്ഷ്യം 
ഇന്നതാണെന്നും വ്ൃവച്ചേദിക്കുകയാണു” ശാസ്ത്ര 
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സ്വഭാവം. അതിനു“ ചില ചുരുങ്ങിയ പടി 
കളണ്ടു”. ഒന്നാമതു” അന്വേഷണംം രണ്ടാമതു” 
പരീക്ഷണം, മൂന്നാമതു” അനുഭവം, നാലാമതു” 
സ്ഥിരീകരണം. ഏതാണ്ടു” നാലുപടിയയം 
പൂത്തിയായാല്‍ ശാസ്ത്ൂരായി. സ്ഥിരീകരണം 
സതൃത്തിന്‍െറ സ്വയംപ്രകാശമാണു്‌. അതീ 
നെ ലോകസമക്ഷം തെളിച്ചു കാട്ടുകയാണു 
ശാസ്ത്രമെങ്കില്‍ ഇന്നത്തെ സയന്‍സിന്നതു 
ബാധകമല്ല. സയന്‍സു“ ഏതു തുറയിലാ 
യാലും ആദ്യം പറഞ്ഞ മൂന്നുപടികളിലെത്തുന്നു. 
അന്വേഷണവും പരീക്ഷണവും അനുഭവവും 
സ്ഥിരപ്പെടാത്തതാണതിനു കാരണം. ആററം 
(൧൧൧൬) അവിഭാജ്യമാണെന്നു” ഇന്നലെവരെ 
പ്പറഞ്ഞു. ഇന്നതിനു മാററം വന്നു. ഗോളാന്തര 
സ്ഥിതികാഠം അനുമാനവി ധേയമായിരുന്ന 
പ്പ്യോഠം പറഞ്ഞുറപ്പിച്ചിരുന്ന വസ്മൂതകഠം 
പലതും മാററിയെഴുതി. അത്തരീക്ഷമദ്ദ 
ത്തിന്‍െറയും ഉഷ്യാവിന്‍െറയും മാനതാപ 
ഞ്ങഠംക്കും തദ'ദ്വാരാ ലഭിക്കുന്ന അനുമിതി 
കാക്കും പരൃയം സംഭവിച്ചു. അതാണല്ലോ 
വീണ്ടും വീണ്ടും ഗവേഷണയാത്രകളം പരീക്ഷ 
ണങ്ങളം വേണ്ടിവരുന്നതു*. അതായതു? 
സത്യാന്വേഷണവ്ൃശഗ്രമായ സയന്‍സിന്‍െറ 
പരീക്ഷണനാളിയില്‍ പുതിയ ദ്രാവകങ്ങഠം 
നിറച്ചും ഒഴിച്ചും കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നതല്ലാതെ, 
“ഇതാ, ഈ പണി പൂത്തിയായി; ഇതിത്രയേ 
ഉള്ള ' "വെന്നു സമത്ഥിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടേ ഇല്ല. 

യഥാത്ഥശാസ്സ്രം അതല്ല ചെയ്തതു”. അതിനു 
അപഗ്രഥനസ്വഭാവവും ഉദ്‌ഗ്രഥനസ്വഭാവവു 
മുണ്ടു”. പെട്ടിസ്സ്രാമാനങ്ങഠം വില്ലുന്ന കച്ചവട 
ക്കാരന്‍ സാധനങ്ങഠം അടുക്കു പൊളിച്ചു നിര 
ത്തുകയും കച്ചവടം കഴിഞ്ഞാല്‍ ബാക്കിവന്നവ 


മുറപ്രകാരം അടുക്കിവെഴ്കുകയും ചെയ്യുന്നതു 
പോലെ സുക്ഷ്യൃസത്യത്തിന്‍െറ ഉള്ളറയില്‍ 
നിന്നു” പ്രയോഗശാലയിലേങഷ്ണിറക്കുന്ന വി 


വിധ സാമഗ്രികടം ഒന്നൊന്നായി പ്രദശിപ്പി 
ച്ചതിനുശേഷം വിണ്ടും അതേ അറയിലേഷ്ക്കു 
നിറന്റ്റുകയാണു ശാസ്ത്രകാരന്‍ ചെയ്യുന്നതു”. 
അയാഠക്കു സന്ദേഹമില്ല, സംഭ്രമമില്പ. സത്യ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” അയാഠംക്കു നല്പവണ്ണുമറിയാം. 
അതു” അന്യരെ അറിയിക്കേണ്ടവിധം അന്നന്നു 
യോജിച്ചമാതിരി കൈക്കൊള്ളമെന്നേയുള്ള. 
ഈ അഡധിഷ്യാനതത്ത്വം ആധുനികശാസ്ത്രത്തിനു* 


മതത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്രം 
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(സയന്‍സിനു) ഇല്ലെന്നുള്ളതാണു* മതവും 
സയന്‍സും തമ്മില്‍ വിരുദ്ധമെന്നു തോന്നുവാന്‍ 
മുഖ്യമായ കാരണം. 

നാമവും രൂപവുമാണു” വ്ൃയവഹാരപ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ രണ്ടു കരുക്കഠം. എല്ലാ വേര്‍പെടുത്ത 
ലുകളും അവയുടെ പിടിയില്‍ നില്ലുന്നു. 
സയന്‍ സാകട്ടെ നാമരൂപങ്ങളടെ സിരാപട 
ലത്തില്‍ കുരുങ്ങിക്കിടക്കുകയാണു”. അനുഭവ 
ത്തിനോ പരിണാമത്തിനോ അല്പമൊരകല്‍ച്ച 
കണ്ടു കഴിഞ്ഞാല്‍ ഉടനെ നാമരൂപങ്ങാം മാറു 
ന്നു. പുതിയ അധ്യാസങ്ങളെന്നു വിശേഷിപ്പി 
ക്കപ്പെടുന്ന ലഘുവായ അനുഭവങ്ങഠം: പോലും 
അതിന്‍െറ ഭണ്ഡാരത്തില്‍ പ്രത്യേകസ്ഥലത്തു 
ചെന്നുചേരുന്നു. വൈയക്തികധാരണയാണ 
തിന്‍െറ കാവല്‍ഭടന്‍. ഈ വസ്തുത അപുണ്ണുത 
യൂടെ ലക്ഷണമാണല്ലോ. 


ഇടിമുഴക്കം ദേവദുന്ദഭിയാണെന്നും മിന്നല്‍ 
പ്പിണര്‍ വാഠംപ്പയററാണെന്നും വിചാരിച്ചവ 
രുണ്ടു". അവരെ നാം ഇന്നപഹസിച്ചേഴ്കും; 
അജ്ഞാനികളെന്നു തരം താ,്ണിയേഗ്ണും. 
എന്നാല്‍ ഒരു സംഗതി നിഷേധിച്ചുകൂട: 
അന്നത്തെ മനുഷ്യനു അഥവാ അവന്‍െറ 
ബുദ്ധിവികാസത്തിനു” സദ്ൃശവസ്ധ്വാരോപമെ 
ന്ന കഴിവുണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ അതത്ര ചെറിയ 
കാര്യമൊന്നുമല്പ. സത്യാന്വേഷകന്‍െറ ഉപാ: 
ദേയസാമഗ്രികളില്‍ താരതമ്യവിവേചനവും 
മുഖ്യമാണു'. പ്രാകൃതമനുഷ്യന്‍പോലും ഒരുതരം 
“സയന്‍റിസ്റ്റാ'യിരുന്നു. 

അതുകൊണ്ടു” ഇന്നത്തെ മനുഷ്യന്‍ വളന്നു 
കഴിഞ്ഞുവെന്നഭിമാനിക്കുന്നതു ശരിയല്ല. 
ചില രംഗങ്ങളില്‍ അസാമാന്യമോ അസുല 
ഭമോ ആയ നേട്ടങ്ങഠം സയന്‍സിന്നുണ്ടായിട്ടു 
ള്ളതു” ഏകപക്ഷീയവും അസ്ഥിരവുമായി കരു 
തണം. വിദ്യച്ഛക്തി നിലച്ചാല്‍ മെഴുകുതിരി 
യ്യം ഓട്ടുവളക്കും ചൃൂട്ടുകററയ്യം നമുക്കു വേണ്ടി 
വരുന്നു. പ്രകൃതിയെ നിയന്ത്രിക്കാനുള്ള പാട 
വം മനുഷ്യന്‌ പരിമിതമാണ്‌. ഒരുവക 
“നിരോധന'മാണു'” നാമിന്നു സയന്‍സിലൂടെ 
നിവ്വഹിക്കുന്നതു”. ആരോഗ്യം, ആയ്യസ്സ്‌, 
സന്താനം, ഭക്ഷണം, ശീതോഷ്ണാവസ്ഥ ഇവ 
യെല്ലാം ഭാഗികമായി നിയന്ന്രിക്കാമെങ്കിലും 
മുലപ്രകൃതിയിലുണ്ടാകുന്ന പ്രതൃയഘാതം മന 


428 പ്രബുദ്ധകേരളം ഒക്ടോബര്‍ 
സ്റ്റിലാക്കുവാന്‍ സയന്‍റിസ്റ്റിനു ഇതേവരെ നൃസിച്ചവര്‍ ശാസ്ത്രത്തിനും മതത്തിനും തമ്മില്‍ 
കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. അവിടെ ഏതു ശാസ്ത്രജ്ഞനും അന്തരം കാണുന്നില്ലെന്നാണു നേരത്തേ 
(ടപഫ്ഥിട) മിഴിച്ചുനിന്നു പോകും. ഒരിക്കല്‍ പാഞ്ഞതു. 


ജെ. സി. ബോസ്‌ എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌": 6 ടര്ഥര്‍ 
1൨ 0൧൦ സിറി 0 ൧൨൦ 1ധസ്്ഥഠയട 0064൧ 21൩05 
211൨0.” എന്നാല്‍ ഭാതികശാസ്സ്രടഞന്‍െറ ഈ 
ഗതികേട്ട്‌ മതശാസ്ത്രകാരന്നില്പ. ശാസ്ത്രീയ 
മായി മതം സാക്ഷാതകരിച്ചവനെന്ന അത്ഥ 
ത്തിലാണു* മതശാസ്ത്രകാരനെന്നു വൃപദേശി 
ച്ചതു”. ഭാരതീയതത്ത്വശാസ്ത്രത്തിനു? ആധുനി 
കശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ നേട്ടങ്ങളെക്കുറിച്ചു” അമ്പ 
മപ്പു തോന്നാനിടയില്ലെന്നുള്ളതു” ഈ മതശാസ്റ്ര 
ത്തിന്‍െറ പുണ്ണൃതയിലൂടെ വ്യക്തമാക്കാം. 


കാരണവാദമാണു” മതത്തിന്‍െറ കാത 
ലായ അംശം. വ്രപഞ്ചകാരണമെന്തെന്നന്വേ 
ഷിച്ചവക്കു” കാലദേശനാമരൂപാദികഠംക്കത 
തമായി അതീന്ദ്രിയമായ ഒരു സത്തയെപ്പററി 
അറിവാനിടയായി. (ജന്മാദ്യസ്യ യത$). 
അവക്കു” മതം ഒന്നേ ഉള്ളവെന്നും അതു” ആവ 
ത്തനഹീനമായ അറിവാണെന്നും ബോധ്യ 
മായി. അതുതന്നെയാണു വേദാന്തം. സയന്‍സും 
വേദാന്തവും സമ്മിശ്രമാക്കേണ്ടതില്പ. ഒന്നു? 
ഭാതികവും മററതു” ആധ്യ്യാത്മികവുമാണു, 
എന്നാല്‍ സമതുലിതസമന്വയം സ്വീകരി 
ക്കാന്‍ വേദാന്തി സന്നദ്ധനുമാണു”. എങ്കിലും, 
ഇന്നുള്ള മതങ്ങംം പലതും സമാത്തരങ്ങളല്പ. 
അവയെ പൊതുവില്‍ മൂന്നായി തിരിക്കാം. () 
വിശ്വാസത്തില്‍ അടിയുറച്ചതും മധ്യവത്തി 
യിലൂടെ ഉയരാമെന്നു വ്യാമോഹിക്കുന്നതും. (2) 
വിശ്വാസപ്രമാണം അപര്യാപ്യമെന്നും അനു 
ഭവംകൂടി വേണമെന്നും വാദിക്കുമ്പോഠം താനൊ 
രാഠംമാത്രം വിഭിന്നനാണെന്നു കരുതുന്നതു. 
(5) താനും പ്രപഞ്ചവും ഭിന്നമല്ലെന്നും തന്നില്‍ 
ഒരു പ്രപഞ്ചം പ്രതിസ്റൂരിക്കുന്നുണ്ടെന്നും അ 
തിനെ വിശാലപ്രപഞ്ചത്തോട സംഗമിപ്പി 
കരൊമെന്നും ബോധ്യപ്പെടുന്നതു”. ആദ്യം പറ 
ഞ്ഞതില്‍ വൃഷ്ടിയും രണ്ടാമത്തതില്‍ സമഷ്ടി 
വൃഷ്യിയയം മൂന്നാമത്തതില്‍ വൃഷ്ടിസമഷ്ടിയയ 
മാണു നിലകൊള്ളന്നതു൦. ഇവയില്‍ ഒന്നും 
രണ്ടും ശ്രേണികഠം മതാഭാസങ്ങളാണെന്നു 
തന്നെ പറയാം. അവസാനം പറഞ്ഞതാകട്ടെ, 
സ്ഥിരീകരണമെന്ന അന്തിമപ്രക്രിയയില്‍ 
ച്െന്നിരിക്കുന്നു. അതിനെ ആത്മവാദമെന്നുപ 


സയന്‍സ്‌ ഇന്ദ്രിയപ്രത്യക്ഷങ്ങളെ മാത്രം 
സത്യമാക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയാതീതപ്രത്യക്ഷങ്ങളുണ്ടാ 
വില്ലെന്നു ശഠിക്കയുയം ചെയുന്നു. ഒരു ചോദ്യമേ 
ചോദിക്കാനുള്ള _ “ “ഇന്നലെവരെ, സുക്ഷ്ൃദശി 
നിയ്യം കുഴല്‍ക്കണ്ണാടിയും റഡാറും ഉണ്ടാകുന്നതു 
വരെ, ഇന്ദ്രിയാതീതങ്ങളായിരുന്ന പലതും 
ഇന്നു“ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളല്ലേ ? ഇതില്‍നിന്നു? 
കേവലപ്പത്യക്ഷം കാലസാപേക്ഷമാണെന്ന 
ല്ലേ തെളിയുക ? മാറി മാറി വരുന്ന അറിവു 
കഠം പ്രമാണാന്തരങ്ങളിലൂടെ സാക്ഷാതകൃത 
മാക്കാമെന്നു കണ്ടുപിടിച്ച മതശാസ്ത്രത്തെ 
നിങ്ങഠം നിഷേധിക്കുന്നതെന്തിനു*” ?” 


ഭാതികവാദിഷ്ക്കു സ്വീകായ്യുമല്ലാത്ത വസ്തുത 
ഈശ്വരനാണു”. അങ്ങനെ ഒന്നില്ലെന്നു പറ 
യാന്‍ അയാളെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതു” ഇന്ദ്രിയ 
ജന്യമായ അറിവുതന്നെ. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
സത്തയും കഴിവും എന്തില്‍ നില്ലുന്നുവെന്ന 
ചോദ്യത്തിനു”, “പ്രകൃതിയില്‍ '' എന്നാവാം 
അയാളുടെ ഉത്തരം. പ്രകൃതിയും സാപേക്ഷ 
മല്ലേ? ആ അധിഷ്യാനവസ്തുവിനെയാണു തത്ത്വ 
ജ്ഞാനികഠം പുരുഷനെന്നോ ഈശ്വരനെന്നോ 
വ്യവഹരിക്കുന്നതു'. 


ഒരാഠം ചില്ലുമാളികയുടെ ജനാലവഴി 
പുറത്തേഗ്ണു നോക്കി മരുഭൂമിയും മഹാകാശവും 
കണ്ടു മതിമറന്നു. താനിരിക്കുന്നതു മാളികയി 
ലാണെന്നും അവിടെയാണു തനിക്കസ്തിത്വ 
മെന്നും അയാഠം വിസ്മരിച്ചു. (ഇതു” ക്ഷണിക 
മായിരിക്കാം.) പ്രകൃതിസിദ്ധമായ അജ്ഞത 
യാണിതു”. അതിനെ ചുണ്ടിക്കൊണ്ടാണു” മത 
ത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്രം ഉയിര്‍ക്കൊണ്ടതു”. തന്നെ 
മറന്നു” വിശ്വത്തെ വീക്ഷിക്കുകയെന്ന വിഡ്ഡി 
ത്തം മാത്രം അതിന്നു നിരക്കാതെ പോയി. 


അജ്ഞാനം രണ്ടു തരത്തിലാവാം _ ഒന്നു 
മറെറാന്നായിത്തോന്നുക; ഒന്നിനെ കാണാതി 
രിക്കുക. രണ്ടും അറിവിന്നു ബാധകമാണു”. 
അധിഷ്യാനോപകരണങ്ങഠം വേണ്ടവിധം ഉപ 
യോഗപ്പ്പെടുത്തിയാല്‍ തിമിരബാധയകലും. 
അവയാകട്ടെ ബാഹൃമല്ലെന്നിരിക്കെ സയൻ 
സിന്‍െറ പരിധിയില്‍ വരുന്നതേയില്ല. ഗുരൂ 
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പദേശമെന്ന ഗുളികച്ചെപ്പ്‌” സയന്‍റിസ്സ്റിന്‍െറ 
പെട്ടിയില്‍ ഇല്ലെന്നുള്ളതാണു കാരണം. 
ആകയാല്‍ മതം ശാസ്ത്രദൃഷ്ടിയിലൂടെ പരി 
ശോധിക്കണം.,. അവ്യക്തമേഖലകളിലേന്ത്ു 
കണ്ണ്ണോടറിക്കണം .ആത്യന്തികമായ അറിവുണ്ടാ 
കുമ്പോഠം സംതൃപ്പിയും സമാധാനവുമാകും. 
ഇതിന്നു സന്നദ്ധതയ്യണ്ടെങ്കില്‍ സയന്‍റിസ?ററു 
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തന്നെ മരദ്രഷ്യാവാകും; ട്ടേഷിയാകും. ഹരിനാമ 
കീത്തനത്തിലെ _ 
അക്കാനലാദിവെളിവൊക്കെ ഗ്രഹിക്കുമൊരു 
കണ്ണ്ണിന്നു കണ്ണൂ മനമാകുന്ന കണ്ണുതിനു 
കണ്ണ്ായിരുന്ന പൊരുഠം താനെന്നുറയ്ക്കൂമളു... 
വാനന്ദമെന്തു ഹരി നാരായണായ നമഃ. 


എന്നതിലും ഇതത്രേ സൂചിപ്പിച്ചതു”. 
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““ധമ്മാദത്ഥശ്ച കാമശ്ച”” 


കെ. കേശവന്‍ നായര്‍ 


രുപതാം നൂററാണ്ടിന്‍െറ ഉത്തരാദ്ധാ 


ത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ ശാസ്ത്ര്രീയകണ്ടു 
പിടുത്തങ്ങളുടെ കണ്ണഞ്ചിക്കുന്ന കാഴ്്യകഠം 
കണ്ടും അമ്പരന്നു നില്ലുകയാണു'. സയന്‍സു? 
മാനവരാശിയുടെ ദൈനംദിനജീവിതത്തില്‍ 
മഹത്തരങ്ങളായ പരിവത്തനങ്ങളാണു” വരു 
ത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. പാശ്ചാത്ൃരാജ്യങ്ങ 
ളില്‍, പ്രത്യേകിച്ചും അമേരിക്കയിലും റഷ്യ 
യിലും, കൃഷിയ്യം വ്യവസായവും പ്രധാനപ്പെട്ട 
മറെറല്പാ പ്രവത്തനങ്ങളും യാന്ത്രികമായതോടെ 
സാമ്പത്തികാഭിവ്ൃദ്ധിയും കണക്കിലേറെ 
വദ്ധിച്ചു. അവിടങ്ങളില്‍ കുന്നുകൂടിക്കിടക്കുന്ന 
ഉല്പന്നങ്ങളെല്പാം ഇന്നു” അവികസിതരാജ്യങ്ങ 
ളിലേഷ്റ്കു പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കയാണു”. 
പാശ്ചാതൃക്കു്‌ സാമ്പത്തികരംഗത്തുണ്ടായി 
ട്ടുള്ള നേട്ടങ്ങഠംക്കെല്പാം മുന്നോടിയായി വത്തി 
ച്ചതു” അവരുടെ വിദ്യാഭ്യാസമാണ്‌. ഭൌതി 
കാഭിവ്വദ്ധിഷ്കൂതകുന്ന വിദ്യാഭ്യാസത്തിനാണു? 
അവര്‍ പ്രാധാന്യം കല്പിച്ചതു”. ജീവസന്ധാര 
ണത്തിനുതകുന്ന വിദ്യാഭ്യാസമാണ്‌ അവിടങ്ങ 
ളില്‍ സാധാരണമായിട്ടുള്ളതു”. അഭ്ൃസ്സു 
വിദ്ൃക്കു അവിടങ്ങളില്‍ തൊഴിലില്പായ്യയുടെ 
നരകയാതന അനുഭവിയ്ക്കേണ്ട സന്ദഭം നന്നേ 
വിരളമാണു'. അവര്‍ എന്തു തൊഴിലും 
ചെയ്യാന്‍ സന്നദ്ധരാണ്‌”; തൊഴില്‍ ചെയ്തു 
ജീവിക്കുന്നതിനെ അഭിമാനമായിക്കരുതുന്നു. 


എന്നാല്‍ സാമ്പത്തികാഭിവ്വദ്ധിയുടെ 
ഉന്നതതലങ്ങളില്‍ വത്തിക്കുന്ന പാശ്ചാത്യ 
രുടെ ജീവിതം പൊതുവെ അശാന്തമാണു”. 
അവിടങ്ങളിലെ ചെറുപ്പക്കാരുടെ ഇടയില്‍ 
കണ്ടുവരുന്ന നൈരാശ്യൃത്തിന്േറയം മോഹ 
ഭംഗങ്ങളടേയും സ്റ്റൂലിംഗങ്ങഠം സവദാഹകമായ 
ഒരവസ്ഥാവി ശേഷത്തിലേഷ്ണ്കാണു” അവരെ 
നയിക്കുന്നതു”. ജീവിതത്തിനു” എന്തെങ്കിലും 
ഒരു ലക്ഷ്യമുള്ളതായി അവക്കു" അനുഭവപ്പെടു 
ന്നില്ല. പലപ്പോഴും ജീവിതം ദുര്‍വഹമായ 
ഒരു ഭാരമായി അവക്കു തോന്നുന്നു. ഗുരുജനങ്ങ 
ഉടെ സാത്വനവചനങ്ങളൊന്നും അവര്‍ ചെവി 
ക്കൊള്ളന്നില. മഹാന്മാരായ പ്രവാചക 
ന്മാരുടേയയം അവതാരപുരുഷന്മാരുദേയ്യം സുഭാ 
ഷിതങ്ങഠം അവക്ക്‌ പരിഹാസ്യങ്ങളാണു'. 
ഹിപ്പിസം ആണവരുടെ പുതിയ മതം. വേഷ 
ത്തിലും ഭാഷണത്തിലും വാമാചാരത്തിലും 
“എന്തിനേയും എതിക്കുക'” എന്ന നിര്‍ബന്ധ 
ത്തിലും അവര്‍ അധഡ്ൃഷ്ൃയരായി വത്തിക്കുന്നു. 
ഈ പുതിയ മതത്തിനു പെരരസ്ത്യരാജ്യങ്ങളിലും 
വന്‍തോതില്‍ അംഗീകാരം ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കയാണു'. പ്രത്യേകിച്ചും ഭാരതത്തില്‍. 
പാശ്ചാത്യാനുകരണത്തില്‍ ഭാരതീയര്‍ക്കു കമ്പ 
മുണ്ടല്ലോ. സ്വാതന്ത്രയപ്രാപ്തിക്കുശേഷം നമ്മുടെ 
ചെറുപ്പക്കാർ കൂടുതല്‍ പ്രക്ഷോഭകാരികളായി 


30 പ്രബുദ്ധകേരളം ഒക്ലോബര്‍ 
ത്തീന്നിരിക്കയാണു'. ഇവിടെ ഇപ്പോഠം പശ്ചാത്തപിക്കുന്നുണ്ടാകാം. വെടിമരുന്നു 
എന്തിനേയും എതിക്കുക എന്നുള്ളതു” ഒരു കണ്ടുപിടിച്ച നോബല്‍ തന്‍െറ വാദ്ധകൃ 
ഫാഷനായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. ചെറുപ്പക്കാർ കാലത്തു” അതിന്‍െറ വിനാശകപ്രവത്തന 


മാത്രമല്പ വൃദ്ധജനങ്ങളും ഇവിടെ പ്രക്ഷോഭ 
കാരികളാണു”. തത്ത്വദീക്ഷയില്പാത്ത പണി 
മുടക്കുകളും ബന്ദുകളും ജനസാമാനൃത്തിന്‍െറ 
ജീവിതത്തെ വേദനിപ്പിക്കുന്ന മററനേകം അവ 
സ്ഥാവിശേഷങ്ങളം അനുദിനമെന്നോണം 
ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ദുഃസ്വാതന്ത്രയ 
ത്തിന്‍െറ ദുഷിച്ച ഫലങ്ങളാണു” ഇന്നു നാം 
അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. സാമ്പത്തി 
കമായ അവശതകളാണു” ഇതിനെല്ലാം കാരണ 
മെന്നു പറയുന്നതു” ശരിയായിരിക്കയില്ല. 
സമ്പന്നരുടെ ഇടയില്യം സംതൃഘിയയം സമാധാ 
നവം ഉള്ളതായിക്കാണുന്നില്ലല്ലോ. മാനുഷിക 
മൂല്യങ്ങളെപ്പററിയള്ള അജ്ഞതയാണു* ഇതി 
നെല്പാം കാരണമെന്നു തോന്നുന്നു. സദാചാര 
ബോധത്തിലും സാംസ്റ്റാരികപ്രവത്തനങ്ങ 
ളിലും ജനങ്ങഠം പ്രത്യേകിച്ചും ചെറുപ്പക്കാര്‍ 
വിമുഖരായിക്കാണുന്നു. തിന്നുക, കുടിക്കുക, 
രസിക്കുക, വിദ്രോഹപ്രവത്തനങ്ങളില്‍ ഏപ്പെ 
ടുക എന്നിങ്ങനെയുള്ള മുഗസാധാരണമായ 
ദിനചര്യയില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടന്ന ധാരാളം ആഴം 
ക്കാര്‍ എവിടേയും പെരുകിവരുകയാണു”. 


ജീവിതത്തിന്‍െറ സുസ്ഥിതിക്കും സുഖ 
ത്തിനും വേണ്ടിയാണു“ ഭൂരിപക്ഷം ശാസ്ധ്രജ്ഞ 
ന്മാരും അനവരതം പ്രയത്തിച്ചുവന്നിട്ടുള്ളതു”. 
ലോകജീവിതത്തെ ഒരു തീച്ച,ളയാക്കി മാററു 
വാന്‍ അവര്‍ ഉദ്ദേശിച്ചിരിക്കയില്പ. എന്നാല്‍ 
ഇടയ്ക്കിടെ . ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന യൃദ്ധ 
ങ്ങഠം ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ഈ സദുദ്ദേശത്തെ 
ചൂഷണം ചെയ്ക. ഈ ദുരവസ്ഥയുടെ ദുര്‍ഭഗ 
സന്താനങ്ങളാണു” ആററംബോംബുകളം ഹൈ 


ഡ്രജന്‍ ബോം ബുകളം അതുപോലുള്ള മററ 
സംഖ്യം മാരകായുധങ്ങളും. രാഷ്ട്തന്ത്രജ്ഞ 
ന്മാരുടെ സമാധാനസിദ്ധാന്തങ്ങഠം ഇന്നു 


വെറും പ്രചാരണപരിപാടികളായിത്തീന്റിരി 


ക്കയാണു. ഭയവും സ്വാത്ഥവും വിശ്വാസ 
രാഹിത്യവും വന്‍പന്മാരെന്നു നടിക്കുന്ന രാഷ്ട്ര 
ത്തലവന്മാരെപ്പ്പോലും ഇന്നു? ഹിംസാമാഗ്ലങ്ങ 
ളിലേറ്റ്റു നയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതെല്ലറം 
കണ്ടു ഹൃദയാലുക്കളായ ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ 


ഞ്ങഠം കണ്ടു” ദുഃഖിക്കുകയയണ്ടായത്രേ. അതു 
കൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹം തന്‍െറ സമ്പാദൃമത്രയും. 
നോബല്‍ സമ്മാനത്തിനായി വിനിയോഗി 
ക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചതു. തനിക്കു? ഒരു പുരു 
ഷായുസ്സകൂടി ലഭിക്കുകയും വീണ്ടും ജീവിത: 
മാരംഭിക്കാന്‍ അവസരമുണ്ടാവുകയ്യം ചെയ്താല്‍ 
താനൊരു ശാസ്ത്ുജ്ഞനാവുകയില്ലെന്നും ഒരു 
ചെരുപ്പുകുത്തിയോ മറേറാ ആയി കാലം കഴി 
ക്കുവഠനേ ശ്രമിക്കുകയുള്ള എന്നും ഐന്‍സ്റ്റീന്‍ 
തന്‍െറ ജീവിതസായാഹത്തില്‍ ചെയ്ത പ്രസ്താ 
വനയില്‍ കാണുന്നു. സ്വാത്ഥലാഭത്തിനു 
വേണ്ടി ശാസ്ത്രത്തെ വ്യഭിചരിക്കുന്ന ലോക 
ത്തിന്‍െറ ഹിംസാപ്രവണതയില്‍ മടുപ്പുതോ 
ന്നിയിട്ടായിരിക്കണം ഐന്‍സ്റ്റീന്‍ ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞതു”. ഈ ശാസ്ത്ര്രീയയൃഗത്തിലും മനു 
ഷ്യന്‍ നേരായമാഗ്ലത്തിലൂടെയല്പ സഞ്ചരിക്കു 
ന്നതു്‌. മനസ്സിനു” ശാന്തി നല്ലന്ന പഠാങ്ങ 
ളൊന്നും ഭൌതികശാസ്ത്രം നല്ലന്നില്പ. ഐഹി 
കാഭിവൃദ്ധിയാണു്‌ ഭൌതികശാസ്ര്രത്തിന്‍െറ 
പരമലക്ഷ്യം. 


എന്നാല്‍ ആധ്യ്യാത്മികസ്വ ഭാവമുള്ള. 
വിശുദ്ധമായ മതാന൯ുഭൂതിയാണു? മനസ്സിനു 
ശാശ്വതശാന്തിയയണ്ടാക്കുന്നതു”. എല്ലാ മതങ്ങ 
ടേയും ലക്ഷ്യവും പൊരുളം ഒന്നാണു്‌. മത: 
മെന്നു പറയുന്നതു” അതിലുള്ള ആചാരാന൯ഷ്ഠാ 
നങ്ങളും അന്ധവിശ്വാസങ്ങളമല്ലെന്നു” നാം 
പ്രത്യേകം ഓക്കേണ്ടതുണ്ടു. ഇക്കാര്യം . മന 
സ്റ്റില്‍വെച്ചുകൊണ്ടു” മതഗ്രന്ഥങ്ങാം പഠിക്കു 
കയം മതം അനുശാസിക്കുന്ന ജീവിതചര്യ 
ക്രമപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരാഠംക്കു” പശ്ചാ 
ത്തപിക്കേണ്ടതായി വരില്ല. ജീവിതം സവാ 
ന്തര്യാമിയായ ഇരശ്വരനെ സാക്ഷാതകരി 
കുരാന്‍ ഉള്ളതാണു“. നമ്മുടെ ഓരോ ചലനവും 
അതിനുള്ളതാണെന്നു” സങ്കല്പിച്ചു” അപ്പുണ 
മനോഭാവത്തോടെ മുന്നോട്ടു നീങ്ങണം. ശാസ്ത്രം 
എത്ര പുരോഗമിച്ചാലും ധമ്മാചരണമില്ലെ 


കില്‍ ലോകം അധഃപതിക്കുകയേ ഉള്ള. 
നമ്മുടെ ഓരോ ചലനവും ധമ്മത്തെ മുന്‍ 
നിത്തിയാകട്ടെ. 
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ശ്രിശങ്കരകൃതസരസ്വതീഭജംഗസ്പോത്രം 


വിവത്തകന്‍: കെ. പി. നാരായണപിഷാരടി 


സ്രദാ ഭാവയേ[ഹം പ്രസാദേന യസ്യാഃ 


പുമാംസോ ജഡാഃ സന്തി ലോകൈകനാഥേ 


സുധ: പുരനിഷൃന്ദിവാക്ശ്രീബലാസ്താം 
സരോജാസനപ്രാണനാഥേ ഹൃദന്തേ. 


വിശുദ്ധാക്കശോഭാവളര്‍ക്ഷം വിരാജ.. 
ജജടാമണ്ഡലാസക്തശീതാംശുഖണ്ഡം 
ഭജാമൃര്‍ധ ദോഷാകരോദൃല്പലാടം 
വപുസ്നേ സമസ്ധനേശ്വരി ശ്രീകൃപാബ്ബേ. 


മുദുദ്രംലതാനിജ്ജിതാനംഗചാപ._. 
ദൃതിധ്വസ്പനീലാരവിന്ദായതാക്ഷം 
ശരത്‌പദമകിഞ്ജല്ലസങ്കാശനാസം 
മഹാമെനക്തികാദശരാജതക പോലം. 


പ്രവാളാഭിരാ മാധരം ചാരുമന്ദ_ 
'സ്മിതാഭാവിനിഭത്സിതേന്ദുപ്രകാശം 
സ്തൂരന്മലപ്പികാകുഡമളോല്പാസിദന്തം 
ഗളാ ഭാവിനിര്‍ദ്ധതതശംഖാഭിരാമം. 


വരം ചാഭയം വുസ്തപകം ചാക്ഷമാലാം 
ധരദ”ഭിശ്ചതൃഭിഃ കരൈരംബുജാഭൈഃ 
സഹസ്ധ്രാക്ഷകുംഭീന്്രകു ഭോപമാന_. 
സ്തൃനദ്വന്പ്മുക്താഘടാടഭ്യഠാം വിന്രും. 


സ്ത്റൂരദ്രോമരാജിപ്രഭാപൂരദൂരീ.. 
കൃതശ്യാമചക്ഷുഃശ്രവഃകാന്തിഭാരം 
ഗഭീരത്രിരേഖാവിരാജത'”പിചണ്ഡ_ 
ദൃയതിധ്വസ്തബോധിദ്ൂമം സ്പിശ്ധകേശം. 


ലസത്സ,ക്ഷൃശു ക്രാംബരോദ്യന്നിതംബം 
മഹാകാദളസ്തും ഭതുല്യോരുകാണ്ഡം 
സുവ്ൃത്തപ്രകാമാഭിരാമോരുപവ്വ_ 
പ്രഭാനിന്ദിതാനംഗസാമുദ”ഗകാഭം. 


ഉപാസംഗസങ്കാശജംഘം പദാഗ്ര_ 
പ്രഭാഭര്‍ത്സിതോത്തുംഗകൂമ്മപ്രഭാവം 
പദാംഭോജസംഭാവിതാശോകസാലം 
സ്ലുരച്ചന്ദ്രികാജിത്വരോദ്യന്നഖാഭം. 


സൂരിക്കുന്നു ഞാന്‍ നിന്നെയുള്ളത്തിലെന്നും 
വിരിഞ്ചപ്രിയേ സവ൮വലോകൈകനാഥേ 
ലഭിക്കുന്നു പീയയഷമോലുന്ന വാക്കിന്‍ 

പ്രഭാവം ജളര്‍ക്കും പരം നിന്‍പ്രസാദാല്‍. [ 


തൊഴുന്നേന്‍ വിശുദ്ധാക്കശോഭം ത്വദംഗം 
ജടാമണ്ഡലസ്ഥം ശശാങ്കന്‍െറ ഖണ്ഡം 
മുറിത്തിങ്കഠംപോല്‍ മിന്നിട്ടം ഫാലദേശം 
സമസ്തവപ്രപഞ്ചേശ്വരി ! ശ്രീകൃപാബ്ബേ! കി 


അനംഗന്‍െറ വില്ലും തൊഴും ചില്പി രണ്ടും 
സുനീലാം ബുജം പോലെഴും നീണ്ട കണ്ണും 
ശരത്‌പ്പങ്കജക്കള്ണികയ്ക്കൊത്ത മൂക്കും 
കവിഴംത്തട്ടുകണ്ണാടിയും കൈതൊഴുന്നേന്‍. 8 
പ്രവാളത്തെ വെല്ലുന്ന ചെഞ്ചോരിവായും 


മനോഹാരിയാം പുഞ്ചിരിപ്പുനിലാവും 
നറും മുല്പമൊട്ടൊത്തു മിന്നുന്ന പല്ലും 


നമിക്കുന്നു ഞാന്‍ ശംഖിനൊക്കും കഴുത്തും. ക 
വരം നിഭയം പുസ്പുകം മാലതാനും 

ധരിച്ചുള്ള ഹസ്താരവിന്ദങ്ങഠം നാലും 
സുരേന്ദ്രന്‍െറ കൊമ്പന്‍െറ വന്മസ്മുകത്തെ._ 
ജ്ജയിക്കും സൂുനദ്വന്പ്വും കുമ്പിടടന്നേന്‍. ഉ 


കറുത്തുള്ള പാമ്പിന്‍െറ സത്‌ക്കാന്തി ഭൂരീ_. 
കരിക്കാന്‍ കരുത്തുള്ള രോമാളിയോടേ 
ത്രിരേഖാഭചേന്നാലിലങ്ക്കൊത്തു ശോഭി. 
പ്പൊരക്കുക്ഷിയും കൂന്തല്‍വായ്ക്ുും നിനപ്പേന്‍. 6 


നിതംബത്തില്‍ നേത്തുള്ള വെണ്‍ചേചവേലജ്ും വ... 
രെഴും വാഴപോല്‍ തൃത്തുടക്കാമ്പരണ്ടും 
അനംഗന്‍െറ ചെപ്പോട കപ്പം പിരിക്കും 
സുവ്ൃത്തം മുഴങ്കാലുമിങ്ങോത്തിടുന്നോന്‍. ട്‌ 


ശരിക്കാവനാഴിക്കിണങ്ങും കണങ്കാ._ 
ലുയന്നാമയോടേറെറതിക്കും പുറങ്കാല്‍ 
അശോകത്തെ മാനിച്ചിട്ടം പാദപദമം 


 നിലാവെജ്ജയിക്കും നഖം സവ്വമോര്‍പ്പു. ളു 


432, 


നമസ്സേ മഹാദേവി ഹേ വണ്ണരൂപേ 

നമസ ഗിരാം ദേവി ഗീവ്വയാണവന്ദയ 

നമസ്നേ മഹാപദമകാന്താരവാസേ 

സമസ്താം ച വിദ്യാം പ്രദേഹി പ്രദേഹി. 9 


നമഃ പദ'മഭൂവ്ക്രൃപദ്‌മാധിവാസേ 

നമഃ പദ്‌മനേത്രാദിഭിഃ സേവ്യമാനേ 

നമഃ പദ” മകിഞ്ജല*ക്കസങ്കാശവണ്ണറേ 

നമഃ പദ“മപത്രാഭിരാമാക്ഷി തുഭ്യം. 10 


പലാശപ്രസു നോപമം ചാരുതുണ്ഡം 
വലാരാതിനിലോപലാഭം പതത്രതൃം 
ത്രിവണ്ണം ഗളാന്തം വഹന്തം ശുകം തം 

ദധാനേ നമോ ദേവി തുഭ്യം നമോഠ്ുസ്ത. 11 


കദംബാടവീമദ്ധ്യസംസ്ഥാം സഖീഭി_. 

മ്മ നോജ്ഞാഭിരാനന്ദലീലാരസാഭിഃ 
കളസ്വാനയാ വീണയാ രാജമാനാം 

ഭജേത്വാം സരസ്വതൃഹം ദേവി നിത്യം. 12 


പരേ നിമ്മലേ നിഷ്ടളേ നിതൃശുദ്ധേ 
ശരണ്യേ വരേണ്യ ത്രിലോകൈകവന്ദമയ 
നമോസ്്ംബികേ യുഷ്ടദീയേംഘ്വിപദ്‌മേ 
രസജ്ഞാതലേ സന്തതം നൃത്ൃയതാം മേ. 13 


പ്രസീദ പ്രസീദ പ്രസീദാംബികേ മാ. 
മസീമാനദീനാനുകമ്പാവലോകേ 
പദാംഭോരുഹദ്വന്ദ്മേവാവലംബം 

ന ജാനേ പരം കിഞ്ചിദാനന്ദമുത്തേ. 14 


ഇതീദം ഭുജംഗപ്രയാതം പഠേദ്യോ 

മുദാ പ്രാതരുത്ഥായ ഭക്ത്യാ സമേതഃ 

സ മാസത്രയാത്‌ പൂവ്ൃമേവാസ്തി നൂനം 
പ്രസാദസ്യ സാരസ്വതസ്യൈകപാത്രം. 15 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


തൊഴുന്നേന്‍ മഹാദേവി ഹേ വണ്ണുരൂപേ 
തൊഴാം ഭാരതീദേവി ഗീവ്വാണവന്ദയേ 
തൊഴുന്നേന്‍ മഹാപദമകാന്താരവാസേ 

കനി ഞ്ഞേകണേയേകണേ വിദ്യയെല്ലാം. 9 


തൊഴാം പദ'മജന്മാസ്യപദ'മാധിവാസേ 
തൊഴാം പദാമനേത്രാദിസംസേവ്യമാനേ 
തൊഴാം പദ്‌മകിഞ്ചല്ല സങ്കാശവണ്ണറേ 

തൊഴാം പദമപത്രാക്ഷി നിന്‍കാല്ല്യല്‍ നിത്യം. 


പ്രാശിന്‍െറ പൂവൊത്ത നല്ലോരു കൊക്കും 
മുറഷ്ക്കിന്ദ്രനീലാഭമാം തൂുവല്‍വായ്ക്കും 
ത്രിവണ്ണും കഴുത്തും വഹിക്കും ശുകത്തെ 
ധരിച്ചീടമെന്‍ ദേവി നിന്നെത്തൊഴുന്നേന്‍. 


കടമ്പിന്‍ വനത്തിന്‍െറ മദ്ധ്യത്തിലാളീ_ 
ജനം ചേന്നു സന്തോഷമായ്‌ കേളിയാടി 
കളസ്വാനമാം വീണയേന്തുന്ന വാണീ 
ഭജിക്കുന്ന ഞാന്‍ നിന്നെയെന്‍ദേവി നിത്യം. 


പരേ നിമ്മലേ നിഷ്ടളേ നിതൃശ്ുദ്ധേ 
ശരണോേ വരേണ്യ ത്രിലോകൈകവന്ദ്യേ 
തൊഴാമംബികേ നിന്‍െറ പാദാം ബുജത്തില്‍ 
സദാ നൃത്തമാടീടുകെന്‍ നാവുതന്മേല്‍. 13 


തുണയ?ക്കൂ തൃുണയക്കൂ തുണയഃക്കൂ കനഞ്ഞീ._ 
വലഞ്ഞോന്‍െറ നേരെക്കടക്കണ്‍ കളാലേ 
പദാം ഭോരുഹം രണ്ടു താന്‍ താങ്ങലായി_ 
ങ്ങറിഞ്ഞീല മറെറാന്നുമാനന്ദമൂത്തേ. 14 


ഭജംഗപ്രയാതാഖ്യമി സ്ോത്രരത്നം 

പുലച്ചഷ്കകു ഭക്ത്യാ ജപിക്കുന്നതാകില്‍ 
ലഭിച്ചീടുമേ മൂന്നു മാസത്തിനുള്ളില്‍ 

ദൂഡം ഭാരതീദേവിതന്‍ സത$പ്രസാദം. 315 





അമ്പത്തൊന്നക്ഷരാളീകലിതതനുലതേ വേദമാകുന്ന ശാഖി. 
ക്കൊമ്പത്തമ്പോടു പൂക്കും കുസുമതതിയിലേന്തുന്ന പുന്തേന്‍കുഴമ്പേ, 
ചെമ്പൊല്‍ത്താര്‍ബാണഡംഭപ്രശമനസകൃതോപാത്തസാഭാഗ്യലക്ഷ്മീ_ 
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493 


ബന്ധവും മുക്ലിയം 


ശ്രീ വിദ്യഠനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 


മഹത്താം മര്‍ത്ൃജന്മത്തിന്‍ മുഖ്യലക്ഷ്യം വിമുക്തിയാം 
ബ്രഹ്മ സ്വരൂപമായ ജീവനുണരുന്നതു നിര്‍വൃതി. 1 


സച്ചിദാത്മകനാം ജീവനവസ്ഥാത്രയസാക്ഷിയാം 


ബ്രഹ്മമാണെങ്കിലും മായാമോഹത്താല്‍ 
ദേഹമാന്നുപോയ. 2 


നിദ്രപോല്‍ ത്രിപുടീരൂപം* കലരുന്നോരു മായയില്‍ 
മയങ്ങി ജീവന്‍ ദേഹാഭിമാനിയായിട്ടിരിക്കയാം. 3 


ദേഹാത്മഭ്രമരൂപത്തിലിരിക്കും മായ ബന്ധമാം 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ ബന്ധമൊട്ടുക്കഴിഞ്ഞുപോം. 4 


ഗുരുദേവന്‍ “തത്ത്വമസി " കാതി ലോതുന്നമാത്രയില്‍ 
അഹം ബ്രഹ്മാസ്മിയെന്നു ള്ളില്‍ ധരിക്കും ശിഷ്യനുത്തമന്‍. 


ആചാര്യനുപദേശിക്കും മന്ദ്രത്തിന്‍ മഹിമാവിനാല്‍ 
ബ്രഹ്മാനുഭൂതിയും മായാനാശവും സംഭവിപ്ചിടും. 6 


ച്ചിത്തത്തിന്‍ വിഷയാകാരപരിണാമത്തെ യോഗികഠം 
നിവചിക്കുന്നു സന്താപമേകും സംസാരബന്ധമായ?. 7 


അദ്ധ്യാസരൂപമാം മായാബന്ധമില്പാതെയാക്കുവാന്‍ 
അധിഷ്യാനജ്ഞാനമല്പാതില്പ മറെറാരുപായവും. ൫8 


ബ്രഹ്മാകാരമനോവ്ൃത്തിരൂപമാം ജ്ഞാനയ്യക്തിയാല്‍ 
സംസാരബന്ധനം നിക്കി മുക്തനായ*ത്തീരണം നരന്‍. 


സന്താപനാശവും നിത്യപരമാനന്ദലാഭവും 
ഉണ്ടാകന്നൊരവസ്ഥാനമാണു മോക്ഷം മഹത്തരം. 10 


മുക്തി രണ്ട പ്രകാരത്തി ലുണ്ടെന്നോതുന്നു നാനമറ 
ഒന്നു ജീവനമുക്തി,യന്യം വിദേഹാത്മകമുക്തിയാം. 11 


ജീവിച്ചിരിക്കവേ മര്‍ത്യന്‍ ജ്ഞാനത്താല്‍ 
ബന്ധഹീനനായ* 


ആത്മസത്തുഷ്ടനായ്‌ വാഴും നില ജീവന്‍വിമുക്തിയാംം 


ദേഹാദി ദൃശ്യധമ്മങ്ങളേറെറടുപ്പതു ബന്ധമാം 
ജ്ഞാനത്താലവ നീക്കുന്നതാണു ജീവന്‍വി മോചനം.13 


ദ്വൈതബൃദ്ധിനശിച്ചെന്നുമദ്വൈതബ്രഹ്മവസ്തുവില്‍ 
അഹം ബുദ്ധിയുറഷ്ക്കുമ്പോഠം ജീവന്മുക്തി തെളിഞ്ഞിട്ടം. 


പ്രാരബ്ദകമ്മനാശത്തില്‍ ജീവന്‍ ദേഹം വെടിഞ്ഞുടന്‍ 
നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മമായ്‌ ശോഭിപ്പതു നിദ്ദേഹമുക്തിയാം. 


കര്‍ത്തൃഭാവാദിയഠയ” മോദഖേദാദിബഹുരൂപമായ" 
തോന്നും ചിത്തവികാരങ്ങംം ബദ്ധനാക്കുന്നു ജീവനെ, 


ല്‍: ത്രിപുടി --: അറിയുന്നവന്‍, അറിയപ്പെടുന്നവസ്തു, 
അറിവു”. 


വിരക്തിയാല്‍, വിവേകത്താല്‍, ധൈരൃത്താല്‍ 
ചിത്ത വൃത്തിയെ 
ചിന്മഹസ്സ്ിലുറപ്പിച്ചാല്‍ ഭവബന്ധം നശിച്ചുപോം. 17 


ലയമെന്നും ബാധമെന്നും നാശം രണ്ടു പ്രകാരമായഃ 
ഉണ്ടെന്നോതുന്നു വേദാന്തശാസ്തരവും സജ്ജനങ്ങളും. 18 


ഉപാദാനമിരിത്റകറെത്തത*കാര്യമെല്പാം നശിപ്പതു 
ലയമാണു, കടം മണ്ണിലടങ്ങുന്നതുദാഹൃതി. 19 


സ്ഥുൃ ലഭൂതാദിമായാന്തമെല്പാത്തത്ത്വങ്ങളം ക്രമാത* 
കാരണബ്രഹ്മധാമത്തിലടങ്ങുന്നതുതാന്‍ ലയം. 20 


കാര്യമാമിപ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാരണം ബ്രഹ്മമേകമാം 
കടലില്‍ തിരപോല്‍ വിശ്വം ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്കയാം. 21 
കാര്യത്തേ ഹേതൃുരൂപത്തില്‍ ചിന്തിച്ചാല്‍ 
സവ്൮വലോകവും 
മൂലകാരണമാം ബ്രഹ്മചൈതനൃത്തിലമന്നുപോം, 22 


കാര്യവസ്ത്ക്കളോരോന്നും പരിശോധന ചെയ്യുകില്‍ 
തത്തത്‌കാരണരൂപത്തറരു മാറിപ്പോവതു കണ്ടിടാം. 


ഭൂമി വെള്ളത്തിലും, വെള്ളം തീയിലും ,തീയു കാററിലും, 
കാററു വ്യോമത്തിലും, വ്യോമമഹങ്കാരത്തിലും തഥാ, 


അഹങ്കാരം മഹത്തത്ത്വം തന്നിലും , മഫഹദാഖ്യമാം 
തത്ത്വം മായയിലും മായ ബ്രഹ്മത്തിഭംലുമുയാംപ്പെടും. 
(യൃഗ്‌മകം) 25: 
പ്രപഞ്ചത്തിനുപാദാനഭൂതമാം മായ സവ്വവും 
ഉഠംക്കൊണ്ടു തദധിഷ്യാനബ്രഹ്മത്തിജംലിരിക്കയാം. 26 


ജുഡമാം മായ ബ്രഹ്മത്തിലദ്ധ്യാരോപിതമാകയാല്‍ 
ബ്രഹ്മവും മായയും മായാവികാരങ്ങളുമേകമാം, കൂ7 


ആരോപിതപദാത്ഥങ്ങളധിഷ്യാനാത്മകങ്ങളാം 
അതിനാല്‍ സ്വ്വവും ബ്രഹ്മമാത്രമാണെന്നറിഞ്ഞിടാം. 


കാരൃകാരണഭാവത്തില്‍ പ്രപഞ്ചം നിലനില്ല്ിലും 
ലയപുവ്വകമായ'ച്ചിത്തം ബ്രഹ്മാകാരം കലന്നിടും. 29 


ലയചിന്തവഴിഡ്ക്കൂള്ളം ബ്രഹ്മത്തില്‍ച്ചെന്നുറയ്ണ്ുയാല്‍ 
ലയമെന്നിസ്സ്റമാധിക്കും നാമമുണ്ടായി വന്നിതും 30 
ഈ ലയം സുപ്ല്‌ി പോല്‍ ദുഃഖക്ഷയമുണ്ടാക്കുമെങ്കിലും 
മായാവിനാശമാം നിത്യമുക്തിയേകാനശക്തമാം. 81 
ഉപാദാനത്തൊടൊപ്പം തത”കാരൃത്തില്‍ 

നഷ്ടി ബാധമാം 
ഇരുളാല്‍ കയറില്‍ത്തോന്നും പാമ്പിന്‍ നാശം നിദശനംം 
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ബ്രഹ്മത്തിന്‍ വടിവാന്നോരു ശുദ്ധമാം ചിത്തവൃത്തിയാല്‍ 
അജ്ഞാനം തതംക്കാര്യമൊത്തു നശിക്കു, മതു ബാധമാം. 


ബ്രഹ്മം സതൃം ജഗത്തെല്പാം മിഥ്യയെന്നുള്ള നിശ്ചയം 
വേദാന്ത പിന്തയാലുള്ളിലുണ്ടാകുന്നതു ബാധമാം. 34 


സ്ഥ, ലസുക്ഷ്യാദിരൂപത്തിലിരിക്കും ദുശ്ൃസഞ്ചയം 
സത്യമായ ത്തോന്നുമെന്നാലും ചിന്തിച്ചാല്‍ 
മിഥ്യയായ്വരും, 35 


വിഭിന്നരീതിയില്‍ കാണും ഭൂതവശ്ശത്തിലൊന്നുമേ 

പ്രത്യക്ഷമല്പ, പ്രത്യക്ഷം തദ ഗുണങ്ങള മാത്രമാം. 36 

ശബ്ദാദിയാം ഗുണങ്ങഠംക്കു താങ്ങാം 
വ്യോമാദിയ്യള്ളതായ്‌ 


ഈഹിച്ചറിയുവാന്‍ വ്യാപ്ലിജ്ഞാനാഭാവം തടസ്സുമാം. 
അജ്ഞാതവസ്തുവിന്‍ സത്ത തെളിയിച്ചു കൊടുക്കുവാന്‍ 
പ്രത്യ ക്ഷാദിപ്രമാണത്താല്‍ സാധ്യമല്ലൊരു മര്‍ത്ൃനും, 
അതിനാല്‍ വ്യേോമവായ്വാദിപഞ്ചഭൂതങ്ങളൊക്കെയും 
ആകാശകുസമംപോലെ മിഥ്യയാണെന്നു സിദ്ധമായ". 
അതുപോല്‍ മിഥ്യയാം പഞ്ചഭൂതജാലത്തിലുള്ളതായ? 
തോന്നും ഗുണങ്ങളും വ്യോമവണ്ണം പോലെയസത്യമാം. 
മരുഭൂവില്‍ത്തോന്നിടുന്ന നീരി ലോളങ്ങംംപോലവേ 
പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ക്കാണും ഗുണങ്ങഠം ട്രാന്തിരൂപമാം. 41 
സത്യമായ്‌ തോന്നിടും മിഥ്യാപദാത്ഥങ്ങളശേഷവും 
രജ്ജുസപ്പംകണക്കോത്താലജ്ഞാനപരിണാമമാം. 32 
അജ്ഞാനമിപ്രപഞ്ചത്തിന്‍ ബീജമാമാദിശക്തിയാം 
അതാണു മായയ്യം മൂലാ/വിദ്യയും ബ്രഹ്മശക്തിയം. 43 
അറിയപ്പെടുമജ്ഞാനമറി വില്‍പ്പെട്ടിരിയ്ക്കുയാം 
അറിവോ ബ്രഹ്മമജ്ഞാനമദ ഭതാകൃതി മായയാം. 64 
സജാതീയവിജാതീയസ്വര്‍ീയഭേദവിഹീനമാം 
ബ്രഹ്മസത്തയിലദ്ധ്യസ്പുമാണു മായയനാദിയായ്‌. 45 
ബ്രഹ്മത്തെയാശ്രയിച്ചെന്നും തത്‌സ്വരൂപം മറച്ചിടും 
മായയാവ്വതി വിക്ഷേപശക്തിയാന്ന കളിയ്ക്കുയാം. 46 
രാഹുവാദിതൃബിംബത്തെപ്പോലെ ബ്രഹ്മത്തെ മായയ്യം 
മറച്ചു നിജരൂപത്തേ പ്രകടിപ്പിച്ചിടന്നിതു. 47 
ഒന്നുമേയറിയാതേറെ നേരം നിദ്രയിലാണ്ടുപോയ? 


എന്നോക്കുമ്പോഠംത്തെളി ഞ്ഞീടുമജ്ഞാനം 
മായതന്നെയാം. 48 


ത്ഥന്‍ ചിതസ്വരൂപമാം ബ്രഹ്മമല്ലെന്നുള്ളനുഭൂതിയാല്‍ 
അവിവേകി വിളക്കുന്നോരജ്ഞാനം മായതന്നെയാം. 49 


അവസ്ഥാത്രയരൂപത്തില്‍ത്തോന്നും ലോകത്തിനാകവേ 
മൂലകാരണമായ നില്ലൃമജ്ഞാനം മായതന്നെയാം. 50 


മൂന്നു ലോകത്തിനും താങ്ങായിരിക്കും സാക്ഷി ചേതനം 
മൂന്നവസ്ഥയിലും ദേഹമമന്നിരിപ്പതു മായയാം. 51 


ഏകമാം ബ്രഹ്മചൈതന്യമീശനായ്‌ ഭവനത്രയം 
രചിച്ചു കാത്തഴിക്കുന്ന തോത്താല്‍ മായാവിലാസമാം. 52 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


ഏകമാം ബ്ഹ്മചൈതന്യം നാനാജീവസമൂഹമായ 
ജനിച്ചും ചത്തുമെപ്പോഴും ക്രേശിക്കുന്നതു മായയാം. 58 


പ്രത്യക്ഷാനുടവത്താലും യുക്തിയാലും തെളിഞ്ഞിടും 
മായയാല്‍ നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മം ജഗദ്ര, പം കലന്നഹോ! 54 


സച്ചിദാനന്ദമാം ബ്രഹ്മവസ്തുവിന്‍ നിതൃശക്തിയായ? 
കാണുന്നു മായയെത്തന്തരശാസ്രൂതത്ത്വ വിശാരദര്‍. ൭൭ 


ബ്രഹ്മംപോല്‍ മായയും നിത്യമാണെങ്കില്‍ ഭവബന്ധവും 
നിത്ൃയമാകണമപ്പ്ോോഠം നിവാണപ്രാഫ്ലിയസാദ്ധ്യമാം. 


അദ്വൈതനിര്‍ഗുണബ്രഹ്മവസ്മുവില്‍ നിതൃശക്തിയായ* 
മായയ്യണ്ടെന്നുവന്നാലാ ബ്രഹ്മം സഗുണമായ്‌ വരും. 577 


മായാവികാരമെല്ലാമാ ബ്രഹ്മത്തില്‍ സംക്രരാിയ്ക്കുകില്‍ 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍ “നിത്യമുക്തത്വനിമ്മലത്വാ' ദിയററുപോംം 


* ഏകമേവാദ്വിതീയം ' തൊട്ടുള്ള വേദവചസ്സുകഠം 
* ബ്രഹ്മം നിര്‍ഗുണമലദ്ദവൈതം പൂുണ്ണ' മെന്നു കഥിക്കയാം. 


മായ ബ്രഹ്മത്തിലധ്ൃസ്തരൂപമായിട്ടിരിപ്പതായ്‌ 
നിണ്ണുയിച്ചെങ്കിലേ വേദസിദ്ധാന്തത്തിനിണടങ്ങിടു . 


അദ്ധ്ൃസ്ത മായാധമ്മങ്ങഠം ബ്രഹ്മത്തില്‍ കലരായഷ്ക്കുയാല്‍ 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍ നിതൃമുക്തത്വനിമ്മലത്വാദി മാഞ്ഞിടാ. 


നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മചൈതന്യം ജഗത്‌ കാരണമായ വരാ 
എന്നാല്‍ ജഗത്തു കാണുന്നുണ്ട തിന്‍ കാരണമെന്തുവാന്‍? 62 


ഇജ്ജഗത്തിന്നുപാദാന ഹേതുവായ നിലനിന്നിടും 
ശക്തിയൊന്ണ്ടു ബ്രഹ്മത്തിലതു മായാഭിധാനമാം. 63 


അചിന്ത്ൃശക്തിയാം മായ ബ്രഹ്മ സത്തയിലുള്ളതായ്‌ 
കാര്യത്താലനുമാനിച്ചു തീച്ചയാക്കുന്നു സത്തുകഠം. 64 
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കൊള്ളലും കൊടയുമററു നിത്ൃമാ-- 
യുള്ള മുക്തിരസമാസ്വദാിച്ചിടാം. 


(ത്ന കനി 


ഭിക്ഷഗിത” 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനന്ൃതിര പ്പാടട 


ആഅആവന്തിരാജ്യത്തു” മഹാധനികനായ ഒരു 
ബ്രാഹ്മണനുണ്ടായിരുന്നു. അയാഠം കൃഷി, 
കച്ചവടം, ഫൃണ്ടിക മുതലായ വ്യാപാരങ്ങഠം 
കൊണ്ടു” ഒരുപടി മുതല്‍ സമ്പാദിച്ചിരുന്ന. 
എങ്കിലും നന്നെ അരിഷ്ടിച്ചുകൊണ്ടാണു* 
കഴിഞ്ഞുകൂടിയിരുന്നതു”. പണം കുന്നുകൂട്ടി 
സുൂക്ഷിക്കാനല്പലാതെ അരക്കാശു ചെലവിടാന്‍ 
വയ്യ. ആയം അത്രയ്ക്ക്‌ അറുകെട്ട പിശുക്കനാ 
യിരുന്നു. അവനവന്‍ അനുഭവിക്കില്ല, മററ 


വക്കു കൊടുക്കുകയുമില്പ. സ്വഭാവത്തിന്‍െറ 
വഷളത്തം പറയാവതല്ല. കാമം കലശലു, 
ദുര സഹിക്കില്ല, ശുണ്ണി മുക്കത്തു”. വഴി 
പോക്കര്‍ വന്നാല്‍ സല്‍ക്കരിക്കാതെ മുള്ള. 
പറഞ്ഞു മുഷിപ്പിച്ചയഷ്ക്കും. ചാച്ചക്കാരെ 
കണ്ടാല്‍ വേഴ്ച, ഭാവിക്കാതെ മുഖം തിരിച്ചു 
മിണ്ടാതെ പോകും. ദയയില്പ, സുേഹമില്ല, 
മയ്യാദയില്പ, ലൌകികമില്പ. വാലിയക്കാരെ 
കൂലികൂടാതെ പണിയിപ്പിക്കാനോ കുടുംബ 


ക്കാരെ ചോറു കൊടുക്കാതെ പട്ടിണി കിട 





₹ ഭാഗവതം 


റി. 23. 
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ത്താനോ യാതൊരു കൂസലുമുണ്ടായിരുന്നില. 
പണമായിരുന്നു അയാളടെ പരദേവത. ബന്ധു 
വം പ്രാണനും സ്വശ്ശവും മോക്ഷവും എല്ലാം 
പ്രണം തന്നെ. അതു കൈയ്യില്‍നിന്നു ചോര 
രതെന്ന ഒരൊററ വിചാരമേ അയാഠംക്കുണ്ടാ 
യിരുന്നുളള. ദാനധമ്മങ്ങളും ത്യാഗഭോഗങ്ങ 
മില്ലാത്ത ആ ബ്രഹ്മാലയം അശ്രരീകരവും ശുദ്ധ 
ശുന്യവുമായിത്തീന്ു. ജ്ഞാതികളും അതിഥി 
കളം കേറി വരാതായി. ഭൃത്യന്മാര്‍ പണി 
യാന്‍ കൂട്ടാക്കാതെ ഇടഞ്ഞു” ഇറങ്ങിപ്പോയി. 
കളത്രവും പുത്രന്മാരും ശുശ്രൂഷിക്കാന്‍ അരി 
കത്തുവരാതെ വെറങ്ങലിച്ചു” ഒളിച്ചുനിന്നു. 
സ്വജനങ്ങളും അയല്‍വാസികളും വെറുത്തു” 
അയാളമായി കൂടിക്കഴിയാതായി.  യക്ഷനെ 
പ്പോലെ തനിക്കും അനൃയനും ഉപകരിക്കാത്ത 
മട്ടില്‍ മുതല്‍ സുക്ഷിച്ചു” ഉഭയലോകച്ൃത 
നായി ജീവിക്കുന്ന ആ മനുഷ്യന്‍െറ നേരെ 
പഞ്ചയജ്ഞങ്ങളടെ അധിദേവതകഠം, തങ്ങ 
ടെ അവകാശങ്ങഠം കിട്ടാത്തതുകൊണ്ടു്‌, കല 
ശലായി കോപിച്ചുവശായി. അതോടുകൂടി 
അത്ഥലാഭത്തിനു മാത്രം ഹേതുവായ അല്ലം 
പുണ്യം അയാഠക്കുണ്ടായിരുന്നതുകൂടി തവിടു 
പൊടിയായി. അങ്ങനെ ആ ദുഭഗന്‍െറ അത്യ 
ധ്വാനത്താല്‍ നേടിയ സമ്പത്തു” അസ്തിവാരം 
പുഴങ്ങി ഇടിഞ്ഞുവീഴുകയാണു”. സ്വത്തില്‍ 
കുറെ ഭാഗം കുട്ടംബക്കാര്‍ കൈക്കലാക്കി. കുറ 
ച്ചംശം നാട്ടുകാര തട്ടി. ഏതാനും വീതം കള്ള 
മാര്‍ കവന്ന. ഒരോഹരി സക്കാരിലേഷ്ക്കൊ 
തുങ്ങി. ബാക്കിയുള്ളതു തീയ്യം വെള്ളവും 
ചിതലും പെരുച്ചാഴിയ്യം കൂടി പജ്ംവെച്ചെടുത്തു. 
ഇപ്രകാരം കൈയിലത്തെ മുതല്‍ മുഴുവന്‍ കായ 
ലില്‍ കലങ്ങി. ആഴം ദീപാളി കുളിച്ചു. കുബേ 
രന്‍ കുചേലനായിത്തീന൯ു. ദാനം, ഭോഗം, 
നാശം എന്നിങ്ങനെ വിത്തത്തിനു മൂന്നു ഗതിക 
ഉള്ളതില്‍ ചരമഗതിതന്നെ പിശുക്കന്‍െറ 
സ്വത്തിനു സംഭവിച്ചു. ശ്രീഭഗവതി അയാ 
ഉടെ തുറക്കാത്ത ഇരുമ്പുപെട്ടിയിലും അഴി 
ക്കാത്ത മടിശ്ശീലയിലും കുടുങ്ങി വീപ്പമുട്ടി 
മുടിഞ്ഞരുളി. 


ഇങ്ങനെ ഇഹത്തില്‍ യാതൊരു കാമവു 
മനുഭവിക്കാതെ, പരത്തിലേഗ്റ്റു യാതൊരു 
ഡമ്മവുമാജ്ജിക്കാതെ സ്വത്തു മുഴുവന്‍ നഷ്ട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


പ്പെട്ട ജനങ്ങളാല്‍ വജ്ജിക്കപ്പെട്ട സമയ 
ത്താണു” ആരണനു” ഉള്ളില്‍ ആലോചന 
കേറിയതു”. നിധനം പ്രാപിച്ച ധനത്തെ 
പ്പററി അനു ശോചിച്ചുകൊണ്ടു അയഷ്മാഠം അവ 
ഗാഡമായ ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകി. ശോകത്തിനു* 
ഒരു കരയ്യം കണ്ടില്പ. ചിന്തിക്കുന്തോറും ആധി 
അധികമധികം ആളിക്കത്തുകയാണ ചെയ്തതു”. 
ഹൃുദയമെല്പാം പുകഞ്ഞിരുണ്ടു. ദേഹമാസകലം 
എരിഞ്ഞുനീറി. നെററി മുഴുവന്‍ ചുട്ടപഴുത്തു. 
നേത്രങ്ങളില്‍നിന്നു കാഞ്ഞവെള്ളത്തെ വെല്ലു 
ന്ന കണ്ണ്ണീര്‍ ധാരമുറിയാതെ ഒഴുകിത്തുടങ്ങി. 
നാസാദ്വാരങ്ങളില്‍നിന്നു കുടലക്കാററിനെ 
തോല്ലിക്കുന്ന നെടുവീപ്പു" ഇടവിടാതെ 
പൊകങ്ങിത്തുടങ്ങി. പഞ്ചാഗ്നിമദ്ധൃത്തിലെ 
പ്രസ്തൂതതപസ്സകൊണ്ട ക്രമേണ ആ തപസ്വി 
യൃടെ ചിത്തം ശുദ്ധമാവുകയാണു”; തീവ്രമായ 
വൈരാഗ്യം അങ്കരിക്കുകയാണു”, തൊണ്ടയി 
ടറിക്കൊണ്ടു” അയാഠം പറഞ്ഞു: 


“ഹറ, കഷ്ടം ഞാന്‍ ശരീരത്തെ വേണ്ടാ 
തെ ഇട്ടു വരട്ടി. പണം നേടാനെത്രയാണു 


ബുദ്ധിമുട്ടിയതു” ? എന്നിട്ടെന്തേ ഇപ്പ്ോഠം 
കായ്യുമുണ്ടായതു” ? ധമ്മവും കാമവും രണ്ടും 
സിദ്ധിച്ചില്പ. പിശുക്കന്മാരുടെ സമ്പാദ്യം 


ഒരു തരത്തിലുള്ള സുഖത്തിനും ഉതകില്പ. ഇരി 
ക്കുമ്പോഠം അരിഷ്ടിക്കാനും മരിക്കുമ്പോഠം നര 
കിക്കാനും മാത്രമുപകരിക്കും. എത്രതന്നെ 
സത-കീത്തിയുണ്ടായിക്കൊള്ളട്ടെ, ലേശം 
ലോഭം മതി, അതിനെ മുഴുവന്‍ കേട്ടവരു 
ത്താന്‍. അതിയായ അംഗസദഷ്വവും രൂപ 
ലാവണ്യയവുമുണ്ടായാലും അല്പം പാണ്ടുവന്നാല്‍ 
അതെല്ലാം ദുഷിച്ചുപോകുന്നു. അത്ഥം പുരു 
ഷാത്ഥമാണത്രെ. അതെങ്ങനെ ? സുഖമല്ലെ 
പുരുഷാത്ഥമാവു ? അത്ഥവിഷയത്തില്‍ സുഖ 
മെപ്പ്യോഴാണുള്ളതു” ? ധനം സമ്പാദിക്കുമ്പോഴും 
രക്ഷിക്കുമ്പോഴും വദ്ധിപ്പിക്കുമ്പോഴും വല്ലാത്ത 
ക്രേശം. ചെലവിടുമ്പോഠം എന്തെന്നില്ലാത്ത 
ഭയം, അനുഭവിക്കുമ്പോഠം അടക്കാന്‍ വയ്യാത്ത 
ആധി. നശിക്കുമ്പോഠം മുഴുത്ത ട്രാത്ത്‌. സുഖം 
പിന്നെ എപ്പ്പോഠം ? കൊള്ള, കൊല, പൊളി, 
ചതി, പുച്ചം, ഈററം, കാമം, വൈരം, ശുണ്ണി, 
ശണ്ണ, തിരക്കു, വിശ്വാസക്കേടു", വൃഭിചാരംം 
ചൂതുകളി, കള്ളകുടി എന്നീ പതിനഞ്ചനത്ഥ 
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ഞ്ങഠം അത്ഥമൂലങ്ങളത്തെ ! അതുകൊണ്ടു 
ശ്രേയസ്സ മോഹിക്കുന്നവന്‍ അത്ഥമെന്ന അന 
ത്ഥത്തെ അകററുകതന്നെ വേണം. . അച്ഛനമ്മ 
മാര്‍, ഭായ്യമാര്‍, സോഭരന്മാര്‍, സുഹൃത്തുക്കഠം 
തുടങ്ങി ഏകപ്രാണന്മാരായി കഴിഞ്ഞുകൂടന്ന 
പലരും ഒരു ചെമ്പുതുട്ടിനുവേണ്ടി കലഹിച്ചു 
അതിവേഗത്തില്‍ ബദ്ധശത്രുക്കളായിച്ചമയുന്നു. 
ഈ വഹക്കാക്കു സ്വത്തിനെ സംബന്ധിച്ച 
നിസ്സാരസംഗതിയില്‍ കണക്കല്പാതെ ക്ഷോഭി 
ക്കാനും, കലികേറി വെളിച്ചപ്പെടാനും തമ്മില്‍ 
ത്തച്ചു പിരിയാനും സ്നേഹം വെടിഞ്ഞു തല 
മണ്ട തകക്കാനും യാതൊരു സങ്കോചവുമില്ല. 
അത്ഥനിഷ്യന്മാക്കു ഇഹത്തിലെന്നപോലെ 
പരത്തിലും അനത്ഥങ്ങഠംതന്നെ. അമരന്മാര്‍ 
പോലം കൊതിക്കുന്ന ഈ മര്‍ത്യൃജന്മം ലഭി 
ച്ചിട്ടുംകൂടി ഇതിനെ വകവെയ്ക്കാതെ ഏവരാ 
ണോ ആത്മഹിതത്തെ ആചരിക്കാതിരിക്കു 
ന്നതു“, അവര്‍ നരകത്തില്‍ വീഴുകയേയുള്ള. 
സ്വശ്ലത്തിന്‍െറയും അപവശ്ലത്തിന്‍െറയും ദ്വാര 
മായ ഈ ദേഹം കിട്ടിയാല്‍ പിന്നെ വല്ലവരും 
ആപത്തിന്‍െറ ആസ്തൂദമായ സമ്പത്തില്‍ ട്രമി 
ക്കുമോ? ദേവന്മാര്‍, ജ്ടേഷികഠം, പിതൃക്കഠം, 
ഭൂതങ്ങഠം, മനുഷ്യര്‍, പുലക്കാര്‍, ചാച്ചക്കാര്‍, 
അവനവന്‍ _. എന്നീ അവകാശികളെ ബലി 
കൊടുത്തു തൃഹ്ലിപ്പെടുത്താത്ത യക്ഷവിത്തന്‍ 


അധഃപതിക്കാതെ തരമില്ല. പണത്തിനെ 
ച്ചൊല്ലി തൊരവും തൊയിരവും കെട്ട 
പണിക്കു മെനക്കെട്ടു മതിമറന്നു ജീവിച്ച 


ഞാന്‍ എന്‍െറ ധനവും ബലവും യാവ൮നവു 
മെല്പാം തുലച്ചുകളഞ്ഞു. എനിക്കു തനന്‍േറട 
മുണ്ടായിരുന്നുവെങ്കില്‍ ധനാദിയെ മുക്തിക്കുള്ള 
സാധനമാക്കാന്‍ സാധിച്ചേനെ. ഇനി ഈ 
വയസ്സകാലത്തുവിചാരിച്ചാല്‍ വല്പതിനും 
ഇയ്യള്ളവന്‍ ആളാകുമോ ? എന്നാല്‍ അത്ഥം 
അനത്ഥമാണെന്നറിഞ്ഞിട്ടും ചിലര്‍ സദാ 
അതിനുവേണ്ടി വെറുതെ കഷ്ടപ്പെടുന്നതെന്തു 
കൊണ്ടാണു” ? ഏതോ മായയില്‍പ്പപെട്ട മയ 
ങ്ങിയതുകൊണ്ടാകണം സംശയമില്ല. അല്ലെ 
അകില്‍ മൃതൃഗ്രസ്തനായ മനുഷ്യനു പുനജ്ജന്മ 
ഹേതുക്കളായ കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടും നരകകാരണ 
ങ്ങളായ അത്ഥകാമങ്ങഠംകൊണ്ടും ആനന്ദം 
സമ്പാദിച്ചുകളയാമെന്ന ട്രമമുണ്ടാകുമോ ? 
ഏതായാലും സവ്വേശ്വരന്‍ എന്‍െറ നേരെ 


ഭിക്ഷഗീത 
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സന്തോഷിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു തീച്ചുയാണു”. 
അവിടുന്നു” എന്നെ .ഈ സ്ഥിതിയിലോള 
മെത്തിച്ചു” അക്കരയ്ക്കുള്ള നിവ്വേദപോതത്തില്‍ 
കേററിത്തന്നില്ലേ ? അതുകൊണ്ടു്‌ എനി 
ക്കിനി ആയുസ്സു ബാക്കിയുണ്ടെട്കതില്‍ ആ ഉള്ള 
കാലം മുഴുവന്‍ ജീവിതോദ്ദേശം മറയ്ക്കാതെ മറ 
ക്കാതെ ആത്മതൃപ്ലനായി ഉഗ്രതപസ്സചെയ്ത്ു 
ശരീരത്തെ ശോഷിപ്പിക്കുകയും ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
സമ്പാദിച്ചു” അതിനെ: ലയിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യും. എന്‍െറ ഈ ശുഭസങ്കല്പം സഫല 
മാവാന്‍ സകലദേവന്മാരും ആശിസ്സ്റുരുളുമാറാ 
കട്ടെ ! അവര്‍ അനുഗ്രഹിക്കുന്ന പക്ഷം ആയുസ്സു 
പടുതിരി കത്തിത്തുടങ്ങിയാലും അക്കര 
യണയാന്‍ സമയ്മണ്ടു”. ഖട്വാംഗന്‍ രണ്ടേരണ്ടു 
നാഴികകൊണ്ടല്ലേ മുക്തനായതു൦ ?”* 


ഇപ്രകാരം അന്തഃകരണത്തില്‍ ചിന്തിച്ചു 
പ്പിച്ചു” അവന്തിദേശത്തെ അന്തണന്‍ അഹ 
ന്താമമതകഠം വെടിഞ്ഞു” ശാന്തനും മൌനിയയ 
മായിച്ചമഞ്ഞു. ആ പരമവിരക്തന്‍ അച്ചി 
രേണ സവ്വസംഗങ്ങളുമഴിച്ചു, സകല ബന്ധ 
ങ്ങളം മുറിച്ചു സന്ന്യസിക്കുകയും, പെട്ടെന്നൊരു 
ദിവസം നാട്ടില്‍നിന്നന്തര്‍ധാനം ചെയ്യുകയും 
ചെയ്തു. 

കൊല്ലം അഞ്ചാറു കഴിഞ്ഞു. പൊളിഞ്ഞ 
മുതലാളിയെവിടെ ? ആക്കും രൂപമില്ല. 
ഓരോരുത്തര്‍ ഓരോന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നു. 
പലരും പലതും ഈഹിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. നാഠം 
ചെല്ലുന്തോറും അന്വേഷണം കുറഞ്ഞുതുടങ്ങി. 
സൂരണം മങ്ങിത്തുടങ്ങി. ഈ ലോകത്തില്‍ 
എത്ര പേര്‍ പൊളങ്ങിവരുന്നു ? എത്ര പേര്‍ 
താണുപോകുന്നു ? എല്ലാവരുടെയും പോക്കു 
വരുത്തു സൂക്ഷിക്കാന്‍ ശ്രദ്ധയെവിടെ ? സമഴയമ 
മെവിടെ ? ) 


നേരം നട്ടച്ച. കമ്മസാക്ഷി ഈഴിയിലേയ്ക്കു 
തുറിച്ചുനോക്കുന്നു. നട്ടപ്പൊരി വെയിലേററു 
ചുട്ടുപഴുത്ത തെരുവിലെ പൊടിമണ്ണില്‍ ചെങ്ങ 
പ്പിടാത്ത അടിയുന്നിക്കൊണ്ടു ഒരു ഗോസായി 
അതാ ഉമ്മറംതോറും പിച്ചു തെണ്ടി നടക്കുന്നു. 
ചില ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ ഭിക്ഷയവിനെ കങണ്ടുകൂട 
മ്പോഠം വാതല്‍ കൊട്ടിയടപ്റ്കുന്നു. ചിലര്‍ തട്ടി 
ക്കേറുന്നു. ചിലര്‍ മുഖം കറുപ്പിച്ചു മുള്ള പറഞ്ഞു 
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കൊണ്ടു വല്ലതും എറിഞ്ഞുകൊട്ുക്കുന്നു. ചിലര്‍ 
ഭക്ത്യാദരപുരരസ്സുരം ഭിക്ഷ നല്‍കുന്നു. സന്ന്യാ 
സിയാകട്ടെ തന്നവരെയും തരാത്തവരെയും 
സത്‌ക്കരിച്ചവരെയ്യം ധിക്കരിച്ചവരെയും ഏക 
ഭാവേന വീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടും കടാക്ഷിച്ചുകൊണ്ടും 
കിട്ടിയ അന്നവുമേന്തി സന്തൃഫ്ലിയോടെ സരി 
ത്തീരത്തിലേഷ്കണ്കു പോവുകയാണു”. അവിടെ 
ച്ചെന്നു കാലും മുഖവും കഴുകി നിസര്‍ഗശുചി 
യായ കഭൈക്ഷത്തെ പ്രോക്ഷണംകൊണ്ട തെല്ലു 
കൂടി ശുദ്ധീകരിച്ചു ബ്രഹ്മാപ്പണംകൊണ്ടു” ഏ 
ററവും പവിത്രമാക്കി മണല്‍ത്തട്ടിലമന്നിരുന്നു” 
അമുതേത്തിനു മുതിരുന്നു. ആ വൈരാഗി 
ആരാണു" ? നാട്ടുകാര്‍ അതുതന്നെയാണു” ആരാ 
യുന്നതു“. രണ്ടുനാലു ദിവസമായി ആ ത്രിദ 
ണ്ഡിയെ ഗ്രാമത്തില്‍ കണ്ടുതുടങ്ങിയിട്ടു. 
ഭനങ്ങഠം അയാളെ സുക്ഷിച്ചുനോക്കുന്നുണ്ടു; 
അയാളുടെ നടപടികഠം നിഷ്ചഷിച്ചു പരിശോ 
ധിക്കുന്നുണ്ടു”. മുഖപരിചയം: തോന്നുന്നു. എങ്കി 
ല്യം വളരെ ഓത്തിട്ടും ആളെ മനസ്സിലാകുന്നില്. 
അതു” അറിയാഞ്ഞിട്ടു” ചിത്തത്തിനു മഹാ 
ശല്യം. ജേഞയങ്ങളായ വേറെ അനേകം സംഗ 
തികളറിയാഞ്ഞിട്ടു” അവക്ക്‌ ലവലേശം സങ്കട 
മില്ല. ഏതായാലും തെണ്ടികഠംക്കു നേരം 
പോകാന്‍ വകയായി. നിഷ*/ക്രിയന്മാക്ക 
ജോലി കിട്ടി. അവര്‍ ഗോസായിയുടെ പി 
ന്നാലെ ചാരവൃത്തി തുടങ്ങി. രാപ്പകല്‍ പരി 
ശോധനതന്നെ. എന്തിനു പറയുന്നു ? തിരിച്ച 
റിയാനുള്ള അടയാളങ്ങളൊന്നുമില്ലെങ്കിലും 
അവര്‍ ഉടടെടുത്തു ചെമ്പു പുറത്താക്കി. ആളെ 
പെട്ടപൊളിച്ചു. ഭിക്ഷ ഭക്ഷണത്തിനിരിക്കു 
മ്പോഠം അനവധി പനത്തീരാന്മാര്‍ അയാളെ 
നാലുപുറവും വന്നു വളഞ്ഞു വിസ്പാരമാരംഭിച്ചു: 
ഒരുത്തന്‍: എടോ കൂട്ടരേ, ആരാ ഈ സ്വാമി 
യാര്‌? നിങ്ങളറിയുമോ ആളെ ? 


മറെറാരുത്തന്‍: ഏതോ സ്വാമിയാരാണെന്നു 
മാത്രം എനിഗ്കണ്കു തോന്നുന്നുണ്ട്‌”. രാമനോ 
കൃഷ്ണ്നോ എന്നൊന്നും മനസ്സിലാകുന്നില്ല. 
ആട്ടെ നിങ്ങഠംക്കാക്കെങ്കിലും വാസ്ധവത്തില്‍ 
ഇതേതു സ്വാമിയാരാണെന്നു മനസ്സിലായോ ? 
മൂന്നാമന്‍: ഉവ്വു”, നാരദനാണെന്നാണു” എന്‍െറ 
ഈഹം. മുഖത്തെ അസാധാരണ തേജസ്സു നോക്കൂ! 
നാലാമന്‍: നിങ്ങഠംക്കൊക്കെ തോന്നലും ഉഹ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


വുമലപ്പാതെ ജ്യോതിഷവും പ്രശ്ശവും മററുമില്ല 
പ്പോ. എന്നാല്‍ എനിസഷ്ക്കുതുണ്ടു”. ഇയാഠം ദേവ 
ഷിയുയം രാജഷിയുമൊന്നുമല്ലെന്നും ബ്രഹ്മഷിയാ 
ണെന്നും ഞാന്‍ കവിടി നിരത്തി പ്രശ്ശം വെച്ച 
പ്പോഠം കണ്ടിരിക്കുന്നു. 


അഞ്ചാമന്‍: പോടോ, തന്നേക്കാഠം കൂടതല്‍ 
ജ്യോതിശ്ശാസ്ത്രം എനിക്കറിയാം. ഇയാഠാം ബ്രഹ്മ 
ഷിയല്പ, വൈശൃഷിയാണെന്നത്രേ ഞാന്‍ 
പ്രശൂവശാല്‍ കണ്ടിരിക്കുന്നതു. 


ആറാമന്‍: നിങ്ങളുടെ പ്രശ്ൃംകൊണ്ടു” കായ്യം 
ഏതാണഞ്ടല്ലാതെ തീച്ചമുച്ചയായിട്ടറിയില്ല. 
അതിനെന്‍െറ പ്രശ്ശമാണു നല്ലതു”. അതിതാ 
ആരംഭിച്ചുകളയാം. ഹേ ഗോസായി, താനാ 
രാണ” ? തന്‍െറ ഈരും പേരുമെന്താണു? ? 


ഏഴാമന്‍: അതു മിണ്ടാപ്പുതമാണേയ*! വായി 
ല്പാക്കുന്നിലപ്പനാണേയ। പിന്നെ എങ്ങനെ 
മിണ്ടും? നിങ്ങഠം അയാളെ മിണ്ടിക്കാന്‍ പതി 
നെട്ടടവും എടുത്തുകൊഠംവിന്‍. അയാഠം 
മിണ്ടില്ല, ഞാനേററു. 


എട്ടാമന്‍: വായില്ലാക്കുന്നിചപ്പനു മിണ്ടാനേ 
ഞെരുക്കമുള്ള. തിന്നാന്‍ പ്രയാസമില്ല അല്ലേ? 
ഒമ്പതാമന്‍: അമ്പോ! ആളെന്തു ജഗജല്ലി 
യാണു” | മൂപ്പരുടെ കരുത്തു നോക്കൂ! ആരൊക്കെ. 
എന്തൊക്കെ പറഞ്ഞിട്ടും ഒരു കുലുക്കം വേണ്ടേ ? 
മലപോലെ ഉറച്ചാണിരിക്കുന്നതു”. കൊററി' 
യൂടെ കൂട്ടത്തില്‍ മൌനം കൊണ്ടാണു" കായ്യം 
നേട്ടന്നതു'. 


പത്താമന്‍; ഞാന്‍ ഇയാളെ മിണ്ടിച്ചിട്ടേ ഇനി 
ഒരു കായ്യുമുള്ള. എടാ നിന്നോടല്ലേ ചോദി 
ച്ചതൃ” ഉരും പേരുമെന്താണെന്നു” ? ഉള്ളതു 
പറഞ്ഞോ ! അതാണു” നല്ലതു”. കാവിയില്‍. 
ഉടലും മാനത്തില്‍ നടവടിയ്യം പൂക്ലിവെച്ചാല്‍ 
ആളെ ഞങ്ങഠം തിരിച്ചറിയില്ലെന്നാണോ നീ 
വിചാരിച്ചതു” ? നിന്‍െറ ചായം വെളിച്ചത്താ 
യിരിക്കുന്നു. നീ നാട്ടില്‍നിന്നു ചാടിപ്പോ 
യിട്ടു കൊല്ലം ആറായെങ്കിലും നിന്നെ ഞങ്ങ 
ളാരും മറന്നിട്ടില്ല. അത്രവേഗമൊന്നും മറക്കാന്‍ 
വയ്യാത്തവിധത്തിലാണു നീ ജനങ്ങളെ പണ്ടൊ 
രിക്കല്‍ ചെണ്ടകൊട്ടിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അവരെ 
ഇപ്പോഴും കാഷായംകൊണ്ട മിരട്ടാമെന്നായി 
രിക്കാം നിന്‍െറ ആലോച്ചന. ആ സൂത്രം ഇനി 
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പററില്ല. കച്ചവടം പൊളിഞ്ഞു ദീപാളി തെന്നും, എന്തൊക്കെയാണ്‌ കൈഗ്ക്കുവന്നതു 
കുളിച്ചു നാട്ടുകാരും തറവാട്ടുകാരും തച്ചാട്ടിയ കാട്ടിയതെന്നും വകതിരിച്ചു വിവരിക്കാനും 


പ്പേംഠം ഉദരനിമിത്തം നീ ഈ വേഷംപുണ്ട? 
ഈ തൊഴില്‍ കൈക്കൊണ്ടു അല്ലേ? കൊള്ളാം, 
അന്നത്തെ കച്ചുവടംകൊണ്ടും കച്ചുകെട്ടിയ 
കപടംകൊണ്ടും നീ മാലോകക്കു “കച്ചു'കഷായ 
മായിപ്പപോയെന്നും ഇനി കഷായത്തെ കാഷാ 
യംകൊണ്ട മേമ്പൊടി ചേത്തു മധുരിപ്പിയ്ക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നതു വൃത്ഥമാണെന്നും ധരിച്ചോള. 
പതിനൊന്നാമന്‍: അതേയ ! ചങ്ങാതികളേ, 
നിങ്ങഠംക്കങ്ങനെ വായില്‍ നാവുകൊണ്ടു പയ 
റിയാല്‍ മതി, നിങ്ങളടെ നാവിനേ ചൊറി 
ച്ചിലുള്ള. എന്‍െറ കൈയിനാണു തരിപ്പ. 
എനിക്കു” ഈ പഹേനെ ഒന്നു പൊട്ടിക്കാന്‍ 
വൈകി. 


എന്നു പറഞ്ഞു മുഴുമിക്കും മുമ്പു കേട്ട “റേ” 
എന്നൊരേറുപടക്കം പൊട്ടുന്ന ഒച്ച. അതു പന്ന 
ണ്ടാമന്‍ ഭിക്ഷയവിന്‍െറ ചെകിടത്തു കൈപര 
ത്തി ആഞ്ഞടിച്ച അടിയുടെ നിപ്പൃരരശബ്ദമായി 
രുന്നു. പന്്രണ്ടാമന്‍െറ ഈ പുഷ്ക്ാഞ്ജലി കഴി 
യേണ്ടതാമസം, പതിമ്മുന്നാമന്‍ അഭിഷേക 
ത്തിനു തയ്യാറായി. അയാഠം ഗോസായിയയടെ 
നെറുകയില്‍ കാക്കരിച്ചു തുപ്പി. തുടന്നു മററുള്ള 
വരും ഓരോ ദ്രോഹങ്ങഠം ചെയ്തു. അങ്ങനെ അ 
വിടെ ക്ഷണംനേരംകൊണ്ടു വലിയ ബഹള 
മായി. ഒരാഠം യതിയുടെ ദണ്ഡു തട്ടിപ്പറിച്ചു. 
മറെറാരാഠം കമണ്ഡലു കട്ടെടുത്തു. വേറൊരാഠം 
പീഠമാണു” കൈക്കലാക്കിയതു”. ചിലര്‍ അക്ഷ 
മാലയും വേറെ ചിലര്‍ ഭിക്ഷാപാത്രവും മററു 
ചിലര്‍ മരവുരിയും അപഹരിച്ചു. ആ അസ 
ത്തുക്കഠം തട്ടിയെടുത്ത പദാത്ഥങ്ങഠം അങ്ങോട്ട 
തിരികെ കൊടുക്കാന്‍ ഭാവിക്കുകയും, കാട്ടി 
ക്കൊതിപ്പിക്കുകമാത്രം. ചെയ്തു കൊടുക്കാതെ 
മടക്കിയെടുക്കയും ചെയ്തു” ഗോസ്വാമിയെ കുര 
ങ്ങുകളിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഒരു കൂട്ടര്‍ സന്ന്യാ 
സിയെ കുഞ്ചിരാമനെ എന്നപോലെ ചങ്ങല 
യില്‍ക്കുടുക്കി. കുറേ പേര്‍ അദ്ദേഹത്തെ യാത 
നാദേഹിയെ എന്ന മാതിരി കയര്‍കൊണ്ടു 
സവ്വാംഗം വരിഞ്ഞുകെട്ടി. ചില വഹക്കാര്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ തത്തമ്മയെ എന്ന കണക്കിനു 
തുറുങ്കിലിട്ടടച്ചു. ആ കൊകശ്ര്രോടന്മാര്‍ എന്തെ 
പ്രാമാണു വായില്‍തോന്നിയതു പുലമ്പിയ 


വിസ്തരിച്ചു വള്ണ്ണിക്കാനും സാദ്ധ്യമല്ല. പിച്ചുക, 
മാന്തുക, ഉന്തുക, തളളക, തല്ലുക, ഞേടുക, ചവി 
ട്ടുക, ചതയ്ക്കുക, അലറുക, ചാടുക, കണ്ണുരുട്ടുകം, 
പല്ലിറുമ്മുക, കൊഞ്ഞനം കാട്ടുക, കല്ലെറിയുകം 
അന്വെയുക _ ഇത്തരത്തില്‍ തെമ്മാടികഠം 
ഭിക്ഷ്യവിനെ ദ്രോഹിച്ച ദ്രോഹത്തിനു കയ്യും 
കണക്കു മില്പ. പ്രസ്തുത പീഡകഠം കുറച്ചുനേര 
മല്പ, അനവധി ദിവസമാണു തുടനു കൊണ്ടി 
രുന്നതു”. ദുജ്ജനങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള ഭാതികങ്ങ 
ളായ ഈവക ബാധകരഠയംക്കുപുറമേ, ജ്വരാദിക 
ളില്‍നിന്നുള്ള ദൈഹികങ്ങളം ശീതോഷ്കാദി 
കളില്‍നിന്നുള്ള ദൈവികങ്ങളുമായ മററു പല 
ഉപദ്രവങ്ങളും ആ തപസ്വിക്കു മേല്‍ക്കുമേല്‍ 
സഹിക്കേണ്ടി വന്നു. എന്നാല്‍ ഏതാപത്ുതു 
നേരിടുന്ന സമയത്തും എന്തു ദുഃഖം വരുന്ന അവ 
സരത്തിലും അതെല്ലാം തനിക്കു” അവശ്യം 
അനുഭവിപച്ചൊടുക്കേണ്ട പ്രാരബ്ദം മാത്രമാണെ 
ന്നോത്തു സമാധാനിച്ചതല്പാതെ ഒരിയ്ക്കുലെ 
ങ്കിലും ആ മനസ്വി ക്ഷോഭിച്ചു മതിമറക്കുകയ 
ണ്ടായില്പ. ലക്ഷം ദുഷൂജനങ്ങളും ദുരദ്ൃഷ്ടങ്ങളും 
ആ മഹാനുഭാവനെ സ്വധമ്മത്തില്‍നിന്നും 
ഭ്രംശിപ്പിക്കാന്‍ കുതുകുന്തം മറിഞ്ഞുവെങ്കിലും 
അദ്ദേഹം കുലുങ്ങിയില്ല. നൂറായിരം മത്സ്യ 
ങ്ങളും നക്രങ്ങളും മഹാസമുദ്രത്തെ വാലയകൊണ്ടു 
വെട്ടിമുറിക്കാന്‍ ഭഗീരഥപ്രയത്നം ചെയ്ത 
വെങ്കിലും അതില്‍ ഒരു കൊച്ചുകല്ലോലം 
പോലും പൊന്തിയില്ല. ആക്രമിച്ചവര്‍ തോറ 
തൊപ്പ്പിയിട്ടതേയുള്ള. ആ മഹാപുരുഷന്‍ 
സാത്ത്വികമായ ധൈയ്യുത്തെ അവലംബിച്ചു 
പ്രകൃതിയുടെ വികൃതിശരങ്ങളെ പുഷ്ടവൃഷ്ടി 
പോലെ ഏററുകൊണ്ടു പ്രശാന്തഗംഭീരഭാവ 
ത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പാടിയാനന്ദിക്കുകയാണു 
ണ്ടായതു*: 

.” എന്‍െറ സുഖദുഃഖങ്ങളടെ ഹേതു മനുഷ്യ 
നോ ദേവനോ ആത്മാവോ ഗ്രഹമോ കമ്മമോ 
കാലമോ ഒന്നുമല്ല; സംസാരചക്രത്തെ തിരിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനസ്സു മാത്രമാകുന്നു. മനസ്സ 
വൃത്തികളെയും പൃത്തികഠം കമ്മങ്ങളെയും കമ്മ 
ങ്ങഠം ജന്മങ്ങളെയും നിമ്മിക്കുന്നു. അങഞ്ങജന. 
യാണെങ്കില്‍ സംസാരവും ആത്മാവാനല്പഭതെ 


ടീ 


മനസ്സ്സിനുതന്നെ വരേണ്ടതല്ലേ എന്നു ശങ്കിക്കാം. 
എന്നാല്‍ ആത്മാവിന്‍െറ സംസ്ൃതി ആദ്ധ്യാ 
സികമാണെന്നും പാരമാത്ഥികമല്ലെന്നും ധരി 
ഷണം. അവിദ്യായുക്തനായ ജീവനല്ലാതെ 
തദ്രഹിതനായ ഇരശ്വരന്നു സംസാരമില്ല. 
മനസ്സു പ്രവത്തിക്കുമ്പോഠം പരമാത്മാവു 
തന്‍േറടദം വിടാതെ കേവലം സാക്ഷിയായിരുന്നു 
കാണുന്നതേയുള്ള. ജീവാത്മാവാകട്ടെ തന്മയീ 
ഭവിച്ചു മനോവ്യാപാരങ്ങളെ നിജവ്യാപാരങ്ങ 
ളായി മാറിദ്ധരിച്ചു വിഷയങ്ങളിലൊട്ടി സംസ 
രിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു മനസ്ത്സിനെ നിഗ്രഹി 
ല്വാല്‍ എല്ലാമായി. അതില്ലെങ്കില്‍പ്പിന്നെ 
എന്തു ചെയ്തിട്ടും കാര്യമില്പ. ദാനം, സ്വധമ്മം, 
യമം, നിയമം, വ്രതം, അദ്ധ്യയനം മുതലായ 
എല്പാ അനുഷ്ലാനങ്ങളടെയും പരമപ്രയോജനം 
മനോനിഗ്രഹമാകുന്നു. പരമജ്ഞാനമെന്നോ 
മഹായോഗമെന്നോ പറയുന്നതു മനസ്സിന്‍െറ 
നിഗ്രഹമല്പാതെ മറെറാന്നുമല്പ. മനസ്സ്‌ ഏകാ 
ഗ്രമായവനു ദാനാദികളെക്കൊണ്ടു വിശേഷി 
ച്ചെന്തു കാര്യമാണുള്ളതു”? അതുപോലെ മനസ്സ 
വിക്ഷിപ്പ്രായവനും ദാനാദികളെക്കൊണ്ടു 
പ്രത്യേകിച്ചെന്തു ഗുണമാണു സാിദ്ധിക്കാനു 
ള്ളതു്‌ 2? മനസ്സിന്‍െറ പിടിയിലാണു സകലേ 
ന്രിയങ്ങളം. മനസ്സാണെങ്കില്‍ മറെറാന്നി 
നേറയ്യം കീഴിലല്പതാനും. സത്യം ചൊല്ലുകയാ 
ണെങ്കില്‍ മനസ്സ്സെന്നതു ബലവാന്മാരില്‍വെച്ചു 
ബലിഷ്ണനും യോഗികഠംക്കുപോലം ഭയങ്കരനു 
മായ ദേവനാകുന്നു. ഈ ദേവനെ വശീകരിക്കു 
ന്നവനത്രേ ദേവദേവന്‍; സവ്വേന്ദ്രിയജിത്തു. 
പൊറുക്കാനാവാത്ത രാഗദ്വേഷങ്ങഠം ഒകാണ്ടു 
മമ്മത്തില്‍ കുത്തി വേദനിപ്പിക്കുന്ന പ്രസ്തുത 
രിപുവിനെ ജയിക്കാന്‍ നോക്കാതെ ചില 
മൂഡന്മാര്‍ വെറുക്കനെ അന്യന്മാരോടു൦ ഇണങ്ങു 
കയും പിണങ്ങുകയും ചെയ്ത മിത്രാമിത്രങ്ങളെ 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. മനസ്സു കെട്ടിച്ചമച്ചുണ്ടാക്കിയ ഇര 
ദേഹത്തെ ഞാനെന്നും പുത്രാദി ദേഹത്തെ 
എന്‍െറയെന്നുമുള്ള ഭാവത്തോടെ കൈക്കൊണ്ടു 
ഇതു വേറെ മററതു വേറെ എന്നു തെററിദ്ധരിച്ചു 
കരയററ കൂരിരുട്ടില്‍ ജീവന്മാര്‍ നട്ടംംതിരിയ 
കയാണു', 


“അഥവാ സുഖദുഃഖങ്ങളടെ ഹേതു മനുഷ്യ 
നാണെന്നുതന്നെ വെയ്കതുക. എന്നാല്‍ക്കൂടി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍. 


ആത്മാവിനെന്താണു സംഭവിയഷ്ക്കാനുള്ളതു? സുഖ 
ദുഃഖങ്ങളുടെ കമ്മത്വവും കര്‍ത്തൃത്വവും ഭൂവികാര 
ഞ്ങളായ ഇരുശരീരങ്ങഠംക്കല്പാതെ അമൂത്തനും 
നിഷ'ക്രിയനുമായ ആത്മാവിനെങ്ങനെ 
ചേരും? എങ്കിലും ദുഃഖം ആത്മാവിലല്ലേ ഒടുക്കം 
ചെന്നു മുട്ടന്നതെന്നു സംശയിക്കാം. പക്ഷേ 
അവനവന്‍െറയും ആരാന്‍െറയ്യം ശരീരങ്ങളില്‍ 
കുടി കൊള്ളന്നതു” ഒരേ ഒരു പരമാത്മാവാക 
യാല്‍ കോപത്തിന്‍െറ വിഷയമെവിടെ ? 
തന്‍െറ പല്ലുകൊണ്ടു തന്‍െറ നാവു കടിച്ചു 
നൊന്താല്‍ ആരോടു കയക്കും? ഇനി ദേവ 
നാണു” ദുഃഖകാരണമെന്നിരിക്കട്ടെ. എന്നാലും 
ആത്മാവിനെന്തു ശുക്കാണുണ്ടാവാന്‍ പോകു 
ന്നതു”? വികുവാണന്മാരായ ഇന്ദ്രിയാഭിമാനി 
ദേവന്മാക്കല്പാതെ അവിക്രിയനും അനഹകങ്കാ 
രനുമായ . ആത്മാവിനു” അനത്ഥപ്രസക്തി 
യയണ്ടോ ? അധിഷ്യാനദേവന്മാരാണെങ്കില്‍ 
എല്ലാ ദേഹങ്ങളിലും ഒന്നായതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ 
തമ്മില്‍ കശപിശകൂട്ടാനും വഴിയില്ല. സ്വന്തം 
കൈഠം പരസ്സുരം കൂട്ടിമുട്ടി വേദനിച്ചാൽ വല്ല 
വരും ശൂണ്ണിയെടുക്കാറുണ്ടോ ? എങ്കിലും “ആത്മാ 
വാണു സുഖദുഃഃഖരൂപേണ പരിണമിക്കുന്നതു'; 
ആകയാല്‍ ആത്മാവില്‍ തത്‌ കാരണത്വമാരോ 
പിഷ്ക്കാതെ നിവ്വാഹമില്പ” എന്ന ന്യായപ്രകാ 
രവും അന്യനോടു വക്കാണിഷ്ക്കാനും ദുരമ്മുഖം 
കാണിയ്ക്കാനുമവകാശമില്പ. അന്യനെന്നൊന്നു 
ണ്ടായിട്ടവേണ്ടേ അയാളോടു വെച്ചരശിനു 
പോകാന്‍ ? ആത്മവൃതിരിക്തമായ വസ്തു 
തന്നെയില്ല. ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നുവെങ്കില്‍ അതു 
വെറും ഭൂമം മാത്രമാണു്‌. സ്വപരഭേദമാകട്ടെ, 
കാരൃകാരണഭാവമാകട്ടെ, സുഖദുഃഖാദിദ്വന്ദ്വ 
മാകട്ടെ, കേവലം മിത്ഥൃയത്രേ! 


*ഗ്രഹപ്പിഴകൊണ്ടാണു സങ്കടമുണ്ടാകുന്ന: 
തെന്നു” ഇനി നാലാമതൊരു പക്ഷം. ആ പക്ഷം 
കൊണ്ടും ആത്മാവിനു യാതൊരു ചേതവും: 
വരാനില്ല. ജനിക്കുന്ന ദേഹത്തിനല്പാതെ ജന്മ 
രഹിതനായ ആത്മാവിനു ജന്മലഗ്നവും അഷ്ടമ 
രാശിക്കൂറും മററുമുണ്ടോ? അതിനുപുറമേ ഗ്രഹ 
ങ്ങളുടെ പാദദ്ദഷ്ടികൊണ്ടും അദ്ധദൃഷ്ടികൊണ്ടും 
മററുമുള്ള പീഡ ഗ്രഹങ്ങാഠംക്കല്പാതെ, ദൃഷ്ടി 
യില്‍പ്പെടാതെ തത“”കോണാദികളില്‍ വത്തി 
ക്കുന്ന പുരുഷന്നു സംഭവിക്കാറില്ല. ഗ്രഹപീഡ 
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ആളെ ബാധിസയ്ക്കുന്നതു തല്പഗ്നത്തില്‍ പിറന്ന 
ദേഹത്തിലുള്ള അഭിമാനത്താലാണു“. എന്നാല്‍ 
പുരുഷന്‍ സ്വതേ ഗ്രഹത്തില്‍നിന്നും ദേഹ 
ത്തില്‍നിന്നും തീരെ ഭിന്നനാകയാല്‍ ആരോ 
ടാണ്‌ അരിശപ്പെടുന്നതു”? അഥവാ ശോക 
ഹേതു കമ്മമാവാന്‍ വിരോധമുണ്ടോ? കമ്മം 
തന്നെ ഇല്പാത്തതാകയാല്‍ എങ്ങനെയാണു്‌ 
അതിനു ഹേതൃത്വം? ഒരാഠാംക്ക്‌ ഏകകാല 
ത്തില്‍ ജഡത്വവും ചേതനത്വവുംകൂടി വന്നാലേ 
കമ്മം ഘടിയുക്കൂ. ജഡത്തിനു വികാരവും 
ചേതനത്തിനു ഹിതാനുസന്ധാനത്താല്‍ പ്രവൃ 
ത്തിയും സംഭവ്യമാണ്‌. ദേഹം വെറും ജഡ 
മായതു കൊണ്ടും പുരുഷന്‍ ശുദ്ധജ്ഞാനസ്വരൂ 
പനായതുകൊണ്ടും രണ്ടു ഭാഗത്തും കമ്മം യോജി 
ക്കില്പ. ആകയാല്‍ ഖേദമുലമായ കമ്മമേ 
ഇല്ലാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌” ആരുടെ നേരെയാണ്‌ 
കണ്ണുരുട്ടുന്നതു” ? ഇനി കാലത്തെ കാരണമായി 
കല്ലിച്ചാലും ആത്മാവിനെന്തുള്ള? കാലം 
ആത്മാവിന്‍െറ തന്നെ സ്വരൂപമല്ലേ ? അവന 
വനു” അവനവനില്‍നിന്നു” ഉപദ്രവം നേരി 
ടടമോ? തീയിനു തീതൊട്ടു കൈയ്‌” പൊള്ളാ 
റില്പല്ലോ. മഞ്ഞിനു മഞ്ഞുകൊണ്ടു മേല്‍ മര 
വിയ്ക്കുകയും പതിവില്ല. ആകപ്പാടെ ഇല്ലാത്ത 
സംസാരത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന അഹങ്കാര 
ത്തിനല്പാതെ, പ്രകൃതിയില്‍നിന്നു പരനായ 
ആത്മാവിനു” ഒരിഷ്ണുലും ഒരു പ്രകാരത്തിലും 
ഒരു കാരണത്താലും ദ്വന്ദപ്വസംബന്ധമില്ലെന്നു 
മൊത്തത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ പിന്നെ 
ഒന്നിനെയും പേടിയ്ക്കാനില്ല. ഈ വസ്തൂസ്ഥി 
തിയുടെ നിരന്തരാനുസന്ധാനത്തോടുകൂടിയ 


ഭിക്ഷഗീത 


ക്കാലം 
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ചയ്യയെയാണു* ബ്രഹ്മനിഷ്യയെന്നു പറയുന്നതു". 
പണ്ടുപണ്ടേ മഹഷിമാര്‍ കൈക്കൊണ്ടിട്ടുള്ള 
പ്രസ്തുതനിഷ്ട്യെ മുറുക്കിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടു 
ഞാനും മുകുന്ദന്‍െറ പാദങ്ങളെ സേവിച്ചു തന്തി 
രുവടിയുടെ പ്രസാദത്താല്‍ അപാരമായ 
സംസാരത്തെ സത്തരിക്കും ?"” 


ഒരു കാലത്തു മഹാലുബ്ദനും പരമകോപി 
പഠാനുമായിരുന്നുവെങ്കിലും പിന്നീടു” ഈശ്വരാനു 
ഗ്രഹത്താല്‍ സമ്പത്തില്‍നിന്നു ഭൂംശിച്ചു തത്‌ 
വിഷാദവും ക്രമേണ വിവേകവും ഒ൭ 
വില്‍ വിരാഗവും ലഭിച്ചു തൃൃക്തഗൃഹനും നൃസ്ത 
ദണ്ഡനുമായിത്തീന്ന ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ നിസ്സ്സം 
ഗനായി, യദ്ദച്ചാലാഭസനത്തുഷ്ടനായി, ആത്മാ 
രാമനായി, ഉലകില്‍ സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിഷ്കൂ 
മ്പോഠം മുജ്ജനങ്ങളുടെ ദുസ്സഹമായ തജ്ജനവും 


താഡനവുമേററിട്ടം നിവ്വികാരനും അചഞ്ച 
ലനുമായി വത്തിച്ചു” ആരൂഡയോഗിയുടെ 
ഉച്ചാവസ്ഥഷ്ക്കു” ഉത്തമദുഷ്ടാന്തം കാണിച്ചു 


കൊണ്ട ധീരകണ്ണം പാടിയ പുണ്യഗാഥയാ 
ണിതു”. ഈ സംഗീതം കേട്ടിട്ട ഖലന്മാരുടെ 
കല്പച്ച കരളിനും മുരടിച്ച മിഴികഠംക്കും മര 
വിച്ച മെയ്യിനും യാതൊരു വികാരഭേദവുമുണ്ടാ 
യില്ലെങ്കിലും നദീതീരത്തിലെ മണല്‍ത്തരി 
തന്നെ അലിയുകയ്യം മാമരംകൂടി കരയയകയും 
ഹ്രദംപോലും കോഠംമയിക്കൊളളകയും ചെയ്തു. 


അപി ചേതുദുരാചാരോ ഭജതേ മാമനന്യഭാക” 
സാധുരേവ സ മന്തവ്യഃ സമൃഗ്‌വ്ൃയവസിതോ ഹി സഃ 
ക്ഷിപ്രം ഭവതി ധമ്മാത്മാ ശശ്ചച്ഛാന്തിം നിഗച്ചുതി 
കൌന്തേയ പ്രതി ജാനീഹി ന മേ ഭക്ത പ്രണശ്യതി 


കുടുംബേഷു ന സജേജേജത ന പ്രമാദ്യേതകുടംബ്ൃപി 

വിപശ്ചിന്നശ്വരം പശ്യേദദ്ദഷൂമപി ദദഷൃവത്‌. 

പുത്രദാരാപ്ലബന്ധയനാം സംഗമ്‌3 പ:സ്ഥസംഗമഃ 

അനുദേഹം വിയന്ത്യേതേ സ്വപ്പോ നിദ്രാനുഗോ യഥാ. 

ഇത്ഥം പരിമൃശനുക്തോ ഗൃഹേഷ്വതിഥിവദ“വസന്‍ 

ന ഗൃഹൈരനുബധ്ധയേത നിമ്മമോ നിരഹങ്‌ കൃതഃ. 

കുടുംബ ത്തോട്‌ അത്യാസക്തിയരുതു”; ഗൃഹസ്ഥനായാലും ഇരശ്വരനെ മറക്കരുതു”. ബുദ്ധിമാനായവന്‍ 

ഭാവിജീവിതത്തിലെ സുഖഭോഗങ്ങളം ഇപ്പേംഠം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിസഷ്ക്കുന്ന സുഖഭോഗങ്ങളെപ്പോലെ നശ്വര 
ങ്ങളാണെന്നറിയണം, ഭാര്യ, പുത്രന്‍, ബന്ധുക്കഠം എന്നിവരുമായുള്ള ചേച്ച വഴിയാത്രക്കാര്‍ തമ്മിലുള്ള സംഗമം 


പോലെയേ കരുതേണ്ട. സ്വപ്പത്തില്‍നിന്നുണരുന്നവര്‍ സ്വപ്പദേഹം വിടുന്നതുപോലെയാണ്‌ 
തങ്ങളുടെ ഭാതികശരീരം കൈയ'വെടിഞ്ഞുപോകുന്നതു”. 


ഓരോരുത്തരും 
ഇതെല്ലാം മനസ്സില്‍ വിചിന്തനം ചെയ്തുകൊണ്ടു" ഒരു 


അതിഥാിയെപ്പോലെ വേണം ഒരുവന്‍ ഗൃഹത്തില്‍ പാക്കാന്‍. ഗൃഹത്തിലെ അതിഥിഷ്ക്കു* ഗൃഹത്തിനോട മമതയോ 


സ്വാമിഭാവമോ കാണ കയില്പല്ലോ. 


ട്രാഗവതം ശ്രീകൃഷ്ലോദ്ധവസം വാദം) 
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ഒക്ലോബര്‍ 


ശരശയ്യയില്‍ 


ആര്‍. കെ. രവിവമ്മ 


ഡധമ്മക്ഷേത്രമാം കുരുക്ഷേത്രത്തിന്‍ മദ്ധൃത്തിലായ* 
ശരപര്യങ്കേ മേവും ഭീഷ്യര്‍ ചിന്തിച്ചാരിത്ഥം : 

ഒന്നു ഞാനനങ്ങുമ്വേളീ മുറിവുകളെല്പാ-- 
മൊന്നിച്ചൊന്നിളകുമ്പോഠം വേപ്പ്റിനാല്‍ നനയുമ്പോഠം 
തിന്നുകയാണിന്നെന്നെ വേദനയെന്നാകിലും 

എന്നെ വീക്ക്ിയോരോമല്‍പ്പുത്രരെ സ്തൂതിപ്പു ഞാന്‍, 
'യൃദ്ധഭൂമിയില്‍ നല്ല മേനിയില്‍ നിമ്മിച്ചൊരീ 
ബാണപുഷ്ടത്തിന്‍ മെത്ത മററാക്കു ലഭിച്ചീടും ? 
ശാന്തിയെക്കൊതിച്ചും കൊണ്ടിക്കുരുക്ഷേത്രത്തിലായ? 
ച്ചിന്തിയ രക്തത്തിന്‍െറ കഥയാണിന്നെന്‍ ദുഃഖം. 
വാളെടുത്തവന്‍ വാളാല്‍ വീക്ലപ്പെട്ടിടടം സത്യം 
വായിഷ്ക്കുംന്‍ കഴിയുന്നതിവിടെനിന്നാണല്ലോ. 
പണ്ടെട്ടു വസുക്കളം ചേന്നിട്ട വസിഷ്യന്‍െറ. 
യ്ാശ്രമാന്തികേ ചെന്നു കാട്ടിനാരപരാധം 
അപരാധിജനങ്ങളില്‍ മുഖ്യനായ ”വത്തിയ്ക്കുയാല്‍ 
ഭൂമിയിലൊടുങ്ങാത്ത ദുഃഖങ്ങളെനിസയ്റ്കൂണ്ടായ', 
ട്ഭൂമിയില്‍ പിറക്കട്ടെ നരരായ* നിങ്ങളെല്ലാം * 
എന്നല്ലോ വസിഷ്യനും ശപിച്ചു ശിക്ഷിപ്പാനായ', 
ശന്തനുരാജാവിന്നു പത്നിയായ, ഗംഗാദേവി 
ത്രാന്തരാം ഞങ്ങംക്കെല്പാം മോക്ഷമേകുവാനായി. 
പൂവ്വജന്മാരായ' വന്ന മറേറഴ വസുക്കളം 

മാതാവിന്‍ കാരുണ്യത്താല്‍ മുക്തരായത്തീന്നാരല്ലോം 
എന്‍കൊടുംപാപത്തിനാല്‍ മാതാവിന്‍ കരുണയെ 
പ്പററുവാന്‍ പററായ്ക്കയാല്‍ ഭൂജിച്ചേന്‍ പ്രാരബ്ദങ്ങഠം. 
ശന്തനു നൃപന്‍തന്‍െറ ഓമല്‍പ്പുത്ൂനായ” ഞാനും 
സാമോദം സാഭറഗ്യത്തിന്‍തൊട്ടിലില്‍ വാഴുംകാലം 
കാമിയാം പിതാവിന്‍െറയിങ'ഗിതം സാധിപ്പാന്‍.- 
കുക്കുവക്കു മാരിതന്‍ പുത്രന്നു രാജ്യം നേന. (ഞാന്‍ 
എന്നിട്ടും നിബ്ബദ്ധനായ*ത്തീന്ന ഞാന്‍ പ്രതിജ്ഞയ്ക്കാ.-. 
'യക്കന്യാപിതാവിന്‍െറ യാശങ്കയൊഴിയ്ക്കുവാന്‍, 
നൈഷ്യികബ്രഹ്മചര്യനിഷ്യയെക്കൈക്കൊണ്ടപ്പോഠം 
ലോകര്‍ വാക്ട്രീടിനാര്‍ ഭീഷ്ടനാണിവനെന്നായം 
ഭകേളിയേറിടും മുന്നു സുന്ദരീമണികംക്കായ? 
കാശിയില്‍ സ്വയംവരമണ്ഡപമുയന്നപ്പേഠഠം, 
മാമകര്‍്ഭാതാവിന്നാ സാന്ദരൃയധാമങ്ങളെ 
മംഗല്യമണിയിഷ്കണുാനാശിച്ചു ഞാനും ചെന്നും 
മീ൯കണ്ണിമാരെ വെല്പാന്‍ ദാഹിച്ചുവന്നോരെല്പാം 
പുച്ച്മാന്നെന്നെ നോക്കിപ്പരിഹാസവും പുണ്ടാര്‍; 
*ഇച്ചയില്പാത്തവക്ത്തൊിവിടെ കാര്യംപാത്താല്‍ 
കീഷ്ൃരെന്നോതീടാമോ കാമിയാമീ വൃദ്ധനെ ?" 


അംബയംബികയം ബാലികമാരണഞ്ഞപ്പോം 
അരികത്തെത്തീ ഞാനും തേരുമായ'” പൊടുന്നനെ 
ഭീഷ്യരെത്തടഞ്ഞില്പ ഭീതിയാലാരുംതന്നെ 

തേരി ലേററിനേന്‍ ഞാനും കനൃകാമണിമാരെ 
അംബരതന്നാരാധകനായൊരു നൃപന്‍മാത്രം 
വമ്പുകാടടിയെന്നാലും കൊല്പാതെയയച്ചു ഞാന്‍. 
അംബികയംബാലികമാരവര്‍ ട്രാതാവിന്‍െറ 
യന്തരംഗത്തിന്നൊത്ത മാംഗല്യമണിഞ്ഞല്ലേഠം 
അംബയെത്താിരിച്ചയച്ചെങ്കിലും കുററം ചൊല്ലി 
സ്പാല്വനും ദയയററക്കുന്ന്യയെ തൃജിച്ചല്ലോ 
കൈപിടിച്ചെന്ന കുററം ചെയ്കുപോയതുകൊണ്ടു.. 
കന്യയെപ്പരിഗ്രഹിച്ചീടണം പോലും ഭീഷ്യര്‍! 
നൈഷ്യികധീര്യവ്രതനിഷ്ഠ ഞാനൊരുനാളം 
കൈയ്‌ വിടാനാളാവില്ലെന്നുരച്ചേനുടന്‍തന്നെ. 
മറെറാരാളിലായ്‌ മനസ്സുപ്പിച്ച കുമാരിയെ 
മന്നവനെന്‍ ഭ്രാതാവും വേോഠകക്കുവാനൊരുങ്ങീല 
മോഹഭംഗങ്ങാം ക്ര രമാക്കിയാ മൃദ്ചിത്തം 
മോഹിനിയവഠം പ്രതീകാരത്തിന്‍ പ്രതീകമായ 
ഭീഷ്യരെ നശിപ്പിക്കുമെന്ന ചിന്തയുമായി-- 
ബഭീമമാം തപംചെയ്തു ഘോരമാം കാന്താരത്തില്‍ം 
ഷണ്‍മുഖനവരംക്കേകി വാടാത്ത മലര്‍മാല്യം 
ഭീഷ്യര്‍തന്‍ ഹന്താവാം പോലാ മാലൃമണിയുവോന്‍ 
അംബയാമാല്ൃവുമായിട്ടോരോദിക്കിലെത്തി- 
യെമ്പാടുമലഞ്ഞിട്ടും സ്വീകരിച്ചതില്പാരും. 
നൈരാശ്യപാരവശ്യം കാരണം ദ്രപദന്‍െറ 
കൊട്ടാരകവാടത്തിലാ മാല്യമുപേക്ഷിച്ചാഠം, 
ശക്തനാം ജാമദഗ്നയമുനിതന്‍ സഹായവും. 
വ്യത്ഥമായത്തീന്നമൂലം ശിവനെ സംപ്രാപിച്ചാഠം. 
പരമേശകാരുണൃത്താലിംഗിതം ജന്മാന്തരേ 
സാധി പ്പാന്‍ ജനിച്ചവഠം ദൂപദകുമാരിയായ്‌. 
ഈശ്വരേച്ചയാലവഠം ശിഖണ്ഡിയായിത്തീന്ത 
പാത്ഥനോടൊത്തുചേന്നു വീ,ക്ലിയാളെന്നെയിപ്പ്ോഠം 
പാത്ഥനാ രൂപത്തിന്‍െറ മറവില്‍നിന്നാണല്ലോ 
തീത്തതിശ്ശൂരശയ്യയില്ലെനിഷ്ണുവിതില്‍ ഖേദം. 
ഏഴുപുത്രന്മാക്മ്മെ പെററുവീണപ്പോഴംത്തന്നെ.. 
യേകിയാളല്ലോ മുക്തി ഘോരശാപത്തില്‍നിന്നും . 
കമ്മദോഷത്താലിതാ മാതാവേ നിന്‍സന്താന-- 
മെട്ടാമന്‍ കിടക്കുന്നു കാരുണ്യം ചൊരിഞ്ഞാലും 
എന്തൊരു കൃതാത്ഥത നീണ്ട യാത്ര ഞാന്‍ തീത്തു; 
കമ്മ ദോഷ്ചത്തിന്നെല്ലഠം പ്രായശ്ചിത്തവും ചെയ്തു. 


കാത്തി 


3973 


443 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


1 ദശനം വാരിക 
(വ്ാഷികവരിസംഖ്യ 10 ക.) 


മനേജര്‍, കുഞ്ഞിപ്പാടം 1. ഠ., ആലപ്പുഴ, 688005. 


ആലപ്പുഴനിന്നും ശ്രീ വി. മുരളീധരമേനോ 
ന്‍െറ പത്രാധിപത്യത്തില്‍ ചൊവ്വാഴ്ചതോറും 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചുവരുന്ന 8 പേജുള്ള ഒരു വാരി 
കയാണിതു”. മഹാത്മാഗാന്ധി, വിനോബാ 
ഭാവേ തുടങ്ങിയ പ്രാജ്ഞന്മാരാല്‍ ഉപജ്ഞാത 
മായ സവോോദയസംഘടനയ്യുടെ തത്ത്വദശനവും 
പ്രവത്തനപരിപാടിയും ലോകസമക്ഷം പ്രകാ 
ശിപ്പ്ിക്കാനുദ്ദേശിച്ചു കൊണ്ടുള്ള ഒരു പത്രമാക 
യാല്‍ “സവോദയദശനം' എന്നു പവൃൃക്ത 
മായി പറയാനും വിരോധമില്ല. ഭാരതജന 
തയ്ക്കു യോജിച്ച സമതുലിതസംപദ'വൃവസ്ഥ 
(൭ഠഡ്ചിടന) എത്ങനെയുള്ളതായിരിക്കണമെന്ന 
തിനെപ്പററി സുചിന്തിതവും സുവ്യക്തവുമായ 
അഭിപ്രായങ്ങളാണു” സവോദയത്തിനുള്ളതു”. 
സോഷ്യലിസത്തിന്‍െറ പേരില്‍ നാട്ടിന്‍െറ 
യോഗക്ഷേമത്തെ ഹനിക്കുന്നവിധം വിവിധാ 
ഭിപ്രായങ്ങളമായി അനുദിനം ഉയന്നകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന നവീനസോഷ്യലിസ്കു” പ്രസ്ഥാന 
കഒരൊര്‍ ഈ വാരിക നല്ലുന്ന ദശനങ്ങഠം ഉഠംക്കൊ 
ളളന്നതു” നാട്ടിന്നു” അനുഗ്രഹകരമായിരിക്കും. 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ അടിത്തറയില്‍ ഭാതിക 
ജീവിതത്തെ പടുത്തുയത്തുവാനുള്ള മഹാപരിശ്ര 
മത്തിലാണു്‌” ദശനം ഏപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. 
അതുകൊണ്ടാവണം നേതൃത്വത്തിന്‍െറ ശബ്ദ 
ത്തിന്നുമുപരിയായി മഹത്തുക്കളുടെ ദിവ്യ 
വാണികരഠംക്കു ദശനത്തില്‍ പ്രാമുഖ്യം കൊടുത്തു 
കാണുന്നതു. 


ദശനത്തിന്‍െറ ഈ നൂൃതനസമാരംഭത്തിനു 
ശുഭാശംസകളം അതിന്‍െറ മുന്നേററത്തിനു* 
അനുമോദനങ്ങളും! പ്ര. പ. 


ഉ, കേസരി വാഷികപ്പുതീപ്പു” 1978 


*പരാണികകേരളത്തിന്‍െറ സുവണ്ണ 
കാലമനുസ്രിപ്പിക്കുന്ന പൊന്നിന്‍ തിരുവോ 
ണത്തിന്‌ അതേ ചിന്തകളണത്തുന്ന ഒരു 
വാഷികപ്പതിപ്പംണു?”” കൈരളിക്കു” കേസരി 


സമപ്പ്ിച്ച ഉപഹാരം. ഇതില്‍ വിജ്ഞാനപ്രഭ 
ങ്ങളായ മുപ്പതു ലേഖനങ്ങളും പന്ത്രണ്ട കവിത 
കളമടങ്ങുന്നു. മഹാകവി പി.യുടെ ““ദൂരദശി 


നിയില്‍ക്കൂടി"” മഹാബലിചക്രവത്തിയയടെ 
കേരളത്തിലേഷ്ണ്കു” ഒരു വിഹഗവീക്ഷണം 
സാധ്യമാകുന്നു. ശ്രീ ശങ്കരാചായ്യരെപ്പററി 


ജ്ഞാനാനന്ദസ്വാമികാം, ഭാഷാചരിത്രത്തെപ്പ 
ററി കരിമ്പുഴ രാമകൃഷ്ണന്‍, കേരളകലകളെപ്പററി 
കെ. പി. നാരായണപിഷാരോടി, കേരള 
ത്തിലെ ക്ഷേത്രങ്ങളെപ്പററി സാധുശീലന്‍ പര 
മേശ്വരന്‍ പിള്ള, ചരിത്രപരമായ കായ്യുങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു” കെ. വി. കൃഷ്ണയുര്‍, എം. ജി. എസ്‌. 
നാരായണന്‍, വേലായുധന്‍ പണിക്കശ്ശേരി, 
പി.സി. എം. രാജ എന്നിവര്‍, ഇങ്ങനെ 
മലയാളത്തിലെ പേരു കേട്ടവരാണ്‌ വിഭവ 
ങ്ങഠം ഒരുക്കിയിട്ടള്ളതു”. പി. മാധവന്‍െറ 
“കേരളത്തിന്‍െറ പാരമ്പയ്യും"' ഈ വിഷയ 
യത്തില്‍ സവ്വസ്റശിയയം സാരഗഭവുമായ പഠന 
ത്തിന്‍െറ സംഗ്രഹമാകുന്നു. തിക്കോടി 
യന്‍െറ “ദിവ്യബലി” പഴശ്ശിരാജാവിന്‍െറ 
വീരേതിഹാസത്തിലെ ഹൃുദയസ്‌്‌പ്പക്കറയ 
രംഗം പ്രദശിപ്പിക്കുന്നു. ““ദശഗ്ലാലയങ്ങളും ശിവ 
ക്ഷേത്രങ്ങളും"' മനഃപാഠമാക്കി നിതൃപാരായ 
ണത്തിനുപയോഗിക്കാവുന്നതാണു”. ഇവഷ്ക്കി 
ടയില്‍ ആധുനികകേരളത്തെപ്പററിയുള്ള ഒരു 
വിസതൃത പഠനവും സന്ദഭോചിതമായിട്ടണ്ടു”. 
കേരളത്തിന്‍െറ മഹത്തായ പാരമ്പയ്യത്തെ 
പ്പഠറി ബോധവാന്മാരാക്കുന്നതിനു പയ്യാഎ 
മാണു മിക്ക ലേഖനങ്ങളുമെന്നതു സന്തോഷ 
പ്രദമാണു”. 

അക്കിത്തത്തിന്‌” ഖു 12൦” 
എന്ന പവാക്കുകഠം ആശയക്കുഴപ്പമുണ്ടാക്കിയി 


ട്ടുണ്ടു?. “വള്ളം വെള്ളത്തില്‍ കിടക്കട്ടെ, വെള്ളം 


വള്ളത്തിലാവരുതു”." അതിനുവേണ്ടിയാണ്‌ 
“യത്‌ കരോതി മയാ നിത്യം തദേവ തവ 
പൂജനം" (്യന്മയാ ക്രിയതേ നിത്യം, തദേവ 
തവ പൂജനം.-?) എന്ന ഭാവന. ഈ ഭാവനയുള്ള 
ജീവിതം 002917 21൧൦ അല്പ. ഇതിന്നു 
വിപരീതമായ ഭാവനയുള്ള ഭോഗാസക്തമായ 
ജീവിതവും ബ്രഹ്മജ്ഞാനവും ഒരുമിച്ചു പോകുക. 
യൃമില്ല. ഇരുട്ടും വെളിച്ചവും ഒന്നിച്ചിരിക്കയി 
ല്ലല്പോ. പ്ര. പ. 


5.44. ഒഷ്ലോബര്‍ 


വാത്തകള്‍ 


വിജ്‌ഞാപനം 


രാഷ്ടസേവനത്തിനു സന്നദ്ധരായ ഒരു സംഘം യുവജനങ്ങളെ സംഘടിപ്പിച്ചു” യോഗ്യ, 
മായ ശിക്ഷണം നല്ലാനുള്ള ലക്ഷ്യത്തോടുകൂടി, വിവേകാനന്ദ റോക്കു മെമ്മോറിയല്‍ കമ്മിററി 
യയടെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍, “വി വേകാനന്ദകേന്ദ്രം' എന്ന പേരില്‍ ഒരു ശിക്ഷാസ്ഥാപനം കന്യാകുമാ 
രിയിലെ വിവേകാനന്ദപുരത്തു സമാരംഭിച്ചിരിക്കുന്നു. മുന്നരക്കൊല്പമാണു” ശിക്ഷണ കാല 
വധി. അതിന്നുശേഷം സന്നദ്ധരാക്കപ്പെട്ട സംഘാംഗങ്ങളെ രാഷ്‌ ട്രസേവനപരമായ നിമ്മാണ 
പ്രവത്തനങ്ങഠംക്കായി നാട്ടിന്‍െറ നാനാ ഭാഗത്തേഷ്ണകും നിയോഗിക്കും. അവക്കു വിവാഹം 
ചെയ്ത ഗൃഹസ്ഥരായി കഴിയാന്‍ വിരോധമില്ല. എന്നാല്‍ ഗാഫസ്ഥ്യമായ ആ ജീവിതവും 
നിസ്സ്വാത്ഥമായ രാഷഴട്രസേവനമായിരിക്കണമെന്നാണു* നിശ്ചയം. അങ്ങനെ പ്രവത്തിക്കുന്ന 
വക്കു മിതമായ ജീവനത്തിനുവേണ്ട വൃത്തിയും കേന്ദ്രത്തില്‍നിന്നു കൊടുക്കും. 7 

കേന്ദ്രത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭപ്രവത്തനങ്ങഠംക്കും തൂടന്നുള്ള നടത്തിപ്പിനുമായി മൂന്നു കോടി 
രൂപ മൂലധനം വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഈ വിഷയത്തില്‍ ആനുകൂല്യമുള്ള ഉദാരമതികഠം കേന്ദ്ര 
ത്തിന്‍െറ രക്ഷാധികാരികളായി ചേന്ന” സഹായധനം നല്ലവാന്‍ കമ്മിററി അഭ്ൃയത്ഥിക്കുന്നു. 
ആണ്ടിനാല്‍ 12_ഓ, 120_ഓ, 1200_ഓ അതിലധികമോ രൂപവീതം സംഭാവന ചെയ്യുവാന്‍ 
കഴിവും സന്തോഷവുമുള്ള ഒരു ലക്ഷം രക്ഷാധികാരികഠം ഉണ്ടായാല്‍ കേന്ദ്രപ്രവത്തനം സുകര 
മായി മുന്നോട്ട കൊണ്ടുപോകുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നാണു* കമ്മിററിയുടെ പ്രതീക്ഷ. ഉദാരമതി 
കളായ സജ്ജനങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധയെ ഈ വിഷയത്തിലേന്റ്റു സാദരം ക്ഷണിച്ചു കൊള്ളുന്നു. 


വിവേകാനന്ദപുരം, അഡമിനിസട്രേററീവ്‌ ആഫീസര്‍ 
കന്യാകുമാരി. ) വിവേകഠനന്ദ റോക്കു മെമ്മോറിയല്‍. 


ഗ്രാമീണജനത പ്രബ്ൂഭ്ധരാകുന്നു 


കാരാകര്‍ശ്ശിയിലെ അയ്യപ്പക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ചു മൂന്നു ദിവസത്തെ ഹിന്ദുധമ്മപഠന 
ക്യാമ്പു നടത്തപ്പെട്ടു. രാവിലെ ആറുമണി മുതല്‍ വൈകിട്ട്‌ ഒന്‍പതുമണിവരെയുള്ള പരിപാടി 
കളില്‍ ഇരുന്നൂറിലധികംപേര്‍ മുന്നു ദിവസവും സശ്രദ്ധം പങ്കെടുത്തിരുന്ന, നാലുമണി 
വരേയൃയള്ള പരിപാടികഠംക്കുഴശരാശരി അറുപതു പേരേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളവെങ്കിലും. കാരാകര്‍ശ്ശി, 
ഇന്നും ഒരു നല്പ കുഗ്രാമമായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” അവിടത്തെ പ്രകൃതിഭംഗിയ്ക്കു" 
ഒരു കോട്ടവും തട്ടിയിട്ടില. രാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിലെ രണ്ടു സ്വാമിമാര്‍ ഈ പരിപാടിയില്‍ 
ആദ്യന്തം പങ്കെടുത്തു. പി. ആര്‍. നായര്‍, പ്രൊ. പി. അച്ചുതന്‍, ജനാദ്ദനന്‍ തമ്പാന്‍, ശിവശങ്ക 
രന്‍ നായര്‍ എന്നിവരും വിജ്ഞാനപ്രദങ്ങളായ പ്രഭാഷണങ്ങഠം നടത്തി നാട്ടുകാരെ കൂടു 
തല്‍ പ്രബുദ്ധരാക്കി. ഈ ക്യാമ്പ കഴിഞ്ഞതോടെ നാട്ടുകാക്കു തങ്ങളുടെ മതഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ 
ദിവ്യരത്നങ്ങഠം സ്വായത്തമാക്കാനുള്ള തീവ്രാഭിലാഷം പ്രകടമായിക്കണ്ടു. അങ്ങനെ “ഭാരതസം 
സ്ത്റാരം നാട്ടുമ്പറങ്ങളിലും സാധാരണക്കാരുടെയിടയിലുമാണു* സംരക്ഷിക്കപ്പെടുന്നതു”"” എന്നതു” 
ഒന്നുകൂടി സ്ഥിരീകരിഷ്ക്ണുപ്പെട്ട. 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം 


ഈ മാസത്തെ ആദ്ധ്യാത്മികാന്തയ്യോഗം 13101973 ഞായറാ.്ച, രാവിലെ എട്ടു 
മണി മുതല്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു നടത്തപ്പെടും. 








ഉത്തിഷ്കത് ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വാല്യം 58 1973 നവംബര്‍ | ലക്കം 11 








അമൃതവാണാി 


വേദാന്തസദാചാരത്തിന്‍െറ പ്രായോഗികഭാവം ഏതൊരുകാലത്തെയുംപോലെ, 
ഒരുപക്ഷേ എന്നത്തേക്കാളും കൂടുതലായി, ഇന്നാവശ്യമായിരിക്കുന്നു. കാരണം, ഈ 
വിശേഷാവകാശവാദങ്ങളെല്പാം മനുഷ്യവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വളച്ചയോടുകൂടി ഉഗ്ര 
രൂപം പൂണ്ടിട്ടണ്ട്‌”. ഈശ്വരനെന്നും ചെകുത്താനെന്നും, അല്ലെങ്കില്‍ ആഹുരമസദ 
യെന്നും അഫ്രിമാനെന്നുമുള്ള ഭാവനയില്‍ ഒട്ടവളരെ കവറതയണ്ടു”. ഈശ്വരനും 
ചെകുത്താനും തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസം നിസ്സ്രഠത്ഥതയും സ്വാത്ഥതയ്യം തമ്മിലുള്ളത 
ല്ലാതെ മ്റെറാന്നുമല്പ. പിശാചു” ഇരശ്വരന്‍െറയത്രതന്നെ അറിവുള്ളവനാണു, 
ഇരശ്വരസമപ്രഭാവനുമാണു; എന്നാത വിശുദ്ധതയില്ലെന്നുമാത്രം. അതാണവനെ 
പിശാചാക്കിത്തീക്കുന്നതും. ഈ ആശയംചെച്ചുകൊണ്ട്‌ ആധുനിക ലോകത്തിന്‍െറ 
സ്ഥിതിയെന്തെന്നു നോക്കുക. വിശുദ്ധതയെ വിട്ടു വിജ്ഞാനവും ശക്തിയും 
അതിരററു വദ്ധിച്ചിട്ടുള്ളതു മനുഷ്യരെ പിശാചുക്കളായി മാററിയിരിക്കുന്നു. യന്ത്രങ്ങ 
ളടേയും മററുപകരണങ്ങളുടേയയും നിമ്മാണംമൂലം മനുഷ്യനു വന്‍തോതില്‍ ശക്തി 
കൈവന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതോടൊപ്പം ലോകചരിത്രത്തില്‍ മുമ്പൊരുകാലത്തും 
കണ്ടിട്ടില്പാത്ത മാതിരി ഇന്നു വിശേഷാവകാശവാദങ്ങഠം ഉന്നയിസയ്ക്കുപ്പെടുന്നു. അതി 
നാലത്രെ, അതിനെ എതിക്കുവാന്‍ മനുഷ്യാത്മാക്കളുടെ മേലുള്ള ഈ കുതിരകയ 
ററത്തെ ഇല്ലാതാക്കുവാന്‍, വേദാന്തം ആഗ്രഹിക്കുന്നതു”. 


__ വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം 11. 533 _ 934. 
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നവംബര്‍ 


ഭാരതസ്വാതന്ത്രയത്തിലെ രജതരേഖ ” 


രജതരേഖ 


ഇരുപത്തിയാറു വഷങ്ങാംക്കു മുമ്പു”, 1 947 
ആഗസ്റ്റ്‌ 15ഠ൦നു- അഭ്ധരാത്രി സമയത്തു, 
പൂവ്വാദ്ധഗോളത്തിന്‍െറ വലിയ ഒരു ഭാഗം 
നിദ്രയിലാണ്ടു കിടക്കുമ്പോഠം ഭാരതം. സ്വാത 
ന്ത്രപ്രബോധം കൈയ്‌ വരിച്ചു. അതെ, അതു" 
തന്‍െറ ജീവന്‍ വീണ്ടെടുത്തു. വിദേശീയഭരണ 
കത്താക്കളുടെ മുഷ്ട3യില്‍നിന്നും ഈ വിശിഷ്ട 
മായ ഫലം രാഷ ട്രീയസ്വാതന്ത്ര്യം വീണ്ടെടുക്കു 
വാന്‍ ഒറരതാംബയയടെ ആയിരമായിരം സന്തതി 
കഠം എന്തെന്തു തൃറഗങ്ങഠം സഹിച്ചു! എത്തെ 
ഖം പണയപ്പെടുത്തി ! വഗ്ലീഡലഹളകളടെ 
രക്തം .പുരണ്ടതും, രണ്ടായി പിളക്കപ്പെട്ടതുമാ 
ണെങ്കിലും ആ വിശിഷ്ടഫലം ഭാരതീയരുടെ 
കയ്യുലെത്തിക്ചേന്നു. ചരിത്രപ്രധനമായ ആ 
നേട്ടത്തില്‍ അവര്‍ ആഹ്റാദിച്ചതിന്നതിരില്ല. 
നിരവധി പരീക്ഷണങ്ങളേയും, വിധിവിപയ്യ 
യങ്ങളേയും അതിജീവിച്ചും ഭാരതീയര്‍ ഈ 
മഹത്തായ ഫലം മാറേോടടക്കിപ്പിടിച്ചു” രണ്ടര 
ദശാബ്ദങ്ങളായി പരിരക്ഷിച്ചു വരുന്നു. തന്‍െറ 
സന്തതികളുടെ ആത്മാപ്പണത്താലും സ്ഥിരോ. 
ത്സഹത്താലും ഭഗവത്‌കൃപയാലും ഭാവതം ഈയ 
സ്വാതന്ത്ര്യം എന്നെന്നും കാത്തുസൂക്ഷിക്കും 
എന്നു നമുക്കു്‌ ആത്മാത്ഥമായി ആശിക്കാം. 


സ്വാതന്ത്ര്യല ബ്ലിക്കു ശേഷം ആദ്യത്തെ 
കുറച്ചു മാസങ്ങളില്‍, ഭാരതത്തിനു തന്‍െറ 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ മുന്നോട്ടു കൊണ്ടുപോകുവാന്‍ 
സാദ്ധ്യമാകുമോ എന്നു്‌ ലോകത്തെമ്പാടുമുള്ള 
നിരീക്ഷകര്‍ സംശയിക്കുകയുണ്ടായിട്ടുണ്ടു”. 
ഇന്നും ഇവിടത്തെ സ്ഥിതിഗതികഠം നിരീ 
ക്ഷിച്ചുതകാണ്ടിരിക്കുന്ന വിദേശീയര്‍ ഭാരത 
മാകുന്ന ഈ ജഗന്നാഥരഥം അതിന്‍െറ 
സമനില തെററാതെ എങ്ങനെ മുന്നോട്ട 
പോയിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നു" അത്ഭുതപ്പെടു 


ഷ്യവും 


കയാണു“. ഈ ഇരുപത്തിയാറു വഷങ്ങഠംക്കു 
ള്ളിത വിദ്യാഭ്യാസം, വൃവസായം, ഭരണം, 
സാങ്കേതികജ്ഞാനം, ഗതാഗതം, വാത്താവിത 
രണം, ശാസ്ത്രീയഗപവേഷണം, കാഷി കോല്ല്ാദ 
നം എന്നിവയിലെല്ലാം ” ഭാരതം പുരോഗമിീി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. അയല്‍രാജ്യങ്ങളുമായി ഭാരതം ആറു 
യൃഭ്ധങ്ങഠം നടത്തി; അതിലധികവും പാക്കി 
സ്ഥാനുമായിട്ടായിരുന്നു വാസ്പവത്തില്‍ ഈ 
യൃദ്ധങ്ങളെ ല്പഠംതന്നെ അതിന്‍െറ മേല്‍ അടി: 
ച്ചേല്ല 'ക്കപ്പെടുകയാണുണ്ടായതൂ”. അധികകാല 
വും വിവിധസമുദയങ്ങളേയും ജാതിവഗ്ഗഘടക 
ങ്ദളേയ്യം യോജിപ്പോടും സമറധാനത്തോടും കൂ 
ടി കൊണ്ടുനടക്കുവാന്‍ അതിനു കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
നാളിതുവരെ അതു ദേശീയഭരണഘടന രൂപം 
കൊടുത്തിട്ടുള്ള പാര്‍ലിമെണ്ട ഭരണസയമ്പ്പ ദാ 
ജനാധിപത്യമുറകളും പാലിക്കുധാന്‍. 
ശ്രമിച്ചു. ഇതെല്ലാം ഭാരതസ്വാതന്ത്ര്യഞത്തെ 
ആവരണം ചെയ്തിട്ടുള്ള ഇരുണ്ട മേഘങ്ങഠംക്കു 
ചുററും ഒരു രജതരേഖയായി പ്രശോഭിക്കുന്നു, 
ഈ പ്രഭവളന്നു വികസിച്ചു” ദേശിയജീവിത 
ത്തിന്‍െറ എല്ലാ തുറകളിലും വ്യാപിക്കും എന്നു" 
നമുക്കു പ്രതീക്ഷഷ്ണ്കുഠം. 


പ്രശ്ശൂങ്ങാം കാരമേഘപടലങ്ങഠം 


ഈ രജതരേഖ, ഇന്നു ഭാരതത്തെ ആച്ഛാ 
ദനം ചെയ്തിരിക്കുന്ന നിരവധി പ്രശ്മങ്ങളുടെയും 
വിഷമങ്ങളുടേയും ഇരുണ്ട പടലത്തിനു നേരെ 


കണ്ണൂടയ്തമുവാന്‍ കാരണമായിക്കൂടാ. രാഷട്ര1യ 


സ്വാതന്ത്ര്യം കെയ്‌ വരിക്കുക എന്നതു” 
മഹാത്മജി പറയാറുള്ള പുണ്ണസ്വരാജ (ഥം 
ടസമഥല]) കൈയ“വരിയ്ക്കാനുള്ള ആദ്യത്തെ പടി 
മാത്രമായിരുന്നു. മഹാത്മജിയെ സംബന്ധിച്ചി 
ടത്തോളം പൂള്റൂസ്വരാജ്‌ എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
അതു നാലുവിധത്തിലുള്ള സ്വാതന്ത്രം അടങ്ങു 
ന്നതാണു“: രാഷ്ട്രീയസ്വാതന്ര്ം, സാമ്പത്തിക 





& 1973 ആഗസ്‌ററുമാസത്തിലെ പ്രബുദ്ധഭാരതത്തിന്‍െറ മുഖപ്രസംഗം. വിവത്തകന്‍: വിം കൃഷ്ണന്‍ കുട്ടിനായര്‍. 
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സ്വാതന്ത്ര്യം, സാമുദായിക സ്വാതന്ത്ര്യം,ധാമ്മിക 
സ്വാതന്ത്ര്യം. ഒരു നിയമംമൂലം ഭരണഘടനാ 
പരമായ സ്വാതന്ത്ര്യം നല്‍കുവാന്‍ പാര്‍ലിമെ 
ണ്ടിനു” സാധിച്ചെന്നിരിക്കും. എന്നാല്‍ ആന്ത 
രിക ദൌബ്ബല്യങ്ങളെ നിമ്മാജ്ജനം ചെയ്യുവാന്‍ 
സാധിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ഇതുകൊണ്ടു നമുക്കു” ഒന്നും 
നേടവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്നു” ഗാന്ധിജി പ്രഖ്യാ 
പിച്ചിട്ടുണ്ടെ”. ആന്തരികദൌബ്ബല്യങ്ങളുടെ 
നേരെ കണ്ണു ചിമ്മുകയാണു നമ്മുടെ പതിവു”. 
അതിനാല്‍ പൂണ്ണുസ്വരാജിനെറ മററു മൂന്നു ഘടക 
ഒ്ങാഠം നമ്മുടെ പിടിയിൽനിന്നു വഴുതിപ്പോകു 
ന്നുണ്ട്‌”. സാമ്പത്തികവും, സാമുദായികവും, 
ധാമ്മിക വുമായ പാരതന്ത്രയത്തില്‍നിന്നു” ഉദ'ഭ 
വിഷ്ക്കുന്ന ഒട്ടേറെ പ്രശ്ുങ്ങളില്‍ നാം ഇന്നു ശ്രദ്ധി 
ക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ നാമിന്നു” ഒന്നു 
കില്‍ അവയെ അവഗണിക്കുന്നു; അല്ലെങ്കില്‍ 
അവന്റ” എന്തെങ്കിലും നിസ്സാരമായ ഒരു 
താല്ല്ാലികപരിഫാരം കാണാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 
ദാരിദ്ര്യം, നാണയപ്പെരുപ്പം, ജനസംഖ്യാവഭ്ധ 
നനവു, തൊഴിലില്ലായ്യ, സാമ്പത്തികവും സാമു 
ദായികവുമായ അസമത്വങ്ങഠം, ഭരണരംഗ 
ത്തുള്ള അഴിമതികഠം, 
അച്ചടക്കരാഹിത്യം എന്നിവകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
ഞെരുക്കങ്ങഠം ഭീകരമായ തോതില്‍ വര്‍ദ്ധിച്ചു 
വരികയാണു. കേന്ദ്രത്തിലും, സംസ്ഥാനങ്ങ 
ളിലും, പൊതുജനങ്ങാംക്കിടയിലും, ഭരണ 
കക്ഷിയിലും എതിര്‍കക്ഷിയിലും ഉള്ള നേതാ 
ക്കഠം അവയെക്കുറിച്ചു" അവ്ൃവഗാഡമായി 
ചിന്തിച്ചു", അവയ്ക്കു ശരിയായ പരിഹാരം 
കാണേണ്ട കാലം അതിക്രമിച്ചിരീക്കുന്നു. ഈ 
പ്രശുങ്ങളെ ഇനിയും അവഗണിച്ചാല്‍ അവ 
രാഷ്‌ട്രത്തെ ഒന്നടങ്കം കുഴപ്പത്തിലേഷ്ക്കോ, നാശ 
ത്തിലേക്കു നയിചച്ചഷ്ക്കാം. 


പുനര്‍ നിമ്മാണം മുകളില്‍നിന്നു” 


നൂററാണ്ടുകളോളം ഈ രാജ്യം അടിമ 
യായി, ചേതനയററു, നിദ്രയിലാണ്ടു കിടന്നു. 
അനവധി വിശ്രുതരായ നേതാക്കളുടെ _ അവ 
രില്‍ അവസാനത്തെ നേതാവായിരുന്നു 
ഗാന്ധിജി പരിശ്രമഫലമായി നമ്മുടെ രാജ്യം 


നിദ്രയില്‍നിന്നു” ഉണന്ര, സ്വാതന്ത്ര്യംനേടി, 


പ്രവൃത്തിപഥത്തിലേഴ്ക്കു നീങ്ങി. രാഷ്‌ട്രീയ 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തോടെ മുന്നൂറു കോടി ഭാരതീയര്‍ 
പടിപടിയായി ഒരു നവഭാരതം കെട്ടിപ്പടുക്കു 


ഭാരതസ്വാതന്ദ്രയത്തിലെ രജതരേഖ 


സ്വജനപക്ഷപാതംം 
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വാന്‍ തയ്യാറായി. ഗാന്ധിജിയും അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ചില മുന്‍ഗാമികളും വിഷമമേറിയ ഈ 
നിമ്മാണത്തിനുവേണ്ട വിശദമായ പരിപാടി 
ആസുത്രണം ചെയ്തിട്ടണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
ബ്രിട്ടീഷകാരില്‍നിന്നു* ഭരണം ഏറെറടുത്ത 
നേതൃത്വത്തിനു” ആ മഹാനരുടെ വീയ്യുമൊ, 
പക്വതയൊ, വിവേകമൊ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
വിദേശങ്ങളില്‍നിന്നു൦ അവര്‍ പദ്ധതികളും 
പണവും കടംവാങ്ങി, സാമാന്ൃജനങ്ങളെ സമാ 
ധാനിപ്പിക്കുന്ന ഒരുതരം സോഷ്യലിസം 
വാഗ'ദാനം ചെയ്യ. മുകുളില്‍നിന്നാണു്‌ അവര്‍ 
ഭാരതത്തിന്‍െറ പുനര്‍നിമ്മാണം ആരംഭിച്ചതു". 
ദേശീയബോധത്താല്‍ പ്രബുദ്ധരായിത്തീന്നി 
രുന്ന നിരവധി ജനങ്ങഠം വീണ്ടും അവരുടെ 
പഴയ്‌ നിദ്രയിലാണ്ടു. മുകളില്‍നിന്നുള്ള 
പുനര്‍നിമ്മാണംകൊണ്ടു” വളരെ വേഗത്തില്‍ 
ഏതാനും ഫലങ്ങഠം ഉളവായി. ഈ അഭി 
വൃദ്ധിക്കു കാരണക്കാര്‍ തങ്ങളാണെന്നു” അഭ്ൃസ്പു 
വിദ്യരും ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരും അഭിമാനിച്ചു. 
സോഷ്ലിസത്തിന്‍െറ മാന്ത്രികദണ്ഡുകൊണ്ടാ 
ണു“ ഈ പഴയ, പാവപ്പെട്ട,. പിന്നോക്കരാഷ്ട്ം 
പൃരോഗമിച്ചതും അഭിവൃദ്ധിപ്പെട്ടതും എന്നു” 
നമ്മില്‍ പലരും വിശ്വസിക്കുകയും ചെയ്തു. 


മാനുഷികഘടകത്തിന്‍െറ അപജയം 


നമ്മുടെ പ്രഗത്ഭരായ നേതാക്കളുടെ _. അവ 
രില്‍ മിക്കവരും ഇന്നു” നമ്മോടൊപ്പമില്ല - 


ആത്മാത്ഥതയെ നാം ചോദ്യം ച്ചെയ്യുകയല്ല. 
ഏതൊരു രാജ്യത്തിന്നും സമുദായത്തിന്നും 
അത്തരം നേതാക്കളെക്കുറിച്ചു” ന്യായമായും 


അഭിമാനിക്കാവുന്നതാണു്‌. അവരുടെ ലക്ഷ്യം 
വളരെ ശ്രേഷ്യമായിരുന്നു. പക്ഷെ അവരുടെ 
മാഗ്ലുങ്ങഠം ദീഘദദഷ്ടി ഇല്പാത്തവയായിരുന്നു. 
ഉദാഹരണമായി , പറയയകയാണെങ്കില്‍ ഒരു 
സാമ്പത്തികപദ്ധതി റഷ്ൃയിലൊ അമേരിക്ക 
യിലൊ അദ-ഭൂതം സൃഷ്ടിക്കുന്നതാകാം; എന്നാല്‍ 
ഇന്ത്യയിലതു” പരാജയപ്പെടാനാണു സാധ്യത. 
കാരണം ഭാരതീയന്‍ ഒരു റഷ്ൃക്കാരനൊ 
അമേരിഷ്ക്കുക്കാരനൊ അല്ല; അല്ലെങ്കില്‍ ഭാരത. 
ത്തിലെ ഗവഞ്ഞെണ്ടു” സ്വേച്ഛാധിപത്യസമ്പ്വ 
ദായത്തി ലുള്ളതോ, കക്ഷിദ്വയമുള്ള പ്രസിഡ 
ണ്ടോടടകൂടിയ പ്രജാധിപത്യസ്മ്പ്രദായത്തിലു 
ഒ്ളതോ അല്ല. മററുള്ളവരില്‍നിന്നു പഠിയ്ക്കുക. 
എന്നതു” എല്ലാ മനുഷ്യരുടേയും കടമയും. അവ 
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കാശവുമാണു”. എന്നാല്‍ അനുകരണം തെററും 
വിനാശകാരിയുമാണു”. മാന്ങ്ങളിലുള്ള ഈ 
ഹ്രസ്വദൃഷ്ടി വിദ്യാഭ്യാസം, സാമുദായികാഭി 
വൃദ്ധി തുടങ്ങിയ മററു രംഗങ്ങളിലും വ്യക്തമാ 
യിക്കാണുവാന്‍ സാധിക്കും. മിഥ്യയായ ധനാ 
ഭിവ്ൃദ്ധി, മുതല്‍മുടക്കിന്നുള്ള ബുദ്ധിശൂന്യമായ 
ഉത്സാഹം, തെററായ രീതിയില്‍ വ്യാഖ്യാനി 
ഷ്കുപ്പെട്ട സോഷ്യലിസററു നയം എന്നിവ 
നമ്മുടെ നാട്ടുകാരുടെ ദുരാഗ്രഹത്തെ ഉത്തേജി 
പ്പിച്ചു. സ്വാതന്്ര്യസമരകാലത്തു” അവരില്‍ 
ദൃശ്യമായിരുന്ന ദേശീയബോധം, സ്വരാജ്യ 
സുഹം, നിഃസ്വാത്ഥത, കമ്മവൃശഗ്രത എന്നിവ 
ദുരാഗ്രഹത്തിന്‍േറയ്യം സ്വാത്ഥതയൃയടേയും ഓള 
ത്തില്‍പ്പെട്ട്‌” ഒലിച്ചുപോയി. തനിഷ്കണ്കു രാജ്യ 
ത്തോടുള്ള കടമയെന്തെന്നു” ആരായയവാന്‍ ആരും 
മിനക്കെട്ടില്ല. സമുദായത്തില്‍നിന്നും, രാഷ“ 
ത്തില്‍നിന്നും തനിക്കു കിട്ടേണ്ടതെന്നു സങ്ക 
ല്പിച്ച കുടിശ്ശിക പിരിക്കുന്നതിനായിരുന്നു 
ഓരോരുത്തനും വൃഷഗ്രത കാണിച്ചതു”. ഏററവും 
കുറഞ്ഞ ഒരു സംഖ്യ മൂലധനമിറക്കി അതില്‍ 
നീന്നു” കൊള്ളലാഭം എടുക്കുക എന്നുള്ള 
* ഭാഗ്യക്കുറി മനസ്ഥിതി "യാണു" എല്ലായിടത്തും 
പ്രകടമായതു”. ഭാരതത്തിലെ തന്ത്രജ്ഞരും 
നേതാക്കളം ഏതൊരു പദ്ധതിയുടേയും വിജയ 
ത്തിന്നടിസ്ഥാനമായതും ഏററവും പ്രധാനപ്പെ 
ട്തുമായ ഘടകത്തെ, അതായതു" 
ഘടകത്തെ, കണക്കിലെടുത്തില്ല; 
കണ്ടില്ലെന്നു ഭാവിച്ചു. 


അതിനെ 


നമുക്കു” ആദ്ധ്യാത്മികവും ധാമ്മികവും 
ആയ ഒരു പാരമ്പയ്യും ഉണ്ടെന്നുള്ളതു” ശരി 
തന്നെ. എന്നിരുന്നാലും നമ്മുടെ നാട്ടുകാരില്‍ 
ബഹുഭൂരിഭാഗം ആത്മാത്ഥതയില്ലാത്തവരും 
സ്വാത്ഥതത?"പരരും ഉദാസീനരുമാണെന്നു? 
സമ്മതിക്കാതെ നിവൃത്തിയില്ല. ഭാരതത്തില്‍ 
നടത്തിയ പ്രസംഗങ്ങഠംക്കിടയ്ക്ക്‌: ഒരിക്കല്‍ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഖേദപൂവ്വം പറയുക 
യൃണ്ടായി, ഭാരതത്തില്‍ നമ്മുടെ ആത്മാത്ഥത 
യില്പായ്ക ഭയങ്കരമാണെന്നു”. തീവണ്ടികളിലും 


ബസ്സുകളിലും മോഷണങ്ങടം നടത്തുക, പൊതു 


മുതലും കെട്ടിടങ്ങളും കത്തിച്ചു നശിപ്പിക്കുക, 
ദേശീയപ്രതിരോധത്തിന്നായി ശേഖരിച്ചുവെ 
ച്ചിരിക്കുന്ന പണത്തില്‍  കൈവെഗ്തുക മുതലാ 
യവ ചെയ്യുന്ന ജനങ്ങളുള്ള രാഷ്ടത്തെപ്പററി 
നമുക്കു” ചിന്തിക്കുവാന്‍പോലും വയു. 'വെയി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാനുഷിക 


നവംബര്‍ 


ററിങ്ങു” ലിസ്റ്റില്‍” ഉണ്ടായിരുന്ന ഒരു കുടുംബ 
ത്തിന്നു” ഒഴിവുവന്ന രണ്ടു മുന്നാം ര്ാസ്സ്‌ ബത്തു. 
കഠം അനുവദിച്ചതിന്നു” അന്യായമായ രീതി 
യില്‍ പണം ആവശ്യപ്പെടുന്ന ഒരു റെയില്‍വെ: 
കണ്ടകൃരുടെ ഉദാഹരണമാണു“, ഇരുപത്തഞ്ചു 
വഷത്തെ രാഷ്ട്രീയസ്വാതന്ത്ര്യം നമ്മുടെ മന 
സ്റ്റില്‍ കൊണ്ടുവരുന്നതു“. നമ്മുടെ സ്വാതന്ത്ര്യ 
ത്തിന്‍െെ രജതജുബിലിവാഷികമായിരുന്നു 
അന്നു” എന്നുള്ളതു“ എന്തൊരു വിരോധാഭാസം! 
കൊല്ലത്തില്‍ ഓരോ ദിവസവും നമുക്കു ചുററും 
ഇത്തരം എത്രയെത്ര സംഭവങ്ങഠം നടക്കുന്നു! 


പരാശ്രയത്തിന്‍െറ മനഃശാസ്ത്രം 


വിവേകാനന്ദസ്വാമിജി അമേരിക്കയില്‍ 
നിന്നു” ഒരിക്കല്‍ എഴുതുകയുണ്ടായി, രാഷട്രസ്വ 
ഭാവം പൊതുവെ ബാലിശമായ പരാശ്രയമാ 
ണു“ എന്നു”. എഴുപത്തഞ്ചു കൊല്ലങ്ങഠംക്കുമുമ്പു? 


'അദ്ദേഹം പറഞ്ഞ ഇക്കായ്യും ഇന്നു ഭാരതത്തി 


ന്‍െറ ദേശസ്വഭാവത്തെ 
ത്തോളം തികച്ചും വാസ്തവമാണു”. നമ്മില്‍ 

അധികം പേരും “എനിക്കുവേണ്ടി. എല്ലാം 
ആരെങ്കിലും ചെയ്തുതരും എന്നുള്ള അധിനിവേ 
ശമനസ്ഥിതി (0൦10 മടടഡസ്യാഥിഠ) തുടന്നു 
പുലത്തിവരുന്നവരാണു?. ഏകദേശം ഒരു വഷം 
മുമ്പ ജമൈക്കയിലെ പ്രധാനമന്ത്രിയായ 
മൈക്കല്‍മാന്‍ലി ഒരു പത്രപ്രവത്തകനോട്ട” 
അഭിപ്രായപ്പെടുകയുണ്ടായി: “അധിനിവേശ 
കാലത്തെ ഏററവും വലിയ ദുരന്തങ്ങളില്‍ ഒന്നാ 
ണു, പരാശ്രയബുദ്ധിയോടെ പരാശ്രയത്വ 
ത്തില്‍നിന്നുപുറത്തുവരികഎന്നതു”“. നിഭാഗ്യവ 
ശാല്‍ ഭാരതത്തിലെ പൊതുജനങ്ങാഠം മാത്രമല്ല 
നേതാക്കളം ഭരണകത്താക്കളും ഈ പരാശ്രയ 
ത്വമനഃശാസ്ത്രം പളത്തുകയയം നിലനിത്തുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ദേശീയമൊ, വിദേശീയമൊ ആയ്‌ 
ഏതുഗവബ്ടൈണ്ടായാലും അതിന്‍െറ നിയന്ത്രണ 
ത്തില്‍നിന്നു സ്വതന്ത്രമാകുവാനുള്ള തുടച്ചയായ 
പരിശ്രമമാണു” “സ്വരാജ്‌” എന്നു” ഗാന്ധിജി 
എഴുതി. ജീവിതത്തിന്‍െറ എല്ലാ വിശദാംശ 
ങ്ങളം ചിട്ടപ്പെടത്തുവാന്‍ ജനങ്ങഠം ഗവണ്ടെ 
ണ്ടിനെ ആശ്രയിക്കുന്നു എന്നു വന്നാല്‍ അതു 
വളരെ ദയനീയമായ ഒരു സ്ഥിതിവിശേഷ 
മാണു”. നാമിന്നു” അങ്ങനെയുള്ള ഒരു സ്ഥിതി 
യിലാണു൦. നമ്മുടെ രാജ്യത്തിലെ ഗവണ്ടെ 
ണ്ടിനേറതു മുത്തശ്ശിമനോഭാവമാണു”. എന്തിനും 


സംബന്ധിച്ചിട 


1973 


ഏതിനും ജനങ്ങഠം തങ്ങളെ ആശ്രയിക്കണ 
മെന്നു” അവര്‍ സിദ്ധാന്തിയ്ത്കൂന്നു. അതിന്‍െറ 
ഫലമായി ജനങ്ങാഠംക്കു” യരവനയുക്തരാകു 
വാനുള്ള ആഗ്രഹമേയില്ല. മറിച്ചു”, അന്തമി 
പ്പാത്ത ആവശ്യങ്ങഠംക്കു വേണ്ടി ഭീകരപ്രകട 
നങ്ങഠം നടത്തി ബാലിശമായ താന്തോന്നി 
ത്തങ്ങഠം കാണിക്കുന്നു. 


ഭൂമുഖത്തുള്ള ഏതു ഗവണ്ടെണ്ടിന്നും ജന 
തയ്ക്കും തങ്ങളുടേതായ അവശതകളും പരാജയ 
ങ്ങളം ഉണ്ടെന്നുള്ള കായ്യുത്തില്‍ സംശയമില്ല. 
ഭാരതത്തിലെ ഗവഞൈണ്ടിന്നും ജനങ്ങാംക്കും 
ഇതു വേണ്ടതിലധികമുണ്ടെന്നുമാത്രം. ഗാരവ 
മേറിയ പ്രശ്മങ്ങഠം പലതും ഇധിടെ പൊന്തി 
വന്നു. വളരെ ഭംഗിയായ രീതിയില്‍ അതു 
തരണം ചെയ്യുകയും ച്ചെയ്തു. ദേശീയ പ്രതി 
സന്ധിഘട്ടങ്ങളില്‍ രാഷടട്രം ഒററകക്കട്ടായി 
നിന്നു. നേതാക്കഠം ധൈര്യത്തോടും രാഷ്‌ട്ര 
തന്ത്രജ്ഞതയോടുംകൂടി പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയ്തു. 
പക്ഷെ, ബലിയാടുകളെ സൃഷ്ടിച്ചു” പരാജയ 
ങ്ങളെ മറികടക്കുന്ന നമ്മുടെ ഗവബ്ൈണ്ടിന്‍െറ 
ഇന്നത്തെ നയം വളരെ വിചിത്രരായിരിക്കുന്നു. 
നായാട്ടുസാാഹസങ്ങളില്‍ ഏററവും എട്പ്പ 
മായതു* 
ണെന്നു” ഒരിക്കല്‍ ഡ്വൈററും ഡി. ഈസന്‍ 
ഹോവര്‍ പറയുകയുണ്ടായി. കാലവഷത്തിന്‍െറ 
അഭാവം തുടങ്ങി ഏതെങ്കിലും വിദേശ ഏജന്‍ 
സികളടെ വിദ്രോഹപ്രവത്തനങ്ങഠംവരെ ഈ 
ബലിയാടുകളുടെ പട്ടികയില്‍ വിവിധവണ്ണ 
ങ്ങളില്‍ പിത്രീകരിക്കപ്പെടുന്നു. അതും വ്യാജോ 
ക്തിരൂപത്തിലും കൌതുകകരമായ തരത്തിലും! 
കുറച്ചു മാസങ്ങാംക്കു മുമ്പ ഇന്ത്യയിലെ 
വാത്താവിതരണകാര്യാലയം വളരെ പണം 
ചെലവഴിച്ചു” തലസ്ഥാനനഗര്‌ യില്‍ നല്ല 
നിലയില്‍ തയ്യാറാക്കിയ ഒരു പ്രദശനം കാണു 
വാന്‍ ഞങ്ങയക്കു ഒരവസരമുണ്ടായി . 
അതിന്നു “പുരോഗമനത്തിന്‍െറ പടികഠം' 
എന്നാണു പേരു നല്‍കിയിരുന്തതു”. സ്വാത 
ന്ൃസമരത്തെ പ്രുതിപാദിഷ്ണ്കുന്ന ഒന്നായതു 
കൊണ്ടു”. അതു കാണുവാന്‍ കൊള്ളാവുന്ന 
ഒരു വിദ്യാഭ്യാസപ്രദശനമായിരുന്നു. പക്ഷെ 
അതിന്നു” കുറച്ചു രാഷ്ര്രീയച്ചുവ (ഠ%൭൧൦0൨൦5) 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ശ്രഭ്ധാപൂവ്വം വീക്ഷിദ്ത്മുന്ന ഒരാഠം 
ക്ക”, ഭരണപരമായ വൈകല്യങ്ങളുടെ എല്പാ 


ഭാരതസ്വാതന്്യൃത്തിലെ രജതരേഖ 


ബലിയാടടകളെ അന്വേഷിക്കലാ . 
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ഉത്തരവാദിത്വവും കഴിഞ്ഞകാലത്തെ വിദേ 
ശീയഭരണകത്താക്കളുടെ മേല്‍ ആരോപിക്കു 
വാനുള്ള ഒരു വാസന ഈ പ്രദശനത്തിന്നു” 
ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു” എളുപ്പത്തില്‍ മനസ്സിലദ 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. ജീവിതത്തോട്ടം അതി 
ന്‍െറ വിഷമങ്ങളോടും ഉള്ള ഒരു മനുഷ്യോചി 
തമായ സമീപനമല്ല ഇതു“. അഥവാ പൊതു 
ജനങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ പ്രദശിപ്പിക്കുവാന്‍ കൊ 
ള്ളാവുന്ന ഒരു ഉദാഹരണമല്ല ഇതു്‌. സ്വാഭാ 
വികമായ്യം നമ്മുടെ ജനങ്ങാം സ്വന്തം അപ്പാ 
പ്ലിക്കും ആലസ്ൃത്തിന്നും തങ്ങഠം കുററക്കാര 
ല്ലെന്നു കാണുന്നു. അതേടൊപ്പം, രാഷ്‌ട്രത്തെ 
അലട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സാമ്പത്തികവും 
സാമുദായികവുമായ വിഷമതകരഠംക്കെല്ലാം 
ഗവഞണ്ഞെണ്ടിനെ പിച്ചിച്ചീന്താനും ശ്രമിയ്ക്കുന്നു. 


മനുഷ്യാധിഷ്ടിതമായ പുനര്‍നിമ്മാണം 


യഥാത്ഥസ്വാതന്ത്ര്യം, അതായതു” രാജ്യ 
ത്തിലെ ഓരോ പൌരന്‍േറയും പ്രയത്തത്തെ 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള പൂള്ണ്ണസ്വരാജ്‌ 


(റഥ്വ്ം ട്സ്ഥച്പുംകൈവരിക്കുന്നതിനെപ്പററ1 
ഗാന്ധിജിക്കു” വ്യക്തമായ ചില ധാരണകഠം 
ഉണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആശയങ്ങാം 
താഴെ പറയന്ന വരികളില്‍ ചുരുക്കി പ്രതി 
പാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌: 

സ്വരാജ്‌ അഥവാ സ്വയംഭരണം എന്നതു്‌ 
വൈയ്യക്തികസ്വയംഭരണത്തിന്‍െറ ഫ്ഫഥലമാ 
ണു“. വ്യക്തിയുടെ സ്വയംഭരണത്തിന്നു” ആദ 
ശ്യമായ ഉപായംകൊണ്ടുതന്നെ രാഷ്ട്രീയസ്വയം 
ഭരണവും നേടണം. രാഷ്ട്രീയം, സാമ്പത്തികം, 
സാമുദായികം ധാമ്മികം എന്നീ. നാലു 
സ്വാതന്ത്ര്യഞ്ങഠം തങ്ങളില്‍ക്കൂടിത്തന്നെ സാ 
ക്ഷാതകരിക്കുന്നതിന്നു്‌” ഓരേദ വ്ൃക്തിഷും 
ചെലുത്തുന്ന പ്രയത്നത്തിന്‍െറ ഗുണത്തേയ്യം 
ശക്തിയേയും ആശ്രയിച്ചിരിക്കും അതിന്‍െറ 
പരിപുണ്ണസാക്ഷാതകരണം. എല്പാവക്കും 
രൂുലൃപങ്കാളിത്തമുള്ള  സംഘടനകൊണ്ടും. 
ഐക്യംകൊണ്ടും ആന്തരികമായ ചില പരി 
ഷ്റ്രാരങ്ങഠം രാഷ്ട്ത്തിലാകമാനം നടപ്പില്‍ 
വരുത്തുകയാണ്‌: ഈ വെല്ലുവിളിഴ്ക്കുള്ള ഒരേ 
ഒരു മറുപടി. ആന്തരികമായ അവശതകം 
അത്തരം . പരിഷ്കാരങ്ങളെ . വിഫലമാക്കുകയേ 
ഉള്ള. അതുകൊണ്ടു” പുള്ല്റസ്വരാജിന്‍െറ ആദി 
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യം അന്തവും (സവ്വവും) ക്ഷമയോട്ടകൂടിയ നി 
മ്മാണപ്രവത്തനംതന്നെയാണു"! 
ഭാരതത്തി൭ന്‍െറ പുനര്‍ നിമ്മാണത്തിന്നുള്ള 
ഏതൊരു സംരംഭവും വ്ൃക്തിയില്‍നിന്നു” ആരം 
ഭിക്കണം. നമ്മുടെ രാഷ്ട്രത്തെ പുതുക്കിപ്പണി 
യന്ന ഈ മഹത്തായ സംരംഭത്തില്‍ ഓരോരു 
ത്തനും പങ്കപേരണം. ' തെരഞ്ഞെടുക്കുപ്പെട്ട 
ഏതാനും ആയിരം പ്രതിനിധികളൊ, ന്യായാ 
ധിപരോ, എം. പിമാരോ, മന്ത്രിമാരോ ജെററു 
വിമാനങ്ങളില്‍ ചുറുചുറുക്കോടെ പറക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” ഒരു രാജ്യം ശക്തവും സമുദ്ധവും ആകു 
ന്നില്ല. നേരെമറിച്ചു" ഒരു രാജ്യത്തിലെ ജന 
ങ്ങഠം സമപ്പുണമനോഭാവത്തോടും സ്ഥിരോ 
ത്സാഹത്തോടുംകൂടി പ്രവത്തിച്ചാല്‍ വളരെ 
കുറച്ചു ന്യായാധിപരെക്കൊണ്ടും മന്ത്രിമാരെ 
ക്കൊണ്ടും ആ രാജ്യം സൌഭാഗ്യത്തിലേയഷ്ക്കു 
നയിക്കപ്പെടുന്നു. ഭാരതത്തിലെ ഒരു സാധാ 
രണ പൌരനു” ഗവണെണ്ടിന്‍െറ രാഷ്ട്രനിമ്മാ 
ണപ്രവത്തനവുമായി പൊരുത്തപ്പെടുവാന്‍ സാ 
ധിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ അതിനു മതിയായ കാരണ 
മുണ്ടു”. വൃവസായശാലകളിലും മററും ഉണ്ടാ 
കുന്ന അഭിവ്ൃദ്ധിയില്‍ തനിക്കു കായ്യമായ 
പങ്കൊന്നും വഹിക്കുവാനില്ലെന്നും, എന്തെ 
ങ്കിലും നിസ്റ്റാരകാരണത്തീന്നു” ദ്വേഷ്യം വ 


ന്നാല്‍, മറേറതോ വിദേശഗവണെണ്ടിന്‍േറ 
തെന്നപോലെം പൊതുമുതല്‍ നശിപ്പിക്കുന്ന 
ത്തില്‍ തെററില്ലെന്നും അവന്നു” തോന്നുന്നു. 


മുകളില്‍നിന്നു” താഴോട്ടു പണിയുന്നതുപോലെ, 
അതിവേഗത്തിലൊ പ്രകടമായ ഫലങ്ങളോട 
കൂടിയോ, ചുവട്ടില്‍നിന്നു മുകളിലേക്കു പടുത്തു 
യത്തുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല എന്നുള്ളതു” അവി 
തക്കിതമായ ഒരു സംഗതിയാണു/; അതും, 
വിശേഷിച്ചു” ഇന്ത്യയിലെ ഇന്നത്തെ ചുററു 
പാടില്‍. പക്ഷെ അനുചിതമായ ബദ്ധപ്പാടു 
കൊണ്ടൊന്നും പ്രയോജനമില്പ ഈ രാഷ്ട 
ത്തിന്നും ഇവിടത്തെ ജനങ്ങഠംക്കും രാഷ്ട്രീയ 
സ്വാതന്ത്ര്യം . നേടുവാന്‍ നൂററാണ്ടുകഠംതന്നെ 
കാത്തിരിക്കേണ്ടിവന്നിട്ടണ്ടെങ്കില്‍, അതിനേ 
ക്കാഠം വിഷമകരമായ സാമ്പത്തികവും സാമു 
ദായികവും ധാമ്മികവുമായ സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങഠം 
നേടുവാന്‍ അവര്‍ കുറച്ചു തലമുറകളോളം ക്ഷമ 
യോടെ അവിശ്രമപരിശ്രമം ചെയ്യുവാന്‍ തയ്യാ 
റാവേണ്ടി വരും. ദീഘവീക്ഷണമില്ലാത്ത 
അക്ഷമ ഇന്നത്തെ സ്ഥിതിയെ കൂടുതല്‍ സങ്കീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


്ഇരാക്കുകയേയയളള. ഒരു മാവിന്‍തൈ കുപ്പി 
യില്‍വെച്ചു” വളത്തിയെടുക്കുന്നതു പോലെ ഒരു 
രാഷ്ടത്തിന്നു” പത്തോ പതിനഞ്ചോ കൊല്ലം 
കൊണ്ടു” നേടിയെടുക്കാവുന്നതല്പ സമ്പത്തും 
സെരഭാഗ്യവും. പാര്‍ലിമെണ്ടുചച്ചകളം വരവു 
ചിലവു കണക്കുകഠം തയ്യാറാക്കുന്ന സൂത്രങ്ങളും 
കടം വാങ്ങിയ ഇസങ്ങളുടെ മാന്ത്രികവലയ 
ങ്ങളും മനുഷ്യനെ പ്രീതിപ്പെടുത്തിയേക്കാം. 
എന്നാല്‍ അതൊന്നും സമ്പത്തിന്‍െറയും സൌ 
ഭാഗൃത്തിന്‍െറയും അധിദേവതയായ “ലക്ഷ്മി” 
യെ പ്രസാദിപ്പിക്കുകയില്ല. 


റഷ്ൃക്കാരന്‍െറയൊ, അമേരിക്കക്കാര 
ന്‍െറയൊ മററുവല്പ രാഷ്ട്ത്തിന്‍െറയോ കാര്‍ 
ബണ്‍ കോപ്പ്പികളില്‍ കൂടിയാവരുതു” ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ ആസുത്രണം. രാജ്യത്തിന്‍െറ സ്വാഭാ 


വികവും മാനുഷികവും ആയ നിലകരക്കു? 
യോജിച്ചതായിരിക്കണം അതു”, നമ്മുടെ ദേശ 


ത്തിലെ ആന്തരമായ അവശതകഠം അനവധി 
യാണു; സ്ഥാനസമീകരണം, കായ്യുക്ഷമത, 
അച്ചടക്കം, കഠിനാദ്ധ്വാനം എന്നിവ കൊണ്ടു. 
മാത്രം വിജയിപ്പി ക്കാവുന്ന വന്‍തോതിലുള്ള 
ആനമൂത്രണത്തെ ആന്തരമായ ഈ അവശതകഠം 


സാരമായി ബാധിക്കുന്നു. ഉദാഹരണമായി 
വന്‍വ്ൃയവസായങ്ങഠം ജനസംഖ്യ കുറവായ 
രാജ്യങ്ങളില്‍ ആവശ്യമായേക്കാം. ക്രമവിരു 


ദ്ധമായി ജന സംഖ്യാവദ്ധനവുള്ള നമ്മുടെ 
നാട്ടില്‍ അവയില്‍ അധികവും തൊഴിലില്പാ 
ശയെ ഗുരുതരമാക്കുകയേ ഉള്ള. രാജ്യത്തെ 
ചെറിയ മേഖലകളാക്കി വിഭജിക്കുകയും, 
ഭക്ഷണം, വീട”, തൊഴില്‍ എന്നിവയെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു” അവ ഓരോന്നിനേയും സ്വയം പയ്യാ 
പമാക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്നതു” ഒരു നല്ല മാഗ്ലമാ 
ണെന്നു” തെളിഞ്ഞേക്കും. അതു” ഗാന്ധിജി 
യയടെ സാമ്പത്തികാശയങ്ങാംക്കും, വിവേകാ 


' നന്ദസ്വാമിജിയയുടെ ആത്മവിശ്വാസത്തിലുള്ള. 


ഉറപ്പ്ിന്നും അനുരൂപമാകുകയും ചെയ്യും. അപരി 
മിതമായ ജനസംഖ്യയെ അപ്പാടെ ഒരു സ്വത്തും 
ശക്തിയുടെ സമ്പന്നമായ ഒരു ഉദ്‌ഗമസ്ഥാ 
നവും ആക്കി മാററുന്നതിന്നു” ആധുനികചൈന 
യയടെ അനുഭവത്തെ - സഗരരവം ഭാരതത്തിന്നു 
പരി ശോധിക്കാവുന്നതാണു്‌. “ഏററവും ചുരു 
ങ്ങിയ : തോതിലെങ്കിലും ജോലിയില്‍ സത്യ 
സന്ധരാവുന്നതിന്നു” നമ്മുടെ പെരരന്മാരില്‍: 


1973 


ആദ്യമായി ദേശീയബോധം ജനിപ്പിക്കുക, ആ 
തിനുശേഷം ദേശസാത്‌ ക്കരണം ഉഠംപ്പെടെ നി 
ഞ്ങാംക്കിഷുമുള്ളതെന്തും ചെയ്യുക' എന്നതാണു 
ദേശസാല്‍ക്കരണത്തെപ്പുററി .ഞങ്ങാംക്കു പറയ 
വാനുള്ളതു". ആദ്യമായി ഇതു സാധിച്ചില്ലെ 
ചില്‍ ദേശസാല്‍ക്കരണം എന്നതു" ഇന്നു" മിക്ക 
കായ്മുങ്ങളിലുമെന്നപോലെ, കരുത്തില്ലായ്ഷ്കും 
അലസതഗ്സും അഴിമതിക്കും ദേശീയാധഃപതന 
ത്തിന്നുമുള്ള ഒരു സമ്മതപത്രമായി മാത്രം പരി 
ണമിക്കും. മുതലാളിത്തം ശുപാശചെയ്കാല്‍ 
അതു പചതരം വമശനങ്ങഠംക്ക്‌” വഴിവെയ്ക്കു 
വാ൯ സാദ്ധ്ൃതയ്യണ്ടെന്നു” അറിഞ്ഞുകൊണ്ടു 
ഗന്നെ, ലണ്ടനിലെ ൨൦ ചിന ടിയാനില്‍ 
പ്രറ ഡിദ്ധപ്പെടത്തി യ ഒരു മഖപ്രസംഗത്തില്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്ന അത്ഥവത്തായ ചില 'പാക്കു 


കഠം ഞങ്ങാം ഇപിടെ സ്മരിക്കട്ടെ; ““ഇന്തയഷ്ണൂ 
ഇന്നു” ആവശയ മായിട്ടള്ളതു” സ്ഥിതിസമത്വ 
(ഠാല്പ്ടനി]മല; നേരേമറിച്ചു? ഉണവ്ും സൌ 
ഭാഗ്യവുമാണു' (൭൦൧5൦ 2൧0 12ഠടാഥ്0). ദേശ 
സ്വാല്‍ക്കരണം തുടങ്ങിയ നടപടികഠംകൊ 
ണ്ടൊന്നും ഈ ലക്ഷ്യയങ്ങഠം വേണ്ട വിധത്തില്‍ 
ലട്യമാകുകയില... ഇന്ത്യയുടെ ഒരേ ഒരു കല 
പ്പററ പൃവസായ സ്വത്തായ സ്വകാര്യമേഖല 
യുടെ പോഷണവും പിന്‍ബലവുമാണു” അവ 
ആവശ്യപ്പെടന്നതു”."" 


കഠിനാദ്ധ്വാനവും അച്ചുടക്കവും വേണം 


അമേരിക്കന്‍ ഗവഞബൈണ്ടു” അതിറ്റെെ 
ഡോളര്‍ ബില്ലുകളില്‍ “ഈശ്വരനില്‍ നാം വിശ്വ 
സിക്കുന്നു', എന്നു” വിളംബരം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു. 
വി വേകപൂണ്ണുമായ, കഠിനമായ സംഘടിത 
പ്രവത്തനവു മായ! പൊരുത്തപ്പെടുന്നതാണു* 
അമേരിക്കക്കാരുടെ ഈശ്വരവിശ്വാസം. അവ 
ക്ജ൦ അവരുടെ കറന്‍സിയെ നിലനിത്തുവാന്‍ 
ഒരുതരം സ്വണ്ണുനില ചാരവും (൭010 ൭൧൧0൭൧൧0) 
ഉണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ടാണു” അമേരിക്കന്‍ 
ഡോളര്‍ വഷങ്ങളോളം ആഗോളധനവിനിമയ 
വാണിജ്ൃമണ്ഡലം (1൨/ഥേഥിഠഥല 
2൧൧:0) കയ്യുടക്കിവെച്ചതു”. എന്നാല്‍ രാഷ്ട്മി 
യവും സാമ്പത്തികവ്ൃയമായ അതിസമ്മദ്യം 
കാരണം ഈ ഉറപ്പുള്ള കറന്‍സി പോലും അറു 
മാറായിത്തീരുന്നു. 


൧4ഠ൩൦ 


4 ടേണ്ണ) കഠിനാദ്ധ്വാനമൊ ഇല്ലാത്ത ഒരു 


ഭാരതസ്വാതന്ത്രൃത്തിലെ രജതരേഖ 


അദഭൂതമെന്നു പറയട്ടെ, 
ഇന്ത്യയില്‍ നാം സ്വണ്ണനിക്ഷേപമൊ (6൫൦10 
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കറന്‍സിയില്‍ക്കൂടി സൌഭാഗ്യവും ഉന്നതതല 
ത്തിലുള്ള ജീവിതവും കൈവരിക്കുവാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുന്നു. മുദ്രാവാക്ൃയഞ്ങഠം മുഴക്കിയതുകൊ 
ണ്ടൊന്നും സമ്പത്തു” ഉല്ലാദിപ്പിക്കപ്പെടുകയില്ല. 
ഇന്ത്യയിലെ ഒരു സാധാരണ തൊഴിലാ 
ളിയൊ, ഓഫീസു” ഉദ്യോഗസ്ഥനൊ, ബോണ 
സ്തൃകളം ഇന്‍ക്രമെന്‍റുകളം കിട്ടന്നതിന്നു* 
അക്ഷീണം പ്രക്ഷോഭണങ്ങഠം നടത്തും. 
എന്നാല്‍ അവന്‍െറ മുടക്കുദിവസങ്ങളില്‍ ഒന്നു 
കുറവു വരുത്തുന്നതിനൊ ജോലിദിവസങ്ങ 
കില്‍ പൂണ്ണമനസ്സ്സോടെ ജോലിചെയ്യുന്ന 
തിന്നൊ ഒരിക്കലും തയ്യാറാവുകയില്ല ! 
നാണയപ്പെരുപ്പം കൊണ്ടും മററും അന്ധാളിക്കുന്ന 
ഗവ ബൈണ്ടു” നിസ്സഹായതയോടെ തൊഴി 
ലിനെ സംബന്ധിച്ചു" ഒരു പ്രീണനനയം പിന്‍ 
തുടരുന്നു. നമ്മുടെ നാട്ടിലെ ഴ്രേഡ'യൂനിയന്‍ 
പ്രസ്ഥാനം അച്ചടക്കരാഹിതൃത്തില്‍ ഒരു 
പന്തയം വെയ്ത്ന്നതിന്നും ഉല്പറദനലക്ഷ്യങ്ങളെ 
തകിടം മറിക്കുന്നതിന്നും തീരുമാനമെടുത്ത 
പോലെ തോന്നുന്നു. റിസപവ്ധ്‌ ബാങ്കിന്‍െറ 
മുന്‍ ഗവണ്ണരും ഒരു തികഞ്ഞ അത്ഥശാസ്ത്ര 
ജ്ഞനുമായ 1, 7, 1, അയ്യങ്കാര്‍ ഏകദേശം 
രണ്ടര കൊല്ലുങ്ങഠംക്കുമുമ്പു” നമ്മുടെ നാട്ടകാക്കാ 
തഴെ പറയുന്ന പ്രായോഗിക ഉപദേശം നല്ല 
കയുണ്ടായി; “ അച്ചടക്കം, അതൃദ്ധാനം, ഉല്ല 
ദനക്ഷമത, വിലവദ്ധനവിയനെ. നിയന്ത്രിക്കാ 
നുള്ള തന്‍േറടം ,എന്നിവ മാത്രമാണു്‌ ഇന്ത്യ 
യിലെ നാണയപ്പെരുപ്പത്തിന്നുള്ള മറുമരുന്നു”. 
എല്ലാ തലത്തിലുമുള്ള ജനങ്ങളും അച്ചുട ക്ക 
ത്തോടും അപ്പുണബുദ്ധി യോടും കൂടി പ്രവത്തി 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍, നാണയപ്പെരുപ്പം കൊണ്ടു ള്ള 
അവശതകരംക്കു വശംവദരാകാതെയും ഒരു 
സ്വതന്ത്രസമു ദായത്തിലെ സ്വാതന്ത്ര്യം, കൈ 
വെടിയാതേയും എത്രയും വേഗത്തില്‍ ത്വരി 
തവും ശക്തവുമായ. തോതില്‍ നമുക്കു” സാമ്പ 
ത്തികാഭിവ്ൃവദ്ധി നേടാം!” വളരെ ഗൌരവ 
മേറിയ ഒരു മുന്നറിയിപ്പേംടെ അദ്ദേഹം തുടന്നു; 
“സാമ്പത്തി കക്കുഴപ്പുത്തഠം നേരിടുവാന്‍ “അച്ച 
ടക്കം, അതൃദ്ധ്വാനം. എന്ന നിഡ്സാരപോം 
വഴിയെങ്കിലും സ്വീകരിക്കുവാനും അതിന്നനു 
സരിച്ചു പ്രവത്തിക്കുവാനും നമ്മുടെ രാഷ്ടം 
വൈമുഖ്യം കാണച്ചാല്‍, ഒരു സ്വതന്ദ്രജനാധി 
പത്യഭരണരീതിയില്‍ നാം; ഇതു ചെയ്യുവാന്‍ 
തയ്യാറായില്ലെങ്കില്‍, നമുക്കൊരു സ്വേച്ഛാധി 


൫52 


പത്യത്തിന്‍െറ നിഷഫ്യരതഷ്കും ഭയങ്കരതയ്്ണും വശം 
വദരാകേണ്ടി വരും.” 


പരരുഷവും സ്വാശ്രയശീലവും 
വളത്തണം 
“എഴുന്നേല്‍ക്കൂ, ധൈയ്യുമവലംബിക്കൂ, ശക്ത 
രാകൂ" എന്നിങ്ങനെ വിവേകാനന്ദസ്വാമിജി 
എല്ലായിടത്തും ജനങ്ങളെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിചു. 


“എല്പാ ചുമതലകളും നിങ്ങഠം തന്നെ ഏറെറ 
ടുക്കൂ. അങ്ങനെ നിങ്ങളുടെ വിധികത്താക്കഠം 


നിങ്ങഠം തന്നെയാണെന്നു* അറിയ്യ. * അദ്ദേഹം. 


ഒരു .മനുഷ്ൃനിമ്മാതാവായിരുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിനെറ സന്ദേശം ശക്തിയും വീയ്യവുമാണു”. 
ഒരു സ്വതന്ത്രരാഷ്ടത്തിന്നു*, പ്രത്യകിച്ചും ഇന്ത്യ 
യെപ്പോലെ ,നിരവധികാലം പാരതന്ത്രയത്തില്‍ 
കഴിഞ്ഞ ഒരു രാഷ്ട്ത്തിന്നു”, തീച്ചയായും ഈ 
സന്ദേശം ആവശ്യമാണു”. “ സ്വാതന്ത്രയംകൊണ്ട 
വാസ്പുവത്തില്‍” ലഭ്യമാകുന്നതു൦, അവനവന്‍െറ 
വിധിക്കു” അപനവന്‍ തന്നെ തികച്ചും ഉത്തര 
വാദിയാകുന്നതിന്നുള്ള അവസരമാണു, " എന്നു” 
മൈക്കല്‍മാന്‍ലി പറഞ്ഞു. നമ്മുടെ പരാജയ 
ത്തിന്നുള്ള കാരണങ്ങഠം നാം നമ്മില്‍ത്തന്നെ 
ചുഴിഞ്ഞുനോക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ബലിയാട 
കളെ അന്വേഷിക്കുന്നതു” പെരരുഷമില്ലായ്കയും 
ദബ്ബലതയയമാണു”. ദാരിദ്ര്യത്തെ ഉന്മൂലനം 
ചെയ്യുന്നതിന്നുള്ള എല്പാ നിമ്മാണപ്രവത്തന 
ഞ്ങളേയയം പുറമെനിന്നുള്ള ഏതോ ഏജന്‍സി 
നശിപ്പിച്ചുകളയുന്നു എന്നു പറയുന്നതു" നമ്മുടെ 
രാഷ്ട്രിയകാര്യക്ഷമതയില്ലായ്യയെയും നമ്മില്‍ 
തന്നെയുള്ള വിശ്വാസക്കുറവിനെയയമാണു? 
പ്രകടമാക്കുന്നതു”. നമ്മുടെ നാട്ടുകാര്‍ ധീരരും 
വീരരും പ്രഗത്അഭരുമാകണം. നമ്മുടെ അലസ 
തയും കലഹപ്രിയതയും ദുരാഗ്രഹവും സ്വാത്ഥ 
തയും തന്നെയാണു” നമ്മുടെ രാഷ്ട്രത്തിനന്‍െറയ്യം 
സമ്പദ“വ്യവസ്ഥയൃയടേയും പിന്നോക്കാവ 
സ്ഥഗ്റ്ും നിശ്ചലതസ്ത്ും കാരണം. ഈ അവശ 
തകളെ അതിജീവിച്ചു” കഠിനാദ്ധ്വാനത്തില്‍ 
കൂടിയും അച്ചടക്കത്തില്‍കൂടിയും നമുക്കു ഒരു 
പുതിയ  യൃഗത്തിലേഷ്ണകു പ്രവേശിക്കാം ! 
ദേശീയപ്രശുങ്ങളോടുള്ള സമീപനരീതി ഇത്തര 
ത്തിലുള്ളതായിരിക്കണം. മുഴുവനായി നിത്തു 
ഡാന്‍ സാധിച്ചില്ലെങ്കിലും വിദേശത്തുനിന്നു” 
സ്വീകരിക്കുന്ന ധനസഹായത്തിന്നു” ഒരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


 സ്വകായ്യുമേഖലയ്യം 


നവംബര്‍ 


അറുതിവരുത്തിയേ ഒക്കൂ. ഒരിക്കല്‍ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമിജി മദിരാശിയിലുള്ള അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു ഉററ സുഹൃത്തിന്നു” ഇപ്രകാരം എ 
ഴതുകയുണ്ടായി: “വ്യക്തികളെപ്പോലെ രാഷ്ട 
ങ്ങളും സ്വാശ്രയശീലമുള്ളവരായിരിക്കണം, 
ഇതാണു ശരിയായ സ്വരാജ്യ സ്നേഹം. ഒരു 
രാഷ്ട്ത്തിന്നു” അതു” ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെ 
ങകകില്‍ അതിന്‍െറ സ്വാതന്ത്രയത്തിനുള്ള സമയം 
ഇനിയും ആയിട്ടില്ല !"” ദേശീയസമ്പദ'വ്യവ 
സ്ഥയെ . സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം സ്വകായ്യ 
മേഖലയും പൊതുമേഖലയും തുല്ൃപ്രാധാനയ 
മുള്ള വയാണു”. തന്നെയുമല്ല, ഗവഞ്ഞെണ്ടും 
തമ്മില്‍ പരിപുണ്ണസഹ 
കരണവും സെനഹൃദവും ഉണ്ടായേ മതിയാകൂ. 
ഉന്നതനായ ഒരു അത്ഥശാസ്്രജ്ഞന്‍ അടുത്ത 
കാലത്തു" പറഞ്ഞതുപോലെ ഗവണഞ്ൈമൈണ്ടും ജന 
ങ്ങളും ഒരു മേഖലയെ കുറിച്ചു മാത്രമേ ചിന്തി 
ക്കുവാന്‍ പാടുള്ള, അതു“ ദേശീയമേഖല 
യാണു“. 

രാഷ്ടപ്യനര്‍നിമ്മാണത്തിന്‍െറയ്യം 
ല്യാദനത്തിന്‍െറയും മഹത്തായ ഈ സംരംഭ 
ത്തില്‍ ഓരോ മണ്ഡലത്തിലുമുള്ള നേതാ 
ക്കഠംക്കും, ചോദ്യം ചെയ്യപ്പെടാത്ത ഉദ'ഗ്രഥന 
ത്തിന്‍െറയും സമപ്പുണത്തിന്‍െറയും അച്ചടക്ക 
ത്തിന്‍െറയ്യം സ്ഥിരോത്സാഹത്തിന്‍െറയും 
മാതൃകകാണിച്ചു” സുപ്രധാനമായ പടം വഹി 
ക്കേണ്ടതായിട്ടുണ്ടു”. കഴിഞ്ഞ കാല്‍ നൂററാണ്ടു 
കാലത്തെ ദേശപുനര്‍നിമ്മാണത്തിന്നുള്ള പരി 
ശ്രമങ്ങഠം വിജയകരമായിട്ടില്ലെങ്കില്‍ നേതൃത്വ 
ത്തിനൊ പോരായ്കകഠം അതിന്നൊരു പ്രധാന 
കാരണമാണു”. 


പുനരു 


സാമ്പത്തികതന്തത്തിനോട്ട ഒരു തെററാ 
യ സമീപനം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതു മന 
സ്റ്റിലാക്കി അതിനെ ശരിയാക്കേണ്ടതാണു?. 
അപ്രായോഗികമായ. ഒരു പ്രവ്ൃത്തിസമ്പ്വദാ 
യത്തെ (4005 0൧0൦൧൭൧൪) പിന്‍തുടരുന്ന 
തില്‍ ഉറച്ചുനില്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ടു” യാതൊരു 
പ്രയോജനവുമില്ല. വലിയ നേതാക്കളും 
ഗവഞ്ഞെണ്ടും അടക്കം എല്ലാവക്കും തെററുകരം 
പററാം. അതു” മാനുഷികം മാത്രമാണു. 
എന്നാല്‍ അതു സമ്മതിക്കുന്നതും കൂടുതല്‍ 
നന്മയ്ക്കുവേണ്ടി തിരുത്തുന്നതുംകൂടി മാനുഷികം 
തന്നെയാണു. ഗാന്ധിജി പറഞ്ഞതുപോലെ 


3973 


പൊടിയടിച്ചുകളഞ്ഞു” ഉപരിഭാഗം ആദ്യത്തെ 
ക്കാഠം വൃത്തിയാക്കി സുക്ഷിക്കുന്ന ഒരു 
ചൃലാണു* തെററുകളെ സ്വയം ഏററുപറയല്‍. 


യുവാക്കളടെ ചുമതലയും 
പൌരുഷവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ആവശ്യവും 


ഇന്ത്യയുടെ പുനര്‍നിമ്മാണത്തിന്‍െറ ചുമ 
തല ഏറെറടുക്കുകയും ഈ മഹാകായ്യും നേട്ട 
ന്നതിന്നെതിരെയുള്ള വെല്ലുവിളികളെ വിപു 


ലമായ തോതില്‍ നേരിടുകയും ചെയ്യേണ്ടതു” 


പ്രധാനമായി ഇന്നാട്ടിലെ യുവജനങ്ങളുടെ 
കത്തവ്യമാണു"”. ദുവ്വഹമായ ഈ ഉദ്ൃമത്തിന്നു” 
ജനങ്ങളെ ഒരുക്കുവാനുള്ള ഉത്തമമായമാഗ്ു 


മായിരിക്കണം വിദ്യാഭ്യാസം. ഇന്നു” ഇന്ത്യ 
യിലെ സെക്കണ്ടറിവിദ്യാഭ്യാസവും കോളേ 
ജുവിദ്യാഭ്യാസവും വേദനാജനകമായ ഒരു അവ 
സ്ഥയിലാണെന്നുള്ളതിന്നു? 
യവും ഇല്പ. വിദ്യാഭ്യാസം എപ്രകാരം പരിഷ്ജ 
രിക്കണമെന്നതിനെക്കുറിച്ചു കുന്നു കണക്കിനു" 
എഴുതുകയും പ്രസംഗിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. 
എന്നറല്‍ കായ്യമായി ഒന്നുംതന്നെ പ്രയോഗ 
ത്തില്‍ 
മനുഷ്യനെ നിമ്മിക്കുന്നതാവണം” എന്നു മാത്രം 
നാം പറയും. വിവേകാനന്ദസ്വാമിജി അതു” 
അത്തരത്തിലായിരിക്കണമെന്നു” ആഗ്രഹിച്ചു. 
*മനുഷ്യൃനിമ്മാണം' (വ്ഛഫ൧-നല്ഡഥൃ എന്ന പദ 
ത്തില്‍ വളരെ അത്ഥം അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. 
ശക്തി, ആത്മവിശ്വാസം, സത്വഭാവം, സഹന 


യാതൊരു സംശ 


വരുത്തിയിട്ടില്ല. “വിദ്യാഭ്യാസം 


ശക്തി, അഭിപ്രായസ്ൈര്യം, അപ്പുണമനോ 
ഭാവം, അച്ചടക്കം എന്നിവയാണു” മനുഷ്യനി 
മ്മാണത്തിന്നു” ഏററവും പ്രത്യക്ഷവും അത്യാ 
വശ്യവുമായ കായ്യങ്ങഠം. സ്റ്കൂളുകളിലും സവ്വ 
കലാശാലകളിലും 
യാഗത്തില്‍ വരുത്തുകയും ചെയുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
സ്വാതന്ത്ര്യപ്രാപ്ലിയടെ അടിത്തറ പാകിയ 
നമ്മുടെ ദേശീയനേതാക്കന്മാരില്‍നിന്നു” അവര്‍ 
മനുഷ്യനിമ്മാണപ്രക്രി 
യ്ക്ക “വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ജീവിതവും 
സ്വഭാവവും" നമുക്കു” ഉത്തമമാതൃകയാണു'. 


അതു? പഠിക്കട്ടെ. 


ഭാരതസ്വാതന്ത്രത്തിലെ രജതരേഖ 


ഇവ പഠിപ്പിക്കുകയും പ്ര. 
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ഏകീകൃതപ്രവത്തനത്തിന്നും അഭിവൃദ്ധി 
ക്കും മതസഠഹാദ്ദവും വഗ്ഗീയൈകൃവും 
അത്യാവശ്യം 


ഭാരതവും അതിന്‍െറ സംസ്കാരവും വളരെ 
യധികം മതങ്ങളേയും സംസ്ത്ാരങ്ങളേയും കൂട്ടി 
യിണക്കുന്നതില്‍ വിജയകരമായ പരീക്ഷണ. 
്ങഠം നടത്തിക്കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെന്നതു ചരിത്രസത്യ. 
മാണു. ചരിത്രസമ്മതമായ ഒരു നീണ്ട കാ: 
ലത്തെ യാതനയ്ക്കുശേഷവും ഈ ഉദ?ഗ്രഥനവും, 
സമ്മിശ്രണവും സാദ്ധ്യമാക്കിയിട്ടുണ്ടെന്നു ലോ 
കത്തിലെ മറെറാരു രാജ്യത്തിന്നും അവകാശ. 
പ്പെടവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. ഈ സമമ്പയത്തി 
ന്‍െറയയം സഹിഷ്ണുതയുടെയും ഉദഗ്രഥത്തി 
ന്‍േറയയം ആവേശം ഉഠാംക്കൊണ്ടും ഈ രാജ്യ, 
ത്തിലെ പരരന്മാര്‍ അതിനെ ഭാവിതലമുറ 
കഠാംക്കും നല്‍കുകതന്നെ വേണം. വഗ്ലീയകലാ 
പത്തിന്‍േറയും മാത്സര്ൃത്തിന്‍േറയയമായ ഈ 
കാലഘട്ടത്തില്‍, വശ്ശുപരവും മതപരവുമായി 
ലോകത്തെമ്പാടുമുള്ള ദേശീയ്പ്രശഗ്ുങ്ങഠം പരി 
ഹരിക്കുന്നതിന്നു” ഇന്ത്യയിലെ സ്സമ്പ്ൃദായം. 
തികച്ചും കരുത്തുററ ഒരു നിയമമായി പ്രവത്തി 
ക്കണം. 

“ഇന്ത്യയിലെ ദേശീയൈക്ൃം അതിന്‍െറ 
ചിന്നിച്ചിതറിയ ആത്മീയശക്തികളടെ ഒരു. 
സംഭരണമാകണ മെന്നു” വിവേകാനന്ദ. 
സ്വാമികഠം പ്രഖ്യാപിച്ചു. ചിന്നിച്ചിത 
റിയ ആത്മീയശക്തികളടെ സംഭരണം ഓരോ 
വ്ൃത്ൃസ്തമതങ്ങളിലും ആരംഭിക്കണം. പിന്നീട 
അതൊരു സമന്വിതമായ സവ്വമതസമ്മേളന: 
മായി (120-0011ഇഠയട ഠേസേളഥേോേതീരണം. 
മതജീവിതത്തിന്‍െറ സത്തയാണ്‌ ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികത. ചടങ്ങുകഠംക്കും പുസ്പകത്ങാഠംക്കും 
പള്ളികഠംക്കും രണ്ടാം സ്ഥാനമേയുള്ള. ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികമായി വളന്നിട്ടുള്ള ഒരു യഥാത്ഥബുദ്ധ 
മതാനുയായിക്കു? ഒരു യഥാത്ഥഹിന്ദുവിനോടൊ 
കൃസ്ത്യാനിയോടൊ മുസ്റ്റീമിനോടൊ കൂടി 
ഒത്തിണങ്ങി ജീവിക്കുവാനുള്ള സാഹോദയും 
ഉണ്ടാകും. അതുകൊണ്ടാണു വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം പറഞ്ഞതു": “ഒരേ രീതിയില്‍ 
ആഭ്ധ്യാത്മികസ്റുന്ദനമുള്ളവരുടെ സംയോജന 
മാകണം ഭാരതത്തിലെ രാഷ്ട്രം.” മതങ്ങ 
ളേയ്യം മനുഷ്യന്‍ കൊട്ടി ഘോഷിക്കുന്ന വന്നങ്ങ 


4൭3. 


ളേയ്യം കണക്കിലെടുക്കാതെതന്നെ അവര്‍ 
ആഭ്ധ്യാത്മികതയുള്ളവരണൈങ്കില്‍ (സാത്ത്വി 
കരാണെങ്കില്‍) അവക്ക്‌: പരസ്റുരം സ്നേഹ 
ത്തോടും സാഹോദയുത്തോടും ധാരണയോടും 
കൂടി ജീവിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. 

പ്രതേകിച്ചും ഹിന്ദുമുസ്സീം സരഹാദ്ദത്തെ 
ശക്തിപ്പെടുത്തുന്ന വിഷയത്തില്‍ ഭാരതനവോ 
ത്ഥാനത്തിടഒന്‍റ പ്രവാചകനായ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ അസ്യല്യവും അതിശക്തിയുയക്തവുമായ 
സംഭാവന നല്‍കിയിട്ടുണ്ടെന്നു” ചൂണ്ടിക്കാണി 
കവൊാന്‍ ഞങ്ങഠം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം 
ഹിന്ദുമതത്തിലെ വിപിധങ്ങളായ ആദ്ധ്യാത്മി 
കമാഗ്ലുങ്ങളില്‍കൂടി സഞ്ചരിക്കുക മത്രമല്ല, 
ഇഡസ്സ്ാംമതവും കൃസ്തൂമതവും അനുസരിച്ചുള്ള 
ഈശ്വര സാക്ഷാത്‌ കാരസുഖം അനുഭവിഷ്ണണുഠന്‍ 
അവയുടെ അതിത്തികഠം കടന്നു” പോകുക 
കൂടി ചെയ്തു. ഈ രണ്ടു മതങ്ങഠം പ്രഖ്യാപിച്ചി 
ട്ടുള്ള ലക്ഷ്യം പ്രാപിച്ചതിന്നുശേഷം വേദാന്ത 
ത്തില്‍ ബ്രഹ്മം 'എന്നറിയപ്പെടുന്ന പരമാത്മാവി 
നെത്ത൭്നെയാണു മുസ്റ്രീങ്ങഠം “അള്ളാ” എന്നും 
കൃസ്ത്യാനികടം “സ്വശ്ലൂസ്ഥനായ പിതാവു" 
എന്നും നിദ്ദേശിക്കുന്നതെന്നു” അദ്ദേഹം പ്രഖ്യാ 
പിച്ചു. ഏതു മാശ്ലുത്തില്‍കൂടി നടന്നാലും ഒരാഠം 
ആത്മാത്ഥതയ്ുള്ളവനാണെങ്കില്‍ അയാഠം അദ്വ 
യമായ പരമാത്ഥസത്തയുടെ ഉത്തുംഗശൃംഗത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ തന്‍െറ 
എല്ലാ ശിഷ്ൃന്മാരേയും മഹത്തായ ഈ സത്യം 
പഠിപ്പിച്ചു. അവരില്‍ അഗ്രഗണ്യനായിരുന്നു 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം. സ്വാമിജി അലയ 
കികസത്യങ്ങളെക്ളൂടി പ്രായോഗികമാക്കുന്ന 
നൈസശഗ്ണികമായ തനെ -ബുദ്ധ്ശക്തികൊ 
ണ്ടു, പവേദാന്തത്തിന്‍െറയും ഇഡസ്സാംമതത്തി 
നേറയുയം സമന്വയം ഇന്ത്യയെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം എങ്ങനെ സാദ്ധ്യമാകുമെന്നു”” വിവ 
രിച്ചു. അദ്ദേഹം 1898_ല്‍ നൈനിത്താളിലുള്ള 
തന്‍െറ ഒരു മുഹമ്മദീയസ്നേഹിതന്നു” ഇങ്ങനെ 
എഴുതി: 

“നാം മനുഷ്യരെ കൊറാനൊ, ബൈബിളൊ, 
'വേദങ്ങളൊ ഇല്ലാത്ത ഒരു സ്ഥലത്തേയ്ക്കു നയി 
ക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു - എന്നാല്‍ ഇതു“കൊറാ 
നേയ്യം ബൈബിളിനേയും വേദങ്ങളേയും 
പൊരുത്തപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു വേണം ചെയ്യു 
വാന്‍. ഏകവും അദ്വയവുമായ സതൃത്തിന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


വിവിധ പ്രകാശനങ്ങളാണു” മതങ്ങഠം എന്ന 
മനുഷ്യവഗ്ഗത്തെ പഠിപ്പിക്കണം. അതുകൊണ്ടു 
ഓരോരുത്തന്നും അവനു്‌ അനുരൂപമായ മാഗ്ലം 
തിരഞ്ഞെടുക്കാം. നമ്മുടെ മാതൃരാജ്യത്തിന്നു” 
ഹിന്ദുമതം, ഇസ്റാംമതം എന്നു” രണ്ടു വൃത്യസ്ു 
സമ്പ്ൃദായങ്ങളുടെ സമമ്പയം _. വേദാന്തമാകുന്ന 
തലച്ച്ചോറും ഇസ്സാംമതമാകുന്ന ദേഹവും. ആണ 
ഒരേ ഒരു ആശാകേന്ദ്രം.”" 

ഭാവിയിലെ ശോഭനമായ മാതൃരാജ്യത്തെ 
ജ്ഞാനദുൂഷ്ടികൊണ്ടു” ദശിച്ചു” അദ്ദേഹം ഇപ്ര 
കാരം എഴുതി: ““ഞാന്‍ എന്‍െറ മനസ്സാകുന്ന 
കണ്ണുകൊണ്ടു”, ഭാവിയിലെ വിശിഷ്ട ഭാരതം, 
വേദാന്തമാകുന്ന തലച്ചോറും ഇസ്സാംമതമാകുന്ന 
ശരീരവുമുള്ള ശോഭനമായ, അജയ്യമായ ഭാരതം 
കുഴപ്പത്തില്‍നിന്നും കലഹത്തില്‍നിന്നും ഉയി 
ത്തെഴുനേല്‍ക്കുന്നതായി കാണുന്നു. മതപരമായ 
സഹവത്തിത്വവും സാമുദായികമായ രഞ്ജിപ്പും 
സുസ്ഥാപിതമായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ മനുഷ്ൃശക്തി 
യെ രാഷ്ടോദ്ധാരണത്തിലേയ്കത്കു” തിരിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കും.” 
ഇന്ത്യയുടെ ആഭ്ധ്യാത്മികദൌത്യം 

ദാരിദ്രരനിമ്മാജ്ജനത്തെപ്പററി ഭാരതാന്ത 
രീക്ഷത്തില്‍ വളരെ അധികം സംസാരം പൊ 
ന്തിവന്നിട്ടുണ്ട'. ഏകോപിച്ചുള്ള എല്പാപ്ര വത്ത 
നങ്ങളും ആ ലക്ഷ്ൃയത്തിന്നുവേണ്ടി ചെയ്യേണ്ട 
താണു”. എന്നാല്‍ ഭാരതത്തിലെ. സാമാനൃ 
ജനതയില്‍നിന്നു വേണം ഈ ശ്രമങ്ങഠം ഉണ്ടാകു 
വാന്‍, എന്നു നാം ഓക്ണെം. ഭാരതത്തിഒന്‍റ 
മണ്ണില്‍നിന്നു ദാരിദ്ര്യം തുടച്ചുനീക്കുവാന്‍ 
സാധിച്ചാല്‍ത്തന്നെ അതു” ഉള്ളില്‍നിന്നുള്ള 
വളച്ചയുടെ ഫലമാകണം. അല്ലാതെ ഇന്ത്യാ 
ഗവണ്ചഞൈണ്ടു” ഉഠംപ്പെടെയുള്ള പ്രതിപുരുഷന്മാ 
രുടെ ബാഹ്യമായ. പ്രവത്തനങ്ങളടെ ഫലമായി 
ട്ടാകരുതു”. സാമ്പത്തികമായ പുരോഗതിയോ 
ടൊപ്പുംതന്നെ സാമുദായികവും ധാമ്മികവുമായ 
ഉയച്ചയും ഉണ്ടാകണം. 

ഇന്ത്യയുടെ കാര്യം ഇരിക്കട്ടെ, ലോക 
ത്തിന്‍െറ ഏതെങ്കിലും ഭാഗത്തുനിന്നു” ദാരിദ്ര്യ 
ത്തെ തുടച്ചു മാററുവാന്‍ സാദ്ധൃമാണൊ ? ആവേ 
ശജനകമായ ഒരു. മുദ്രാവാകൃം എന്ന നിലയില്‍ 
അതു വളരെ നല്ലതുതന്നെ. എന്നാല്‍ മനുഷ്യ 
ജീവിതത്തിലെ ഒരു യാഥാത്ഥ്ൃയം എന്ന നില 
യില്‍ അതു സാദ്ധ്യമല്ല. ഏററവും അധികം 
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സാമ്പത്തികശേഷിയയള്ള രാജ്യങ്ങളില്‍ പോ 
ലും ദാരി ദ്രൃമുണ്ടു, പോഷകഠഹാരക്കുറവുണ്ടു”, 
പാവങ്ങളടെ ചേരികഠം 1) ഉണ്ടു”, 
അജ്ഞതയും അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും ഉണ്ടു”. 
ഭാരതം വളരെ കാലമായി ഒരു ദരിദ്രരാഷടട്ര 
മാണു്‌. ഒരു പക്ഷെ ഇനിയും കുറെ വഷത്തേയ്ക്കു 
അതു്‌ ഇങ്ങനെതന്നെ തുടരുമായിരിക്കും. 
സാമ്പത്തികമായ അഭിവ്വദ്ധിഗ്ക്കൂവേണ്ടി ശ്രമി 
കഴ ന്ന തോടുകൂടി കുറെക്കൂടി പക്ഷപാതരഹിത 
മായി അതു വീതിക്കുന്നതിന്നും സംതൃപ്ലി എന്ന 
നല്ല ശീലം വളത്തി എടുക്കുന്നതിന്നും നമുക്കു" 
ശ്രമിക്കാം. ധനാഡ്യരും ഐശ്വരൃശാലികളം 
അവരുടെ വിഭവങ്ങഠം തങ്ങളുടെ ഭാഗൃഹീന 
രറയ സഹോദരങ്ങുളമായി പങ്കിടുവാന്‍ സ്വമന 
സ്പ്റാലെ മുനോട്ടു വരട്ടെ. ദരിദ്രജനവിഭാഗം 
അന്തസ്സ്സോടും ഐക്ൃത്തോടും അച്ചടക്കത്തോടും 
സമപ്പുണമനോഭാവത്തോടുംകൂടി തങ്ങളുടെ 
നില മെച്ചപ്പെടുത്തുവാന്‍ പ്രയത്തിക്കട്ടെ. 
ദരിദ്രരെയും ദാരിദ്ര്യത്തെയും വെറുക്കാതി 


രിക്കുവാനും നിന്ദിക്കാതിരിക്കുവാനും നാം 
ശ്രദ്ധിക്കണം. ബുദ്ധന്‍, ശങ്കരന്‍, രാമാനുജന്‍, 
ചൈതന്യന്‍, രാമകൃഷ്ണന്‍, വിവേകാനന്ദന്‍, 


ദയാനന്ദന്‍, രാമതീത്ഥന്‍, ഗാന്ധിജി, മററു? 
അനവധി സിദ്ധന്മാര്‍, ബ്രഹ്മജ്ഞന്മാര്‍ തുട 
ങ്ങിയ അര്‍ദ്ധനഗ്നരായ വൈദികജ്ടഷിമാരുടെ 
ഈ നാട്ടില്‍ ദാരിദ്ര്യം ഒരു സാമുദായികാപരാധ 
മായി നാം കണക്കാക്കരുതു”. പണം ലോക 
ത്തിന്‍െറ എല്പാമെങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ടാണു” 
സാമ്പത്തികശേഷിയുള്ള സമുദായത്തിലെ 
സന്താനങ്ങഠം അവരുടെ സ്വന്തം രാജ്യത്തിലും 
സമുദായത്തിലും ബാക്കി എല്ലായിടത്തും യാച 
കരെപ്പോലെ ചുററിനടക്കുന്നതു” ? കൂട്ടമായി 
ഇന്ത്യയി ലേഷ്ണ്കു വരുവാന്‍ അവരെ നിബ്ബന്ധിക്കു 
ന്നതെന്താണു” ? ' ഈ പാവപ്പെട്ട പിന്നോക്ക 
രാഷ്ടത്തില്‍നിന്നു” അവര്‍ പ്രതിക്ഷിക്കുന്നതെ 
ന്താണ്‌ ? 

എല്ലാ വൈകല്യങ്ങളും അധോഗതിയ്യം 
ഉണ്ടായിട്ടും ഭാരതം, “മായാമോഹങ്ങളില്‍നിന്നു 
മനുഷ്യനെ ഈശ്വരനി ലേഷ്ണുതന്നെ നയിക്കുക 
എന്ന മഹത്തായ കത്തവ്യം നിറവേററിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുകയാണു”. ഇന്നും മറേറതൊരു രാഷ്ട 
ത്തിലേതിനേക്കാളം ഇവിടത്തെ അന്തരീക്ഷം 
കൂടുതല്‍ ആദ്ധ്യാത്മികവും ഈശംരവിശ്വാസ 
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ത്തിന്നു” ഉതകുന്നതുമാണെന്നു നാം വിശ്വസി 
ക്കുന്നു. ജീവിതലക്ഷ്യത്തെപ്പററിയയള്ള ആ പഴയ 
അന്വേഷണം, ജീവിതപ്രശ്ുങ്ങഠംക്കു പരിഹാരം 
കാണുന്നതിനുള്ള അന്വേഷണം, അനശ്വരതശഷ്ക്കും 
പ്രകാശത്തിന്നും വേണ്ടിയുള്ള പാവനമായ 
അന്വേഷണം, നിശ്ശൂബ്ബമായ്യം ബലവത്തായ്യം. 
സ്ഥിരമായും ഈ ഭൂമിയില്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ഭൌതികമായ സമ്പത്തു” വര്‍ദ്ധിപ്പി 
ഗ്റ്നേണ്ടതു? ആവശ്യമാണെങ്കില്‍ ആത്മീയമായ: 
സവ്വത്തു” വര്‍ദ്ധിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതും അതുപോലെ 
ആവശ്യംതന്നെയാണു”്‌. മഹത്തായ ഈ സത്യ, 
ത്തെക്കുറിച്ചു ഉദ്‌ ബുദ്ധരായിട്ടുള്ള ആ പുണ്യയാ 
ത്മാക്കഠം നിഭയമായി ആത്മീയസമ്പത്തു" 
സമ്പാദിക്കുവാന്‍ ഉദ്യമിക്കട്ടെ. വളരെ പേര്‍: 
ആദശത്തിന്നുവേണ്ടി പോരാടുന്നു. എന്നാല്‍: 
കുറച്ചു പേരേ വിജയിക്കുന്നുളള. വിരലിലെ 
ഇണ്ണാവുന്നത്ര കുറച്ചു പേരേ വിജയിസയ്റ്റുന്നുള്ള. 
വെങ്കിലും അവരുടെ ആദ്ധ്യാത്മികശക്തിതരം 
ഗങ്ങഠം ലോകത്തില്‍ എല്ലായിടത്തും വ്യാപി 


ക്കുകയും സത്ൃയത്തിലേണ്ണും പരമാനന്ദത്തി 
ലേഗ്ക്കും മുന്നേറുവാന്‍ ആത്മാത്ഥമായി അഭില 
ഷിക്കുന്ന സാധകന്മാരെ സഹായിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു: 


അതാണു” ഈ രാഷ്ടത്തിന്‍െറ യഥാര്‍ത്ഥ 
സന്ദേശം. വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഉത്തേജക 
ങ്ങളായ വാക്കുകളില്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. 

“ ഭാരതീയജനതയാകുന്ന ഈ കപ്പല്‍. 
ദശലക്ഷം ആത്മാക്കളെ ജീവിതസാഗരത്തി 
ന്‍െറ മറുകരയില്‍ കൊണ്ടുവിടടകയാണു'. ഒളി 
ചിന്തിയ വളരെ നൂററാണ്ടുകളായി ഈ സാഗര 
ത്തില്‍ അതോടിക്കൊണ്ടിരിക്കയാണു”; ദശ 
ലക്ഷം ആത്മാക്കഠം അതിനെക്കൊണ്ടു മറുകര 
യ്ക്കുത്തിയിട്ടണ്ട, മുക്തിപദമടഞ്ഞിീട്ടുണ്ടു. 
പക്ഷെ, ഇന്നിപ്പോഠം, നിങ്ങളുടെ കുററംകൊ. 
ണ്ടാവാം, അതിന്നു ചില്ലറ കേടു പററിയിട്ടുണ്ടു്‌, 
ഒരോട്ട വീണിട്ടണ്ടു”. എന്നുവെച്ചു” അതിനെ 
ശപിക്കാനാണോ നിങ്ങളുടെ ഭാവം ? എണീററു 
നിന്നു” അതിന്‍െറ മേല്‍ _ മറേറതിനേക്കാള 
മേറേ ജോലിചെയ്ത തീന്നിട്ടുള്ള അതിന്‍െറ 
മേല്‍ _ ശാപവചപസ്സുകഠം ചൊരിയുന്നതു യൃക്ത 
മാണോ? ഈ ജനതയാകുന്ന കപ്പലിനു”,നമ്മുടെ 
സമുദായത്തിനു", ഓട്ട വീണിട്ടണ്ടെങ്കിലും അതി 
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ന്‍െറ സന്താനങ്ങളാണു” നാം. 
നമുക്കു ചെന്നടയ്ക്കാം. നമ്മുടെ ഹൃദയരക്തം 
കൊണ്ടു സസന്തോഷം നമുക്കതു ചെയ്യാം; കഴി 
വില്ലെങ്കില്‍, മരിക്കാം. നമ്മുടെ തലച്ചോറു 
പറിച്ചെടുത്തു” ഒരടപ്പുണ്ടാക്കി വിടവുകളില്‍ 
ത്രിരുകാം. അല്ലാതെ, അതിനെ ശപിക്കുകയോ? 
ഒരിക്കലുമരുതു൦. ഈ സമുദായത്തിന്നെതിരായി 
ഒരു കടുത്ത വാക്ടം പറയരുതു”. അതിന്‍െറ 
പഴയ പെരുമയെച്ചൊല്പി ഞാനതിനെ സ്നേഹി 
ക്കുന്നു. നിങ്ങഠം ദേവന്മാരുടെ സന്താനങ്ങളാ 
കയാല്‍, മഹിതപിതാമഹന്മാരുടെ മക്കളാക 
യാല്‍, നിങ്ങളെ ഞാന്‍ സ്നേഹിക്കുന്നു. .പിന്നെ 
നിങ്ങളെ എങ്ങനെ ഞാന്‍ ശപിക്കും? ഒരിക്കലു 
മില്ല. എല്ലാ അനുഗ്രഹങ്ങളും നിങ്ങഠംക്കു ഞാന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഈ ഓട്ടകഠം 


നവംബര്‍ 


നേരുന്നു. എന്‍െറ കുട്ടികളെ, നിങ്ങളുടെ അടു 
ക്കല്‍ ഞാന്‍ വന്നിട്ടുള്ളതു” എന്‍െറ പരിപാടി 
കളെക്കുറിച്ചു നിങ്ങളോടെല്പാം പറയാനാണു. 
നിങ്ങഠം ചെവിക്കൊള്ളമെങ്കില്‍, നിങ്ങളോ 
ടൊത്തു പ്രവത്തി ക്കാന്‍ ഞാന്‍ തയ്യാര്‍. മറിച്ചും 
ചെവിക്കൊള്ളന്നില്ലെങ്കില്‍, അല്ല, ഭാരത 
ത്തില്‍ നിന്നെന്നെ ചവിട്ടിപ്പുറത്താക്കുകയാണെ 
ങകില്‍പ്പോലും, ഞാന്‍ മടങ്ങിവന്നു” നാമെല്ലാം 
മുങ്ങുകയാണെന്നു നിങ്ങളോട്ട പറയുകതന്നെ 
ചെയ്യും. ഞാനിപ്പോഠം നിങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ 
കഴിയുവാന്‍ വന്നിരിക്കയാണു'. മുങ്ങണമെ 
ങകില്‍ത്തന്നെ നമുക്കൊന്നിച്ചു മുങ്ങാം; എന്നാല്‍ 
ശാപവചപസ്സുകരം നമ്മുടെ ചുണ്ടുകളില്‍ ആവിഭ 
വിക്കാതിരിക്കട്ടെ ! 





ഗിതാമാഗ്മപ്രവേശിക 


(്രതിനഞ്ചാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികാം 


'ഗൃണായീതന്‍ ബ്രഹ്മഭാവം പ്രാപിച്ചു 
സംസാരമുക്തനായിത്തീരുന്നു എന്നു കഴിഞ്ഞ 
അഭ്ധ്യായാവസാനത്തില്‍ നിണ്ണയിച്ചു. സംസാ 
രത്തില്‍ ആസക്തനായ മുമുക്ഷ്യ അല്പാത്തവന്‍ 
ഗുണാതീതനാകയില്ല. അതുകൊണ്ട സംസാര 
വിരക്തിയുണ്ടാകുവാന്‍ .ഉപായമെകന്തു" എന്നു" 
ആദ്യം തന്നെ ഈ അഭ്ധ്യായത്തില്‍ പ്രസ്താവി 
ഒന്നു. സംസാരയാത്രയുടെ . അവസാനത്തില്‍ 
എത്തിച്ചേരേണ്ടതു”  താപത്രയത്തില്‍നിണും 
വിശ്രാന്തി നല്‍കുന്ന വീട്ടിലാണു”. മോക്ഷ 
മാണു” ആ വീട്ട. വീടുവെയ്ത്ുാന്‍ തുടങ്ങുന്നവര്‍ 
ഗൃഹോപകരണത്തിന്നു വേണ്ടി ആയാലും വാസ്തൂ 
തയാറാക്കുവാന്‍ .. വേണ്ടിയായാലും ആദ്യം 
തന്നെ മരം: മുറിക്കുന്നു. ശ്രുതിസമൃതികളില്‍ 
സംസാരത്തെ ഒരു വൃക്ഷമായി രൂപകം ചെയ്തി 
ട്ടണ്ട്‌. ചില സവിശേഷതകളോടുകൂടി അതു 
തന്നെ സംസാരവിരക്തി ജനിപ്പിക്കുന്നതിലേ 
കായി ശ്രീഭഗവാന്‍ ഇവിടെ അജ്ജുനനെ 
വിവരിച്ചു ധരിപ്പിക്കുന്നു. ഈ സംസാരം തുട 


ച്ചയായി പോകുന്ന ഒരു അശ്വത്ഥവൃക്ഷമാണു*. 
“ശ്വഃ” എന്ന അവ്യയപദത്തിന്നു “നാളെ എന്നു 
പൊരുഠം. ഇവിടെ ആലുമരം കല്പനയില്‍ 
നാളെപ്പോലും നിലനില്ലാത്ത സംസാരവ്ൃക്ഷ 
മായിത്തീന്നു; എങ്കിലും അതു ബീജാങ്കരപര 
മ്പരയാ അവ്യയമാണുതാനും. ഇപ്പ്പോഠം ഒരു 
പ്രത്ൃക്ഷവിരോധം പരിഹരിക്കേണ്ടതായുണ്ടു”. 
മരങ്ങളുടെ വേരുകഠം. അടിയിലും ശാഖകഠം 
മേലുമാണു്‌,. ഈ അശ്വത്ഥമാകട്ടെ ഈങ്ധ്വ 
മൂലവും അധഃശാഖവുമാണു്‌. അതു” എങ്ങനെ ? 
അതിനാല്‍ “ഉദദ്ധ്വം' എന്ന പദത്തിന്നു” ഉത 
കൃഷ്ടമെന്നും “അധഃ” എന്നതിന്നു” നികൃഷ്ട 
മെന്നും- വാച്യം സ്വീകരിക്കണം. ക്ഷരാക്ഷര 
രൂപമായ സ്ഥ,ലസുൂക്ഷ്ൃകാരണങ്ങളെക്കാഠം 
ഉതകൃഷ്ടനായ പരബ്രഹ്മസ്വരൂപിയായ പുരു 
ഷോത്തമന്‍തന്നെയാണു'്‌ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
പരമമൂലം. . അതുകാരണമാണു്‌ സംസാരം 
ഈങദ്ധാവമൂലമായതു*. “കാരണസ്വരൂപിയായ 
ആദ്യപുരുഷന്‍െറ കീഴില്‍ പടിപടിയായി 
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ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ സാധാരണജീവന്‍വരെയുള്ള 
സവചേതനവസ്തു ക്ളെം, അവയുടെ കരണങ്ങളും, 
അധശ്ശാഖകളാണു”. കായ്യും എപ്പോഴും കാരണ 
ത്തെക്കാഠം അപകൃഷ്ടമാണു്‌. പ്രപഞ്ചസ്രഷ്യം 
വായ ബ്രഹ്മാവു” ഏററവും മുകളിലായാല്‍ 
മനുഷൃപശുപക്ഷിവ്വക്ഷാദികരം കീഴിലുള്ള 
വിസ്പാരമാണെന്നു പറയേണ്ടതില്പല്ധലോ. കൂല 
കഷമായ മഹാനദീപ്രവാഹത്തില്‍ പിഴുതു 
ഒഴുകുന്ന പേരാലുമരം എത്ര വലുതായാലും വേരു 
മുകളിലും കൊവമ്പുകരം കീഴായ്യം തട്ടി ' തടി 
മാറിപ്പ്യോകുന്ന സംഗതിയാണ്‌ ഈ രൂപകം 
നമ്മെ ഓമ്മപ്പെടുത്തുന്നതു”. ആ വിധം നാശോ 
നുഖമായി പായുന്ന കീഴുമേലായ വന്‍വ്ൃക്ഷം 
പക്ഷികഠംക്കോ പഥികക്കോ ആശ്രയയോഗൃ 
മല്പ. സ്വയമേ അതു തല്‍ക്ഷണം ന്ശിക്കുകയു 
മില്ല. ഇങ്ങനെ പ്രസ്തുതത്തിലെ അശ്വത്ഥ 
ത്തിന്‍െറ മൂലവും ശാഖകളും കല്പനയില്‍ 
എന്തായി എന്നു വണ്ണ്ണിച്ചു. 

ഏതാണു” ഇലകഠം ? വേദരൂപമായ പണ്ണു 
ങ്ങഠം. ഇല കൊയ്ക്കച നശിപ്പിച്ചാല്‍ മരം അഭി 
വൃദ്ധിപ്പെടുകയില്ല. ജൂഗാദി നാലു വേദങ്ങ 
ളാണു” ഇവിടെ ഛന്ദസ്സ്‌ എന്നു പറയപ്പെടു 
ന്നതു“. പണ്ണുങ്ങഠം വൃക്ഷത്തെ രക്ഷിക്കുന്നതു 
പോലെ സംസാരയാത്രയെ രക്ഷിക്കുന്നതു 
വേദങ്ങളാണു. നിരന്തരം പൂവ്വവാസന 
കൊണ്ടു” വേദവിഹിതമായ ധമ്മാധമ്മങ്ങഠം 
അനുഷ്യിക്കുകമൂലം പ്രാണി കഠംക്കുളവാകുന്ന 
പ്ുണൃഫലവും . പാപഫലവും അനുഭവിക്കുന്ന 
തിന്നു വേണ്ടിയാണു” സംസാരം നിലനില്ലു 
ന്നതു“. അങ്ങനെ മനുഷ്യന്‍െറ ശുഭാശുഭപ്രവുവ 
ത്തികഠംതന്നെയാണു”്‌ സംസാരത്തെ നില്‌ 
നിത്തുന്നതു*. പ്രവാഹനിത്ൃമാകയാല്‍ വേദവും 
ധമ്മാനുഷ്യാനങ്ങളും അധമ്മാചരണവും അവ 
യുടെ ഫലമായി വരുന്ന പുണൃപാപഫല 
ങ്ങളുടെ അനുഭവവും ഒരു പ്രയത്നവും കൂടാതെ 
തനിയെ അവസാനിച്ചുപോക്കയില്പ. ഈ 
പറഞ്ഞ സംസാരയാഥാത്ഥ്യം” അറിയുന്നവ 
നാണു” വേദതാല്ലര്യം ഗ്രഹിച്ചവന്‍, വെറും 
വേദപാഠി അല്ല. 


സംസാരവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ അവയവങ്ങഠം 


ഇനിയുമുണ്ടു”. ആബ്രഹ്മകീടം ഉള്ള പ്രാണി. 
കളാണ്‌ സംസാരശാഖകഠം എങ്കില്‍, അവ 
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രില്‍ ദുഷ്തതികഠം വിസ്താരമടയുന്നതു” കീഴി 
ലേഗ്റ്കും സുകൃതികഠം മേലേഗഷ്ണ്ുമാണെന്നു സി 
ദ്ധിക്കുന്നു. ജലസേചനംകൊണ്ടു്‌ വ്ൃക്ഷലതാ 
ദികഠം എന്നപോലെ, സത്ത്വരജസ്തമോഗുണ 
പ്രഭാവംമൂലം പ്രാണികഠംം: അഭിവ്ൃദ്ധിമൂലം 
പുരോഗമനമോ ക്ഷയംനിമിത്തം അധോഥഗ 
തിയോ അല്ലെങ്കില്‍ യഥാസ്ഥിതിയോ 
നേട്ടന്നു. ശബ്ദുസ്പുശരുപര സഗന്ധങ്ങളാണു* 
അനുഭവവിഷയങ്ങഠംം; അവയാണു ജീവിക 
ളാകുന്ന ശാഖകളിലെ തളിരുകരം. ജീവികം 
ശാഖകളാകുമ്പോഠം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ശാഖാ 


ഗ്രവും അഗ്രസംബന്ധിയായ വിഷയങ്ങളെ 
രഞ്ജകമായ പല്പവങ്ങളുമായി കല്ലിക്കുവാന്‍ 
കഴിഷ്യം. അശ്വത്ഥത്തിന്നു” നാരായവേരു 


മാത്രമല്പ അനവധി പൊടിവേരുകളം തൂങ്ങുന്ന 
വേരുകളും ജടപിടിച്ചതുപോലെ കാണാഠറുണ്ടു”. 
ഇവിടെയും ഉത്‌കൃഷ്ടമായ ജഗത്‌കാരണത്തെ 
ക്കൂടാതെ കമ്മാനുബന്ധികളായ അനവധി 
അവാന്തരമൂലങ്ങഠം ഉണ്ടു്‌. മനുഷ്യലോക 
ത്തില്‍ രാഗദ്വേഷപൂുവകമായി പ്രവത്തിക്കു 
ന്നവരുടെ കമ്മങ്ങളാണു” വാസനാരൂപത്തില്‍ 
അവരെ വിവിധയോനികളില്‍ ജനിപ്പി 
ക്കുന്നതിന്നും ബീജമായിത്തീരുന്നതു”. ഇവ 
യാണ നിബിഡമായി അനുസൃതമായി, 
മനുഷ്യജന്മത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷമാകുന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
അവ്യയമായിപ്പറഞ്ഞ അനന്തമൂലങ്ങഠം. ഇത്ര 
വളരെ ജടിലമായ സംസാരവ്യക്ഷം ഛേദി 
ക്കുവാന്‍ വേഗം സാധ്യൃൃമല്പ; ഛേദിക്കാതെ 
മോക്ഷവുമില്പ എന്നു സാരം. 


അനത്ഥകാരിയായ സംസാരവ്വക്ഷം ഛേ 
ദിക്കുവാന്‍ എന്താണു" ഉപാഖ്മം ? ഈ സംസാര 
ബദ്ധരായ ജീവികം  മായാമോഹംമൂലം, ഇതു 
വരെ വേദത്തെ ആധാരമാക്കി വള്ന്നിച്ച പ്രകാ 
രത്തില്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥരൂപ 
മാകട്ടെ _ അവസാനമാകട്ടെ, ആദിയാകട്ടെ, 
സ്ഥിതികാലത്തിലുള്ള .പ്രതിഷ്യയാകട്ടെ എ 
ന്താണെന്നു” അറിയുന്നില്ല. ഒരു വസ്തു എന്താ 
ണെന്നു നേരെ അറിയാതെ അതു ഉച്ചേദിക്കു 
വാന്‍ സാധ്യമല്ല. അറിയാത്ത വസ്മൂ നശി 
പ്പിക്കുന്നതിന്നു്‌ പ്രത്യേകം ഉപഠയം ആവശ്യ 
മായിത്തീരുന്നു. ആദിയില്ലാത്ത അജ്ഞാന 
വാസനകാംമൂലം അതിദ്ദഡമായിത്തീന്നിരി 


4598 


ക്ഷന്ന ഈ സംസാര രൂപമായ അശ്വത്ഥവ്വക്ഷ 
ത്തെ അതിദ്ദൂഡമായ അസംഗശസ്്രംകൊണ്ടു" 
അതായതു” വൈരാഗ്യരൂപമായ തീക്ഷണാ 
യയധം കൊണ്ടു” ഛേദിക്കണം. വൈരാഗ്യ 
ത്തിന്‍െറ ദ്ഡത വരുന്നതു" തത്ത്വജ്ഞാനനിഷ്ട 
അതിന്നു 
അങ്ങനെ 


കൊണ്ടും വിവേകാഭ്യാസംകൊണ്ടും 
മുച്ച വരുത്തുമ്പോഠം മാത്രമാണു”. 
സംസാരം അറുത്തു” നീക്കിയശേഷം ആ പദം 
അന്വേഷിക്കണം. ആ പദം എന്നു പറയു 
സ്പോഠം ഇന്നതു എന്നു നിദ്ദേശിക്കാത്തതി 
നാല്‍ അതു സുപ്രസിദ്ധമാണെന്നു വരുന്നു. 


ഉദാഹരണം “അതു ഇവിടെ തരൂ'” എന്നു" 
ഒരാഠം അറിയിച്ചാല്‍ “അതു*" പ്രയോക്താ 
വിന്നും പ്രതിപത്താവിന്നും  അറിവുള്ളതാ 
ണെന്നു തിട്ടമാണു". പദം എന്ന ശബ്ബത്തിന്നു* 
ഇവിടെ “എത്തേണ്ടതു"” അഥവാ “അറിയേ 
ണ്ടതും” എന്നുള്ള അത്ഥമാണു”. പരിമാഗ്ലി 


തവ്യം എന്ന അഹാത്ഥകമായ കൃത്ൃപ്രത്യയം 
നിശ്ചയമായും മനനധ്യാനാദികഠംമൂലം നേട 
ണം എന്ന അത്ഥം തരുന്നു. “ആ പദത്തില്‍ 
എത്തിയവര്‍, ഭഗവതസാക്ഷാത്‌കാരം പ്രാ 
പിച്ച ആത്മതത്ത്വജ്ഞന്മാര്‍, സംസാരമാഗ്ശു 
ത്തിലേയ്ക്കു പിന്നീടൊരിക്കലും മടങ്ങുന്നില്ല. 
ഈ ഫലത്തിന്നുവേണ്ടിയല്ലെജ്കില്‍ സംസാര 
ബന്ധം അസംഗശസ്ത്രംമൂലം ഛേദിക്കുന്നതു? 
നിഖ്ര്രയോജനം എന്നുമാത്രമല്ല, അനത്ഥകരവും 
കൂടിയാണു്‌, 


വൈരാഗ്യസമ്പന്നന്‍ ഗുരുവിനെ കണ്ണ 
ധാരനായി സ്വീകരിച്ചു സംസാരാബ്ദി തരണം 
ചെയ്യണം എന്നു മോക്ഷോപായം നിദ്ദേശിച്ചു. 
പരമപദം അന്വേഷിക്കുന്നതു” പ്രധാനമായി 
ഏതു പ്രകാരത്തിലാണു' ? ഭഗവദേകാന്തഭക്തി 
മാത്രമാണു്‌ . അതിന്നു വഴിയെന്നു ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അഭിനയിച്ചു കാണിക്കുന്നു. “ഏ 
തൊരു ആദിപുരുഷനില്‍നിന്നു” ഏററവും പഴ 


ക്കമേറിയ സംസാരമായാരൂപമായ ഈ അശ്വ. 


ത്ഥവൃക്ഷം ഉത്ഭവിച്ചു പ്രസരിച്ചുപ്പോ _ ആത്മ 
സ്വരൂപമായ ആ പരതത്ത്വത്തെ മാത്രം ഞാന്‍ 
ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു.” ഈ  സവാത്മഭാവേന 
യൃള്ള- ശരണവരണമാണു” മോക്ഷത്തിന്നു 
വേണ്ടിയയള്ള തത്ത്വജിജ്ഞാസാമാഗ്ലം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


മോക്ഷസോപാനം സുൂചിപ്പിച്ചശേഷം. 
അതുവഴി ആരോഹണം ച്ചെയുന്നവരുടെ ലക്ഷ. 
ണവും അവര. അനുഘ്യമിക്കേണ്ട സാധനകളും. 
പറഞ്ഞു" മുക്തിപദം പിന്നെയും വണ്ണ്ിക്കുന്നു.. 
അഹങ്കാരവും അവിവേകവും നിശ്ശേഷം നശി 
ച്ചവരും ഭോഗ്യൃവസ്തുക്കളിലുള്ള സംഗദോഷം 
തീരെ പരിഹരിച്ചവതം പ്രതിബന്ധങ്ങഠം 
നീങ്ങിയതിനാല്‍ സദാ ആത്മനിഷ്ടന്മാരും 
സവ്പ്രകാരത്തിലുമുള്ള ആശകഠം വിട്ടവരും. 
തിതിക്ഷാപൂത്തിമൂലം ശീതോഷ്്സുഖദുഃഖാദി 
ദ്വന്ദ്വഞ്ങഠം അററവരുമായ ജ്ഞാനനിഷ്യന്മാര്‍ 
ആ പരിച്ചേദശളൂന്യയമായ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തുന്നു. 
വിമുക്തിപദം അഥവാ പരമാത്മസ്വരൂപം 
ഈവിധം പിന്നെയും വ്വള്്റിക്കപ്പെടുന്നു. 
അവിടെ എത്തിയവര്‍ സംസാരത്തിലേഷ്ണ്കു മട 
ഞുന്നില്ല. സുയ്യാസ്മമയത്തിന്നു ശേഷവും ആത്മ 
തത്ത്വം പ്രകാശിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌” ആ സ്വപ്ര 
കാശപദത്തെ സൂയ്യന്‍ വിളക്കുന്നില്ല; സുയ്യന്‍ 
കാണാതെയാകുമ്പോഠം ചന്ദ്രനും, ആ ചന്ദ്രനും 
മറഞ്ഞു? ഇരുട്ട വരുമ്പോഠം വസ്തുക്കളെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്ന അഗ്നിയും, ആ തേജോമയമായ 
ജേഞയവസ്തുവിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നില്ല. 
ചൈതന്യമെന്നും ജഡമെന്നും, വെളിച്ചവും 
ഇരുട്ടും പോലെ വിരുദ്ധസ്വഭാവങ്ങളായ രണ്ടു 
തത്ത്വങ്ങളാണു നമുക്കു” അനുഭവഗോചരമായതും 
ആകാത്തതും ആയവയെല്ലാം ഉഠംക്കൊള്ളന്നതു”. 
അറിവിന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപം ആത്മചൈത 
നൃംതന്നെ. ബാക്കി സവവും ജഡമാണ്‌. 
ആത്മസ്വരൂപം ചൈതന്യം മാത്രമാകയാല്‍്‌, 
സുയ്യചന്ദ്രാദിജഡപദാത്ഥങ്ങഠം ഉണ്ടെന്നും പ്ര 
കാശിക്കുന്നു എന്നും ഉള്ളതിന്നു ആത്മാവുമാത്ര 
മാണു? പ്രമാണമായിത്തീരുന്നതു?. സൂര്യഠാദിക 
ഉല്പ ആത്മസ്വരൂപത്തിന്നു? ഉണ്മയും പ്രകാശവും 
കൊടുക്കുന്നതു; അതു സ്വപ്രകാശമാണു്‌; ആക 
യാല്‍ സ്വപ്രകാശമായ ആത്മചൈതന്യം മാത്ര 
മാണു, ബാക്കി സമ്വവും ഉണ്ടെന്നും പ്രകാശി 
ക്കുന്നു എന്നും ഉള്ള ബോധമുളവാക്കുന്നതു" എന്നു 
സാരം. പരമമായ എന്‍െറ ധാമത്തില്‍ എത്തി 
യശേഷം പോയവര്‍ മടങ്ങുന്നില്ല എന്ന വചനം 
കേഴകക്കുമ്പോഠം എന്‍െറ ധാമം എന്നു ഭഗവാന്‍ 
നിദ്ദേശിച്ച പരമമായ വൈഷ്ണവപദം ഒരു 
പ്രദേശമാണെന്നു നിശ്ചയിക്കുന്നപക്ഷം എപ്പോ 
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യില്പ. അപ്പേടഠം 
മടങ്ങുകയില്പ എന്നു മുമ്പു പലപ്പോഴും പ്രതി 
ജ്ഞചെയ്തുതു- അസംഗതമാകും. സൂയ്യനും 
ചന്ദ്രനും അഗ്നിയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു” ജഡ 
വസ്തുക്കളെയാണു*; ആത്മസ്വരൂപം ജഡമല്പാ 
ത്തതിനാല്‍ അതു”. അവഗണ വിഷയമല്ല. ആക 
യാല്‍ “മമ ധാമ" എന്നു പറഞ്ഞതു” 'ധാമ'പദ 
ത്തിന്നു സ്ഥാനമെന്ന്‌” അത്ഥം കല്ലിച്ചുകൊ 
ണഞ്ടജല്പ, സ്വപ്രകശചൈതന്യമെന്ന അത്ഥം 
വിവക്ഷിച്ചുകൊണ്ടാണു”്‌ എന്നു വ്യക്തം. അതു 
കൊണ്ടു” “മമ ധാമ" എന്നിടത്തു” ഭേദവിവക്ഷ 
യല്ല അഭേദവിവക്ഷയാണു“. പുത്രനു ശുശ്രൂ 
ഷിക്കുവാനുള്ള പിതാവിന്‍െറ ശരീരവും 
പിതാവും രഞ്ജല്പല. അതുപോലെ അഭേദമായ 
തിനെ ഉപചാരമായി രണ്ടെന്നു തോന്നുന്ന 
വിധം പറഞ്ഞതാണു. മുമുക്ഷുയ പ്രാപ്യമായ 
പരതത്ത്വവും, അതായതു ഭഗവാനും, ഭഗവാ 
ന്‍െറ ജഞാനസ്വരൂപവും വാസ്പവത്തില്‍ ഒന്നു 
തന്നെ, രണ്ടല്ല. അപ്പ്ോഠം ദേശപ്രാഫ്ലിയും മട 
കവും സംഭാവ്യമല്പ. ജീവനെ സ്വസ്വരൂപ 
പ്രാപ്തിതന്നെയാണു” മോക്ഷമെങ്കില്‍ അതു 
നിത്ൃവ്രഡാപഏമാണു”; പുതുതായി പ്രാപിക്കേണ്ട 
തല്പല്ലോ. ജീവന്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നും അഭിന്ന 
മായാലും വിഭ്ൂരമംകൊണ്ടു” ദുഃഖിക്കുന്നു. തന്‍െറ 
കഴുത്തിലുള്ള മാല കളഞ്ഞുപോയി എന്നു 
വിചാരിച്ചു തേടുമ്പോഠം അതു തന്‍െറതന്നെ 
കഴുത്തിലുണ്ടെന്നു മറെറാരാഠാം ചൂണ്ടിക്കാണിച്ച 
തിന്‍െറ ഫലമായി ഉടന്‍ തിരിച്ചുകിട്ടിയ 
സംതൃഘ്യിയുണ്ടാകുന്നു. അതുപോലെ, അജ്ഞാ 
നംമൂലം നിത്ൃപ്രാഎമായ ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ 


മോക്ഷത്തിലെത്തിയവര്‍ 


എങ്കിലും 


കുന്നു. ദൂരദേശത്തു” എത്തുന്നതു” അപ്പാപ്ല്പ്രാ 


പ്ലിയാണു്‌. അവിടെനിന്നു മടങ്ങേണ്ടിവരു 
ന്നതും സാധാരണം തന്നെ. ആത്മസ്വരൂപ 
സാക്ഷാത്‌കാരം പ്രാപ്പ്പ്രാപ്പിതന്നെയാണു; 


ട്രമനിവൃത്തികൊണ്ടു” പുതുതായി ലഭിച്ചതു 
പോലെ തൃഹ്ലിയുണ്ടാകുന്നു എന്നേ ഉളളു. ഇതി 
ന്നു ഹേതു അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ പറയുന്നു. 


വിവിധ ജീവികഠം നിറഞ്ഞ ഈ സംസാ 
രത്തില്‍ ഭോക്താവും കത്താവുമായിത്തീരുക 
മൂലം ജീവഭാവം പ്രാപിച്ചിട്ടള്ളതു്‌”്‌ എനെ, 
പരമാത്മസ്വരൂപിയായ നാരായണന്റെ, 
തന്നെ അംശമാണ്‌. അങ്ങനെ ബ്രഹ്മാംശധായ 
ജീവന്‍ ബ്രഹ്മം തന്നെയറയിരുന്നാലും പിന്നിടും 
ബ്രഹ്മപ്രാപ്യിമുലം മുക്തനായിത്തീരുന്നു എന്നു 
പറയാന്‍ കഴിയും. ജലത്തില്‍ പ്രതിഫലിച്ച 
സൂയുന്‍ ജലം വററിപ്പോകുമ്പോഠം ആകാശത്ത്‌ 
ലുള്ള സുൂര്യനെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. പ്രതി 
ബിംബസുയ്യന്നു ബിംബസുയ്യനായിട്ടല്ലാതെ 
വേറെ വാസ്തപുവമില്പ. മറെറാരു ഉദാഹരണം: 
കുടത്തിലെ ആകാശം പൊതുവിലുള്ള ആകാശ 
ത്തില്‍നിന്നു വേറെയല്പ. അതുപ്രകാരംതന്നെ 
ഉപാധിപരിച്ചേദംമൂലം അംശമായിക്കാണു 
പ്പെടുന്ന ജീവന്‍ പരമേശ്വരസ്വരൂപത്തില്‍ 
നിന്നും വാസ്ൂുവത്തില്‍ അഭിന്നമാകയാല്‍ ആ 
ജീവന്‍െറ മുക്തി, ഇല്ലാത്തതു” ഉണ്ടാവുകയല്ല 
എന്നും, അജ്ഞാനംമൂലം മറവിലിരുന്നതു" 
വ്യക്തമാകുക മാത്രമാണു” ചെയ്തതെന്നും അതു 
കാരണം മോക്ഷം നിത്ൃയസിദ്ധമാണെന്നും, 
ഈ വിധം പുനഃപ്രാഫ്ലിവിരുദ്ധമ 
ല്ലെന്നും തെളിയുന്നു. (ൂടരും) 








൦... വേദാന്തപ്രകാരം, ജഗത്തില്‍ അത്ൃല്‍ക്കപൃഷ്ടജീവി മനുഷ്യനും, അത്ൃൃല്‍ക്കപൃഷ്ടു 
ലോകം ഭൂമിയൃയമത്രെ. കാരണം ഇവിടെ മാത്രമാണു്‌ മോക്ഷപ്രാഫ്ലിക്കം അതിമഹത്തും അത്യ 


ത്തമവുമായ അവസരമുള്ളതു'. 
അത്ുഭൂുതാവ സരം . 


ഈ മനുഷ്യജന്മമാണു്‌ 


മഹാകേന്ദ്രം, 
ദ്വി. സാ. സ. 7 326. 


ആശ്ചരൃയസമനില, 


ട്‌60 നവംബര്‍ 


പാമ്പങ്കാവില്‍ 
ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനന്ൃതിരിപ്പാടു൦ 


(്ൂവാദ്ധം) 


ചീമ്പിക്കണ്‍ പോള രണ്ടും കുതുകമൊട്ട ചുരുണ്ടെന്‍െറ നാഭിക്കുതാഴെ. 
പ്രാമ്പിന്‍കാവില്‍ക്കിടന്നങ്ങനെയനവരതം പള്ളികൊള്ളന്നൊരമ്മേ 
അമ്പിന്‍നീരാന്ന കണ്ണാല്‍ത്തവ പതി മുകളില്‍ക്കാത്തിരിക്കുന്നു കാണാന്‍ 

വെമ്പി; സ്വാപം വെടിഞ്ഞിട്ടടനവിടെയണഞ്ഞുത്സവം പൂകിയാലും. 1 


തായേ, വിശ്വേശജായേ, ഭവതിയിലരുളം മോഹമാം കാളകൂടം 

സവം ഛര്‍ദിച്ചശേഷം സപദി തൃയിലുണന്നേററു നിര്‍ബാധമായി 

ശീഘ്രം മേല്ലോട്ട കോണിപ്പുടികഠം പിടുപിടെക്കേറിയാലൊത്ത മോളില്‍_ 

ക്കാണാം പീയൂഷകുംഭം കരമലരില്‍ വഹിക്കുന്ന കാന്തന്‍െറ കോലം. ക 


ജ്ഞാനക്ഷീരാണ്ണുവത്തെസ്സുതതഭജനമാം മന്ദരംകൊണ്ടു നീണാഠം 
താന്‍തന്നെസ്സപ്രയാസം കരുണയൊട്ട കടഞ്ഞുദ“ഭവിപ്പിച്ച ഭോജ്യം. 
മോക്ഷപ്പ്ൊന്നിങ്കുടത്തില്‍പ്പുകരുമമലമാം പ്രേമപീയ്യഷയുഷം.- 

സൂക്ഷിച്ചമ്മഷ്ണു നല്‍കാന്‍ കൊതിയൊടു മുകളില്‍ക്കാത്തിരിക്കുന്നു താതന്‍. 8 


പാമ്പുങ്കാവില്‍സ്സഷദ്രാകനകലതികതന്നുള്ളിലെസ*സൂക്ഷ്മമായി 

ഭ്രാജത്തായിസ്സ്റരിക്കും സരളസരണിയില്‍ക്കൂടെ ബദ്ധപ്പെടാതെ 

മധ്ധയ്യേ മധ്യേ വിളങ്ങും നളിനിയില്‍ മുഴുവന്‍ വേണമെങ്കില്‍ക്കുളിച്ചും 

ക്രീഡിച്ചും വിശ്രമിച്ചും പ്രമദഭരിതയായ്‌സ്സുഞ്ചരിച്ചാലുമമ്മേ. 4 


താഴെക്കാളായസത്തിന്‍ നിറമെഴു മുടലോടെപ്പൊഴും വാഴുമമ്മേ, 

ചെല്ലൂ നാഥന്‍െറ ചാരത്തതിസുഖകരമാം തല്‍കരസ്ററശമേല്ല്യാന്‍; 

ചൊല്ലൊങ്ങും സ്വള്ല്റഭാവത്തിനുപുറമെ നിജൈശ്വയ്യവും1 കാരിരുമ്പി. 

ന്നേകീടും 2 സ്പുശമത്രേ മുകളില്‍ വിലസിടും സച്ചിദാനന്ദരത്നം. ൭ 


കാകോളം തുപ്പിടമ്പോഠം ക്കിടുകിടെ ഹൃദയം ചഞ്ചലിക്കാതെകണ്ടും, 

യോഗൈശ്വയ്യം ലഭിച്ചാല്‍ക്കൊതിയൊട വഴിയില്‍ത്തങ്ങിനില്ല്ാാതെകണ്ടും, 
ധൈയ്യത്തോടും വിവേകത്തൊടടമനവരതം യാത്രചെയുന്നപക്ഷം 

വിഘ്യംകൂടാതൊടുക്കം ത്രിഭുവനഗുരുവിന്‍ സന്നിധാനത്തിലെത്താം. 6 


അമ്മേ, മേല്ലോട്ടുകേറും സരണി ഗുഡുസമാണെങ്കിലും കൂരിരുട്ടി_ 
ല്ാചായ്യശ്രീപദത്തിന്‍ നഖരമണികളാലേററവും ദീപ്രമത്രേ; 
ക്ഷീണിച്ചാല്‍പ്പഭ്കവീശിബ്‌ ഭവതിയുടെ ശരീരത്തിനാശ്വാസമേകാന്‍ 
രണ്ടാളൊന്നിച്ചുപോരും പ്രിയസഖികളിളാപിംഗളാഖ്യാതിപൂണ്ടോര്‍. റ്‌ 


1 നിജൈശ്വര്യം -- തന്‍െറ മഹിമ; സ്റൃശത്വം. 
2 സ്തൃശം -- ഇരുമ്പിനെ പൊന്നാക്കുന്ന രത്തവിശേഷം; സ്ററധമണാി 


8973 പാമ്പുങ്കാവില്‍ 461. 


ഭേകത്തിന്‍പടി ചാടിയോ, ഫണിവരന്‍മട്ടില്‍ക്കുതിച്ചോടിയോ, 

കീശത്തിന്നു സമം വ്യവസ്ഥ കണികഷ്ത്കില്ലാതെ ചാഞ്ചാടിയോ, 
മന്ദംമന്ദമുറുമ്പപോലെ മൃദുവാം കാല്‍വെച്ചരിച്ചോ, ഖഗ. 

ശ്രേഷ്ഠന്‍ മാതിരി പാറിയോ മുകളിലേഷഴ്ണുമ്മേ, ഗമിച്ചീടുക. ൫. 


(ഉത്തരാദ്ധം) 


ഇപ്പാമ്പുങ്കാവിലമ്മേ, ഭരതമഹി, പയോഗന്ധപുഷ്റ്ാദിനാനാ._ 
ശസ്തദ്രവ്യങ്ങളപ്പിച്ചനവധി ദിവസം ശാരദാപ്രാണനാഥന്‍ 

അച്ചിച്ചു ഭക്തിപൂവം ഭവതിയുടെ മഹാകണ്ഡലീശക്തി മോഹ... 

സ്വാപം കൈവിട്ടെണീക്കാനിനിയുമവളണന്നീടുവാന്‍ ഭാവമില്ലേ ? 9 


ചാന്ദ്രേയന്‍ കാതി ലോതിത്തരുമതിശുഭമാം താരകബ്രഹ്മമന്ത്രം 

കോംക്കൂ സശ്രദ്ധമമ്മേ, ഭഗവതി, ഭരതക്ഷോണി; യെന്നാല്‍ ക്ഷണത്തില്‍ 
ഉള്ളില്‍ക്കൂക്കം വലിക്കുന്നൊരു ഭൂജഗിയെഴുന്നേററുമേല്ലോട്ട കേറും, 

കൈമോശം വന്നൊരാധ്യാത്മികധനമവിടുത്തേഷ്ണ്കു വീണ്ടും ലഭിക്കും, 10 


സ്വാപംകൊള്ളന്നു കൂക്കംവലിയൊട വളരെക്കാലമായ വിഷപത്തിന്‍.. 
മൂലാധാരത്തിലാഷക്ഷിതിയിനിയയണരാന്‍ താമസിയ്ക്കൊല്ല തെല്ലും; 

അമ്മേ, തൃക്കണ്‍ മിഴിക്കൂ രസമൊടട കണികണ്ടീടുവാന്‍ ചില്‍പുമാനെ.. 
ച്ചന്ദ്രാഗഭത്തില്‍ നിന്നും വെളിയിലുദിതനായ' മിന്നിട്ടം തമ്പുരഥനെ. 11 


നീണാളത്തെത്തപസ്സറാല്‍' വിബുധവിനുതമാമാഷ്സംസ്റ്ാരമാകും.. 
പാരാവാരത്തില്‍നിന്നും സ്വയമമൃതുകടഞ്ഞുദ്ധരിച്ചിട്ടതെല്ലാം 

അല്ലേ സ്വാപത്തിലാഴും വസുമതി, ഭവതിന്റ്റേകുവാന്‍ രാമകൃഷ്ണന്‍ 

സൂക്ഷിച്ചീടടന്നു ഗാഡപ്രണയമൊടുട സഹസ്ധാരപദ'മത്തിലമ്മേ. 12: 


മാതാവേ, ഭാരതക്ഷ്യേ, കലശജലധി താന്തന്നെയാലോഡനം ച്ചെ. 

യകല്‍പാദിപ്പിച്ച പുത്തന്‍ മധുരമസ്പണുമാം പ്രേമദിവ്യാമൃതത്തെ 

ദേവന്നും മാനുഷന്നും ദിതിസുതനുമൊരേ രീതിയില്‍ ബേഭദമില്പാ. 

തെല്ലാവക്കം വിളമ്പാന്‍ ഭവതിയെ നിയമിക്കുന്നു ചന്ദ്രാതനൂജന്‍. 13. 


നനനയനന 


ദേഹം ശിവാലയം പ്രോക്തം സിദ്ധിദം സവ്ൃദേഹിനാം 
ഗുദമേഡറാന്തരാളസ്ഥം മൂലാധാരം ത്രികോണകം 
ശിവസ്യ ജീവരുപസ്യ സ്ഥാനം തദ്ധി പ്രചക്ഷതേ 
യത്ര കുണ്ഡലിനീ നാമ പരാശക്തിഃ പ്രതിഷ്യിതാ. 
(യോ. ശി. 3. -168.169) 


ദേഹം ശിവന്‍െറ കോവിലാണു*. സവ്വദേഹികഠംക്കും സിദ്ധികളെറക്കെ ഇവിടെനിന്നു 
തന്നെ കിട്ടും. ഗുദത്തിനും .ഗഹൃപ്രദേശത്തിനുമിടയ്ക്കു ത്രികോണത്തിന്‍െറ ആകൃതിയിലുള്ള 
താണു” മൂലാധാരം; ജീവന്‍െറ രൂപമെടുത്തിരിക്കുന്ന ശിവന്‍െറ സ്ഥാനം അതുതന്നെ എന്നു 
പ്രസിദ്ധം. ആ മൂലാധാരത്തില്‍ കണ്ഡലിനി എന്ന പരാശക്തി കുടികൊളുളന്നു. 
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നവംബര്‍ 


ആ അഗ്‌നിവചസ്സു്‌ 


ജനാദ്ദനന്‍ * 


* “ശ്രീരാമകൃഷ്ണാനുസന്ധാനം”” എന്ന പ്രബ 
ന്ധപരമ്പരയിലെ ഒരെണ്ണത്തില്‍ പ്ര. കേ. 
ഫെബ്രവരി, 1972)" ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 
തിരുമൊഴികളിലൊന്നിനെ ““അഗ്നിവചസ്സ്‌"" 
എന്നു വിശേഷിപ്പിച്ചു പറയുകയുണ്ടായി. വായ 
നക്കാര്‍ അതു“ ഓക്കുന്നുണ്ടോ ആവോ! അഗാ 
ധ്രാത്ഥമായ ആ ഗുരു ദേവവാണിയെ ഒന്നു വിസ്ധു 
രിച്ചു” ഉപന്യസിക്കുവാനാണു* ഇപ്പ്യോടം ഉദ്യമി 
ക്കുന്നതു”. അനുവാചകക്കു* അനുസമരണാത്ഥം 
അത്തിരുവചനം പുനുരുദ്ധരിക്കാം; “കുലീന 
കുടുംബങ്ങളിലെ പതിവ്രതകളായ പെണ്‍മണി 
കളെക്കാണുമ്പോഠം ഞാന്‍ അവരില്‍ സാക്ഷാല്‍ 
ജഗജ്ജനനിയെ  പവിത്രതയില്‍ കാണുന്നു. 
നഗരത്തിലെ വേശ്യാത്തെ ഭഒവില്‍ തങ്ങളുടെ 
ഉമ്മറത്തിണ്ണുകളില്‍ നിര്‍ല്പജ്ജയയുടെ ചന്തം 
ചമഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സ്വൈരിണികളെക്കാ 
ണുമ്പോഠം അവരിലും ഞാന്‍ ജഗന്മാതാവിനെ 
ത്തന്നെ കാണുന്നു _ ഒരു വ്ൃത്ൃസ്പലീലാവേഷ 
ത്തില്‍.” 


പ്രസ്തൃത ശ്രീരാമകൃഷ്ണോദാഗതം ഒരഗ്നിവ 
ചചസ്സ്റായി ലേഖകന്‍െറ ബുദ്ധിയില്‍ ജ്വലിക്കു 
മാറായതു” എങ്ങനെ, എപ്പം, എന്നതെല്ലാം 
ഒരാത്മകഥയാണു' .. ആത്മീയകഥയയമാണ”.. ആ 
ഭ്ധ്യാത്മസാധന ചെയ്യുന്ന ഒരായം സ്വാനുഭവകഥ 
പഠയുമ്പോഠം അതു സദൃശ സ്വഭാവമുള്ള ഇതരക്കും 
ഉന്മേഷപ്രദമാവും എന്ന വിശ്വാസത്തോടെ, 
ക്ഷമാപണപുവ്വം, ഞാനാ സ്വകീയകഥയെ 
അവതരിപ്പിക്കുകയാണിവിടെ. 


യരവ്വനാരംഭത്തില്‍, ഒരു സവി ശേഷ ജീവി 
താദശനക്ഷത്രത്തെ മുന്നില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടു", ഒരു 
ഹൈസ്റ്ററളദ്ധ്യാപകന്‍െറഉദ്ധ്യോഗം ഏറെറടുത്തു, 
തന്‍െറ നാട്ടിന്‍പുറത്തെ സ്വൈരവാസം വിട്ട, 
അങ്ങൊരു പട്ടണ്ത്തില്‍ച്ചെന്നു താമസമാക്കിയ 


കാലം. രാഗദ്വേഷരഹിതനായി, ബാലമന 


സ്പഹഭാവവാനായി,അനല്ലമായ ക്ഷമയെപാലി 
ക്കുന്നവനായാല്‍ മാത്രമേ ഒരു മാതൃകാദ്ധ്യാപക 
നാകാവു എന്ന നിനവുതോന്നിയിരുന്നതിനാല്‍, 
സ്വത വൈകാരികതയയടേതായ ആ പ്രായ 
ത്തില്‍ സ്വയം. സദാ  സ്വമനഃപരി ശോധന 
ചെയ്തു സംയതാത്മാവാകുവാന്‍ യത്നിച്ചു കൊണ്ടി 
രുന്ന കാലം. എന്തോ മുജജനമവാസനയാലും 
ഇജ്ജന്മത്തിലെ സാഹചര്യങ്ങളാലും, സ്വമുശ്ധ 
ബാല്യംമുതലേ ആരംഭിച്ചിരുന്ന ഒരു സവി 
ശേഷ ഇരശ്വരാശ്രയണശീലം ബോധപൂവ്വമായ 
ഒരന്തര്‍മുഖചിന്താസ്വഭാവമായി വളന്നു രുചിര 
മായിത്തുടങ്ങിയ കാലം. എങ്കിലും യൃവപ്രായ 
ത്തിന്നൊത്ത വിഷയാഭിരതികളം ഇല്പാതിരു 
ന്നില്ല. ജോലിയ്റ്കൊത്ത ഒരു ബഹിര്‍മുഖജീവി 
തവും ഉണ്ടു, അതിന്‍വണ്ണം വിവിധ സുഖദുഃഖ 
ഞ്ങഠം, പ്രത്യാശാഭഗ്നാശകരം, മാനാപമാന 
ങ്ങഠം, പ്രഹഷ്വിഷാദങ്ങഠം, അങ്ങനെയുള്ള 
പ്രതികരണങ്ങളും ധാരാളം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടി 
രുന്നു. അക്കൂട്ടത്തില്‍, അക്കാലത്തു, അപ്പട്ടണ 
ത്തിലും പരിതടഃപ്രദേശങ്ങളിലും യഥേച്ചും 
കൂത്താടിക്കൊണ്ടിരുന്ന സ്റ്രീജനദൂുഷണങ്ങളടെ 
കഥകരം കേട്ടു കേട്ട്‌” കുറെ ഏറെക്കാലം മനസ്സ്‌ 
അത്യന്തം പരിതപിക്കുകയുണ്ടായി. പട്ടണ 
ത്തില്‍ ആയിട്യ്ക്കു പൊന്തിവന്ന ചില മില്ലൂ 
കളം ഫാക്ടറികളും ഈ നാരീജനദൂഷണത്തെ 
ഒരു വാപുലീകൃതവ്യവസായംതന്നെയാക്കിയി. 
രുന്നു. ഉഠംനാടുകളിലെ പാവപ്പെട്ട പെണ്‍കുട്ടിക 


'ളെയാണു” ഈ ഫാക്ടറി കാക്കു അസംസ്തൃത വസ്ത്ര 


ക്കളെന്നോണം സുലഭമായി ലഭിച്ചിരുന്നതു. 
ഈ കെടുതിയില്‍പ്പെട്ടപോകുന്നതു മിക്കതും 
ഹിന്ദുയ്്രീകളാണു* എന്ന വസ്ത്രത വിശേഷിച്ചും 
എന്‍െറ മനസ്സിനെ കഠിനമായി വേദനിപ്പിച്ചു. 
ഹിന്ദ്ര്റ്രീകഠം പിഴഗ്ക്കുന്നു, ഹിന്ദുഗൃഹങ്ങഠം ദുഷി 
ക്കുന്ന, ഹിന്ദുസമുദായമാകെ ചീഞ്ഞു തുലഞ്ഞു 
പോകുമോ? സ്വൃശ്രേയസ്ത്രമായി ഭാരതത്തി 


* ഇതിന്നു മുമ്പിലത്തെ ലേഖനങ്ങളുടെ ചോടെ ലേഖകന്‍െറ പേരു്‌ കു. ജനാദ്നന്‍ തമ്പാന്‍" ” എന്നായിരുന്നു 
കൊടുത്തിരുന്നതു. ഉനിമേല്‍ ജനാദ്നന്‍ എന്ന പേരിലാണു ലേഖകന്‍ അറിയപ്പെടുക . 
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ന്‍െറ അന്യാദൃശസംഭാവനയായ ഹൈന്ദവധമ്മം 
തന്നെ ഇന്നാട്ടില്‍ നഷ്ടപ്രായമായേഗ്ണ്ൂമോ ? 
എന്നത്രത്തോളം ശോകാകുലമായ ചിന്തകഠം 
അസഹനീയമായ ഒരു മനോവ്യഥയായിച്ച 
മഞ്ഞു. മുറന്ത്കും പറയാം: വിഷാദയോഗ 
യയക്തനായ അജ്ജുനന്‍ മനംനൊത്തുകൊണ്ടു, 


* “അധമ്മാഭിഭവാത കൃഷ്ണ! പ്രദുഷ്യന്തി കുല 
സ്്രിയഃ, സ്ര്രറീഷു ദുഷ്യാസു വാര്‍ഷ്ക്രേയ! ജായതേ 


വണ്ണുസംകരഃ. സങ്കരോ നരകായൈവ 
കംലഘ്യാനാം കുലസ്യ ച, ഉത്സാദ്യന്തേ 
ജാതിധമ്മാഃ കുലധമ്മാശ്ച ശാശ്വതാഃ, "” 


എന്നിങ്ങനെ വിലപിഴ്റ്കുക ഉണ്ടായില്ലേ? ആ 
വിലാപത്തിലെ വൃഥതന്നെയാണു” എന്‍െറ 
ഹൃദയത്തേയും അന്നു മഥിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നതു“. 
“ലോകം അറിയാത്ത പാവം" എന്നു" 
ഇതൊക്കെ കേഠക്കുമ്പോഠം ലൌകികക്കു൦, വി 
ശേഷിച്ചും ഇന്നത്തെ ലൌകികക്കു”,. പരി 
ഹാസം തോന്നിയേഷ്ക്കും. എന്നാല്‍, സദാചാര 
ധാമ്മികതാശയങ്ങളിലും സാമുഹ്യവ്യവസ്ഥി 
തികളിലും ഇന്നത്തേതില്‍നിന്നു തീരേ ഭിന്നമാ 
യ ഒരു പാരമ്പര്യം നിലവിലിരുന്ന ആ പഴയ 
കാലത്തു“ _ നാലയദശകങ്ങഠംക്കും മുമ്പിലെ ഒരു 
കാലത്തു”-നവയെവ൮വനമാന്ന ഒരാദശശാലിയെ 
അസ്വസ്ഥനാക്കിയ ആശങ്കകളും, വിഷാദ 
ങ്ങളം, ഭൌതികവാദരാഷ'ട്രീയമദകലുഷതക 
ളില്‍ കിളന്നു വളരുന്ന ഇദാനീന്തനയുവലോകം 
എന്തറിയുന്നു ?) 


ഏതായാലും, അന്നങ്ങനെ രാവുംപകല്ം, 
സന്ധൃഷ്ണു ജപത്തിന്നിരിക്കുമ്പോഠംപോലും, 
അച്ച്ചൊന്ന ശോക മോഹങ്ങഠം എന്നെ സ്വൈരം 
കെടുത്തി ക്കൊണ്ടിരുന്നു. അധ്യാപനകൃതൃത്തി 
ന്നു പോകുമ്പോഠം അന്നന്നു” ഒരാത്മസംയമന 
ചിന്തനത്തിന്നും, കൃത്ൃയതാസന്ദിശ്ധതകളില്‍ 
ഒരു സുനിശ്ചിതത്വത്തിന്നും, പലപോതും 
ഭക്തൃയന്മേഷത്തിന്നും വേണ്ടി എടുത്തു” ഏട 
മറിച്ചുനോക്കാറുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണവാണീസംഗ്ര 
ഹഗ്രന്ഥത്തെ, ഈ വിഷാദയോഗകാലത്തു" 
ഒരു വേള ഞാന്‍ പക്ത്തുനോക്കുകയയണ്ടായി. 
മുമ്പും വായിച്ചിട്ടുള്ളതുതന്നെയാണു" ഇപ്പ്ോഠം 
കണ്‍പതിഞ്ഞ ആ ഭഗവദ'”വാക്യം. 
വിഷണ്ണങ്ങളായ കണ്ണുകഠം ആ വരികളിലൂടെ 
അലസമായങ്ങനെ നീങ്ങവേ, പൊട്ടന്നനെ 


ആ അഗ്നിവചസ്സു” 


പൂവ്വാദ്ധം 


എന്‍െറ 
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അതാകെ അതാ! ഒരാഗ്നേയോക്തിയായി 
ഉജജ്വലിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ ദീപ്ലിയില്‍ എന്‍െറ 
ഉള്ളത്തിലെ കനത്ത ഇരുട്ടാകെ നിരസ്തമാ 
വുന്നു. എന്തോ സമാധാനത്തിന്‍െറ മാനസാ 
ന്ത്രീക്ഷത്തില്‍ സുഖേന ശ്വസിക്കുമാറാവുന്നു. 

ആശ്ചരൃകരമായ ഈ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
വചസ്സറ്‌ അങ്ങനെ ശ്രദ്ധേയമായി. അതിലെ 
ഞാന്‍ ഒരിഷ്ക്കുല്‍ കൂടി വായിച്ചു. 
ഒ്ല൬൦൧ 1 ടെ ഉഠഠഠ ൦0൩൦൧ 0 മട്വോ്ലിി൦ 
£൭൩ി14ടേ 1 0൦൮൦10 1൨ ൨൦൭൩ ൧൨൦ വ്‌്ഥ൦ 
400൨൦൦ 1൨ റ്റ.” (1മോ്വ്ഥളട ൨4 ഒല 
1പനലിധ്ട്ഥമ. 1934 10100൧, 02൭൦ 139.) 
മനോന്നമനം വരുത്തുന്ന ഭാവന. എന്തൊരു 
നൈമ്മല്യം അതിന്നു! ശ്രീരാമകൃഷ്ണമുഖകമല 
ത്തിന്നു സമീചീനംതന്നെ ഈ സുഗന്ധി 
വചനം. അതിന്‍െറ പരിപാവനതയില്‍ 
മുഴുകിക്കൊണ്ടങ്ങനെ ഞാന്‍ ആ സദ'ഭാവനയെ 
അനുസന്ധാനം ചെയ്തു. 

തുടന്നു” ഞാനാ അരുളപ്പാടിലെ ഉത്ത 
രാഭ്ധം വായിച്ചു. “റു(൯൩൦൧ മളുധ്൨ 1. 1001 ൨൨ 
214 ൬0൩൦൧ 04 ൨൦ ൦൦ 56200 1൨ വലി 
൮൧൩ ഗല്ഥഠപട, 0 1൨൧൨൦ ഉഷാ 
0 1൩൩0720൦ ൧0 ട൨മനലിടേടനടേട, 1൨ ൨൦൩ 
ല്ടഠ ഠ്‌ ട൦൦ ൨൦ 21ഗ്ഥ൦ 240൨൦൧ 50200, 
0൮] 1൨ ഠ്യ ്ഥം."” ഹെയ്‌! വല്ലാത്ത 


ഒരു പ്രസ്ധാവം! തെരുവഴിയിലെ തേവിടി 
ശ്ശീകളിലും തന്‍െറ ജഗന്മാതാവിനെയാണു 
കാണുന്നതു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ എന്നോ! 


സദാചാരമാനൃയതയയടെ ജലപ്പിശാചു ബാധി 
ച്ചവരെ നടുക്കം .കൊള്ള ക്കുന്ന ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുന്‍െറ കോച്ചലററ ആ നഗ്നപ്രസ്താവത്തെ 
സാദരജിജ്ഞാസയോടെ ഞാന്‍ വീണ്ടും വറ 
യിച്ചു. അപ്പയൊഴുതു” അഹോ! അതിലെ വാക്കു 
കളോരോന്നും കത്തുന്ന കര്‍പ്പൂരക്ണങ്ങളായി 
ജ്വലിച്ചുകൊണ്ടു” എന്‍െറ മനസ്സിന്‍െറ അടി 
ത്തട്ടിലെ കലുഷതകളില്‍ വന്നുവീണു. അവി 
ടമാകെ ഒരു കത്തിക്കാളല്‍. എന്നാല്‍ താമ 
സിയാതെ അതു ശമിഗ്റ്റുകയം ഉള്ളത്തില്‍ ഒരു 
വെളിച്ചത്തിന്‍െറ പ്രസന്നത അവശേഷി 
യത്ൂകയും ചെയ്തു. 

എന്തായിരുന്നു എന്‍െറ മനസ്സിന്നു കൈ 
വന്ന സമാധാനം ? എന്തൊരുതരം. വെളിച്ച 


4൫64. 


ത്തലോണു” എന്നുള്ളം പ്രസന്നമായതു” ? ആയ 
തെല്പാം ഞാന്‍. പിന്നെ. സമാഹിതനായി ഇ 
രുന്നു” അന്വീക്ഷണം ചെയ്യുകയുണ്ടായി. ദീപ്പി 
മത്തായ ആ ഭഗവദുക്തിയെ ഞാന്‍ പേത്തും 
പേത്തും പഠിച്ചു, മനനം ചെയ്തു. ഏറെ ഏറെ 
ദീപവും വ്യാഘഎവുമായി എന്‍െറ പ്രബോധ 
ചരിധി. ഈ അനുഭൂതികളെ വിവരിയ്റ്കുവാ 
നാണു ഇവിടെ ശ്രമിഷ്ക്കുന്നതു. 
സൌന്ദര്യങ്ങളെ എല്ലാം _ വിശേഷിച്ചും 
അംഗനാരൂപലാവണ്യത്തെ _ ഭോഗ്യവിഷയ 
മായിട്ടാണു” പുരുഷന്‍ സാധാരണ വീക്ഷിയ്ക്കാ 
റുള്ളതു"”. എന്നാല്‍ ഗുരുദേവന്‍െറ ““തറവാടിക 
ളയ ചാരിത്രശാലിനികളിലെന്നപോലെ 
വേശ്യാത്തെരുവിലെ തേവിടിശ്ലികളിലും 
ഞാന്‍ ജഗദംബയെ കാണുന്നു '' എന്ന നിസ്സ്സു 
ങകോചവചനത്തിന്‍െറ കറയററ കാഴ്ചയെ 
ധ്്യാനിഷ്ക്കുംതോറും നാരീരൂപസരന്ദര്യം അതി 
ന്‍െറ ഐന്ദ്രിയഭോഗ്ൃയതയില്‍നിന്നു വേറിട്ടു 
യന അതിന്‍െറ പരമാത്ഥതയായ ആരാധ്യ 
ശിവതയില്‍ കാണുമാറാവുന്നു. അംഗനമാര! 
ലെല്ലാം അമ്മയെ _ ജഗദംബയെ _ കാണുമാറാ 
വുക! സുന്ദരി മാരിലെല്ലാം ജഗന്മാതാവിനെ 
ദശരി്ക്കുമാറാവുക! അങ്ങനെ കാണുന്ന കണ്ണില്‍ 
നിന്നു കാമത്തിന്‍െറ കാമാല മാഞ്ഞുപോകുന്നു, 
മനസ്സിലെ വിഷയതൃഷ്ണ താനേ ശമിക്കുന്നു. 
എന്തോ ഒരന്തദകരണശുൂദ്ധീകരണപ്രക്രിയ 
അകത്തു നടക്കുന്നു. അതിവിമലവും അഭൂത 
പൂവ്വവുമായ എന്തോ വൈകാരികതയാല്‍ മശാി 


തങ്ങളായി ഹൃദയസിരകരം മുഹുർമുഹുഃ ഹഷി. 


ത്തുന്നു. ഒരു വിശുദ്ധഭക്തിയയടെ മനമലിവു-_ 
ഹരിദ്വാരഗംഗയ്യടെ , കുളിരൊലിവു”_ ഹൃദന്ത 
ത്തില്‍ നിറന്നേന്തിവരുന്നു. അതൊരമലാനന്ദ 
ത്ധരിയായി നയനങ്ങളിലൂടെ ബഹിഗ്ലൂളി 

സുന്ദരിമാരെയൊക്കെ മാതൃദേവിഭാവ 
ത്തില്‍ വീക്ഷിക്കുന്ന സാധകന്നു' ആ മനോ 
ഭാവം സ്വാഭാവികമായി ഉദാരവും അനവദ്യവു 
മാവുന്നതു കാണാം. രൂപവതികളിലെന്നു മാത്ര 
മല്ല വിരൂപകളിലും, പരിശുദ്ധകളിലെന്നുത 
ന്നെയല്ല പാംസുലകളിലും, കോമളാംഗിക 
കായ കുമാരികളിലും ഉടല്‍ ചുക്കിച്ചുളിഞ്ഞ 
കിഴവികളിലും;, എല്ലാം ഒരുപോലെ ചാരു 
മംഗലസ്വരൂപിണിയായ ജഗന്മാതാവിനെ.. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ത്രിപുരസുന്ദരിയെ ഭവതാരിണിയെ,; ഒശിഷ്ക്കു 
മാറാകും. അങ്ങനെ ഏതുമാതിരി നാരിമാ 
രിലും. ജഗന്മാതാവിനെ സ്വന്തം അമ്മയെ 
എന്നോണം കണ്ടു മനസാ വന്ദിച്ചു തുടങ്ങുമ്പോഠം 
അതു സ്ഥായിയായ ഒരനഘ അമോഘസതൃ 
ദൃഷ്ടിയായി മിഴിയും. ഇപ്പോഴാണു” 

“ “യാ ദേവീ സവ്വഭൂതേഷു 

മാതൃരൂപേണ സംസ്ഥിതാ 

നമസ്തസ്യൈ നമസ്പസ്്യൈ 

നമസ്തസ്യൈ നമോ നമഃ." 

എന്ന . പരമപാവനഭാവത്തില്‍ സാധ 
കടന്‍െറ സ്ഥ,ലവിഷയാത്മകത പപാടേ.മാറി 
ഒരു സുൂക്ഷൃദിവ്യാത്മകതയില്‍ അയാഠം രൂപാ 
ന്തരപ്പെടുന്നതു”. 
അപപ്പോഠം ഇതാണു" പ്രസ്തുത ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 

വചനത്തിന്‍െറ സാദരാനുസന്ധാനം ആഭ്യമാ 
യൃളവാക്കുന്ന അനുഭവം: നിണ്ണായകമായൊരു 
ഹൃുദയപരിവത്തനം; സവ്ൃഭൂതങ്ങളിലും മാതൃ 
ദേവിയായി വിളങ്ങുന്ന ചരാചരേശ്വരി, പരാ 
ശക്തിയ്യടെ സാവ്ൃത്രികമായ ദശനം; അതില്‍ 


നിന്നു സംജാതമാകുന്ന പരമപവിത്രമായ 
ഭക്തിഭാവം. 
ഈ പരാഭക്തിയാല്‍ സംപൂതമാകുന്ന 


ചേതസ്സ്സോടെ ആ ഗുരുദേവോക്തിയെ വീണ്ടും 
അനുസന്ധാനം ച്ചെയ്തുവേ അതിന്‍െറ സ്റ്റടിക 
സ്പുടസരളതയ്ത്കുടിയിലെ അഗാധവും അപാരവു 
മായ ജ്ഞാനപരത തെളിഞ്ഞുകാണാം. സുച്ച 
രിത്രപവിത്രകളിലെന്ന പോലെ ദുശ്ചരിതപാം 
സുലകളുിലും ഒരുപോലെ ലോകമാതാവിനെ 
ത്തന്നെ, വ്ൃതൃസ്തവിഹാരവേഷത്തില്‍, താന്‍ 
കാണുന്നു എന്നാണല്ലോ ഭഗവദ്വാക്യം. അങ്ങ 
നെയാണെങ്കില്‍ ഈ വേഷങ്ങളുടെ ശുദ്ധ്യൃശുദ്ധി 
കഠം, വന്ദ്യതാനിന്ദ്ൃതകഠം, എന്നതൊക്കെ ഈ 
വേഷങ്ങഠം ധരിക്കുന്ന ലോകജനനിഷ്ക്കുതന്നെ 
ബാധകമാവില്ലേ ? ഇല്പതന്നെ, വേഷങത്ങഠം 
കല്ലിതങ്ങളാണു*, വാസ്പവങ്ങളല്പ. അതിനാല്‍ 
വേഷങ്ങളുടെ ശുദ്ധ്യശുദ്ധിഗുണദോഷങ്ങഠം 
വേഷധാരിണിഴ്ക്കു ബാധകമല്ല. മാത്രമല്ല, 
ജഗദീശ്വരിതന്നെയാണു* ഈ , പുണൃചരിത 


കളുടെ വേഷങ്ങളിലും പാപിനികളുടെ വേഷ 


ങ്ങളിലും വിളയാടുന്നതു"; മററാരും മറെറാഞങം 
ഇല്ല ഈ വിഹാരങ്ങളില്‍. ഈ പ്രപഞ്ചമഹാ 


1973 


നാടകകൃത്തും ഉത”കൃഷ്ടനി കൃഷ്ടമധ്യമാദിസമസ്മു 
വേഷങ്ങളും രംഗവിധാനങ്ങളും എല്ലാം മഹാ 


വൈഭവയായ അഖിലാണ്ബേശ്വരി, പരചി. 


ക്കുക്തി, ഏകതന്നെ. പതിവ്രതയാകുന്നതും പതി 
വ്രതയാക്കുന്നതും ജഗജ്ജനനി മാത്രം; പാപി 
നിയാകുന്നതും പാപിനിയാക്കുന്നതും ജഗജ്ജ 
നനി മാത്രം. . ഇതിന്നത്ഥം, ജഗജ്ജനനി ഈ 
പുണ്യപാപങ്ങളില്‍നിന്നും മററു” എല്ലാ ദ്വന്പ് 
ഭാവങ്ങളില്‍നിന്നും പരയായ നിതൃശുദ്ധമുക്ത 
ചൈതനൃയസ്വരൂപിണിയാണു” എന്നുതന്നെ. 
ശരി, എങ്കിലും ഈ “വേഷങ്ങളെ സംബ 
ന്ധിച്ച” ശരദ്ധൃശുൂഭ്ധികളം പുണൃപാപങ്ങളം 
വന്ദ്യതാനി ന്ദൃതകളുമൊക്കെ അനുഭവപ്പെടു 
ന്നില്ലേ ? ഉണ്ട്‌. ഈ വേഷങ്ങഠം ഓരോന്നും 
സ്വയം ദേഹാഭിനിവേശം പൂണ്ടു” തങഞ്ങഠം 
ഭിന്നഭിന്നജീവന്മാരാണെന്നു”്‌ അഭിമാനിനയ്ത്റു 
സ്പോഠം അവരില്‍ സദസദുദാതസഡീനവാസന 
കഠം പൊട്ടിമുളദ്ത്ും. അതിന്‍വണ്ണം ചില വേഷ 
ഞ്ങഠം സ്വയം പാതീവ്രത്യാഭിമാനിനികളായി 
സദാവൃത്തകളായി പവിത്രകളായിച്ചമയുകയാ 
ണ്‌. അവര്‍ ഇച്തിച്ച സ്വര്‍ഗതി പൂകുകയ്യം 
ചെയ്യും. വേറെചില വേഷങ്ങഠം അപ്പോലെ 
ദേഹാത്മബുദ്ധിയാല്‍ത്തന്നെ, ഹൃുദ“ഗതകാമ 
ഞ്ങഠംക്കു വശംവദരായി ദുര്‍വ്ൃത്തിധുത്തകളായി 
ത്തീരുകയാണു”. അവര്‍ ഇച്ഛിഷ്ക്കാതേയും_“അനി 
ക്ഛന്നപി'” _ അധോഗതിയിലായിപ്പോവുകയും 
ചെയും. എന്നടല്‍ ഈ വേഷങ്ങളുടെ അഹം 
ബുദ്ധി തങ്ങളുടെ പരമാത്ഥതയിലേഷ്ക്കു”_ ത 
ഞ്ങാം ജഗദിശ്വരിയയടെ വേഷത്ങാം മാത്രമാണു“, 
ജഗദീശ്വരിയയടെതന്നെ 
യാത്രമാണു്‌ എന്ന പരമാത്ഥതയിലേകഷ്ക്കു 
എപ്പ്പോഠം തിരിയുന്നുവോ അപ്പോം മുതല്‍ 
അവക്കു നിവ്വത്തിഗതിയാവും: വിശുദ്ധചരി 
തര്‍ പൂവ്വാധികം വിശുദ്ധജീവിതം നയിച്ചു 
ജഗദീശ്വരിയില്‍ ജന്മസാഫല്യമടയ്യം; ദുശ്ചരി 
തര്‍ തങ്ങളുടെ ദുന്നടപടികളെല്പാം വെടിഞ്ഞു 
സുചരിത്രരായി പരമേശ്വരിയില്‍' മോക്ഷം 
പ്രാപിക്കും. ഏതുതരം, എത്രതന്നെ, പാതിത്യം 
വന്ന “പേഷതത്തിന്നും (അപി ചേത സുദൂരാ 
ച്ാരഃ) 
അവകാശവും അവസരവും. എന്തെന്നാല്‍ ജഗ 
ദീശ്വരിയല്ലാതെ . പരമാത്ഥത്തില്‍ ഇവിടെ 
ആരുമില്ല, ഒന്നുമില്ല. ഹോ. ഇതൊക്കെ ഒരു 


ആ അഗ്നിവചസ്സു"” 


ക്ല്പിതവേഷങ്ങാം. 


വചനം 


ഉണ്ടു” സ്വയം മുക്തിനേടാനുള്ള ഈ 
) കുഴപ്പങ്ങഠംക്കും 
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വിരോധാഭാസ്പ്രസ്ധാവമല്ലേ? വേഷങ്ങഠം 
സ്വതേ ജഡങ്ങളാകയാല്‍, തന്േറതുതന്നെയായ 
ഈ നിരവധി വേഷങ്ങളുടെ സാഭിമാനചേഷ്ടുി 
തഞ്ങഠംക്കു ” ചേതന നല്ലിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു 
ജഗജ്ജനനിതന്നെയാകണമല്ലോ. അതേസ 
മയം, ത൭ന്‍റ ഈ വിവിധവേഷങ്ങളുടെ സ്വസ്വ 
ദേഹാത്മബുദ്ധികായ്യത്തിലും തത"ഫലമായുള്ള 
അവയ്യടെ പുണൃപാപകൃത്യങ്ങളിലും അനുഭവ 
ങ്ങളിലും ജഗജ്ജനനിക്കു യാതൊരു പററുമില്ല. 
““നാദത്തേ കസ്യചിത്‌ .പാപം ന ചൈവ 
സുകൃതം” ““നിദ്ദോഷം ഹി സമം" എന്നു പറയു 
കയ്യം ചെയ്തു. ഇതു പരസ്റ്റരവിര്ദ്ധമായ ഒരു 
പ്രസ്താവമല്ലേ? അതേ. തന്‍െറ വെറും “വേഷ 
ഞ്ദഠംക്കു തങ്ങഠം ഭിന്നഭിന്ന വാസ്ധപവവ്യക്തി 
കളാണെന്ന തോന്നലുണ്ടാവുക, അതുവഴി 
അവക്കു” നാനാ കമ്മവാസനകഠം  ഉദിഴ്ണ്കുകം, 
തദനുരൂപങ്ങളായ പുണ്ടൃപാപമിശ്രകമ്മങ്ങഠം 
അവ ചെയ്യുമാറാവുക, തത്‌“ഫലങ്ങളായ സുഖ. 
ദുഃഖസ്വശ്ശനരകാദികഠം അനുഭവിക്കുമാറാവുക _. 
ഈ നാടകലീല തന്നില്‍ നടക്കുവാന്‍” ചേത 
നാനുമതി നല്ലന്നതു ജഗജജനനി തന്നെ. 
എങ്കിലും തന്നിലെ ഈ ലീലകളില്‍ സ്വയം 
നിസ്സുംഗയുയം പരയുമായി, ശരണ്യയായി, ഭജനീ 
യയായി, വിരാജിക്കുന്നു ജഗദീശ്വരി. 
ഇച്ഛാശക്തി _ജ്ഞാനശക്തി ..ക്രിയാശക്തിസ്വ 
രൂപിണിയായ ജഗദീശ്വരിയയുടെ ““ഐശ്വരം 
യോഗം” ആണിതു”. അച്ചൊന്ന വിരോധാഭാ 
സങ്ങളെല്പാം മഹാമായ ജഗദംബയില്‍ എങ്ങ 
നെ സമരസമാകുന്നു എന്നതു” ഒരു നിഗൂഡ 
തത്ത്വമാണു' _. വിശുദ്ധാധ്യ്യാത്മതത്ത്വം. ജഗ 
ദീശ്വരിയുടെ സവ്വസമരസമായ “ഐശ്വരം 
യോഗകത്തെ'_ ഈ വിശുദ്ധാധ്യാത്മതത്ത്വത്തെ._ 
ആണു: ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ പ്രസ്തുത സരളലളിത 
അതിന്‍െറ അഗാധാപാരതയില്‍ 
നിന്നു പ്രതിഫലിപ്പിച്ചുതരുന്നതു”. 

എങ്കിലും ഒരു സംശയം പിന്നെയും അവ 
ശേക്ഷിക്കുന്നു. മുന്‍പറഞ്ഞ, ജഗജ്ജനനിയുടേതു 
തന്നെയായ, “വെറുംവേഷ 'ങ്ങഠംക്കു അഹംമമാ 
ഭിമാനമുണ്ടാവാനുള്ള ആദിമൂലമോഹം 
എവിടെനിന്നുത്ഭവിക്കുന്നു ? ഇഞങ്ങുള്ള സമസ്ത 
ഹേതുഭൂതമായി' ആദിമൂല 
വ്യാമോഹം ഉണ്ടായതെങ്ങനെ ? അതിന്‍െറ 
ആവശ്യമെന്തായിരുന്നു ? മായാധീശാരിയായ 
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ട്ഗജ്ജനനിയെത്തന്നെ ചുണ്ടിക്കൊണ്ടുള്ളതാ 
അം ഇച്ചോദ്യം എന്നു സ്തൃഷ്ടം. പക്ഷേ ഈ 
അവസാനചോദ്യം അതിന്നു ശരിയായ സമാ 
ധാനം അരുളവാനുള്ള ഒരേ ഒരാളായ ജഗദംബ 
യോടു നേരിട്ടു ചോദിക്കുവാന്‍, അതു ചോദി 
ക്കന്ന “വേഷത്തിന്നു” ഒരഫത ഉണ്ടാവേണ്ട 
തുണ്ടു”. മരണത്തിന്നപ്പുറത്തെ രഹസ്യമെന്തെന്നു 
മൃത്യദേവനോടു നേരിട്ട ചോദിച്ച നചികേത 
യി ന്‍െറ കാമഹതമല്പാത്ത ധീരത - വേണമ 
തിന്നു. ആത്ൃന്തികസത്യത്തോടുടനുഖമായി 
നില്ലുവേ, ആ പരമസത്യം ഹിരണ്‍മയമായൊ 
രാവരണത്താല്‍ മൂടിയതായിക്കണ്ടു”,ഈസംമോ 
ഫനമറയെ . നീക്കിത്തരേണമെ എന്നു പ്രാ 
ത്ഥിച്ച ഓപനിഷദജുഷിയുടെ തപസ്സ്സിഭ്ധമായ 
ആത്മീയമഹിമവേണം അതിനു”. കാരണം 
ജഗജ്ജനനിയയടെ പരമജ്ഞാനരഹസ്ൃത്തെ -- 
ഹഇഹ്യാദ"ഗുഹൃതരമായ ജ്ഞാനരഹസ്യത്തെ- 
ക്കുറിച്ചുള്ള ചോദ്യമാണു” അതു“. ജഗതസൃഷ്ടി 
സ്ഥിതിസംഹാരലീലാവി നോദിനിയായ പര 
മേശ്വരിയുടെ ആ 'രഹസ്യ്യം ജ്ഞാനമുത്തമം' 
നേരിട്ടു ചോദിച്ചറിയുവാന്‍ ഞാനിന്നു” അധി 
കാരിയല്ല. അതില്‍ എനിക്കു കണ്ണിതവുമില്പ. 
എന്തെന്നാല്‍! പ്രസ്തുത ഗുരുഭേവവചനത്തി 
ന്‍െറ അനുസന്ധാനം എന്നെ സംബന്ധിച്ച 
പരമാത്ഥത്തില്‍ എന്നെ ബോധവാനാക്കുന്നു 
എന്നതാണു രസാവഹം. ജഗജ്ജനനിമാത്രം 
നിതൃശുദ്ധമുക്തചിന്മയസത്യം,മറെറല്പാമിങ്ങു” 
അവിടുത്തെ മായാലീലാവേഷങ്ങാഠം, എന്നറി 
യയമാറായ ഞാന്‍തന്നെ ആരു? എന്തു? 
തന്തിരുവടിയയടെ നിരവധി വേഷങ്ങളില്‍ ഒരു 
വേഷം മാത്രം. വാസ്പവബോധത്തില്‍, നേര 
ത്തെ എന്നെ അവശനാക്കിയ ആശകളും മനോ 
വ്ൃഥകളം നിരത്ഥകങ്ങളായിത്തീരുന്നു. ജഗദീ 
ശ്വരിയയടെ ഒരു വേഷത്തിന്നു” ജഗദീശ്വരിയുടെ 
വേറെ ചില വേഷങ്ങളെച്ചൊല്പി ശോകമോഹ 
കോപതാപാദികളൊന്നും വേണ്ടതില്ലെന്നും, 
ഇതൊക്കെ ഒരഭിനയത്തില്‍ കവിഞ്ഞ വാസ്പവ 
മാകേണ്ടതില്ലെന്നും ഉള്ള ഒരു അബാധിത 
ബുദ്ധി ഉദിക്കുന്നു. ഉടനടി കൈെയ്യൊഴിക്കാനാ 
വാത്ത ഈ “വേഷ ഭാരമിരിക്കെത്തന്നെ എ 
നിക്കു” ആത്മവിമോചനമാവുന്നു. ഇനിയും, 


ശ്രീഗുരുദേവന്‍െറ ആ അരുഠംമൊഴിയിലൂടെ. 


തുറന്നുമിഴിയുന്ന സാവ്ൃത്രികമായ ജഗജ്ജനനീ 
പ്രിപാവനസാന്നിധ്യത്തില്‍ _ ആ ഏക നാശ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


രഹിതനിത്യസത്ൃതയുടെ പ്രബോധത്തില്‍ _ 
ഇവിടെ നിഴലുകാഠംംപോലെ പൊങ്ങിനീങ്ങി 
പ്പോകുന്ന ഏതു ദുഷ്ടനികൃഷ്ടകുത്സിതചേഷ്ട 
കളേയും കുറിച്ചു” എനിക്കു” യാതൊരു അസ 
ഹൃതയോ വെറുപ്പോ വൃഥയോ വേണ്ടതില്ല 
എന്നും വെളിവാകുന്നു _““നോദ്വിജതേ, ന വിങ്കു 
ഗുപ്്ൃതേ.”” അങ്ങനെയെല്ലാമാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ ആ മഹനീയവചനത്തിഒന്‍റെ അനു 
സന്ധാനമുളവാക്കുന്ന ഉള്ളണവ്വകഠം. ഹൃദയ 
ത്തില്‍ അഛഹൈതൃുകീഭക്തിയയുടെ മധുനിഷ്യന്ദം, 
നയനത്തില്‍ നിരഞ്ജനസതൃദശനം ,ചേതസ്സ്റില്‍ 
സദാ സവ്ൃത്രനിസ്സറംഗനിര്‍ല്ലേപതയുടെ സമത, 
ഇതെല്ലാം സമഞ്ജസമായി അനുഭവപ്പെടുത്തി 
ത്തരുന്ന ഒരു സിദ്ധമന്ത്രമാണു'_. വേദമന്ത്രമാണു* 
_ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ആ അഗ്നിവചസ്സ്‌ എന്നു 
രത്നച്ചുരുക്കം. 

(മൂന്ന ദശകമങ്ങഠംക്കുമുമു൦ എന്‍െറ ആ 
ദുസ്പൃഹദുഃഃഖകാലത്തു” ഞാന്‍ വായിക്കറന്‍ സംഗ 
തിയായ േഠിവ്ഥളട 04 8൧ ൪ ണവ്വിടിമ 
എന്ന പുന്നുകത്തിലെ അത്തിരുവചനം എന്നി 
ലുളവാക്കിയ പ്രഥമ അനുഭവം എന്തോ ഒരു 
സമാധാനം, ഒരു ഉഠംവെളിച്ചം, എന്നു മാത്രമേ 
പറയാവു. ആ അനുഭൂതിയെ ഞാന്‍ അന്നു” 
അപ്പുസ്പുകത്തിന്‍െറ മാജ്ജിനില്‍ത്തന്നെ, ഇംഗ്ലീ 
ഷില്‍, ഇങ്ങനെ കുറിച്ചിടുകയുണ്ടായി: .11൦ 
ബോ!4ന൦ ൧൪ 0വ്ഠധ്ഥഠ ടവ 0 വട 
ചുന; 04 ൨൨൦ 1൭5൧൧ 15 റയി 2്രെലിര്‍ 
10 ൩൦ 1 വിട 3൧൦൦. 0൧൮ 0൦൦ 5000൭൦ 
ഠി 5൨൭൩൦ 0൨ ടല്ഥ്; 10൮ ലഥിട ഉളു 
കടഥമും ൨൦ ൧0൨35 ടേ 1)” ൩൦ 1൨ 50൩൦ 
ചടട -1 ടേ ൬൪൩ ൭൭൦, 2 ൦൨. വ്‌ 
൧20൨05, 220 ൭ 00൧5൨00൨ 1000 ൨൦ 0൧൦ 
ചമ ട്രാഠ2ഥ്നള 12 6൨൧൦ 1൨005ഠരേഖധ്ഥ്ലി 
(൧൧൭5 -- 0൮൧ ൫൪൦ 1൩നമധിമ൦ ക൧ഠര്‍ 01155 
100൨൦ ട൧ഠ05 ചാ 1൨ 1ല- ൦, ഗെ 
ബിഗു ൧൪ അലഥധ്ഡ്ഡി. ടഠ 2൨൧൧ ൨൦ ഉഠടടടേ% 
0 ൨൦ ധഠമസ്ധടെ സദ്യ ഥല്‌ 2൧൧0 11269- 
80൩ 20 ൩൨൦ ൦൦. ൧൧0 1 ഉ൦:2 ഉന്റാട 20 
8൨20 ഉമ്ഥര്‍ടട ൧൪ ടലീ14നടേ വ്‌ ൧ഥ്ടം 
%ചനചിഗിടിവനം, ഡലടച്ഥള 2 ടന0ഗ്ഥള 
വ്‌ ൨൦ 0 ടേ 0൧ 1൨൦ ട്രാപ്‌ യഥട 
൫൦ ഉഠല്ലിം പ്‌ വട 14 സമു 0 സ്ലീം, 
ിടധല്്ടം, മഠ 2ലിടം. വടേ, സന്ധി, 25 
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ടഡുമസ്പ]! ടി, “11൦ യാമി 1൭5 ൬ 00 
1൨0൭ വട 4൧൧." അന്നങ്ങനെ എഴുതിയ 
പ്പ്പോഠം അതു്‌ ഒരാത്മീയാവബോധം (വയസ 
മഴ്മ൧ഥേടേട) മാത്രമായിരുന്നു. ഇവിടെ വിസ്ധു 
രിച്ചപ്രകാരമുള്ള അതിന്‍െറ ബരദദ്ധികവിശദീ 
കരണം (1൧ലി൦ഡേല ൭൧൧൦05100൩) പിന്നീടു 
ണ്ടായ അനുധ്യാനത്തിന്‍െറ ഫലമാണു'.) 

വിഷാദയോഗവശഗനായ അങജ്ജുനനെ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ വാചൃമായിത്തന്നെ ഹസി 
ച്ചോമ്മിപ്പിച്ചു: “അശോച്യാനമ്പശോചസ്ധ്വം.” 
വിഷാദവാനായിക്കുഴങ്ങുന്ന എന്നെ ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ വ്യംഗൃമായുദ ധാ പ 
“:അശോച്യാനന്വശോചനസ്ത്വം. പ 

അങ്ങനെ കൈവന്ന സമാധാനത്തോടെ, 
ഞാന്‍ എന്‍െറ മനസ്സിന്നുണ്ടായിരുന്ന അസ്വാ 
സ്ഥൃത്തിന്‍െറ നിദാനമെന്തു“, സ്വരൂപമെത്തു, 
ഏഎടന്നെല്പാം ആരായുകയുണ്ടായി. എന്‍െറ 
മനോവേദനയയടെ പ്രകടഹേതു ഇപ്രദേശത്തെ 
അടക്കമില്പാത്ത ചില തെമ്മാടികഠം .ഇവി 
ടത്തെ ചില നിസ്സഹായരായ സ്്്രീകളെ - 
ഹിന്ദുസ്ര്രീകളെ _ അപമാനിക്കുന്നു, കെടുത്തുന്നു, 
എന്ന വത്തമാനമായിരുന്നല്ലൊ. എനിക്കു 
ഒരു പുലബന്ധം പോലുമില്പാത്തവരാണു” ഈ 
പെണ്ണുങ്ങഠം. എന്നിട്ടും അവക്കു പററുന്ന 
ചീത്തത്തത്തില്‍, മാനഹാനിയില്‍, എന്താണു്‌ 
എനിക്കു ജാള്യത തോന്നാന്‍, കോപം 
തോന്നാന്‍ ? വ്യക്തിക്കു സ്വകീയമായുള്ള 
അഹന്താഭിമാനത്തിന്നു പുറമേ,. പാരമ്പര്യ 
സിദ്ധമായ ഒരു “സാമുദായികാത്മാഭിമാനം'" 
കൂടിയണ്ടു. എന്‍െറ ഈ സാമുദായികാത്മാ 
ഭിമാനത്തിന്നാണു” അപമാനം: ഏററിരുന്നതു". 
എന്നാല്‍ എന്നിലെ ആ ആത്മാഭിമാനി ദുബ്ബ 
ലനും ഭീരുവുമാണുു'. ആകയാല്‍ തന്‍െറ 
ജളമുഖം മനസ്സിന്‍െറ ജാഗരതലത്തില്‍ തല 
കാട്ടാന്‍ മടിച്ചു” അതു” ഉപബോധതലങ്ങളിലെ 
ഇരുളിലേഷ്ത്റിറഞ്ങി അങ്ങ തങ്ങിക്കിടക്കുക 
യായി. ഉപബോധമതമസ്സില്‍ കിടക്കുന്ന ആ 
വ്രണിതാത്മാഭിമാനം കിനിയിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്ന കെടുനീരുകളാണു' മനസ്സ്സിന്‍െറ ബോധ 
തലത്തിലെ  വിഷാദശല്ൃങ്ങഠംക്കു നിദാന 
മായതു” എന്നേടത്തേളേം അറിയ്യമാറായി. 
ഇനി അതിലും സുൂക്ഷ്യതരങ്ങളം അനഭിനന്ദനീ 
യങ്ങള മായ വേറെ ചില ചിത്തവ്ൃത്തികളും ആ 


ആ അഗ്നിവചസ്സ്‌ 


ടന 


ആഴ്‌ ന്ന തലങ്ങളില്‍ ഇളകിവശായിരുന്നു 
എന്നും അന്വീക്ഷണത്തില്‍ വ്യക്തമായി. ഒരു 
സവിശേഷ ഈശ്വരാശ്രയയോഗത്തിന്നായി 
അപ്പിതമായ ജീവന്‍ എന്നാണു" ഞാനെന്നെ 
അന്നേ കരുതിയിരുന്നതു”., എന്നാല്‍ അന്നത്തെ 
താരുണ്യത്തില്‍ നൈസശ്ലികങ്ങളായ നാനാ 
കാമനകഠം, വിശേഷിച്ചും രതിപരകാമങ്ങാഠം, 


മനോത്ഥിതങ്ങളാവാതിരുന്നില്ല. അതുകളെ 
ഞാന്‍ ബലാല്‍ ഒതുക്കിയും പട്ടിണിക്കിട്ടും 
മെരുക്കുവാന്‍ പാടുപെട്ടിരുന്നു. (ചിരകാല 


മുണ്ടായ ആ ബലാല്‍ക്കാരങ്ങഠം എനിക്കു? 
അത്യാപല്‍ക്കരങ്ങളാവാഞ്ഞതു” ഞാന്‍ നന്നെ 
ചോടുമുതല്ലുതന്നെ ഒരു മഹനീയ ഇഷ്ടദൈപ്വത 
നാമാമൃതം പതിവായി സേവിച്ചുപോന്നിരുന്ന 
തിനാലാണു* എന്നു” എനിക്കു പിന്നെപ്പിന്നെ 
ബോധിക്കുകയയം കൃത്ജ്ഞതാനിഭരതയാല്‍ 
എന്‍െറ തല നിലം മുട്ടുകയും ഉണ്ടായിട്ടണ്ടു”.) 
അമത്തപ്പെടുന്ന കാമങ്ങളും, ക്ഷതാഭിമാനത്തെ 
പ്പോലെ, ഉപബോധതലങ്ങളില്‍ ഒളിഞ്ഞി 
രിക്കും. ബോധതലത്തിലെ പല മാനസി 
കോപ്ദ്രവങ്ങഠംക്കും അവ ഹേതുക്കളാവും. 
അതൊന്നും ഇവിടെ വിസ്മരിക്കുന്നില്ല. 
എന്നില്‍ അവയുടെ തല്‍ക്കാലചേഷ്ടിതങ്ങഠം 
മാത്രമേ പറയുന്നുള്ള,. ഇവിടെ കെടുത്തപ്പെ 
ടന്ന ഹിന്ദുസഹോദരിമാരോട്‌” മതസമുദായ 
മമതാഭിമാനതാദാത്മൃത്താല്‍ എന്നിലുളവായ 
സഹതാപത്തിലൂടെയും, ധാമ്മികരോഷത്തി 
ലൂടെയും എന്‍െറ ഉപബോധത്തില്‍ തങ്ങി 
വിങ്ങി വീപ്പുമട്ടിക്കഴിയുന്ന കാമങ്ങഠംതന്നെ 
ഒരുതരം നിഃശ്വാസനിര്‍വ്വ തികൊള്ളകയായി 
രുന്നു എന്നും എനിക്കു. തോന്നമാറായി. 

അത്ര മാത്രവുമല്ല. സ്വാഭിലഷിതവിഷയങ്ങഠം 
നിഷേധിക്കപ്പെട്ട ഞെരുങ്ങിക്കിടക്കുകയായി 
രുന്നല്ലൊ എന്‍െറ പ്രാകൃതരതിവാസനകരം. 
അന്നേരം ഇവിടെ ആരേയും കൂസാതെ വിഷയ 
ഭോഗികളാവുന്നു ചില ലമ്പടര്‍. ഇക്കൂട്ട 
രോട്ടം എന്നില്‍ ഓരാതെ തോന്നിപ്പോകുന്ന 
ഒരു തരം അസൂയയുടെ നിഴല്‍പ്പ്ാടുകഠംകൂടി 
നീങ്ങിപ്പോയിരുന്നില്പേ എന്‍െറ അപ്പറഞ്ഞ 
ഉദാരസഹതാപത്തിനേറയും ധാമ്മികാമഷ 
ത്തിനേറയും സഭൃതയുടെ മറവില്‍ ? ഇതെല്ലം 
സൂക്ഷയസൂക്ഷ്യഭാവങ്ങഠം മാത്രമാണു",. ശരി. 
സ്വാന്തടകരണപരിശോധനയുടെ “മൈക്രോ 
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സ്റ്റോപ്പി" ലൂടെയാണു” ഞാനിതെല്ലാം നോക്കി 
ക്കാണുന്നതു*. സ്വമനസ്സിന്‍െറ അജാഗരിതതമ 
സ്സൃകളില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന അങ്ങനത്തെ സൂക്ഷ്മ 
വിഷബീജങ്ങളെ അപ്പുപ്പോഠം ശരിക്കും കണ്ട 
റിഞ്ഞു നിരസ്പുങ്ങളൊ നിര്‍ദ്ദംഷ്യങ്ങളൊ 
ആക്കാഞ്ഞാല്‍ അവ പെരുകിപ്പെരുകി ബലവ 
ത്തായ കാമക്രോധമദമാത്സര്യാദിസത്ത്വങ്ങ 
ഓയി ഉള്ളിൽനിന്നു പൊങ്ങിവന്നു സാധകനെ 
പാടെ തകിടം മറിക്കും. ഇവിടെ പ്രസ്സാവ്യ 
മായ ഒരു വസ്തൃത എന്തെന്നാല്‍, ഞാന്‍ 
എന്നിലെ അമ്മട്ടുള്ള ചിത്തവൈകൃതങ്ങളെ 
അവയയടെ വൈരൂപ്യങ്ങളിലും മാലിന്യങ്ങ 
ളിലും പരിശോധിച്ചു വകതിരിച്ചു മനസ്സിലാ 
ക്കിയതെല്പാം ഒരുതരം നിസ്സറംഗനിര്‍ല്പജ്ജ ഭാവ 
ത്തോടേയും അതേ സമയം നിശിതനിഷ്ണുഷ 
യോടെയും ആയിരുന്നു എന്നതാണു”. ഇതെ 
ഞ്ങനെ എനിക്കു സാധിച്ചു ശ്രീ ഗുരുദേവന്‍െറ 
ആ തിരുവചനത്തിന്‍െറ അനുഗ്രഹവെളിച്ച 
ത്തിലാണ്‌ ഞാനാ പരിശോധനകാം നടത്തി 
യതു” എന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ. ““ചാരിത്രശാലി 
നികളായ നാരിമാരില്‍ എന്നതിന്നെപ്പം 
വൃഭിചാരദുഷിതകളായ നാരിമാരില്ം എന്‍െറ 
ജഗന്മാതാവിനെ ഞാന്‍ കാണുന്നു," എന്ന 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണവേദമന്ത്രം ദൃശ്യമാക്കുന്ന നിരഞ്ജന 
സത്യതാപ്രകാശമാണാ വെളിച്ചം. 
കലസ്ത്ര്രീകഠം ദുഷിച്ചു”, കുലധമ്മം 
ക്ഷയിച്ചു”, സാവ്ൃത്രികമായ അധമ്മാഭിഭവം 
വരുന്നതു മുന്നില്‍ക്കണ്ടു നിതരാം സന്തപ്ല്നായ 
അജ്ജുനന്നു” ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, അപാപ 
സപ്ൃഷ്ടവും അനശ്വരവും സകലരുടെയും യഥാ 
ത്ഥസത്തായതുമായ ആത്മാവിനെക്കുറിച്ചും 
സകലരുടേയും സ്വയംദുഷ്വും നശ്വരവും അസ 
ത്തായതുമായ ദേഹാദ്യപാധികളെക്കുറിച്ചും 
പ്രദബോധം നല്ലിയശേഷം, വാച്യമായി 
ത്തന്നെ ഇപ്രകാരം അനുശാസനം . നല്ലി: 
“ഇവിടെ ഭേവാസുരന്മാരുണ്ടു്‌, ധമ്മാധമ്മങ്ങ 
ഉണ്ടു, ശുഭാശുൂഭസുഖദുഃഖാദികളണ്ടു”. ഈ 
ദ്വന്വധങ്ങളിലൊന്നും മോഹിക്കാതെ, സദാ 
സമചിത്തനായി, നിഷ്കാമനായി, മതപര 
നായി, നിന്‍െറ ക്ഷാത്രസ്വഭാവത്തിന്നനുസൃത 
മായ കത്തവ്യം നിവ്ൃഹിക്കുക. അധമ്മങ്ങ 
ളോടു നേരിട്ടു പടവെട്ടി അവയെ നശിപ്പി 
ക്ക. എല്ലാം മതകൃതങ്ങളാകയാല്‍ നീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


കുളമുണ്ടു”. 


നവംബര്‍ 
എന്‍െറ നിമിത്തമാത്രമായി ചെയ്യുക.” 
അപ്പോഠം ആത്തിതീന്ന അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാ 
നോടടണത്തി: ““നിന്തിരുവടിയയടെ പ്രസാദ 


ത്താല്‍ എന്‍െറ ശോകമോഹങ്ങഠം അകന്നു. 
ആത്മസംസ്‌മൃതി എനിക്കു ലബ്ദമായി. നിസ്സം 
ശയനായ ഞാന്‍ ഇനി അവിടുത്തെ കല്പന 
അനുസരിക്കുന്നതാണു?." 


ഇവിടത്തെ ചില പാവപ്പെട്ട പെണ്ണുങ്ങഠം 
ധുത്തധിക്കാരികളാല്‍ ദൂഷിതകളായിപ്പോവുന്ന 
വാത്തകഠം കേട്ടും കണ്ടും സ്വസമുദായാധഃ 
പതനത്തെ ഓത്തു” ആധിപ്പെട്ട മനസ്മാപംപുണ്ട 
എന്നെ, ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ ഒരു തിരു 
വായ്‌മൊഴി വ്ൃൃംഗ്ൃഭംഗ്്യാ ഇങ്ങനെ ഉദ്‌ബോ 
ധിപ്പിച്ചു: ““ഇവിടെ പതിവ്രതകളണ്ടു്‌, കുലട 
എന്നാല്‍ ഇവരുടെ കാര്യം ജഗ 
ദ്വിധായിനിയയടേതാണു“ _ നിനേറതല്ല. പതി 
വ്രതകളെസംബന്ധിച്ചെന്നപോലെ കുലടകളെ 
സംബന്ധിച്ചും നിന്‍െറ മനസ്സ വൃതിചലിച്ചു 
കലുഷമാകാതിരുന്നാല്‍ മതി. നീ നിന്‍െറ 
സ്വയം സ്വീകൃതജീവിതവ്ൃത്തി തുടരുക. ഉള്ള 
ത്തില്‍ -കൊതികളൊന്നും വെച്ചു താലോലി 
ക്കാതിരിക്കുക.”” ആശ്വസ്ുനായ ഞാന്‍ ഭഗ 
വാനോടുണത്തിച്ചു: “ “നിന്തിരുവടിയുടെ അനു 
ഗ്രഹത്താല്‍ എന്‍െറ വ്യാമോഹദുഃഖങ്ങടം 
ഒഴിഞ്ഞു. ഒരു പരമാത്ഥസതൃത്തിന്‍െറ 
ദശനംതന്നെ എനിക്കനുഭൂതമായി.- ഇതിന്‍െറ 
വെളിച്ചത്തില്‍ ഞാനെന്‍െറ ശുൂദ്രസ്വഭാവജീവ 
സേവനവ്ൃത്തിയെ തുടരുന്നതാണ്‌." 


അങ്ങനെയൊക്കെയാണ്‌” അക്കഴിഞ്ഞ 
കാലത്തെ ഒരാത്മകഥ _. അത്മീയകഥ. അ 
പ്പ്യോഠം, അന്നുതൊട്ട ശോകമോഹരഹി: 


തനായിട്ടാണോ ഞാന്‍ വത്തിക്കുന്നതു” ? ശുദ്ധ 
ബുദ്ധമുക്ത സ്വഭാവവാനായോ ഞാന്‍ ? ഭഗവദ്‌ 
ഗീതോദബുദ്ധനായി ധമ്മയുദ്ധം ചെയ്ത അജ്ജു 
നന്‍ അന്നുതൊട്ടു പിന്നെ എന്നും ശുഭ്ധബുഭ്ധ 
മുക്തസ്വഭാവവാനായിത്തന്നെയാണോ വിരാ 
ജിച്ചതു”? അല്ലെന്നാണു*” തദൃത്തരചരിതം പറ 
യയന്നതു”. വിശേഷിച്ചു”, ശ്രീകൃഷ്ണതിരോധാന 
ത്തിന്നു ശേഷം, അതിപ്രധാനമായ ഒരു കത്ത 
വ്യം നിവ്ൃഹിയ്ക്കുവേ ആ മഹാരഥന്‍ വെറും 
ചില കാടന്മാരാല്‍ പരാഭൂതനാവുകയയം ആ 


ഒുസ്സൃഹാപമാനത്താല്‍ ആ യശോധനന്‍ ശോകാ 
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ന്ധനാ വുകയ്യം ഉണ്ടായി. എങ്കിലും വൈകാതെ 
അദ്ദേഹത്തിന്നു: ആ അച്ൃതോപദേശസ്മൃതി 
വീണ്ടുകിട്ടി. അതോടെ ആ നരോത്തമന്‍ ശാന്ത 
നും സ്വസ്ഥനുമായി. സാക്ഷാല്‍ നാരായണ 
നാല്‍ പ്രതിബോധിതനായശേഷവ്യം ആ 
നരോത്തമന്നു” വീണ്ടും വീകകകളണ്ടായിട്ടുണ്ടെ 
ചില്‍, വെറുമൊരു നരനായ എന്‍െറ കഥ 
പറയേണ്ടതുണ്ടോ ? 


പ്രാരബ്ദവശാലുള്ള ഈ സാംസാരിക 
ജീവിതഗതിയില്‍ ഞാനും എന്നുള്ളില്‍ ധരി 
ച്ചിട്ടുള്ള ആ ഭഗവദ്വചനത്തെ ഇടക്ത്ു” മറന്നു 
പോയേയ്റ്റും. എന്‍െറ മനസ്സിലെ ആമഭാഗങ്ങ 
ളില്‍നിന്നുദഭൂതങ്ങളാകുന്ന കാമാദികശ്ൂലത 
കഠം എന്നെ ക്ഷണമൊന്ന പരാഭൂതനാക്കി 
എന്നും വരും. സംമോഹിതനും, അജ്ജുനനെ 
പ്പോലെ ലജ്ജിതനും, അതീവ കണ്ണിതനും 
ആവും ഞാന്‍, അപ്പ്യോഴേഷ്ക്കും അതാ! സ്മൃതി 


തുഞ്ചന്‍െറ കിളിയയടെ കൂടെവിടെ ? 


469. 


യിലെ ആ ഭഗവദ്വചനം ഒരാഗ്നേയപുഞ്ജ 
മായി മാറുന്നു. അതിലെ വാക്കുകഠം ഓരോന്നും. 


കത്തുന്ന കര്‍പ്പൂരകണങ്ങളായി എന്നുള്ളില്‍ 
നീറുന്നു. അതോടെ ദശ്ധകില്‍ബിഷമാവും: 
മനസ്സ്‌. കൃതജ്ഞതയാല്‍ ദ്രവീകൃതമാവും 


അതു“. അങ്ങനെ കഴുകപ്പെടന്ന ഹൃദയത്തില്‍ 
ജ്വലിയ്ക്കുന്ന ആ അഗ്നിവച്ചസ്റ്റിന്‍െറ ശീതള. 


സ്വച്ഛദ്യതിയില്‍ ആ മഹാമന്്രത്തിന്‍െറ 
ജുഷിയ്ും ഛന്ദസ്സ്ം ദേവതയും എല്ലാമായ 
തേജഃപുഞ്ഞജം _- വരേണൃഭഗ്സ്സായ സവിത 


ബിംബം _ സമാധിസ്പിമിതമായി ച്രമം പടി 
ഞ്ഞിരിയ്ക്കുന്ന പരബ്രഹ്മസ്വരൂപം, പൂവ്വാധികം 
പ്രസാദമാന്നു കാണുമാറാവും. ഞാന്‍ ഭൂയോറ്പി 
അനുഗൃഹീതനാവുകയ്ും ചെയ്യം. 

' അങ്ങനെ അപ്പഴപ്പോഠം ശോധിതാന്തഃ 
കരണനായി, ബോധിതാത്മാവായി, ഇയ്യൊരു. 
നരനും തന്‍െറ നാരായണപരതയില്‍ പ്രജ്ഞ 
നാവുകയാണു” സാവധാനം, സുനിയതം. 


തൃഞ്ചന്‍െറ കിളിയയടെ കൂടെവിടെ? 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


കൈരളി കൊഞ്ചിത്തുടങ്ങിയതു“തുഞ്ചന്‍െറ 
കിളിയിലൂടെയാണു്‌. ആ കിളി പാടാന്‍ തുട 
ങ്ങിയാല്‍ മലയാളിയുടെ കാതും കരളും കുളിര 
ണിയും. തൃഞ്ചന്‍െറ കിളിക്കൊഞ്ചലാണു" 
കൈരളിത്തറവാട്ടിലെ ഇഈടിരുപ്പു. മലയാള 
മങ്കഷ്ണു തൂഞ്ചന്‍െറ കിളിയില്ലെങ്കില്‍ നിത്യ 
വൃത്തിക്കുതന്നെ നിവ്ൃത്തിയില്ലാതെപോ 
യേനെ. സകലശുകകലവിമലതിലകിതകളേ 
ബരയായ പൈങ്കിളിപ്പെണ്ണ്‌, തുഞ്ചന്‍ വിളിക്കു 
മ്പോഠം തത്തിച്ചാടി വന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
നെഞ്ചിലും നാവിലും തലയിലും തൂലികയിലും 
വിളയാട്ടം. തുഞ്ചന്‍ നല്‍കുന്ന വെല്ലവും പാല്ലു 
ഴമ്പും നല്ല പഞ്ചസാരയ്യം തേനും ഉണ്ടു്‌ ആനന്ദ 
ഗാനം പൊഴിക്കും. 

എഴുത്തച്ഛന്‍ ഈ കിളിയെ എവിടെനിന്നു 
പിടിച്ചു? ഇതില്‍ പലരും പല പക്ഷക്കാ 
രാണ്‌. അറംപററാതിരിക്കാന്‍ കിളിയെ 


ക്കൊണ്ട പാടിക്കുകയാണു” എന്നത്രെ ഒരു കൂട്ട 
രുടെ പക്ഷം. വരുന്നതൊക്കെ ഇരശ്വരാ൯ുഗ്രഹ 
മായി സ്വീകരിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന ഒരു ഭാഗവ 
തോത്തമനായ എഴുത്തച്ചന്‍ അറത്തെ ഭയപ്പെട്ടി 
രുന്നു എന്നു പറയുന്നതു” വിശ്വസിക്കാന്‍ 
വിഷമം. വാണീദേവിയുടെ . കൈയ്യിലെ 
കിളിയോ, രാമനാമം പാടുന്ന വാല്ലീകി 
കോകിലമോ, ഭാഗവതം കീത്തിക്കുന്ന ശുകനോ 
ആയിരിക്കാം എഴുത്തച്ഛനു” കിളിപ്പാട്ടു പാടാന്‍ 
പ്രേരണ നല്‍കിയതു” എന്നൊക്കെ ഓരോ 
പക്ഷമുണ്ട്‌. തമിഴില്‍ ശൈവാചാര്ൃന്മാരും 
വൈഷ്ണുവാചാര്യന്മാരും കിളികളെക്കൊണ്ടു? 
പാടിച്ചിട്ടണ്ട്‌; അവയെ അനുകരിച്ചതായി 
രിക്കാം എഴുത്തച്ഛന്‍ എന്നു ചിലര്‍. ഇങ്ങനെ 
പലേ അഭൃൃഹങ്ങളും പലരും നടത്തിയിട്ടണ്ടെ 
കിലും ഗവേഷണനിപുണന്മാരാരും നിശ്ചിത 
മായ ഒരു നിഗമനത്തില്‍ എത്തിയിട്ടില്ല. 
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ഇവയുടെകൂടെ ഇരയയള്ളവനും ഒരു അഭ്യൂഹം 
സമപ്പിക്കട്ടെ; 

എഴുത്തച്ഛനന്‍റെറ കൃതികരം എന്നു പറയപ്പെ 
ടുന്നവയില്‍ അദ്ധ്യാത്മരാമായണം, മഹാഭാരതം, 
ദേവീമാഹാത്മ്യം എന്നിവ എഴുത്തച്ചഛനേേറതു 
തന്നെ എന്നു” എല്ലാ നിരൂപകന്മാരും അംഗീക 
രിച്ചിട്ടുണ്ടെ”. ദേവീമാഹാത്മൃത്തിലും രാമായണ 
ത്തിലും “രാമനാമാചാര്ൃയ'നെ വന്ദിച്ചുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ആചാര്യന്‍ ഗ്രന്ഥം ആരംഭിക്കുന്നതു". 
ദേവീമാഹാത്മ്യം എഴുത്തച്ഛുന്‍െറ ആദ്യകാല 
കൃതികളില്‍ ഒന്നായിരിക്കാനാണു സാധയത. 
രാമായണത്തിലും ഭാരതത്തിലും എത്തിയപ്പൊ 
ഴേക്കും തുഞ്ചന്‍െറ തത്ത പാടിത്തെളിഞ്ഞു 
കഴിഞ്ഞു: ദേവീമാഹാത്മൃത്തില്‍ ആ ശാരിക, 
സ്വരാലാപം ശീലിക്കുന്നതേ ഉള്ള എന്നു 
തോന്നിപ്പോകും. കിളിപ്പാട്ടായിട്ട തുഞ്ചന്‍ 
ആദ്യം . രചിച്ചതു” ദേവീമാഹാത്മ്യം ആയിരി 
ക്കണം. അതു രചിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോഴായി 
രിക്കണം കിളിപ്പാട്ടു്‌ 
മായി വളത്തണമെന്നു” ആചായയുക്കു തോന്നി 
യതു". ദേവീമാഹാത്മ്യം കിളിയെക്കൊണ്ടു 
പാടിക്കാന്‍ മതിയായ കാരണം ഉണ്ടു”. അതി 
ന്‍െറ മൂലം പാടിയതു" ചില പക്ഷികളാണു'. 
വിന്ധ്യപവ്വതത്തിലെ ഒരു കൂട്ടിലാണ്‌ ആ 
പ്പക്ഷികഠം പാത്തിരുന്നതു”. ആ പപവ്ൃതവും 
പക്ഷിക്കൂട്ടം മാര്‍ക ണ്ഡേയപുരാണവനാന്തര 
ത്തില്‍ ഒളിഞ്ഞുകിടപ്പുണ്ടു്‌. ദേവിയയടെ മഹിമ 
പാടാന്‍ തുനിഞ്ഞ തുഞ്ചന്‍ ആ വനാന്തരത്തില്‍ 
ക്കൂടി പോയപ്പ്പോഠം അതില്‍ പാപ്പുറപ്പിച്ചിരി 
ക്ഷന്ന പക്ഷികളെ കണ്ടെത്തി. അവയെപിടിച്ചു, 
വളത്തി, പാട്ട പാടിച്ചു. ഇരയ്ുയള്ളവനും 
വേറൊരു ആവശ്യത്തിന്‌ ആ വനാന്തരത്തില്‍ 
ക്കൂടി ഒരു വിഹഗവീക്ഷണം നടത്തി. അപ്പോം 
വിന്ധ്യപവ്ൃതത്തിലെ ആ പക്ഷിക്കൂടു കണ്ടു. 
അപ്പോളോത്തു, തുഞ്ചന്‍ ഈ കൂട്ടില്‍നിന്നാ 
ണല്ലൊ തന്‍െറ കിളിയെ പിടിച്ചതു” ' എന്നു”. 
തുടന്നുള്ള ചിന്തയാണു” ഈ ലേഖനത്തിനു" 
വഴി തെളിച്ചതു”. 


ദേവീമാഹാത്മ്യം മാര്‍കണ്ഡേയപുരാണാ 
നത്തരഗതമാണു”. 6800 ശ്ലോകങ്ങളും 234 അദ്ധ്യാ 


ങ്ങളും ഉള്ള മാര്‍കണ്ഡേയപുരാണത്തിലെ 78, 
13 അദ്ധ്യായങ്ങളാണ്‌്‌., 


മുതല്‍ 90 വരെയുള്ള 


ദേവീമാഹാത്മൃയം. ബോംബെയില്‍, സംവത്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒരു നൂതനച്രസ്ഥാന। 


നവംബര്‍ 


സംവത്സരം 1967_ല്‍ ക്ഷേമരാജ ശ്രീകൃഷ്ണദാസ 
ശ്രേഷ്ി അച്ചടിപ്പിച്ച ഗ്രന്ഥമാണു” ഇവിടെ 
പരാമുഷ്ടമായ മാര്‍കണ്ഡേയപുരാണം. ദേവീ 
മാഹാത്മ്യം ആരംഭിക്കുന്നതു” “മാർകണ്ഡേയ 
ഉവാച്ച' എന്നാണു. മാര്‍ കണ്ഡേയന്‍ ആരോ 
ഭാണു പറഞ്ഞതു”, എന്നറിയാന്‍വേണ്ടി കിട്ടാ 
വുന്ന ദേവീമാഹാത്മൃഗ്രന്ഥങ്ങഠം പലതും നോ 
ക്കിയപ്പോഠം പലതിലും പലവിധത്തിലാണു 
കണ്ടതു”. മാര്‍കണ്ഡേയന്‍ ജൈമിനിയോട 
പറഞ്ഞു എന്നു ചിലതില്‍; മാർകണ്ഡേയന്‍ 
ഭാഗുരിയോട്ട പറഞ്ഞു എന്നു ചിലതില്‍; പറയ 
ന്നതു” സൂതനെന്നു” ചിലതില്‍. ഒരു പഴയ 
വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ മാര്‍കണ്ഡേയന്‍ ക്രോഷ൭ 
കിയോടുട പറഞ്ഞു എന്നു കാണുകഷൂണ്ടായി; 
പുരാണത്തില്‍ *ക്രരഷാട്ടകി” എന്നാണു “ക്രോ 
ഷ്ാടടകി” എന്നല്ല. ശ്രോതാവായ ക്രഷഃടുകി 
യെക്കുറിച്ചു” കൂടുതല്‍ അറിയാന്‍ വേണ്ടി പുരാണ 
ത്തില്‍ തേടിച്ചെന്നപ്പോഴാണു” വിന്ധ്യാപല 
ത്തിലെ പക്ഷിക്കൂട കണ്ടുകിട്ടിയതു”. വിന്ധ്യാ 


' ചലവാസികളായ. നാലു പക്ഷികഠം ജൈമി 


നിക്ക്‌ ക്രാഷ'ട്ടകിമാര്‍ക ണ്ഡേയസംവാദരൂപേ 
ണുയാണു' ദേവീമാഹാത്മ്യം ഉപദദശിക്കുന്നതു”. 


നമുക്കു ആ സന്ദഭം ഒന്നു നോക്കാം: വ്യാസ 


ശിഷ്യനും മഹാതേജസ്വിയുമായ ജൈമിനി 
ത്പസ്സ്രാധ്യായനിരതനായ മാർകണ്ഡേയ 
മഹഷിയെ സമീപിച്ചു” വ്യാസകൃതമായ 


മഹാഭാരതത്തെ സംബന്ധിച്ചു” തനിക്കുണ്ടായ 
ച്ചില സംശയങ്ങഠംക്കു” നിപ്പത്തി ഉണ്ടാക്കി 
കൊടുക്കണം എന്നപേക്ഷിച്ചു. തനിക്കു സന്ധ്യാ 
വന്ദനത്തിനുള്ള സമയം അടുത്തിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു”, വാസ്മരിച്ചു ഉത്തരം പറയാന്‍ സമയം 
ഇല്ലെന്നും, വിന്ധ്യകന്ദരത്തില്‍ വാഴുന്ന വേദ 
ശാസ്ത്രരാത്ഥവിജ്ഞരും ദ്രോണപത്രരും പിംഗാ 
ക്ഷന്‍, വിബോധന്‍, സുപുത്രന്‍, നുമുഖന്‍ എന്നു 
പേരാന്നവരും ആയ ഖഗശ്രേഫ്യന്മാര്‍ ജൈമിനി 
യുടെ സന്ദേഹം . നീക്കുമെന്നും മാര്‍കണ്ഡേയന്‍ 
പറഞ്ഞു. പക്ഷികഠം തത്ത്വോപദേശം ചെയു 
മെന്നു കേട്ടു വിസുയം പൂണ്ട ജൈമിനി അവരു 
ടെ പൂവ്വചരിത്രം അന്വേഷിച്ചു. മാര്‍കണ്ഡേയന്‍ 
പറഞ്ഞു മറുപടിയുടെ ചുരുക്കമിതാണു്‌: നാരദ 
നൊരിക്കല്‍ ദേവലോകത്തു ചെന്നു. വാരനാരീ 
പരിവ്ൃതനായി നന്ദനവനത്തില്‍ വാഴുന്ന 
ദേവേന്ദ്രന്‍ നാരദനെ. സ്വാഗതം ചെയ്തു. കുശല 
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പ്ര ശ്ുങ്ങഠംക്കുശേഷം, രംഭാദികളില്‍ ആരോ 
ടെങ്കിലും നൃത്തം ചെയ്യാന്‍ ആജ്ഞാപിക്കാന്‍ 
നാരദനോട്‌” ഇന്ദ്രന്‍ അപേക്ഷിച്ചു. അവരില്‍ 
ഏററവും സുന്ദരിയാരോ അവര നൃത്തം ചെയ്യട്ടെ 
എന്നു പറഞ്ഞു ദേവഷി. നത്തകികഠം തമ്മില്‍ 
തക്കമായി, ഒട്ടവില്‍ സുന്ദരിയാരെന്നു നിണ്ണ 
യിക്കാന്‍ നാരദ നോട പേക്ഷിച്ചു. ഹിമവാനില്‍ 
തപംചെയ്യന്ന ദുവ്വാസാവിന്‍െറ തപപസ്സ്സിളക്കാന്‍ 
കഴിയയന്നവളാരോ അവളാണു“” ഏററവും സമത്ഥ 
എന്നു നാരദന്‍. ദുവ്വാസാവെന്നു കേട്ടപ്പോഠം 
വാരനാരികഠം പേടിച്ചു പിന്‍വാങ്ങി. വപു 
എന്നൊരു അപ്പരയ്്രീ ആ കൃത്യം ഏറെറടുത്തു. 
അവാം ദുവ്വാസാവിന്‍െറ ആശ്രമസമീപമെത്തി 
പാട്ടതുടങ്ങി. മുനി ചെന്നു പാട്ടുകാരിയെ കണ്ടു. 
അവളടെ വരവിനു കാരണം ആലോചിച്ചു. 
കാര്യം മനസ്സി ലായ മുനിക്കു കോപം വന്നു.താന്‍ 
ക്ശേശിച്ചു നേടിയ തപസ്സ് നശിപ്പിക്കാന്‍ വന്ന 
അവളോട ദ്വ്വാസാവു പറഞ്ഞു: “എന്നെ കഷ്ട 
പ്പെടുത്താന്‍ വന്ന നീ പതിനാറു വഷീത്തേയ്ക്കു 
ഒരു പക്ഷിയായിത്തീരും. നിനക്കു നാലു മക്കള 
ണ്ടാകും. സന്താനങ്ങളെക്കൊണ്ടുള്ള സരഭാഗ്യം 
നിനക്കു” അനുഭവിക്കാന്‍ ഇടവരുകയില്ല. നീ 
അന്വേററു” മരണമടയ്യം. നീ എന്നോടൊന്നും 
മിണ്ടണ്ട.” 


ഇനി മറെറാരു രംഗം: അരിഷ്ടനേമി എന്ന 
പക്ഷിയയടെ കുലത്തില്‍ പിറന്ന പ്രലോലുപനു? 
കങ്കന്‍, കന്ധരന്‍ എന്നു രണ്ടു പുത്രന്മാര്‍. കങ്കന്‍ 
ഒരിക്കല്‍ കൈലാസശിഖരത്തിലെത്തി. അ 
വിടെയപ്പേഠം ഒരു പഠറപ്പുറത്തു” കുബേര 
കിങ്കരനായ വിദ്യദ്രഛപന്‍ എന്ന രാക്ഷസന്‍ മദ 
നികയെന്ന ഭാര്ൃയയമൊരുമിച്ചു” മാരമ്ദിരാ 
മത്തനായി ഇരിക്കുന്നു. കങ്കനും അരക്കനും 


തമ്മില്‍ വഴക്കായി. അരക്കന്‍ വാളെടുത്തു 
കങ്കനെ വെട്ടിക്കൊന്നു. കന്ധരന്‍ പ്രതികാര 
ത്തിനെത്തി. പോരില്‍ വിദൃദ്രംപന്‍ കൊല്ല 
പ്പെട്ട. അവന്‍െറ ഭാര്യ ഭയം പൂണ്ടു", ഭര്‍ത്തൃ 
ഘാതകനായ കന്ധരനെ വരനായി വരിച്ചു. 
മേനകാപുത്രിയം കാമരൂപിണിയുമായ അവഠം 
പക്ഷിണീരൂപംപൂണ്ടു" കന്ധരഭായ്യയായി 


വാണു. കന്ധരനു“ മദനികയില്‍ ഒരു മകള 
ണ്ടായി. അവക്കു” താര്‍ക്ഷി എന്നു പേരിട്ടു. 
ദുവ്വാസാവിന്‍െറ ശാപത്തിനു” പാത്രമായ 


വപു എന്ന അപ്പരയ്്രീയാണു” താര്‍ക്ഷിയായി 
വന്നു പിറന്നതു. 


തുഞ്ചന്‍െറ കിളിയയടെ കൂടെവിടെ ? 


ലി? 


താര്‍ക്ഷിയെ ദ്രോണനെന്ന പക്ഷി വേട്ട. 
താര്‍ക്ഷി ഗഭിണിയായി. മൂന്നരമാസം ഗഭമു. 
ളള പ്പോഠം അവഠം കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ പോയി. 
അവിടെ അപ്പ്േോഠം കരവപാണ്ഡവയുദ്ധം നട. 
ന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. താര്‍ക്ഷി തേരുകാംക്കിട 
യില്‍നിന്നുകൊണ്ടു” . യൃദ്ധം കാണുകയാണു”. 
ഭഗദത്തനും കിരീടിയയം തമ്മില്‍ കടുത്ത പോര്‍: 
നടക്കുന്നു. ഇരുവരുടെയും ശരമാരി കൊണ്ടു? 
ആകാശം മൂടി.' അജ്ജുനന്‍െറ ഒരമ്പു൦ പാഞ്ഞെ. 
ത്തി താര്‍ക്ഷിയയടെ വയററില്‍ കൊണ്ടു. വയറു 
കീറി നാലു മുട്ട താഴെ വീണു. താര്‍ക്ഷി ചത്തു. 
മുട്ട വീണതു” ഒരു ശവത്തിന്‍െറ മുകളില്‍. 
അതിനാല്‍ അവയ്ക്കു” യാതൊരു കേടും പാറി 
യില്ല. തത്സമയംതന്നെ, അട്ത്തുനിന്നിരുന്ന 
ഒരാനയുടെ കഴുത്തില്‍ കെട്ടിയിരുന്ന ഒരു വലി 
യമണി അനമ്വേററു കെട്ടററും മുട്ടയുടെ ചുററുമായി 
നിലത്തു വീണു.  മുട്ടകഠം അതിനുള്ളില്‍ സുര 
ക്ഷിതമായി കിടന്നു. മഹാഭാരതയുദ്ധം 
കഴിഞ്ഞു. യൃധിഫ്ടിരന്‍ ശരശായിയായ ഭീഷ്യ 
രുടെ അടുക്കല്‍ നിന്നും ധമ്മോപദേശം ശ്രവി 
ക്കാന്‍ പൊയ്ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ശമീകമഹഷീി 
ശിഷ്യന്മാരുമൊരുമിച്ചു” കുരുക്ഷേത്രത്തിലെ 
ത്തി. സമീപത്തായി ഒരു മണിയുടെ കീഴില്‍ 
നിന്നും കീകീശബ്ും കേട്ടു കാതുകംപൂണ്ട മുനിയ്യം 
ശിഷ്യന്മാരും മണി പൊക്കി നോക്കിയപ്പോടം 
കണ്ട കാഴയകൊണ്ടു”്‌ - അദ്‌ഭൂൃതംപുണ്ടു. തള്ള 
യില്ല, തന്തയില്ല, ചിറകില്ല, നാലു പക്ഷി. 
ക്കുഞ്ഞുഞ്ങഠം ചോരപ്പുഴകഠം ഒഴുകിയ പോക്കള. 
ത്തില്‍! ദിഷ്യരക്ഷിതരായ പക്ഷിക്കുഞ്ഞുങ്ങളെ 
കണ്ടു അദഭൃതമാന്ന ശമീകന്‍ ശിഷ്യരോട്‌” 
അവയെ എടുത്തു” ആശ്രമത്തില്‍ കൊണ്ടു 
പോയി വളത്താന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. അവരുടെ 
ശുശ്രൂഷയില്‍ അവ വേഗം വളുന്നു. ശമീകന്‍ 
അവരുടെ ചരിത്രം അന്വേഷിച്ചു. അവര്‍ പറ 
ഞ്ഞു: “വിപുലസ്വാന്‍ എന്നു പ്രസിദ്ധനായ 
മുനിയ്യടെ രണ്ടു” പുത്രന്മാരില്‍ മൂത്തവനായ സുക്ട 
ഷന്‍െറ പുത്രന്മാരായി ഞങ്ങഠം ജനിച്ചു. 
ഞങ്ങഠം സുഖമായി വസിക്കെ, ദേവേന്ദ്രന്‍ 
ഒരു വലിയ പക്ഷമററ വൃദ്ധപക്ഷിയുടെ രൂപ 
മെടുത്തു” അച്ഛനെ പരീക്ഷിക്കാന്‍ വന്നു. വിശ 
നനുവലയന്ന തനിക്കു” ആഹാരം നല്ലാന്‍ അപേ 
ക്ഷിച്ചു പക്ഷീന്ദ്രന്‍. എന്താഹാരമാണു വേണ്ട 
തെന്നു” ചോദിച്ചപ്പോഠം നരമാംസം വേണ 
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മെന്നായി പക്ഷി. അച്ഛന്‍ ഞങ്ങളെ വിളിച്ചു” 
അതിഥിക്ക്‌” ആഹാരമാകാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചു. 
അച്ഛന്‍െറ കടം വീട്ടാന്‍ മക്കഠം കടപ്പെട്ടവ 
രാണ്‌; പക്ഷെ ശരീരം അനൃക്കു” ആഹാരമാ 
ക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല എന്നായി ഞങ്ങാം. 
അച്ഛന്‍ ഞങ്ങളെ, തിര്യക്കുകളായിപ്പോകട്ടെ, 
എന്നു ശപിച്ചു. അനന്തരം അച്ഛന്‍ സ്വശരീരം 
അതിഥിക്ക്‌” സമപ്പിച്ചു. ഇന്ദ്രന്‍ സ്വന്തം രൂപം 
പ്രകാശിപ്പിച്ചു” അച്ഛനെ അനുഗ്രഹിച്ചു മടങ്ങി 
പ്പ്ോയി.. ശാപത്തില്‍നിന്നു” ഞങ്ങളെ ഒഴി 
വാക്കണമെന്നു ഞങ്ങഠം അച്ഛനോടപപേക്ഷിച്ചു. 
സത്യവാക്കായ തന്‍െറ വാക്കു” വിതഥമാവുക 
യില്ലെന്നും, എന്നാല്‍ ഞങ്ങാം ക്ഷമായാചനം 
ചെയ്തതുകൊണ്ടു” തിരൃഗജന്മത്തിലും ഞങ്ങഠം 
ക്ട ജ്ഞാനം ഉണ്ടായിരിക്കും എന്നും അച്ഛന്‍ 
അരുളി. അപ്രതിരോദ്ധ്യമായ കാലത്തിന്‍െറ 
ശക്തിയാല്‍, അച്ഛന്‍െറ ശാപമനുസരിച്ചു്‌ 
ഞങ്ങഠം പക്ഷികളായി പോക്കളത്തില്‍ പിറ 
ന്നു; അങ്ങു ഞങ്ങളെ എടുത്തും വളത്തി. കമ്മ 
ഫലം അനുഭവിക്കാതിരിക്കാന്‍ ആക്കുമാ 
വില്പ.” ശമീകന്‍െറ അനുമതിയോടെ അവര്‍ 
വിന്ധ്യാചലത്തിലേയ്ക്കു പോയി. തപസ്സ്വാ 
ധ്യായനിരതരായി അവര്‍ ഇപ്പോഴും വിന്ധ്യാ 
ചലത്തില്‍ വസിക്കുന്നുണ്ടെന്നും അവരെ സമീ 
പിച്ചു” സംശയനിവ്ൃത്തിവരുത്തണമെന്നും മാര്‍ 
കണ്ഡേയന്‍ നിദ്ദേശിച്ചതനുസരിച്ചു” ജൈമിനി 
ആ ധമ്മപക്ഷികളെ പ്രാപിച്ചു” ഇപ്രകാരം 
അറിയിച്ചു: 

സ്വസ്ത്ൃസ്ല വോ ദ്വിജമ്രേഷ്ാ 

ജൈമിനിം മാം നിബോധത 

വ്യാസശിഷ്യമനുപ്രാഎഏം: 

ഭവതാം ദശനോത്സ്യകം. (മാര്‍ക, 4. 9.) 


“ഖഗോത്തമരേ, ഭവാന്മാക്കു” മംഗളം ഭവി 


ക്ടട്ടെ. വ്യാസശിഷ്യനായ ജൈമിനിയാണു 
ഞാന്‍. ഭവാന്മാരെ കാണാന്‍ താല്ലര്യമറന്ന 
ചന്നിരിക്കുകയാണു.” 


തുടന്ന ജൈമിനി ഭാരതത്തില്‍ തനിക്കു 
തോന്നിയ സംശയങ്ങഠം അവരോട പറഞ്ഞു. 
സദ്വിഷയകമായ ചോദ്ൃത്ങഠംക്കു” ഉത്തരം പറ 
യാന്‍ തങഞ്ങഠംക്കു” സന്തോഷമേ ഉള്ള എന്ന 
ഉപക്രമത്തോടെ പിംഗാക്ഷപ്രഭൃതികഠം ജൈമി 
നിക്കു അറിയേണ്ട . കാര്യങ്ങടം പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തു. ഉത്തരം കേട്ടു പ്രീതനായ ജൈമിനി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


പക്ഷികളെ അനുമോദിച്ചു. അവര്‍ മാര്‍കണ്ഡേ 
യനില്‍ നിന്നാണു” ഇവയൊക്കെ ഗ്രഹിച്ചത്‌” 
എന്നു” .ജൈമിനിവാകൃത്തില്‍ വരുന്നുണ്ടു്‌. 
ശാപത്തിനുമുമ്പു” മുനികുമാരന്മാരായിരുന്ന 
പ്പോഠം ഒരു പക്ഷേ അവര്‍ മാര്‍കണ്ഡേയന്‍െറ 
ശിഷ്യന്മാരായിരുന്നിരിക്കാം: അഥവാ അതി 
ഥികളായിരുന്നപ്പേോഠം ആയിരിക്കാം ഈവക 
സംഗതികാം ഗ്രഹിച്ചതു'. 


തുടന്നു ജൈമിനി മമ്പന്ത രങ്ങളെക്കുറിച്ചു 
ചോദിച്ചു. അതിനു്‌ ഉത്തര മായി പക്ഷികഠം 
പറഞ്ഞു: 

മാര്‍കണ്ഡേയേന കഥിതം 

പുരാ ക്രാഷ്‌ട്ടുകയേ യഥാ 

ദവിജപുത്രായ ശാന്തായ 

വ്രതസ്മാതായ ധീമതേ. 

മാര്‍കണ്ഡേയം മഹാത്മാന. 

മുപാസീനം ദ്വിജോത്തമൈഃ 

ക്രാഷാടുകിഃ പരിപപ്രച്ചു 

യദേതത'പ്പഷ്ടവാന്‍ പ്രഭോ. 

(മാക. 42. 16, 17.) 

“വ്രതസ്മാതനും ബുദ്ധിമാനും ശാന്തനും 

ദ്വിജപുത്രനുമായ ക്രാഷട്ടകിയോട്ട്‌, മാര്‍ക 


ണ്ഡേയന്‍ പണ്ട പറഞ്ഞതു ഞങ്ങഠം പറയാം. 
മഹഷിമാരാല്‍ പരിവ്വതനായ മാർകണ്ഡേയ 


നോട്ട” ക്രാഷട്ടകി, അങ്ങു ഞങ്ങളോട ചോദി 
ച്ച ഈ ചോദ്യം പണ്ട ചോദിക്കുകകയുണ്ടായി." 

തദവസരത്തില്‍, തങ്ങളും അവിടെ സന്നി 
ഹിതരായിരുന്നു, ക്രാഷ'ടുകിമാക്കണ്ഡേയ 
സംവാദം കേട്ടു, എന്നു”, പുരാണാന്ത്യത്തില്‍ 


134൨0൦ അദ്ധ്യായത്തില്‍ രണ്ടാം ശ്ലോകത്തില്‍, 


*അസ്മാഭിശ്ച ശ്രുതം തസ്മാത്‌ യത്തേ പ്രോക്തം 
മഹാമുനേ,” എന്നു്‌ പക്ഷികഠം ജൈമിനി 
യോടു പറയുന്നുണ്ടു്‌”. കഴിഞ്ഞുപോയ ആറു 
മമ്പന്തരങ്ങളെക്കുറിച്ചും നിലവിലുള്ള വൈവ 
സ്വതമനമ്വന്തരത്തെക്കുറിച്ചും പറഞ്ഞശേഷം 
വരാനിരിക്കുന്ന എട്ടാമത്തെ സാവള്ണ്ണികമന്വ 
ന്തരത്തെക്കുറിച്ചു പറയന്ന ഭാഗമാണു” ദേവീ 
മാഹാത്മ്യം. നാലാം അദ്ധ്യായം 9ാംശ്ലോകം 
മുതല്‍ 134_ഠം അദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാനം 
വരെ പക്ഷികളും ജൈമിനിയയം തമ്മിലുള്ള. 
സംഭാഷണമാണു”, ജൈമിനി മനമ്പന്തരങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു ചോദിച്ചപ്പോഠം, പണ്ട മാക്ണ്ഡേയന്‍ 
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രാഷ്‌ടുകിമുനിക്ക്‌” ഇതു” ഉപദേശിച്ചു എന്നും 
തങ്ങഠം അതു കേഠക്കുകയയണ്ടായി എന്നും, അത 
നുസരിച്ചുള്ള ചരിതം പറയാമെന്നും പറഞ്ഞു; 
ക്രരഷടുകിമാര്‍കണ്ഡേയസംവാദരൂപേണ 
മമ്പന്തരം പക്ഷികഠം പറഞ്ഞുതുടങ്ങി. എട്ടാ 
മത്തെ മനുവാകാനിരിക്കുന്ന സാവണ്ണിയയടെ 
ചരിതം വന്നു. സാവ്ള്റ്റിയുടെ പൂവ്വചരിത്രം 
നടക്കുന്നതു” രണ്ടാമത്തെ മനുവായ സ്വാരോചി 


ഷണ്‍ന്‍െറ കാലത്താണു”. അന്നു“ ഹൃതരാജ്യനായ. 


സുരഥന്‍ എന്ന ഒരു രാജാവും പുത്രദാരാദിക 
ളാല്‍ നിഷ്ണാസിതനായ സമാധി എന്ന ഒരു 
വൈശ്യനും തങ്ങളുടെ ദുഃഖം നീങ്ങുന്നതിന്‌ 
സുമേധസ്സ്‌ എന്ന മഹഷിയെ സമീപിക്കുന്നു. 
മഹാമായയ്ൃയടെ പ്രഭാവംകൊണ്ടാണു” സുഖദുഃഖ 
ങ്ങഠം ഏപ്പെടുന്നതു*, ദേവീപ്രീതിയാണു' ദുഃഖ 
പരിഹാരത്തിനുള്ള ഉപായം എന്നു പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടു? സുമേധസ്സമഹഷാി സുരഥസമാധി 
കരംക്കു'” നല്ലന്ന ദേവീമഹത്ത്വവണ്ണ്നമാണു” 
ദേവീമാഹാത്മ്യം, സപ്ശതിം ചണ്ഡി എന്നെ 
ല്രാം പ്രസിദ്ധമായ ഗ്രന്ഥം. ദേവീമാഹാത്മ്യം 
സുരഥസുമേധസ്സംവാദമാണു്‌. ഈ സുരഥരാജാ 
വാണു" ദേവിയുടെ അനുഗ്രഹംമൂലം എട്ടാമത്തെ 
സാവണ്ണ്ണികനാകാന്‍ പോകുന്നതു്‌. 


അപ്പോം ദേവീമാഹാത്മൃത്തിന്‍െറ കഥാ 
സന്ദഭം ഇപ്രകാരമാണു”: സുരഥനെന്ന രാജാ 
വിനോടും സമാധിയെന്ന വൈശ്യ നോടും 
സുമേധസ്സമഹഷിി ഉപദേശിച്ചു എന്നു, 
ക്രാഷടുകിദ്വിജനോട്ട മാക്കണ്ഡേയന്‍ .പറ 
ഞ്ഞതായി, പിംഗാക്ഷാദി നാലു പക്ഷികഠം 


ജൈമിനിമുനിയോടട പറഞ്ഞു. അങ്ങനെ 
മാക്കണ്ഡേയപുരാണത്തില്‍ ദേവീമാഹാത്മ്യം 
കീത്തിക്കുന്നതു” പക്ഷികളാണു”. ദേവീ 


മാഹാത്മൃത്തിനു” വ്യാഖ്യാനമെഴുതിയവരാരും 
ഇക്കഥ വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടില്ല. എഴുത്തച്ചന്‍ 
കഥാസന്ദഭത്തിനു” ഉരനം വരുത്താതെ അതു” 
വിചിത്രമായ ഒരു രീതിയില്‍ സാധിച്ചു. 
ദേവീമാഹാത്മ്യം മുഴുവന്‍ കിളിയെക്കൊണ്ടു 
പാടിച്ചു. മാക്കണ്ഡേയന്‍െറ പക്ഷികളെ 
തുഞ്ചന്‍ പിടിച്ചു” മലയാളത്തില്‍ പാട്ട പഠി 
പ്പിച്ചു പാടിച്ചു. തുഞ്ചന്‍െറ കിളിക്കൂട” മാക്ക 
സബ്ഡേയപുരാണത്തിലെ വിന്ധ്യാചലത്തി 
ലാണു. അതില്‍ നാലു പക്ഷികളണ്ടു. പിംഗാ 
ക്ഷന്‍, വിബോധന്‍, സുപുത്രന്‍, സുമുഖന്‍ 


തുഞ്ചന്‍െറ കിളിയുടെ കൂടെവിടെ ? 


ഛത്തരെഷുംകൊണ്ടു” തന്‍െറ ഓരോ 
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എന്നിങ്ങനെ. എഴുത്തച്ഛന്‍ അവരില്‍ ഓരോ 
പ്രധാന 
കൃതികഠം* പാടിച്ചു എന്നുപോലും തോന്നുന്നു. 
പാട്ടിനു” ഇമ്പം കൂട്ടാന്‍ തുഞ്ചന്‍ അവയെ 
പെണ്‍കിളികളാക്കി. “അഞ്ചു നിറമുള്ള 
കൊഞ്ചുംമൊഴിയാഠം" (ദേവീ, അദ്ധ്യായം 4.1) 
ആണു്‌ ഓരരാന്നും. ആദ്യത്തെ പക്ഷി പിംഗാ 
ക്ദാന്‍: തുടുത്ത കണ്ണുള്ളവന്‍. അസുരന്മാരോടട 
പോരാടുന്ന ചണ്ഡികയ്യടെ ചരിതം പാടാന്‍ 
മുത്ത കിളിയെ പഠിപ്പിച്ചു. പിന്നത്തവന്‍ 
വി ബോധന്‍: വിശിഷ്ടജ്ഞാനമുള്ളവന്‍. ആജന്മ 
ജ്ഞാനിയും ശുകനാമാവുമായ ശ്രീശുകന്‍ 
കീത്തിക്കുന്ന ഭാഗവതം രണ്ടാമത്തെ കിളി 
പാടി. സുപുത്രനായ ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ ചരിതം 
പാടാന്‍ സുപൃത്രനെന്ന മൂന്നാമന്‍. സകല 
സുന്ദരസന്നി വേശമൂത്തിയായ ശ്രീകൃഷ്ണിന്‍െറ 
ചരിതം കീത്തിക്കുന്ന ഭാരതം പാടാന്‍ സുമുഖ 
നെയ്യും കല്ലിച്ചു. ഇങ്ങനെ നാല്‍വക്കും അവ 
രുടെ പേരിനു” അനുരൂപമായ പാട്ടുണ്ടാക്കി 
പഠിപ്പിച്ചു എന്നുപോലും പറയാന്‍ തോന്നുന്നു. 
ഏതായാലും എഴുത്തച്ഛുന്‍െറ കിളിയുടെ കൂട്ട 
ഇതാണെന്നള്ളതു” വൃക്തം 
ഗവേഷണചതുരന്മാരാരും ഈ കൂട്ട കണ്ടെ 
ത്താഞ്ഞതു“” എന്തുകൊണ്ട്‌” എന്നു ചോദിക്കാം. 
എങ്ങനെയോ അവരുടെ കണ്ണില്‍ പെടാതെ 
പോയി എന്നേ പറഞ്ഞുകൂട. മാദ്‌ണ്ഡേയ 
പുരാണം മുഴുവന്‍ കാണാതെ ദേവീമാഹാത്മ്യം 
മാത്രം കാണുകയും അതു” സ്വമേധയാ കിളീ 
യെക്കൊണ്ട പാടിക്കുകയുമാണു” എഴുത്തച്ഛന്‍ 
ചെയ്തതു” എന്നു വന്നുകൂടേ ? അങ്ങനെ വരാന്ദി 
ടയില്ല. ഒന്നാമതു", അക്കാലത്തു” വയിരളമാത്കേ 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. പുരാണങ്ങഠം 
താളിയോലകളില്‍ പകത്തി സൂക്ഷിച്ചുപോന്നു. 
ജ്ഞാനതഷിയായ എഴുത്തച്ഛന്‍ പുരാണാന്തര്‍ 
ഗതമായ ദേവീമാഹാത്മ്യം, അതിന്‍െറ മുമ്പും 
പിമ്പും നോക്കാതെ വിവത്തനം ചെയ്തു എന്നു 
വിശ്വസിക്കാന്‍ വിഷമം. മാത്രമല്ല, അദ്ദേഹം 
ദേവീമാഹാത്മ്യം അവസാനിപ്പുിക്കുന്നതു? 
ഇങ്ങനെയാണു: 
“ഇത്ഥം ത്ൂരയോദശാദ്ധ്യായം  കഴിഞ്ഞിതു 
ചിത്തമോദേന സേവിച്ചുകൊടംകേവരും 
ഇന്നിയഞ്ചദ്ധ്യായമുണ്ടു ചൊല്ലീടുവാന്‍ 
ഇന്നല്പയെന്നു ചൊന്നാഠാം കിളിപ്പൈതലയം. 


ഷീ.7ക 


തൃൂയോദശാദ്ധ്യായം കൊണ്ടു ദേവീമാഹാത്മ്യം 
കഴിയുന്നു. ബാക്കിയുള്ള അഞ്ചദ്ധ്യായ 
ഞ്ങഠം മമ്പന്തരചരിതങ്ങളാണു”; ല്‍വ ദേവീ 
മാഹാത്മൃത്തില്‍. പെട്ടവയല്പതാനും. അതി 
നാല്‍ ദേവീമാഹാത്മൃത്തിന്‍െറ ഉത്തരഭാഗം 
ആചാര്യനു? പരിചിതമായിരുന്നു എന്നു 
വൃക്തം: എന്നുവെച്ചാല്‍ മാക്കണ്ഡേയപുരാണം 
അദ്ദേഹം നോക്കിയിട്ടുണ്ട്‌ എന്നത്ഥം. ആക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


യാല്‍ തൃഞ്ചത്താചാര്ൃയന്‍െറ കിളിയുടെ കൂട" 
വിന്ധ്യാചലത്തില്‍ മാക്കണ്ഡേയപുരാണവനാ 
ന്തരത്തില്‍ ആകുന്നു എന്നു" കരുതുന്നതില്‍ പാക 
പ്പിഴ ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. തുഞ്ചന്‍െറ 
കിളിയുടെ കൂട തേടുന്ന ഗവേഷണവിദ്യാത്ഥി 
കഠം ഈ കാട്ടിലും ഒന്നു തേടിനോക്കുമെന്നു 
പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായ൪ 


ആത്മടജ്ഞാനിയും സ്ഥിതപ്രജ്ഞനും 


.യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ . തുടങ്ങിയവക്ക്‌” വിദ്യാ 
മദമുണ്ടായിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. ഇതെ 
ങ്ങനെ ശരിപ്പെട്ടം ? ആത്മജ്ഞാനികരംക്കു 
വിദ്യാമദം കാണുകില്ലെന്നല്പേ ഉപദേശസാഹ 
ഡ്രിയില്‍ ആചായ്യുപാദര്‍ വെളിപ്പെടുത്തി 
യിരിക്കുന്നതു”; 

ബ്രഹ്മവിവത്തം തഥാ മുക്ത്വാ 
സ ആത്മജേഞാ ന ചേതരഃ. 

അപ്രകാരം മോക്ഷം പ്രാപിച്ചാല്‍ പിന്നെ 
ബ്രഹ്മത്തെ മാത്രമേ അറിയ. അദ്ദേഹമാണു” 
ആത്മജ്ഞാനി. അങ്ങനെയല്പാത്തയാഠം ആത്മ 
ഭ്ഞാനിയല്ല. “നൈഷ്മ്മൃസിദ്ധി'യില്‍ സുരേ 
ശ്വരാചായ്യരും ഇങ്ങനെ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു: 
ന ചാദ്ധ്യാത്മാഭിമാനോ.റ്പി വിദഷോസ്ത്യാസുരത്വതഃ 
വിടദുഷോപ്യാസുരശ്ചേത്സ്യാത നിഷ്ണലം ബ്രഹ്മദശനം. 

ആത്മദശനം. നേടിയ ജ്ഞാനിക്കു” ദേഹാ 
ഭിമാനം ആസുരസമ്പത്താണു൦. ജ്ഞാനിക്കും 
ആസുരസമ്പത്തു നിലനില്‍ക്കുന്നു എന്നു വ 
ന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ബ്രഹ്മദശനം നിഷ്കു 
ലമായിപ്പോകുമല്ലേോം. ഈ സംശയം സാര 
മില്ല. ജീവന്ുക്തിയെ പ്രകടമാക്കുന്ന തത്ത്വ 
ജ്ഞാനത്തെക്കുറിച്ചാണു? ആചായ്യപാദരും 
ശിഷ്യനും പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ജീവന്മുക്തനു 
വിദ്യാമദം കാണുമെന്നു നാമാരും കരുതുന്നില്ല. 
അതിരിക്കട്ടെ. വിദ്യാമദമുള്ള വിജയകാം 


ക്ഷിക്ക” ആത്മബോധം കാണുമോ? സുരേശ്വ 
രാചായുര്‍തന്നെ “നൈഷ്യര്‍മ്ൃയസിദ്ധി"യില്‍ 
ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞുകാണുന്നു. 
രാഗോ ലിംശമബോധസ്യ ചിത്തവ്യായാമഭൂമവഷു 
കുതഃ ശാദ്വലതാ തസ്ധൃ യസ്യാഗ്നിഃ കോടരേ തരോ) 
ചിത്തം ചെന്നു പററിക്കൂടന്നിടത്തൊക്കെ 
ഒരാഠംക്കു രാഗമുണ്ടാകുന്നു എന്നു വന്നാല്‍ ആത്മ 
ബോധമില്ലായ്ൃന്തുതു തെളിവാണു”. പോട്ടില്‍. 
അഗ്നിയയള്ള വൃക്ഷം എങ്ങനെ തഴച്ചുവളരാ 
നാണ”? ഈ സംശയവും . ഒഴിവാക്കാവുന്ന 
താണു”. അതേ ആചായ്യന്‍തന്നെ വാക്യവൃത്തി 


യില്‍ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു നോക്കുക: 


രാഗാദയഃ സന്തു കഠമം ന,തദ”ഭാവേധുപ്പരാദ്ധ്ൃയതി 
ഉതഖാതദംഷ്യോരഗവത” അവിദ്യഠ. കിം കരിഷൃതി. 


ഒരു ജ്ഞാനിക്ക്‌” രാഗാദി ദോഷങ്ങഠം കുറ 
ച്ചൊക്കെ ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. അതുകൊണ്ടെ 
ന്താണ ദോഷം ? ജ്ഞാനിയുടെ അവിദ്യ 
വിഷപ്പല്പല പറിച്ച പാമ്പിനെപ്പോലെയാണു. 
ഉണ്ടെങ്കിലും അതുപ്ദ്രവിക്കുകയില്ല. ഈ പ്രസ്താ 
വനകളില്‍ പരസ്ററുരവൈരുഭ്ധ്യമില്ലേ എന്നു 
ശങ്ക തോന്നാം. എന്നാല്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞനിലും 
കേവലജ്ഞാനിയിലും പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം 
അന്വയിയ്റ്കറേണ്ട വാക്ൃങ്ങളാണു” മേലുദ്ധരി 
ച്ചുവ. രാഗാദ്യാസുരസമ്പത്തുകഠം സസ്ൃള്്റ 
മായി ഉപശമിച്ചയാളിനെ മാത്രമേ സ്ഥിത 
പ്രജ്ഞന്‍ അഥവാ ജീവയുക്തന്‍ എന്നു പറ 
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യാവു. കേവലജ്ഞാനിയില്‍ രാഗാദിദോഷ 
ങ്ങഠം അല്പമൊക്കെ അവശേഷിച്ചു എന്നു. 
വരാം. കേവലടജ്ഞാനി അവശേഷിക്കുന്ന 
രാഗാദി ഭോഷങ്ങളേയും പൂള്്ണുമായി ഉപശമി 


പ്പിക്കുമ്പോഴേ സ്ഥിതപ്രജ്ഞനായിത്തീരു 
ന്നുള്ള. അപ്പോം ജ്ഞാനിക്കും രാഗാദിദോഷ 


ഞ്ങഠം അവശേഷിക്കുന്നു എന്നു വന്നാല്‍ ദേഹ 
ത്യാഗത്തിനു മുന്‍പു അവ പൂണ്ണുമായി ഉപ 
ശമിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ധമ്മാധമ്മനിയമമനുസ 
രിച്ചു പുനജ്ജന്മത്തിനിടയാകുമല്ലോ ? അങ്ങ 
നെ ശം വേണ്ട. ബീജശക്തി നശിക്കാത്ത 
വിത്തുപോലെ അവിദ്യാനിഷ്ണമായ രാഗാദി 
ദോഷമാണ്‌ സംസാരബന്ധത്തിനു മുഖ്യ 
ഹേതു. അതാണു പുനജ്ജന്മകാരി. അവിദ്യ 
നശിച്ച ജ്ഞാനിയുടെ രാഗാദിദോഷങ്ങഠം 
വറുത്തുണക്കിയ വിത്തുകളെപ്പോലെ ബീജ 
ശക്തി നശിച്ചുവയാണു”. അവ ഉണ്ടെന്നു തോ 
ന്നുന്നുവെന്നേയുള്ള. ഇതു കരുതിയാണു“ പഞ്ച 
ദശിയില്‍ നാം ഇങ്ങനെ വിവരിച്ചിട്ടുള്ളതു*. 
ഉത൦പദ്യമാനാ രാഗാദ്യഠ വിവേകജ്ഞാനവഹ്നിനാ 
തദാ തദൈവ ദഹൃതന്തേ കുതസ്നേഷാം പ്രരോഹണം, 
ജ്ഞാനിയുടെ മനസ്സിലും രാഗദ്വേഷങ്ങഠം 
ഉണ്ടാകാം. പക്ഷേ വിവേകജ്ഞാനവഹ്നിയില്‍ 
അതുടനുടന്‍ .ദഭഹിച്ചുപോകും. അവ. പിന്നെ 
തഴന്ക്കുന്നതെങ്ങനെ ? എന്നാല്‍ പിന്നെ സ്ഥിത 
പ്രജ്ഞനും രാഗാദി ദോഷങ്ങഠം സംഭവിച്ചു 
കൊള്ളട്ടെ; എന്താ ദോഷം ? ഈ ചോദ്യം ശരി 
യല്ല. കേവലജ്ഞാനിയില്‍  രാഗാദി ദോഷ 
ങ്ങഠം വസ്തരസ്ഥിതിയിലെ നിഴലുകളാണു?. 
സ്ഥിത പ്രജ്ഞനില്‍ ആ നിഴലുകഠംപോലും 
ആവിര്‍ഭവിക്കുന്നില്പ. ഇതാണു തമ്മില്‍ ഭേദം, 
രാഗദ്വേഷങ്ങളുടെ നിഴലുകഠംപോലും ജ്ഞാനി 


യെ വ്യാക്ലനാക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു്‌ . അവ, 


യം നിരോധിക്കപ്പെടേണ്ടിയിരിക്കുന്നതു. 

കയറിലെ സപ്പംപോലും ചിലപ്പോഠം മുഖ്യ 
സര്‍പ്പത്തെപ്പോലെ ഭയമുളവാക്കാറില്ലേ? അതു 
പോലെ വ്യക്തമായ വസ്മുബോധത്തില്‍ രാഗാ 
ദിദോഷങ്ങഠം. നിഴല്‍പോലെ, ആവിഭവിക്കു 


ന്നതു” തടയാന്‍ ആക്കം കഴിയുകയില്ല എന്നു 


ചിലര്‍ വാദിച്ചേഷ്ണാം. അങ്ങനെ കരുതുന്നവര്‍ 
അങ്ങനെതന്നെ രാഗദ്ദധേഷച്ഛായകളുമായി 
ചിരകാലം ജീവിക്കട്ടെ _ എന്നാല്‍. രാഗദ്വേഷ 
ക്ടായകടംപോലും പൂണ്ണുമായി . ഒഴിഞ്ഞുമാറുന്ന 
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താണു? ശാസ്ധ്രസമ്മതമായ ജീവയുക്തി. ജ്ഞാ 
നിയായിരുന്നെങ്കിലും യാജ്ഞവല്‌കൃന്‍ വാദ. 
ത്തില്‍ മററുള്ളവരെ ജയിക്കാന്‍ കൊതിച്ചിരു 
ന്നിടത്തോളം ജീവന്മുക്തനായിഭവിച്ചില്ല. ഒടു 
വില്‍ സമ്പൂണ്ണുമായ ചിത്തവിശ്രാന്തി നേദി 
ജീവനുക്തനാകാനാണു” ലു വിദ്വത൦ 
സന്ന്യാസം കൈവരിച്ചു. കേവലം ജയേച്ചു 
മാത്രമല്ല, വലിയ ധനതൃഷ്ണയും യാജ്ഞവല്ല്യന്നു 
ണ്ടായിരുന്നു. ബ്രഹ്മനിഷ്യന്മാരായ കുറെപ്പേ 
രുടെ മുന്‍പില്‍ ജനകന്‍ ആയിരം പശുക്കളെ 
അലങ്കരിച്ചു നിത്തി. (നിങ്ങളില്‍ ബ്രഹ്മനി 
ഡ്ലനായ ആക്കു? ഈ പശുക്കളെ വീട്ടിലേയ്ക്കു 
കൊണ്ടുപോകാമെന്നും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 
എന്നാല്‍ ആദ്യം ആരും മുന്നോട്ട വന്നില്ലാ) 
അപ്പോേോഠഠം മററു ബ്രഹ്മജ്ഞാനികഠം നോക്കി 
നില്‍ക്കേ ആയിരം പശുക്കളേയും യാജ്ഞ 
വല്ല്യന്‍ സ്വായത്തമാക്കി. (ഇതു കണ്ടു” അവിടെ 
നിന്ന മററു ബ്രഹ്മജ്ഞാനികഠം കോപാക്ല 
രായി. അപ്പോഴേഡ്റ്റും ജനകനന്‍െൊ ഹോതാവായ 
അശ്വലന്‍  യാജ്ഞവല്ലൃയന്‍െറ  ബ്രഹ്മനിഷ്ലയയെ 
ചോദ്യം ചെയ്തു.) യാജ്ഞവല്‌കൃന്‍ ,ഇങ്ങനെ 
മറുപടി നല്‍കി: ““ബ്രഹ്മനിഷ്ണനു്‌ എന്‍െറ 
നമോവാകം; ഞാനാകട്ടെ തല്ല്രാലം പശുകാമ 
നാണു. "" ഇര മറുപടി യാജ്ഞവലക്ൃയന്‍െറ 
ധനതൃഷ്ണുു തെളിവാണു്‌. അവിടെക്കൂടിയി 
രുന്നു . ബ്രഹ്മനിഷ്യന്മാരെ. . പരിഹസിക്കാനുള്ള 
കളിവാക്കാണിതെന്നു . കരുതിക്കൂടെ ? അങ്ങ 
നെയായാല്‍ അതു ജ്ഞാനിയുടെ മറെറാരു 
ദോഷമാണു'. . അവിടെയയണ്ടായിരുന്ന മററു 
ജ്ഞാനികളാകട്ടെ നമ്മുഭെ ധനം. ..ഇയാഠം 
അപഹരിച്ചു എന്നു ചിന്തിച്ചു കോപാകലരായ്യം 
ഭവിച്ചു. യാജ്ഞവല്‌കൃനോ, കോപപരവശ 
നായി ശാകല്യനെ ശപിച്ചു മൃതിപ്പെടുത്തുകയും 


. ചെയ്തു. ബ്രാഹ്മണഘാതകനഠയ യാജ്ഞവല്‌കൃ 


നു്‌ ഇതുകൊണ്ടു മോക്ഷം നഷ്ടമായി എന്നു കരു 
തിക്കൂട. കാഷിതകികളടെ ശ്രുതി പ്രഖ്യാപി 
ക്കുന്നതു നോക്കുക: “ “നാസ്യ കേന ച കമ്മണ്ടാ 
ലോകോ മീയതേ, ന മാതൃവധേന,. ന പിത്ത. 
വധേന, ന സ്നേയേന, ന ഭ്ൂംണഹത്യയാ_ആത്മ 
ജ്ഞാനി മാതൃവധംകൊണ്ടോ , പിതൃവധം 
കൊണ്ടോ ചോരകമ്മംകൊണ്ടോ ശിശുഹതൃ 


കൊണ്ടോ എന്നല്പ യാതൊരു കര്‍മ്മംകൊണ്ടം. 


ലോകബദ്ധനായിത്തീരുന്നില്പ. ആയ്യാപഞ്ചാ 
ശീതിയില്‍ ശേഷനും ഇങ്ങനെ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു: 
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ഹയമേധശതസഹസ്രാണൃഥ 
കുരുതേ ബ്രഹ്മഘാതലക്ഷാണാി 
പരമാത്ഥവിന്ന പുണ്യന്ന ച 
പാപൈഃ സ്‌പൃശ്യതേ വിമലഃ. 
വസ്തൃതത്ത്വം ഗ്രഹിച്ച ജ്ഞാനി ആയിര 
ക്രണെക്കിനു” അശ്വമേധങ്ങളോ ലക്ഷക്കണ 
ക്കിനു ബ്രഹ്മഹത്യകളോ നടത്തിയാലും പുണൃ 
മോ പാപമോ അദ്ദേഹത്തെ സ്പുശിക്കുന്നതേ 
യില്ല. അദ്ദേഹം സദാ നിതൃശുദ്ധനായി വത്തി 
ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു", എന്തിനേറെപ്പറയണം? 


ബ്രഹ്മജമ്ഞാനികളായ യാജ്ഞവാല”കൃരും 
മററും മലിനവാസന തുടനു നിലനിന്നിരുന്നു. 
വാസിഷ്യത്തിലെ ഭഗീരഥോപാഖ്യാനവും 


ഇതിനു തെളിവാണു”. ഭഗീരഥന്‍ വ്യക്തമായ 
തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷവും രാജ്യഭരണം 
തുടന്നു. എന്നാല്‍ മലിനലവാസനകഠംനിമിത്തം 
അദ്ദേഹത്തിനു പൂണ്ണമായ ചിത്തവിശ്രാന്തി 
യൃണ്ടായില്പ. ഒടുവില്‍ എല്ലാം പരിത്യജിച്ചു 
വാസനാക്ഷയം നേടി സവ്ൃള്ല്റ്റവിശ്രാന്തിയി 
ലെത്തിച്ചേന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അവനവന്‍െറ 
മലിനവാസനകളെ മററുള്ളവരുടെ മലിന 
വാസനകളെപ്പ്പോലെ കരുതി സൂക്ഷ്യമായി കണ്ടു 
പിടിച്ചു” ക്ഷയിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതാണു”. ഇക്കായ്യും 
മ്പൂതി ഇങ്ങനെ ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു; 
യഥാ സുനിപുണഃ സമ്യക്‌ പരദോഷേക്ഷണേ രതഃ 
തഥാ ചേന്നിപുണഃ' സ്വേഷു കോ ന മുചേത 
ബന്ധനാത്‌. 
പരദോഷങ്ങാം സൂക്ഷ്യനിരീക്ഷണം ചെയ്ത 
റിയാന്‍ ഒരാഠം എത്രമാത്രം സമത്ഥ നായിരിക്കു 
ന്നുവോ അത്രമാത്രം സാമത്ഥ്യം അവനവന്‍െറ 
ദോഷങ്ങഠം നോക്കിക്കാണാനുണ്ടായാല്‍ ആരാ 
അ മുക്തനായിത്തീരാത്തതു” ? 


വിദ്യാമദനിവൃത്തി 


ആരംഭത്തില്‍ വിദ്യാമദത്തിനു“ എന്താണു പരി 
ഹാരം ? ഈ ചോദ്യകത്താവു” ഏതു വിദ്യാമഭദ 
ത്തിനാണു”- പരിഹാരം തേടുന്നതു” ? വിദ്യാമദം 
രണ്ടു വിധമുണ്ടല്ലോ. താന്‍ മററുള്ളവരെക്കാളൊ 
ക്കെ വിദ്വാനാണെന്നിങ്ങനെ മററുള്ളവരെ തരം 
താഴാത്തിക്കൊണ്ടു” അവനവനുണ്ടാകുന്ന വിദ്യാ 
മദമാണു” ആദ്യത്തേതു”. രണ്ടാമത്തേതു” തന്നെ 
പുച്ചിചചുകൊണ്ടുള്ള അന്യന്‍െറ വിദ്യാമദം. 
ആദ്യത്തേതില്‍ തന്‍െറ വിദ്യാമദം എവിടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


വെച്ചെങ്കിലും ദയനീയമായി പരാജയപ്പെടാന്‍ 
ഇടവരുമെന്നു ഭാവന ചെയ്തു കുറയ്ക്കാന്‍ നോക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. ശ്വേതകേതുവിനു്‌” അസാധാരണ 
മായ വിദ്യാമദം ഉണ്ടായിരുന്നു. അയാഠം പ്രവാ 
ഹണമഹാരാജാവിന്‍െറ സഭയിലെത്തി വാദ 
ത്തിനൊരുമ്പെട്ട. രാജാവു” പഞ്ചാഗ്നിവിദ്യ 
യെക്കുറിച്ചു ശ്വേതകേതുവിനോടു പല ചോദ്യ 
ങ്ങളും ചോദിച്ചു. ഒന്നിനും ഉത്തരം നല്‍ കാന്‍ 
കഴിയാതെ അയ്യാം പരുങ്ങി. ഒട്ടവില്‍ രാജാ 
വിനാല്‍ അതൃധികം പുഷ്ണ്ീയ്ക്കുപ്പെട്ട്‌” അച്ഛരന്‍റ 
യടുത്തു മടങ്ങിയെത്തി ദുഃഖമറിയിച്ചു. വിദ്യാ 
മദം അശേഷമില്ലാതിരുന്ന പിതാവാകട്ടെ 
രാജാവിനെത്തന്നെ സമീപിച്ചു" പഞ്ചാഗ്നി 
വിദ്യ പഠിച്ചു വശമാക്കുകയാണുണ്ടായതു”.അഹ 
ങക്കാരിയായ ബാലാകി' ഇതേമട്ടില്‍ അജാത 
ശത്രുവിനാല്‍ നിന്ദിതനായി വിനയം പഠിച്ചു? 
ആ രാജാവിനെത്തന്നെ ഗുരുവായി വരിച്ചു. 
ഉഷസ്പുന്‍, കഹോലന്‍ തുടങ്ങിയവരും അഹങം 
രിച്ചു വാദിച്ചു തോററതായിക്കാണുന്നു. ഇനി 
തന്നെ പുച്ഛിക്കുന്ന അനൃന്‍െറ മദത്തെക്കുറിച്ചാ 
ണെങ്കില്‍ അതില്‍ എന്താണു വ്യാകലപ്പെടഠനു 
ള്ളതു”? “ആ അഹങ്കാരി എന്നെ നിന്ദിക്കു 
കയോ അപമാനിക്കുകയോ ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ. 
എനിക്കതുകൊണ്ണ്ടൊന്നും ഒരു ഭോഷവ്യം വരാ 
നില്ല," എന്നു സദാ സമാധാനിഗഷ്ക്കേണ്ടതാണു'. 
അയഠഠം ആത്മവിനെയാണു നിന്ദിക്കുന്നതെ 
കില്‍ തന്നെത്താന്‍ നിന്ദിക്കുകയാണ ചെയ്യു 
ന്നതു“. ആത്മാവു" എല്ലാവരിലും ഒന്നദണല്ലോ. 
ശരീരത്തെയാണു നിന്ദിക്കുന്നതെങ്കില്‍ ദേഹാ 
ഭിമാനം ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ എനിക്കതു സഹായേ 
മായിത്തീരുകയേ ഉള്ള. യോഗികാം നിന്ദയും 
അപമാനവും ഭൂഷണമായിക്കരുതുന്നു. അത്തരം 
യോഗികളുടെ മനസ്സ്സിനിളക്കമുണ്ടാക്കാന്‍ വാ 
യാടികഠംക്കെങ്ങനെ കഴിയം ? നൈഷ്‌കര്‍മ്യ 
സിദ്ധിയില്‍ സുരേശ്വരാചായുര്‍ ഇങ്ങനെ 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു: *“തള്ളേണ്ട വസ്തുക്കളിലെ 
ദോഷം വൃക്തമായി ധരിച്ചു” അവയെ തള്ളി 
ക്കളഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഒരാളിന്‍െറ നേരേ വീണ്ടും 
ദോഷം ചിന്തിച്ചാല്‍ അവരെത്തന്നെ ആ 
ദോഷം തിരിഞ്ഞടിക്കുന്നതാണു്‌. അതുപോ 
ലെ സ്ഥ,ലസുക്ഷ്യദേഹങ്ങളെ വിവേകപുവ്വം 
പരിതൃജിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു ജ്ഞാനിയെക്കു 
റിച്ചു ആരെങ്കിലും അപവാദം പറഞ്ഞാല്‍ 
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അദദ്ൃഹത്തിനൊന്നും സംഭവിക്കാനില്ല. ശോകം 
ഫര്‍ഷം, ഭയം; ക്രോധം, ലോഭം, മോഹം, 
സംപൃഹ ഇവയെല്ലാം അഹങ്കാരത്തിനു മാത്ര 
മുള്ളവയാണു”.”” ജന്മവും മരണവും അഹങ്കാര 
ത്തിനാണു“. നിതൃമുക്തമായ ആത്മാവിനെ 
അവയൊന്നും സ്റൂശിക്കുന്നതേയില്പ. ““ജ്ഞാനാ 
കശ” "ത്തിലും യോഗിക്കു നിന്ദ ഭൂഷണമാണെന്നു 
വിവരിച്ചിട്ടണ്ട. ““എന്നെ നിന്ദിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടും ആരെങ്കിലും സന്തോഷിക്കുന്നുണ്ടെ 
കില്‍ ശ്രമം ചെയ്യലതെ കിട്ടന്ന ഒരനുഗ്രഹമാ 
ണല്ലോ അതു”. മോക്ഷകാംക്ഷികളായ മഹാ 
പുരുഷന്മാര്‍ ക്ആേശിച്ചുണ്ടാക്കിയ ധനസമ്പത്തു 
കഠംപോലും മററുള്ളവരെ സന്തോഷിപ്പി 
ക്കാനായി പരിതൃജിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. സദാ 
സവ്വൃത്ര ദീനഭാവംപൂണ്ടു ദഃഖിക്കുന്നതാണു ജീവ 


ഭര്‍ത്തൃഹരി 
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ലോകം. അവിടെ എന്‍െറ അപവാദം പറഞ്ഞാ 
രെങ്കിലും സുഖിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ എന്‍െറ മുന്‍ 
പിലോ മറവിലോ യഥേഷ്ടം അവരതു ചെയ്തു 
കൊള്ളട്ടെ. ദുഃഖഭൂയിഷ്യമായ ജഗത്തില്‍ സന്തോ 
ഷാനുഭവം ദ്ുര്‍ല്പഭമാണല്ലോ.”'” അപമാനം 
ജ്ഞാനികരംക്കു ഭൂഷണമാണെന്നു” സമൃതിയും. 
ഉദ”ഘോഷിക്കുന്നു: 

തഥാ ചരേത വൈ യോഗീ സതാം ധമ്മമമൂഷയന്‍ 

ജനാ യഥാവമന്യേരന്‍ ഗച്ചേയുന്നൈവ സംഗതിം. 

ഒരു യോഗി സജ്ജനധക്മത്തെ ദുഷിക്കാ- 

തെ ജീവിതം നയിക്കേണ്ടതാണു”. അതേയവ 
സരത്തില്‍ ജനങ്ങഠം അവമാനിക്കുകയും കൂട്ട. 
കൂടാന്‍ അറസ്റ്റുകയും ചെയുന്ന മട്ടിലും കഴിയേ 
ണ്ടതാണു'. 





കുട്ടികളോടു ._ 1 


ഭത്ത,ഹരി-। 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


മതം: അതു", തൊലി ഞൊറിഞ്ഞു” തല 
നരച്ചു പല്ല പറിഞ്ഞു” വടിയും കുത്തി ചുമച്ചു 
കുരച്ചു നടക്കുന്ന വൃദ്ധന്മാക്കു കൊള്ളാം, എന്നാ 
ണു” നമ്മില്‍ പലരുടേയും ധാരണ. എന്നാല്‍ 
അക്കാര്യത്തില്‍ നമുക്കെല്ലാം - തെററുപററി. 
മതം, മേധാബലവും കായബലവും ഉള്ള ചണ 
ക്കുട്ടന്മാക്കള്ളതാണു൦. വിവേകാനന്ദസ്വാമിക 
ഉടെ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, ഉരുക്കുകൊണ്ടുള്ള 
നാഡിയും ഇരുമ്പുകൊണ്ടുള്ള മാം സപേശിയ്യം 
ഉള്ള തന്‍േറടികാംക്കുള്ളതാണു”. കുട്ടികളേ, 
നിങ്ങളാരാണു” ... ചുണക്കുട്ടമമാരോ തന്‍േറടം 
കെട്ടവരോ? നിങ്ങാം ചുണക്കുട്ടികളാണു”. 
നിങ്ങഠംക്കുള്ളതാണു” മതം. വരൂ. നമുക്കൊരു 
മിച്ചിരുന്നു” കഥ പറയാം _ മണ്‍മറഞ്ഞ മഹാ 
ന്മാരുടെ ഐതിഹാസികകഥകഠം. ആദ്യം 
ഭര്‍ത്തൃഹരിയെക്കുറിച്ചാവട്ടെ. 


വളരുവാനുള്ള ആഗ്രഹമാണു*്‌ ജീവിതത്തെ 
നിലനിത്തുന്നതു“. ആഗ്രഹം നിലച്ചാല്‍ ജീവി 


തത്തിന്‍െറ വളച്ച നില്ലം; അതോടെ ജീവിത: 
വും. ചിലക്ക” ആഗ്രഹം ജ്ഞാനസമ്പാദന 
ത്തിലാവാം; മററു ചിലക്കു്‌” ധനശേഖരണ 
ത്തിലാവാം; വേറെ ചിലക്കു" ഇരശ്വരവിഷയ 
കമായ കാര്യങ്ങളിലുമാവാം. 

നിങ്ങഠം കേട്ടിട്ടുണ്ടാവും പാററ്‌നാ എന്ന 
സ്ഥലത്തെക്കുറിച്ചു". അതിന്‍െറ പണ്ടത്തെ 
പേര്‍ പാടലീപുത്രം എന്നായിരുന്നു. അവിടെ, 
നൂററാണ്ടുകഠംക്കുമുമ്പു൦ ഒരാഠംക്കു വിദ്യകൊണ്ട്‌ 
വളരുവാന്‍ വലിയ ആഗ്രഹം ഉണ്ടായി. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ പേരു” വിദ്യാസാഗരന്‍. അന്നാ 
ട്ടിലെ അന്നത്തെ ഏററം വലിയ വിദ്യാ 
സമ്പന്നനായിരുന്നു അദ്ദേഹം. എന്നാല്‍ അതു 
കൊണ്ടൊന്നും അദ്ദേഹത്തിനു” തൃഫ്ലിവന്നില്ല. 
ലോകത്തിലുള്ള സവ്വവിദ്യകളം പഠിക്കണ 
മെന്നായിരുന്നു ആഗ്രഹം. ആഗ്രഹനിവ്ൃവത്തിക്കു. 
വേണ്ടി പലരേയും സമീപിച്ചു. പക്ഷേ ഫ്ല 
മുണ്ടായില്ല. ഒടുവില്‍, തന്‍െറ ആഗ്രഹം സാ 
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ഡിച്ചേ മടങ്ങിവരൂ എന്ന ദുഡനിശ്ചയത്തോടെ 
അദ്ദേഹം നാട്ടം വീടും വിട്ട്‌” യാത്രയായി. 
ബ്രഹ്മചാരിയായ ആ ബ്രാഹ്മണയുവാവു” 
ചപല രാജ്യങ്ങളിലും കറങ്ങി; പലരേയും കണ്ടു 
ചച്ചുകഠം നടത്തി. പക്ഷേ ഫലം പഴയതു 
തഒന്ന. അങ്ങനെ നടന്നു നടന്നു” ഒടുവില്‍ ഒരു 
പവ്വൃതപ്ര ദേശത്തു ചെന്നുചേന്ന. കുളിര്‍നീരൊ 
ഴുകുന്ന പൂഞ്ചോല. പൂവും തളിരുമണിഞ്ഞും 
പഴക്കുലകഠംകൊണ്ടു” വഴങ്ങിയും നില്ലുന്ന തരു 
ലതകഠം. പക്ഷികളുടെ കളകൂജനങ്ങഠം. പൂവു 
ക്ഠംതോറും തെണ്ടിനടന്നു” മധുവുണ്ടു നടക്കുന്ന 
മധുകരങ്ങളുടെ കണ്ണുമധുരമായ ശ്രുതിവിശേഷ 


ഒങ്ങഠം. സുഗന്ധവാഹിയായ മന്ദമാരുതന്‍. 
ഇന്നാണു ആ കഠനനഭംഗി കാണുന്നതെങ്കില്‍ 
ചങ്ങമ്പുഴക്കവിതയിലെ ഈരടി നാം അറി 
ബാതെ പാടിപ്പോകും: 
അവിടമൊരശ്ശധൈര്യഭേവതതന്ന-- 
നഘദേ വാലയമായിരുന്നു! 
ആ പവനസനന്ദര്യം വിദ്യാസാഗരനെ 


വല്ലാതെ ആകഷിച്ചു. ആ പരിസരത്തിന്നൊരു 
പ്രത്യേകത തോന്നി; താന്‍ എത്തേണ്ടിടത്തു” 
എത്തിയതു പോലെ ഒരു സംതൃഘ്ലിയയം. അടു 
ത്തുള്ള അരുവിയിലിറങ്ങി. കുളിര്‍ജലം കൊണ്ടു 
കൈകാലുകഠം കഴുകി. ശുദ്ധജലം കുടിച്ചു. 
എന്നിട്ടു” അദ്ദേഹം ഒരു ആല്‍വ്വക്ഷത്തിന്‍െറ 
തണലില്‍ പോയിരുന്നു. മന്ദമാരുതന്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തെ തഴുകിത്തലോടി. വിദ്യാസാഗരന്‍ 
സാവധാനം ഉറങ്ങി _ അനേകദിവസങ്ങാംക്കു 
ശേഷം കിട്ടിയ സുഖനിദ്ര ! 


വിദ്യാസാഗരന്‍ ഉണന്നു, നോക്കിയ 
പ്പോഠം ഞെട്ടിവിറച്ചു. സമീപത്തുണ്ട്‌ ഒരു 
ഭയങ്കരരൂപം _. ഒരു ബ്രഹ്മരക്ഷസ്സ്‌ ] വിണ്ടും 
സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി. അതേ, ബ്രഹ്മരക്ഷഡസ്സൃതന്നെ. 
പക്ഷേ ഭയപ്പെടുവാനൊന്നുമില്ല. പൈശാചി 
കത്വം ആ മുഖത്തില്ല; തപ്പസ്സ്റിന്‍െറ തേജസ്സ്റം 
സാത്ത്വികതയ്യം ഉണ്ടുതാനും. കാരുണ്യം നിറ 
ഞ്ഞതാണു” കണ്ണുകഠം. പാലൊളിപ്പുനിലാവി 
ലിരിക്കുന്ന സുഖവും സംതൃഘ്ലിയയമാണു” ബ്രഹ്മ 
രക്ഷസ്സിന്‍െറ സാമീപ്യം വിദ്യാസാഗരനു 
നല്ലിയതു”., വിദ്യാസാഗരന്‍െറ ഈഹം തെററാ 
യിരുന്നില്പ. ഏറെക്കാലമായി ആ അരയാല്‍വ്വ 
ക്ഷത്തിലിരുന്നു തപസ്സ്‌ ചെയുകയായിരുന്നു ബ്ര 
ശ്മരക്ഷസ്സറ്‌. സകലകലാവല്ലഭനായ അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ വിദ്യ മുഴുവന്‍ യോഗ്യനായൊരാഠയക്കു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


പകന്നുകൊടുക്കുവാന്‍ കാത്തിരിക്കുകയായി 
രുന്നു. ഒരു ബ്രഹ്മരക്ഷസ്സെങ്ങനെ തപസ്വി 


യായി, സകലകലാവല്പഭനായി ? അതൊരു 
കഥയാണു. 
നിങ്ങഠം കേട്ടിട്ടുണ്ടാവും പതഞ്ജലിമഹ 


ഷാിയെക്കുറിച്ചു". അദ്ദേഹം സംസ്തൃതവ്യാകരണ 


ത്തിന്‍െറ മഹാഭാഷ്യം എഴുതിയ ആചാര്യ 
നാണു“. അദ്ദേഹത്തിനു” ഒന്നും രണ്ടുമല്പം 
ആയിരമണ്ടു” ശിഷ്യന്മാര്‍. ഒരു ദിവസം 


ആയിരം പേരെയും അടുത്തിരുത്തി മഹാഭാഷ്യം 
പഠിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു, അദ്ദേഹം. എല്പഠ 
വരും ഏകാഗ്രതയോടെ പഠിക്കുന്നു. പെട്ടെ 
ന്നൊരു ശിഷ്യന്‍ അനുവാദം കൂടാതെ പുറത്തു 
പോയി. ക്യാസ്സ് നടക്കുമ്പോഠം ഗുരുവിന്‍െറ 
അനുവാദത്തോടുകൂടിയേ പുറത്തു പോകാവു. 
അതാണു നിയമം. നിയമം ലംഘിച്ച ശിഷ, 
ന്‍െറ പേരില്‍ ഗുരു കോപം പൂണ്ടു. കോപാഗ്നി 
ഉയന്നു; ചുററുപാടും പരന്നു. മുമ്പിലിരുന്ന 
ശിഷ്യന്മാരെല്ലാം ആ കോപാഗ്നിയില്‍ വെന്തു 
വെണ്ണ്ീവായി. എങ്കിലും മഹഷിയല്ലേ, പെട്ടെ 
ന്നു കോപ്പം. മാററി. മുമ്പില്‍ നോക്കി. ഒററ 
ശിഷ്യനുമില്പ; പകരം ചാമ്പല്‍ മാത്രമുണ്ടു” ! 
സങ്കടം തോന്നി, അദ്ദേഹത്തിനു”. താന്‍ പാട 
പെട്ടെഴുതിയ ഭാഷ്യം ഇനി ആരെയാണു പഠി 
പ്പിക്കുക ? തന്‍െറ കാലശേഷം ഈ വ്യാകരണ 
ഭാഷ്യം ആക്കും ഉപകരിഷ്ക്കാതെ പോകുമല്ലോ ! 


അങ്ങനെ പരിതപിച്ചിരിക്കു മ്പോഠം പുറ 
ത്തുപോയ ശിഷ്യന്‍ അകത്തു വന്നു. കാസ്സമുറി 
മുഴുവന്‍- ചാമ്പല്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ചാമ്പലി 
ന്‍െറ മുമ്പില്‍ ഗുരു വിഷണ്ണനായി ഇരിക്കുന്നു. 
ശിഷ്യനു" കായ്യം മനസ്സിലായി. ശിഷ്യന്‍ ഗുരു 
വിന്‍െറ മുമ്പില്‍ സാഷ്ടാംഗപ്രണാമം ചെയ്ക്ക. 
എന്നിട്ടു” ഗുരുവിനോടു” പറഞ്ഞു: ““ഗുരോ, 
അങ്ങു വിഷമിത്റ്റേുണ്ട. ഭാഷ്യം ഞാന്‍ പ്രചരി 
പ്പിച്ചുകൊള്ളാം, എനിഷ്ക്കുതെല്പാം ഹൃദിസ്ഥ 
മാണു. ഗുരുകൃപയാല്‍ എനിഷയ്ക്കുതിനുള്ള കഴിവും 
ഉണ്ടു." ശിഷ്യന്‍െറ വാക്കുകഠം ആദ്യം ഫുരു 


വിനെ ആശ്വസിപ്പിച്ചു. പക്ഷേ ഉടനെ കോപം 


ആളിക്കത്തി. ഇവനല്ലേ മററു ശിഷ്യന്മാരുടെ 
എല്പാം നാശത്തിനു കാരണമായ വിഷവിത്തു”? 
ഇവനും നശിക്കണം. ഗുരു ശിഷ്യനെ തുറിച്ചു. 
നോക്കി. കോപാഗ്നി ജ്വലിച്ചു. ശിഷ്യന്‍ നിന്നു 
നീറി. ചാരമായി, നിലം പതികു. 
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ഇത്തവണയും ഗുരുവിന്‍െറ കോപം പെ 
ട്ടെന്നു കെട്ടടങ്ങി. ആയിരം ശിഷുന്മാരുടെ ചാ 


മ്പല്‍ മുമ്പില്‍കണ്ടപ്പോഠം വീണ്ടും പശ്ചാത്താ 


പം ഉണ്ടായി. ഇതു വേണ്ടിയിരുന്നില്പ. ഒരു 
ജീവിതകാലം കൊണ്ടു സമ്പാദിച്ച വിജ്ഞാന 
സമ്പത്തു മുഴുവന്‍ ഒരു നിമിഷനേരത്തെ കോപം 


കൊണ്ടു" നശിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു! തന്നോടു 
തന്നെ ദേഷ്യം തോന്നി, മഹഷിക്കു”. ഇതാ 
ണോ കൊടിയ തപസ്ണരിനന്‍െറയും സാധന 


യയടെയയം ഫലം ? സ്വയം ലജ്ജയും തോന്നി. 
അങ്ങനെ വിഷമിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം മറെറാ 
രാഠം അവിടെ കയറിവന്നു _ ഒരു ഗന്ധവ്വന്‍. 
കഴിഞ്ഞ, രംഗങ്ങഠം എപല്പാം കണ്ടുകൊണ്ടിരി 
ക്കു കയായിരുന്നു അയാഠം. പതഞ്ജലിയെ സമീ 
പിച്ചു” ഗന്ധവ്വന്‍ പറഞ്ഞു: ““അങ്ങ വിഷമി 
ഡ്റ്നേണ്ട. അങ്ങയുടെ വ്യാകരണഭാഷ്യം ഞാന്‍ 
ലോകത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിച്ചുകൊള്ളാം. വളരെ 
കാലമായി ഞാന്‍ ഈ മുററത്തുള്ള ആലിന്‍കൊ 
മ്പിലിരിക്കുന്നു. അങ്ങ്‌ ശിഷ്യന്മാരെ പഠിപ്പി 
ച്ചതു മുഴുവന്‍ അവിടെയിരുന്നു കേട്ട പഠിച്ചി 
ട്ടണ്ടു”. അവിടുന്നു” എന്നെ ശിഷ്യനായി സ്വീക 
രിച്ചാലും.”” പഴയതുപോലെതന്നെ മഹഷിക്കു്‌ 
ആദ്യം ആശ്വാസമാണ്‌ തോന്നിയതു”. പക്ഷേ 
വീണ്ടും കോപം ആളിക്കത്തി. ഇവന്‍ കട്ടപഠി 
ച്ചതല്ലേ ? ഇങ്ങനെയാണോ പഠിക്കേണ്ടതു” ? 
എന്തിനുമില്ലെ ഒരു മര്യാദ! ഉഗ്രകോപനായ 
മുനി ഗന്ധവ്വനെ ശപിച്ചു -- ബ്രഹ്മരക്ഷഡ്സായി 
പ്പോകട്ടെ. ശാപമേല്ലേണ്ട താമസം, ഗന്ധര്‍വ്വ 
ന്‍െറ രൂപം പാടേ മാറി, . ഒന്നാംതരമൊരു 
ബ്രഹ്മരക്ഷസ്സറായി. അപകടം പററിയ അയാഠം 
മുനിയുടെ “കാല്‍ക്കല്‍ വീണു. ശാപമോക്ഷ 
ത്തിനുവേണ്ടി കേണു. കോപമടങ്ങിയ പത 
ഞ്ജലി വീണ്ടും ശാന്തനായി, പ്രസന്നനായി; 
ശാപമോക്ഷവും ' കൊടുത്തു. അഹതയുള്ള 
ഒരാഠാംക്കും പഠിച്ച വിദൃയെല്ലാം കൊടുക്കു 
മ്പോഠം വീണ്ടും ഗന്ധവ്വനാകും എന്നായിരുന്നു 
ശാപമോക്ഷം. രക്ഷസ്സ്‌ വീണ്ടും മുനിയെ 
നമസ്ത്റരിച്ചു; നടന്നകന്നു. 
അകലെയുള്ള ഒരു ആല്‍വ്വക്ഷത്തില്‍ കയറി 
ബ്രഹ്മരക്ഷസ്സ്‌ തപസ്സ്ാരംഭിച്ചു. അടുത്തുകൂടി 
ഏതെങ്കിലും പണ്ഡിതബ്രാഹ്മണന്‍ പോയാല്‍, 
അയാളോട്‌” ബ്രഹ്മരക്ഷസ്സ്‌ വ്യാകരണശാന്തു 
ത്തിലെ ഒരു ചോദ്യം ചോദിക്കും: ““പചേന്നി 
ഡ്ലായാം കിം രൂപം?" (ക്തക്തവതു നിഷ്യാ. 


ഭര്‍ത്തൃഹരി 
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പച്ചധാതുവിനോടു” ““ക്ത'' എന്ന പ്രത്യയം 
ചേത്താലുള്ള രൂപമെന്തു” എന്നാണു ചോദ്യം.) 
ആരും ഉത്തരം ശരിക്കു പറഞ്ഞില്ല. ശരിയായ 
ഉത്തരം പറയാത്തവക്ക്‌ ബ്രഹ്മരക്ഷസ്സ്‌ ഒരു. 
ചെറിയ ശിക്ഷ നല്‍കും. ശിക്ഷ എന്താണെ 
ന്നല്ലേ? അതാണു രസം. അവരെ പിടിച്ചങ്ങു 
തിന്നും. അതായിരുന്നു രക്ഷസ്സിന്‍െറ ചെറിയ 
ശിക്ഷ;ഏക ആഹാരമാഗ്ലവും. അങ്ങനെ ഒരുപാ 
ട്ട പണ്ഡിതന്മാര്‍ രക്ഷസ്സ്ിന്‍െറ വയററിലായി. 
ആലിന്‍ച്ുവട്ടില്‍ കിടന്നുറങ്ങിയ വിദ്യാ 
ഗേരനോടും ചോദിച്ചു, ആ ഒരു ചോദ്യം; 
വിദ്യാസാഗരന്‍ “പക്വം” എന്നു” ശരിയായ 
ഉത്തരവും കൊടുത്തു. രക്ഷസ്സ്റ സന്തുഷ്ടനായി. 
അവര്‍ പരസ്സുരം പുവ്വചരിതം കൈമാറി. 
വിദ്യാസാഗരനെ വിദ്യകളെല്പഠം പഠിപ്പിക്കാ 
മെന്നു രക്ഷസ്സ്‌ സന്തോഷപൂവ്വം സമ്മതിച്ചു. 
പക്ഷേ ചില വ്ൃവസ്ഥക്ളണ്ട്‌. ഏതു കഠിന 
വ്യവസ്ഥയും അനുസരിക്കാന്‍ തയ്യാറായി 
വിദ്യാസാഗരന്‍. ആറുമാസംകൊണ്ട വിദ്യ, 
പഠിപ്പിക്കും. പക്ഷേ ശിഷ്യന്‍ ആ ആറുമാസ 
ക്കാലം വെള്ളം കുടിക്കരുതു, ആഹാരം കഴിക്കു. 
രുതു“, ഉറങ്ങുകയും അരുതു“. എന്താ കേമ 
മായില്ലേ വ്യവസ്ഥ! നമ്മളാണെങ്കില്‍ വിദ്ൃയഷ്ണു. 
വേണ്ടി ഒററ ഈണു വേണ്ടെന്നു വെയ്ക്കാന്‍ പറ 
ഞ്ഞാല്‍ ഉടനെ വേണ്ടെന്നു വെഷ്കും -- ഈണല്ലം, 
വിദ്യ !. എന്നാല്‍ വിദ്യാസാഗരനോ? വിദ്യ 
യിലുള്ള ആഗ്രഹംകൊണ്ട്‌ ഈ പവൃവസ്ഥ 
നിസ്റ്റാരമായേ തോന്നിയുള്ള, അദ്ദേഹത്തിനു”. 
വിദ്യാഗ്രഹണത്തില്‍ഇത്ര ശുഷ്യാന്തി പ്രദശിപ്പി 
ച്ച ശിഷ്യനു? ഗുരു ഒരു മരുന്നു കൊടുത്തു- ദാഹം, 
വിശപ്പ്‌, ഉറക്കും, ക്ഷീണം ഇവയൊന്നും അറി 
യാതെ ഇരിക്കാനുള്ള മരുന്നു. ഗുരു ആലിന്‍ 
കൊമ്പില്‍ ഉരുന്നു; ശിഷ്യന്‍ ആല്‍ത്തറയിലും. 
ആറു മാസം നീണ്ടുനിന്നു, ആ ഇരിപ്പു” ! ലോക 
ത്തിലുള്ള എല്ലാ കലകളും. ശാസ്ര്ൂങ്ങളും ഗുരു 
ശിഷ്യനെ പഠിപ്പിച്ചു. ശിഷ്യന്‍ പഠിച്ചു. പഠി 
ക്കുക മറുത്രമല്പ, പഠിച്ചതു മുഴുവന്‍ ആലിലക: 
ളില്‍ എഴുതിയെടുത്തു" ഗ്രന്ഥമാക്കുകയും ചെയ്തു. 
താന്‍ നശിച്ചാലും വിദ്യ നശിച്ചുകൂടാ. 
ബ്രഹ്മരക്ഷസ്സ്സിനു” ശാപമോക്ഷത്തിനുള്ള 
സമയമായി. വിവരം ശിഷൃനെ അറിയിച്ചു. 
ഗുരു തന്നെ പിരിയാന്‍ പോകുന്നുവെന്നറിഞ്ഞ 
പ്പ്യോഠം ശിഷ്യനു കുണ്ഠിതം തോന്നി; അതോ. 
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ടൊപ്പം ഗുരുവിനു നന്മയല്ലേ വരുന്നതു“ എന്നോ 
ത്ത സന്തോഷവും. ബ്രഹ്മരക്ഷസ്സിന്‍െറ ശരീരം 
നിലംപതിച്ചു, ഗന്ധര്‍വ്വന്‍ ആ ശരീരത്തില്‍ 
നിന്നും ഉയന്ു* ഗന്ധര്‍ വ൮ൃവലോകത്തേഷ്ക്കു പോകു 
കയും ചെയ്തു. വിദ്യാസാഗരന്‍ ഗുരുവിനുവേണ്ട 
ശേഷക്രിയകഠം എല്ലാം ചെയ്തു. അപ്പ്യോഠം, 
ദേഹം ഉപേക്ഷിക്കുംമുമ്പ ഗുരു പറഞ്ഞ വാക്കു 
കഠം ഓമ്മയിലെത്തി. ““ആറു മാസം തികയ 
മ്വോഠം ഞാന്‍ തന്ന മരുന്നിന്‍െറ. ശക്തി 
നിലയ്ക്കും. അപ്പ്യോഠം നിന്നെ ദാഹവും ക്ഷീണവും 
ബാധിക്കും. അതിനുമുമ്പു” നീ കാടു വിട്ട്‌” നാട്ടി 
ഒലത്തണം. വഴിക്കു ജലം തൊടരുതു. തൊട്ടാല്‍ 
അവിടെ കിടന്നുറങ്ങും. ആ ഉറക്കം ആറു മാസം 
നീണ്ടനില്ലം. അതപകടമാണു?."” 

പെട്ടെന്ന” വിദ്യാസാഗരന്‍ അവിടെനിന്നും 
പുറപ്പെട്ട. ആലിലഗ്രന്ഥവും എടുത്തു. വഴി 
കുറെ ചെന്നപ്പേഠം ദാഹവും വിശപ്പും തുടങ്ങി. 
മരുന്നിന്‍െറ ശക്തി ക്ഷയിച്ചു. ഇനി എത്രയും 
വേഗം ജനവാസമുള്ളെടത്തു" എത്തണം. അല്ലെ 
ചില്‍ വിശന്നു ചാവും. അതിവേഗത്തില്‍ 
നടന്നു. ഇനി അധികളൂുരം ഇല്ല,  ആളുകഠം 
ഉള്ളിടത്തു” എത്തുവാന്‍. പക്ഷേ അതിനിടയില്‍ 
മറെറാരു ശല്യം. വഴിയിലുണ്ടു, ഒരു പുഴ. 
അതു കടക്കണം. വഞ്ചിയും ചങ്ങാടവും എങ്ങും 
കാണുവാനില്ല. വെള്ളത്തില്‍ തൊടാന്‍ 
വയ്യല്ലോ. തൊട്ടാല്‍ ഉറങ്ങിപ്പോകും. അതോടെ 
എല്ലാം നശിക്കും. ഉറങ്ങിയെങ്കില്‍ ഉറങ്ങട്ടെ. 
വിശന്നു തളന്നു ചാവുന്നതില്‍ ഭേദമല്ലേ. വരു 
ന്നതു വരട്ടെ. പുഴ കടക്കുകതന്നെ. അദ്ദേഹം 
പതുക്കെ പുഴയില്‍ ഇറങ്ങി. വെള്ളം തൊടേണ്ട: 
താമസം, ഉറങ്ങി വീണു. ഭാഗ്യത്തിനു? വീണതു“ 


കരയിലായിരുന്നു. ആലിലഗ്രന്ഥവും അടുത്തു" 


കിടക്കുന്നുണ്ടു?. 

ഒരു യുവസുന്ദരി ആ പുഴക്കടവില്‍ കളി 
മ്ഴാന്‍ വന്നു. ശുദ്രകുലജാതയാണവഠം. ശവം 
പോലെ കിടക്കുന്ന വിദ്യാസാഗരന്‍ അവളടെ 
കഞ്ണ്ടില്‍പ്പെട്ടു. അടുത്തു ചെന്നു. ഖിളിച്ചു; ഒരു 
പ്രാവശ്യമല്പ, പല പ്രാവശ്യം. മരിച്ചചൊ? 
തൊട്ടുനോക്കി. ഇല്ല, മരിച്ചിട്ടില്ല. വിദ്യാവിന 
യങ്ങളുടെ അദ്‌ഭൂതകാന്തി ചിന്തുന്ന മുഖം! 
സരന്ദര്യം ജററുനില്ലുന്ന അംഗഭംഗി. ആരാ 
ണാവോ ഈ.യയവകോമളന്‍ ! ആരായാലും വേ 
ഞ്ടില്ല. ഇദ്ദേഹത്തെ രക്ഷിക്കണം. അതു തന്‍െറ 
കടമയാണ്‌, ആവശ്യവുമാണു*. അതിനു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


വേണ്ടിവന്നാല്‍ പ്രാണന്‍പോലും പണയ 
പ്പെടുത്തും. ദാസിമാരുടെ സഹായത്തോടെ 
അവാം അദ്ദേഹത്തെ വീട്ടിലാക്കി. വൈദ്യ 
നെ വരുത്തി പരിശോധിപ്പിച്ചു. ഭയപ്പെടു 
വാനില്ല. മരിച്ചിട്ടില്ല. അസാധാരണമായ 
ഉറക്കം മാത്രമാണു”. ചോറു” ദേഹമാസകലം 
അരച്ചു പുരട്ടണം. ആ കിടപ്പില്‍ എത്ര കാലം 
കിടന്നാലും വേണ്ടില്ല. ശുശ്രൂഷ തുടന്നാല്‍ 
അദ്ദേഹം ജീവിയ്ക്കും. ആഹാരം കഴിക്കാത്തതി 
ന്‍െറ ക്ഷീണം ഉണ്ടാകയുയമില്പ. ഇതായിരുന്നു 
വൈദ്യന്‍െറ അഭിപ്രായം. അങ്ങനെ ശുശ്രൂ 
ഷിക്കുന്നതു” ജോലിക്കാരായാല്‍ ശരിയാവില്ല; 
വേണ്ടത്ര ശ്രദ്ധയില്ലാതെ ആയാല്‍ രോഗി 
മരിച്ചേക്കും. അതുകൊണ്ടു" ശുശ്രുഷ സ്വയം 
ചെയ്യവഠന്‍ അവഠം തീരുമാനിച്ചു; ശുശ്രൂഷിച്ചു; 
ഒന്നും രണ്ടും ദിവസമല്പ_ആറു മാസം. മാസം 
ആറു പുത്തിയായ ദിവസം അദ്ദേഹം ഉണന്ന൯. 
“എന്‍െറ ആലിലഗ്രന്ഥം എവിടെ?” എന്നാ 
ണ്‌ ആദ്യത്തെ ചോദ്യം. മന്ദാകിനി-.അതാ 
ണു ശുദ്രകന്യകയയുടെ പേരു“ _ ആലിലഗ്രന്ഥ 
ത്തെക്കുറിച്ചു" ഒന്നും അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. മററു 
വിവരങ്ങഠം അവളില്‍ നിന്നറിഞ്ഞ വിദ്യാ 
സാഗരന്‍ പെട്ടെന്നു” കുളിക്കടവില്‍ എത്തി. 
ആലിലഗ്രന്ഥം ഒരു പശു തിന്നുകയാണു'. 
ബാക്കിയുള്ള ഗ്രന്ഥം കൈയില്‍ എടുത്തു. 
ഗ്രന്ഥം തിന്ന പശുവിനെ പിടിച്ചുകൊണ്ടു 
വന്നു, മന്ദാകിനി അതിനെ കെട്ടിയിട്ടു. പിറേറ 
ദിവസം രാവിലെ ചെന്നു നോക്കിയപ്പോടം 
പശു ഇട്ട ചാണകത്തോടുടകൂടി. അതുതിന്ന 
ഗ്രന്ഥവും കിടക്കുന്നതായി കണ്ടു. ഒരു കേട്ടും. 
ഇല്ല. വിദ്യയയടെ മന്ത്രശക്തി! അങ്ങനെ വ്യാക 
രണഭാഷ്യം രക്ഷപ്പെട്ടു. 

തന്‍െറ ജീവനേയും വ്യാകരണഭാഷ്യത്തേ 
യ്യം രക്ഷിച്ച മന്ദാകിനിയോടട” യാത്ര ചോദി 
ഷ്റ്കേണ്ട സമയമായി, എങ്ങനെയാണു്‌ അവ 
ളോടു കൃതജ്ഞത രേഖപ്പെടുത്തേണ്ടതു"1[ അവഠം 
ക്കുവേണ്ടി . എന്തും ച്ചെയ്യാന്‍ അദ്ദേഹം തയ്യാ 
റാണ. എന്താണു” താന്‍ അവഠംക്കുവേണ്ടി 
ചെയ്യേണ്ടതു” എന്നു” അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു. 
അവഠം കീഴോട്ടു നോക്കിനിന്നു _ എന്തോ 
വളരെ പറയാനുള്ളതുപോലെ. ആഗ്രഹം ഏന്തു 
തന്നെ ആയാലും സാധിച്ചുതരാന്‍ താന്‍ തയ്രുഠ 
ഠാണെന്നു്‌ അദ്ദേഹം വിണ്ടും വീണ്ടും പാഞ്ഞു... 
ഒടുവിലവഠം പറഞ്ഞു: അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭായ്യാ 


1973 വിവേകസാമഥി 482 
പദം വേണം! കുഴഞ്ഞില്ലേ കാര്യം! നിത്യ ണു. എന്‍െറമകഠം കലാവതിയെ ഞാന്‍ 
ബ്രഹ്മചാരിയായി സന്ന്യാസം സ്വീകരി ഇദ്ദേഹത്തിനു കൊടുക്കാം. ബ്രാഹ്മണനായ 
ക്കണമെന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആഗ്ര മന്ത്രി വേദാചാര്യന്‍, മകരം മാലതിയേയും 
ഹം. അതു വേണ്ടെന്നു വെയ്ത്ാം. പക്ഷേ വൈശ്യനായ കുലപതി, മകഠം സുമംഗല 


താനൊരു ബ്രഹ്മണന്‍; മന്ദാകിനി ശുദ്രയയം. 
ബ്രാഹ്മണനു“ ശുദ്ര്്രീയെ വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ 
പാടില്ല. അതാണു്‌ അന്നത്തെ സാമുഹൃനി 
യമം. നിയമത്തെ ലംഘിക്കുന്നതു തെററാണു”. 
തന്‍െറ ജീവദാതാവിന്‍െറ അപേക്ഷയെ നിര 
സിക്കുവാനും വയ്യ. നിയമത്തെ ലംഘിക്കണ 
മെന്നു” അവാംക്കും ആഗ്രഹം ഇല്പ. നിയമം 
ലംഘിക്കാതെ കാര്യം നേടണം. അതിനവര്‍ 
രാജാവിനെ സമീപിച്ചു. രണ്ടുപേരും ഒത്ത 
വധുവരന്മാര്‍! ജാതിനിയമം മാത്രമേ അവക്്കെ 
ത്രരുള്ള. രാജാവു മന്ത്രിസഭ വിളിച്ചുകൂട്ടി. 
ആലോചന നടന്നു. ബ്രാഹ്മണന്‌ ശുദ്രസ്ര്രീയെ 
വിവാഹം കഴിക്കാന്‍ നിയമമണ്ടു. പക്ഷേ 
മറെറാ:ജ കീറാമുട്ടിപ്രശ്ും. ബ്രാഹ്മണക്ഷത്രിയ 
ഒവെൈശൃകുലങ്ങളില്‍നിന്നും ക്രമപ്രകാരം 
ഓരോ ഭാര്യമാരുള്ള ഒരാഠംക്കു൦ നാലാമത്തെ 
ഭായ്കയായിട്ടുമാത്രമേ ശൂദ്രസ്ത്രീയെ വിവാഹം 
കഴിക്കാവു. വിദ്യാസാഗരന്‍ അവിവാഹിത 
നാണു. എന്തു ചെയ്യും ഇനി? രാജാവു അതിനും 
കണ്ടുപിടിച്ചു, ഒരു വഴി. “ഞാന്‍ ക്ഷത്രിയനാ 


യേയും കൊടുക്കട്ടെ. ”” രാജശാസനമദയിരുന്നു 
അതു“. രണ്ടുപേരും സസന്തോഷം രാജശാസനം 
അനുസരിച്ചു. ശുഭമുഹൂത്തത്തില്‍ വിവാഹം 
നടന്നു. നാലു ഭായ്മുമാരുടെ ഭത്താവായി വിദ്യ 
സാഗരന്‍. വിവാഹഭത്തെത്തന്നെ വെറുത്തിരുന്ന 
വിദ്യാസാഗരന്‍െറ വിധി മന്ദാകിനി സംതു 
പ്ല്യായി . 

കാലം കടന്നുപോയി. നാലു ഭായ്യമാ 
രിലും വിദ്യാസാഗരനു്‌ ഓരോ പുത്രന്മാര്‍ 
ഉണ്ടായി. ബ്രാഹ്മണിയായ മാലതിയുടെ മകന്‍ 
വരരുചി. ക്ഷത്രിയകുമാരിയായ കലാവതി 
യയടെ പുത്രനാണു” വിക്രമാദിത്യന്‍. വൈശ്യ 
ഭായ്യയായ സുമംഗലയ്യടേ പുത്രന്‍ ഒട്ടി; മന്മാകി 
നിയയുടെ മകന്‍ ഭര്‍ത്തൃഹരിയ്യം. നാലു പേരെ 
ക്കുറിച്ചും നിങ്ങഠം കേട്ടിട്ടുണ്ടാകും. നാലുപേരും 
ലോകപ്രശസ്തപുരായി. മഹാനായ അച്ഛന്‍, മഹാ 
ത്മാക്കളായ പുത്രന്മാര്‍! അങ്ങനെയല്ലേ വരൂ. 

ഭര്‍ത്തൃഹരിയാണു ഇപ്പ്യോടം നമ്മുടെ ചരി 
തൂപുരുഷന്‍, അടുത്തലക്കത്തില്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ജീവിതകഥ പറയാം. 





വിവേകസാരഥാി 


വി. എം. വിമല, വള്ളര്‍ മന 


ധമ്മമാഗ്ലം അതൃന്തം സുക്ഷ്യമാണു”. അതില്‍ 
നിന്നു വൃതിചലിക്കുവാന്‍ എളുപ്പുവുമാണു”. എ 
ന്നാലത്തെ കഥ പറയാനുമില്ല. പക്ഷെ വിവേ 
കികഠം തങ്ങളുടെ ബുദ്ധിയെ, കാമക്രോധാദി 
കളായ പങ്കം കലരാതെ, “'നിമ്മലവും നിശ്ചല 
വുമായ ഒരു പൊയ്കയിലെ ജലരാശികണക്കെ,' 
നിത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. അപ്പോം ആ നിശ്ചല 


മനോമണ്ഡലത്തില്‍ അഖിലജഗതകാരണനും 


ആദ്ൃന്തരഹിതനുമായ അന്തര്യാമി _. പരമേ 
ശ്വരന്‍ _ പ്രതിഫലിക്കുന്നതു കാണാന്‍ സാധി 


ക്കുന്നു. അങ്ങനെ ആ അദ്വയസച്ചിദാനന്ദപപര 
മാത്മാവിന്‍െറ പ്രതൃഗാത്മാനുഭവത്തില്‍ സ്വ 
സ്ഥരും സുഖികളം ആവും, ആ വിവേകികയം. 
എന്നാല്‍ വെറും ഭൌതികഭാവങ്ങളില്‍മാത്രം 
ഭ്രമിച്ചു ജീവിക്കുന്നവര്‍ അന്തസ്സുത്തയെ അറി 
യാതെ നാനാദുഃഖങ്ങഠംക്കു വിധേയരായി കഴി 
യന്ന. ഈ സഹജീവികളെയും ശ്രേയസ്സറിന്‍െറ 


മാഗ്ലം പഠിപ്പിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും, മുന്‍പു 
പറഞ്ഞപ്രകാരം ആത്മാന൯ുദവം വന്ന വിധേ 
കികഠംക്കു". 
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എന്നാല്‍ നിരന്തരമായ അഭ്യാസംമൂലവും 
മററും ഒരുവിധം നിശ്ചലമായാലും പലപ്പോഴും 
മനസ്സ്‌ പ്രകൃതിയുടെ മഹാമായാജാലത്തില്‍ 
പെട്ടിട്ടാ നട്ടം തിരിഞ്ഞുപോകാനിടയുണ്ടു”. 
പെരരുഷത്താല്‍ സ്വ്വോദ്ദേശ്ൃം സാധിക്കാനിറ 
ഞ്ങിയ വിശ്വാമിത്രന്‍ തന്‍െറ വികാരങ്ങാംക്കു" 
എത്ര തവണ അടിമയായി! സാത്ത്വികനും 
മഹാതപസ്വിയയമായ വസിഷ്ലമഹഷി പുത്ര 
മരണത്തില്‍ ദുഃഖിതനായി. ഇങ്ങനെ എത്ര 
ഉദാഹരണങ്ങാം വേണമെങ്കിലും കാണാം ഇതി 
ഹാസപുരാണങ്ങളില്‍. 

അങ്ങനെ താതകാലികമായ അവിവേ 
കത്താലുള്ള വികാരവിക്ഷോഭം തന്നെയാണി 
വിടേയും സംഭവിച്ചതു". യുദ്ധം കൊടുമ്പിരി 
കൊള്ളന്നതിന്നിടയിലും ജ്ൃഷ്ടന്‍െറ ക്ഷേമാ 
ന്വേഷണത്തിന്നായി, ഇറങ്ങിത്തിരിച്ച പാത്ഥ 


നെ ഒരപ്രതീക്ഷിതധമ്മരോഷത്താല്‍ ധമ്മാത്മ 


ജന്‍ അധിക്ഷേപിച്ചു. തന്നെ തേജോവധം 
ചെയ്യുന്നതായിട്ടാണു്‌ പാത്ഥന്നു തോന്നിയതു”. 
കള്ട്റുനെ ജയിക്കന്‍ കഴിയാത്തതു” തന്റെറ 
കഴിവുകുറവുകൊണ്ടാണോ എന്നു മററുള്ളവര്‍ 
ധരിച്ചെങ്കിലോ എന്നു സംശയിക്കവെ ട്രാതവ 
ചനം *പുണ്ണ്ിലൊരമ്പു തറച്ചതുപോലെ'യാണ' 
അജ്ജൂനന്നു തോന്നിയതു“. ക്രോധാന്ധനായ 
പാത്ഥന്‍ വിവേകശുന്യനായി ഖഡ്‌ഗപാണി 
യായി ഭ്രാതൃഹതൃഷ്ണു ഓടിയടുത്തു. ഗാണ്ഡീവം 
ധരിക്കാന്‍ താനഹനല്പ, ഭീമസേനനാണു്‌ 
യോഗ്യന്‍ എന്ന യുൃധിഷ്ഠിരോക്തി ആ ലോ 
൭ഭകെകധനര്‍ദ്ധരനെ ക്രുദ്ധനാക്കി. പക്ഷെ ആ 
ക്രോധാവേഗം തന്‍െറ നിശ്ചിതപഥത്തില്‍ 
നിന്നു” അജ്ജൂനനെ എത്രയേറെ തെറിപ്പിച്ചു 
വെന്നോ! എന്നാല്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞനായ 
ഒരാഠം ഇത്തരം വിഷമാവസ്ഥയില്ം ചഞ്ചല 


ചിത്തന്‍ ആവാതെ സ്വപഥത്തിലൂടെ മുന്നോ. 


ട്ടുതന്നെ പോകും. ഒരാളുടെ ഇത്തരം സ്വൈയ്യു 
ത്തിലാണു” സ്വലക്ഷ്യപ്രാപ്യി അബാധിതമാ 
വുന്നതു". ഒട്ടമിക്കപേക്കും എന്നെന്നേഷ്ണ്കും അഥ 
വാ സ്വല്പനേരത്തേമ്റകെുങ്കിലും മാശ്ലൂഭൂംശം വന്നു 
സംഭവിക്കുന്നു. ചില സുകൃതികഠം സ്വല്പനേര 
ത്തിനകംതന്നെ തങ്ങളുടെ തെററു മനസ്സ്സി 
ലാക്കി തെററിയ വഴിത്താരയില്‍നിന്നു"” 
നേര്‍വഴിക്കെത്താന്‍ പരിശ്രമിക്കുന്ന; എത്തു 
കയ്യും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ മററുള്ളവരാകട്ടെ 
എന്നെന്നേസ്റ്കും അധഃപതിച്ചു പോകുന്നു. നമ്മുടെ 
പൌരാണികരായ ധമ്മദശികഠം ധമ്മാധമ്മ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


വിവേചനനിവ്വചനങ്ങളിലൂുടെ ഈ വഴിത്താര 
കഠം വേര്‍തിരിച്ചു കാട്ടുകയാണു* ചെയ്യുന്നതു”. 

പ്രകരണത്തിലേഗ്റ്റു തിരിയാം. ക്രോധാ 
ന്ധനായ അങജ്ജുനനെ ഈ സാഹസത്തില്‍ 
നിന്നു വിരമിപ്പ്പിക്കുവാന്‍ ധമ്മജഞനായ 
ശ്രീകൃഷ്ണനുണ്ടായിരുന്നു. അനുനയത്തോടെ ശ്രീ 
കൃഷ്ണന്‍ സാമപൂവ്വകമായ വചനാമൃതംകൊണ്ടു” 
അജ്ജുനന്‍െറ ക്രോധാഗ്നിയെ ഒട്ടൊന്നു ശമി 
പ്പിച്ചു. 

“തന്‍െറ അഭിമാനചിഹമായ ഗാണ്ഡീവം. 
തൃജി ക്കാനാരു പറയുന്നുവോ, ആ ആഴം വധ്യ 
നാണു” എന്ന തന്‍െറ പ്രതിജ്ഞ അജ്ജുനന്നു” 
ഓമ്മവന്നു. ക്രോധാവേഗം അടങ്ങി; വിവേകം. 
തലപൊക്കി. ഗുരുകാരണവന്മാരെ വധിഷ്ക്കു 
ന്നതോ പോകട്ടെ നിന്ദിക്കുന്നതുപോലും ഒരു 
ഭാരതീയന്നു” ഓക്കാന്‍ "വ്വയ്യാത്തതാണു.. 
പിന്നെ ഗുരുദേവനായ പാത്ഥന്‍െറ കഥ പറ 
യാനുണ്ടോ ? എന്നാല്‍ ഒന്നും ചെയ്യാതിരുന്നാ 
ലോ? വാസവസുൂനു പ്രതിജ്ഞ ലംഘിച്ചു 
വത്രേ എന്നു ലോകക്കിടയില്‍ ഹാസ്യനുമാവും. 
ഇനിയെന്തു വേണം? 


അതിന്നും പ്രജ്ഞാശാലിയായ കൃഷ്ണന്‍ 
ഉത്തരം കണ്ടുപിടിച്ചു. ഗുരുനിന്ദ ഗുരുവധത്തി 
ന്നു തലം ആണല്ലോ. സകലരാലും നിന്ദിക്ക 
പ്പെട്ടാല്‍ ഒരുവനെന്തിനു ജീവിക്കുന്നു ? ധമ്മ 
രാജാവിനെ “നീ' എന്ന സംബോധന ചെയ്തു”, 
അജ്ജുനന്‍ തനിക്കു കണ്ണനെ ഇതുവരേയും 
വധിസഗ്ക്കുവാന്‍ കഴിയാഞ്ഞതിന്‍െറ കാരണം 
യുക്തിയയക്തം സമത്ഥിച്ചു. പിന്നേയും മൌഡ്മ്യ 


ത്തോടെ ഉറയ്യരിയ വാളം പിടിച്ചുനിന്ന 
പാത്ഥനോട്‌” സഹാസം കൃഷ്ണന്‍ കാരണം 
ആരാഞ്ഞു. 


ഗുരുഹത്യാപാപത്തിന്‍െറ ഭാരം താങ്ങാന്‍. 
തന്നാലാവില്പ, ജ്യഷ്യന്‍ തന്നെ 
കൊള്ള രുതാത്തവന്‍ എന്നു. പറയുന്നതും കേട്ടു 
ഇനി ജീവിക്കണമെന്നാശയില്പ, ജ്യൃഷ്യന്‍ 
വേണ്ടപ്പെട്ടവരോടൊത്തു” സുഖിച്ചിരുന്നുകൊ 
ള്ളട്ടെ, എന്നായിരുന്നു അജ്ജുനന്‍െറ ഖേദ 
ത്തോടെയയള്ള മറുപടി. അപ്പ്ോഠം കൃഷ്ണനന്‍െറ 
വചനത്താല്‍ തന്‍െറ ശൌയ്യത്തെ ധമ്മപുത്ര. 
രോടു വിവരിച്ചു”, ആത്മധൈര്യത്തേയും പാപം 
ഒഴിഞ്ഞു എന്ന വിചാരത്തേയും അജ്ജുനന്‍ 
വീണ്ടെടുത്തു. 
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കഴിഞ്ഞില്ല വിഷമങ്ങാം. ധമ്മാത്മജന്‍ 
അപ്പ്യോഴേയ്ക്കും പരിഭവിച്ചു കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 
താന്‍ സ്നേഹിച്ചുപോന്ന തന്‍െറ അനുജന്‍ തണ്നെ 
തന്‍െറ കഷ്ടപ്പാടില്‍ സഹായിക്കുന്നതിന്നു 
പകരം, തന്‍െറ വ്ൃസനോക്തി കേട്ടു തെററിദ്ധ 
രിച്ചു. തന്നെ സമാധാനിപ്പിച്ചില്ല എന്നു മാത്ര 
മല്ല. അവമാനിസ്ക്കൂകകൂടി ചെയ്തു. ഇനി താന്‍ 
രാജാവായിരുന്നിട്ടു” എന്താണു” കാര്യം 7? ഒരു 
വെറ സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ പങ്കം 
കൊള്ളന്നയാളാണു" യഥാത്ഥബന്ധു. ആ ബസു 
തനിക്കില്പാതെ പോയല്ലോ എന്ന താല്‍ക്കാ 
ലികവികാരത്താല്‍, അതേ സമയം മറേറയാഠം 
൭൭൦ എന്താണു” തോന്നുന്നതു? എന്ന വിവേകം 
മറഞ്ഞു പോയിട്ടും മഹാരാജാവു? “ഞാന്‍ 
കാട്ടില്‍ പോകുകയാണു" എന്നും പറഞ്ഞു" 
ദൌമ്മന സ്യൃത്തോടെ എഴുന്നേററു. 

എന്നാല്‍ കൃഷ്ണനന്‍െറ ചടടലവാണികളാല്‍, 
സന്തപ്ൃഹൃദയരായ ആ സഹോദരന്മാര്‍ അന്യോ 
ന്യം തെററുകഠം മനസ്സിലാക്കി, ക്ഷമിക്കയും 
ക്ഷമിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു. കണ്ണുവധം പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്തു” നമസ്ത്രിച്ച സഹോദരനെ പ്രേമപുര 
സ്റ്റരം വിജയാശിസ്സുകളോടെ ധമ്മരാജാവു്‌ 
ആലിംഗനം ച്ചെയ്തു. അത്തരീക്ഷം തെളിഞ്ഞു. 
ക്ഷതം പററിയ അജ്ജുനവീരൃയത്തെ തന്‍െറ 
മധുരമായ വചനങ്ങളാല്‍ “പുനന്നവ'മാക്കി 
ച്ചെയ്ത്ു" കൃഷ്ണന്‍ അജ്ജുനനെ പടക്കളത്തിലേഷ്ണ്കു 
കൊണ്ടുപോയി. 

വികാരങ്ങളുടെ ക ളിപ്പി നോക്കണേ. 
ക്രോധത്തില്‍ കലങ്ങിയ മനസ്സ്‌ വിവേകം 


0൨ 1ധബ്ബ്ഥ് 


483. 


നശിച്ചു” എന്തിനും ഒരുമ്പെടുന്നു. ക്രോധം ഒന്നു 
ശമിച്ചപ്പേഠഠം അതു പിന്നെ വ്ൃസനതപ്യമായി. 
അതിന്‍െറ ആദ്യഭാഗം ആത്മാനുശോചനം, 
പിന്നെ അന്യാനുശോച്ചനം. | അതു കഴിഞ്ഞ 
പ്പേംഠം അധമ്മശങ്കയായി. ഇനി ഇതിനെല്ലാം 
കാരണം “അഹം ' എന്ന ഭാവമാണെന്നു കാണാം. 
ആ “അഹന്തയില്‍ നിന്നു” “എന്നെ ചോദ്യം 
ചെയ്കതുവല്ലോ', “ഞാനിത്രയൊക്കെ ചെയ്തിട്ടും 
എന്‍െറ കമ്മഫലങ്ങളടെ ഭോക്താവു” ആയ 
ഇദ്ദേഹം അതറിയുന്നില്ലല്ലോ”, എന്നും, “ഞാ 
നിത്ര വിവേകമില്ലാതെ ഇങ്ങനെ ചെയ്തല്ലോ”, 
“ആവു ഇനി എത്തെല്ലാം ചെയ്ത തീരണം, ഇതെ 
ല്ലാം തീരാന്‍” എന്നെല്ലാം മനസ്സ്‌ എത്ര “കുട്ടി 


ക്കരണം' മറിഞ്ഞു ! എന്നാല്‍ ഇതെല്ലാം സംഭ 
വിച്ചിട്ടും എല്ലാം മംഗളമായി കലാശിച്ചു. 
കാരണം “കൃഷ്ണന്‍” എന്ന അന്തര്യാമിയുടെ _ 
അഥവാ സവ്യൃഥാ സ്വ്വദാ സമഭാവമാന 


ബുദ്ധിയുടെ _ സാരഥ്യസാമത്ഥ്യംതന്നെ. “ആ 
“സമചിത്തത” കൈവരുത്താന്‍ എന്തു വേണം ? 
സതഴസങഗം. സംസം ഏതോ അതായി 
ത്തീരും മനസ്സിന്‍െറ രൂപം. അപ്രകാരം സത 
സംസശഗ്ലൃത്താല്‍ വിവേകിയായി, സദാ സമച്ചി 
ത്തനും സ്ഥിരബുദ്ധിയയമായിത്തീരാത്ത നരന്‍ 
കാര്യാകാര്യങ്ങളില്‍ ഒരു നിശ്ചയമില്ലാതെ 
അവശനായി സംമോഹിതനായിപ്പോവും എന്നു 
തീച്ചയാണു”. അതാണു കൃഷ്ണന്‍ ആഭ്യംതന്നെ, 
“ഇദാനീം പാത്ഥ ജാനാമി, നവ്ൃദ്ധാട സേവിതാദഃ 
"ത്വയാ" എന്നോമ്മിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു തുടങ്ങിയതു". 





00 ദസ്‌ 


(അ ൦0൦0൦ ടിനി മഥ) ട്രാലിധലി? 
8 ഴ്മ 13ഡഠി൨ഥ൧൨൪൪൭. 

. 12. 114 (൨൦൧ ൧൨൧05 ഡാ മല്ല 
൦൧൦൦5), 11151200 107 ൧൮൧൭ ൧5൨൧൮൩൭൦ 
4ദ്വുമസ്ഥഥി, ട്ട, 2. 00 


114 ല്ഠില 0 വട 1൨൭൩൧൦ 1000115൭ റൂഡ്‌ 
പ്ഥളിറ 1൨1൦ 10൨൦1൦ 0 ടബിഠട 


01 1൨7650. 11൦ ദ്ഥിഫ൦ 2൭5 ബി ൨൦ 


ധ്‌ 1൩ ടി ലല്‌ ൨0൧ സി സനം 
3൩ 07ഠസടം 770൩ "765൩ റവന ഠ്‌ ട്ട 
ഠ ടധ്ാ0ഠ2% ഠി 10യ൦൩൦5ട ചിട 165 ൧0 ദ്ധ ടട. 


പഠ നില ൨൨ ൨൩൦ റഠ൦ 2൭9 ഠനല്ഴ ടഠ 
൩൧൦൨ 0൩ "7ടേ൩ വ്വ മറി ടഠ്ബഥിടടെ ഒട 
16ട 7 1൨ ൩൭൦ 37: ഠ്‌ ഠേധ്വനിടെ ഡ്ഥറ്ല 
76൩ 3വിധണഠ൦ 5൦൨ ൭ ഠ്ഡണ ദേ നട ൨ 
2൦൦0 10൧൦ ൧൭7൦൦൪. 1൩ 2൧൦ 295, ടാലി 1൩ 
ഫിദ, 2൦110൩ 110 കു ഠ0ഘ- 107ഥഠി. വ്‌ 
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ധിം യടട ലിഴ്മുട 2 മറ “൦൦൭൨ 
ഒട ൭ 9ല്ഥേഠ൦ ഠീ. 


1൩ ൦ 2 വ ൪൦പാഠഠ1 (൨. 2, ൭253) ൧൧൦ 
ഒറ ടബ്‌! യബ്ടേ, ““9ലിഗേഠ ദനം 00 വിട 
ഇഠട0ഠ൩ 0൦ 9൮൧0 യു, 0൩% ബു 3൩൨൩ വ്‌ 
0ഥഥഠ 1൩ 9 10൧൭ ദില ൨ ൩ ദ്ഠഡ 1൩൦൦൦0 
൬7 ല്ോട, ഒളപ്നട€ ഗലീളിറട ൯0൩൬൭ ബര്‍ ടഡ്യാഠട്ദ്ഠട്‌. 
7/൭ ലി (൩൨൦ ദി ടിഠാഡിഠ 1൭൦ ദ്ഡപി൯൦ഠ ൦ 
ഒ൦൮7ടെടിഠ൩ “613 ഠധട റ്ഠള്ബടട ബോ ടാറ്റ" 
22% ൧൦ യാര്‍ വ്ഡ്ടഥ്മഥ ഠാ ടബ്ബ്ഥം, 14ഴിന 0൨ 
൫൨൧൦ ഗലിളിഠട വ്‌ ഹം, വമഠ്ധ്ട മേ ൪ധഠിഠിവ്ബ. 
1 59൦ 14൪ 15 നിഴ 60൭൬൩ 1൩ ൨൦ 1950 
ബേഠി അയ 2 1൭0 ൩൧00 ഫാ ൭0 10 ൩ ൨൪൦ ടെ 
5 ൧ ബിബ - 10 ദഡിഠ്‌ 1൦ 10 2൦0 റബ ൩൧൦ 
൭൬൧൧05100൩ 0൧ ൨൨൦ ഡോ ബറ ഘി 0 2.൦1ലഠ൩. 
൧. വചീ൦ഠ ൨07 സ്ഥ യാധിറ്‌ ൦ 0൦൩ 1൨൧൩0൧൭൪ 
മെഠി 265000൦0 മട ൦ 32 1൨01 മട ൩ധ൦1൨ ഒട 
പഷ ൦7 ൭ ദ്ധ 7൭ റമ. 


1൨ ൨൦ 329 വല വ്‌ ൦ 000 റുഡഠറ്ഥള ൨൦ 
൩൭0൨ണഘിഠ്ഗേ ഇവിട, ൧... സു7വ്ഷ്വഠി, ൨൦ 
൧൨൪൩൦൦ 1പാഠഥ 0 (൭11 ഡട ല൦ ദേടം 0 0൨൧൦ റിം 
0 714 1ചിഡ൦൦ 12൨൨൦ 17%. ൩൯൩൦ ഡേടം 
4൮ ബി്ിഠട ൦൨൧൦ സ്ന 1൩ ൪൦ 195 ൨൧ 
സുര മട ലി ടം. 7൩൦൦ ഠഴ൦-ങ്വാപട്ടം 
ടി ൨.൪൦ 500 (൪൪൧൭: ലിടം 15 7./ല1ഠ൩ 7) 
0 0൨൧൦ മളി 0 300൦ 0 ൩൭൧൦൧, നബബിറിഘ 
ഭഡ്വ്ടെ നബ്പി ൦. 71൨൧ ലി ഥ്ബ്ഥള 
15 10൩9 ൨0 ൭046, ൩൩ ഥന ല്‍ 0൦ 35 
നോ. "1൨൦൧ 5ലിണബഠ൦ ഠേബടേ 0 വ്വിട ടേം, 
൦ നാട്ട 3. 7൨൦൧ 1പ്ട നബി യദ ൭൭ 
2൩09൨, ൩൧0 601നഡലി സ്ഥ വിച്‌ പിട ൭൦൩0൦൩, 
1൧൦ 35 5൧൦ 0 86൧0൨ 00 1,40൩. ൧7 യ 
12൦ ടിഇ്ബട 9൩0 ട൩0൦൩5 0 -ണിടടട 0 
൬൭ല്ചി ടവ്൦ഠ൦ ൩൦ ൭ ട്ബല €ഠയ്ഥഠിട ൦ി3ളിഠ൨. 
1൨൦ ദാലി 1൭5 ൩൦550 ൩൭൦൧൩ നടെ ഠഠഴ2 
00൦ ബഡ്ഥിടെ, അമഴടെ ൨ നടം ഫറ ചി ൦ 2.൦൩ 
൧ 9൮൦൨൦൦. "71൮ റ്വിട വിട റഴലി:ടെ നബി 


35 ഒ- ലിഠടഠഠര്‍ ട൦൧൦ 0 ലി! ഠ4ഡയട - 31൧ി൨൦ലര്‍്ട' ബര്‍ 
വിട. 


11൨൦ ഇ7ഴലിബ ൩0൯൦൩ ൭ 0 ൧൦ ധീ 
ടവിലേ്ഥിം 0൩൦ 1൭5 0 0൦ 177ലിലിഠട 35 0൨൦ 0 ൧൨൦ 
ഭവഗഥ്ഥം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ട്ധാടെടറ്റിഠ൩ട ൨ റ്വ്ട ടവ്നേ്ഥം ളം. 


നവംബര്‍: 


നപ്ട ൩00൦൩ ഠഴടെ 15 റന്ല൨ 0 1000൩൦൧൦ വ്‌ 
ടലി ഒട സലി! ടെ ലിളിഠ൩. 119 ഖ൦ ൩0 ൩ 
ട്രേ ഠിടവ014൩൦ട. 7ഠ റുഡഠ൧൦ 1. ൧. 11൨൧൩൭0൩ 
7൦൩ വട 1൩00ഠഡയഠേ൩ 0 ലിഗാ ( 39 0 റ്വട 
20010 11% (5൦൦൩൧൦) പ്്മട ടലിട 10 റിഥം 
്വ്നളട 0 2 0൩൩൧൨ ഠസ്മ്സ്നമഠ ബര്‍ ഠേ 
0൨൧൦ നധ്ബീാെ 04 ലേളേഗലിടെ ൧൦ ൩൦ഠടേടപ്‌ 0൩൦06.” 
13ഠഴ നഥ൦ 04 1൦14൦൩ പിട! 2,പില്ിഠ൨ 2ദ്ധാടേ 
0൦ ദഹ 00 ഥാ ടഡാടലഡന ൧ ഉ ൨൧൭ 
ധ്ബാല ൨൮ 4ളഗനിടെ 76 ഠ ൨൧൦ യിറഥധ്‌ 
൭ 9൦00൩0. 


1നഠഴില്ളട 35 ൨൨൦. ൧൧൪ ൨൦൧൦൪5, 1 നബ 
ഠഠടെ ൩0: ദ്ടഡഡി 2, ഒ 1൨൭൩ഠ്പ്ഠട ഗേ്൩ധ്റ 
1210. 1൨൦ ദല ടട ൨ നയി, 0൨൩ 
10 ഠിപ്പിട സലി ഈഠടട 010404 യട്ഥള ഇഠടട 1൨ടന്ധ- 
നബ, സ ല്പി! 2 ടലി മ്മ ൬൩൨൦ ൫൨൨൧൦ 0100 
964 സ്൩ിട , ഖിിം ഠി 1൨5 സ്ധ൩൦ണെടട ഡട൦ി പ്ടഠ. 
7൦ ടധാഠില, യ പ്പി! 3 .൦/ലിഠ0൩. 11൧൭ ൧൦ പിഴ 
൫൨൦ ദി ഠി 1500 00൧00൩൨5 ൨ 0൫൪൦ 13001 വ 
ു്രൂടര്‍ഠ൦൩ മര്‍ മഴല- ടിഡ്ഠ്‌ ഴം ഒ്ലന്ഥി1 
61൨൨൧0ഠസ്ബ്ട൦ 1൩ഠി൦ളം. 


11൨൦ ഒ൦ഠന്ട ഠേബഥ്യടിഠ൩ ൨൭ ൦ ടീലഠഡിഠി 
2൦ ടവിബറ്റിം ൧൪ ട03ല്ഡല ട്സഡി്ഥ൦ാഡട! 35 
൩ ഡല ഠ0൬൩014ന൦ 0 ടലി, ട൭ടെ 
3635 ഉനാഥിംപ 1൩ഹാടടിിം 200 0൨൦ 0 106 
൫൦ ടമ 01൩ 07 ബിഠ്വി൦ 101൨ ബി ൭0 ൨൨൪൦ 
6൧ ൮030 ൭ 2൧൦ 53൩൦ ൩൦. വവ്ട ഡ്ഥിവിട 35 
നഈദഠി൦ ൭1൩൭ 3൦൩൦0൦ 0 ൩ ൩9/ബ്ല ടവ 
20 ൩0% 3൦ യ്വി൨ 35 12030 ബെറധല്ി 0 1മ- 
ല്ഡഠി൦ ൨൦ ടിം ൨ ടാ പ്ടഠ. 


7൦ സിടി ല൦ 0൦൦ ൭0 ദ്ദ 1പ്ട ബി 
0൩ ൪൦ 1:95. ൬൨൩൧ ൨ യി മ൭ടെ സ്ധഠ൨ മട 1൨൧൦ 
2൭5 0691 ൨൩ 1 7൩0൩ ൨൪൧൦ ന൦ടട൭൩ബ ൬0൨൧ വ്‌ 
യി, 11൦ 1004൦ കടെ യട ദ 100 ഠ്‌ 1ബ്‌ഠനഒ0ിഠ൩ 
൦൩ വിട ടീ] വി ഒട യ ടപ്പ്‌ 35 0 :0൧3ഠലി 
1൨65, 0ഠദ. 11൨0൨ ൨൨൧൦ ഡോ൦്ട ഠ്വ 
എ 12൨ ടി ന്ഥി, 1൩ 0൨൧55൦ ഇളട, ഴെ 95% 
ടല ൫൦ ഇഡ്ടിഠ൩ ൨ ൭1൨൦൧൧ ബട 0 ൨൦ 
ലി മഠ ദേ ഠ്‌ ഫന്ാബിറ. 7൦ 1൨൦ 68% 
ഇദം 60 790൩൩൦ ൧൦ 15001 60 0൧ നമി. 


ഒബ്‌ 24ല്നഥഠ്ട 











ഉത്തിഷ്ടതാ ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


ബൃദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


ഈശ്വരേച്ചു കൂടാതെ ഒന്നുംതന്നെ സംഭവിക്കുകയില്ല; ഒരു പുല്‍ക്കൊടിപോലും 
അനങ്ങുകയില്പ. ഒരു വ്യക്തിക്കു നല്പകാലം ഉണ്ടാകു മ്പോഠം ഈശ്വരനെപ്പററി ചിന്തി 
ക്കുവാന്‍ അയാഠക്കു. തോന്നുന്നു. കാലം നന്നല്ലെങ്കില്‍ തിന്മചെയ്യുവാനുള്ള സന്ദഭ 
ങ്ങഠം അയാഠക്കു ലഭിക്കുന്നു. എല്ലാം ഇരശ്വരേച്ചദ്ണ്ു വിധേയമായി സമയമാകു 
മ്പോഠം നടക്കുന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ പ്രവൃത്തികളില്‍ക്കൂടി ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു” തന്‍െറ 
ഇച്ചുയെ പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതു”. നരേന്ദ്രന്‍ സ്വന്തം ഇച്ചുകൊണ്ടമാത്രമാണോ ഇത്രയം 
സാധിച്ചതു” ? അവനു വിജയം നേടാന്‍ സാധിച്ചതു” ഈശ്വരന്‍ അവനില്‍ക്കൂടി പ്രവ 
ത്തിച്ചതുകൊണ്ടാണു. അവന്‍ എന്തൊക്കെയാണു” സാധിക്കേണ്ടതു എന്നു” ഗുരു 
ദേവന്‍ കാലേതന്നെ തീച്ചയാക്കിയിട്ടണ്ട്‌. ഒരുവന്‍ ഗുരുദേവന്‍െറ ചേവടികളില്‍ 
പരിപൂണ്ണമായി ശരണം പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ അവന്‍െറ കായ്യുങ്ങഠം ശരിയായി നട 
ക്ഭന്നില്ലേ എന്നു” അദ്ദേഹംതന്നെ നോക്കിക്കൊള്ളും. ഒരാഠം എല്ലാം സഹിക്കുകതന്നെ 
വേണം, എന്തെന്നാല്‍ നമ്മുടെ എല്ലം സന്ദഭങ്ങളും കമ്മഫലമാണു*. പിന്നെ, കമ്മ 
ങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ കമ്മങ്ങളെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യുവാനും കഴിയും. ഒരു നല്ല കായ്യം ചെയ്താല്‍ 
അതു മുമ്പൃചെയ്യ ചീത്ത കമ്മത്തെ മുബ്ബലപ്പെടുത്തുന്നു. ധ്യാനം, ജപം, ആദ്ധ്യാത്മിക 
ചിന്ത ഇവകൊണ്ടു' പുവ്വജന്മാജ്ജിതങ്ങളായ പാപങ്ങഠം നശിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. 


-_ ശ്രീ മാതൃദേവീസംഭാഷണങ്ങഠം, 34. 
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ആദര്‍ശവനിത 


മറതൃത്വമാണു” ഭാരതസ്്രരീകളുടെ ശാശ 
തമായ ആദശം. പാതിവ്രത്യത്തിലൂടെ അതു" 
സംരക്ഷിക്കടപ്പടന്നുവെന്നു. പറയാം ഭാരത 
സ്്്രീകരം തങ്ങളുടെ മാതാപിതാക്കളുടെ നിശ്ച 
യമനുസരിച്ചു” വളരെ ചെറ്പ്പത്തിലേതന്നെ 
വിവാഹിതരാകാന്‍ ബാധ്യസ്ഥരായിത്തീരാ 
ണ്ടു”. അങ്ങനെ വിവാഹിതരാകുന്ന വധുക്കഠം 
ക്ട” അനുകരണീയരായി സൃരിഷ്ക്കുപ്പെടുന്നവര്‍ 
കുന്തി, ഗാന്ധാരി, ദ്രപദി, സീത, സാവിത്രി, 
മണ്ഡോദരി, അനസുയ, അരുന്ധതി മുതലായ 


വരാണ്‌ ഈ മഹതികളെല്പാം തങ്ങളുടെ 
പതികളെ ഈശ്വരതുല്യം കണ്ടുകൊണ്ടു" 
ശുശ്രൂഷ ചെയ്തവരാണു”. പതിശുശ്രൂഷയായി 


രുന്നു അവരുടെ സാധന, ലക്ഷ്യം ഈശ്വര 
സാക്ഷാതകാരവും. ഭാരതീയാദശമനു സരിച്ചു 
എല്പാ മനുഷ്യരുടെയും പരമലക്ഷ്യം ഒന്നുതന്നെ, 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം. എന്നാല്‍ അധികാ 
രിഭേദമനുസരിച്ച്‌” സാധനയില്‍ വൃത്യാസ 
മുണ്ടു”. ജ്ഞാനകമ്മഭക്തിയോഗമാഗ്ലങ്ങഠം അ 
ങ്ങനെ വന്നതുമാണു്‌. ഭക്തിമാശ്ശുത്തില്‍ത്തന്നെ 
അവാന്തരവിഭാഗങ്ങളണ്ട്‌; ശാന്തം, ദാസ്യം, 
സഖ്യം ,വാത്സല്യം, മധുരം എന്നിങ്ങനെ. ഭക്തി 
ഭാവപ്രകടനത്തിന്‍െറ വൈവിധ്യം കൊണ്ടു? 
നവധാഭക്തിയെന്നും പറയപ്പപെടുന്നുണ്ടു”. മധുര 
ഭാവത്തിലാരാധിഴ്ക്കുന്നവര്‍ ഭഗവാനെ 
കാന്തനായി ഭജിഷ്ക്കുന്നു ഈ മധുരഭാവത്തിന്‍െറ 
പ്രായോഗികമായ രൂപമായിട്ടാണു ഭത്താവി 
നെ ഇരശ്വരനായി ആരാധിക്കുന്ന സമ്പ്പദായം 
നിലവില്‍ വന്നതു“. അങ്ങനെയാണു ഭാരത 
സ്്്രീകഠംക്കു: ഭത്താവു* ഇരശ്വരതുല്യനായതു“ 
അഥവാ ഈശ്വരനായതു്‌ . 

ഭത്താവിനെ ഈശ്വരനായി ആരാധിക്കു 
വാന്‍ വിവാഹിതകരംക്കേ സാധിയക്കൂ. 
അല്പാത്തവക്ക്‌ വേണമെങ്കില്‍ ഇരശ്വരനെ 
ഭത്താവെന്ന സങ്കല്പത്തോടെ ആരാധി യ്ക്കാം. 
എങ്കിലും ഇതു രണ്ടുമല്ല ഭാരതസ്്ര്രീത്വത്തിന്‍െറ 
ആദശം; അതു മാതൃത്വമാണു”. പാശ്ചാതൃനാടു 
കളില്‍ സ്ത്രീത്വം ഭായ്യാത്വത്തിലും ഭാരതത്തില്‍ 


സ്ര്്രീത്വം മാതൃത്വത്തിലുമാണു അധിഷ്യിതമായി 
രിക്കുന്നതു”. അതായതു“ ഭാരതത്തില്‍ സ്ക്രീയടെ 
മാതൃത്വത്തിനു മുഖ്യസ്ഥാനവും ഭായ്യാത്വത്തിനു 
ഗാൌണസ്ഥാനവുമേ കൊടുത്തിട്ടുള്ള; പാശ്ചാ 
തൃരാജ്യങ്ങളില്‍ നേരേമറിച്ചും. ഭാരതത്തില്‍ 
ഗൃഹഭരണം നടത്തുന്നതു” അമ്മയാണു; ഗൃഹ 
ഭരണം നടത്തുന്നതു” ഭായുയായാല്‍ക്കൂടിയും 
അവര്‍ മാതൃനിവ്വിശേഷം ആദരിഷ്ക്കുപ്പെടുന്നുണ്ടു 
ഭാരതത്തില്‍, എന്നത്ഥം. കാരണം മാതാവിനു 
മാത്രമേ നിസ്സ്വാത്ഥപ്രേമം പുലത്താനാവു. 
സന്താന ഹീനകളായ ഗൃഹിണികളം ബ്രഹ്മചാ 
രിണികളായ ഗൃുഹനായികമാരും ഉണ്ടു്‌, സന്താ 
നമില്പാത്തവക്കു മാതൃത്വമെങ്ങനെഷൃണ്ടാകും 
എന്നൊരു സംശയം ഒരു പക്ഷേ അങ്കംരിച്ച 
ശത്ാം. നിഷ്കളങ്കമായ പ്രേമം മാതൃത. ബുദ്ധി 
ജനിപ്പിക്കും എന്നാണതിന്നുത്തരം. ഈ ഭാവന 
സ്്രീയടെ പക്ഷത്തുനിന്നു വന്നാലത്തെ കഥ 
യാണു പറഞ്ഞതു”. ഭാരതത്തിലെ പുരുഷന്മാ 
രുടെ പക്ഷത്തുനിന്നുള്ള ഭാവനയും സ്ത്രീകളുടെ 
മാതൃത്വബുദ്ധി വളത്താന്‍ സഹായിക്കുന്ന തര 
ത്തിലാണു*. ഭായ്യയായാല്‍കൂടി സ്ര്ീയെ മാതൃ 
ത്വബുദ്ധിയോടെ ആദരിയഷ്കണുണമെന്നാണു' ഭാര 
തീയമതം. ഭായ്യഷ്ണ്ുു ഗഭാധാന സമയമൊഴിച്ചുള്ള 
സമയമെല്ലാം _ മുമ്പും പിമ്പും. മാതൃത്വമാണു" 
കല്ലിയ്ക്കുപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു“. ““ആത്മറ വൈ പുത്ര 
നാമാസി'' എന്ന ശ്രുതിമതമനുസരിച്ചു*” ഭായ്യു 
യയടെ ഗഭത്തില്‍ വസിച്ചു പിറക്കുന്ന സന്താ 


നവും താന്‍തന്നെയായതനാലാണു സ്വന്തം 
ഭായ്യ തനിക്കു മാതൃസമയാകുന്നതു?. കുഞ്ഞി 
നേറതെല്ലാം അമ്മഗ്തുധീനമാണങല്ലോ. അന്നി 


ലയിചാണു“ ഗൃഹസ്വാമിത്വം മാതറവിനു നല്ല 
പ്പെട്ടിട്ടുള്ളതും ഭത്താവു- ഭായ്മറ്റ്ൂ വിധേയനാകു 
ന്നതും. അല്ലാതെ “ഭായ്യുയയടെ ദാസന്‍” എന്ന 
നിലയിലല്ല. 


““യത്ര നായ്മുസ്തു പൂജ്യന്തേ 

രമന്തേ തത്ര ദേവതാഃ 

യത്രൈതാസ്തു ന പൂജ്യന്തേ 
സവ്വാസ്തത്രാഫലാഃ ക്രിയാഃ.” ” മനു. 3. 58. 
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എന്ന ഉത്‌ കൃഷ്ടമായ ആശയം ഭാരത മുണ്ടു്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ ഭാരതീയാചായ്യന്മാ 
ത്തിന്‍െറ സ്വന്തമാണതാനും. മാതൃത്വബൃദ്ധി രുടെ അഭിപ്രായമനുസരിച്ചു്‌ ദമ്പതികളും 
യില്ലെങ്കില്‍ സ്റ്രീയെ എങ്ങനെ പൂജിയ്ക്കാന്‍ ബ്രഹ്മചയുപാലനത്തിന്നു കടപ്പെട്ടവരാണ്‌, 
കഴിയും ? അവരുടെ ലക്ഷ്യപ്രാഫ്സിക്കുവേണ്ടി. ഭായ്യാ. 


വിവാഹിതകളായ സ്തീകളെ സഹധമ്മി 
ണികഠം എന്നാണു ശാസ്ര്ുങ്ങഠം വിളിക്കുന്നതു". 
വൈദികവും ലൌകികവുമായ എല്പാ ധമ്മാനു 
ഷ്്ാനങ്ങളിലും ഭത്താവിനോടൊപ്പം പങ്കുചേരു 
ന്നതുകൊണ്ടാണു' സഹധമ്മിണി എന്നസ്ഥാനം 
അവക്ക ലഭിച്ചതു”. ഇങ്ങനെയുള്ള സഹ 
ധമ്മിണീപദമലങ്കരി ഡ്ണ്ുണമെങ്കില്‍ ഭത്താവു 
മായി മാനസികമായ ചേച്ച സവ്വാത്മനാ സ്ത്രീ 
യക്കുണ്ടായിരിക്കണം. ഈ പൊരുത്തം കണ്ടു 
പിടിക്കാന്‍ വധുവരന്മാരുടെ മാതാപിതാക്കഠം 
ജാതകാദികഠം ഒത്തു നോക്കിയഷ്ക്കുന്ന പതിവു്‌ 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയമാണു“. മാനസികമായ 
ഈ പൊരുത്തം പലപ്പോഴും ശരീരസരകുമാര്യ 
വുമായി ചേന്നില്ലെന്നു വന്നേഷ്ണുാം; അതു 
കൊണ്ടു ദോഷമില്ല. മറിച്ചായാല്‍ സവ്വഥാ 
ദോഷമാണുതാനും. മാനസികമായി ഭത്താവി 
ന്‍െറ ആശയങ്ങളോടു പൊരുത്തപ്പെട്ട ആശയ 
ഞ്ങളള്ള സഹധമ്മിണികരം ഒരു കാലത്തും ഭര്‍ 
ത്തഹിതത്തിനു വിപരീതമായി പ്രവത്തിയ്ക്കു 
യില്പ. മാത്രമല്ല അത്തരക്കാര്‍ എപ്പോഴും ഭര്‍ത്ത 
ഹിതവും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രിയവും നോക്കി 
ഭത്താവിന്‍െറ ആദശം സ്വവീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ആത്മാത്ഥമായി പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയും. 


ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തില്‍ പവിത്രത 
അതിപ്രധാനമാണ്‌. കായ്േന്ദ്രിയമനോബുദ്ധി 
കളുടെ നൈമ്മല്യത്തോടൊപ്പം ബ്രഹ്മചര്യ 
പാലനവും ഉണ്ടായാലേ പവിത്രത കൈവരി 
ക്ഠാന്‍ ആവു. വിവാഹിതക്കു ബ്രഹ്മചരൃപാ 
ലനം ആവശ്യമാണോ, അവക്കതു സാദ്ധ്യ 
മാണോ? ആവശ്യവുമാണു” സ്വദ്ധ്യവുമാണു്‌ 
എന്നാണു” മഹാത്മാക്കളുടെ അഭിപ്രായം. 
പക്ഷേ വിവാഹിതരുടെ ബ്രഹ്മപ്രരൃപാലന 
ത്തിനു അവിവാഹിതരുടേതില്‍നിന്നു” അല്പം 
വ്ൃത്യാസമുണ്ടെന്നു മാത്രം. അവിവാഹിതക്കേ 
നൈഷ്യികബ്രഹ്മചയും വിധിച്ചിട്ടുളള. ദമ്പതി 
കാക്കു സന്താനലാഭത്തിനുവേണ്ടി മാത്രം ശുഭ 
രുഹുത്തങ്ങളില്‍ ബ്രഹ്മചയുലംഘനം ശാസ്ത്രം 
അനുവദിച്ച്‌ ട്ടുണ്ട്‌. ഭോഗത്തിനു വേണ്ടിയുള്ള 
ബ്രഹ്മചയുലംഘനം ശാസ്ര്രും നിഷേധിച്ചിട്ട 


ഭത്താക്കന്മാര്‍ വൈരാഗ്യസമ്പന്നരാണെങ്കില്‍ 
അവര്‍ സന്താനലാഭം ആഗ്രഹിക്കയില്ല. 
അത്തരക്കാക്ക നൈഷ്കികബ്രഹ്മചയുപാലനം. 
സുകരവുമായിരിക്കും; അതാണാവശ്യവും. 
വിവാഹിതരായിട്ടും നൈഷ്യികബ്രഹ്മചയ്ും 
പാലിച്ച മഹാത്മാക്കളും മഹതികളം ഭാരത 
ത്തില്‍ അനവധിപേര്‍ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. അവരെ. 
ല്ലാം ഭാരതീയരുടെ ആദശപാത്രങ്ങളുമാണു”. 
ഭാരതസ്്രരീകളുടെ ഉത്തമമായ ആദശത്തിന്‍െറ 
പ്രത്യേകതകഠം ഇവിടെ സൂചിപ്പിച്ചു. മാതൃ 
ത്വവും പവിത്രതയയമാണു” അവയില്‍ മുഖ്യമാ: 
യവ. അവ വിവാഹിതകഠംക്കും അവിവാഹിത 
കഠംക്കും ഒരു പോലെ സാദ്ധ്യവുമാണു . വിവാ 
ഹിതകളായാല്‍ സഹധമ്മിണീപദവുംകൂടി 
അലങ്കരിച്ചുകൊണ്ടുവേണം മാതൃത്വവും പവിത്ര 
തയും നിലനിത്താന്‍. വിവാഹിതകളായാലും 
സഹധമ്മിണീപദമലങ്കരിച്ചുകൊണ്ടും നൈഷ്ടി 
കബ്രഹ്മചയ്യം പാലിച്ചുകൊണ്ടും പാതിവ്രത്യ 
വും, മാതൃത്വവും, പവിത്രതയും (കന്യാത്വവും- വ. 
ന്ധ്യാത്വവുമല്പ-) നിലനിത്തുവാന്‍ സാദ്ധ്യമായ 
വരുണ്ടെങ്കില്‍ അവരാണു ഭാരതത്തിലെ ആദശ. 
വനി.തകഠം. ഈ ഗുണങ്ങളിലേതെങ്കിലും ഒന്നു്‌ 
സ്വായത്തമാക്കിയ കൂട്ടര്‍ അനവധി ഭാരത. 
ത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ മേല്പറഞ്ഞവ 
യെല്ലഠം തികഞ്ഞവര്‍ വളരെച്ചുരുക്കം പേര്‍. 
മാത്രം. അത്തരക്കാരില്‍ അഗ്രഗണ്യയായിരുന്നു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെറ സഹധമ്മിണിീപദമല 
കകരിച്ചുകൊണ്ടും നിതൃകനൃകയായി വത്തിച്ചു 
കൊണ്ടും വിശ്വജനനിയായി കേളിയാടിയ 
ശ്രീശാരദാദേവി. ദേവിയെക്കുറിച്ചു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്സുദേവന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു വളരെ ശ്രഭ്ധേയ 
മാണു: *“ഭാരതസ്്രീതചത്തിന്‍െറ അവസാന 
വാക്കാണു ശാരദാദേവി.” ദരിദ്രകടടംബത്തില്‍ 
പിറന്നു എഴുത്തും വായനയയമറിയതെ വളന്ന്‌, 
നൈഷ്യിക ബ്രഹ്മചാരിയ്യം വിരാഗിയയമായ 
ഭത്താവിനെ ഭക്തിപുവ്വം ശുശ്രൂഷിച്ചു, അദ്ധ്യാ 
ത്മപഥത്തില്‍ സുഭദ്രം സഞ്ചരിച്ചു പ്രേമ 
മയിയും കരുണാപുണ്ണയുമായ വിശ്വജനനി 
യായി പരിണമിച്ച, ശ്രീരാമകൃഷ്ണസഹധമ്മ॥ 
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ണിയായ ശ്രീശാരദാദേവിതന്നെയാണു” ഭാര 
തീയരുടെ ഉത്തമോത്തമയായ ആദശവനിത. 
അങ്ങനെ സ്വീകരിക്കുന്നതുകൊണ്ട” ലോക 
പ്രസിദ്ധരായ പതിവ്രതകളടെ സ്ഥാനത്തിനു? 
ഒരു. കോട്ടവും വരുകയില്ല. ശ്രീശാരദാദേവി 
യുടെ അദ്ധ്യാത്മജീവിതം സുദീഘവും ക്രേശ 
ഭൂയിഫ്ഠവുമായിരുന്നു. സ്ഥ,ലദ്ദഷ്ട്യാ,ഭര്‍ത്തുവി 
യോഗമുണ്ടായിട്ടും ദേവിയ്ക്കു വൈധവ്യം അനുഭ 
വപ്പെട്ടില്പ. കാരണം താനികച്ണിച്ചപ്പോടെല്പാം. 
അല്ലാത്തപ്പോഴും _. ദേവിക്കു  ശ്രിരാമകൃഷ്ണദശനം 
ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂ 
പനായ ഭത്താവിനു മരണമില്ലെന്നുള്ള ഉറപ്പും 
ദേവിക്കുണ്ടായിരുന്നു. ഭര്‍ത്തൃശുശ്രൂഷയായിരുന്നു 
ദേവിയുടെ മുഖ്യമായ അദ്ധ്യാത്മസാധന. ദേവി 
യുടെ വിവാഹം ബാല്യത്തിലേ കഴിഞ്ഞ! 
രുന്നു. എങ്കിലും പ്രായപൂത്തിയാകുന്നതുവരെ 
പിതൃഗൃഹത്തില്‍ മാതാപിതാക്കളെയും ഇളയ 
സഹോദരങ്ങളെയും ശുശ്രൂഷിച്ചുകൊണ്ടും ഗാഹി 
കൃത്യങ്ങളില്‍ മുഴുകിക്കൊണ്ടും കാലം നയിച്ചു. 
പ്രായ പൂത്തി വന്നപ്പോഠം തന്‍െറ ഭത്താവിനെ 
ക്കുറിച്ചു നാട്ടുകാര്‍ പറഞ്ഞു പരത്തിയ കിംവദ 
ന്തികഠം കേട്ട മനസ്സനീറി സത്യാവസ്ഥയറിയു 
വാന്‍ അച്ഛനോടൊപ്പം, ദക്ഷിണേശ്വരത്ുതു 
തപോനിഷ്ഠനായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന ഭത്താവിനെ 
അന്വേഷിച്ചു പുറപ്പെട്ട. അതൃദഭൂതമെന്നേ 
പറയേണ്ടു, ഇഉന്മാദിയെന്നു പറയപ്പെട്ടിരുന്ന 
തന്‍െറ ഭത്താവു” ഉന്മാദിയല്ലെന്നു മാത്രമല്ല 
തന്‍െറ സുഖദുഃഖാദികളിലും യോഗക്ഷേമ 
ത്തിലും അത്യന്തം തത“പരനാണെന്നും ദേവിക്കു 
നഭവിച്ചറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ദേവിയുടെ പിതാ 
വിന്‌ മകളുടെ ആനന്ദം കണ്ടു തൃഘിവന്നു. 
അദ്ദേഹം മകളെ പതിസവിധത്തിലാക്കി 
മടങ്ങുകയും ചെയ്തു. അതിനുശേഷമാണു” ശ്രീ 
ശാരദാരാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ ദിവ്യദാമ്പത്യജീവിതം 
ആരംഭിക്കുന്നതു”. സാധാരണക്കാര്‍ ഏററവും 
നിസ്സ്റാരമായിക്കരുതുന്ന ഗാഹികകൃത്ൃയങ്ങഠം 
മുതല്‍  അദ്ധ്യാത്മാചായ്യസ്ഥാനംവരെയയള്ള 


കായ്ക്ുങ്ങഠം എല്ലാം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ വളരെ 


നിഷ്ലഷയോടെ ദേവിയെ അഭ്യസിപ്പിച്ചു. ഉദാ 
ഹരണമായി തീപ്പെട്ടിക്കോലുരയ്ണൂമ്പോഴും ഗൃഫ 
ശുചീകരണത്തിന്നുള്ള ചൂലു” എടുത്തുവെയഷ്ക്കു 


മ്പോഴും യാപകക്ക ഭിക്ഷകൊടുക്കുമ്പോഴുമെല്പാം 


ഇരശ്വരധ്യ്യാനത്തിനിരിയഷ്ക്കുമ്പോഠം വേണ്ടത്ര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ശ്രദ്ധയോടും ശുഷ്ജാന്തിയോടും കായ്യങ്ങഠം ചെയ്യ 
ണമെന്നു ഭഗവാന്‍ നിഷ്ഷ്യോടെ പഠിപ്പിച്ചു. 
യാത്രഷ്ണു പോയാല്‍ വണ്ടി കയറുമ്പോഴും ഇറങ്ങു 
മ്പോഴും എന്നുവേണ്ട ജീവിതത്തിലെ ഓരോ 
സന്ദഭത്തിലും എങ്ങനെയെല്ലാം പെരുമാറണ 
മെന്നു വളരെ വിശദമായി ദേവിയെ ഭഗവാന്‍ 
അഭ്യസിപ്പിച്ചു. ഒപ്പം അദ്ധ്യാത്മസാധനയും 
ശീലിപ്പിച്ചു. ഇതെല്ലാം അത്യന്തം സ്നേഹപുണ്ണ 
മായിട്ടാണു ഭഗവാന്‍ നിവ്വ ഹിച്ചതു. ഭഗവദ? 
ഭക്തിയില്‍ മുഴുകിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവനു” ദേവിയുടെ നാനാമുഖമായ ഭാവിജീവി 
തത്തിനുവേണ്ട കരുത്തും ഉറപ്പും നല്‍കത്തക്കു 
വിധത്തില്‍ ലാകികജീവിതത്തിലെ അതൃന്തം 
സൂക്ഷ്മമായ കായ്യുങ്ങളില്‍ പ്പോലും ഇത്ര ശ്രദ്ധ 
ചെലുത്താന്‍ കഴ।ഞ്ഞതില്‍ ആശ്ചയ്യപ്പുടാത്ത 
വരാല്പ. എങ്കിലും ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളില്‍ 
നിന്നുതന്നെ ഇതിന്നു സമാധാനവും കണ്ടെത്താ 
വുന്നതാണ്‌”. ഭഗവത 'പദകമലങ്ങളില്‍ ആത്മ 
സമപ്പുണം ചെയ്തവക്കു” ശ്രദ്ധാപൂവ്വമപ്പാതെ 
യാതൊന്നും ചെയ്യന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല എന്നതാണു" 
ഇതിലെ കാതലായ ഭാഗം. കാരണം തന്‍െറ 
ശ്വാസോച്ചവാസംപോലും ഈശ്വരസേവനത്തി 
നാണെങ്കില്‍പ്പ!ന്നെ മററു സംഗതികുളടെ 
കാര്യം പറയേണ്ടതുണ്ടോ? ഇങ്ങനെ സാവ 
ധാനം സശ്രദ്ധം  രൂപപ്പെടത്തിക്കൊണ്ടെ വന്ന 
ദേവിയയടെ മനോഗതിയെ ഒന്നു പരീക്ഷിയ്ക്കാ 


നെന്നവണ്ണം ഒര ക്കല്‍ ഭഗവാന്‍ ദേവിയോട്ട 


ചോദിച്ചു: ““ ഞാന്‍ എല്ലാസ്്്രീകളെയും ജഗദംബ 
യൃടെ മൂര്‍ത്തിയായിട്ടുമാത്ൂരമാണു കാണുന്നതു”. 
എന്‍െറ പെററമ്മയ്േയും ഭവതിയ്േയ്യം 
സാക്ഷാല്‍ ജഗദംബയുടെ മൂര്‍ത്തികളായിട്ടാണു 
ഞാന്‍ കാണുന്നതു“. മറെറാരു തരത്തില്‍ ഭവതി 
യെ വീക്ഷിക്കാന്‍ എനിക്കു സാദ്ധ്യമല്ല. 
എങ്കിലും ഭര്‍ത്തൃശരീരം ഭവതിയുടെ ഇഷ്ടത്തിനു 
വിധേയംതന്നെയാണു”. ഇതിനെ ലരകിക 
വിഷയങ്ങളിലേഴ്ണു കൊണ്ടുവരാനാണു ഭവതി 
യ്്രാഗ്രഹമെങ്കില്‍ അതിനും ഇതു വഴിപ്പെടുന്ന 
താണു“. ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഭവതിയുടെ ഇച്ഛയെ 
ന്താണ്‌ ?"”" ചോദ്യം ചോദിച്ചു കഴിയേണ്ട 
താമസമേയുണ്ടായുള്ള ദേവിയുടെ മറുപടിഷ്ക്കു. 
“എനിക്ക? അങ്ങയെ ലരകികവിഷയങ്ങളി 
ലേഷ്ക്കു പിടിച്ചു വലിക്കാന്‍ ആഗ്രഹമില്ല. 
നേരെമറിച്ചു അശ്ങയയടെ അഭ്ധ്യാത്മമാഗ്ലുതഞ്തില്‍ 
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അങ്ങയെ പിന്തുടരാനും അങ്ങയെ സേവിക്കാനു 


മാണു” ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു. അതിനവി 
ടന്നു ഇവക്കു” അനുമതിയും അനുഗ്രഹവും 
നല്‍കുമാറാകണം.'' ഈ “ഒററ മറുപടികൊണ്ടു 


തന്നെ തന്‍െറ സഹധമ്മിണി സവ്൮ഥാ തനിക്ക 
നരൂപയാണെന്നു കണ്ടിട്ടു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
അത്ൃന്തം സന്തോഷിച്ചു. ദേവിയെ അനുമോ 
ദിക്കുകയയം ചെയ്തു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ തന്‍െറ 
അദ്ധ്യാത്മസാധനകം അവസാനിപ്പിച്ചതും 
ഭഗവാന്‍ മേലുദ്ധരിച്ച പ്രസ്ധാവനതയ്കത്കുനു രൂപമായ 
വിധത്തിലായിരുന്നു. സ്വപത്നിയില്‍ ജഗദംബ 
യെ ആവാഹിച്ചു” സവ്വസ്വസമപ്പുണം ചെയ്ത 
കൊണ്ടാണു” ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മസാധ 
നകം അവസാനിപ്പിച്ചതു”. 


ശ്രീരാമ കൃഷ്ണ ന്‍െറ  മഹാസമാധിഷ്ക്കുശേഷം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരുടെ ആചായ്യു 
സ്ഥാനം ദേവിയ്ക്കകു കയ്യേല്ലേണ്ടതായി വന്നു. 
ശിഷ്യഗണങ്ങളില്‍ സ്ത്രീകളും പുരുഷന്മാരും 
ഉരംപ്പെട്ടിരുന്നു. സ്വതേ ലജ്ജാവതിയായിരുന്ന 
ദേവി ശിഷ്യന്മാരുടെ ആചായ്യുസ്ഥാനമേല്ല്ലാന്‍ 
ആദ്യമൊക്കെ വളരെ വൈമുഖ്യം കാണിച്ചെ 
ങ്കിലും ഭഗവാന്‍െറ്‌ ഇടവിടാതെയുള്ള ദശന 
ങ്ങഠാക്കും നിദ്ദേശങ്ങഠംക്കും വഴങ്ങി ദേവി 
ശ്രീരാമ കൃഷ്ണഭക്തഗണങ്ങളുടെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
മായ സ്വ്ൃഭാരവും ഏറെറടു ക്കുകതന്നെ ചെയ്തു. 
എങ്കിലും ദേവിയുടെ ജീവിതം ബാഹൃദ്ൃഷ്ട്യാ 
അത്ൃന്തം  ലരകികമായിരുന്നു. ലോഭികളം 
ദുമ്മതികളമായ ബന്ധുജനങ്ങളുടെയിടയില്‍ 
ഏററവും ക്രേശഭൂയിഷ്ഠമായ ഒരു ജീവിതമാണു 
ദേവി നയിച്ചതു". വിശ്രമമെന്തെന്നു ദേവി 
അറിഞ്ഞിട്ടില്ല. ഇത്രയൊക്കെയായിട്ടം ഇരു 
പതിനായിരവും മുപ്പുതിനായിരവും ഉരു ഇഷ്ട 
മന്രം ജപിഷ്ക്കുന്നതിനും അദഭ്ധ്യാത്മജിജ്ഞാ 
സുക്കഠംക്കു മാഗ്ലനി ദ്ദേശം ചെചെയുന്നതിനും 
ദേവി സമയവും സരകര്യവും കണ്ടിരുന്നു. ഈ 
അദ്ധ്യാത്മോപദേശങ്ങളെല്ലാം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ തന്നെ തനിയ്ക്കു” ഉപദേശിച്ചതാണെന്നും 
അവയെല്ലാം തന്നെക്കൊണ്ടു” അനുഹ്ൂിപ്പിച്ചി 
ട്ടുണ്ടെന്നുംകൂടി ദേവി ചില അവസരങ്ങളില്‍ 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍നിന്നും ദേവിയുടെ 
ഫ്രസ്വമായിരുന്ന ദാമ്പത്യജീവിതം എത്ര 
കഠോരസാധനകളെ ക്കൊണ്ടു നിറഞ്ഞതായി 
രുന്നെന്നു്‌ അനുമാനിയ്ക്കാവുന്നതാണ്ട്‌. 


ആദശവനിത 


പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌; 
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ദേവിയടെ ജീവിതചരിത്രം പരിശോധി 
ച്ചാല്‍ കാണാം, ആ മാതൃഹൃദയം അത്യന്തം 
വിശാലമായിരുന്നെന്നു൦. അംജദും ശരത്തും 
തനിയ്ക്കൊരുപോലെയാണെന്നു ദേവി ഉറപ്പിച്ചു 
ഭാരതീയരും അഭാരതീയരും 
തന്‍െറ സന്താനങ്ങളാണെന്ന്‌ ദേവി പറയ 
കയും തന്‍െറ പെരുമാററത്തിലൂടെ അതു സ്ഥാ 
പിഷ്കണ്കുകഷും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”. നിതൃകന്യകയായീ 
രുന്നുകൊണ്ടു” കുലീനസ്്രീകളുടെ ഭൂഷണങ്ങ 
ളായ ലജ്ജാവിനയാദികളെ കൈവിടാതെ 
ജാഗന്മാതൃത്വം വഹിച്ച ആ ദിവൃജീവിതത്തെ 
എങ്ങനെ പാടിപ്പുകക്ലേണ്ടു? ദേവിയുടെ 
മാതാവു ഒരിയ്ക്കല്‍ തന്‍െറ പുത്രിക്ക്കു “അമ്മ* 
യെന്ന വിളി കേരംക്കാന്‍ യോഗമണ്ടാകയീ 
ല്ലല്ലോ എന്നു” ഉറക്കെ ചിന്തിച്ചപ്പോഠം 
ശ്രീരാമ കൃഷ്ണദേവന്‍ പറഞ്ഞതു”, “അമ്മ അല്പം 
കൂടി കാത്തിരിക്കു. അമ്മയുടെ മകം എണ്ണ 
മില്ലാത്ത സന്താനങ്ങളുടെ “അമ്മേ” എന്ന 


വിളി ഇടവിടാതെ കേോഴക്കാനിടയാകും,”” 
എന്നായിരുന്നു. അതു സംഭവിയഷ്ക്കുകതന്നെ 
ചെയ്തു. ശ്രീ ശ്യാമസുന്ദരീദേവിഷ്ണ്കു തന്‍െറ 
മകളെ ആയിരക്കണക്കിനു ഭക്തജനങ്ങഠം 


*അമ്മേ' എന്നു നിരന്തരം വിളിക്കുന്നതു കേട്ട 
മനം കുളപ്പ്ിക്കാനും കഴിഞ്ഞു. ആ അമ്മ അങ്ങ 


നെയ്യുള്ള ഒരു മകളെ പ്രസവിച്ചതില്‍ സീമാ 


തീതമായി ആനന്ദിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ആയിരക്കണക്കിനു ഭക്തന്മാരുടെ ആദ 
രവും പൂജയയം സ്നേഹവുമൊക്കെ ലഭിച്ചിട്ടും 
ദേവി സ്വസഹജമായ വിനയാദിസദ'ഗുണ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും അണുപോലും വ്ൃയതിചലി 
ച്ചില്പ. എല്ലാ സന്ദഭങ്ങളിലും ദേവിയുടെ 
മനസ്സ്‌ അഗാധ്ഹ്രദ്ംപോലെ ശാന്തഗംഭീര 
മായി വത്തിച്ചു. അതോടൊപ്പം മാതൃസ്നേഹ 
മാകുന്ന അമൃതവഷം നിരന്തരം പൊഴിഷ്കണ്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. ശ്രീശാരദാദേവിക്കു കാന്താസുഖ 
മനുഭവിക്കാന്‍ യോഗകമില്ലാതെ പോയതില്‍ 
പരിഭവം പറയുന്ന മുഡാത്മാക്കളോടെന്ന 
പോലെ ദേവി ചിലപ്പോഠം പറയാറണ്ടായി 
രുന്നു, ““ദക്ഷിണേശ്വരത്തു ഭഗവാനോടൊത്തു 
ള്ള ജീവിതം എത്ര ആനന്ദപുള്റ്റമായിരുന്നു! 


സദാ ആനന്ദാമൃതം നിറച്ച കുംഭങ്ങഠം എന്‍െറ 


ഉള്ളില്‍ നിറച്ചുവെച്ചതു പോലെയായിരുന്നു 
അന്നത്തെ ഓരോ നിമിഷവും എനിഷ്ക്കുനുഭവ 


90 പ്രബുദ്ധകേരളം ഡിംസബര്‍: 
പ്പെട്ടതു”""” എന്നും മററും. ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം ദേവിയുടെ ഉപദേശങ്ങളെ ഉഠംക്കൊള്ളഠന്‍ 
ശാരീരികബന്ധമല്പ ആനന്ദത്തിനു കാരണ നമ്മഠംക്കേവക്കം കരുത്തുണ്ടാകട്ടെ. സുലളിത 


മെന്നും, നേരേമറിച്ചു” “ആത്മനസ്തു കാമായ 
സ്വ്വം പ്രിയം ഭവതി ' 'രസോ വൈ സഃ,രസം 
ഹ്യേവായം ലബ്ബവാനന്ദീ ഭവതി” (തൈ 
ത്തിരീയം) എന്നിപ്രകാരമുള്ള ഉപനിഷത്‌ സ 


ത്ൃയങ്ങളാണു ആനന്ദനിദാനമെന്നും ദേവി സ്വാ 


നുഭവത്തില്‍ നിന്നും ലോകത്തെ പഠിപ്പിച്ചു. 
ഇങ്ങനെ നാനാമുഖമായ രീതിയില്‍ ഭാരത 
സ്റ്്രീത്വത്തിഒന്‍െം മകുടോദാഹരണവും സ്ത്രീത്വാ 
ദശത്തിന്‍െറ മുത്തിമദ”ഭാവവുമായ ദേവിയുടെ 
ഉപദേശങ്ങളും ജീവിതവും ഭാരതീയക്കു ശാന്തി 
യയം സമാധാനവും നല്ലാന്‍ പോന്നതാണ്‌. 


മെങ്കിലും ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍ അതൃന്തം 
സംഗതമായ ഈ ഒരു ഉപദേശമെങ്കിലും 
നമുക്കു” നിത്യവ്ം അനുസന്ധാനം ചെയ്യാം. 
“കുഞ്ഞേ, ഞാനൊരു കാര്യം പറയാം: 
സമാധാനം വേണമെന്നുണ്ടോ, എങ്കില്‍ മററു 
ള്ളവരുടെ ദോഷം കാണരുതു”. തന്‍െറ കുററ 
ങ്ങഠം കാണുക. ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ സ്വന്ത 
മാണെന്നു കാണുവാന്‍ പഠിക്കുക. മകളെ, 
ലോകത്തില്‍ ആരും. അന്യനായിട്ടില്ല; ഈ 
ലോകം മുഴവനും നമ്മുടെ സ്വന്തംതന്നെ 
യാണു." 


ഗിതാമാഗ്ലപ്രവേശിക 


(്രതിനഞ്ചാം അദ്ധ്യായം തുടച്ച) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികാം 


പരമേശ്വരന്‍തന്നെയാണു ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ 
എന്നു നേരത്തെ സ്ഥാപിച്ചു. ഈശ്വരന്‍തന്നെ 
യാണ സവ്പ്രപഞ്ചവും. അപ്പ്പോഠം ഇരശ്വര 
സ്വരൂപിയായ ' ജീവന്നു” പ്രാപഞ്ചികവസ്തു 
ഏതെങ്കിലും അറിയയന്നതിന്നു വെളിച്ചമെന്തി 
ണ്ണ?) ഒരു വെളിച്ചത്തിന്നു” അതിനെത്തന്നെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതിന്നു മറെറാരു വെളിച്ച 
ത്തിന്‍െറ ആവശ്യമില്പല്പോ. ഈശ്വരന്‍ സ്വപ്ര 
കാശചൈതന്യംതന്നെയെങ്കിലും ശരീരിയാ 
യിത്തീരുമ്പോഴാണു' ക്ഷേത്രജ്ഞനാകുക. ക്ഷേ 
ത്രസംബന്ധമില്പലാതെ എങ്ങനെ ക്ഷേത്രജ്ഞ 
നായിത്തീരും ?” നഖാഗ്രംവരെ ഓരോ ദേഹ 
ത്തിലും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ഇരശ്വരചൈത 
ന്ൃംതന്നെ. ആ വിധലാണു“്‌ ഈശ്വരന്‍ ക്ഷേത്ര 
ഭ്ഞനായിത്തിരുക; ദേഹത്തില്‍ പ്രാണധാരി 
യായി വത്തിക്കുക. പ്രഠാണന്‍െറ ഉത൦ക്രമണം, 
പുറപ്പെട്ടപേോകല്‍, ആണു മരണം. പ്രാണനെ 
ഉപാധിയാക്കിക്കൊണ്ടു” നൂതനശരീരപ്പാപ്ലി 
ക്കായി ഉത ക്രമണം ചെയ്യുന്നതും ഈശ്വരന്‍ 
തന്നെ;. ദേഹേന്ദ്രിയമനസ്സകഠംക്കു യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ ഉടയവന്‍ ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു. ഇപ്ര 


കാരം സവപ്രാണികളിലും കാണപ്പെടുന്ന ജന 
നവും മരണവും, ക്ഷേത്രജ്ഞനായ ഈശ്വരന്‍െറ 
തന്നെ ഉദയസ്ഥിതിലയലീലയാണു്‌, അവി 
കാരിയായ ഈശ്വരന്‍ എങ്ങനെയാണു വരു 
കയും പോകുകയും ചെയ്യുക? തീയും തീപ്പൊ 
രിയയം ഒരേ വസ്ത്ൃവാണു'. തീയുടെ അംശമല്ല 
സ്റ്റലിംഗം. ഓരോ അഗ്നികണത്തിലും അഗ്നി 
ധമ്മമെല്പാമുണ്ടു്‌. ഇല, മരത്തിന്‍െറ അംശ 


മാണു“, മരമല്പ. കാരണം മരത്തിന്‍െറ സവ 


ധമ്മവും ഇലയിലില്ല. . അതുപോലെയല്ല അ 
ഗ്നികണവും അഗ്നിയ്യം തമ്മിലുള്ള ബന്ധം. 
ആകയാല്‍ അഗ്നികണം അഗ്നിതന്നെ, അതേ 
വിധം വാസ്പുവത്തില്‍ ജീവന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെ, 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അംശമല്പ. പറഞ്ഞവിധം 
സംസാരചക്രത്തില്‍ ട്രമിക്കുന്ന പ്രാണി സപ്വദാ 
ഏകരൂപനായം, സനാതനനായ, ഈശ്വരന്‍െറ 
ഭേദമോ, പരിണാമമോ അല്ലാത്തതായ സ്വരൂ 
പംതന്നെ എന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. ഇവിടെ അംശം 
അംശി എന്ന വ്ൃവഹാരം ഉപാധിമൂലകമായ 
കല്പനയാണു”. വാസ്ദവത്തില്‍ ജീവനാനാത്വം 
സ്വീകരിക്കുന്നില്. അതുകാരണത്താലാണ്‌ 
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പരമേശ്വരന്‍തന്നെയാണു്‌ ഓരോ ശരീരത്തി 
ലും വിളങ്ങുന്ന ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ എന്നു” ആദ്യം 
തന്നെ പ്രതിജ്ഞ ചെയ്തതു”. ഈശ്വരനില്‍ 
നിന്നും ഭിന്നമല്പാത്ത, ഈശ്വരാംശമായി ഗണി 
ക്കപ്പെടുന്ന ഇരശ്വരരൂപം, മനസ്സ്‌ ഉഠംപ്പെടെ 
യുള്ള ആറു ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും പ്രകൃത്യാതന്നെ 
അവദ്തുള്ള വിഷ യോന്മുഖമായ വ്യാപാരത്തില്‍ 
നിന്നും, അവയെ പിന്‍തിരിപ്പിച്ചു” സമാധി, 
സുഷുഫ്ലി, മരണം' , എന്നീ അവസ്ഥകളില്‍ 
സങ്കോചിപ്പിക്കുന്നു. അപ്പോം പ്രകൃതിസ്ഥ 
മായ _ അജ്ഞാനത്തില്‍ ലയിച്ച _ ഇന്ദ്രിയ 
മനസ്സുകളെ പിന്നീടും ഭോഗത്തിന്നുവേണ്ടി 
അടുത്ത അവസ്ഥയിലേയ്ക്ക്‌ ആകഷിക്കുന്നു. 
സുഷ്പ്തിയില്‍ ജീവന്നു ബ്രഹ്മഭാവപ്പാഫ്ഠിയ 
ണ്ടെങ്കിലും അജ്ഞാനം അപ്പോഴും ഒഴിയാതെ 
നില്ലുകമൂലം ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ അനുഭവി 
യ്ക്കേണ്ട ഭോഗങ്ങളിലേഷ്ക്കു ജീവനെ കമ്മവാസന 
ആകഷിക്കുന്നു. അതുമൂലം ഉണരു മ്പോഠം 
പിന്നീടു സംസാരത്തി ലേഷ്ക്കു മടങ്ങി എത്തുന്നു. 
സമാധിസ്ഥനായ ജ്ഞാനിക്കു” അജ്ഞാനം 
നശിച്ചതു കൊണ്ടു” സംസാരഭോഗം അനുഭവി 
ക്കാന്‍ മടങ്ങേണ്ടതില്പ. ഗാഡനിദ്രയില്‍ ഓരോ 
രുത്തക്കം അവരവരുടെ ശരീരം ഇല്പാത്തതിന്നു 
തുല്യം തന്നെയാണു”; അതുകൊണ്ടാണു” ഉറക്കു 
ത്തില്‍നിന്നും എഴുനേല്ലുമ്പോഠം ശരീരം വീണ്ടെ 
ടക്ക നനതായി പറഞ്ഞതു”.. ഈ ശരീരത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ചേതനന്‍ സ്വപ്പത്തില്‍നിന്നും ജാഗ്ര 
ത്തിലേഗ്ക്കു വരുന്നതു പോലെതന്നെയാണു മര 
ണാനന്തരം മറെറാരു ശരീരത്തിലേയ്ക്കു ജീവന്‍ 
ഉത'ക്രമണം ചെയ്യുന്നതും. ഗന്ധത്തിന്‍െറ 
ആശയം പുഷ്ണുമാണു്‌; വീശുന്ന കാററു്‌ ഘ്രാണം 
നീക്കി, മറെറാരു ഇന്ദ്രിയത്തിന്നു പ്രതൃക്ഷമാ 
മാകാതെ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന ഗന്ധത്തെ ആശ്ര 
യസ്ഥാനത്തില്‍നിന്നു” എടുത്തുകൊണ്ട പോകു 
ന്നതുപോലെ ദേഹസ്വവാമി ഒരു ശരീരത്തില്‍ 


നിന്നും മറെറാന്നിലേയ്ക്കൂം ഇന്ദ്രിയമനസ്സകളെ 


എടുത്തുകൊണ്ട പോകുന്നു. 


ഇവന്‍, അതായതു" സംസാരിയായ 
ജീവന്‍, ശ്രോത്രം, ചക്ഷുസ്സു, സ്റൃശനം, രസനം, 
ഘ്വാണം, എന്നീ ബാഹോേന്ദ്രിയങ്ങളെയും അന്ത 
രിന്ദ്രിയമായ മനസ്സ്സിനെയ്യം വ്യാപാരമുള്ള 
താക്കി ദേഹത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടു്‌” വിഷയ 
ങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നു. ഗൃഹപതി പരിവാരങ്ങ 
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ടെ അധിഷ്യാതാവാണു്‌; സേനാപതി സേന 
യുടെ അധിഷ്ഠാതാവാണു?”; അധീനത്തിലുള്ള 
വര്‍ ചെയ്യേണ്ടതു” അവരെക്കൊണ്ടു ചെയ്യിക്കു 
കയാണു* അധിഷ്യാതാവിന്‍െറ സ്വഭാവം. ഒരു 
ഉദാഹരണം ഇതു കുറെക്കൂടി. വൃക്തമാക്കും. 
ദീപം നിലവില്‍ വരുന്നതിന്നു തിരിയും എണ്ണ 
യം അവയുടെ ആധാരവും പുറമെ അഗ്നിയ്യം 
ആവശ്യപ്പെടുന്നു: നിലവില്‍ വന്നശേഷം പ്ര 
കാശിപ്പ്ിക്കേണ്ട വസ്തുക്കളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
തിന്നു സ്വസത്തയല്ലാതെ മറെറാന്നം ആവശ്യ 
പെടുന്നില്ല. കുടത്തിന്‍െറയോ മകുടത്തിന്‍െറ 
യോ ആകാരം ആയിത്തീരുന്നതിന്നു? ഇന്ദ്രിയ 
സംയോഗവും വെളിച്ചവും ആവശ്യപ്പെടുന്നു; 
എങ്കിലും ഘടമകുടാദികളടെ പ്രത്യക്ഷാനുഭവം 
ജീവചൈതന്യത്തെ മാത്രം ആശ്രയിച്ചു” ഉദ്‌ഭ 
വിക്കുന്നതാണു”. ഇവിടെ വിഷയങ്ങളുടെ 
സേവനം എന്നു പറയ്യന്നതു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംവഴി 
ഉള പാകുന്ന അത്ഥോപലബ്ദിമാത്രമാണു”. 


ഇവ്വണ്ണം ദേഹത്തില്‍ത്തന്നെ നിലകൊള്ള 
ന്നവനാകയാല്‍ ദശനയോഗ്യനാണെങ്കിലും 
ആത്മാവിനെ സാക്ഷാതകരിക്കാത്തതു” എത്ര 
വലിയ മൂഡതയാണു”! ഒരു ദേഹത്തില്‍നിന്നും 
മറെറാന്നിലേഷ്ണ്കു പകരുന്ന ഘട്ടത്തില്‍ ആയാ 
ലും സത്ത്വരജസ്തമോഗുണങ്ങളുമായുള്ള സംഗം 
മൂലം വിഷയങ്ങളെ ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു്‌” ഒരേ 
ശരീരത്തില്‍ കുടികൊള്ളന്ന അവസ്ഥയില്‍ 
ആയാലും എല്പാം അവസ്ഥകളിലും. യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ ഗുണസംബന്ധമില്പാതെ നിഷ്കളനും 
നിഷ*ക്രിയനും ശാന്തനുമായിട്ടുള്ള ദേഹിയുടെ 
താത്ത്വികരൂപം മുഡന്മാര്‍ അറിയുന്നില്ല. ഉത? 
ക്രമണവും ഭോഗവും മററും ഇന്ദ്രിയാദി ഉപാ 
ധികഠംക്കാണെന്നും ഉപഹിതനായ ആത്മാ 
വിനല്ലെന്നും, ജ്ഞാനനേത്രം തുറന്നു കഴിഞ്ഞ 
വര്‍ അറിയുയകതന്നെ ചെയ്യുന്ു. ജ്ഞാനചക്ഷു 
സ്സ്‌ എന്നു പറയുന്നതു” ജ്ഞാനസാധനങ്ങ 
ളാണു”. അതായതു” ന്യായപൂവ്വകമായ ശാസ്ത്രം 
തന്നെ. തന്നില്‍ . സ്വബുദ്ധിസാക്ഷിയായി 
ത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന _ ആത്മാവിനെ 
യോഗികരഠം ധ്യാനാഭ്യാസത്തിലുള്ള നിരന്തര 
പ്രയത്നഫലമായി, ഞാന്‍ എന്ന അനുഭവ 
ത്തിന്‍െറ മൂലത്തില്‍  സാക്ഷാതകരിക്കുന്നു. 
എത്രതന്നെ പ്രയത്നിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവരാ 
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ഡ്ാലും അനാത്മാക്കാം ആത്മാവിനെ കാണു 
ന്നില്ല; കാരണം അവര്‍ അചേതസ്സകളാണു* 
വി വേകഹീനന്മാരാണു ._. എന്നുള്ളതുതന്നെ. 
ദുശ്ചരിതം പാടെ നീക്കുക, മനസ്സിന്‍െറ ദപ്പം 
ശമിപ്പിക്കുക, ഇന്ദ്രിയജയം കൈവരുത്തുക, 
തപോനിഷ്ടരായിത്തീരുക ഇവയെല്ലാമാണ്‌ 
ശുദ്ധസത്ത്വന്മാരായി ആത്മവാന്മാരായിത്തീ 
രുന്നതിനുള്ള ഉപായം. ഈ ഗുണങ്ങാഠം ഇല്ലാ 
ത്തവര അനാത്മാക്കഠംതന്നെ; ആത്മാവു“ ഉണ്മ 
യില്‍ ഉണ്ടങ്കിലും ഇല്പാത്തതിന്നു സമമായി 
കഴിയുന്നവര്‍ എന്നു സാരം. മനസ്സാണു ചേത 
സ്ത്‌; വി വേകമാണു"്‌ മനസ്സ്സംസ്റ്റാരം കൊണ്ടു” 
ഉണ്ടാകേണ്ട ഫലം; അതില്ലാത്തവര്‍ കല്ലൂ 
പോലെ അചേതസ്സുക്രംതന്നെ എന്നു സാരം. 

ഇതുവരെ കഴിഞ്ഞ പതിനൊന്നു ശ്ലോക 
ങ്ങളില്‍നിന്നും ലഭിച്ച നിള്്റയം ഇതാണു്‌? 
സംസാരം ജടപിടിച്ച ആലുമരംപോലെ ദുരു 
ഛേമദ്യമാണു“, എങ്കിലും ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാ 
ഗ്യാദികഠംകൊണ്ടു” ജ്ഞാനികഠം അതിനെ 
ച്ചേദിച്ചു മോക്ഷപദമടയുന്നു. മുമുക്ഷുജീവന്‍ 
ഭഗവദംശംതന്നെയാണു”. ആകയപല്‍ ബ്രഹ്മ 
പ്രാപ്ലിതന്നെ മോക്ഷം. “പ്രാഘഏി” പോയി 
ച്ചേരുകയല്ല, സ്വസ്വരൂപാവിര്‍ഭാവം മാത്ര 
മാണു്‌. ഇതെല്ലാം ജീവന്‍െറ സ്വരൂപശോ 
ധനവഴി ലഭിക്കുന്ന അറിവാണു. ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപം എന്തെന്നു്‌ ആരായ്യന്ന പക്ഷവും 
ജിവബ്രഹഛൈക്ൃംതന്നെയാണു്‌ മോക്ഷമെന്നു*്‌ 
ഇനിയും വിശദീകരിക്കുന്നു. ആദ്യംതന്നെ 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപിയായ ഭഗവാന്‍െറ വിഭൂതി ഈ 
ഉദ്ദേശ്ൃത്തോടുകൂടി സംക്ഷേപിക്കുന്നു. ആദി 
ത്ൃയന്‍, ചന്ദ്രന്‍, അഗ്നി ഇവകളില്‍ സവലോക 
ത്തെയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന തേജസ്സ്‌ നാം 
പ്രതൃക്ഷമായി കാണുന്നു. ചൈതന്യാത്മകമായ 
ആ തേജസ്സ്‌ വാസ്തവത്തില്‍ “എന്നുടേതുതന്നെ' 
എന്നു മനസ്സിലാക്കണം എന്നു ഭഗവാന്‍ പറ 
യുന്നു. മറെറാന്നു”: മണ്ണുകട്ടിയായ ഈ ഭൂഗോ 
ളത്തില്‍ അന്തര്‍ഗതനായിരുന്നു കൊണ്ടു്‌” ചരാ 
ചരഭൂതവഗ്ഗങ്ങളെയെല്പാം സ്വബലംകൊണ്ടു 
ഞാന്‍ താങ്ങുകയ്യം പോഷിപ്പിക്കുകയും ചെയു 
ന്നു. ഇല്ലാത്തപക്ഷം ഈ മണ്ണൂകട്ട പൊടിഞ്ഞു 
ഭസൂമാവുകയോ കീഴില്‍ എവിടെയോ വീണു 
പോവുകയോ ചെയ്തു എന്നു വരാം. വേറൊന്നു"; 
അമൃതരശ്മിയായ ചന്ദ്രന്‍െറ രൂപം പൂണ്ട്‌ ഈശ്വ 
രന്‍ ഫലം തരുന്ന ച്ചെടികളെയെല്പാം രസ 


പ്രബ്ൂദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍. 


മുള്ളതാക്കി പോഷിപ്പിക്കുന്ന. എലപ്പാവക്കും 
അന്തരംഗമായി അനുഭവമായ ഒരു സംഗതി 
പിന്നെ ഇതാണു"; ജാഠരാഗ്നിയായി ഈശ 
രന്‍ പ്രാണി ദേഹത്തില്‍ നില എടുത്തു” ജരാ 
ഗ്നിയെ ഉദ്ദീപിപ്പിക്കുന്ന നിശ്വാസപ്രശ്വാസ 
ങ്ങളുമായി ഒന്നുചേന്നു” കഴിച്ച ഭക്ഷണം ജീണ്ണ 
മാക്കി ശരീരസാത്മ്യം വരുത്തുന്നു. ഭക്ഷ്യം, 
ഭോജ്യം, ലേഹ്യം, ചോഷ്യം എന്നു കഴിക്കുന്ന 
വസ്തു നാലുപ്രകാരമാണു”. പാനീയം വേറെയും. 
പല്ല പ്രയോഗിച്ചു ചവച്ചു തിന്നുന്നതു" ഭക്ഷ്യം. 
അപ്പം, മുറുക്കു മുതലായവ. നാക്കുകൊണ്ടു” 
ഉഴപ്പി വിഴുങ്ങുന്ന വെന്ത ചോറും കറിയ്യം മററും 
ഭോജ്യം. നാവില്‍ വെച്ചു രസം ഇറുമി കഴിക്കു 
ന്ന ശക്കരയും മാമ്പഴവും മററും ലേഹ്യം. ചവച്ചു 
സാരാംശം ഉഠംക്കൊള്ളകയും ചണ്ടി തുപ്പിക്കള 
യയകയും ചെയ്യേണ്ടിവരുമ്പോഠം ആവക ആഹാ 
രം ചോഷ്യം എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. കരുമ്പു 
മുതലായവ.സവ്വത്ര സവ്ൃവശക്തികളം ഭഗവാന്‍െറ 
തന്നെയെന്നു” ഇതില്‍നിന്നും വ്യക്തം. ഈണു 
കഴിക്കുന്നതു” വൈശ്വാനര രൂപിയായ ഭഗവാ 
നും, ഭോജ്യം സോമരൂപിയായി ഭഗവാന്‍ വിള 
യിപ്പിച്ച ധാന്യാദികളമാണെന്നുള്ള ബോധ 
ത്തോടുകൂടി ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നവന്‍ അന്നത്തെ 
നിമിത്തമാക്കി കാട്ടിക്കൂട്ടുന്ന ദുഷ്ലവൃത്തികളില്‍ 
നിന്നും അകലുന്നു. 

മേല്‍പറഞ്ഞ വിധം ലോകത്തിന്നു" 
പ്രകാശം നല്‍കുക, പ്രാണികഠംക്കു വേണ്ട 
ഭക്ഷണം നിമ്മിക്കുക, കഴിച്ച ഭക്ഷണം ജരി 
പ്പിച്ചു പ്രാണികളെ വളര്‍ത്തുക മുതലായ 
പ്രവൃത്തികഠം ഭഗവാന്‍തന്നെ നടത്തുന്നു എന്നു 
കേട്ട്‌ ഭഗവാന്‍ പരിമിതനാണെന്നു വിപരീത 
ബുദ്ധിവരാന്‍ പാടില്ല എന്നു കരുതി ഭഗവാന്‍ 
സവ്വാത്മകനാണെന്ന നിഗമനം അടുത്തു പറ 
യുന്നു. ബ്രഹ്മാദിസ്ഥാവരാന്തം സവപ്പാണിക 
ഉടെയയം ഹൃദയത്തില്‍ ആത്മസ്വരൂപിയായി 
ഭഗവാന്‍ പ്രവേശിച്ചു നിലകൊള്ളുന്നു. ആക 
യാല്‍ ആത്മാവിന്‍െറ ഉണ്മയാല്‍ മാത്രമാണു” 
പ്രാണികരംക്കു പൂവാനുഭവത്തെപ്പുററിയുള്ള 
ഓമ്മയയം ഇന്ദ്രിയജന്യമായ വിഷയജ്ഞാനവും 
ഉളവാകുന്നതും, ഇവ രണ്ടം ഇല്പാതായിപ്പോകു 


ന്നതും. ഇപ്രകാരം ഭഗവാന്‍ സവാത്മകനായാല്‍ 


വേദപ്രതിപാദൃമായ സവദേവതകളം വേദാ 
ന്താത്ഥം പരമ്പരയാ ശിഷ്യക്രമത്തില്‍ നല്ലന്ന, 
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ത്തത്ത്വജഞാനശരുവും വേദജ്ഞനും ഭഗവാന്‍ 
തന്നെയാണു. വേദവാക്യം ഗുരുവാക്യം ഭഗവ 
ദ്വാകൃം ഇവകളില്‍ ഭിന്നാത്ഥത്വം കല്ലിച്ചു" 
ഉപദേശിക്കുന്നവന്‍ വിശ്വസനീയനല്ല, ഗുരു 
വല്ല, വേദാത്ഥവിത്തുമല്പ എന്നു” ഇതില്‍നിന്നും 
ധ്വനിക്കുന്നു. വേദാന്തവേത്താവും വേദവിത്തും 
യഥോക്തരൂപത്തില്‍ ഭഗവദഃ'വിഭൂതിയായി 
ഉപാസനീയരാണു്‌ എന്നും ഇവിടെ സൂചിപ്പി 
ക്കപ്പെടുന്നു. 


നിരുപാധികമായ സച്ചിദാനന്ദപരമാത്മ 
സ്വരൂപം എപ്രകാരമാണെന്നു” ഇനിയും 
അദ്ധ്യായസമാപ്പ്‌ വരെക്കൊണ്ടു വിവരിക്കുന്നു. 
ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ പുരുഷന്‍ എന്നു പറയപ്പെ 
ടന്ന ആത്മതത്ത്വവുമായി ഐകൃള്രമംമൂലം 
ഉപാധിയായിത്തീനിട്ടള്ളതിനാല്‍ “പുരുഷന്‍ ' 
എന്നുതന്നെ പേരു പഠയപ്പെടുന്ന രണ്ടു “പുരുഷ 
ന്മാര'" ഉണ്ടു. ഒന്നു ക്ഷരപുരുഷന്‍, രണ്ടാമതു" 
അക്ഷരപുരുഷന്‍. *“ക്ഷരതി'”, എന്ന ക്രിയഗ്ണ്ൂ 
നശാക്കുക എന്നത്ഥമാകയാല്‍ നാശമടയുന്ന 
കായ്യുപ്രപഞ്ചം മഴുവന്‍ ആകാശം മുതല്‍ പ്രാണി 
ശരീരംവരെയയള്ള സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടതു സവവും 
ക്ഷരപുരുഷന്‍ എന്ന വിഭാഗത്തില്‍ പെടുന്നു. 
൩ വപ്രപഞ്ചത്തി നേറയും കാരണമായ നാശമി 
ല്ലാത്ത മായാശക്തിതന്നെയാണു കൂടസ്ഥനായ 
അക്ഷരപുരുഷന്‍, “കൂടം” എന്ന പദത്തിന്നു 
“കൂട്ടം” എന്നോ 'കുടിലത' എന്നോ ഉള്ള 
അത്ഥം പ്രയോഗത്തില്‍ കാണാന്‍ കഴിയും. 
ധാനൃകൂടം, കൂടസാക്ഷി എന്നെല്ലാം. കൂടം 
പോലെ സ്ഥിതിച്െചെയ്യന്നതു കൂടസ്ഥം. പര 


മഠത്മസ്വരൂപം ഏതു വിധമോ അതേവിധം 
അംവിയാത്തതുമൂലം മാത്രമാണു്‌ സംസാരഭ്രമം 
ഉളവായിട്ടള്ളതു”. വാസ്ൂവത്തെ മറഷ്ക്കുന്ന 


.അജ്ഞാനംതട്നെയാണു”്‌ . ഇവിടെ വഞ്ചന, 
ഭ്രാന്തി. പരമേശ്വരന്‍െറ മായാശക്തിരൂപമായ 
സ്ംസാരബീജം, അനന്തമാകയാല്‍ അതു 
കൂട സ്ഥമാണെന്നും: അക്ഷരമാണെന്നും ഉപപാ 
ഭിച്ചു. ക്ഷരമായ പ്രപഞ്ചപുരുഷന്‍െറ ഉത 
പത്തിബിീജം എണ്ണുമില്പാതെയുള്ള ജത്തുക്കളടെ 
കാമം, കമ്മം, സംസ്റൃരം ഇവങ്കഠാംക്ക്‌: ആശ്രയ 
മായ അജ്ഞാനംതന്നെ അഥവാ മായാശക്തി 
തന്നെ. കായും സ്ഥലവും കാരണം സുൂക്ഷ്മ്വു 
മാണെന്നല്ലാതെ അവഷ്ക്കു ഭിന്നതയില്ല. കായ്യ 


ഗീതാമാഗ്ശുപ്രവേശിക 
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ത്തെ അപേക്ഷിച്ചുള്ള നിതൃത്വം അഥവാ അനു 
ശ്വരത്വമാണു” കാരണത്തിന്നുള്ളതു"”, പരമാത്ഥ 
നിതൃത്വരല്ല. പരമാത്ഥനിതൃത അവ്യയനായ 
ഈശ്വരന്നു മാത്രമുള്ളതാണു”. ദ്ൃശൃപ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ ക്ഷരാക്ഷരവിഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നും 
വിഭിന്നമായി സവ്വോത്തമനായി നിതൃശുഭ്ധ 
ബുദ്ധമുക്ത സ്വഭാവനായിരിക്കുന്ന പരി പുള്്റുനെ 
പരമാത്മാവെന്നു വേദാന്തം പറയുന്നു. ആ 
പരമാത്മതത്ത്വംതന്നെയാണു സ്വയമേ നിവി 
കാരനാണെങ്കിലും ഭൂര്‍ഭവസ്വര്‍ലോകങ്ങളെ 
തന്‍െറ ചൈതന്യരൂപമായ ബലം കൊണ്ടു” 
താങ്ങിനിത്തുന്ന ഈശ്വരന്‍. 


ക്ഷരരൂപമായ ഉപാധിയ്യേയും അക്ഷര 
രൂപമായ ഉപാധിയ്േയും കടന്നു” അവ രണ്ടിന്നും. 
ആശ്രയമായി അവകഗ്കുള്ള ദോഷം ലേശവും 
സ്ററശിക്കാതെ ഉത്‌ കൃഷടതമനായിരിക്കുകമൂചം 
ഭഗവാന്‍ ലോകവ്യവഹാരത്തിലും വേദവചന 
ങ്ങള ലും “പുരുഷോത്തമ്‌'നെന്ന പേരില്‍ പ്രസി 
ദ്ധനായിത്തീന്൯. മായോപാധിയായ ഈശ്വരന്‍ 
സവശക്തനും പൂണ്ണുകാമനും സവജ്ഞനുമറണു!. 
അവിദ്യോപാധയായ ജീവനാകട്ടെ അശ 
ക്തനും കാമഹതരനും അല്പജ്ഞനുമാണു . ഉപാധി 
ദ്വയം മൂലമാണു” പൂണ്ണന്‍ രണ്ടു പ്രംാരത്തിലും 
പരിച്ചഛുിന്നനായിത്തീന്നതു”. ജീവധമ്മമോ 
ഈശ്വരധമ്മമോ  സംബന്ധിക്കാതെ . കേവല 
സ്വരൂപനായ പരമാത്മാവുതന്നെയാണു” അവ്യ 
യനായ പരമേശ്വരന്‍. കാരൃകാരണ രൂപമായ 
ജഡോപാധിയെക്കാഠം ഉത്‌കൃഷ്ടനാണു്‌ ചേത 
നനായ ജീവന്‍, ജീവനേക്കാഠ: ഉത്‌കൃഷ്ടതര 
നാണു“ മായാശക്തിയെ വശപ്പെടുത്തി സ്വതന്ത്ര 
നായിരിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍, മൂന്നില്‍ ഉത്‌കൃഷ്ടുത 
മനാണു” ഉപാധി ശൂുന്യനായ കേവലചിന്മായ്രാ 
ത്മസ്വരൂപിയായ പരമപുരുഷന്‍. 


**“ഇദ്ദേഹം പരിച്ചിന്നനാണു''” എന്ന 
അവി വേകജ്ഞാന മില്ലാതെ ഹേ ഭാരത, 
ഏതൊരു പുരുഷനാണോ പുരുഷേത്തമനാമം 
നിവപിച്ച ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ വിവരിക്കപ്പട്ട 
വിധത്തില്‍ പുരുഷോത്തമനായ എന്ന ധസ്സ്ി 
ലാക്കുന്നതു”, അവന്‍ സവജ്ഞനായിത്തീരുന്നു, 
സവാത്മകനെന്ന ഭാവത്തില്‍ എന്നെ അവന്‍ 
ഭജിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന. ഭഗവദ്‌ഗീത മുഴവന്‍ 
ശാസ്ധ്രം തന്നെയാണെങ്കിലും അതിന്‍െറ സനുണ്ട് 
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സാരം സംക്ഷേപമായി ഞാന്‍ ഉപദേശിച്ചി 
രിക്കയാല്‍ അതിരഹസ്യമാണു്‌. ഈ പതിന 
ഞ്ചാമത്തെ അദ്ധ്യായം ബ്രഹ്മജ്ഞാനംമൂലം. 
ബ്രഹ്മഭാവമായ മോക്ഷമടയയവാന്‍ കഴിയുമെന്ന 
തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചുകഴിഞ്ഞ ഏതൊരുവനും ബുദ്ധി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


യൂടെ പ്രശസ്തഫലം നേടുന്നു. ആത്മവേത്താ 
വായി ജ്ഞാനിയായിത്തീരുന്നു. പാപശളുന്യനും 
ഭരതകുചജാതനുമായ അജ്ജുനന്‍ കൃതകൃത്യനാ 
കുമെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. കൃതകൃതൃത പരി 
പൂണ്ണപുരുഷാത്ഥപ്രാഫ്ഠിയല്പാതെ മറെറാന്നല്ല. 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂ൪ ഉണ്ണിനന്യൃതിരിപ്പാടട൦ 


ജ്ഞാനീ മുഷാ പശ്യതി വിശ്വമേതദ”.. 
ഭക്തസ്തു സമ്പശ്ൃതി വിഷ്ണരൂപം; 
സ്യാജ“ജ്ഞാനി നേ ദടഷ്ടിരതിവ ശുഷ്ജാ 


ഭക്തസ്യയ തു സ്യന്നിതരാം രസാര്‍ദ്രാ. 266 


ജ്ഞാനി ഈ വിശ്വത്തെ മിഥ്യയായിട്ടു കാണുന്നു; 
ഭക്തനാണെങ്കില്‍ വിഷ്ണുമയമായിട്ടാണു കാണുന്നതു”. 
അഞാനിയുടെ കാഴ്ച, നന്നെ ഉണങ്ങിക്കടിച്ചതാണു ; 
ഭക്തന്‍െറയാകട്ടെ രസം കൊണ്ടു” ഏററവും കുതിന്റലി 
ഞ്ഞതത്രേ. 


നിശ്‌ശ്രേയസോദന്വതി യോഗതല്ലേ 
ജ്ഞാനീ ഭജേദ്വിഷ്ണുരിവ പ്രസുഹ്വിം; 
ഭക്തഃ പുനര്‍ ഭക്തി കളിന്ദജായാം 


മജ്ജന്‍ പ്പവന്‍ ക്രീഡതി രാധികേവ. 267 
ജ്ഞാനി മോക്ഷസമുദ്രത്തില്‍, യോഗശയ്യയില്‍ 
വിഷ്ണു വിനെപ്പോലെ, പള്ളിക്കുറുപ്പുകൊള്ളം. ഭക്തനാ 


ണെങ്കില്‍ ഭക്തികാളിന്ദിയില്‍ മുങ്ങി നീന്തിക്കൊണ്ടു 
രാധയെപ്പോലെ കളിയ്ക്കുന്നു. 


ജ്ഞാനീ പരബ്രഹ്മമഹിമ്ദി തൂഷ്ണീം 
ശേതേ സുഖം സവവികാരശുൂനയദഃ; 
കക്തസ്തു ഗായന്‍ പ്രഹസന്‍ പ്രഗര്‍ജന്‍ 


മാദ്യന്‍ നടന്‍ ക്രീഡതി ഭക്തിവാട്യാം. 268 


ജ്ഞാനി യാതൊരു വികാരവുമില്ലാതെ മിണ്ടാ 
തെ പരബ്രഹ്മമഹിമയില്‍ സുഖമായി കിടക്കുന്നു. 
കക്തനാകട്ടെ പാടിക്കൊണ്ടും ചിരിച്ചുകൊണ്ടും അലറി 
കക്കാണ്ടും പുളച്ചുകൊണ്ടും ആടിക്കൊണ്ടും ഭക്തിപ്പൂങ്കാ 
വില്‍ ക്രീഡിക്കുന്നും 


ഭക്തഃ പിബേത്‌ സെഹൃദമീശ്വരസ്യ 
ജ്ഞാനി ഗിളേദീശ്വരമേവ കൃത്സ്‌നം; 
'ജ്യോത്സ്‌നാം ധയേചന്ദ്രമസശ്ചകോരോ 


രാഹുര്‍ഗ്രസേച്ചന്ദ്രമസം സമഗ്രം. 269 


ഭക്തന്‍ ഈശ്വരന്‍െറ സ്നേഹത്തെ നുകതകയേഴുള്ള ; 
ജ്ഞാനി ഈശ്വരനെത്തന്നെ മുഴുവന്‍ വിഴുങ്ങും. ചടകാരം 
ചന്ദ്രന്‍െറ നിലാവിനെ കുദിയ്ക്കുകയേയുള്ള; രാഹു ചന്ദ്ര 
നെത്തന്നെ നിശ്ശേഷം വിഴുങ്ങും. 


ആദൌ സകാമോ്പി ഹൃുഷികനാഥം 

ശ്രദ്ധാതിരേകേണ നിഷേവതേ യഃ 

വ ഭാവാദ? ൮വദ്‌ധ്രവം സ 
സ്കൃപ്പ യ്യു യരു 


നിഷ്ക്ാമഭക്തോ ഭവിതാവസാനേ. 210 


ഭഗവാനെ അതി ശുദ്ധയോടുകൂടി സേവിയ്ക്കുന്നവന്‍ 
ആരംഭത്തില്‍ സകാമനായാല്‍ പ്പോലും വസ്തൃശക്തി 
കൊണ്ട ധ്ര,വനെപ്പോലെ അവസാനത്തില്‍ താിച്ചയാ 
യം നി ഷ്ലാമഭക്തനായിത്തിരും, 


സാംഖ്യാദിയേോശഗൈരിതരേ മുനീന്ദ്രാ 
യം ഭൂരതോ വിക്ഷിതുമപ്യശക്താഃ 
തം ലീലയാ കേവലരാഗഭക്ത്യാ 


ഭക്തോ ബലാദായതതേ മുകുന്ദം. 273 


മററു മുനീശ്വരന്മാര സാംഖ്യം മുതലായ യോഗകങ്ങ 
ഒളെക്കൊണ്ടു യാതൊരാളെ അകലെനിന്നു കാണാന്‍ 
പോല്ുമാളാകുന്നില്പയോ, ആ മുകുന്ദനെ ഭക്തന്‍ വെറും 
രാഗടക്തികൊണ്ടു: അനായാസേന പിടിച്ചു വലിച്ചു 
കീഴിലാക്കുന്നു. ” (ആയതതേ -- വശീകരോതി. ) 


ബ്രഹ്മാദിദേവൈസ്സറനകാദ1സിഭ്ധൈര്‍__ 
ജ്ഞാനാദിയോഥഗൈര്‍ യമുനാദിതീത്രഥൈഃ 
അന്വിഷ്യമാണം പരമം പുമാംസ൨. 


മാശ്ശിഷ്യ ദോഭ്യാം മുമുദേ യശോദാ. 72 


ബ്രഹ്മാദിദേവന്മാരാലും സനകാദിസിദ്ധന്മാരാലും 
ജ്ഞാനാദിയോഗങ്ങളാലും യമുനാദിതീത്ഥങ്ങളാലും 
അന്വേഷിക്കപ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പരമപുരുഷനെ 
യശോട രണ്ട കൈകൊണ്ടും കെട്ടിപ്പുണന്നാനന്ദിച്ചും 


1973 


ബ്രഹ്മാദിശ്ത്യാന്തശരീരഭാജാം 
യസ്‌ സ്വേച്ഛയാ കൃന്തതി കമ്മപാശം 
തം നിതൃമുക്തം ജഗതാമധീശം 


ദാര്ദാ ബബന്ധ പ്രസഭം യശോദാ. 73 


ബ്രഹ്മാവുതൊട്ട പുല്ലുവരെയുള്ള ജീവന്മാരുടെ കമ്മ 
ന്വറശത്തെ യാതൊരുവപനാണോ ഇഷുംപോലെ മുറിഷ്ക്കു 
ന്നതു”, ആ നിത്ൃമുക്തനായ ജഗദീശ്വരനെ യശോദ 
കയര്‍കൊണ്ടു ബലാത്‌കാരേണ ബന്ധ്ധിച്ചും 


ഭക്തോ ന രോഗാന്ന ധനാപകഷാ- 
ന്നാപത്യനാശാന്ന ശരീരപാതാത്‌, 
നാപ്യന്തകാദുദ്വജതേ പരന്തു 


വിശ്വേശിതുവിസ്മരണാദ്‌ ബിഭേതി. 2174 


ഭക്തനു 
മില്പ, സന്താനനാശത്തിനെയുമില, 
മില്ല, അന്തകനേയുമില്പ ഭയം; പിന്നെയോ, 


രോഗത്തിനെയ്യമില്ല, ദാരിദ്ര്യത്തിനെയു 
മരണത്തിനേയ 
ഈശ്വ 
രനെ മറന്നുപോയാലോ എന്നു മാത്രമേ പേടിയുള്ളം 


വിട്രംശകഃ പഞ്ചമകാരവസ്ത്ു. 
സേവാത്മകസ്സ്റടജനഗഫഹണീയഃ, 
പ്രായോ ന ക്ത്താഭജസമ്പ്വദായഃ 


ശ്രേയോയത്ഥിലോകൈരവലംബനീയഃ. 276 


മ" എന്ന ആദ്യക്ഷരത്തോടുകൂടിയ അഞ്ചുകൂട്ടം 
സേവിസയ്റ്റംന്‍ അന്ശാസിയ്ക്കുന്നതും ട്രംശത്തിനിടയാക്കു 
ന്നതും സജ്ജനഞ്ങരം നിന്ദിക്കുന്നതുമായ കത്താഭജസ 
സ്്രദായത്തെ ശ്രേയദകാങ്‌ക്ഷികഠം പ്രായേണ ആശ്ര 


യിഷ്കണ്കാതിരിഴ്ണുന്നതാണു”്‌ നല്ലതു”. 


യോഗ്യാവനുഷ്യാതുമപത്യഭാവോ 
ദാസേയഭാവശ്ച ജഗജ്ജനന്യാദ; 
വ്യാപത“കരത്വാത്തു ന വീരഭാവഃ 


സാമാനൃയലോകൈഃ പരിശീലനീയ:ഃ. 276 


ലോകമാതാവിന്‍െറ പുത്രഭാവവും' ദാസഭാവവും 
അക്യസാിന്ക്ുാന്‍കെറള്ളറം. വീരഭാവമാകട്ടെ ആപതഴകര 
മാകയാൽ സാധാരണ ജനങ്ങഠാംക്കു ശീലയഷ്ക്കാന്‍ 
നന്നല്പം 


ന ബ്രഹ്മചയ്യാത“ പരമസ്തി വീയ്യം 
നാചായ്യപാദാത്‌ പരമസ്മി തീത്ഥം, 
നോ നാമഗാനാത്‌ പരമോസ്തി ധമ്മോ 


ന പ്രേമഭക്തേര്‍മഹിതേോസ്സി ലാഭഃ. 2717 


ബ്രഹ്മചര്യത്തെക്കാഠം മേലേ ശക്തിയില്പം ആചാ 


രൃപാഭത്തെക്കാഠം മീതെ തീത്ഥമില്ല. നാമകീത്തന 
ത്തെക്കാഠം ശ്രേഫ്പസമായ ധമ്മമില്പ. പ്രേമഭക്തിയെ 


കഓാഴം ഉത്‌കൃഷ്ടമായ ലാഭമില്ല. 


ശ്രീ ഭഗവാനുവാച 


കേചിന്മഹാഭാഗവതാ രമന്തേ. 


495 


നൂനം നരാ ജന്തുഷ്ു കേചിദേവ 
മോക്ഷേച്ചുവോ നൃഷ്ചപി കേചിദേവ 
മുക്താ മുമുക്ഷൃഷ്വപി കേചിദേവ 


ഭക്താശ്ച മുക്തേഷവപി കേചിദേവ 278 


തീച്ചയായ്യം പ്രാണികളില്‍ മനുഷ്യര്‍ കുറച്ചു മാത്ര 


മാണ്ജള്ളതു്‌. . ആ മനുഷ്യരില്‍ത്തന്നെ .മുമുക്ഷ്യക്കഠം വള. 
രെ ചരുങ്ങും. മുമുക്ഷുക്കളിലും മുക്തന്മാർര്‍ ഏതാനും 
പേരേയുള്ള. മുക്തന്മാരില്‍ ഭക്തന്മാരും അപൂവ്വം 


ചിലര്‍ മാത്രമുണ്ടായിരിഷ്ക്കും . 


കാമാത്ഥലോലാ ഭൂവി സന്ത്യസംഖ്യാ 
ധമ്മപ്രധാനാ അപി സന്ത്യനേകേ, 
നിവാണനിഷ്ഠാ അപി സന്തി കേചിദഃ .. 
ഭക്ത്യേകസക്താസ്ത്വിഹ പഞ്ചഷാസ്‌സ്യൂഃ ൧79 


അത്ഥകാമങ്ങളില്‍ കൊതിയുള്ള കൂട്ടര്‍ മന്നില്‍ 
കൈയ്യം കണക്കുമില്പാതെയുണ്ടു?. ധമ്മത്തെ മുറുകെപ്പി 
ട്രിക്കുന്നവരും ധാരാളമുണ്ടു". മോരക്ഷച്ഛുയക്കഠംപോലും. 
കുറച്ച്യൊക്കെയുണ്ട്‌, എന്നാല്‍ ക്തിയില്‍മാത്രം സക്തി 
യുള്ളവര്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ അഞ്ചാറു പേരേ ഉണ്ടാവു. 


ഭക്തേശ്ച സിദ്ധേശ്ച വിമുക്തിതശ്ച 
സ്വാദീയസി സ്നേഹരസാമൃതാബ്ദെൌ 


പുണ്യാശയാ ഭാവൃകസാവഭെൌമാഃ 
280 


ഭക്തിഒ യക്കഠളം സാദ്ധിയെക്കാളും മുക്തിയെക്കാളും 
സ്വാദേറിയ, സ്നേഹരസമാകുന്ന അമൃതസമുദ്രത്തില്‍ 
പുണ്യ:ശയന്മാരും രസികചക്രവത്തികളമായ ഏതാനും 
പരമഭാഗവതന്മാര്‍ രമിക്കുന്നും 


മിഥ്യാപി വിശ്വം പ്രസമീക്ഷമാണാ.. 
നുക്താന്മഹീയാന്‍ ഹരിഭക്ത ഏവ; 
യോഠ്യ്യം ജഗദ്വിഷ്ണുമയം പ്രപശ്യ.. 
ത്യാബ്രഹ്മമശൈെലംന മുഷാ തു കിഞ്ചിത?. 281 
വിരിഞ്ചന്‍തൊട്ടു പവതംവരെയുള്ള പ്രപഞ്ചത്തെ 
വാഷ്ണമയമംയിക്കാണുകയും മിഥ്യയായ യാതൊന്നി 
നെയും കാണാതിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ഹരിഭക്തന്‍ത 
ന്നെയാണു ജഗത്തിനെ മിത്ഥൃയായിട്ടെങ്കിലും ദശാി 
കടന്ന മുക്ത നെക്കും ശ്രേഷ്യന്‍. 


സമസ്തചേഷ്ണാസ്വഖിലസ്വരൂപേ.- 
ഷ്വശേഷശബ്വേഷു മുകുന്ദമേകം 
പ്രപശ്യതാം സത്യമുഷാ വിവേകോ 


വിമോക്ഷസം സാരഭിദാ ച ന സ്യാത്‌“. 282 


സവചേഷുകളില്ം സകല.സ്വരൂപങ്ങളിലും മുകുന്ദ 
നെ മടത്രം വീക്ഷിക്കുന്ന൨ക്ട” സത്യവും മിത്ഥൃയും 
തമ്മില.ള്ള വ്ൃത്യാസ്സമോ മുക്തിയും സംസ്ൃതിയും തമ്മി 
ലുള്ള ഭേദമോ ഉണ്ടാവില്ല. 


496 


പ്പേമ“ണൈവ ന ജ്ഞാനകണേന ഗോപ്യോ 
ഭൂഷാടും സമത്ഥാ അഭവന്‍ മുകുന്ദം 
അന്തര്‍ബഹിശ്ച സ്ഥിരജങ'്‌ഗമാന൨ 


മാരൂഡ്ധയോഗൈരപി ദുര്‍നിരീക്ഷ്യം. 283 


യോഗത്തിന്‍െറ ഒത്തമുകളി ല്‍ക്കേറിയവക്കപോലും 
കംറണാന്‍ പ്രയാസമായ മുകുന്ദനെ സ്ഥാവരജംഗൃമങ്ങളുടെ 
അകത്തും പുറത്തും ദശിക്കാന്‍ ഗോപിമാര്‍ സമത്ഥകളാ 
യതു പ്രേമംകൊണ്ട മാത്രമാണു”, അല്ലാതെ ജ്ഞാനത്തി 
൭൯റ ശകലംകൊണ്ടുമല്ല. 


ഭൂമിം പയോ/ഗ്നിം പവമാനമ്രൂം 

ശൈലാന്‍ നദീവാരിനിധീന്‍ വനാനി 
കീടാന്‍ മൃഗാന്‍ പക്ഷിഗണാന്‍ മനുഷ്യാ 
നൈക്ഷന്ത ഗോപ്രോ ഭഗവത്വരൂപാന്‍. 284 


ഭൂമിയേയും ജലത്തേയും തേജസ്സ്റിനേയും വായയവി 
നേയയം ആകറശത്തേയും മലകളേയും പുഴകളേയം ആഴി 
കളേയ്യം കാടടകളേയും കീടങ്ങളേയും മൃഗങ്ങളേയും പക്ഷി 
കളേയും മ൯ഷ്യരേയയും ഭഗവത്ധ്രൂപങ്ങളായിട്ടാണു* 
ഗോപിമാര്‍ കണ്ടിരുന്നതു". 


യാ നന്ദസുനോസ്സ്റകൃദീക്ഷണേന 
ഗോപ പരപ്രേമരസേ നിമജ്ജ്യ 
മുക്തൌ ജൂഗുപ്പ്ാമഭജം സ്തദീയാത* 


കിം ശ്രൂയതേ തീവ്രതരോ വിരാഗഃ ? 285 


നന്ദനന്ദനനെ ഒരിക്കല്‍ കണ്ടപ്പോഴേക്കും പരമപ്രേമ 
രസത്തിലാണ്ടേ മുക്തി ചെടിച്ചതു” യാതൊരു ഗോപി 
ക്ഠാംക്കാണോ, അവരുടെ വൈരാഗ്യത്തെക്കാഠം കൂടുതല്‍ 
ശക്തിയുള്ള വൈരാഗ്യത്തെ കേട്ടിട്ടുണ്ടോ ? 


ശൌപാഭിജാത്യാധ്യയനാദിഹീനാ 
ആഭീരനായ്യോ ഭവനാഭിജാദ്യൈഃ 
വിശ്വേശ്വരൈരപ്യഭിവന്ദനീയാ 


ആസന്‍ മുകുന്ദേ പരയൈവ ഭക്ത്യാ. 286 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ശുദ്ധി, ആഭിജാത്യം, പഠിപ്പുരുതലായതൊന്നുമീ 
ല്ത്ത ഗോപസ്ത്രീകഠം ശിവന്‍ ബ്രഹ്മാവു തുടങ്ങിയ 
വ3ശ്വേശ്വരന്മാരാല്‍പ്പോലും വന്ദനീയ കളായിത്തീന്നതു 
മുകുന്ദനിലുള്ള പരമഭക്തികൊണ്ട മാത്രമാകുന്ന. 


ജപേന യജേഞന സമാധിനാ വാ 
തഥാ ന തുഷ്യേദ്‌” ഭഗവാന്‍ മുകുന്ദഃ 
യഥാനുരാഗാതമികയാ നിരസ്മ. 


ഫലേച്ച്യാ കേവലയാ സ്വഭക്ത്യഠ. 2827 


അനുരാഗാത്‌മികയും ഫലാഭിസന്ധിരഹിതയു 
മായ തന്നിലുള്ള കേവലഭക്തികൊണ്ടു” എങ്ങനെയോ, 
അങ്ങനെ ജപംകൊണ്ടോ യാഗംകൊണ്ടോ സമാധി 


കൊണ്ടോ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ സതന്തോഷിക്കിലം 


ദാനേഷ്ട മുഖ്യം സ്മൂതമന്നദാനം 
വിദ്യാപ്ര്ദാനം മഹിതം തതേോറ്പി 
ശ്രേഷ്ം തതോറപീശ്വരഭക്തിടാനം 


തസ്കാദ്ധിശിഷും ത്വിഹ നാസ്തി ദാനം. 288 


അന്നദാനത്തെ ദാനങ്ങളില്‍വെച്ചു മുഖൃമായിട്ടാണു 
സ്മൂതികരം ഉദ്‌“ഘോഷിക്കുന്നതു". വിദ്യാദാനം അന്ന 
ദാനത്തെക്കാഠം പ്രധാനമാകുന്നു. വിദ്യാദാനത്തെക്കാഠം 
ശ്രേഷ്യമദത്ര ഈശ്വരഭക്തിദാനം. ഭക്തിദാനത്തെക്കാരം 
ഉത്‌കൃഷ്ടമായ ദാനം ഈ ലോകത്തിലില്ല. 


മുക്തിപ്രദാനേ ഭൃശമുക്ത ഹസ്ത .-. 
സ്റവേശ്വരോ ദുര്‍ഗ്രഹകാരണേന 
സന്ദൃശ്ൃതേ ശശ്വദുപാസകാനാം 


ഭക്തിപ്രദാനേ സുതരാം കദയ്യഃ. 989 


ഉപാസകന്മാക്കു മുക്തി നല്‍കുന്ന വിഷയത്തില്‍. 
ധാരാളം കൈയയയ്ത്കുന്ന സവേശ്വരനെ ഭക്തി കൊടുക്കുന്ന 
കാര്യത്തില്‍, എന്തൊ അറിയാത്ത കാരണത്താല്‍ , 
എപ്പോഴും അറുപ ശുക്കനായിട്ടാണു” കാണുന്നതു", 





അമ്മ: എന്‍െറ കുട്ടീ, നീ പറയുന്നതു ശരിയാണു. 


കാലക്രമേണ ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടെ 


ന്നുള്ള .വിചാരംപോലും ഒരാഠംക്കു" ഇല്പാതെയാകുന്നു. ജ്ഞാനം ഉദിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ ഇരശ്വര 
ന്മാരും ദേവതമാരും ഒക്കെ മായയാണെന്നു മനസ്സിലാകുന്നു. കാലത്തില്‍ എല്ലാം ഉ താഭവിക്കുന്നു. 
കാലത്തില്‍ നശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ജ്ഞാനോദയം ഉണ്ടാകുന്ന അവസ്ഥയില്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ തുടങ്ങിയ എല്ലാ വസ്തുക്കളും തിരോധാനം ചെയ്യുകയാണ്‌. ഈ ലോകം മുഴുവനും 
വ്യാപി ച്ചിരിക്കുന്നതു” ജഥജ്ജനനിയാണെന്നു”" സാധകനു“ മനസ്സിലാകുന്നു. അപപ്പോഠം എല്പഠം 
ഏകമാകുന്നു. അതാണു” ശുദ്ധസത്യം. 


__മാതൃദേവീസംഭാഷണങ്ങഠം, പേജ്‌ 37.38. 
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സംസ്‌ കൃതപഠനവും ഗവേഷണവ്വം” 


്രാഫസര്‍ ശ്രീ കെ. കുഞ്ചുണ്ണിരാജാ 


“സംഗസ്കതൃതം' എന്ന പദത്തിന്‍െറ വ്ൃൃതപ 
ത്തി പാണിനി വിധിക്കുന്നതു” “സംപരിഭ്യാം 
കരോതൌ ഭൂഷണേ” എന്ന സൂത്രംകൊണ്ടാ 
ണ്‌. “സമൃക്‌ കൃതം” സംമപ്പ്൦കൃതമല്ലാതെ “സം 
സ്‌കൃത 'മാകുന്നതു" ഭൂഷണാത്ഥത്തിലാണു. 
പാണിനി സംസ്‌ കൃതമെന്ന പദം ഉപയോഗി 
ക്ടന്നുണ്ടെങ്കിലും അതു“ സംസ്‌കൃതഭാഷയെപ്പു 
ററിയല്ല; അദ്ദേഹം “ഭാഷ' എന്നാണു” അന്ന 
ത്തെ സംഭാഷണഭാഷയായ സംസ്തൃതഭാഷയെ 
നിദ്ദേശിക്കുന്നതു്‌. “സംസ്‌കൃതം ഭക്ഷാഃ” എന്ന 
സൂത്രപ്രകാരം, ദധികൊണ്ടു” സംസ്കരിച്ച ഭക്ഷ 
ണം ദാധികം, ശൂലത്തില്‍ കുത്തി തീയില്‍, 
ക്കാട്ടി വേവിച്ച മാംസത്തിനു” ശുൂലികം 
എന്നിങ്ങനെ ഭക്ഷ്യപദാത്ഥ സൂചകമായ പദ 
ങ്ങഠം നിഷ്ക്രാദിപ്പ [ക്കുന്നുണ്ട. 

സംസ്ത്ൃതം എന്ന പദം സംസ്‌ കൃതഭാഷയെ 
ക്കുറിക്കുവാന്‍ ആദ്യമായയുപയോഗിക്കുന്നതെ 
ന്നാണെന്നു തീത്തുപറയയവാന്‍ വിഷമമാണ്‌. 
രാമായണത്തില്‍ രണ്ടിടത്തു” സംസ്‌കൃതത്തെ 
പ്ുററിയുള്ള പ്രസ്താവം കാണ്മാന൯ുണ്ടു”. ആരണ്യ 
കാണ്ഡത്തില്‍ അഗസ്ത്യന്‍ വാതാപിയെ ദഹി 
പ്പിച്ച കഥ പറയുന്നിടത്തു”. (11. 64.) 
ധാരയന്‍ ബ്രാഹ്മണം രൂപം ഇദ്വലഃ സംസകൃതംവദന്‍ 
ആമന്ത്രയതി വിപ്പാന്‍ സൂ ശ്രാദ്ധമുദ്ദിശ്യ നിര്‍ഘയ,ണഃ" 

സുന്ദരകാണ്ഡത്തില്‍ (30. 36.) ഹനൂമാന്‍ 
സംശയിക്കുന്നു. താന്‍ ബ്രാഹ്മണരെപ്പോലെ 
സംസ്‌കൃതത്തില്‍ സംസാരിച്ചാല്‍ രാവണനാ 
ണെന്നു തെററിദ്ധരിച്ചു സീത ഭയപ്പെടുമോ 
എന്നു”. 

യദി വാചം പ്രദാസ്ധ്യാമി 
ഭവിജാതിരിവ-സംസകൃതം 
രാവണം മനൃയമാനാ മാം 
സീതാ ഭീതാ ഭവിഷ്യതി 


ഹനൂമാന്‍െറ പാണ്ഡിതൃത്തെപ്പററി 
മറെറാരു പ്രസ്താവം കൂടിയുണ്ടു: 
നൂനം വ്യാകരണം കൃത്സ്‌ന... 
മനേന ബഹുധാ ശ്രുതം 
ബഹു വ്യാഹരതാനേന 
ന കിംചിദപഭാഷിതം. 
ബ്രാഹ്മണര്‍ സാമാന്യമായി സംസ്‌ക്ടത 
ത്തിലാണു” സംസാരിച്ചിരുന്നതു*; മററുള്ളവര്‍ 
അപ്രഭ്രംശമായ പ്രാകൃതഭാഷകളിലും. തെററു 
കൂടാതെ സംസ്‌കൃതത്തില്‍ സംസാരിക്കുവാന്‍ 
വ്യാകരണജ്ഞാനം ആവശ്യമായിരുന്നു. അതാ 
യതു” “സംസ്‌കൃതം” “പഠിച്ച ഭാഷ 'യായിരുന്നു, 
ലോകസിദ്ധമായ ഭാഷയായിരുന്നില്ല. 
വിദ്യാസമ്പന്നരായ ബ്രാഹ്മണക്കല്ലാതെ ആതു 
തെററുകൂടാതെ കൈകായ്യും ചെയ്യുവാന്‍ വിഷ 
മമായിരുന്നു. പക്ഷേ സംസക്ൃതം കേട്ടാല്‍ 
എല്ലാവക്കും മനസ്സിലാകുമായിരുന്നു. 
ഇതിന്‍െറ  അടുത്തപടിയാണു” നാടൃശാ 
സ്രൂത്തില്‍ക്കാണുന്നതു*. സ്ത്രീകളും വിദ്യാവി 
ഹീനരും പ്രാകൃതത്തിലും വിദ്യാസമ്പന്നരായ 
വര്‍ സംസ്‌കൃതത്തിലും സംസാരിക്കണമെന്ന 
നിയമം വന്നതു്‌ അക്കാലത്തെ നാട്ടു നടപ്പനു 
സരിച്ചായിരിക്കണമല്ലോ, 
പതഞ്ജലിയുടെ മഹാഭാഷ്യൃത്തില്‍ ലെ 
കികഭാഷയെന്നാണു*” സാമാന്യമായി സംസ്‌ 
കൃതത്തെ നിദ്ദേശിക്കുന്നതു”. “വേദാന്നോ 
വൈദികാട ശബ്ദാഃ ലബ്ബാദഃ ലോകാച്ചു 
ലരകികാട; അനത്ഥകം വ്യാകരണം” എന്നൊരു 
പൂവ്വപക്ഷംതന്നെ അദ്ദേഹം ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു 
ണ്ടല്ലോ. പദങ്ങഠം ഭാഷയില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന 
സമ്പ്രദായത്തെപ്പററി പറയുമ്പോഠം ഭാഷയ൯ 
ലെ ഓരോ പദവും സംസ്കാരം സിദ്ധിച്ചവയാ 
ണെന്നും പദാത്ഥം മാത്രമല്ല അന്വയാംശവും 


തു ത്ത ത ടം യ പി ന്‌ 
൪: 8, 10. 1973ല്‍ സെനററ്‌ഹാളില്‍വെച്ചു* തിരുവനന്തപുരം ആര്‍ച്ചുബിഷപ്പിന്‍െറ ആദ്ധൃക്ഷ്ൃത്തില്‍ നടന്ന: 


സമ്മേളനത്തില്‍ ചെയ്ത പ്രസംഗം. 
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ഓരോ പദത്തിലും അടങ്ങിയിട്ടുണ്ടെന്നും ഘടം 
ആനയ' എന്നോ, 'ആനയ ഘടം' എന്നോ 
ഇഷ്ടംപോലെ പ്രയോഗിക്കാമെന്നും പതഞ്ജലി 
പറയുന്നിടത്തു" “സംസ്‌കൃത്യ സംസ്‌കൃത്യ 
ശബ്ബാനാഹ'” എന്നു” ഈ ഭാഷയുടെ സംസ്കാര 
ത്തെപ്പററി സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു”. കാളിദാസന്‍ 
വ്യക്തമായും സംസ്‌കൃതഭാഷയയടെ പക്ഷപാ 
തിയായിരുന്നു; പ്രാകൃതവും അദ്ദേഹത്തിന്നു 
സുപരിചിതമായിരുന്നു. പാവ്ൃതീപരമേശ്വര 
ന്മാരുടെ വിവാഹാനന്തരം സരസ്വതി, വരനെ 
സംസ്‌കൃതത്തിലും വധുവിനെ പ്രാകൃതത്തിലു 
മാണു” സ്തൃതിക്കുന്നതു“. 

ദ്വിധാപ്രയക്തേന ച വാങ്‌മയേന 

സരസ്വതീ തന്മിഥുനം നുനാവ 

സംസ്ത്റാരപൃതേന വരം വരിഷ്ഠം 

വധും സുഖഗ്രാഹൃനിബന്ധദനേന. 

സംസ്റ്റാരംകൊണ്ടു” പരിപാവനമായതാ 
അ സംസകൃതഭാഷയെന്നിവിടെ സൂചിപ്പി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. പാവ്ൃതിയെ മകളായി ലഭിച്ച 
പ്പോഠം ഹിമവാന്‍ സംസ്റ്റാരസമ്പന്നമായ ഭാഷ 
കൊണ്ടൊരു പണ്ഡിതന്‍ എന്ന പോലെ പൂൃത 
നും വിഭൂഷിതനുമായെന്നും കാളിദാസന്‍തന്നെ 
പറയുന്നുണ്ടു”. 

സംസ്താരവതോ്യേവ ഗിരാ മനീഷീ 

തയാ സ പുതശ്ച വിഭൂഷിതശ്ച. 

പാണിനി വിധിച്ച ഭൂഷണാത്ഥം ഭാഷഷ്ക്കു 
മാത്രമല്ല അതുപയോഗിക്കുന്നവക്കു കൂടിയയണ്ടെ 
ന്നു കാളിദാസന്‍ സമത്ഥിക്കുന്നു. സംസ്കാര 
പൂതമായ ഭാഷ അതുപയോഗിക്കുന്ന പണ്ഡിത 
നേയ്യം പരിപൂൃതനാക്കുമെന്നു“. ഇങ്ങനെ സ്വയം 
പ്രരിപൃതവും ഭൂഷിതവും മാത്രമല്പ, അതുപയോ 
ഗിക്കുന്നവരെയെല്പാംതന്നെ പരിപൂൃതരും ഭൂഷി 
തരുമാക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ളതുമാണു* സംസകൃത 
ഭാഷയെന്നു” കാളിദാസന്‍ പവ്ൃക്തമാക്കിയി 
രിക്കുന്നു. 


ദിവ്ൃമായൊരു ഭാഷയാണു” സംസ്‌കൃതം 
എന്നു പറയുന്നതു കോംക്കുമ്പോഠം ചിലര്‍ 
നെററിചുളിക്കാറുണ്ടു്‌. ഭാഷയുടെ മാഹാത്മ്യം 
തികച്ചും മനസ്സിലാക്കിയ പ്രാപചീനഭാരതീയര്‍ 
വാശേവിയെ ആരാധിച്ചുവെങ്കിലെന്താണു" 
തെററു൦? ഒരു ജഗ്വേദസൂക്തത്തില്‍ .വാഗശേവി 
തന്നെ പറയുന്നു, ഞാനാരെ കാമിക്കുന്നുവോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 
അയാളെ ഓജസ്വിയും ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയ്യം 
കവിയും പണ്ഡിതനുമാക്കിത്തീക്കുന്നുവെന്നു?. 


യം കാമയേ തം തമുൃഗ്രം കൃണോമി 
തം ബ്രഹ്മാണം തമുഷിം തം. സുമേധാം. 
ഭാഷയുടെ അടിസ്ഥാനമായ ശബ്ബദുതത്ത്വം 
ഒന്നു തന്നെയാണു്‌. അതിന്‍െറ പ്രകാശന 
ത്തില്‍ നാലു വൃത്ൃസ്പ പടികളുണ്ടെന്നും ആദ്യ 
ത്തേതായ പര അവാച്യവും രണ്ടാമത്തേതായ 
പശ്യന്തി പ്രതിഭാത്മകവുമാണെന്നും ഭഷാ 
വൈവിധ്യം പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നതു” അടുത്ത പടി 
കളായ മധ്യമാ, വൈഖരീ എന്നീ ഭാവങ്ങളില്‍ 


മാത്രമാണെന്നും ഭര്‍ത്തൃഹരിയും മററും വ്ൃക്ത 
മധക്കിയിട്ടുണ്ട*. ഭാഷയയടെ മാഹാത്മൃത്തെ 
പ്പറ്റി 


ഇദമന്ധം തമഃകൃത്സ്‌നം ജായേത ഭവനത്രയം 
യദി ശബ്ദാഹ്വയം ജ്യേോതിരാസം സാരം ന ദീപൃതേ. 
എന്നു ദണ്ഡി പറഞ്ഞതും മനുഷ്യരാശി 
യൃയടെ വളച്ചയില്‍ ഭാഷയ്ക്കു ള്ള സ്ഥാനം തികച്ചും 
മനസ്സി ലാക്കി ക്കൊണ്ടുതന്നെയാണു”. പുരാതന 
ഭാരതീയര്‍ സ്വന്തം ഭാഷയെ ദേവഭാഷയായി 
ക്കരുതിയെങ്കില്‍ അതില്‍ പുച്ചിക്കുവാനൊ 
ന്നുമില്ലെന്നു” മനുഷ്യസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ ക്രതി 
കമായ വികാസത്തില്‍ ഭാഷയ്ക്കുള്ള പ്രധാന 
മായ പടങ്കെന്തെന്നു ചിന്തിച്ചു നോക്കിയാല്‍ 
മനസ്സിലാകും. ദേവപദഭം ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും 
വൈദികകാലത്തു” കുറിച്ചിരുന്നു; ആ നിലയ്ക്കും 
ദേവഭാഷയെ പവ്യറഖ്യറനിക്കാം. 


അനന്തവും അപാരവുമാണ്‌ സംസ്തൃത 
സാഹിത്യം. അതിവിപുലമായൊരു സാഹി 
തൃ സാമ്രാജ്യം നമുക്കു” സംസ്കൃതത്തില്‍ ലഭിച്ചു 
ട്ടുണ്ടങ്കിലും അതു” ആകെയുള്ളതിന്‍െറ ചെറി 
യൊരംശം മാത്രമാണു്‌, “ഗുഹാ ത്രീണി 
നിഹിതാ നേംഗയന്തി തുരീയം വാചോ 
മനുഷ്യാ വദന്തി” എന്നു വേദത്തില്‍ സുചിപ്പി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു” സംസ്തൃതസാഹിത്യത്തെസ്സറംബന്ധി 
ചും ഏറെക്കുറെ വാസ്പുവമാണു”. മുക്കാലും ഗുഹ 
യില്‍ത്തന്നെയാണി പ്പോഴും കിടക്കുന്നതു”. 
ഗവേഷകന്മാര്‍ അശ്രാന്തം പരിശ്രമിച്ചുവെ 
അകില്‍ ഗ്രന്ഥപ്പുരകളില്‍നിന്നും അധഃപതനോ 
ന൯ുഖമായ പഴയ തറവാടുകളില്‍നിന്നും കുറെ 
ക്കൂടി ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വെളിയില്‍ക്കൊണ്ടുവരുവാന്‍ 
സാധിച്ചേയ്ക്കും. സംസ്തൃതപ്രണയികളുടെ ശ്രദ്ധ 
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ആ വഴിക്കുകൂടി തിരിയണമെന്നു ഞാന്‍ അഭയ 
ത്ഥിക്കുന്നു. 


കേരളത്തെ സംബന്ധിച്ച പല പണ്ഡിത 
ന്മാക്കും ഒരുതരം അലംഭാവമാണ്‌ കാണുന്നതു". 
മഹാകവി ഉള്ളരും വടക്കുംകൂര്‍ രാജരാജവമ്മ 
രാജാവും മററും കേരളീയ സംസ്കൃതസാഹിത്യ 
ത്തെപ്പററി പറയുവാനുള്ളതെല്പാം അവരുടെ 
സാഹിതൃചരിത്രഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പ്രസ്താവിച്ചു 
കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെന്നു കരുതുന്നതു ശരിയല്ല. 
പ്രാത്ഃസൂരണീയരായ ആ പണ്ഡിതന്മാരുടെ 
അശരുന്തപരിശ്രമത്തിനെറ പരിണതഫല 
ങ്ങഠം നിസ്സാരമെന്നു തള്ളിക്കളുയണമെന്നല്ല 
ഇപ്പറഞ്ഞതാനത്ഥം. പഥാികൃത്തുക്കളായ ആ 
മഹാന്മാരുടെ മാശ്ലൂഃനു സരിച്ചു” ഇനിയം ഗവേ 
ഷണം തുടരേണ്ടതുണ്ടെന്നും അവര്‍ കണ്ടെത്തി 
യിട്ടില്പാത്ത അസംഖ്യം കേരളീയ സംസ്കൃത 
കൃതികഠം ഗ്രന്ഥപ്പുരകളിലും മററും ഒളിഞ്ഞു 
കിടക്കുന്നുണ്ടെന്നും ചൂണ്ടി ക്കാണിക്കുക മാത്രമേ 
എനിക്കു്‌ ഉദ്ദേശ്യ മുള്ള. 


വൈദിക സാഹിത്യമെടുത്തുനോക്കിയാല്‍ 
ത്തന്നെ രണ്ട മൂന്നു പ്രധാനകൃതികഠം കേരളീയ 
പണ്ഡിതരുടേതായി ചുണ്ടിക്കാണിക്കുവാനു 
ണ്ടു. ജഗ്വേദത്തോടനുബന്ധിച്ച കാഷീതകി 
ബ്രാഹ്മണത്തിന്നു” വിസതൃതവും പ്രാമാണിക 
വുമായ ഒരു വ്യാഖ്യാനമെഴുതിയിട്ടുള്ളതു” 
പയ്യചര്‍ പട്ടേരിമാരുടെ ബന്ധുവും ബ്രഹ്മകുളം 
സ്വദേശിയയമായ ഉദയന്‍ നമ്പൂതിരിയാണു'. 
രണ്ടുനാലു താളിയോലശഗ്രന്ഥങ്ങളുടേയും ഏക്കര 
രാമന്‍ നമ്പൂതിരിയുടെ മുഖത്തുനിന്നു ലടിച്ച 
ബ്രധഹ്മണത്തിന്‍െറ പരമ്പരാഗതപാഠത്തി 
നേറയയം സഹായത്തോടുകൂടി ഡാക്ടര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ശമ്മ ജമ്മനിയില്‍നിന്നും അതു പ്രസിദ്ധപ്പെടു 
ത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മറെറാരു സുപ്രസിദ്ധ 
വേദവ്യാഖ്യാതാവായ ഷഡ്‌ഗുരുശിഷ്യന്‍െറ 
ഐതരേയബ്രാഹ്മണവ്യറഖ്യാനം തിരുവനന്ത 
പുരത്തുനിന്നുതന്നെ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുകയുണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ട്‌; മാക്‌ഡോണല്‍ ഒഡക്ലഫോര്‍ഡില്‍ 
നിന്നു” ഷഡ്‌ഗുരുശിഷ്ൃയന്‍െറ വ്യാഖ്യാനത്തോ 
ടുകൂടിയ ബ്ലഹദ്ദേവതയയം 60 കൊല്ലം മുമ്പു” 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുകയുണ്ടായി. ഷഡ൦ഗുരുശി 
ഷ്യന്‍ കേരളീയനായിരുന്നുവെന്ന പരമാത്ഥം 
പലരും മനസ്സിലാക്കിയിട്ടില്ല. തവണ, ചങ്ങ 


സംസ്തൃതപഠനവും ഗവേഷഞവും 


499 


ത, ഉരുവം തുടങ്ങിയ. ഭാഷാതദ്‌ഭവപദങ്ങഠം 
അദ്ദേഹം ഉദ്ധരിച്ചിട്ടുണ്ട”. യാസ്ത്റന്‍െറ നിരുക്ത 
ത്തിന്നു” അനുഷ്‌ടുപ്പുവ്ൃത്തത്തിലുള്ള കാരികക 
ളായി “നിരുക്തവാത്തികം' എന്നൊരു വി 
സതൃതവ്യാഖ്യാനം രചിച്ചിട്ടുള്ളതു” ഭാരതപ്പുഴ 
യ്യടെ വക്കത്തു” ദേശമംഗലത്തടുത്തുള്ള കൊണ്ട 
യൂര്‍ദേശക്കാരനായ ഒരു പരമേശ്വരന്‍നമ്പുതി 
രിയാഠണു”. സന്ന്യാസാശ്രമത്തില്‍ “പദ'മപാ 
ദന്‍" എന്ന പേരിലാണദ്ദേഹം അറിയപ്പെട്ടിരു 
ന്നതു”. പ്രസിദ്ധ മീമാംസാപണ്ഡിതനായ 
പയു,ര്‍ പരമേശ്വരന്‍ സ്സ്റോടസിദ്ധിയുടെ ശ്ചേ 
പാലികാവ്യാഖ്യാനത്തില്‍ നിരുക്തവാത്തിക 
ത്തില്‍നിന്നു ചില വരികഠം ഉദ്ധരിച്ചു ചേത്തി 
ടടണ്ടു”. കേളല്ലൂര്‍ നീലകണ്ഠസോശമയാജി ആയ്യു 
ഭടീയഭാഷ്ൃത്തിലും ഇതില്‍നിന്നൊരു വരി 
പദ*മപാദനേറതെന്നു | പറഞ്ഞു ഉദ്ധരിച്ചിട്ടു 
ണ്ടു“. നിരുക്തവാത്തികത്തിന്‍െറ രരപൂണ്ണ 
ഗ്രന്ഥം പ്രൊഫസര്‍ സി. കുഞ്ഞന്‍രാജാവി 
ന്‍െറ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തില്‍നിന്നും എനിക്കു ക്കി 
ട്ടിയിട്ടണ്ട”; വേറെ വല്പ താളിയോലഗ്രന്ഥവും 
കൂടി കിട്ടിയാല്‍ സംശുദ്ധമായി പ്രസിദ്ധീക 
രിക്കാമെന്നു കരുതി വെച്ചിരിക്കുകയാണു”. 
ഇതുവരെ ഒന്നും കിട്ടികഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. 


നാലഞ്ചു താളിയോലഗ്രന്ഥങ്ങളടെ സ 
ഹായത്തോടുകൂടി ഞാന്‍ അഡയാര ലൈബ്രറി 
ബുള്ളററിനില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന “മുഖഭൂഷണം' എന്ന കവിശിക്ഷാഗ്രന്ഥ 
വും കേരളീയമാണു”. വാമനനന്‍െറ കാവ്യാല 
കാരസൂത്രവൃത്തിയിലെ മൂന്നാമദ്ധ്യായത്തെ 
അനുസരിച്ചുകൊണ്ടു” സംസ്തൃതസാഹിതൃത്തി 
ലെ അപാണിനീയമെന്നു തോന്നാവുന്ന പ്പ 
യോഗങ്ങളുടെ സാഗശുത്വം പരിശോധിച്ചുകൊ 
ണ്ടുള്ള ഈ കൃതിയില്‍ കേരളീയഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 


നിന്നുള്ള പദ്യങ്ങളം കോലത്തിരിയെപ്പ 
റിയും മാനവേദനെപ്പററിയുമുള്ള പദ്യങ്ങളും 
കാണാനുണ്ടു". 


ധ്വന്യാലോകലോചനത്തിന്നു വൃഖ്യനേ 
മെഴുതിയവര്‍ മിക്കവരും കേരളീയരാണ്ട്‌. 
അജ്ഞാതകര്‍ത്തുകമായ ഒരു വ്യാഖ്യാനത്തി 
൭൯റ മലയാളം തറളിയോലഗ്രന്ഥങ്ങളെ ആസ്തു 
ദമാക്കിയയള്ളൊരു പഠനം മ്രദ്രാസില്‍ തുടങ്ങി 
വെച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ധ്വന്യാലോകത്തിലെ ആദ്യത്തെ 


800 പ്രബുദ്ധകേരളം ഡിംസബര്‍ 
രണ്ടദ്യോതങ്ങളുടെ വിഷയം വിശകലനം ന്യലഭ്യങ്ങളുമായവഷ്ക്കു നല്ല പകപ്പുകഠം ഉണ്ടാ 
ചെയ്തു” നൂറിലധികം കാരികകളിലായവതരി ക്കുക, കൃതികഠം സശ്രദ്ധം പ്രസാധനം ചെയ്യുക, 
പ്പു 'ചുകൊണ്ടള്ള “ധ്വന്യാലോകസംഗ്രഹം' പഠനങ്ങഠം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുക എന്നിങ്ങനെ 
ഞാനിപ്പോഠം മദ്രാസ്‌ യ്യൂണിവേഴ്‌സിററി ഒരു ഗവേഷണകേന്ദ്രത്തിന്നു ചെയ്യേണ്ട ചുമതല 


ആനല്‍സു വഴിയായി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ട 
ണ്ട... ആ കൃതിയയം കേരളീയംതടന്നെ. കൃഷ്ണാഭ്യ 
ദയത്തിനേറയയം കാക്കശ്ശേരിയുടെ വസുമതീ 
മാനവിക്രമീയത്തിന്‍െറയും ഗ്രന്ഥഞ്ങഠം ഇന്നു? 
എവിടെയാണ്ുള്ളതു" ? 
സ്ഥാലീപുലാകന്യറയേന ചില ഉദാഹര 
ണങ്ങാഠം ചുണ്ടി ക്കാണിച്ചുവെന്നേയുള്ള. ഉളളരി 
ന്േറയ്യം വടക്കും കൂറി നേറയും എന്‍േറയും കേര 
ളീയസാഹിത്യചരിത്രങ്ങളില്‍ സ്ഥഠനം ലഭി 
ച്ചിട്ടള്ളവയില്‍ത്തന്നെ പലതും പ്രസാധനാഹഫ 
ങ്ങളും ഗവേഷകരുടെ ഗാഡമായ ശ്രദ്ധ 
പാത്രമാകേണ്ടവയുമാണു്‌. സാഹിതൃചരിത്ര 
ത്തിലോ യൂണിവേഴ്‌ സിററിഗ്രന്ഥപ്പുരയിലെ 
ക്യാററലോഗിലോ സ്ഥാനം ലഭിച്ചതുകൊണ്ടു 
മാത്രം  കൃതാത്ഥതയടയേണ്ടവയല്ല കേരളീയ 
സാഹിത്യകൃതികളില്‍ പലതും. ഭാവി ജനതയ്ക്കു 
പയോഗപ്രദമായവിധത്തില്‍ അവയെ പ്രസി 
ദ്ധപ്പെടുത്തുകയും അവയുടെ ശരിയായ വിലയും 
പ്രധാന്യവും വ്യക്തമാക്കുകയും വേണം. മേപ്പ 
ത്തൂരിനെറ പ്രക്രിയാസവ്വസ്വത്തിന്നു” ഇനിയും 
സമ്പുണ്ണുമായ പ്രസാധനമുണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞ 
ട്ടില്ല. ശ്രീകൃഷ്ണുവിലാസംതന്നെ കിട്ടാവുന്ന 
ഭാഗം മുഴുവന്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടില്ല. വാസു 
ഭദവന്‍െറ ഗോവിന്ദചരിതം തുടങ്ങിയ ലളിത 
കംഠാവ്യങ്ങഠം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയാല്‍ വിദ്യാ 
ത്ഥികഠംക്കുകൂടി പ്രയോജനകരമാവും. വാസു 
ദേവഭട്ടതിരിയുടെ ശൌരികഥോദയം ഈയി 
ടെയാണ്‌ സ്വീഡനില്‍നിന്നും ആദ്യമായി 


പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു*. പ്രസിദ്ധീകൃത 


ങ്ങളായ കൃതികളില്‍ത്തന്നെ അലഭ്യങ്ങളായവ 


പുനഃപ്രസാധനം ച്ചെയ്യുകയും ആവശ്യമാണു”. 
ഉപരിപഠനത്തിന്നും ഗവേഷണത്തിന്നും ഒരു 
കേന്ദ്രം സ്ഥാപിക്കുമ്പോഠം അതിന്‍െറ ശ്രദ്ധ 
ഇത്തരം കായ്യങ്ങളില്‍ പതിയേണ്ടതാണു. 
നാട്ടിലങ്ങിങ്ങായി ചിന്നിച്ചിതറിക്കിടക്കുന്ന 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ശേഖരിക്കുക, അവ കേടുവരാതെ 
സൂക്ഷിക്കുക, വണ്ണുനാത്മകമായ ക്യാററലോഗു 
ളം അകാരാദികളം ശ്രദ്ധാപുവ്വം നിമ്മിച്ച 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുക, പ്രധാനപ്പെട്ടവയും അന 


വളരെ ഭാരിച്ച ഒന്നാണു്‌. അനേകം വില 
പിടിച്ച മഹാഗ്രന്ഥങ്ങഠം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി 
വിശ്വവിഖ്യാതിനേടിയൊരു പാരമ്പര്യം 
തിരുവനന്തപുരത്തിന്നുണ്ടു”. ഭാസനാടകങ്ങളും 
അത്ഥശാസ്ര്രവും: മററനേകം ഗ്രന്ഥങ്ങളും സംസ്കൃത 
സാഹിത്യത്തിന്നു വീണ്ടെടുത്തു കൊടുത്ത ഈ 
കേന്ദ്രം പൂവ്വാധികം ഉത്സാഹത്തോടെ പ്രവ 
ത്തിച്ചു കാണുവാന്‍ സംസകൃതഭാഷാപ്രണയി 
കഠം ആശിക്കാതിരിക്കയില്ല. 
ഗവേഷണം, പിന്‍തിരിപ്പന്‍ പ്രസ്ഥാന 

മാണെന്നു കരുതുന്നവര്‍ ഗവേഷണമെന്തെന്നറി 
യാത്തവരാണു“്‌. സ്വന്തം മണ്ണില്‍ വേരുറച്ചു 
നിന്നാലേ ഏതു ചെടിക്കും വളരുവാനാകൂ. 
മനുഷ്പുരോഗതിയുടെ ചരിത്രം നോക്കിയാ 
ലറിയാം ശാസ്ത്രീയമായ വളച്ച പടിപടിയാ 
യാണണ്ടായിട്ടുള്ള തെന്നു“. അഭിനവഗ്ുപ്പന്‍ 
പറയുന്നു, നമ്മുടെ ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌” ഉയന്നുയന്ന്‌ 
പോകുവാനും അത്ഥതത്ത്വമറിയയുവാന്‍ അനാ 
യാസം പ്രവത്തിക്കുവാനും സാധിക്കുന്നുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അതു പൂവ്വികന്മാര്‍ കെട്ടിപ്പടുത്ത കോണി 
പ്പടിമേല്‍ക്കൂടിക്കയ റിയിട്ടാണെന്നു*. 

ഉര്‍ധ്വോര്‍ധ്വമാരുഹ്ൃയ, യദത്ഥതത്ത്വം 

ധീഃ പശ്യതി ശ്രാന്തിമവേദയന്തീ 

ഫലം തദാദ്ദൈഃ പരികല്ലിതാനാം 

വിവേകസോപാനപരമ്പരാണാം. 

സാഹിത്യം, കല, തത്ത്വചിന്ത തുടങ്ങിയ 

വിഷയങ്ങളില്‍ വളച്ച കാലാനക്രരമാണെ 
ന്നാക്കം പറയുവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. ജൂഗ്വേദ 
സുക്തങ്ങളി ലേയും ഉപനിഛത്തുകളിലേയ്യം 
സത്ൃദശനവും കാളിദാസനേറയും വാലയീകിയു 
ടേയും സെരന്ദയ്യുദശനവും പഴഞ്ചനെന്നു പറഞ്ഞു 
തള്ളിക്കളയാന്‍ പററുകയില്പ. ആധുനിക 
കവിത ആധുനികമാണെന്ന ഒരേ ഒരു കാരണം 
കൊണ്ടുമാത്രം . കാളിദാസന്‍െറ കാവ്യങ്ങളേ 
ക്കാഠം മേന്മയേറിയതാവൃകയില്ല. ഇത്തരം 
തുറകളില്‍ കാലാനക്രമമായ പരിണാമസി 
ദ്ധാന്തത്തിന്നു സ്ഥാനമില്ല. ഭാരതീയസംസ്തരേ 
ത്തിന്നു” അഭിമാനിക്കാവുന്നൊരു പാരമ്പയ്യ 
മുണ്ടു്‌. സംസ്‌കൃതഭാഷ പഠിക്കുന്നതിന്‍േറയും 
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അതില്‍ ഉപരിഗവേഷണം 
യ്ം ഒരു പ്രധാനോദ്ദേശ്യം അമൂല്യമായ ആ 
പാരമ്പയ്യും മനസ്സിലാക്കുകയും അതു സ്വന്ത 
മാക്കി അനുഭവിക്കുവാന്‍ ശ്രരമിക്കയുമാണു”. 


നടത്തുന്നതിന്‍േറ 


ഇവിടെയാണു്‌ മുന്‍നോക്കി പ്രസ്ഥാനവും 
൨ ന്‍ നാക്കിപ്രസ്ഥാനവും തമ്മിലുള്ള പ്രധാന 
വ്യത്യാസം പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നതു”. പ്രാചീന 
ഗ്രന്ഥങ്ങളും അവയിലുഠംക്കെ; ളളന്ന സംസ്കാ 
രവും മുഴുവന്‍ ചുട്ടെരിച്ചു” മുന്നോട്ട കുതിക്കുന്ന 
തല്പ മന്‍ നോക്ക പ്രസ്ഥഠനം. നമ്മുടെ സാംസ്ത്റാ 
രകസ൩മ്പടത്തണെന്നു റല്പവണ്ണം നേസ്സിലാക്കു 
കയം ഭാവിയഷ്കണ്കുതകുന്ന വിധത്തില്‍ എങ്ങനെ 
അതുപയോഗക്കാമെന്നു ചിന്തിച്ചറിഞ്ഞു 
പ്ര൨ത്തിക്കുകയം ചെയ്യുന്നതിനാണ്‌ യഥംത്ഥ 
2യ മുനനോക്കിപ്രസ്ഥാനെന്നു പ്പറയേ 
ണ്ടതു“. നമുക്കു പ്രാചീനമായൊരു സുവണ്ണ 
യൃഗമുണ്ടായിരുന്നുവെന്നും പ്രതിദിനം അധഃപ 
തിച്ചുകൊണ്ടാണു* നാട്ടിന്‍െറ ഗതിയെന്നും 


അതിക്രറന്തസുഖാഃ കാലാഃ 

പ്രത്യ൨ സ്ഥിതദാരുണാഃ 

ശ്വശ്വഃ പാപീയദിവസാ 

പൃഥിവീ ഗതയെൌവനാ' എന്നും 
വിശ്വസിച്ചു” പഴമയിലേഷ്ക്കു തിരിഞ്ഞുപോവു 
കയാണ്‌ വേണ്ടതെന്നു കരുതുന്ന മുഡത്വ 
മാണ“ പിന്‍നോക്കിപ്രസ്ഥാനം.. പ്രാചീന 
മായ നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരസമ്പത്തു” വീണ്ടെടുത്തു? 
വേണ്ടവിധത്തില്‍ ഉപയോഗിച്ചു മുതല്‍ക്കൂട്ട 
ന്നതു“ ഒരിക്കലും പിനനോക്കിപ്രസ്ഥാനമാവു 
കയില്ല. 


പാശ്ചാത്യരും പെരരസ്ത്യരുമായ ആധുനിക 
പണ്ഡിതര്‍ അമേരിക്കയിലും ഇംഗ്ലണ്ടിലും 
യുറേറ്പിലും ജപ്പാനിലുമെല്ലാം സംസ്കൃതം പഠി 
ക്കുവാന്‍ അഹമഹമികയാ ഒത്സുക്യം കാണിക്കു 
ന്നതിഒന്‍റ പ്രധന കാരണം ഇന്നത്തെ മനുഷ്യ 
രാശിയെ. അ ലട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന അനേകം 
പ്രശ്ുങ്ങഠ-ക്കുത്തരം പ്രാചീനസംസ്‌കൃത്സാഹി 
തൃത്ത്‌ല്‍ കം.ണ്ടത്തുവാന്‍ സാധിക്കുന്നുണ്ടെന്ന 
താണു. പ്രസിദ്ധ ച്ന്തകരെ അലട്ടിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രശ്ങ്ങഠം ഇവിടെയം ഗാഡമായ 
ച്ചിന്നഗ്ക്കും അശ്രന്തമായ ചച്ചകഠംക്കും വിധേയ 
മായിരംന്നുവെന്നതുതന്നെ അഭിമാനാവഫമല്ലേ? 
൩൮൩ മ്മതമായൊതരുത്തരം ഇത്തരം മഹാപ്രശ്മ 


സംസ്തതപഠനവും ഗവേഷണവും 
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ങ്ങഠംക്കു ലഭിക്കയില്ല. എങ്കിലും ചിന്തകന്മാക്കു 
ത്തേജനവും സഹായവ്യം നല്‍കുവാന്‍ ഭാരതീയ 
ചിന്തകരംക്കു കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌, ഇന്നും കഴിയു 
ന്നുണ്ടു. ഭര്‍ത്തൃഹരി പറയന്നു . 

പ്രജ്ഞാവിവേകം ലഭതേ ഭിന്നൈരാഗമദശനൈഃ 
കിയദ്വറ ശകൃമുന്നേതും സ്വതക്കമന൯ധാവതാ 
തത്തദുത“പ്രേക്ഷമാണാനാം പുരാണൈരാശരൈര്‍ഷിനാ 
അനുപാസിതവ്ൃദ്ധാനംം വിദ്യാ നാതിപ്രസീദതി. 


ഇന്നുഅ രോത്തരം പുരോഗമിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ഴമൂന്ന ഭാഷാശാസ്സ്രത്തിന്‍െറഉതപത്തിക്കുംക്രമി 
കമായ വളച്ചഷ്ണും പ്രധനഹേതു സംസകൃതമാ 
ണെന്ന വസ്തൂത സവ്യൃസമ്മതമാണു”. സര്‍ വില്ല്യം 
ജോണ്‍സ്‌ 1792ല്‍ ചെയ്ത സുപ്രസിദ്ധമായ: 
പ്രസ്പാവനയാണല്ലേം ഭറഷാശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
അടിക്കല്ലു പാകിയത്‌. സംസ -കൃതഭാഷയ്യം, 
ഗ്രീക്കും ല. ത്തിനും ജമ്മാനിക്കു ഭാഷകളം ഇംഗ്ലീ 
ഷും പേഷ്യന്‍ഭാഷപപോലും, അവയുടെ സാജാ 
തൃങ്ങഠം പരിശോധിച്ചു നോക്കിയാല്‍ ഒരേ 
മൂലഭാഷയില്‍ നിന്നത്ഭവിച്ചവയാണെന്നു വൃ 
ക്തമാവും, എന്ന ആ പ്രസ്ധാവനയയടെ വെളിച്ച 
ത്തില്‍ യൂറോപ്യന്‍ . പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഭാഷക 
ളെല്പഠം കൂലംകഷമായി സശ്രദ്ധം വിശകലനം 
ചെയ്തു പരിശോധിച്ചു നോക്കിയതിഒന്‍റ ഫല 
മായാണ്‌” ഭാഷാശഃസ്ര്രം ഉടലെടുത്തതു*. വിശ 
കലനം ചെയ്യുന്ന കായ്യത്തില്‍ പണ്ഡിതന്മാക്കേ 
ററവും സഹായകമായതു” പാണിനിയയടെ: 
സംസ്‌കൃതവ്യാകരണ മായിരുന്നു എന്നതും. 
വൃക്തരത്രെ. ആഗമികദ്ദഷ്ട്യാ പരിശോധിച്ചു 
നോക്കിയാല്‍ പാണിനിക്കു ചില ന്യൂനതകരം. 
കണ്ടേയ്ക്കുഠമെന്നു ചിലര്‍ ആക്ഷേപിക്കായ്ക്കുയില്ല; 
പക്ഷേ പിന്നീടുവന്ന പണ്ഡിതന്മാര്‍ വ്യക്ത 
മാക്കി ഭാഷാവ്യാകരണം, ഭാഷാവിശകലന 
മാണെന്നും വണ്ണുസ്ധത്മകമായ സിന്‍ക്രോണിക്‌ 
പഠനമാണ്‌“ പാണിനി ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടള്ളതെന്നും, 
അതാണു? ഭഷവിവരണത്തിന്നുത്തമമായ 
മാഗ്ലമെന്നും. ഇംഗ്ലീഷ ശബ്ദങ്ങഠംതന്നെ തരം 
തിരിച്ചു വിഭജി ക്കുവാന്‍ ആധുനികപണ്ഡിത 
ന്മാക്കു . കഴിഞ്ഞതു സംസ്‌കൃതത്തില്‍നിന്നു 
ക്‌ട്ടിയ വെളിച്ചം കൊണ്ടാണു്‌. അടുത്ത 
കത്തു” ചോ.സ്റ്റ്‌ യുടെ. ഉസ ഉ്മനനഷ 
പ്രസ്ഥാനം ഉടെ ടത്തപപ്പാഴും റഷ പഠന 
ത്തിലെ ൧൦൦ 19ല്‍ ടഡഥ്ക൦19ങി എന്നീ രണ്ടു. 
ത്ഥ.ത്തില്‍ ക്കൂട്‌ യുള്ള പഠനം പാണിനിയുടെ 
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കാരകങ്ങളും വിഭക്തികളം തമ്മിലുള്ള വൃത്യയാ 
സത്തെപ്പററിയുള്ള സൂചനകളില്‍ അടങ്ങിയി 
ട്ടണ്ടെന്നും ' പണ്ഡിതന്മാക്കറിയാവുന്നതാണു'. 
ഭാരതത്തില്‍ വന്നു” മഹാമഹോപാദ്ധ്യായ കൃഷ്ണ 
മുത്തിശാസ്ത്രികളുടെ അടുത്തു്‌ അഞ്ചാറു മാസം 
താമസിച്ചു മഹാഭാഷ്യം സശ്രദ്ധം പഠിച്ച 
ഭാഷാശാസ്്രപണ്ഡിതന്‍ ഡാകൃര്‍ കാര്‍ഡോണാ, 
പാണിനിയെപ്പററി സൂക്ഷ്മമായ പഠനങ്ങഠം 
ചെയ്തുകൊണ്ടു” ഭാരതീയവൈയാകരണന്മാരെ 
പ്പോലും ആശ്ചയ്യുഭരിതരാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്ക 
യാണ്‌ പഴയ ജമ്മന്‍പണ്ഡിതന്‍ ഥീമയും 
ഇംഗ്ലണ്ടിലെ ബറോവും പ്രൊഫസര്‍ സ്റ്റാളം 
മററും പാണിനിയേയയം സംസകൃതവ്യാകരണ 
ത്തേയ്യം ഇന്നും പഠനം ചെയ്തകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
പണ്ഡിതന്മാരാണ്‌". ॥ 


പശ്ചാതൃപണ്ഡിതരുടെ സവിശേഷ 
ശ്രദ്ധന്ത്കു പാത്രീഭവിച്ച മറെറാരു തൂുറയാണ്‌ 
ഭാഷാതത്ത്വചിന്ത. ഭര്‍ത്തൃഹര്‌യൃയടെ വാകൃപ 
ദീയത്തെപ്പററി ചാരുദേവശാസ്ത്ത്ിയം കുഞ്ഞന്‍ 
രാജാവും ചെയ്ത പഠനങ്ങളുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ 
ലണ്ടനിലെ പ്രൊഫസര്‍ ബ്രഫ്‌ അതു പഠി 
ക്കവാന്‍ തൂടങ്ങി. ഡാകര്‍ രാഘവന്‍പിള്ളയും 
ഞാനും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കീഴില്‍ ഉപരിഗവേ 
ഷണം നടത്തി. എന്‍െറ 9ഥ൮൧ 11൨൦ഠ2ടെ ൮ 
നടേബ്ഥള' എന്ന ഗ്രന്ഥവും രാഘവന്‍പിള്ള 
യടെ വാകൃപദീയതജ്ജമയയം ഇങ്ങനെ ഉണ്ടായ 
താണ്‌. പ്രൌൊ.കെ. എ. സൃബ്രഹ്മണ്യയുരുടെ 
ഭൂര്‍ത്തൃഹരിയെപ്പററിയുള്ള പഠനവും ഗൌരീ 
നാഥശാസ്്രിയുടെ പഠനവും ഫ്രഞ്ചില്‍ രിസ്‌ 
ബിയാര്‍ ദോ ചെയ്തിട്ടുള്ള പഠനങ്ങളും പ്രാധാന്യ 
മഹിക്കുന്നു. ഇത്തരം പഠനങ്ങളോടൊപ്പം നവ്യ 
ന്യായത്തിലെ ചിന്താഗതി പുതിയ ട്ചാഠ1൦ 
1.0ല-േന്‍െറ സഹംയത്തോടെ. പാശ്ചാതൃക്കു 
പരിചയപ്പെടുത്തവാനുള്ള ശ്രമവും നടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കയാണു”. ഇംഗഠംസ്‌ എന്ന അമേ 
രിക്കന്‍ പണ്ഡിതനാണിതില്‍ മാ്ല്രദശി; 
പീന്നീട്‌” പോട്ടര്‍, മതിലാല്‍ തുടങ്ങിയ 
പലരും ഈ വിഷയത്തില്‍ പരിശ്രമിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു”. 


ജമ്മനിയില്‍ പണ്ടത്തെ പ്പോലെതന്നെ 
വേദപഠനങക്ങഠം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ടിബ 
ററന്‍ഭാഷയില്‍ തജ്ജമരൂപത്തില്‍ കിടക്കുന്ന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


സംസ്‌കൃതഗ്രന്ഥങ്ങളെ പുനഃപ്രസറാധനം ചെ 
യ്യുവാനൊരു ശ്രമം അവിടെ നടക്കുന്നുണ്ടു”. 
അഷ്ടാംഗഹൃദയം സംസ്‌ കൃതപദ്യങ്ങളം ടിബ 
റെന്‍ തജ്ജമയയം ഇംഗ്ലീഷു പരിഭാഷയയമായി 
ചില ഭാഗങ്ങഠം പ്ര സിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു്‌. 
വിയന്നയില്‍ ഫൌവല്‍നറുടേയയം ഓബര്‍ഹാമ 


രുടേയയം നേതൃത്വത്തില്‍ തത്ത്ചചിന്താഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളുടെ പഠനങ്ങളും പ്രസാധനങ്ങളും നടന്നു 
വരുന്നു. 


ജപ്പാനില്‍ പണ്ടു ബുദ്ധമതത്തോടനുബ 
ന്ധിച്ച സംസകൃതപഠനമാണു നടന്നിരുന്നത്‌. 
ഇപ്പോഠം അതോടൊപ്പം കുറെക്കൂടി വിപുല 
മായ വിഷയങ്ങളിലേഗ്ണും അവരുടെ ശ്രദ്ധ 
പതിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു.  ശങ്കരാചായ്യുരെപ്പ 
ററിയ്യം വേദാന്തത്തെപ്പററിയും മാത്രല്ല വ്യാക 
രണത്തെപ്പുററിയയം പഠനത്ങഠം അവിടെ ഉണ്ടാ 
യിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. രണ്ടു ജപ്പാന്‍പണ്ഡിത 
ന്മാര്‍ മദ്രസ? യൃണിവേഴ“സിററിയില്‍ രണ്ടു 
കൊല്ലത്തോളം ഉപരിപഠനം നടത്തുകയ 
ണ്ടായി; ഒരാഠം യാജ്ഞവല്ല്യസ്മൂതിയും മറെറാ 
രാഠം അലങ്കാരഗ്രന്ഥങ്ങളും: രണ്ടു കൊല്ലം 
കൊണ്ടു” കാവ്യൃപ്രകാശവും ലോചനവും വാകൃ 
പദീയവും യൂണിവേഴ൦സിററിയില്‍ എന്‍െറ 
അടുത്തു പഠിച്ച ജപ്പാന്‍ വിദ്യാത്ഥിയുടെ വിദ്യാ 
തൃഷ്ണ എന്നെ അത്ഭൂുതപ്പെടുത്തുകയും ആനന്ദിപ്പി 
ക്കയും ചെയ്തു കൊണ്ടിരുന്നു. 


സാഹിത്യനിരൂപണസരണിയില്‍ പല 
പല പരീക്ഷണങ്ങളും നടത്തിയ പാശ്ചാതൃ 
ലോകം ഭാരതീയചിന്തയ ല്‍നിന്നു വല്പ 
സാഹായ്യവും കിട്ടുമോ എന്നന്വേഷിച്ചു” ശ്രദ്ധ 
ചെലുത്തുവാന്‍ തുടത്ങിയിരിക്കയാണു്‌. ഭാര 
തീയക്കു? സദന്ദയയശാസ്ധ്രമെന്നൊന്നില്ലെന്നു 
നിരാശപ്പെട്ട മാക്ട മുള്ളര്‍ നമ്മുടെ രസസിദ്ധാ 
ന്തത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം വൃക്തിനിഷ്യമായ 
സെനന്ദരൃയദശനമാണെന്നു മനസ്സിലാക്കിയിരു 
ന്നില്ല. ആധുനി കനി രൂപണശാസ്ത്ൂത്തിന്നു നല്ല 
വാന്‍ നല്ലയൊരു സംഭാവന നമ്മുടെ അലങ്കാര 
ശാസ്ത്രുത്തിന്നുണ്ടെന്ന കാഴ്യത്തില്‍ സംശയമില്ല. 
ഇന്നത്തെ ജനങ്ങാംക്കു മനസ്സിലാകുന്ന വിധ 
ത്തില്‍ വൃക്തമാക്കണ്മെന്നേയുളള. നമ്മുടെ 
സഹൃദയരായ ഗവേഷകക്ക” ഇഃ തുറയില്‍ 
പലതും ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയും. സഹൃദയന്‍. 


1973 


പ്രതിട, ഭാവന, രസം തുടങ്ങിയ പദങ്ങഠം ഉഴം 
ക്കൊള്ളന്ന ആശയങ്ങഠം വേണ്ടവിധത്തില്‍ 
വിശദീകരി ക്കണമെന്നു മാത്രം. 


പാശ്ചാതൃക്കു മാത്രമല്ല, ഭാരതീയഭാഷ 
കളിലെല്ലാം. സാഹിത്യന'രൂപണം സംസ്കൃത 
ത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍കൂട്‌! മാത്രമാണു”. 
സ്വതന്്രമെന്നഭിമാനിക്കുന്ന തമിഴ !ല്‍പ്പോലും 
രസധാദികഠംക്കു സ്ഥാനമുണ്ടു“. സ്വന്തം സാഹി 
തൃകൃതികഠം എന്തടിസ്ഥാനത്തില്‍ എങ്ങനെ 
വില.യിരുത്തണമെന്നറിയണമെങ്കില്‍  ധ്വന്യാ 
ലോകം തുടങ്ങ'യ ആധികാരിംഗ്രന്ഥങ്ങളു 
മായി അടുത്ത ബന്ധമുണ്ടാവുകതന്നെ വേണം. 
വിദേശങ്ങളില്‍നിന്നു വരുന്ന. കാററും വെളി 
ച്ചവും ഉഠംക്കൊള്ളമ്പോഠംത്തന്നെ സ്വന്തം വേരു 
കഠം പറിഞ്ഞുപോകാതെ നോക്കുകയും വേണ 
മല്ലേറ, 

ആയ്യര്‍ വേദത്തിന്നു” അതിപ്രധാനമാ 
യൊരു സ്ഥാനമാണ്‌ പണ്ടു” ഭാരതത്തിലും 
അയല്‍രാജ്യങ്ങളിലുമുണ്ടായിരുന്നതു”. പാശ്ചാ 
തൃമെഡിക്കല്‍ സമ്പ്പദായം പ്രചാരത്തില്‍ 
വന്നതിന്നു ശേഷവും നാട്ടുകാര്‍ ആയര്‍ വേദത്തെ 
തള്ളിക്കളഞ്ഞിട്ടില്ലെങ്കില്‍ അതില്‍ സ്വീകാ 
7) പലതുമുണ്ടെന്നു” അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞതു 
കൊണ്ടാ കണമല്ലോ. ആയയര്‍ വേദത്തിന്‍െറ മൂല 
ഗ്രന്ഥങ്ങളെല്പാം സംസ്‌കൃതത്തിലാണു”. ആ 
വിഷയത്തില്‍ ഉപരിപഠനം നടത്തുന്നതിന്നും 
സംസ്‌കൃതം അതൃന്താപേക്ഷിതമാണു*. 


ജ്യോതിഷം അന്ധവിശ്വാസമാണെന്നു 
ചപറഞ്ഞു പുച്ഛിക്കുന്നവര്‍പോല്പം മക്കളടെ 
കല്പ്യാണാലോചനകഷ്ക്കു” ജാതകം നോക്കിക്കുന്ന 
വരാണു”. സംസ “കൃതത്തിന്നു“ അല്പം സഹായം 
ചെയ്തു കൊടുക്കുന്ന കൂട്ടരില്‍ ജ്യോതിഷിക 
ളേയും പെടുത്താമെന്നു തോന്നുന്നു. അവരുടെ 
ഉപരി ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഗണിതഗ്രന്ഥങ്ങളാണല്ലോ. 
ഗണിതത്തില്‍ ഭാരതീയരും കേരളീയരും അഭി 
മാനാവഹമായ പഠനങ്ങഠം നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 
കേരളീയ ഗണിതഗ്രന്ഥങ്ങഠം ആധുനികതീതി 
യല്‍ പവ്യാഖ്യാനത്തേടുകൂടി പ്രസിദ്ധപ്പെടു 
ര ണ്ടതു- അത്യാവശ്യമാണ്‌. ഡാക്ടര്‍ സര 
സ്വതിയമ്മയുടെ പി.എച്ച്‌. ഡി.തീസിസില്‍ 


പ്രധാന. ഭാഗം കേരളീയ ഗണിത ഗ്രന്ഥങ്ങളെ. 


ആസ്സൂദമാക്കിയിട്ടുള്ളതാണു*. 


സംസ്തൃതപഠനവും ഗവേഷണവും 


603 


ഭാരതത്തില്‍ ഇക്കഴിഞ്ഞ രണ്ടു മൂന്നു ദശ 
കങ്ങഠംക്കുള്ളില്‍ പല ഗവേഷണപ്രസാധന 
ങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടു. ശാസ്ത്രീയ പദ്ധതിയനു 
സരിച്ചുള്ള മഹാഭറരതത്തിന്‍െറ പ്രസിദ്ധദക 
രണം ഭണ്ഡാര്‍ക്കര്‍ ഇന്‍സ്റ്റിട്യൂട്ടില്‍ നിന്നു മുഴു 
മിച്ചുകഴിഞ്ഞു. വരികളുടെ അകാരാദികൂടി 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തികഴിഞ്ഞു. ഹരിപംശവും 
ഇതില്‍പ്പെടും. ബറോഡയില്‍നിന്നു വാല്യീകി 
രാമായണത്തിന്‍െറ ശ സ്ര്രീയ പ്ര സിദ്ധീകര 
ണവും അവസാനിച്ച പോലെയായി, കറശി 
യില്‍ നിന്നു” - പുരാണങ്ങാം  പ്രസിദ്ധീകരാക്കു 
വാനുള്ള പദ്ധതിയനു സരിച്ചു” രണ്ടു മൂന്നു പുരാ 
ണങ്ങഠം പ്രസിദ്ധീകൃതങ്ങളായി. പൂനയില്‍ 
ഡക്കാന്‍ കോളേജില്‍ പത്തിരുപതുകൊല്ലം 
മുമ്പു തുടങ്ങിയ മഹാനിഘണ്ടുവിന്‍െറ 
നിമ്മാണം പ്രഠാരംഭദശ കഴിഞ്ഞു“ പ്രസാധനം 
തുടങ്ങുവാനുള്ള ശ്രമഴായി. അനേകം പണ്ഡിത 
ന്മാരുടെ പരിശ്രമഫലമാണിതു”. 


മറൊരു പ്രധാന ഗവേഷണപദ്ധതി 
മദ്രാസ്‌ യൂണിവേഴ൦സിററിയില്‍നിന്നു 35 
കൊല്ലം മുമ്പ തുടങ്ങിയ ന്യൂ ക്ൃയാററലോഗസു* 
ക്യാററലോഗോറമാണു'. 1949-ല്‍ ഒന്നാം 
വാളിയം കുഞ്ഞന്‍രാജാവു“ പ്രസിദ്ധപ്പെടത്തി. 
1966_ല്‍ രണ്ടാം ഭാഗം ഡാകൃര്‍ വി.രാഘവനും. 
പിന്നെ എന്നെയും അസോസിയേററു” എഡി 
റററാക്കി; മൂന്നുകൊല്ലംകൊണ്ടു ഞങ്ങം മൂന്നു 
വാളിയംകൂടി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി., 1969 മുതല്‍ 
അതിന്‍െറ ഭാരം മുഴുവന്‍ എന്‍െറ തലയിലായി. 
ആറും ഏഴും വാളിയങ്ങഠം ഞാന്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെ 
ടുത്തി; എട്ടാം വാളിയം ഇക്കൊല്പംതന്നെ പുറ. 
ത്താവും. ഇതോടുകൂടി ദകാരം വരെയുള്ള ഭാഗ 
ങ്ങഠം പൂത്തിയാവും. സംസ്കൃതം, പ്രകൃതം 
പാലി മുതലായ ഭാഷകളിലുള്ള സക്ച കൃതി. 
കളെപ്പററിയും അവയുടെ കത്താക്കളെപ്പററിയും 
അറിയാവുന്ന വിവരങ്ങളെല്ലാം ചുരുക്കിക്കൊ 
ടുത്തുകൊണ്ടു്‌്‌ അകാരാദിയായ്‌ പ്രതിപാദിക്കു 
ന്നെരരു ഗ്രന്ഥപരമ്പരയാണിതു* കൃതികളെ 
പ്പി പറയുമ്പം അവയുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
ഏതെല്ലാം ദിക്കുകളില ണുള്ളതു”, അച്ചടിച്ചിട്ട 
ണ്ടെങ്കില്‍. എവിടെ, എന്നു”; തജ്ജമകഠം ഉണ്ടെ 
ജില്‍ ഏതെല്ലാം, കൃതികളെപ്പറ യുള്ള 
പ്രധാന പഠനങ്ങഠം,. ആരെല്ലാം എവിടെ 


൫04 


ഡിസംബര്‍ 


മാതൃജയന്തി 


(്രൂരു സംഭാഷണം) 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


മകഠം (അമ്മയോട്‌): അമ്മേ, ഇന്നലെ 
പ്പരാറമേക്കാവു൦ അമ്പലത്തില്‍നിന്നു നമ്മഠം 
തൊഴുതു വരുമ്പോഠം അമ്മ പറഞ്ഞില്ലേ, ഈ 
ഡിസംബര്‍ പതിനാറാം തീയതി മാതൃജയന്തി 
യാണെന്നും അമ്മ പോകുമ്പോഠം എന്നേയും 
കൊണ്ടു പോകാമെന്നും? എന്താണു” മാതൃ 
ജയന്തി ഏന്നു വെച്ചാലമ്മേ ? 


അമ്മ; അതോ, ശ്രീശാരദാദേവിയുടെ 
ജന്മദിനമറണു മാതൃജയന്തി എന്നു പറയുന്നതു”. 

മകഠം: അതിനു്‌ ശ്രീശാരദാജയന്തി എ 
ന്നല്ലേ പറദയണ്ടതു? എന്താ പിന്നെ മാതൃ 
ജയന്തി എന്നതിനെ പറയുന്നതു“ ? 

അമ്മ: ശ്രീശാരദാജയന്തിതന്നെയാണു” 


അതു. ശ്രീശാരദാദേവിയെ മാതൃദേവിയെ 





പ്രഡിദ്ധപ്പെടുത്തയിട്ടുണ്ട്‌ എന്നു തുടങ്ങിയ 
വിവരങ്ങഠം കഠണിപച്ചിരിക്കും. ഗ്രന്ഥകാരന്മാ 
രെപ്പറിയാണെങ്കില്‍ കാലം, ജീവചരിത്രം, 
കൃതികഠം തുടങ്ങിയ വിവരങ്ങളും. ഉദ്ധരണ 


ങ്ലഠംവഴിക്കുമാത്രം അറിയപ്പെടുന്ന ഗ്രന്ഥ 
ഞ്ങഠംക്കും ഗ്രന്ഥകാരന്മാക്കും സ്ഥാനം ഉണ്ടു്‌. 
വിഷയത്തിന്‍െറ വൈവിധ്യം നിമിത്തം 


പൂണ്ണുത അവകാശപ്പെടുവാന്‍ സധിക്കാത്ത 
നിലയാണ്‌ പലപ്പോഴും. എങ്കിലും ഗവേഷക 
വിദ്യാത്ഥികഠംക്കിതൊരു നല്ല സഹായ 
മാണെന്നു” അനുഭവം കൊണ്ടറിയാം. 


മററു പല കേന്ദ്രങ്ങളിലും ഗ്രന്ഥപ്പസാ 
ധനം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു”. അഡയാര്‍ 
ഗ്രന്ഥാലയത്തില്‍നിന്നു നൂറിലധികം പുസ്പക 
ങ്ങഠം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിക്കഴിഞ്ഞു; പെനിഷ 
ത്ുതുകഠം, പാഞ്ചരാത്രതന്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങംം, തത്ത 
ചിന്താപരമായ കൃതികഠം എന്നിവയാണു്‌ 
പ്രധാനം. മദ്രാസു ഗവമേേണ്ടുഗ്രസ്ഥാലയ 
ത്തില്‍നിന്നും അനേകം പുസ്പുകങ്ങാം പ്രസിദ്ധ 
മപ്പടുത്തിയിട്ടുണ്ടു്‌. മിക്ക ഗ്രന്ഥാലയങ്ങളും 
വണ്ണ്നാത്മകമായ ഗ്രന്ഥസുചികാം പ്രസിദ്ധ 
പ്പേടുത്തിയിട്ടണ്ട്‌. ഇത്തരം പ്രസിദ്ധീകരണ 
ഞ്ങഠാംക്കു൦ കേന്ദ്രഗവമ്മേണ്ടിന്‍െറ സഹായ 
ഹസ്മും ലഭിച്ചുവരുന്നുമുണ്ട്‌. തിരുവനന്ത 
പുരത്തുനിണ്ന ഗണപതിശാസ്ര്രികഠം തുടങ്ങി 
കവച്ച പ്രസാധനസ്മ്പ്യദായം ഇന്നും. തുടരുന്നു . 





ഗവമ്മേണ്ടുതന്നെ നാലു” ഉപരിപഠനകേന്ദ്ര 
ങ്ങഠം നേരിട്ടെടുത്തു ഭരിക്കുന്നുണ്ടു . തിരുപ്പതി 
യില്‍നിന്നു സാമവേദബ്ബാഹ്മണങ്ങാം പലതും 
പ്ര സിദ്ധപ്പെടുത്തു കയ്ൃണ്ടായി. ആഗമഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളെപ്പഹിയുള്ള പഠനത്തിനും അവിടെ 
പ്രാധാന്യം നല്ലന്നുണ്ടു”. എലച്ലാം വിസ്മരിക്കു 
ന്നില്ല. സ്വാതന്ത്ര്യലാഭത്തിന്നു ശേഷം സംസ്ക 
തത്തിന്‍െറ പരിപോഷണത്തിന്നു ഗവമേമേണ്ടു 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിച്ചുവരുന്നുംണ്ടന്ന കായ്യയം 
കൃതജ്ഞതാപൂവ്വം നാം സൃരിക്കേണ്ടതാണു". 
കൂടതല്‍ കായ്യുക്ഷമമാക്കാമെന്നു സമ്മതിക്കയും 
വേണം. ഇന്നു സംസ്തൃതഫോഷണത്തിന്നു” ധന 
ത്തേക്കാഠം പ്രയാസം ത്യാഗസന്നദ്ധരും പരി 
ശ്രമശാലികളുമായ സംസ്തൃതപണ്ഡ'തന്മാര്‍ 
മുന്നോട്ട വരുന്നതിനാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതു 
മുഴുവനും ശിയല്ലെന്നു” ഈ സദസ്സതന്നെ വൃക്ത 
മാക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. 


സംസകൃതവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നു യഥാഹ 
സ്ഥാനം നല്ലുവാന്‍ നമ്മുടെ ഗവമേമണ്ടു്‌ 
പൂവ്വാധികം തയ്യാറായിക്കാണുന്നതില്‍ സംസ്‌ 
കൃതപ്രണയികഠം ആഹ്റാദിക്കാതിരിക്കയില്ല. 
അതിന്നുള്ള കൃതജ്ഞത വാചാപ്രകടനമല്പ, 
സ്വന്തം ചുമതലകഠം തങ്ങളും സശ്രദ്ധം ഏറെറ 
ടുത്തു പ്രവത്തിക്കുമെന്ന ദ്ൂഡ്ധനിശ്ചയമാണു. 
ആ പ്രതിജ്ഞയോടുകൂടി ഞാനെ൭ന്‍റ 
പ്രസംഗം അവസാനിപ്പിച്ചുകൊള്ളന്നു. 
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ന്നാണു” സാധാരണ പറഞ്ഞുവരുന്നതു”. അതു 
കൊണ്ടു" മാതൃജയന്തി എന്നു പറഞ്ഞു, അത്രേ 
യുള്ള. 

മകരം; ശ്രീശാരദാദേവിയെ മാതൃദേവി 
യെന്നു പറയയന്നതെന്തുകൊണ്ടാണമ്മേ ? 


അമ്മ: അമ്മയായി സങ്കല്പിച്ചാണു നമ്മഠം 
ശ്രീശാരദാദേവിയെ ആരാധിക്കുന്നതു“. ജാതി 
മതദേശഭേദമെന്യേ മാനവരാശിയെ മുഴുവനും 
ഒരുപോലെ നിഃസ്വാത്ഥമായി ദേവി സ്നേഹി 


ച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടാണു” നമ്മളങ്ങനെ ചെയ്യ 
ന്നതു. 
മകം: അപ്പോഠം എന്‍െറ അമ്മയും അതു 


പോലെ എല്ലാവരേയും സ്നേഹിക്കുന്നില്ലേ ? 


അമ്മ: അതുപോലെ സ്നേഹിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ മകളുടെ അമ്മയേയും ലോകം മാതൃ 
ദേവിയായി ആരാധിക്കും. പക്ഷേ സാധാരണ 
അമ്മമാരുടെ സ്നേഹം അവരുടെ സ്വന്തം മക്ക 
ളില്‍ മാത്രം ഒതുങ്ങി നില്ലന്ന ഒന്നായിരിക്കും. 
അതുതദന്നേയും തികച്ചും നിഃസ്വാത്ഥമായിരിക്കു 
കയ്ൃയമില്ല. 

മകരം: അപ്പോം മാതൃദേവിക്കു സ്വന്തം 
മക്കളണ്ടായിരുന്നില്ലേ ? 


അമ്മ: ലോകത്തിലുള്ള എല്ലാവരും മാതൃ 
ദേവിയുടെ സ്വന്തം മക്കളായിരുന്നു. ഒരു സാ 
ധാരണ അമ്മ സ്വന്തം മക്കളെ സ്നേഹിക്കുന്ന 
തില്‍ കൂടുതല്‍ ആത്മാത്ഥമായയം നിട$സ്വാത്ഥ 
മായയും ദേവി എച്പാവരേയും സ്നേഹിക്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. 


മകരം: അപ്പോം ദേവി ഒരസാധാരണ 
മാതാവായിരുന്നോ? 


അമ്മ: തീച്ചയായും. സാധാരണ നമ്മഠം 
അമ്മ എന്നു പറയന്ന അത്ഥത്തിലുള്ള ഒരമ്മയല്ല 
ദേവി. അതുകൊണ്ടാണല്ലൊ മാനവരാശിയെ 
മുഴുവന്‍ ഏകഭാവത്തില്‍ സ്നേഹിക്കാന്‍ ദേവിക്കു 
കഴിഞ്ഞതു” ! ഒരീശ്വരപുരുഷനോ, ആനില 
യിലേന്ക്കുയന്നിട്ടുള്ള ഒരു മഹാത്മാവിനോ 
മാത്രമേ ഏകഭാവത്തില്‍ ലോകത്തെയാകെ 
സ്നേഹിക്കാന്‍ കഴിയുകയുള്ള . 


മകം; അങ്ങനെയുള്ള ഒരു ഇദശ്വര 
ചുരുഷ൭ന്‍റ സ്ഥാനമാണോ ദേവിക്കുള്ളതു ? 


മാതൃജയന്തി 
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അമ്മ: തീച്ചുയായം. ഈശ്വരന്‍െറ മാതൃ. 
ഭാവമാണു*“ ദേവിയില്‍ ലോകം കാണുന്നതു”, 
ആ ഭാവം പ്രകടമാക്കുന്നതിനുവേണ്ടിത്തന്നെ 
യാണു” ദേവി ലോകത്തില്‍ വന്നവതരിച്ചി 
രിക്കുന്നതു”. 

മകഠം: എന്താണു്‌ ഇദശ്വരന്‍െറ മാതൃഭറവ 
മെന്നു പറയുന്നതു” ? 

അമ്മ: പല ഭാവത്തിലും ഈശ്വരനെ 
ആരാധിക്കാം. പക്ഷേ അമ്മയായി സജ്ല്ലറിച്ചാ 
രാധിക്കുന്നതാണു” ഏററവും നല്ലതു. മക്കളെ 
സ്നേഹിക്കാന്‍ ഒരമ്മയെപ്പോലെ മററാക്കും കഴി 
യൃകയില്പ. അമ്മയായി സങ്കപ്പിച്ചു” ഈശ്വരനെ 


ആരാധിക്കുക എന്ന അതിവിശിഷ്ടമായ 
ആശയം ഹിന്ദധമ്മത്തില്‍ മത്രമേ കാഞ 
കയ്യള്ള. 


മകരം: ദേവി എല്ലാവരേയും ഒരുപോലെ 
സ്നേഹിക്കുന്നു എന്നമ്മ പറഞ്ഞില്ലേ, അതില്‍ 
നമ്മളും പെടുകയില്ലേ ? 


അമ്മ; നമ്മളം അതില്‍ പെടും, നമുക്കു 


ദേവിയില്‍ ആത്മാത്ഥമായ ഭക്തിവിശ്വയസേ 
ങ്ങളുണ്ടെങ്കില്‍. 
മകഠം: അപ്പോം ഭക്തിയെന്നാലെന്തം 


ണമ്മേ? 


അമ്മ: ഈശ്വരനോടുള്ള ദ്ുധഥമായ സ്നേഹ 
മാണു? ഭക്തി. എന്തെങ്കിലും പ്രതിഫലമിപ്തുച്ചു 
കൊണ്ടുള്ളതാണു” ആ സുേഹമെങ്കില്‍ അതാ 
രിക്കലും ഭക്തിയാവുകയില്ല, തആതാരുതരം 
കച്ചവടമേ ആവുകയുള്ള. യാതൊരു പ്രതിഫ്ഷ 
വുമിച്ചുിക്കാത്ത, പ്രേമത്തിനുവേണ്ടി മാത്ര 
മുള്ള പ്രേമം, അതാണു്‌ ശരിയായ ഈശ്വര 
ഭക്തി, അത്തരം ഇരശ്വരപ്രപേരം നമുക്കുണ്ടാകത്ത 
മെങ്കില്‍ നമ്മുടെ ജീവിതം പരിശുദ്ധമായിരി 
ക്കണം, എല്പാ ജീവജാലങ്ങളേയും നാം സ്നേഹി 
ക്കയും വേണം. 


മകരം: അപ്പോം ന്നേഹമാണ്‌ ഭക്ത 
അല്ലേ? 

അമ്മ: അതെ സ്നേഹം, കലപ്പില്പാത്ത, 
നിസ്വത്ഥേമായ സ്നേഹം, അതാണു്‌ ഭക്തി. 


ഈശ്വരന്‍തന്നെ സുേഹസ്വചരൂപനാണു”, ഇക്ക 
രന്‍െറ  പര്യായപ്പദമാണ്ട്‌ സ്നേദറം ഏന്ന 
പോലും പറയാം, 


൫06 


മകഠം: . ഒരസാധാരണ മാതാവായിരുന്നു 
ശാരദാദേവിയെന്നു” അല്ലംമുമ്പ അമ്മ. പറ 
ഞ്ഞില്ലേ ? ശാരദാദേവി വിവാഹം ചെയ്തിട്ടു 
്ടായിരുന്നോ? 

അമ്മ: ശാരദാദേവി വിവാഹം ചെയ്തി 
രുന്നു. ദേവിയഷ്ക്കുാ? അഞ്ചു വയസ്സുപ്രായമുള്ള 
പ്പേഠംതന്നെ അന്നു്‌ ഇരുപത്തിമൂന്നു വയസ്സ 
പ്രായമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എന്നൊരു ഈശ്വര 
പുരുഷനെ ദേവി. വിവാഹം ചെയ്തു, പക്ഷെ 
അതൊരു അസവധാരണ വിവാഹമായിരുന്നു. 
ശാരീരികമായ ഒരു ബന്ധവും ആ വിവാഹ 
ത്തിലുണ്ടായിരുന്നില്ല. 


മകഠം: പിന്നെ അതെന്തു ബന്ധമായി 
രുന്നു, അമ്മേ? 

അമ്മ; ഇരശ്വരനെ മാത്രം സദാസമയവും 
സ്ൂരിക്കുകയും ധ്യാനിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന രണ്ടു 
ദിവ്യാത്മാക്കഠം തമ്മിലുള്ള ഒരു അലൌകിക 
ബന്ധമെന്നു” അതിനെ പറയാം. ആബന്ധം 
വഴിയാണു“. ദേവിയയടെ ദിവ്യത്വം ശരിക്കും 
പ്രകാശിച്ചതു"”. 

മകരം: അവര്‍ ഒരുമിച്ചല്ലേ താമസി 
ച്ചതു” ? പരസ്ററരം അവര്‍ സ്നേഹിച്ചിരുന്നില്ലേ? 


അമ്മ: ശാരദാദേവിക്കു പ്രായ്പൃത്തി 
വന്നപ്പേഠം അവര്‍ ഒരുമിച്ചു താമസിച്ചു. 
അവര്‍ പരസ്സറരം ആത്മാത്ഥമായി സ്നേഹിക്കു 
കാസ്യം ചെയ്തു; 

മകഠം:. അതെങ്ങനെയുള്ള സുഹമായി 
രുന്നു ? ആ സ്നേഹത്തിനു വല്ല പ്രത്യേകതയു 
മുണ്ടായിരുന്നോ.? 

അമ്മ: പ്രത്യേകതയയണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീരാ 
മകൃഷ്ണനെ സാക്ഷാത ജഗദീശ്വരനായി കണ്ടു 
കൊണ്ടാണു” ദേവി സ്നേഹിച്ചിരുന്നതും പരി 
ചരിച്ചിരുന്നതും.” ദേവിയെ സാക്ഷാത൦ രാജ 
രാജേശ്വരിയായി. കണ്ടുകൊണ്ടാണു"” ശ്രരീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ സ്നേഹിച്ചിരുന്നതും. 

മകരം: . ദേഖചിയുടെ ദിവൃത്വം 
യാണു” ലോകങ്കമഠിഞ്ഞതമ്മേ ?. 


എങ്ങനെ 


അമ്മ: ശ്രീരാമ കൃഷ്ണനാണ്‌” ആദ്യം ആ 
ദിവ്യത്വം കണ്ടറിഞ്ഞതു“. ശരിയായ ദിവൃത്വം 
തന്നെയാണ്‌ അതു” എന്നു”.ചില പരീക്ഷ 
ണങ്ങഠം കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം ഉറപ്പുവരുത്തുകയ്യം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ചെയ്തു. അതു ഉറപ്പുവന്നപ്പോഠം, സാക്ഷാത്‌ 
ജഗദീശ്വരിയായി സഭം്പിച്ചു”, ദേവിയെ 
അദ്ദേഹം ഒരു പീഠത്തിലിരുത്തി പൂജിക്കുക 
കൂടി ചെയ്തു. വളരെ സാവധാനത്തിലേ ദേവി 
യയടെ ദിവ്യത്വം ലോകം മനസ്സ്സിലാക്കിയുള്ള, 
എന്തെന്നാല്‍ അത്ര സമത്ഥയായ രീതിയില്‍ 
ദേവി അതെല്ലാം മറച്ചു വെച്ചിരുന്നു. ശ്രീരാ 
മകൃഷ്ണനില്‍കൂടി, ക്രമത്തില്‍ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമിയും അദ്ദേഹത്തില്‍കൂടി ശ്രിരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ മററുള്ള ശിഷ്യരും ദേവിയുടെ ആ അലെ 
കികമാതൃഭാവം മനസ്സിലാക്കുകയും ലേക 
സമക്ഷം അതു പ്രഖ്യാപിക്കുകയുമാണുണ്ടാ 
യതു". 

മകരം: കുട്ടിക്കാലത്തേ ദേവി എല്ലാവരേ 
യം സ്നേഹിച്ചിരുന്നോ അമ്മേ,അതോ പ്രീയ 
മായതിനുശേഷമോ ? 


അമ്മ: ശാരദാദേവിയയടെ വീട്ട” കല്ലൃത്ത 
യില്‍നിന്നു” ഏതാണ്ടറുപതു നാഴിക പടിഞ്ഞാ 
റുള്ള ജയരാമവാടി എന്ന ഗ്രാമത്തിലായിരുന്നു. 
കുട്ട!ക്കാലത്തുതന്നെ ദേവി ആ ഗ്രാമവാസിക. 
ളെയെല്ലാം ഉള്ളഴിഞ്ഞു സുേഹിച്ചരുന്നു. 
തന്‍െറ കഴിവില്‍ പെട്ടതലെത്രയോ അധികം 
സേവനം അന്നുതന്നെ ആ ഗ്രാമവാസികഠംക്കു 
വേണ്ടി ദേവി അനുഷ്ണിച്ചിരുന്നു. അന്നു ദേവി 
യില്‍ മൊട്ടിട്ട ആ സ്നേഹതല്പജമാണു' പിന്നീടു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുനെറ സമ്പക്കംകൊണ്ടു വിശ്വ 
പ്രേമമായി വികസിച്ചതു". 


മകരം: അമ്മ മാതൃ ദേവിയെ കണ്ടിട്ടുണ്ടോ? 


അമ്മ; ഇല്ല, ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടില്ല, പക്ഷെ 
കണ്ടിട്ടുള്ള പലരും ഇപ്പോഴുമുണ്ടാകും, എന്തെ 


ന്നാല്‍ 1020_ലേ ദേവി മഹാസമാധിയട 
ഞ്ഞുള്ള. 
മകഠം: ദേവി മഹാസമാധിയായെങ്കില്‍: 


സമാധിദിന മല്ലേകൊണ്ടാടേണ്ടതു൦ ? 

അമ്മ: ദേവിയേപ്പ്പോലുള്ള ഇദശ്വരപുരു 
ഷന്മാക്കു മരണമില്ല. അവര്‍ ദേഹമുപേക്ഷി 
ച്ചാലും ഭക്തജനങ്ങളുടെ ഹൃദയാന്തര്‍ ഭാഗത്തു” 
ഇഈശ്വരരൂപത്തില്‍ എന്നും വാഴുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു്‌ അവക്കു ജനനമേയുള്ള മരണമില്ല. 
അതുകെഴണ്ടാണു മാതൃജയന്തി, വിവേകാനന്ദ 
ജയന്തി, രാമകൃഷ്ണജയന്തി, ശങ്കരജയന്ത! തുട 
ങ്ങിയ. ജയന്തികാഠം നാം' കൊണ്ടാടുന്നതു”. 


1973 മാതൃജയന്തി ൭0൦ 
മകഠം:; അമ്മ ദിവസവും ദേവീമാഹാ മകരം: മാതൃദേവി പ്രസംഗിച്ചിരുന്നേോ: 

ത*മൃയം പാരായണം ചെയ്യുന്നുണ്ടല്ലോ, അതു്‌ അമ്മേ? 

ഇധ മാതൃദേവിയുടെ മാഹാത“മൃമാണോ അമ്മ; വിജ്ഞാനനിധിയാണെങ്കിലും 

അമ്മേ? വിനയത്തിന്‍െറ മുത്തിയായിരുന്നതുകൊണ്ടു? 
അമ്മ: ഈ ദേവീമാഹാതമൃത്തില്‍ പല ദേവി ഒരിക്കലും പ്രസംഗിച്ചിട്ടില്ല. എങ്കിലും 

നാമത്തിലും രൂപത്തിലും ഭാവത്തിലുമുള്ള ഒവാടുവായപ്പോഠം ശാന്തിക്കും സമാധാന 

ദേവിയടെ ആവിര്‍ഭാവം വള്്റിക്കപ്പെട്ടി ത്തിനുമായി തന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ചവക്കു 


ട്ടണ്ടു”, മനോഹരമായി കീത്തിക്കപ്പെട്ടിട്ടമുണ്ട”. 
*“സവ്വമംഗളമാംഗല്യേ” എന്നു തുടങ്ങിയ മനോ 
ഹരമായ ചില ഭാഗങ്ങഠം എന്‍െറ മക്കഠംക്ക 
റിയാമല്ലേം. നാമവൃം രൂപവും ഭാവവുമെല്പാം 
എത്രതന്നെ ഭിന്നമായാലും, എല്ലാം ഒരേയൊരു 
ജഗന്മാതാവിനെ ഉദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടുള്ളതാണു*. 
തന്‍െറ സഹധമ്മിണിയായ ശ്രീ ശാരദാദേവി 
യല്‍ ആ ജഗന്മാതാവിനെ പ്രത്യക്ഷമായി 
കാണ്ടുകൊണ്ടാണു , ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ദേവിയെ 
പറാത്തില'രുത്ത। പൂജിച്ചു തന്‍െറ സ്വ്൮ 
നേട്ടങ്ങളും ആ പാദങ്ങളിലപ്പിച്ചതു”. അതു 
കൊണ്ടു”, ശ്രീരാ കൃഷ്ണഭക്തന്മാര്‍ ദേവീമാഹാ 
ത മം പാരായണം ചെയ്ുയുമ്പോഠം അല്ലെങ്കില്‍ 
കത്തിക്കു മ്പോഠം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ മാതൃദേവി 
യില്‍ കണ്ട അതേ ജഗന്മാതാവിനെത്തന്നെ 
യാണ്‌ അവര്‍ തീച്ചയായും സ്ൂരിക്കുന്നതു". 

മകം: മാതൃദേവി യ്കൂളിലും കോളേജിലു 
മെല്ലാം പഠിച്ചിട്ടില്ലേ അമ്മേ? ദേവി എത്ര 
കാസ്പവരെ പഠിച്ചു ? 

അമ്മ: ശ്രീമാതൃദേവി സ്ത്ൂളിലും കോളേ 
ജിലും ഒന്നും പഠിച്ചിട്ടേയില്പ. എങ്കിലും 
വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഉറവിടമായ സാക്ഷാത? 
സരസ്വതിതന്നെ ആയിരുന്നു ദേവി. 


മകഠം: അപ്പോം ഷ്കുളിലും കോളേജിലു 
മെല്ലാം പഠിക്കാതെ ജ്ഞാനമുണ്ടാകുമോ 
അമ്മേ? 


അമ്മ: സ്റ്കൂളില്‍നിന്നും കോളേജില്‍ നിന്നും 
മററും കിട്ടുന്നതു” യഥാത്ഥജ്ഞാനമല്പ, അതു 
കേവലം പുസ്പുകത്തില്‍ നിന്നുള്ള അറിവു 
മാതൃമാണു”. പരമസതൃത്തെക്കുറിച്ചു” അല്ലെ 
കില്‍ ഇരശ്വരനെക്കുറിച്ചുള്ള ജ്ഞാനമാണു* 
യഥാത്ഥജ്ഞാനം. അതുകൊണ്ടേ ബുദ്ധിയും 
ഹൃദയവും വികസിക്കുകയുള്ള. ബൃഭ്ധിയും 
ഹൃദയവും ശരിക്കു വികസിച്ചാല്‍ അറിയേണ്ട 
തെല്ലാം അതില്‍ താനേ പ്രകാശിച്ചുകൊള്ളം. 


ദേവി ചില ഉപദേശങ്ങളെല്ലാം നല്ലിയിട്ടുണ്ടു. 


മകഠം: ആ ഉപദേശങ്ങളില്‍ ചിലതു? 


അമ്മ എനിക്കു പറഞ്ഞുതരാമേ? 


അമ്മ: അതെല്ലാം ദേവിയെപ്പുററിയുള്ള 
പുസ്തുകങ്ങഠം വായിക്കുമ്പോഠം ക്രമത്തില്‍ 


എന്‍െറ മകഠംക്കു? അറിയാറാകും. 


മകഠം: അതു പററില്ല, എന്നേപ്പോലുള്ള 
ചെറിയ പെണ്‍കുട്ടികളെ ഉദ്ദേശിച്ചു" ദേവി 
വല്പതും പറഞ്ഞിട്ടണ്ടെങ്കില്‍ അതുമാത്രം അമ്മ 
പറഞ്ഞുതന്നാല്‍ മതി. 


അമ്മ: പഠയാം കേട്ടോളൂ. ഒന്നാമതു” 
പെണ്‍കുട്ടികഠംക്കു വിനയം” വേണം; നല്ല 
മര്യാദയോടുകൂടിയായിരിക്കണം അവര്‍ സം 
സാരിക്കുന്നതും പെരുമാറുന്നതുമെപ്പാം. വിനയം 
എന്നതുകൊണ്ടു ഭീരുത്വം എന്നല്ല അത്ഥം. 
പെണ്‍കുട്ടികഠം ഒരിക്കലും ഭീരുക്കളാകരുതു”. 
വിനയത്തോടൊപ്പം അവക്കു” നല്ല ധൈയ്യവും 
വേണം. രണ്ടാമതു”, പെണ്‍കുട്ടി കഠം. ഒരിക്കലും 
അനാവശ്യമായ ആഡംബരങ്ങളില്‍ ഭൂമിക്കു 


രുതു”. “വിലപിടിച്ച വ്ര്ര്രാഭരണങ്ങളല്പ, നേ 
രെമറിച്ചു” വിനയവും ഹൃുദയശുദ്ധിയുമാണു്‌ 
ഒരു സ്റ്റ്രീയടെ ഏററവും നല്ല അലങ്കാരം." 


സവ്വാഭരണവി ഭഷിതയായി തന്നെ സമീപി 
ച്ച ഒരു പെണ്‍കുട്ടിയോടു മാതൃദേവി പറഞ്ഞ 
താണു” ഈ വാക്കുകഠം. 

മകരം: അപ്പോഠം നല്ല വ്ര്രരവും ആഭരണ 
വുമെല്പാം ധരിക്കുന്നതു തെററാണോ അമ്മേ? 


അമ്മ: ശരീരവും മനസ്സും ശുചിയായും 
വൃത്തിയായ്യം സൂക്ഷിക്കണം. അതായിരിക്കണം 
ലക്ഷ്യം. അതിനു വേണ്ടത്ര വ്ത്രഠാഭരണങ്ങഠം 
വേണം. അതില്‍ കവിഞ്ഞൊന്നും ആവശ 
മില്ല. അല്ലാതെ വെറും ആഡംബരഭൂമം കൊണ്ടും 
വളരെ വിലപിടിച്ച വ്സ്രരങ്ങളും അആഭറണ്ട 
ങ്ങളും വാങ്ങി ആഭാസമായ രീതിയില്‍ 


൭08 പ്രബുദ്ധകേരളം ഡിസംബര്‍ 
ശരീരത്തെ അലങ്കരിക്കുന്നതു” പവിഡ്ഡ്റിത്ത സം ഞാന്‍ പറഞ്ഞതു മകഠം മറന്നുപോയോ ? 
മാണു്‌. ഒരു സ്റ്്ീയടെ ഏററവും നല്പ അല ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ഈശ്വരാപ്പുണമായി സദാ 
കാരം ഹൃുദയശുദ്ധിയാണെന്ന ശ്രീമാതൃ ദേവി സമയവും പ്രവൃത്തി ചെയ്തു കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ഒരു 
യുടെ ഉപദേശം എന്‍െറ മകരം സദാ സരിച്ച്‌ വലയ മെച്ചമുണ്ടും. പിന്നെ അന്യരുടെ 
കൊളളുക. ദോഷം കാണാന്‍ സമയമുണ്ടാകുകയില്ല. ഇന്നു 


മകഠം; പിന്നെ എന്തൊക്കെയാണു മാതൃ 
ദേവി ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു” ? 

അമ്മ: ഒന്നുരണ്ടു കാര്യങ്ങളുംകൂടി പറയാം, 
ഇപ്പോഠം അതുമതി. ഒന്നമമതു“” പ്രവൃത്തി 
കെ.യ്യാതെ ഒരു നിമിഷവും പെണ്‍കുട്ടികഠം 
അല സമായിക്കളയരുതു“. ഒരു പ്രവൃത്തിയും 
നിഷിദ്ധമല്ല. വന്നുചേരുന്ന പ്രവൃത്തിയെന്തോ 
അതു“ അങ്ങേയററത്തെ ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ഈശ്വ 


രാപ്പുണമായ! ചെയ്യുക. സ്റ ദ്ട യാടി 


എന്ന ചൊല്ലിന്‍െറ അത്ഥം ഇന്നാളൊ. ദിവ 


രണ്ടുപേര്‍ കൂടിയാല്‍ എന്താണ പ്രവൃത്തി ? 
മുന്നാമതൊരാളെപ്പററി കുററം പറയുകതന്നെ. 
അന്യരുടെ കുററം ഒരിക്കലും കാണരുതു“. ഇതു" 
മാതൃദേവിയുടെ അതിപ്രധാനവും അത്ൃന്തം 
സംഗതവുമായ ഒരു ഉപദേശമാണു“. മറിച്ചു്‌ 
അവനവന്‍െറ കുററം കാണുകയും അതു പരി 
ഹരിക്കാന്‍ നോക്കുകയും വേണം. കൃത്യമായും 
മുടഞ്ങാതേയും ഈശ്വരനെ സൂരിക്കുകയും ഈശ്വ 
രനാമമുച്ചയിക്കുകയും ചെയ്യുകയെന്നതാണ്‌ 
മറെറാരു പ്രധാന ഉപദേശം. 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


ധനാഭിലാഷ._ക്രോധചരിഹാരം 


യാജ്ഞവല്ല്യന്‍, ഉഷസ്പന്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ 
ജ്ഞാനികളായിരുന്നിട്ടം വിദ്യാമദമുള്ളവരാ 
യിരുന്നു. തന്നിലും അന്യനിലുമുള്ള വിദ്യാമദ 
അ്ങഠംക്കു” എങ്ങനെ പരിഹാരം. കാണാന്‍ കഴി 
യുമെന്നു നാം ധരിച്ചു. ഇനി യാജ്ഞവല”കൃന്‍ 
തുടങ്ങിയവരില്‍ ധനാഭിലാഷവും ക്രോധവും 
നിലനിന്നിരുന്നതായയും കാണുന്നു. ഇവഗ്ക്കു 
വി വേകപൂവ്വം പരിഹാരം കാണേണ്ടതെങ്ങനെ 
യെന്നു നോക്കാം. ധനം സമ്പാദിക്കാന്‍ 
അത്യന്തം ക്രേശിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. സമ്പാ 
ദിച്ച പണം പരിപാലിച്ചു സുക്ഷിക്കുന്ന വിഷ 
യത്തിലും കഥയതുതന്നെ, പണം നഷ്ടപ്പെട്ടാല്‍ 
ദുഃഖം; ചിലവഴിഞ്ഞാല്‍ ദുഃഖം. എന്തിനു? 


സവ്വഥാ ക്ശേശകാരിയായ ധനം ദുടഖത്തിന്‍െറ 


വാസസ്ഥാനംതതന്നയാണു". ഇങ്ങനെ വിവേക 
പൂവ്വം വചാരം ചെയ്തു” ധനതൃഷ്ണ്ത്കു ശക്തി 
കുറച്ചു്‌ മനസ്സിനെ പൂണ്ണുമായ! ഉപശമിപ്പി 
്ര്ലനേണ്ടതാണു്‌. 


കോപത്തെ ഉപശമിപ്പിക്കാനും വിവേക 
പൂവ്വം വിചാരം ചെയ്യണം ക്രോധവും രണ്ടു: 
വിധമുണ്ടു". തനിക്ക്‌” അന്യനോടുള്ള കോപം; 
അന്യനു” തന്നോടുള്ള കോപം. തനിക്കു 
അന്യനോടുള്ള കോപ്പത്തെ ഉപശമിപ്പിക്കാന്‍ 
ഇങ്ങനെ വിചാരം ച്ചെയ്യൂണം. 
അപകാരിണി കോപശ്ചേത* 
കോപ്പേ കോപ്ചടകഥംന തേ. 
ധമ്മാത്ഥകാമമോക്ഷാണാം 
പ്രസഫ്യ പരിപന്ഥിനി , 
അല്പയോ മനസ്റ്സേ, തന്നെ ദ്രോഹിക്കുന്നവരോ 
ടാണു കോപം. വരുന്നതെങ്കില്‍ നീ: കോപ്പ 
ത്തോടുതന്നെ എന്തുകൊണ്ടു കോപിക്കുന്നില്ല ? 
അതു” നിന്‍െറ കടുത്ത ശത്രുവായിനിന്നുകൊ 
ണ്ട്‌ പുരുഷദത്ഥങ്ങളായ ധമ്മാത്ഥകാതമോക്ഷ 
ങ്ങളെയെല്ലം ബലാല്‍ തടയയകയല്ലേ ? പരമ 
മായ ജ"വിതലക്ഷ്യം കൊതിക്കുന്നയാളിന്‍െറ 
ധമ്മം, യശസ്സ്‌, ധനം ഇവയൊക്കെ കോപ 
ത്താല്‍ നശിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. അതു സാരമില്ല 


1973 


എന്നാണെങ്കില്‍ കോപം സദാ സ്വശരീരത്തെ 
തപിപ്പിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ ലോക 
ത്തിലോ പരലോകത്തിലോ കോപം ആക്കം 
നന്മ ചെയ്യുന്നില്ല. അങ്ങനെയുള്ള കോപത്തെ 
സജ്ജനമനസ്സകഠം എന്തിനു സമാശ്രയിക്ക 
ണം?” ഇനി തന്‍െറ നേക്കു മററുള്ളവക്കുണ്ടാ 
കുന്ന കോപത്തെക്കുറിച്ചും കുണ്ണിതപ്പെടാനൊ 
ന്നുമില്പ. ““ഞാന്‍ അപരാധമൊന്നും ചെയ്തി 
ട്ടില്ല; ആളകഠം അകാരണമായി എന്നില്‍ 
അസുയാലുക്കളായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു.'” എന്നൊ 
ന്നും വിചാരിച്ചു ദുഃഖിക്കാനില്ല. പുവ്വജന്മ 
ത്തിലെ ബന്ധങ്ങളെല്പാം അവസാനിച്ചിരി 
ക്കയില്പ. അതുതന്നെയാണപരാധം ഈ ജന്മ 
ത്തിലെങ്കിലും എല്ലാ സംഗങ്ങളമു പേക്ഷിച്ചു 
മുക്തനായിത്തീരണം. തുടന്നിങ്ങനെ ഭാവന 
ചെയ്യണം: 

നമോ/സ് കോപദേവായ സ്വാശ്രയ ജ്വാലിനേ ഭൃശം 
കോ പ്പ്ൃസ്യ മമവൈരാഗ്യദായിനേ ദോഷബോധിനേ 
“ഹേ! കോപദേവ, അങ്ങേയ്ക്കു നമസ്ത്റാരം. അ 
ങ്ങയെ ആരാശ്രയിക്കുന്നുവോ. അവരെ അങ്ങു 
ദഹിപ്പിക്കുന്നു. അങ്ങു” ആരില്‍ പതിക്കുന്നുവോ 
അവക്കു” അങ്ങു - ലോകവിരക്തി ഉണ്ടാക്കി 
ത്തിക്കുന്ന. ഈ ലോകജീവിതം സവ്വത്ര ദോഷ 
ദുഷൃമാണെന്നു്‌” അങ്ങു” സദാ വെളിപ്പെടു 


സ്റ്രീ _ പുത്രാഭിലാഷചരിഹാരം 


പല ലോകവാസനകളെയും ജയിക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞാലും ഭായ്യാഭര്‍ത്തൃപുത്രാദിബന്ധവാസ 
നകളെ പാടെ ജയിക്കുക പ്രയാസമാണു”. ദേഹ 
ബന്ധത്തെ ആസ്സുദമാക്കിയള്ളവയാണീ വാസ 
നകഠം. ധനാഭിലാഷക്രോധങ്ങളെ ജയിക്കാന്‍ 
വിവേകവിചാരം ചെയ്യുന്നതുപോലെ ഇവയെ 
ഉപശമിപ്പിക്കാനും സത്ൃയബോധമുഠംക്കൊണ്ടു 
വിചാരം ചെയ്യേണ്ടതാണു. വിഷയമായ 


കാമത്തെ ജയിക്കാനുള്ള വിചാരരീതി വാസി 


ല്ലാത്തില്‍ വസിഫ്ടന്‍ ഇങ്ങനെ വെളിപ്പെ 
ടുത്തുന്നു. ““സ്റ്രീശരീരത്തില്‍ മംഗളകരമായി. 
എന്തുണ്ട്‌ ? യന്ത്രംപോലെ സദാ ചലിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന മാംസനിമ്മിതമായ ഒരു പാവ 
യല്ലേ അതു”? നാഡിഞരമ്പുകളം, അസ്ഥി 
കടങ്ങളും മേദോഗ്രന്ഥികളും ചേത്തുകെട്ടിയ 
ണ്ടാക്കിയ യന്ത്രം. തൊലി, മാംസം; രക്തം, 
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509: 


കണ്ണുനീര്‍ ഇവയെ പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം വേര 
തിരിച്ചു മാററിയിട്ട? ആ കണ്ണുകളെ നോക്കൂ. 
അതില്‍ പിന്നെ രമൃമായി എത്തണ്ടാവും ? 
എന്തിനു വൃഥാ മോഹിക്കുന്നു? സ്്്രീയടെ മാവി 
ടത്തില്‍ മുത്തുമാലയുടെ തരംഗഭംഗി കണ്ടിട്ടു 
മേരുപവൃതശൃംഗത്തിലെ ഗംഗാജലപ്രവാഹം 
പോലെ മനോഹരമായ്‌! ചിലര്‍ കരുതാറുണ്ടു". 
എന്നാല്‍ മാര്‍വിടത്തില്‍ പൊന്തിനില്ലുന്ന ആ 
സ്തൃനങ്ങളെത്തന്നെ ചുടുകാട്ടില്‍ നാലുപാടും 
ചോറുരുളകളെപ്പോലെ പട്ടികഠം കടിച്ചുതി 
ന്നംസ്വദിക്കുന്നതു ക൦ണ്മാനുണ്ടു്‌. കേശമാകുന്ന 
കരിപുരണ്ട, തൊടാനറപ്പുതേന്നിഷ്ക്കുന്നവരും 
കാഴ്ചയ്ണ്ുമാത്രം മോഹനാംഗികളായിത്തോന്നുന്ന 
വരുമായ സ്ര്്രീകഠം, പുരുഷവഗ്ലത്തെ ഉണങ്ങിയ 
പുല്‍ക്കൊടികളെപ്പേോലെ ദഹിപ്പിച്ചു കളയുന്ന 
ഭഷേ“ക മ്മ ഠഗ്നിശിഖകളാണെന്നു” ഓക്കേണ്ടതാ 
താണു”. മൂരെ നില്ലമ്പോഠംപോലും എരിച്ചു 
കളയാന്‍ കഴിവുള്ളവരും സുഖിപ്പിക്കുന്നവരെ 
ന്നു തോന്നിയാലും അത്യന്തം അസുഖകാരിണി 
കുളം ആയ സ്്രൂറീകഠം നരകാഗ്നിയെ ജ്വലിപ്പി 
ക്കാനുള്ള മനോമോഹനവും ദാതണവുമായ 
ഇന്ധനമാണു'. 

കാമനാമ്‌നാ കിരാതേന വികീള്സ്ണാ മശ്ധചേതസാം 
നാര്യോ നരവിഹംഗാനാം അംഗബ ന്ധനവഗഗരാഃ 
ദുര്‍ബലഹ്ൃടയരായ പുരുഷപക്ഷികളടെ കൈ. 
കാലുകഠം കെട്ടിവരിയാന്‍ കാമനാകുന്ന 
കാട്ടാളന്‍ അവിടവിടെ വ്‌ശ്‌യിരിക്കന്ന വല 
കളാണു” സ്ര്്രീകഠം, 

ജന്മപല്വലമത്സ്യാനാം ചിത്തക ര്‍ദമചൊരിണാം 
പുംസാം ദുവ്൮വഠസനാരജജ നാരീ ബഡിശപിണ്ഡികാ 


ചിത്തമാകുന്ന ചെളിയില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന 
വരും, സംസാരപ്പൊയ്ക്കയില്െ, മ്ത്സ്യങ്ങളുമായ 
പുരുഷന്മാരെ കോത്തുപിടിക്കുവാന്‍ ദുവ്വാസന 
യാകുന്ന ചുണ്ടയില്‍ ഘടിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന ഇര 
ക്കഷണമാണു്‌ സ്ത്രീ. ദോഷരത്നങ്ങളെല്പാം 
സൂക്ഷിച്ചുവെച്ചിരിക്കുന്ന സ്ര്രീയാകുന്ന 
ചെപ്പു” ഒരു ദുഃഖച്ചങ്ങലയാണു”. അതുമായുള്ള 
ബന്ധം എനിക്കിനി വേണ്ടേ വേണ്ട, ഇതാ 
മാംസം, ഇതാ രക്തം, ഇതാ അസ്ഥ്‌കൂടം 
എന്നിങ്ങനെ ഒന്നൊന്നായി വേര്‍തിര'ഞ്ഞു? 
സൂ റീശരീരം ഏതാനും ദിവസങ്ങഠക്കുള്ളില്‍ 
ത ന്ന ഛിന്നഭിന്നമായി തകരുന്നു. 


൭10 


യസ്യ സ്രീ തസ്യ ഭോഗേച്ചാ നിഃസ്റ്രീകസ്യ കവ ഭോഗ്രഭൂഃ 
സ്്രിയം തൃക്ത്വാ ജഗത-ത്ൃക്തം ജഗതഴത്ൃക്ത്വാ സുഖീ 

[വേത. 
സ്രൂസംഗമാണു” എല്പാ ഭോഗേച്ചു്ണും ഹേതു. 
സ്ര്രീസംഗമില്ലെന്നു വന്നാല്‍ ഭോഗ്ഭൂമി അതോ 
ടെ അകലും. ] സ്റ്്രീയെ കൈവെടിയയന്നവന്‍ 
ലോകത്തെ അപ്പാടെ വെടിയുന്നു. ലോകത്തെ 
വെടിയയന്നതോടെ സുഖിയായും ഭവിക്കുന്നു. 
ജീവനുക്തി കൊതിക്കുന്ന സ്ത്രീ, പുരുഷാഭിലാ 
ഷത്തെയും ഇങ്ങനെ വിവേകപൂവ്വം വിചാരം 
ചെയ്ത” ഉപശമിപ്പിക്കേണ്ടതാണു”. 


പുത്രാഭിലാഷത്തിനും ഇതുപോലെ 
വിവേകപുവ്വം പരിഹാരം കാണേണ്ടതാണു. 
ജനിക്കാത്ത പുത്രന്‍പോലും അച്ഛനമ്മമാരെ 


അതൃന്തം ക്ലേശിപ്പിക്കുന്നു. പുത്രലാഭമുണ്ടാകാ 
ത്തതുകൊണ്ട ദുഃഖിച്ചു കഴിയുന്ന അച്ഛുനമ്മ 
മാരെ എങ്ങും കാണ്മാനുണ്ടു്‌. ഇനി പുത്രലാഭ 
മുണ്ടാകുമെന്നു വന്നാല്‍ത്തന്നെ ഗഭത്തിലുംപ്രസ 
വത്തിലും ആ കുഞ്ഞു. അച്ഛനമ്മമാരെ പല തര 


ത്തിലും ക്ലേശിപ്പിക്കുന്നു. കുഞ്ഞു ജനിച്ചു എന്നു 


തന്നെയിരിക്കട്ടെ; അപ്പോഴും ഗ്രഹപീഡകഠം, 
രോഗബാധകഠം, വിവേകമില്പായ്യ എന്നിവ 
പിതാക്കഠംക്കു ദുഃഖകാരണമായിത്തീരുന്നു. 
വിദ്യാരംഭം കഴിച്ചാല്‍ മന്ദബുദ്ധിയാണെ 
ങ്കില്‍ പിന്നെ പറയാനില്ല; ” പണ്ഡിതനാ 
യാലോ, അനുരൂപയായ' വധുവിനെ ലഭിക്കു 
ന്നില്ലല്ലോ എന്നു കരുതിയാവും ദുഃഖം. യുവാ 
വായ പൃത്രനു പരസ്്ര്ീസംഗമുണ്ടായാലത്തെ കഥ 
പറയാനുമില്ല പിതാവിന്‍െറ ദാരിദ്ര്യം പുത്രനെ 
ക്ഒറിച്ചുള്ള ദഃഖത്തിനു ശക്തികൂട്ടം. എന്തിനേറെ, 
സന്താനങ്ങളെച്ചൊല്പിയുള്ള അച്ഛനമ്മമാരുടെ 
ദുഃഖത്തിനവസാനമില്പ. ധനികരായ പിതാ 
ക്കഠംക്കു മുടിയനായ പുത്രനുണ്ടായാല്‍ പിന്നെ 


സ്ഥിതി അവര്‍ മരിച്ചതിനു തുല്യമായി 
ഭവിക്കുന്നു. 


അ ശഷവാസനാത്യാഗം 


വിദ്യാമദം, ധനമദം, ക്രോധം, സ്റ്രീസംഗം, 
പുത്രാഭിലാഷം തുടങ്ങിയ മലിനവാസന 


കഠാംക്കു വിവേകവിചാരംകൊണ്ടു പരിഹാരം. 


കണ്ടെത്തിയതുപോലെ മററു വാസനകംഠംക്കും 
യഥായോഗ്യം ശാസ്ധ്രചിന്തകൊണ്ടും യൃക്തിചി 
ന്തകൊണ്ടും ദോഷം വേര്‍തിരിച്ചറിഞ്ഞു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 
പരിഹാരം കാദണണ്ടതാണു'. പരിഹാര 
ചിന്തകൊണ്ട്‌ വാസനകളെല്പാം ഉപശമിക്കു 


ന്നതോടെ ജീവനുക്തിലക്ഷണമായ പരമപദം 
തെളിയ്യന്നു. ഇക്കായ്യും വസിദപ്യന്‍ ഇങ്ങനെ 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നു: “ “വാസനകളെ പരിത്യജി 
ക്കുവാന്‍ ബോധപൂവ്വം യത്തിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
അതോടെ എല്ലാ ആധികളം വ്യാധികളം 
ചിന്നിച്ചിതറി അപ്രത്യക്ഷമാകും ....... 


പടരുഷേണ പ്രയത്തേന ബലാത്‌ സംത്ൃയജ്യ വാസനാഃ 
സ്ഥിതിം ബധ്‌ നാതി ചേത്തഹി പദമാസാദയസ്യലംം 


അല്പയോ രാമ, പൌരുഷംകൊണ്ടും പ്രയത്നം 
കൊണ്ടും വാസനകളെ നിശ്ചയദാര്‍ ഡ്ൃത്തോടെ 
കൈവെടിയണം. വാസനാവിമുക്തമായ 
സ്ഥിതി വന്നുചേരുന്നതുതന്നെയാണു'” പരമപദ 
പ്രാഫ്ി. ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം. നേരത്തെ 
വിവരിച്ച വിവേകവിചാരമാണല്ലോ പുരുഷ 
പ്രയത്നമെന്നു പറയ്യന്നതു”. . വീണ്ടും വീണ്ടും 
വിവേകപൂവ്വം എത്ര വിചാരം ചെയ്താലും 
പ്രബലങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ പ്രവര്‍ത്തനം, 
കൊണ്ടു” അവ പരാജയപ്പെടാന്‍ ഇടവരുന്നു. 
ഭഗവാന്‍തന്നെ ഗീതയില്‍ ഇങ്ങനെ പറയന്ന 
ണ്ടല്ലോ: അല്ലയോ അങജ്ജുന, വാസനാജയ 
ത്തിനായി വിവേകപൂവ്വം യത്നിക്കുന്ന പുരുഷ 
ന്‍െറ മനസ്സിനെപ്പോല്ും സദാ ക്ഷോഭിച്ചിള 
കുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ബലാല്‍ വിഷയോനുഖ 
മാക്കിത്തീക്കുന്നു 
ഇന്ദ്രിയാണാം ഹി ചരതാം യന്മനേലുവിധിയതേ 
തദസ്ൃ ഹരതി പ്രജ്ഞാം വായയന്നാവമിവാം ഭസി. 
വിഷയങ്ങളെത്തേടിയലയുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
പിന്നാലേ മനസ്സിനെ അയച്ചുവിടുകയാണെ 
കില്‍ അതിന്‍െറ സത്യസ്ഥിതി കായലില്‍ 
കാററില്‍പ്പെട്ട തോണിപോലെ നഷ്ടമായ! 
ത്തീരുന്നതാണു'. “ഇങ്ങനെ സംഭവിക്കുന്ന 
പക്ഷം ഉണ്ടായ വിവേകം നിലനിത്താനായര്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിരോധിഷ്റ്കേണ്ടതാണു്‌. ഇക്കാ 
യ്യവും ഭഗവാന്‍ തുടന്നു പ്രസ്താവിക്കുന്നുണ്ടു:."” 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയെല്പാം അടക്കിയൊതുക്കി മന 


സ്്റ്റിനെ ഏകാഗ്രപ്പെടുത്തി സദാ എന്നെ 
ധ്യാനിച്ചു കഴിയേണ്ടതാണു”. ആരുടെ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളാണോ സദാ വശവത്തികളായിരി 


ക്കുന്നതു” അവരുടെ സത്യനിഷ്യാദ്കൂ മാത്രമേ 
ഉറപ്പുണ്ടജാവു. 


3979 


തസ്മാദ്യസ്ൃയ മഹാബാഹോ 
നിഗൃഹീതാനി സവ്ൃശഃ 
ഇന്ദ്രിയാണീന്ദ്രിയാര്‍ത്രേഭ്യ. 
സ്തൃസ്്യ പ്രജ്ഞാ പ്രതിഷ്ഠിതാ. 


* “വീരനായ അങജ്ജുന, അതുകൊണ്ടു” ആരുടെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണോ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും 
പൂണ്ണമായി പിന്‍തിരിഞ്ഞടങ്ങിയിട്ടുള്ളതു” 
അയാളടെ സത്യനിഷ്യമാത്രമാണു” ഉറപ്പുററതു”. 
മറെറാരു സതിയും ഇങ്ങനെ ഘോഷിക്കുന്നു. 
യാതൊരാളുടെ കയ്യും കാലും കണ്ണും വാക്കും 
സദാ ചപലമായി വത്തിക്കുന്നുവേോ അയാഠം 
യതിയല്ല. ഈ അവയവങ്ങളുടെയെല്പാം സമു 
ച്ചിത നിയന്ത്രണമാണ്‌” യതിലക്ഷണം.'” 
ഇക്കായ്യും തന്നെ ചുരുക്കമായും വിശദമായും 
മററുപലയിടങ്ങളിലും വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു”. * “ഈമ, 
നപുംസകം, മുടന്തന്‍, കുരുടന്‍, പൊട്ടന്‍, ശിശു 


എന്നീ ആറു കൂട്ടരെപ്പോലെ പെരുഠാറുന്ന 
സന്ന്യാസി സംശയമെന്നയ മുക്തനായി 
ഭവിക്കും. ലോകസുഖങക്ങഠം അനുഭവിക്കു മ്പോഠം 
പോലും ഇന്നതിഷ്ടമെന്നോ ഇന്നതനിഷ്ട 


മെന്നോ പറഞ്ഞു സ.ഗപ്പെടാതെയും , ഹിത 
മായം സത്യമായ്യം മിതമായ്യം മാത്രം സംസാരി 
ക്ദകയ്യം ചെയ്യുന്ന യോഗിയാണ” മ. 
അപ്പ്പോഠം പിറന്ന പെണ്‍കുട്ടിയേയും പതി 
നാറു കഴിഞ്ഞ യുവതിയേയയം ൬൨൮ വയസ്സു 
തികഞ്ഞ വ്ൃദ്ധയേയും ഒരുപോലെ നിവ്വികാര 
നായി ' നോക്കിക്കാണാന്‍ കഴിയയന്ന യോഗി 
യാണു നപുംസകം. ഭിക്ഷാടനത്തിനോ മല 
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മുത്തവിസജ്ജനത്തിനോ വേണ്ടി കൂടിയതു” 
ഒരു യോജനന്റ്റുകത്തു മാത്രം സഞ്ചാരം ഒതുക്കി 
നിറുത്തുന്ന യോഗിയെ മുടന്തന്‍ എന്നു പറയാം. 
നിന്നാലും നടന്നാലും ആരുടെ കണ്ണുകഠം ഭൂമി 
യില്‍ നാലടിക്കപ്പുറം കാണാന്‍ കൂട്ടാക്കുന്നില്ല 
യോ അദ്ദേഹമാണു” അന്ധന്‍. ഹിതവും, 
മിതവും, മനോരമ്യവും, ശോകശമവുമായ വാക്കു 
കഠംപോലും കേട്ടാലും ആരു കേട്ടില്ലെന്ന മട്ടില്‍. 
വത്തിക്കുന്നുവോ അദ്ദേഹമാണു”  പൊട്ടനായ 
സന്ന്യാസി. സമത്ഥനും ഇന്ദ്രിയബലമുള്ളവനു 
മാണെങ്കിലും സുഖസറമഗ്രികളുടെ സമീപം ഉറ 
ക്കത്തിലെന്നപോലെ വത്തിക്കുന്ന ശ്യാഗി 
യത്രേ ശിശുതുല്യന്‍. ആരെയും നിന്ദിക്കു. 
ന്നില്ല; ആരെയും സ്തൃതിക്കുന്നില്പഃ ആരുടെയും 
ഹൃദയത്തെ വേദനിപ്പിക്കുന്നില്പല; അധികം 
സം സാരിക്കുന്നില്ല; സദാ സവ്ൃത്ര സമഭാവേന 
വത്തിക്കുന്നു; മനോമാലിന്യത്തോടുകൂടി ഒരു. 
സ്്രീയോടും സം സാരിക്കുന്നില്പ; മുന്‍പു കണ്ടിട്ടു 
്ളവളെ സ്കരിക്കുന്നില്ല; സ്ര്രീയെക്കുറിച്ചു ചച്ച 
ചെയ്യുന്നില; ചിത്രത്തില്‍ പോലും കാണുന്നില്ല; 
ഇങ്ങനെജയെല്ലാമുള്ളയാളാണു” സ്ഥിതപ്ര 
ജ്ഞന്‍. വ്രതമനുഷ്യിക്കുന്ന ഒരാഠം രാത്രി ഒരു 
നേരം ആഹാരം കഴിച്ചിട്ടു” സങ്കല്പദാര്‍ഡ്യ 
ത്തോടെ ഉപവാസമരനാദി വ്രതം ട്രംശം 
കൂടാതെ ശ്രദ്ധാപൂവ്വം അനുഷ്ഡിച്ചു ഫലിപ്പി 
ഒന്നു. അതുപോലെ ശ്രദ്ധാപുവ്വം ഈമയെ 
പ്പോലെയും മററും വത്തിച്ചു” ഒരു സത്യനിഷ്ഠന്‍ 
വിവേകത്തെ നിലനിത്തേണ്ടതാണു*., 
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ഭീഷ്യര്‍. നിലംപതിച്ചപ്പേോഠം ഇരുപുറത്തു 
മുള്ള സേനാനികഠം അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടുവന്ദി 
കാന്‍ ചെന്നുതുടങ്ങി. അവരുടെ തിരക്കൊഴി 
ഞ്ഞപ്പോഠം കണ്ണന്‍ അങ്ങോട്ട ചെന്നു. ഭീഷ്യര്‍ 
കണ്ണടച്ചു കിട ക്കുകയായിരുന്നു. കണ്ണന്‍ തൊണ്ട 
യിടറിക്കൊണ്ടു' അദ്ദേഹത്തെ വിളിച്ചു,എന്നിട്ട 


പറഞ്ഞു: “ഇതു” രാധേയനാണു*, എന്നും അങ്ങു? 
കാണാറുള്ള ആളാണു", എങ്ങും അങ്ങു” ദ്വേഷി 
ചുപോരാറുള്ള ആളാണു." 

ഭീഷ്മര്‍ പതുക്കെ. കണ്ണു തുറന്നു; അടുത്തു 
വേറെയാരുമില്ലെന്നു കണ്ടു്‌ കാവല്‍ക്കാരെ 
ഭൂരേയഷ്ണ്കു മാററി അച്ഛന്‍ മകനെയെന്ന പോലെ 
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കണ്ണനെ ഒരു കൈകൊണ്ടു” ആശ്ലേഷിച്ചു 
നിത്തി സനേഹപൂവ്വം ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: “ “വരൂ 
വരൂ. നീ കൌന്തേയനാണു്‌, രാധേയനല്ല; 
അധിരഥനല്ല നിന്‍െറ അച്ഛന്‍, സുരൃയനാണു“. 
ഇതുല്‍ സംശയമില്ല, നാരദനും വ്യാസനും 
എന്നോട്‌” പറഞ്ഞതാണു. എനിഷ്ക്കു്‌” നി 
ന്നോട്‌” ദ്വേഷ മൊന്നുമില്ല. ഉണ്ണീ, സത്യമാണു്‌ 
ഞാനീപ്പറയുന്നതു*. ഞാന്‍ നിന്നോടു” പരുഷം 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതൊക്കെ നിന്നെ ഒന്നടക്കിനി 
ത്താനാണു“്‌. നീ ദുര്യോധനന്‍െറ വാക്കുകേട്ടു 
എന്നും അകാരണമായി പാണ്ഡവരെ അധി 
ക്ഷേപിച്ചുപോന്നു. അതാണ്‌ നിന്നോടു” 
ഞാന്‍ കുരു സദ്സ്ത്റില്‍വെച്ചു” രൂക്ഷമായി 
സംസാരിക്കാന്‍ കാരണം. നിന്‍െറ വീര്യവും 
ശൌര്യവും ദാനശീലവും എല്ലാം എനിയ്ക്കു 
റിയാം. അസ്ത്രവിദ്യയില്‍ നീ അഞജ്ജുനന്നും 
ക്്ന്നും തൂല്യനാണു“. നീ നിന്‍െറ സോദരന്മാ 
രായ പാഠണ്ഡവരോട്ട” ചേരൂ. ഈ വൈരം 
ഇവിടെ അവസാനിയ്ക്കുട്ടെ.” 


കണ്ണന്‍: * “അങ്ങു പറഞ്ഞപോലെ ഞാന്‍ 
കുന്തിയയടെ മകനാണു“ എന്നും മുററും എനിയ്ക്കും 


അറിയാം. ഇതേവരെ ദുര്യോധനന്‍െറ 
ഐശ്വര്യം അനുഭവിച്ചിട്ട്‌", ഇന്നു” അതൊ 
ക്കെ വെറുതെയാക്കാന്‍ വയ്യ. ദുര്യോധന 


ന്‍െറകൂടെനിന്നും ഞാന്‍ എന്നും പാണ്ഡവരെ 
കോപിച്ചുപോന്നിട്ടുണ്ടു'”. ഈ വൈരം. ഇനി 
ഇല്ലാതാവില്ല. ഞാന്‍ അജ്ജൂനനോട്ട്‌” യുദ്ധം 
ചെയ്യും. അങ്ങതി ന്നനുവദിയ്ക്കുണം. അങ്ങയുടെ 
അനുജ്ഞ യോടുകൂടി വേണം യുദ്ധം ചെയ്യാന്‍ 
എന്നുണ്ടു൦ എനിക്കു. കഥയില്പായ്കകൊണ്ടോ 
ചാപല്ംകൊണ്ടോ ഞാന്‍ എതിരായി പറ 
ഞ്ഞതും പ്രവത്തിച്ചതും എല്ലാം അങ്ങു പൊറുക്കു 
മററാകണം. " 

ഭീഷ്യര്‍: “ശരി എങ്കില്‍ യുദ്ധം ചെയ്തു 
കൊള്ള. ഞാന്‍ സമ്മതം തന്നിരിക്കുന്നു. അജ്ജു 
നനോടേററു൦, നീ ക്ഷത്രധമ്മംകൊണ്ടു” കിട്ടാ 
ചന്ന ലോകങ്ങഠം നേട്ടം.”” 

കള്ദ്റുന്‍ ഭീഷ്ടനെ അഭിവാദ്യം 
യ്യാത്രപറഞ്ഞു മടങ്ങി. (മഹാഭാരതം 
പവ്വം, അധ്യായം 1224) 


ചെയ്തു 
ഭീഷ്യ 


ആസന്നമരണ നായ ഒരാളോടു നാം നമു 
ക്കങ്ങോട്ടോ ആയാരംക്കിങ്കോട്ടോ വല്ല വിരോ 
ധവുമുണ്ടെങ്കില്‍ത്തന്നെ അതിനെപ്പുററി പ്രാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. തൂയയം 


ഡിസംബര്‍ 


യേണ ഒന്നും പറയാറില്ല. പറഞ്ഞാല്‍ അതി 
ന്നത്ഥം ആ വിരോധം നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍. അ 
ആഴത്തില്‍ പതിഞ്ഞിട്ടുണ്ട എന്നു 
മാണു”. ഇവിടെ ശരശയ്യയില്‍ മരിഷ്ണകാന്‍ 
നല്പ ദിവസവും കാത്തുകിടക്കുന്ന ഭീഷ്ടരോട്ട? 
കണ്ണന്‍, അങ്ങ്‌” എങ്ങും ദ്വേഷിച്ചുപോന്ന 
ആളാണു” ഞാന്‍ എന്നു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. അ 
പ്പ്യോഠം, ഭീഷ്യക്ക? തന്നോട്ട* വിദ്വേഷമുണ്ടു" 
എന്ന ഒരു തോന്നല്‍ കണ്ണൂന്നു” കുറെ. ശക്തി 
യായിത്തന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു വേണം 


വിചാരിഷ്കണ്കാന്‍. കണ്ണുന്നു” ഇങ്ങനെയൊരു 
. തോന്നല്‍ ഉണ്ടാവാനുള്ള കാരണം ഭീഷ്ടരുടെ 
വാക്കില്‍നിന്നുതന്നെ കിട്ടുന്നുണ്ടു; തനിയ്ക്കു 


കണ്ണനോടട” ദ്വേഷമില്പ എന്നു ശപഥംചെയ്ത്കു 
കൊണ്ടുതന്നെ അദ്ദേഹം താന്‍ ആയാളെ പല 
പ്പോഴും പരസ്യമായും പരുഷമായം ആക്ഷേ 
പിച്ചിട്ടണ്ട" എന്നു സമ്മതിക്കുന്നുണ്ടല്ലെ. 
അങ്ങനെ ആക്ഷേപിച്ചതു” കണ്ണന്‍ ഒരു കാര 
ണവും കൂടാതെ പാണ്ഡവരെ വീണ്ടും വിണ്ടും 
ആക്ഷേപിച്ചു പോന്നതുകൊണ്ടാണു്‌,ആ പിഴച്ച 
വഴിയ്ക്കുള്ള പോക്കില്‍നിന്നു ആയാളെ 
നിവത്തിപ്പിഷ്ക്കാനഠാണു” എന്നും അദ്ദേഹം പറ 
യ്യന്നുണ്ടു”. പാണ്ഡവരെ ആക്ഷേപിച്ചുപോന്ന 
തിന്‍െറ്‌ വകഷ്ത്കാണു തനിയ്ക്കു ഭീഷ്യരുടെ 
ശകാരം കോംംക്കേണ്ടിവന്നുതു” എന്നു” ഏതാ 
ണ്ടു” കണ്ണനും അറിയാവുന്നതാണു'. ആ വിധ 
ത്തിലാണങല്ലൊ ഭീഷ്യര്‍ കണ്ണനെ ആക്ഷേപി 
ച്ചിട്ടുള്ളതെല്പാം. അപ്പ്പോഠം വന്നുകൂടുന്നതിതാ 
ണു; കണ്ണ്ണന്‍ പാണ്ഡവരെ വിടാതെ ആക്ഷേ 
പിച്ചു പോന്നതു” തെററാണു്‌, അതുകൊണ്ടാ 
ണു്‌ താന്‍ ആയാളോട്‌ പലപ്പോഴും പരുഷം 
പറഞ്ഞതു”, ആയാളോടുള്ള ദ്വേഷംകൊണ്ടല്പ 
എന്നു ഭിീഷ്ടര്‍; താന്‍ പാണ്ഡവരെ അങ്ങനെ 
ആക്ഷേപിച്ചതില്‍ തെറെറാന്നുമില്ല, അതി 
നാല്‍ തന്നോടുള്ള ദ്വേഷംകൊണ്ടാണു* ഭീഷ്ടര്‍ 
തന്നെ ശകാരിച്ചതെല്പാം എന്നു കള്്റ്നും. 
കണ്ണന്‍ പാണ്ഡവരെ ആക്ഷേപിച്ചതു” തെറേറാ 
ശരിയോ എന്ന കാര്ൃത്തിലായിരുന്നു ഭീഷ്ടരും 


കള്ണ്ണുനും തമ്മില്‍ അഭിപ്രായവ്ൃത്യാസം 
എന്നത്ഥം ക 
ഈ പറഞ്ഞതു" യൃക്തിസഹമാണ്‌*; 


എന്നാല്‍, വാസ്ധവമാണോ ? താന്‍ പാണ്ഡവരെ 
ആക്ഷേപിച്ചതൊക്കെ ശരിതന്നെയ്യാണു്‌എന്നാ 
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യിരുന്നുവോ കണ്ണുനന്‍െറ ധാരണ ? ഭഗവാന്‍ 
പാണ്ഡവരുടെ ദൌത്യം നിവ്വഹിച്ചു” കുരുസദ 
സ്ത്റിരുനീന്നു മടങ്ങുമ്പോഠം വഴിയ്ക്കു വെച്ചു്‌ 
അദ്ദേഹത്തോട കണ്ണന്‍ രഹസ്യമായിപ്പറയ 
ന്നതു നോക്കു: 


* യദബ്രവമഹം കൃഷ്ണ, കടുകാനിസൂ പാണ്ഡവാൻ 
പ്രിയാത്ഥം ധാത്തരാഷ്ടസ്യ തേന തപ്പേഹ്യകമ്മണാ. 
ദയ്യോധനന്‍െറ പ്രീതിക്കുവേണ്ടി ഞാന്‍ 
പാണ്ഡവരരാടു൦ പല കടുത്ത വാക്കുകളും 
പറഞ്ഞീട്ടുണ്ടല്പൊ, ആ ദുഷ്ണമ്മമോത്തു” എന്‍െറ 
ഉള്ള്‌ നീറുന്നു _ (ഉദ്യോഗപവ്വം, അഭ്ധ്യായം 
132) കണ്ണന്‍ ഇപ്പറഞ്ഞതു” യൃദ്ധം തുടങ്ങു 
ന്നതിന്നു കുറച്ചു ദിവസം മുമ്പുമാത്രമാണ 
ല്ലൊ. അതു കഴിഞ്ഞു” യുദ്ധത്തില്‍ ഭീഷ്യര്‍ 
വ്‌ണപ്പോഴേഷ്ണൂു” അയാളുടെ അഭിപ്രായമാകെ 
മാഠിമറിഞ്ഞു എന്നു വിചാരിക്കാന്‍ കാരണ 
മൊന്നുമില്ല. അപ്പ്പോഠം താന്‍ പാണ്ഡവരെ 
ആക്ഷേപിച്ചതു” തെററാണു്‌ എന്നറിഞ്ഞും 
കൊണ്ടാണു”, ആ ആക്കഷേോപിച്ചതിന്നാണു ഭീഷ്യര്‍ 
തന്നെ ശകാരിച്ചതു” എന്നും അറിഞ്ഞുംകൊ 
ണ്ടാണ്‌, കണ്ണന്നു” ആ ശകാരത്തിന്‍െറ 
പിന്നില്‍ തന്നോടുള്ള വിദ്വേഷമാണുണ്ടായിരു 
ന്നതു“ എന്നു തോന്നിയതു്‌. ഇതെങ്ങനെ ചേരും? 
തെററാണെന്നു” തനിക്കുതന്നെ ബേധപ്പെട്ട 
ഒരു പ്രവൃത്തിയെച്ചൊല്ല ഒരാഠം തന്നെ അധി 
ക്ഷേപിച്ചാല്‍ അതയാഠക്കു” തന്നോടുള്ള 
ദ്വേഷംകൊണ്ടാണു” എനന്നൊരാഠംക്കു്‌ എങ്ങനെ 
യാണു്‌ തോന്നുക ? ആലോചിച്ചു നോക്കാം. 


എല്പാവരും നന്മയെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നവരാണു*, 
തങ്ങഠംക്കു” എല്ലാ നന്മയും തികയണം എന്നാ 
ഗ്രഹിക്കുന്നവരാണു'. എണാല്‍, എന്ത്ഥണു? 
നന്മയെന്ന കായ്യത്തില്‍ എല്ലാവരും ഒരേ അഭി 
പ്രായക്കാരല്പ, പലക്കും പല പക്ഷമാണു'. 
അചഞ്ചലമായ സത്യനിഷ്ഠ ഒരു നന്മയാവും 
ചിലരുടെ പക്ഷത്തില്‍, ചതിക്കാനുള്ള സാമ 
ത്ഥ്ൃയമാവും വേറെ ചിലരുടെ പക്ഷത്തില്‍ നന്മ. 
മററുള്ളവക്ക വേണ്ടി എല്ലാം തൃജിക്കുകയാവും 
ചിലക്ക്‌ നന്മയായിത്തോന്നുക, മററുള്ളവരുടെ 


സ്വ്വസ്വവും തട്ടിയെടുക്കുകയാവും . വേറെ 
ചിലക്കു നന്മയായിത്തോന്നുക. ലോകാഭി 
പ്രായത്തില്‍ കേവലം ഉദാസീനതയോടെ 


എപ്പേഴും സ്വന്തം മനഃസാക്ഷിക്കനുസരിച്ചു 


ഉദ്ദേശശുദ്ധി 


൭33 


പ്രവത്തിക്കുകയാവും ചിലക്ക” നന്മ. എന്നു 
വെച്ചാല്‍, മററു ചിലക്കാകട്ടെ, തന്‍കായ്യത്തിനു 
വേണ്ടി അപ്പപ്പോഠം അതാതാളുകളെ എന്തു 
ചെയ്തും പ്രീതിപ്പെടുത്തുകയാവും നന്മ. ഇങ്ങനെ 
നന്മയ്ക്കു” നിയതമായ ഒരു സ്വരൂപം ഇല്ല. 
എങ്കിലും, അവരവക്കു” നന്മയായിത്തോന്നുന്ന 
തെന്തും സ്വായത്തമാക്കണം എന്ന വിചാരം 
എല്പാവക്കുമുള്ളതാണു. 

അതെയോ, കവിത്വം ഒരു നന്മയായിക്കു 
രുതുന്നവരെല്ലാം കവിയാകാന്‍ കൊതിയ്ക്കാറു 


ണ്ടോ, ഗായകത്ചവം ഒരു നനുമയായിക്കരുതുന്നവ 


രെല്പാം ഗായകനാവാന്‍ മോഹിക്കാറുണ്ടോ 
എന്നൊക്കെ ഇവിടെ സംശയം തോന്നാം. 
പക്ഷേ, ഒന്നാലോചിച്ചു നോക്കു. കവിത്വവും 
ഗായകത്വവും മററും നന്മയായിക്കാണുന്ന ആരെ 
ചിലും അതൊക്കെ തനിയേ കൈവരികയാ 
ണെങ്കില്‍ എനിക്കിതൊന്നും വേണ്ടേ വേണ്ട 
എന്നു പറയയമോ? ഇല്ല എന്നു്‌ സ്പഷ്ടം. 
അപ്പ്യോഠം, കവിത്വവും ഗായകത്വവും മററും 
നന്മയായിക്കാണുന്ന ആരും അതിലൊന്നും 
ആഗ്രഹമില്പാത്തവരല്പ എന്നും സ്തൃഷ്ടും. ചില 
രില്‍ ആ ആഗ്രഹം പ്രകടമാണെങ്കില്‍ മററു 
ചിലരില്‍ അതല്പ എന്നേ ഉള്ള. അതിനാല്‍, 
എല്ലാവരും നന്മയെ അഭിലഷിക്കുന്നവരാണു*, 
അതില്‍ സംശയമില്ല. 


ഒരാഴം വിശേപപ്പപെട്ട ഒരു കഠറില്‍ കമ്പം 
കുടുങ്ങി അതു” സ്വന്തമാക്കാന്‍ ഉത്സാഹിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നു വെയ്തുക. അപ്പോം 
അയാഠക്കു” ആ കാര്‍ തന്‍െറ കൈവശം വന്നി 
ല്പല്ലെൊ എന്ന തോന്നല്‍ ' ഇടയ്ക്കൊക്കെ ഉണ്ടാകു 
മല്ലൊ, അപ്പോഴൊക്കെ അയാാഠംക്കു” മനസ്സ്സിന്ത്‌ 
ഒരസുഖവും ഉണ്ടാകുമല്ലൊ. അങ്ങനെയൊരസുഖ 
ത്തിന്‍െറ ലാഞ്ചഛനയേ ഇല്ലെങ്കില്‍ അയാഠംക്കു: 
ആകാറില്‍ താല്ലയ്യും ജനിക്കുകതന്നെയില്ലല്ലൊ. 
ആഗ്രഹിക്കുന്നതു” കൈവന്നില്ല എന്ന തോന്നല്‍ 
ആക്കും അസുഖകരമാവും എന്നത്ഥം. അപ്പോം, 
സത്യനിഷ്ഠയെ നന്മയായിക്കാണന്ന ആഴയംക്ക്‌” 
അതു തനിക്കു” വേണ്ടത്ര ഇല്പ എന്നു തോന്നു 
സ്പോഠം ഒരസുഖമുണ്ടാവും, വഞ്ചനാവൈദശ്ധ്ൃ 
ത്തെ നന്മയായിക്കാണുന്ന ആരുംക്ക്‌ അതു 
തനിക്കു വേണ്ടത്ര ഇല്പ എന്നു തോന്നുമ്പോഴും 
ഒരസുഖമുണ്ടാവും, അതുപോലെ, താന്‍ നന്മയാ 
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യിക്കാണുന്നതെന്തും തനിക്കു” വേണ്ടത്ര ഇല്ല 
എന്നു തോന്നുമ്പോഠം ആക്കും ഒ൪സുഖമുണ്ടാവും. 
കാരണം, നന്മ കൈവരണം എന്നാഗ്രഹിക്കാ 
ത്തവരായി ആരും ഇല്ല എന്നതുതന്നെ. നന്മയെ 
ന്നതില്‍ തിന്മയില്ലായ്കയയും ഉഠംപ്പെടന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ തനിയ്റ്കറെന്തെങ്കിലും തിന്മയുണ്ടു” എന്നു 
തോന്നുമ്പോഴം ആക്കും ഒരസുഖം അനുഭവപ്പെടും. 


അനുഭവപ്പെട്ടാലോ ? അനുഭവപ്പെട്ടാല്‍, 
ച്ചിലര ആ അസുഖം ഏതൊരു നന്മ ഇല്പായ്ക്ക 
കൊണ്ടോ പോരായ്കൊണ്ടോ ആണു 
പെട്ടതു”, ആ ന പൂണ്ണമായി സ്വായത്തമാക്കാ 
നുള്ള യത്തത്തില്‍ ഏകാഗ്രതയോടെ മുഴുകും. ഈ 
ഏകാഗ്രത കാരണം അവക്കു” പിന്നെ ആ 
അസുഖം അനുഭവപ്പെടുകയുമില്പ. വേറെ ചിലര്‍ 
സ്വന്തം ന്യൂനത പരിഹരിക്കണമെന്ന ഉദ്ദേശ 
ത്തോടെ നന്മ സമ്പാദിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കും, 
എന്നാല്‍ അവരുടെ ആ ശ്രമത്തിന്നു” ഏകാഗ്രത 
മതിയാവില്ല. തന്മൂലം അവക്കു” അസുഖം മുഴു 
വനായി വിട്ടമാറുകയുമില്ല. മററു ചിലരാകട്ടെ, 
സ്വന്തം വൈകല്യം നിക്കാന്‍, നന്മ നേടാന്‍, 
'വിശേഷിച്ചചൊന്നും ചെയ്യില്ല, അതു കാരണം 
അവരുടെ അസുഖത്തിന്നു” വിശേഷിച്ചചൊരു 
കുറവും വരികയുമില്ല. എന്നു വെച്ചാല്‍, നല്ല 
ആത്മബലമുള്ളവര്‍ അസുഖത്തെ കേവലം വിസ്ത 
രിച്ചു” അവനവന്നു” നന്മ വളത്തുന്നതില്‍ ഏക 
താനരാവും; ആത്മബലം കുറയയന്തോറും അസുഖം 
മുന്തിനിള്ലുകയും നന്മ സമ്പാദിക്കാനുള്ള യത്നം 
മോശമാവുകയും പച്ചെയ്യം; ആത്മബലംതന്നെ 
പരുങ്ങലിലായവരാകട്ടേ, അസുഖത്തില്‍ 
ത്തന്നെ മുങ്ങിപ്പ്ൊൊങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കും, നന്മ 
വദ്ധപ്പിക്കാന്‍ ഒന്നും ചെയ്തുയയമില്പ എന്നത്ഥം. 


ആത്മബലത്തിലുള്ള ഈ വൃത്യാസം 
കാരണംതന്നെ,  ഒരാഠം തങ്ങളുടെ ഏതെങ്കിലും 
ദോഷം ചൃണ്ടിക്കാണിച്ചാല്‍ ചിലക്കയാളോട? 
ഒരസുഖവും തോന്നില്ല; ആ ദോഷത്തെച്ചൂണ്ടി 
എത്ര ശക്തിയായി ആക്ഷേപിച്ചാലും, ആ 
ആക്ഷേപം എത്രയൊക്കെ എങ്ങനെയൊക്കെ 
ആവത്തിച്ചാലും, അവക്യൊളോടു ഒട്ടും 
അസുഖം തോന്നില്ല, സ്വന്തം ദോഷം ദൂരീകരി 
ക്കാന്‍ സഹായിച്ചുവല്ലൊ എന്നൊരു കൃതജ്ഞ 
തയേ തോന. ചിലക്കു” തങ്ങളുടെ ഏതെങ്കിലും 
തെററു” ചുണ്ടിക്കാട്ടന്നവരോടു' കൃതജ്ഞതയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വന്നൂ. 


ഡിസംബര്‍. 


എതിപ്പും രണ്ടുമുണ്ടാവും; ചിലക്കാവട്ടെ, കൃത 
ജ്ഞത തീരെ ഉണ്ടാവില്ല, എതിപ്പ്‌” ധാരാളം 
ഉണ്ടാവുകയ്യം ചെയ്യും. ആത്മബലം കുറയും 
തോറും സ്വന്തം ദോഷം ചഴൂണ്ടിക്കാട്ടുന്ന ആളോട്‌ 
എതിപ്പു” കൂടും; ആ ചുണ്ടിക്കാട്ടിലിന്നു” രൂക്ഷത 
കൂടുംന്തോറും, അതുപ്പോലെ ആ ചൂണ്ടിക്കാട്ടല്‍ 
ആവത്തിക്കുന്തോറും, എതിപ്പിന്നു* ശക്തി കൂടി 
ക്കൂടി വരികയും ചെയ്യം; ഈ എതിപ്പു കാരണെം, 
തങ്ങളുടെ ദോഷം ചുണ്ട ക്കാട്ടന്ന ആരംകക്കു 
തങ്ങളോടു” ദ്വേഷമുണ്ടു” എന്നു പിലര്‍ ._. ആത്മ 
ബലം കുറവായവര്‍ എന്നത്ഥം ധരിച്ചുവശാവു 
കയ്യം ചെയ്യും. 


അതിനാല്‍, ഒരാളോട്‌, ആയാഠം നേരെ 
യായി കാണാനുള്ള ആഗ്രഹം കൊണ്ടായാലും, 
ആയാളുടെ ഏതെങ്കിലും ദോഷത്തെപ്പററി എ 
ന്തെങ്കിലും പറയുമ്പോഠം വളരെ ശ്രദ്ധിഷ്ണുണം; 
ആയാളടെ ആത്മബലത്തെ ശരികഷ്കണ്ു കണക്കാ 
ക്കണം, ആ ആത്മബലത്തിന്നു” എത്രമാത്രം 
അസുഖം താങ്ങാന്‍ കഴിവുണ്ടോ, അതില്‍ ഒട്ടും 
അധികം അസുഖം ഉണ്ടാക്കുന്ന രീതിയിലാവ 
രുതു”, ഉണ്ടാക്കുന്ന തോതിലും ആവരുതു” .ആ 
ദോഷകഥനം എന്നു നല്ലവണ്ണം നിഷ്ടഷിക്കു 
കയ്യം വേണം. വൈദ്യന്‍ രോഗിയുടെ ബലവും. 
കൂടി കണകൊക്കിയിട്ടവേണം ചികിത്സ നിശ്ച 
യിഷ്ക്കുാന്‍ എന്നു പ്റയുന്നതുപോലെയാണിതു*. 
രോഗിയുടെ ബലത്തില്‍ക്കവിഞ്ഞുള്ള ചികി 
ത്സ, ഉദ്ദേശിച്ച ഫലം ചെയ്യില്ലല്പൊ, വിപരീ 
തഫലം ചെയ്തുവെന്നും വരുമല്ലൊ. അതുപോ 
ലെ, ഒരാളടെ ആത്മബലത്തില്‍ കവിഞ്ഞു 
ആയാളടെ ദോഷത്തെ വിമശനം ചെയ്താല്‍ 
ഫലം ഉദ്ദേശിച്ചതാവില്പ; ആയാളടെ. ദോഷം 
നീങ്ങി പ്പോവില്പ, ആയാഠക്കു” ആ വിമശിച്ച 
ആഴം തന്‍െറ ശത്രുവാണെന്ന ധാരണ വരിക 
യം ചെയ്യും. തന്‍െറ ഒരു പ്രപ്ൃത്തി തെററാ 
ണെന്ന്‌ ഒരാരക്കു” ബോധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു; 
എന്നിട്ടും അതു തുറന്നു പറയുന്ന ആക്കു? 
തന്നോടു” ദ്വേഷമുണ്ടു്‌ എന്നാണു” ആയാഠക്കു? 
തോന്നുന്നതു" എങ്കില്‍, അതിന്നത്ഥം ആ 
തുറന്നുപറയല്‍ ആയാളുടെ ആത്മബലത്തെ 
പരിഗണി യ്ക്കാതെയായിപ്പോയി, ആത്മബല 
ത്തില്‍ക്കവിഞ്ഞതായിപ്പോയി എന്നാണു, 
മറെറാന്നുമല്പ. 
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പ്രകൃതത്തില്‍ കണ്ണന്നും താന്‍ പാണ്ഡ 
വരെ ആക്ഷേപിച്ചുപോന്നതു” തെററാണു്‌ 
എന്നു” തികച്ചും ബോധമുണ്ടായിരുന്നു. എ 


ന്നിട്ടും, ആ ആക്ഷേപിച്ചുപോന്നതിന്നു* ഭീഷ്യര്‍ 
ആയാളെ ശകാരിച്ചപ്പ്യോഠം ആയാഠക്കു്‌ 
തോന്നിയതു” ആ ശകാരമത്രയയം ദ്വേഷമൂലക 
മാണു” എന്നാണു”. അപ്പേഠം അതിന്നത്ഥം 
ഭീഷ്ടരുടെ ശകാരം കള്റ്റന്‍െറ ആത്മബലത്തില്‍ 
ക്കവിഞ്ഞതായിരുന്നു എന്നാണു”, കണ്ണനെ 
നേര്‍വഴിയ്ക്കു കൊണ്ടുവരാന്‍ വേണ്ടി ഭീഷ്യ്ര്‍ 
ചെയ്ത പരിശ്രമം ആയാളടെ ആത്മബലത്തെ 
കണക്കിലെടുക്കാതെയായിരുന്നു എന്നാണു”, 
മറെറാന്നുമല്ല. 


ശരി. പക്ഷേ, എത്രയും പരിണതപ്ര 
ജ്ഞനായ ഒനാളായി രുന്നുവല്ലൊ ഭീഷ്ടര്‍. എ 
ന്നിട്ടും എന്തേ അദ്ദേഹം കണ്ണനോടിടപെട 
ബ്വോഠം അയാളടെ ആത്മബലം കണക്കിലെ 
ട്ടക്കാതിരിയ്ക്കുാന്‍ ? അല്ലെങ്കില്‍, ആ ആത്മ 
ബലം കണക്കറക്കുന്നതില്‍ എന്തേ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” തെററുപററാന്‍ ? 


നല്ല പഠിപ്പും പരിചയവുമുള്ള ഒരു വൈ 
ദൃന്‍ ഒരു രോഗിയയടെ ബലത്തെ പരിഗണി 
ചില്പം ആയാളടെ ബലത്തില്‍ കവിഞ്ഞ ചി 
കിത്സ ചെയ്തു എന്നുവെച്ചാല്‍ എന്താണു്‌ മന 
സ്സ്റിലംക്കേണ്ടതു” ? ആ വൈദ്ൃന്നു" ആ രോഗി 
സുഖപ്പെട്ടകാണാന്‍ കുറച്ചധികം തിടുക്കമുണ്ടാ 
യിരുന്നു എന്നുതന്നെ, ആ തിടുക്കം കാരണം 
രോഗിയയടെ ബലം കണക്കാക്കുന്നതില്‍ 
ആയാഠക്കു൦ തെററു പററി പ്പോയി എന്നുതന്നെ. 
അപ്പോം, ഭീഷ്യര്‍ കള്സ്റുന്‍െറ ആത്മബലം കണ 
ക്കാക്കാഞ്ഞതു“ അല്ലെങ്കില്‍ അതുകണക്കാക്കുന്ന 
തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു” തെററു പററിപ്പോയതു”, 
ആയാളെ അപഥത്തില്‍ നിന്നു പഫിന്തിരിപ്പി 
ക്കാനുള്ള താത“പര്യം കുറച്ചധികമായിരുന്നതു 
കൌണ്ടാണു” എന്നാണു” മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ടതു”. 


ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം. രോഗി 
സുഖം പ്രാപിച്ചു കാണാനുള്ള ആഗ്രഹമാണു” 
രോഗം ശമിന്ക്കാനുള്ള ഉപായത്തെപ്പററി 
ആലോചിഷ്ക്കുംന്‍ വൈദ്യനെ പ്രേരിപ്പിയുന്ന 
തു”. ആ ആഗ്രഹം ഏറു ന്തോറും ആ ആലോചന 
ഏറുകയും ചെയ്യും. രോഗിയയടെ ബലം കണക്കാ 
ക്കലും ആ ആലോചനയില്‍പ്പെടും. അപ്പ്യോഠം, 


ഉദ്ദേശശുദ്ധി 
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രോഗം സൃഖപ്പെട്ടുകാണാനുള്ള തിടുക്കംകാരണം 
രോഗശമനോപായത്തെപ്പററിയുള്ള ആലോ 
ചനഷ്ക്കു” എങ്ങനെ കുറവുവരാനാണു്‌, രോഗീ 
യുടെ ബലത്തെപ്പുററിയയുള്ള ആലോചന എങ്ങ 
നെ ഇല്പാതാവാനാണു*, അല്ലൈങ്കില്‍ കുറഞ്ഞു 
പോവാനാണു” ? അതുപോലെ, ഒരാഠം നന്നാ 
യിക്കാണാനുള്ള അഭിലാഷമാണ്‌” അയാളെ 
നന്നാക്കാനുള്ള വഴിയെപ്പററി ആലോചിഷ്ക്കുംന്‍ 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതു”, ആ അഭിലാഷം ഏറു 
ന്തോറും ആ ആലോചന ഏറും, അയാളുടെ ആത്മ 
ബലം കണക്കാക്കലും ആ ആലോചനയില്‍: 
പ്പെടുകയും ചെയ്യും. അപ്പ്പോഠം, ഒരാഠം നന്നാ 
യിക്കാണാനുള്ള തിടുക്കം കാരണം എങ്ങനെ 
യാണു“ അയാളെ നന്നാക്കാനുള്ള വഴിയെ 
പ്പററി ആലോചന കുറഞ്ഞുപേഡുക ?. എങ്ങ 
നെയാണ്‌ അയാളടെ  ആത്മബലത്തെ കണ 
ക്കാക്കുന്നതില്‍ പിഴപററിപ്പോവുക ? 


ഇതിന്നു സമാധാനം: രോഗി സുഖം 
പ്രാപിച്ചു കാണാനുള്ള ആഗ്രഹമാണു* രോഗം 
ശമിഷ്ക്കുാനുള്ള ഉപായത്തെപ്പററി ചിന്തിയ്ക്കാന്‍ 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതു എന്നതു ശരിതന്നെ, എ 
ന്നാല്‍ആ ആഗ്രഹത്തിന്നു പ്രേരകമെന്താണു' ? 
പലതാവാം; കേവലം ഭൂതദയോത്ഥമായ ധമ്മ 
ബേധം, രോഗിയുടെ സൌഹാദ്ദം സമ്പാദി 
ക്കാനുള്ള വെമ്പല്‍, കീത്തി നേടാനുള്ള അഭി 
ലാഷം, പണം വാരാനുള്ള കൊതി ഇതൊക്കെ 
യാവാം; ഇതൊന്നുമല്ലെങ്കില്‍, ചാച്ചവേഷ്ചാദി 
വശാല്‍ രോഗിയോടുള്ള സവിശേഷമായ 
മമതാബന്ധവുമാവാം. സ്വന്തം അമ്മയ്ക്കോ 
മകന്നോ ആചാര്യന്നോ ശിഷ്യന്നോ വല്ല 
രോഗവും വന്നുപെട്ടാല്‍ അതു ശമിച്ചുകാണാന്‍ 
വി ശേഷിച്ചചൊരാഗ്രഹമുണ്ടാവുമല്ലെൊ. ഇപ്പ 
റഞ്ഞ പ്രേരകങ്ങളില്‍ ആദൃത്തേതൊഴിച്ചു്‌* 
മറെറല്പാം സ്വാത്ഥാത്മകങ്ങളാണു“, അവയുടെ 
ഫലമായുണ്ടാവുന്ന രോഗം ശമിച്ചുകാണാരള്ള 
ആഗ്രഹവും അപ്പോം സ്വാത്ഥാത്മകമാണു'. 
സ്വാത്ഥാത്മകമായ ആഗ്രഹത്തിന്‍െറ ഫല 
മായ ആലോചനയില്‍, രോഗം ശമിയ്ക്കാനുള്ള 
ഉപായത്തെപ്പുററ്യുള്ള ആലോചനയില്‍, 
സ്വാത്ഥം കലരാതെ വയ്യല്ലൊ. സ്വാത്ഥസമ്മി 
ശ്രമായ ആലോചന 'വികലമായിപ്പോകുന്ന 
തില്‍ അദ്‌ ഭൃതവുമില്പല്ലൊ. അപ്പ്പോഠം, നല്ല 
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പഠിപ്പും പരിചയവും ഉള്ള വൈദ്യന്നും രോഗി 
സുഖം പ്രാപിച്ച കാണാനുള്ള തിടുക്കം കാരണം 
ഈ വിധത്തില്‍ രോഗിയുടെ ബലം കണക്കാ 
ക്കുന്നതില്‍ പിഴപററാം, അയാഠം രോഗിയുടെ 
ബലത്തില്‍ക്കവിഞ്ഞ ചികിത്സ വിധി 
ച്ചേഷ്ണാം. അതുപോലെ, ഒരാഠം നേരെയായി 
ക്കാണാനുള്ള ആഗ്രഹത്തിന്നും പലകാരണങ്ങ 
ഉണ്ടാവാം; കേവലമായ ധമ്മബോധം, ഭാവി 
യില്‍ അയാളടെ മേല്‍ ഒരധികാരം സ്ഥാപി 
ക്കാമെന്നവിച്ചാരം; അതുവഴി ഐശ്വര്യമോ 
സ്ഥാനമാനങ്ങളോ നേടാമെന്ന തോന്നല്‍, 
ഉത്തമനായ ഒരുപദേഷ്യാവു” എന്ന പേരെട 
ക്കാമെന്ന ദൂര, ഇതൊക്കെയാവാം. അല്ലങ്കില്‍, 
ആ നേരെയാക്കാന്‍ ഒഉദ്ദേശിഷ്കണ്കുന്ന ആളോട്‌” 
എതെങ്കിലും വിധത്തിലുള്ള സുദൃഡമായ മമതാ 
ബന്ധവുമാവാം. ഇതില്‍ ആദ്യത്തേതൊഴിച്ചു" 
മറെറല്പാം സ്വാത്ഥമാണു്‌. ആ സ്വാത്ഥം കാര 
ണം ഒരാഠം നേരെയായിക്കാണാനുള്ള ആഗ്രഹ 
മുണ്ടായാല്‍ അതും സ്വാത്ഥംതന്നെ. അപ്പ്പോഠം 
ആ ആഗ്രഹത്തിന്‍െറ ഫലമായി ഒരാളെ നേരെ 
യാക്കാനുള്ള വഴിയെപ്പററി ആലോചിയ്ക്കാന്‍ 
പുറപ്പെട്ടാല്‍ ആ ആലോചനയില്‍ സ്വാത്ഥം 
ഇടകലരാതെ വയ്യല്ല്യൊ; സ്വാത്ഥം ഇടകലന്ന 
ആലോചന വികലമാവാന്‍ ധാരാളം ഇടയു 
മുണ്ടല്ലെം. അങ്ങനെ ഒരാഠം നന്നായിക്കാണാ 
നുള്ള തിടുക്കം കാരണം അയാളടെ ആത്മബലം 
കണക്കാക്കുന്നതില്‍ പിഴപഠററാവുന്നതാണു, 
അറിവുള്ള വക്കും പിഴപററാവുന്നതാണു'. 


ഇവിടെ ഭീഷ്യക്ക” കണ്ണനെ നേരവഴിക്കാ 
കഖിയാല്‍ അതുകൊണ്ടു” കീത്തിയോ സ്ഥാന 
മാനാദികളോ നേടാം എന്ന ഒരു വിചാരം 
ഉണ്ടാവാന്‍ ന്യായമില്ല, ആവകയൊക്കെ അദ്ദേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ത്തിന്‍െറ ആലോചനയിലും 


ഡിസംബര്‍ 


ഹത്തിന്നു” പണ്ടേ വേണ്ടുവോളം ഉണ്ടല്ലൊ, 
അവയിലൊക്കെ അദ്ദേഹം അത്ര താത്‌പയ്യ 
മുള്ള, ആളമല്പല്ലൊ. എന്നാല്‍, കള്ല്റ്റനോടുള്ള 
മമത്വം കാരണം അദ്ദേഹത്തിന്നു” ആയാഠം 
നന്നായി വന്നാല്‍ക്കൊള്ളാമെന്നു തോന്നാന്‍ 
തികച്ചും ന്യായമുണ്ട്‌”. കണ്ണൂന്‍ കുന്തിയുടെ മക 
നാണെന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്നറിയാമല്ലൊ, അ 
പ്പേഠം പാണ്ഡവരോടെന്നപോലെ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നായാളോട” ഒരു ഹൃദയബന്ധം ഉണ്ടാവാ 
മല്ലൊ. അങ്ങനെ കമള്ല്്റന്‍ അപഥത്തില്‍നിന്നു 
നിവത്തിച്ചുകാണാനുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ആഗ്രഹത്തില്‍ ഒരു സ്വാത്ഥം ഇടകലന്നിരി 
യ്ക്രാവുന്നതാണു൦. അയാളെ അപഥത്തില്‍നിന്നു 
നിവത്തിപ്പിക്കേണ്ടതെങ്ങനെ എന്ന അദ്ദേഹ 
ആ. സ്വാത്ഥം 
കലന്നിരിഷ്ണ്കാവുന്നതാണു”. അപ്പ്യോഠം ആ 
ആലോചന വികലമാകാവുന്നതാണല്ലൊ, 
അതില്‍ കള്്ററുന്‍െറ ആത്മബലത്തെപ്പററിയുള്ള 
പരിഗണന വേണ്ടത്ര ഉണ്ടായില്ല എന്നു വരാ 
വുന്നതാണല്ലെ. 


നാം പലപ്പോഴും നല്പ ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടി 

ത്തന്നെ ചിലരെ ഗുണദോഷിക്ക്കാറുണ്ടു”, ആ 
ഗുണ ദോഷിയഷ്ക്കുലില്‍ ചിലപ്പ്പോഠം ചൂട്ടം എരി 
വും കുറച്ചു കൂടിപ്പോയില്ലേ എന്നു നമുക്ക്‌ ശങ്ക 
തോന്നാറുമുണ്ടു'. അപ്പോഴൊക്കെ നാം സമാ 
ധാനിക്കാറു” നമ്മുടെ ഉദ്ദേശം ശ്ുഭ്ധമാണല്ലൊൌൊ 
എന്നാണു. എന്നാല്‍ അതത്ര ശരിയല്ല. ആ 
ഉദ്ദേശത്തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള ഉദ്ദേശത്തേയ്ും 
നാമൊന്നു പരിശോധിച്ചുനോക്കണം. അതും 
ശുദ്ധമാണെങ്കിലേ, സ്വാത്ഥനിമ്മുക്തമാണെ 
കിലേ, നമുക്കു” സാമാധാനിഷ്ക്കാവു, ശരിക്കും 
ഉദ്ദേശശുദ്ധിയുണ്ടു” എന്നു” പറയാവു 








കമ്മണാ മനസാ വാചാ യദഭീക്ഷ൦ഴണം നിഷേവതേ 


തദേവാപഹരത്രയേനം തസ്മാത്‌” കല്യാണമാചരേത്‌. 


(മ. ഭ. ഉദ്യോ. 38. 56.) 


കമ്മവും മനസ്സും വാക്കുംകൊണ്ടു” എന്തിനെ ഉററുസേവിക്കുന്നുവോ അതു” അവനെ അപഹരി 
കുകൊണ്ടു” പോകുന്നു. അതുകൊണ്ടു” (അശുഭം വിട്ട്‌) ശുഭംതന്നെ പ്രവത്തിക്കുക. 
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യക്ലചേഷ്‌ടസ്യ കമ്മസു 


കെ. രാഘവന്‍തിരുമുല്ലാടാം ചാലക്കുടി 


ചേഷ്ട എന്നതു ശരീരവും മനസ്സം വാക്കും 
കൊണ്ടുള്ള വ്യാപാരമാകുന്നു. ആഹാരവിഹാ 
രഞ്ങഠം ഏറുകയും അരുതു” കുറയയകയുമരുതു”, 
ആവശ്യത്തിനു വേണംതാനും; എന്നാലതു” 
ആരോഗ്യത്തിനു ഹിതവുമാകണം, എന്നതു” 
“യ്യക്താഹാരവിഹാരസ്യയ” എന്ന ലേഖനത്തില്‍ 
പറഞ്ഞു. അതുപോലെ കായവാക്ചേതസ്സറക 
ഉടെ ചേഷ്ടയും, ഹിതവും മിതവുമാകണം. 
“പ്രാക്‌! ശ്രമാദ. വിനിവര്‍തയേത3" തളച്ച 
തോന്നുന്നതിന്നുമുമ്പു” നിത്തണം. കായവാക്‌ 
ചേതസ്സകളെ കരണങ്ങഠം എന്നാണല്ലോ പറ 
യൃന്നതു”. “കരോതി അദനന ഇതി കരണം.” 
കായാദികളെക്കൊണ്ടു ചിലതു ചെയ്യേണ്ടതു 
്ടു. അതു ഹിതവും മിതവും ആയിരുന്നാലേ 
അവയ്യടെ സാഷ്യവം നിലനില്ലുകയുള്ള. അധി 
കമായയപയോഗിച്ചാല്‍ കേടുവരും; വേണ്ടത്ര 
ഉപയോഗിച്ചില്ലെങ്കില്‍ സാമത്ഥ്യം നഷ്ടപ്പെട 
കയും ചെയ്യും. 

ഉപജീവനത്തിന്നുവേണ്ടി ശാരീരികമായി 
പരിശ്രമിയ്ക്കുണ്ടതുള്ളവക്കു, ശരീരത്തിന്‍െറ 
സാഷ്യവം നിലനില്ലുന്നതിന്നു പ്രത്യേകിച്ചെൊ 
ന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല. ഈശ്വരഭജനത്തിന്‍െറ 
അംശമായി പ്രദക്ഷിണവും നമസ്കാരവും മററും 
പതിവുള്ളവക്കും സ്വാഭാവികമായി ശരീര 
സാഷ്യവം നിലനില്ലുകയും വീണ്ടും കിട്ടുകയും 
ചെയ്യുന്നു. നമസ്റ്റാരം കൊണ്ടുതന്നെ, ഒരു മരുന്നും 
ഉപയോഗി ക്കാതെ,പലതരത്തിലുള്ള രോഗങ്ങ 


ളം ശമിസയ്റ്കുമ്പോഠം സിദ്ധിക്കുന്നതു” ആരോഗ്യ 


രൂപമായ ശരീരത്തിന്‍െറ സാഷ്വമാണല്ലേോ. 
ആചായ്ുന്മാര്‍ ഇരശ്വരഭജനത്തിന്‍െറ ക്രമത്തെ 
ചിട്ടപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതു”്‌ ആലോചിച്ചാല്‍, 
ആഹാരം, വിഹാരം, ചേഷ്ട, സ്വപ്പം, അവ 


ബോധം എന്നിങ്ങനെ ഗീതയില്‍ പറയപ്പെട്ട 


വയെല്ലാം യൃക്തിയൃയക്തമായിത്തീരത്തക്കവിധ 
മാണു” എന്നു കാണാന്‍ കഴിയും. ഏതുവിധവും 
ശരീരത്തിന്ന്‌ ആയാസം സാിദ്ധിയ്ക്കുണമെന്ന 
ത്രിന്നാണു പ്രാധാന്യം. 


ആയുവ്വേദത്തില്‍ വ്യായാമത്തിന്നു” അതി 
പ്രാധാന്യമാണു൦ നല്ലിയിരിക്കുന്നതു”. കാന്തി 
യം പുഷ്ടിയും ലാഘവ്വും ഉറപ്പും ഉത്സാഹവും 
എല്ലാം വ്യായാമംകൊണ്ട സിദ്ധിഗ്ക്കുന്നു. കാലാ 
വസ്ഥാവ്യത്യാസങ്ങളേയും- കുമത്തേയും ശ്രമ 
ത്തേയയമെല്ലാം സഹിക്കുന്നതിന്നുള്ള കരുത്തും 
വ്യായാമം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന; “ആരോഗ്യം 
ചാപി പരമം വ്യായാമാദുപജായതേ..” ലി 
മൃഗങ്ങഠം സിംഹത്തെ എന്നപോലെ വ്യായാമം 
ക്രമമായി ചെയ്യുന്നവനെ രോഗങ്ങഠം സമീപി 
ക്കുന്നില്ല. അഗ്നിദീപ്തിഴ്യു വ്യായാമത്തോളം പ 
ററിയതൊന്നുമില്ല. വിരുദ്ധവും വിദശ്ധവുമായ 
ഭക്ഷണംപോലും, വ്യായാമശീലന്നു്‌” ദോഷകര 
മാകാതെ ദഹിസയ്ക്കുന്ന. ആഹാരവിഹാരങ്ങളുടെ 
തകരാറുകൊണ്ടു വിഷമങ്ങളാകുന്ന ഭദോഷങ്ങ 
ളാണു” രോഗങ്ങാംക്കു കാരണമെന്നത്രേ ആയു 
വ്രേദം അനുശാസിസയ്റ്കുന്നതു. കഫത്തിന്നു വമ 
നവും പിത്തത്തിന്നു വിരേകവയം വാതത്തിന്നു 
വസ്ത്ിയയമാണു” അഗ്രൃയമായ ചികിത്സയെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു. അന്നന്നു ചെയ്യുന്ന വ്യായാമ 
മാകട്ടെ, അന്നന്നു സഞ്ചയിഷ്ക്കാനിടവരുന്ന 
ദോഷത്തെ ശമിപ്പിഷ്ക്ുന്നു. 
കഫേ പ്രച്ചദനം, പിത്തേ വിരേകോ വസ്ധിരീരണേ 
ശസ്ൃതേ ത്രിഷവപി സദാ വ്യായാമോ ദോഷനാശനം 
മറെറാന്നിന്നും കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കിലും ഒന്നു ചുററി 
നടന്നാലും മതി. സുഖമായ ചുററിനടത്തം 
(ചങ ക്രമണം) അഗ്നിബലത്തേയയം ആയുസ്സി 
നേയ്യം ഉണ്ടാക്കുന്നു; വായയവിനെ അനുലോമ 
മാക്കുന്നു. (വഠയയവിന്‍െറ ആനുലോമ്യമില്പായ്ക 
യാണു" ദ്ര ഗഡി എന്ന പേരിലും മററും 
ഒട്ടമി്ക്കുപേരേയും ബുദ്ധിമുട്ടിയുന്നതു൦.) വാദ 
കൃത്തില്‍ പലരേയും പീഡിപ്പിക്കുന്നതായി 
ക്കാണുന്ന സന്ധിഗതമായ വികാരങ്ങഠം (വാത 
രക്തം.) മരവിപ്പ്‌”, സ്പംഭനം മുതലായവ വരാ 
തെ കാക്കാനും നടത്തം പ്രയോജനപ്പെടുന്ന. 
ശരീരത്തിന്നും വലിയ വലച്ചിലുണ്ടാക്കാതെ 
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ബലത്തേയഷ്യം മേധ (ബുദ്ധി)യേയ്യം അഗ്നി 
ദീപ്തിയേയയം- ഇന്ദ്രിയപാടവത്തേയും നല്ലന്ന 
താണു നടത്തം. അതു വാതത്തിന്നു ശമനമുണ്ടാ 
ക്കുന്നു; തളച്ചയെ തീക്കുന്നു; വീര്യത്തെ വഭ്ധി 
പ്പിക്കുന്നു; നല്പ ഉറക്കത്തേയും ഉത്സാഹത്തേയും 
ഉണ്ടാക്കുന്നു; ദേഹത്തെ പോഷിപ്പിയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യന്നു. 
അഗ്നിബലായുയംഷി കുര്യാത്‌ ചംക്രമണം സുഖം 
മാരുതസ്യാനുലോമൃയം ച ഖ്യഡസ്പുംട ശമാപഹം 
യത്തു ചംക്രമണം നാതിദേഹപീഡാകരം ഭവേത്‌ 
തദായയര്‍ബലമേധാഗ്നിപ്രദമിന്ദ്രിയബോധനം, 
ശ്രമാനി ലഹരം വൃഷ്യം പുഷ്ടിനിദ്രാധൃതീപദം. 
വ്യായാമത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യത്തെ എടുത്തു 
പറഞ്ഞതു“, ഒരുവിധം നിവ്വത്തിയുള്ളവരെല്ലാം 
തന്നെ ഇക്കാലത്തു” .വ്യായാമത്തിന്‍െറ കായ്യ 
ത്തിലുദാസീനരായിക്കാണുന്നതുകെ ണ്ടഠണു. 
പ്രത്യേകിച്ചും ആദ്ധ്യാത്മികചിന്തയില്‍ മുഴുകി 
യിരിക്കുന്നവര്‍വ്യായാമത്തെക്കുറിച്ചുപ്രത്യേകം 
ശ്രദ്ധിക്കുന്നില്ല. പലരും പല തെരക്കിന്നിടയ്ക്കും 
അതിനെ മറക്കുന്നു. ശരീരത്തിന്നു വ്യായാമം 
നല്ലാതെ മനസ്സ്സിന്നു വ്യായാമം നല്ലകയാണു്‌ 
ഇക്കാലത്തു പ്രചാരം സാിദ്ധിച്ചിട്ടള്ള രക്ത 
സമ്മദ്ദത്തിന്നും. ഹൃദ്രോഗവിശേഷങ്ങഠംക്കും. 
മുഖ്ൃകാരണുമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഗൃഹകൃത്യങ്ങ 
ളില്‍ ഏപ്പ്ട്ടു കുറേ സമയമെങ്കിലും കഴിയ്റ്കുക 
പതിവുള്ളതുകൊണ്ടറണു സ്ത്്രീകഠംക്കു ഹൃദ്രോഗം 
താരതമ്യേന, കുറവായിരിഗ്്ശുന്നതു്‌, അഥവാ 
കുറവായിരുന്നതു“”. തെരഞ്ഞെടുത്ത ചിലയോ 
ഗാസനങ്ങഠം ശീലിക്കുന്നതു പല തകരാറു 
കഠാക്കും പരിഹാരമാകുന്നു. വൃക്തിപരമായ 
കാര്യങ്ങഠം കഴിയുന്നതും  അവനവന്‍തന്നെ 
നിവ്ൃഹിക്കുന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ കുറെയൊക്കെ 
വ്യായാമം, ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. തോട്ടപ്പണിയും 
കൃഷിപ്പണിയും എല്ലാം നന്നു”. വ്യായാമം 
ഉചയ്കില്ലെങ്കില്‍ ഈ ഗുണങ്ങളൊന്നും സിഭ്ധി 
ക്ഷകയില്ല. എന്നു മാത്രമല്ല, കഫവും മേദസ്സും 
വദ്ധിക്കുകയും അഗ്നിദീപ്പി കുറയയകയും ക്രമ 
പ്രകാരം കഴിക്കുന്ന ആഹാരംപോലും വേണ്ട 
വിധം ദഹിക്കാതിരിക്കുകയും ചെയുന്നു. അതി 
വ്യായാമമാകട്ടെ, ധാതുക്ഷയം, ഓജഃക്ഷയം, 
കാസശ്വാസരോഗം, വാതരോഗം തുടങ്ങിയവ 
വരുത്തിവെശ്ക്കുന്നു. 


അംഗങ്ങളെ വേണ്ടപോലെയജല്ലാതെ പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നതിന്നു മിഥ്യായോഗമെന്നു പറയുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പോയി എന്നാക്കും വരാറില്ലല്ലോ. 


ഡിസംബര്‍ 


വേഗോദീരണം, വേഗധാരണം (മലമൂത്രാദി 
കളെ വേണമെന്നു തോന്നാത്തപ്പ്ോരം മുക്കി 
പ്ുറപ്പടുവിക്കുക, വേണമെന്നു തോന്നി മുട്ടു 
മ്പോഠം തടഞ്ഞുനിത്തുക), വേണ്ടവിധത്തില 
ല്രാതെ ശരീരത്തെ വെച്ചുകൊണ്ടു” ഓരോന്നു 


' ചെയ്യക മുതലായതി നെയാണു മിഥ്യായോഗ 


മെന്നു പറയയന്നതു”. അതാതു പ്രവ്ൃത്തിഷ്ക്കു സ്വാ 
ഭാവികമായ ഇരിപ്പു” ൫0ഠടഡ്ഥ൦) ഉണ്ടു”. കായ 
ശിരോഗ്രീവങ്ങളെ സമമാക്കിവെയ്കുണമെന്നും 
മററും വിധിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടല്ലോ. എന്നാലേ 
പ്രാണന്നു” ആനുലോമ്യമുണ്ടാവുകയുള്ള. കായ്‌ 
ശിരോഗ്രീവങ്ങളെ സമമാക്കി. വെച്ചുകൊണ്ടു” 
നടക്കുകയും ഇരിയ്ക്കുകയും മററും ചെയ്യുന്നതു” 
പല രോഗങ്ങളെയും ഒഴിവാക്കാന്‍ മാത്രമല്പ 
ബുദ്ധിയയടേയയം മനസ്സു്‌ 'നേറയയം ഉന്മേഷത്തിന്നും 
സമാധാനത്തിന്നും കൂടി പ്രയോജനപപ്പടുന്നു. 


വാക്കു” അധികമായി എന്നല്ലാതെ കുറഞ്ഞു 
വാതിക 
ങ്ങളായ പല വികാരങ്ങാംക്കും അതു കാരണ 
മാകുന്നു. അതിഭാഷണം ശ്വാസകോശങ്ങഠംക്കും 
ഹൃദയത്തിന്നും ക്ഷീണമുണ്ടാക്കുന്നു. ആവശ്യ 
മുള്ളതു* ആവശ്യമുള്ള പ്പോഠം പായയക. (കാലേ 
ഹിതം മിതം ബ്രംയാത്‌.) എന്ന ശീലം വളരെ 
അധികം ആത്മനായന്ത്രണവും അഹങ്കാരരാഹി 
ത്ൃവുമുള്ളവക്കേ വളത്തിയെടുക്കുവാന്‍ . കഴിയു 
കയുള്ള. വാചികമായ തപ്പസ്സ് ഗീതയില്‍ 
പറയപ്പേട്ടിട്ടണ്ടല്പോ. ആദ്യം നയന്ത്രിക്കപ്പെ 
ടേണ്ടതു വാക്കാണു. (വാചം യച്ചുമനോയച്ഛു 
പ്രാണാന്‍ യച്ചേന്ദ്രിയാണി ച. ആത്മാനമാത്മ 
നാ യച്ഛു) വാക്കിനെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ എളുപ്പ 
മായി. പിന്നെ പ്രാണനെ (ചേഷ്ടകളെ, ശരീ 
രത്തെ,) അനായാസമായി നിയന്ത്ര ഷ്കണാം. 
അപ്പ്ോോഠം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ ഒരു 
ബുദ്ധിമുട്ടുമുണ്ടാവുകയില്ല. അതോടുകൂടി തന്നെ 
തന്നാല്‍ത്തന്നെ ജയിച്ചുകഴിയയം. അ മുകൊണ്ടാ 
ണു ആദ്ധ്യാത്മികജീിവിതത്തില്‍ മൌനത്തിന്‍ 
പ്രാധാന്യം സിദ്ധിച്ചതു൦. “സത്യം ബ്രയാത? 
പ്രിയം ബ്രയാത്‌" ഇത്യാദിവിധികടം വാക്കി 
ന്‍െറ മിത്ഥ്യായോഗത്തില്‍നിന്നു രക്ഷിക്കുന്ന 
തിന്നാണു'*, 


മനസ്സുകൊണ്ടും അധികം പ്രയത്തിക്കു 
രുതു”. ഏകാഗ്രത എത്രനേരം നില്ല്ൃമോ, അത്ര 
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നേരം പരിശ്രമിയ്ക്കാം; അതില്‍ക്കുവിഞ്ഞരുതു”. 
സുഖദ്ദുഖങ്ങഠംകൊണ്ടും 
വികൃതഠോകരുതു”. രാഗാദികളടെ വേഗങ്ങളെ 
നിയന്ത്രിഷ്ക്കുണ്ടതാണു”. മാനസികമായ ആരോ 
ഗ്ൃത്തന്നും ധ്യാനം ശീലിക്കുന്നതു നന്നു”. 
അന്തുകരണത്തിന്‍െറ വൈകാരികമായ ഭാവ 
ത്തെ മനടസ്റ്സുന്നും വൈചാരികമായ ഭാവത്തെ 
ബുദ്ധിയെന്നും പറയാം. സങ്കല്പവികല്ലങ്ങളെ 
നിയന്ത്രിക്കുകകൊണ്ട്‌ മനസ്സിനെ നിയന്ത്രി 
ക്കാം. ശാസ്്രാദ്യാലോചനകൊണ്ട്‌ ബുദ്ധി 
യ്േയൃയം സംസ്കരിക്കാം. 
കായവാകിചിത്തങ്ങഠം കൊണ്ടുള്ള കമ്മഞ്ങ 
ളടെ മിഥ്യായോഗത്തെയാണു്‌ പാപമെന്നു”്‌ 
സാമാന്യമായി പറയുന്നതു“. 
ഹാിംസാസ്നേയാനൃയഥാകാമ- 
പൈശുന്ൃയപരുഷാനൃതം 
സംഭിന്നാലാപം വ്യാപാദ-. 
മടി ധ്യാം ദൂഗ്‌വിപര്യയം 
പാപം കമ്മേതി ദശധാ കായ. 
വാങ്‌മനസൈസ്ത്യ ജേത്‌. 
ഹിംസ പരപീഡനം, സ്നേയം ട- കക്കല്‍,അ 
നൃഥാകാമം .-- ആചാരവിരുദ്ധമായ, നിഷിദ്ധ 
മായ, രീതിയില്‍ സ്ര്രീപുരുഷബന്ധം, ഇവ മൂന്നു 
ശാരീരങ്ങളായ പാപങ്ങളാകുന്നു. പൈശുന്യം 
ടേ ഏഷണി പറയല്‍, പരുഷം ടം നിഷ്യരമായ 
വാക്കു പറയല്‍, അന്ൃതം -- പൊളിപറയല്‍, 
സംഭിന്നാലാപം -- പേപറയല്‍, (അസംബന്ധം 
പറയല്‍) ഇവ നാലും വാചികങ്ങളായ പാപ 
ഞ്ങഠം. വ്യാപാദം -- അന്യനു നാശമുണ്ടാവണം 
(അന്യനെ നശിപ്പിക്കണം) എന്ന വിചാരം, 
അഭി ധ്യ: പരഗുണാസഹിഷ്ണുത, (അസ്മയ), 
ദ്ൂഗ്‌ വിപര്യയം ട നാസ്ത്ികത്വം (പുണ്ൃയപാപ 
ങ്ങളും ധമ്മാധമ്മങ്ങളുമില്പ എന്ന ന ഇവ 
മുന്നം മാനസങ്ങളുമാകുന്നു. ഏതു രൂപത്തിലുള്ള 
പാപവും ഇവയില്‍ പെടാതിരിക്കയില്ലല്ലോ. 
ഈ ജന്മത്തിലോ പൂവ്വജന്മത്തിലോ ചെയ്യപെട്ട 
ഇവയാണു രോഗത്തിന്നു മുലകാരണമായിത്തീ 
രുന്നതു". 
പഥയമെന്നു പറയുന്നതു . രോഗത്തിന്‍െറ 
നിദാനത്തെ പരിഹരിക്കലും, ഓഷധം ഫലി 
ക്കുന്നതിനുള്ള സാഹചര്യമുണ്ടാക്കലുമാകുന്നു. 


'ഇപ്പറയപ്പെട്ട ശാരീരവും മാനസവും വാചികവു. 


കായ പാപങ്ങളാണു*, ആദികാരണമെന്ന 


യൃക്തചേഷ്ടസ്്യ കമ്മസു 


ഒരളവില്‍ക്കവിഞ്ഞു: 
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നിലയ്ക്കു” (നിദാനത്വാദികാരണം) എത്ര നല്ല, 
ചികിത്സ നടത്തിയാലും, രോഗം മാറുന്നതിന്നും 
ആരരോഗ്യം അനുഭവപ്പെടുന്നതിന്നും വിഘാത: 
മായി നാല്ലുന്നതു. അവയില്‍നിന്നും തികച്ചും: 
മുക്തനായിരിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതാണു . 
ആരോഗ്യം നിലനില്ല്ാനുള്ള സാഹചയ്യവും 
പാപങ്ങളുടെ നിവാരണത്തില്‍നിന്നാണാരംഭി 
ക്കുക. വ. ദ്ധാകൃത്തില്‍ നിന്നുപോലും രക്ഷപ്പെട്ട്‌ 
തികഞ്ഞ ആരോഗ്യം നീണാഠം അനുഭവിക്കുന്ന 
തിന്നാണല്ലോ രസായനങ്ങാം വിധിക്കപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നതു". 
സത്യവാദിനമക്രേധമദ്ധ്യാത്മപ്രവണേന്ദ്രിയം 
ശാന്തം സദ'വൃത്തനിരതം വിദ്യാന്നിതൃരസായനം 

സത്യം പറയുകയും കോപത്തിന്നു വിധേ: 
യനാകാതിരിക്കുകയ്യം ആദ്ധ്യാത്മികമായ 
വിചാരത്തോടിരിക്കുകയും മനസ്സിനെ നിയന്ത്രി 
ച്ചിരിക്കുകയും സദാചാരത്തില്‍ പിഴപററാതി 
രിക്കുകയയമാണു” നിതൃയാവനത്തെ നിലനി 
ത്തുന്ന ഉത്തമമായ രസായനമെന്നു' അറിയണം. 
അതോടൊപ്പം ബ്രഹ്മരസായനാദികളം പ്രയോ: 
ജനപ്പെടുന്നു. 

“കമ്മസു യൃക്തചേഷ്ടസ്യ” എന്നതുകൊണ്ടു” 
സ്വധമ്മാനുഷ്ഠാനത്തറല്‍ ശരീരാദികളുടെ 
സദംഘ്യവത്തിന്നാവശ്യ മായ വ്യാപാരം സാധി 
ക്കണം എന്നൊരു സുചനകൂടി ലഭിക്കുന്നുവെന്നു 
തോന്നുന്നു. കമ്മശബൂത്തിന്നു ധരമ്മത്തിന്‍െറ 


അനുഷ്യാനം എന്നത്ഥം വന്നുകൂടുമല്ലോ. കമ്മങ്ങ 


ളില്‍ ആവശ്യമുള്ളത്ര, അധികമാകാതെയ്ും 
കുറഞ്ഞു പോകാതെയും, ഏപ്പെടണമെന്നും. 
അത്ഥം ഗ്രഹിക്കാം. കമ്മങ്ങളം ഒരു വിധ 


ത്തില്‍ അത്ഥകാമാത്മകങ്ങളാണെന്നു കാണാം. 
അവയെ ധമ്മംകൊണ്ട നിയന്ത്രിക്കണം, അവ 
യില്‍ അത്ൃയധിക്മായ ആസക്തി വെയ്തുരുതു, 
എന്നും അത്ഥം ധരിക്കാം. ലാകികങ്ങളായ 
വ്യാപാരങ്ങളില്‍ ശരീരയാത്രഴ്ൂു വേണ്ടത്ര. 
മാത്രമേ ഏപ്പപെടാവു, അല്ലാതെ, അഭിമാനത്തി 
നന്‍േറയും അഹങ്കാരത്തിന്‍േറയയം തപ്പുണത്തിന്നു 
വേണ്ടി ആസക്തനായിത്തീരരുതു്‌ എന്നും 
താത -പയ്യമാകാം. ഏതായാലും, കായവാങ്‌ 
മാനസങ്ങളെക്കൊണ്ടുള്ള- വ്യാപോരങ്ങഠം ഹിത 
ങ്ങളും മിതങ്ങളുമായ. രിക്കണം, ഹീനമിത്ഥ്യാ 
യോഗങ്ങഠം കൂടാതിരിക്കണം. എന്ന അഭി 
പ്രായം സവ്വത്ൂര സംഗതമാണല്ലോ. 
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ഡിസംബര്‍ 


ഭത്ത,ഹരി-2 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


കഴിഞ്ഞ ദിവസം ഭര്‍ത്തൃഹരിയുടെ ജനനം 
വരെ പറഞ്ഞുനിത്തി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
അച്ഛനായ വിദ്യാസാഗരന്‍ സവ്വകലാവല്ലഭ 
നറകാരുള്ള ആഗ്രഹത്തോടെ നാടുവിട്ട. ബ്രഹ്മ 
രക്ഷസ്സിന്‍െറ അടുക്കല്‍നിന്നു” എല്പാ വിദ്യയും 


അഭ്യസിച്ചു, ബ്രാഹ്മണ ക്ഷത്രിയ വൈശ്യ 
ശുൂദ്രജാതികളില്‍നിന്നും ഓരോ ഭായ്യുമാരെ 
സ്വീകരിച്ചു . നാലു പേരിലും ഓരോ പുത്ര 


നും ജനിച്ചു. അതില്‍ ശുദ്രസ്ത്രീയായ മന്ദാകി 
നിയില്‍ ഉണ്ടായ പുത്രനാണു” ഭര്‍ത്തൃഹരി. 
ഇത്രയം കാര്യങ്ങഠം ആണു" നാം സംസാരി 


ച്ചത്‌”. ഇനി ഭര്‍ത്തൃഹരിയുടെ ജീവിതകഥ 
ആരംഭിക്കാം. 

വരരുചിയും വിക്രമാദിത്യനും ഭട്ടിയം 
ഭര്‍ത്തുഹരിയും ചുണക്കുട്ടികളായി വളന്നര. 


കളിയിലും പഠിപ്പിലും എല്പാം. അതിസമത്ഥ 
മാര്‍. ആരും ഒന്നിലും പിന്നോക്കമല്പ. പര 
സ്റൂരം പിണക്കവും ഇല്ല. അവണ്ണനീയമായ 
സ്നേഹമായിരുന്നു അവക്കുതമ്മില്‍. 

കുട്ടികഠംക്കു” വിദ്യാഭ്യാസകാലമായി. 
ഇന്നത്തേപ്പോലെ വിദ്യാലയങ്ങം അന്നില്ല. 
ഗുരുക്കന്മാരുടെ വീട്ടില്‍വെച്ചു” വിദ്യ അഭ്യ 
സിപ്പിക്കും. അതാണു” പതിവു. അച്ഛന്‍ 
പ്രണ്ഡിതനാണെങ്കില്‍ അദ്ദേഹംതന്നെ ആയി 
രിക്കും പഠിപ്പിക്കുക. അതുകൊണ്ട്‌ വിദ്യാ 
കയാ സത്തിനുവേണ്ടി കുട്ടികളെ വിദ്യാസാഗ 
രന്‍ പുറത്തെങ്ങും അയച്ചില്ല. അദ്ദേഹംതന്നെ 
വീട്ടിലിരുത്തി പഠിപ്പിച്ചു - വേദങ്ങളും വേദാം 
ഗ്രങ്ങളം വ്യാകരണഭാഷ്യങ്ങളുമെല്ലാം . 


നദലുപേരുടേയ്യം അച്ഛന്‍ ഒന്നായിരുന്നെ 
അഛിലും അമ്മ നാലാണല്ലെം. അമ്മയെ നോക്കി 
യാണു“ മക്കളടെ ജാതി തീരുമാനിക്കുന്നതു*; 
അതുകൊണ്ടു” വിദ്യാസാഗരന്‍െറ നാലു മക്കളും 
നാലു ജാതിക്കാരായി _ ബ്രാഹ്മണന്‍, ക്ഷത്രി 


യന്‍, വൈശ്യന്‍, ശൂദ്രന്‍ ഇങ്ങനെ നാലു ജാതി. 
ശുൂദ്രനു” വേദങ്ങഠം പഠിക്കാന്‍ അധികാരമില്ല. 


വ്യാകരണഭാഷ്യംപോല്യം വേദഭാഗമാണു 
താനും. ഭര്‍ത്തൃഹരിയാകട്ടെ ശൂദ്രക്കുട്ടിയം. 
അതുകൊണ്ടു? എങ്ങനെയാണു” ശൂദ്രനായ. 


പൃത്രനെ ഇവ പഠിപ്പിക്കുക ? അന്നു” ആ പ്രശം 
ഒരു കീറാമുട്ടിയായിരുന്നു. പക്ഷേ വിദ്യാ 
സാഗരന്‍ അതിന്നു” ഒരു വഴി കണ്ടുപിടിച്ചു. 
ഭര്‍ത്തൃുഹരിയെ ഒരു മറഗ്ക്ുള്ളില്‍ ഒരുത്തി. 
വിഷയങ്ങളെല്ലാം മറയോടായിട്ടു” വിദ്യാ 
സാഗരന്‍ പറയും. മറഷ്ക്കുപ്പുറം ഇരിക്കുന്ന 
ഭര്‍ത്തൃഹരി എല്ലാം കേട്ടു പഠിച്ചു. എന്താ, 
ബുദ്ധി തരക്കേടില്ല, അല്ലേ? കക്ഷത്തിലി 
രിക്കുന്നതു” കളഞ്ഞുമില്പ, ഉത്തരത്തിലിരിക്കു 


ന്നതു” എടുക്കുകയും ചെയ്ത ! 


വിദ്യാസാഗരനു്‌ സ്വന്തം പുത്രിയെ 
വിവാഹം ചെയ്തുകൊടുത്ത രാജാവിനെ ഓമ്മ 
യില്ലെ _. കലിംഗരാജാവിനെ ? അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” ആണ്‍മക്കളില്ല; വാദ്ധക്ൃയവുമായി 
അതുകൊണ്ടു പുത്രിയുടെ ഭത്താവായ വിദ്യാ 
സാഗരനെ രാജ്യഭാരം ഏല്പിച്ചു. വിദ്യാസാ 


ഗരന്‍ രാജാവായിരുന്ന കാലം കലിംഗ 
രാജ്യത്തിന്‍െറ സുവണ്ണദശയായിരുന്നു. 
വിദ്യാസാഗരനും വൃദ്ധനായി, രോഗി 


യായി, ആസന്നമരണനുമായി. പുത്രന്മാര്‍ നാലു 
പേരും അടുത്തുണ്ട്‌, ശുശ്രൂഷിക്കുവാന്‍. മരിക്കും 
മുമ്പ” വിദ്യാസാഗരന്‍ പുത്രന്മാരെ അടുത്തു 
വിളിച്ചു. ഭര്‍ത്തുഹരിയെ കണ്ടപ്പ്യോഠം 
കണ്ണുകഠം നിറഞ്ഞു. കണ്ണ്ണീര്‍ കവിഞ്ഞൊഴകി. 
ഭര്‍ത്തൃഹരി 
മററുള്ളവരുടെ 
താണു" 
ആളാണു” 


പരഹ്ൃദയജ്ഞാനിയാണു'. 
മനസ്സിലുള്ളതു” അറിയുന്ന 
പരഹൃദയജ്ഞാനം. ആ കഴിവുള്ള 
പരഹൃദയജ്ഞാനി. അതുകൊണ്ടു” 
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അച്ഛന്‍ തന്നെനോക്കി കണ്ണീര്‍ വാത്തതിന്‍െറ 
കാരണം ഭര്‍ത്തൃഹരി മനസ്സിലാക്കി: ദാസ്യ 
വൃത്തിയാണു” ശുൂദ്രനന്‍േറതു?. അതുകൊണ്ടു" 
തന്‍െറ അമ്മ ദാസിയാണു?. ദാസീപുത്രനായ 
തനിക്കു രാജാവാകാന്‍ യോഗുതയില്ല: 
മറെറല്പാ പ്രകാരത്തിലും രാജാവാകാനുള്ള 
യോഗ്യത തനിക്കാണുതാനും. നിഷ്ട്രരമായ 
സമുദായനിയമം യോഗ്യനായ പൃത്രനെ 
രാജാവാക്കാന്‍ അനുവദിക്കുന്നില്പല്ലോ. ഈ 
ഓമ്മയാണു” വിദ്യാസാഗരന്‍െറ കണ്ണീരിനു 
കാരണം. അച്ഛന്‍ ഇക്കാര്യത്തില്‍ ദുദഃഖിക്കരു 
തെന്നും, രാജാവാകാന്‍ തനിക്കു” ലേശംപോലും 
മോഹമില്ലെന്നും ഭര്‍ത്തൃഹരി അറിയിച്ചു. വിശാ 
ലഹൃദയനായ പുത്ൂന്‍െറ മുഖം കണ്ടുകൊണ്ടു" 
വിദ്യാസാഗരന്‍ അന്തൃശ്വാസം വലിച്ചു. 

ഭര്‍ത്തൃഹരിക്കു” രാജാവാകാന്‍ ആഗ്രഹ 
മില്ല. വാസ്പുവം.. പക്ഷേ മററു സഹോദര 
ന്മാക്കെല്പാം ഭര്‍ത്തൃഹരിയെത്തന്നെ രാജാവാ 
ക്കാനാണ്‌ മോഹം. അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെത്തന്നെ 
രാജാവാക്കി. അവരുടെ ആഗ്രഹനിവ്ൃത്തിക്കു 
വേണ്ടിമാത്രം അദ്ദേഹം രാജാവായി. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കാലത്തു” കലിംഗം സ്വശ്ലൂമറയി 
മാറി. എങ്ങും സമാധാനം, സംതൃഹ്ലി, സുഭി 
ക്ഷത. സമരമില്ല, ധര്‍ണയില്പ, ബന്ദില്ല, 
പണിമുടക്കില്പ. മുതലാളിതൊഴിലാളിമത്സര 
മില്പ. അതുകൊണ്ടു” വഗ്ഗസമരം എന്നൊന്നു” 
മരുന്നിനുപോലും ഇല്ല. വിദ്യാലയങ്ങളിലും 
പുറത്തും രാഷ്ട്ീയക്കുറുക്കന്മാര മനുഷ്യമാംസം 
മണത്തു നടന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു” തൊഴുത്തില്‍ 
കുത്തും കൊലവിളിയും ഇല്ല. മുരുമറപ്പില. 
പൃഷ്ടം വെപ്പുകാരില്ല, പിടിച്ചുപറിക്കാരില്ല, 
ഭക്ഷ്ൃസമരവയം ഇല്ല. ശത്രുവില്പാത്ത രാജാവു“, 
ശത്രുഭയമില്പാത്ത ജനങ്ങം. എങ്ങും സംതൃഘ്യി 
യുടെ വേലിയേററം; സമാധാനമാകുന്ന ശീതള 
മാരുതന്‍െറ തഴുകിത്തലോടല്‍ 


ഇന്നു ഭര്‍ത്തൃഹരി പണ്ഡിതനും രാജാവും 


മാത്രമല്ല, ഭത്താവുകൂടിയാണു* _ മൂന്നു ഭായ്യ 
മാരുടെ ഭത്താവു”. മൂന്നു ഭായ്യമാരേയും ഒരു 
പോലെ സ്നേഹിക്കാന്‍ കടപ്പെട്ടവനാണു* 


ഭത്താവു”. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിനു” ഒരു ഭായ്യ 
യോട്ട്‌ കുറച്ചു കൂടുതല്‍ സ്നേഹം ഉണ്ടായിരുന്നു. 
അതു ശരിയല്ല. 
വാസ്പവം.. 


ഭര്‍ത്തൃഹരി _ 2 


പക്ഷെ അതായിരുന്നു 
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ഒരു ദിവസം രാജകൊട്ടാരത്തില്‍ ഒരു. 
വലിയ യോഗി വന്നു. ഭര്‍ത്തൃഹരി അദ്ദേഹത്തെ 
പൂജിച്ചു” സല്ലരിച്ചു. സന്തുഷ്ടനായ യോഗി 
അദ്ദേഹത്തിനു” ഒരു വിശിഷ്ടമായ മാമ്പഴം 
കൊടുത്തു. അതു തിന്നുന്ന ആയം പൂള്‌ യാവന 
ത്തോടെ വളരെക്കാലം ജീവിച്ചിരിക്കും ! വാദ്ധ 
ക്യമില്പാത്ത ദീഘജീവീതം ! ആരാണതു 
കൊതിക്കാത്തതു” ? ഭര്‍ത്തുഹരി അതു വളരെ 


' സന്തോഷത്തോടുകൂടി സ്വീകരിച്ചു. ' തനിക്കു 


വേണ്ടിയല്ല, തന്‍െറ പ്രാണന്‍െറ പ്രാണനായ 
ഭായ്യ്ണുവേണ്ടി. അവക്കു” യവ്വനം നശി 
“ക്കാന്‍ പാടില്ല. അവാം മരിക്കരുതു”. ആ 
വാദ്ധകൃവും മരണവൃയം കാണാന്‍ താന്‍ ശക്മ 
നല്പ. താനും തന്‍െറ മററു രണ്ടു ഭായുമാരും 
വൃദ്ധരായിക്കൊള്ളട്ടെ, മരിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. അ 
തില്‍ താന്‍ ദുഃഖിക്കയില്പ; ദുഃഖത്തിനു” അവ 
കാശവുമില്പ. ഭര്‍ത്തൃഹരി തന്‍െറ ജീവന്‍െറ 
വനായ ഭായ്യഷ്ണ്ു” . ആ മാമ്പഴം കൊടുത്തു. 
അതിന്‍െറ സവിശേഷത ഭത്താവു ഭായ്യയെ 
മനസ്സിലാക്കി. മററാക്കും കൊടുക്കാതെ അവഠം 
തന്നെ അതു തിന്നണമെന്നു” അദ്ദേഹം പ്രേമ 
വായ്യ്ോടെ ഓമ്മിപ്പിച്ചു. 

രാജ്ഞി മാമ്പഴം വാങ്ങി. വാങ്ങമ്പോം 
ത്തന്നെ അവഠം മനസ്സില്‍ ഒരു തീരുമാനം 
എടുത്തു: അതു” അവിടുത്തെ കുതിരക്കാരനു 
കൊടുക്കണം. അയാളടെ യാവ്വനം നശിക്കാന്‍ 
പാടില്ല, വൃദ്ധനാകാന്‍ . പാടില്ല. അയാഠം 
തന്‍െറ പ്രാണന്‍െറ പ്രാണനാണു“. രാജ്ഞി 
രാജാവിനോട്ട൦ സ്നേഹം അഭിനയിക്കുന്നു 
വെന്നേയയള്ള. വാസ്പുവത്തില്‍ സ്നേഹം മുഴ 
വന്‍ കുതിരക്കാരനോടാണു*. ഭത്താവുള്ള സ്ത്രീ 
അന്യപുരുഷനെ നിലവിട്ട സ്നേഹിക്കാന്‍ 
പാടില്ല. അതാണു” നിയമം. നിയമം അങ്ങനെ 
കിടക്കട്ടെ. രാജ്ഞി രാജാവിന്‍െറ തണലില്‍ 
കഴിഞ്ഞുകൊണ്ടു” കുതിരക്കാരനെ സ്നേഹിച്ചു" 
ജീവിച്ചു. അതുകൊണ്ടു” അവഠം കിട്ടിയ ദിവ 
ഫലം കുതിരക്കാരനു കൊടുത്തു. 

ആ മാമ്പഴത്തിന്‍െറ ഒരു ഗതി! അതിന്‌ 
കുതിരക്കാരന്‍െറ അടുക്കലും വിശ്രമം കിട്ടിയി 
ല്ല. അവിടെ ഒരു ദാസിയുണ്ടു”. ക്തിരക്കാരനു൦ 
അവളോട” വലിയ ഇഷ്ടമാണു. അവക്കു 
വേണ്ടിയാണു്‌ അവന്‍ ജീവിക്കുന്നതുതന്നെ. 
അവാംക്കുവേണ്ട ആടയാഭരണങ്ങളും ധനവം. 
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സമ്പാദിക്കാനാണു” അയാഠം രാജ്ഞിയുടെ 
തണലില്‍ ജീവിക്കുന്നതും, സ്നേഹം അഭിനയി 
ക്കുന്നതും. കണ്ടില്ലേ, മനുഷ്യന്‍െറ സ്നേഹത്തി 
൭൯റ ഒരു പോക്കു”. യാവനവും ദീഘജീവി 
തവും തന്‍െറ ഇഷ്ടക്കാരിയായ ദാസിക്കിരി 
ക്കട്ടെ, അയാഠ: മാമ്പഴം അവഠംക്കു കൊടുത്തു . 

അന്തിയായപ്പ്ോോഠം ദാസി വീട്ടിലേയ്ക്കു 
പോകാന്‍ ഒരുങ്ങി. ഒരു കൊട്ട നിറച്ചു” ചാണ 
കവും തലയി ലെടുത്തു. ചാണകത്തിന്‍െറ മുക 
ളില്‍ ദിവ്യമായ മാമ്പഴവും വെച്ചു. ഭര്‍ത്തൃഹരി 
മാളികമുകളില്‍ ഇരിക്കുകയാണു”. വഴിയി 
ലേക്കും നോക്കിയപ്പോഠം ദാസിയെ കണ്ടു; 


ചാണകം നിറച്ച കൊട്ടയും അതിനുമുകളിലുള്ള - 


മാമ്പഴവും കണ്ടു. ഇതല്ലേ താന്‍ പ്രാണപ്രേയ 
സിസ്ക്കു കൊടുത്ത ദിവ്ൃഫലം ? എങ്ങനെ ഇതു" 
ദാസിക്കു കിട്ടി ? അദ്ദേഹം ദാസിയെ വിളിച്ചു 
വിവരം ചോദിച്ചു. കുതിരക്കാരന്‍ കൊടുത്ത 
താണെന്നു” അവഠം സത്യം പറഞ്ഞു. രാജാവു” 
കുതിരക്കാരനെ വിളിച്ച ചോദിച്ചു. 
കാര്യം . തുറന്നുപറയാതെ അയാഠം പരുങ്ങി 
നിന്നു. ഒട്ടവില്‍ ഭീഷണിപ്പെടുത്തിയപ്പ്ോഠം 
ഉള്ളതു” തുറന്നുപറഞ്ഞു. കള്ളി വെളിയഷ്ക്കാ 
യില്ലേ. 

രാജാവു" തരിച്ചുപോയി _. ഇടിവെട്ടേ 
ററതുപോലെ. ഇതാണല്ലേ ലോകം! ഇങ്ങനെ 
യാണല്ലേ, സ്ത്രീ! ഈ വിഷമല്ലേ താനിത്രനാളം 


അമൃതമാണെന്നു കരുതി കുടിച്ചതു"! എന്തൊരു - 


വിശ്വാസവഞ്ചന, വക്രത! ഇല്ല, ഇനി ഈ 
വിഡ്ല്ിത്തം തനിക്കു പററില്ല. ഇനി സ്്്രീകളെ 
വിശ്വസിച്ചുകൂടാ. ഇനി പ്രതാപങ്ങളില്‍ മതി 
മരന്നുകൂടാ.. പിന്നീട” തന്‍െറ കവിതയില്‍ 
അദ്ദേഹം: സ്ത്ര്രീകളെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞതു കേരം 
ക്കണ്ടേ. 
ജല്ലന്തി സാദ്ധമന്േന പശ്യന്ത്യന്യം സവിഭ്രമാഃ 
ഹദ്‌ഗതം- ചാന്തയന്തന്യം പ്രിയഃ കോ നാമ യോ.. 
(ഷിതാം 
(്പെണ്ണുങ്ങഠം ഭയങ്കരികളാണു*. സ്ത്രീ ഒരുധം 
നോടു” സംസാരിക്കുന്നു. അതേ സമയത്തു 
തന്നെ മറെറാരുത്തനെ വലിയ കാര്യമായി 
നോക്കുന്നു. വേറൊരുത്തനെ, അതേ സമയത്തു, 
മനസ്സില്‍ ധ്യാനിക്കുകയും ചെയുന്നു. വാസ്പവ 
ത്തില്‍ ഇവഠംക്ക്‌” ആരും പ്രിയനായിട്ടു 
ഇല്പതാനും.) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


“മധു തിഷ്കതി വാചി യോഷിതാം ഹൃദി 
ഹാലഹലമേവ കേവലം” (പെണ്ണുങ്ങളുടെ ച്‌ 
ണ്ടില്‍ തേനും ഹൃദയത്തില്‍ വെറും കാളകൂടവി 
ഷവും ആണു”.)എന്നു വെച്ചാല്‍ മനസ്സിലുള്ളതു" 
മറച്ചുവെച്ചു” ചക്കരവാക്കു്‌ പറയയന്നവരാണു* 
പെണ്ണുങ്ങഠം എന്നു” താല്പര്യം. 


വാസ്പവത്തില്‍ ഇതില്‍ കൂട്ടതല്‍ കോപി 
ക്കാനുണ്ടോ സ്്ൂ1കളടെ നേരെ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
അപ്പോഴത്തെ മനോവികാരം കാണിക്കറന്‍ 
ഈ ശ്ലോകങ്ങഠം ഞാന്‍ ചൊല്ലിയതാണ*; അനു 
ജന്മാർ ഈ ശ്ലോചം ചൊല്ലി കൂട്ടുകാരികളെ 
ശുണ്ണിപിടിപ്പക്കാനല്ല; കേട്ടോ. ഇങ്ങനെ പാഠ 
ടിയെങ്കിലും അദ്ദേഹം ഭായ്യയ്ക്കെതിരെ കത്തി 
യെടുത്തില്പ, കഠാരയുരിയില്ല. ഭായ്യുമാരോട്ട ഇ 
ക്രാര്യത്തെക്കുറിച്ചു” ഒന്നും പറഞ്ഞില്ല. അവരെ 
വിളിച്ചു” ഇഷ്ടമുള്ള പുരുഷന്മാരെ ഭത്താക്കുന്മാ 
രായി സ്വീകരിച്ചു കൊള്ളാന്‍ പറഞ്ഞു കൊട്ടാ 
രത്തിനു പുറത്തു” ഇറക്കിവിട്ടു. ഇതിലൊന്നും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സമനില തെററിയില്ല 
താനും. ഒരിക്കലും ശാന്തത കൈവിടാത്തവരാ 
ണല്ല്യൊ മഹാത്മാക്കഠം. 


ഭര്‍ത്തു ഹരി. ഒരു പുതിയ ജീവിതത്തിനു" 
തയ്യാറെടുത്തു. ഇനിമേലില്‍ സ്ര്റീകളെ തന്‍െറ 
ജീവിതത്തില്‍ പങ്കുചേരാന്‍ അനുവദിക്കുകയി 
ല്ലേന്നു” അദ്ദേഹം തീരുമാനമെടുത്തു. അദ്ദേഹം 
രാജ്യവും രാജകൊട്ടാരവും ഉപേക്ഷിച്ചു. ബന്ധു 
ക്കളെയ്യം സ്നേഹിതന്മാരെയും ഉപേക്ഷിച്ചു. 
വിലകൂടിയ ആഭരണങ്ങാം അഴിച്ചുമാററി, 
പകരം ഭിക്ഷയവേഷം ധരിച്ചു. ഈശ്വരനില്‍ 
മാത്രം മനസ്സാപ്പിച്ചു. ഇശ്വരന്‍ മാത്രമേ ആരാ 
ദ്ധ്യനായ്യള്ള, സേവ്യയനായുള്ള, വിശ്വസനീയ 
നായ്യള്ള. വെള്ളത്തിലെ കുമിളപോലെ ലോക 
സുഖങ്ങഠം ക്ഷണനേരത്തേഷ്ക്കു മാത്രം നില്ലുന്ന 
താണു”. അനുഭവിക്കുന്നവനു”. കൊതിതീരലും 
ഇല്ല. മഞ്ഞപ്പിത്തക്കാരനു* ഉപ്പുചേത്ത ആഹാ 
രത്തിലുള്ള ആത്തിപ്പോലെ. ഈശ്വരസേവ 
യില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന സുഖമോ ? അതു നശി 
ക്കാത്തതാണു“,  നിത്ൃയമഠണ്‌, അനുഭവിക്കും 
തോറും വദ്ധിക്കുന്നതുമാണു്‌. ഒരു രാജാവായി 
രുന്ന കാലം വാസ്പവത്തില്‍ പാഴായിപ്പോയ 
ല്ലെ എന്൯പോലും അദ്ദേഹം ചിന്തിച്ചു. 


3973 


അധികം ചിന്തിച്ചുനിന്നില്ല. അദ്ദേഹം 
കൊട്ടാരത്തിനു പുറത്തു കടന്നു. കാവിമുണ്ടുട 
ത്തു”, കൈയ്യില്‍ ഭിക്ഷഷ്കുള്ള മണ്‍ചട്ടിയുമായി, 
ചെരുപ്പും കുടയും ഇല്ലാതെ, ഭഗവന്നാമം ജപി 
ചുകൊണ്ടു” നടക്കുന്ന അദ്ദേഹത്തെ ജനങ്ങഠം 
നോക്കിനിന്നു” കണ്ണീര്‍ വാത്തു _ തങ്ങളുടെ 
പ്രിയപ്പെട്ട രാജാവല്ലെ! 

ഭര്‍ത്തൃഹരി വിശന്നാല്‍ ഏതെങ്കിലും 
വീട്ടില്‍ കയറും ഭിക്ഷക്കു ചട്ടി കാണിക്കും. 
അതില്‍ എന്തെങ്കിലും ആഹാരസാധനങ്ങഠം 
വീണാല്‍ കഴിക്കും. ഇല്ലെങ്കില്‍ ഇല്ല. കൊടുക്കാ 


ത്തവരോട” വെറുപ്പില്ല; കൊടുത്തവഭരോടു൦ അടു. 


പ്വും ഇല്പ. അറിയാത്ത നാട്ടില്‍ ചെല്ലമ്പോടം 
ചിലര്‍ അദ്ദേഹത്തെ വല്ലാതെ അവമാനിക്കും. 
ചിലര്‍ അങ്ങേയററം ബഹുമാനിക്കും. രണ്ടു 
കൂട്ടരും അദ്ദേഹത്തിനു” ബഹുമാന്യര്‍. കാരണം, 
ഓരോ ജീവിയിലും കുടികൊള്ളന്നതു” ഒരേ 
ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു”. അതുകൊണ്ടു ഈശ്വ 
രന്‍െറ വിവിധ രൂപങ്ങഠംതന്നെയാണു* 
എല്ലാവരും. പിന്നെ ആരോടാണു” പ്രത്യേകം 
ഇണങ്ങുക, പ്രതേകം പിണങ്ങുക ? 


ഭഗവദ്‌ ഭക്തി വദ്ധിച്പപ്പേംഠം അദ്ദേഹ 
ത്തിനു“ എന്തെന്നില്ലാത്ത ആനന്ദം തോന്നി, 
നാമജപത്തില്‍നാന്നു” വിരമിക്കുന്നതു” വലിയ 
പ്രയാസമായിത്തുടങ്ങി. അതുകൊണ്ടു്‌ ആഹാര 
ത്തിനുപോലും ആരെയയം സമീപിക്കാതായി _ 
ആ സമയവും ഭഗവന്നാമം ജപിക്കാന്‍ ഉപയോ 
ഗിക്കാമല്ലേഠ, ഭഗവാനെ സുരിക്കാമല്ലോ! 
നോക്കണം, നമ്മളും മഹാത്മാക്കളും തമ്മിലുള്ള 
വൃത്യാസം. നമ്മളാണെങ്കില്‍ ഇത്തിരി നാമ 
ജപം പോലും നടത്തില്ല. ആ നേരംകൂടി വല്ലതും 
തിന്നാമല്ലൊ എന്നു കരുതും. സന്ധ്യഷ്കണും രാവി 
ലെയ്യം നാമം ചൊല്ലാന്‍ പറയുന്ന അച്ഛനമ്മമാ 
രോടുതന്നെ ദേഷ്യം തോന്നുന്നവരാണു'” നമ്മില്‍ 
പലരും, ഇല്ലേ? ഭര്‍ത്തൃഹരിക്കു” ആരും ഒന്നും 
കൊടുത്തില്ലെങ്കില്‍ കഴിക്കുകയില്ല. അങ്ങനെ 
ദിവസങ്ങഠംതന്നെ നിരാഹാരനായി കഴി 
ച്ചെന്നും വരും. എന്നിട്ടും താന്‍ രാജാവായിരുന്ന 
കാലത്തേക്കാഠം ആയിരം മടങ്ങു" സുഖവും സംതു 


പ്ലിയയമാണു” അദ്ദേഹത്തിനി പ്പോഠം. ഭഗവദ? 


ഭക്തിയുടെ മഹിമ ! 


ഭര്‍ത്തൃഹരി _.. 2 
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ഇത്ര മഹത്തായ ആനന്ദത്തിന്‍െറ വേലി 
യേററം അദ്ധ്യാത്മജീവിതംകൊണ്ടു കിട്ടുമെങ്കില്‍ 
എന്തിനാണു“ മനുഷ്യന്‍ ദുഃഖംനിറഞ്ഞ ഗൃഹ 
ജീവിതം നയിക്കുന്നതു" ! ഭര്‍ത്തൃഹരിക്കു? 
അത്ഭുതം തോന്നി. സാധാരണ ലോകത്തില്‍ 
കിട്ടുന്ന സുഖസാധനങ്ങളെല്പാം അദ്ദേഹത്തിനു 
നികൃഷ്ടങ്ങളായിത്തോന്നി, ഉദ്യോഗം, ധനം, 
രാജപദവി, പണം ഇവയുമട പിന്നാലെ 
പോയി പരസ്ററരം അസൂയയോടുകൂടി കഴിയുന്ന 
മനുഷ്യരെക്കുറിച്ചു്‌ വെറുപ്പും ലജ്ജയ്യം തോന്നി. 


പല സ്ഥലങ്ങളിലും സഞ്ചരിച്ചശേഷം 
ചിദംബരക്ഷേത്രത്തില്‍ അദ്ദേഹം താമസ 
മാക്കി, ഭഗവദ്‌ ധ്യാനമഗ്നനായിട്ട പടിഞ്ഞാറെ 
ഗോപുരത്തിലാണു” ഇരിക്കുക, ഭിക്ഷാപാത്ര 
മായ മണ്‍ചട്ടിയില്‍ എന്തെങ്കിലും വീണാല്‍ 
കഴിക്കും. അതാണു്‌ പതിവു. 


അക്കാലത്തു” പട്ടണത്തുപിള്ള എന്നൊരു 
യോഗിയും ചിദംബരക്ഷേത്രത്തില്‍ താമസിക്കു 
ന്നുണ്ടായിരുന്നു. കിഴക്കേ ഗോപുരത്തിലാണു" 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഇരിപ്പു”. കൈവശം ഒരു ചട്ടി 
പോലും ഇല്ല, ഭിക്ഷ കിട്ടന്നതു” കൈയില്‍ 
വാങ്ങി കഴിക്കും. ഒരു ദിവസം ഒരു ധമ്മക്കാരന്‍ 
അദ്ദേഹത്തോടു ഭിക്ഷചോദിച്ചു. കേമരായില്ലേ. 
അദ്ദേഹം ചിരിച്ചുകൊണ്ടു” അയറളോട്ട പറഞ്ഞു: 
* പടിഞ്ഞാറെ. ഗോപുരത്തില്‍ ഒരു ധനികന്‍ 
ഇരിപ്പണ്ടു?. അദ്ദേഹത്തോട” ചോദിക്കു. 
എന്‍െറ കൈയില്‍ ഒന്നും ഇല്ല. '” ഭര്‍ത്തുഹരിയെ. 
ഉദ്ദേശിച്ചാണു” ധനികന്‍ എന്നു പറഞ്ഞതു. 
ധമ്മക്കാരന്‍ പടിഞ്ഞാറെ ഗോപുരത്തില്‍. 
ചെന്നു” ഭര്‍ത്തൃഹരിയോടട” യാചിച്ചു. അദ്ദേഹം 
അതുഭതപ്പെട്ടുപോയി. കൈവശം യാതൊന്നും 
ഇല്പാത്ത തന്നോടു” എന്താണു്‌ ഭിക്ഷ ആവശ്യ. 
പ്പെടുന്നത്‌” എന്നു ചോദിച്ചു. ധമ്മക്കാരന്‍. 
വിവരങ്ങഠം പറഞ്ഞു. ' 'പട്ടണത്തുപിള്ള എന്തു. 
കൊണ്ടാണു” എന്നെ ധനികന്‍ എന്നു വിശേഷി 
പ്പിച്ചതത. ഓ ശരി, എന്‍െറ കൈവശം ഒരു 
ചട്ടിയൃണ്ടു. അതാണല്ലേ എടന്ന ധനികനക്കി 
യതു. ഇനിമേലില്‍ എന്നെ ആരും ധനികന്‍, 
എന്നു വിളിക്കാന്‍ പാടില്ല. നേര്‍വഴി കാണി 
ച്ചതിനു൦ പട്ടണത്തുപിള്ളയോട്ടം ഞാന്‍ കട 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു.”” ഇപ്രകാരം മനസ്സില്‍ ചിന്തിച്ചു 
കൊണ്ടു” തന്‍െറ കൈവശമുണ്ടായിരുന്ന ചട്ടി 
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വലിച്ചെറിഞ്ഞു. അതു” ഉടഞ്ഞുതകന്ന _ അവ 
സാനത്തെ സമ്പാദ്യം ! 

പിന്നെ, മരണംവരെ, അദ്ദേഹം ചിദംബ 
രത്തുതന്നെ ആയിരുന്നു താമസം എന്നാണു 
കോംവി. തന്‍െറ കൃതികഠം എല്ലാം അവിടെ 
വെച്ചാണു” രചിച്ചതെന്നും പറയുന്നു. 


ഏതെല്ലഠം തുറകളില്‍ അദ്ദേഹം പ്രവേശി 
ച്ചിട്ടണ്ടോ, അവിടെയെല്ലഠം അദ്ദേഹം പുണ്ണ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ക്കെപ്പാം വഴിവിളക്കായ കവി എന്നീ നിലക 
ഒളിലെല്ലാം അദ്ദേഹം ശോഭിച്ചു. ഒടുവില്‍ മനുഷൃ 
ജന്മത്തിന്‍െറ, പരമലക്ഷ്യമായ ഇരശ്വരസാ 
ക്ഷാത”കാരവും നേടി. ഇതിലധികം എന്തു 

ചിദംബരംക്ഷേത്ര 


സന്നിധിയില്‍ത്തന്നെ അവിടുന്നു” 


വേണം ഒരു മനുഷ്യനു? 
ഭാതിക 
ദേഹം ഉപേക്ഷിച്ചു” ഭഗവത"പദം പൂകി. 


ഭര്‍ത്തൃഹരിയുടെ കൃതികഠം അതിസുന്ദരങ്ങ 
ളാണു”. നമ്മുടെ വെളിച്ചം 
വീശുന്നതാണ്‌. അടുത്ത ദിവസം നമുക്കു” ആ 


വിജയം വരിച്ചു സമത്ഥനായ വിദ്യാത്ഥി, 
മഹപേണ്ഡിതനും നീതിനിപുണനും പ്രജാ 
വത്സലനും ആയ രാജാവു, വിരക്തരില്‍ വിര 
ക്തനായ യതിപുംഗവന്‍, തൂലികയെടുത്തവ 


ജീവിതത്തിനു” “ 


കൃതികളെക്കുറിച്ചു” സംസാരിക്കാം. 








ര്രീമദം ചിത സുഖാനന്ദസ്വാമികളടെ മഹാസമാധി 


കേരളത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ പ്രഥമപ്രവത്തകരില്‍ പ്രമുഖനും ഹരിപ്പാട്ടു ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമ 
ത്തിന്‍െറ അദഭ്ധ്യക്ഷനുമായിരുന്ന ശ്രീ ചിത്‌സുഖാനന്ദസ്വാമികയം സെപ്ലം ബര്‍ 25-ഠംന൯ു- 86-ഠം വയസ്സില്‍ ശീ 
ഗുരുപരണങ്ങളില്‍ സായുജ്യം പ്രാപിച്ചു. കേരളത്തിലെ ആദ്യത്തെ ആ ശുമമാണു” ഹരിപ്പാട്ട്‌. പൂവ്വാ ശ്രമത്തില്‍ 
ഡോക്ടര്‍ ചെല്ലപ്പസ്വാമികയം എന്നറിയപ്പെട്ടിരുന്ന സ്വാമിജി തന്‍െറ സവ്വസവത്തുക്കളും ആശുമസ്ഥാപനത്തി 
നായി ദാനം ചെയ്തു. 1913-ല്‍ ശ്രീമദ്‌ ബ്രഹ്മറനന്ദസ്വാമിജിയില്‍നിന്നും ബ്രഹ്മചര്യദീക്ഷയും, 1924-ല്‍ ശ്രീ 
മന്നിമ്മലാനന്ദസ്വാമിജിയില്‍നിന്നും സന്ന്യാസവും സ്വീകരിച്ചും സ്നേഹനിധിയായ സ്വാമിജി ആദ്യകാലങ്ങ 
ളില്‍ത്തന്നെ ഹരിജനോദ്ധാരണപ്രവത്തനങ്ങളില്‍ തത്‌പരനായിരുന്നു. സ്നേഹനിധിയുയം ശാന്തസ്വഭാവനുമായി 
രുന്ന സ്വാമിജിയുടെ ഈശ്വരാപ്പറിതമായ ജീവിതം ഏവക്കം മാതൃകായോഗ്യമായ ഒന്നായിരുന്നു. 


വാത്തകള്‍ 


ശ്രീശാരദാജയന്തി: ഡിസംബര്‍ 16-ഠംനു- ആണു്‌. അന്നു” ആശ്രമത്തില്‍ വിശേഷാല്‍ പൂജ, ഭജന, 
ആധഡ്ധ്യാത്മികപ്രഭാഷണങ്ങഴം മുതലായ പരിപാടികളോടെ ജയന്തി ആഘോഷിക്കുന്നതാണു”. പരിപാടികളില്‍, 
പങ്കെടുക്കന്നതിയ്‌” എല്ലാവരേയും സാദരം ക്ഷണിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


ആദ്ധ്യാത്മിക  അന്തര്യോഗം, തൃശ്ശൂര്‍ 


ഇക്കൊല്ലത്തെ അന്തര്യോഗം 1978 ഡിസംബര്‍ 24 മുതല്‍ 30 വരെയുള്ള തീയതികളില്‍ ഇവിടെവെച്ചു നടത്തു 
ന്നതാണ്‌. ശ്രീമദ* രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം ഗീത മൂന്നാമധ്യായവും ക്രമ്മയോഗം), ശ്രീമദ്‌ വിദ്യാനന്ദ 
തീത്ഥപാദസ്വാമികഠം മുണ്ഡകോപനിഷത്തും ശ്രീജി. ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍ ഭാഗവതവും കരാസ്സ്കഠം എടുക്കുന്ന 


താണു. അന്തര്യോഗത്തില്‍ പങ്കുകൊണ്ടു” അനുഗൃഹീതരാകുവാന്‍ സജ്ജനങ്ങളെ സാദരം ക്ഷണിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


താമസച്ചെലവി ലേയ്ക്ക്‌? അടക്കേണ്ട തുക 25ര8പ. ശയ്യോപകരണങ്ങഠം കൊണ്ടുവരണം. 24_ന൯- വൈകുന്നേരം 
ട്‌ മണിക്കു൦മുമ്പു” ആശ്രമത്തിലെത്തിയിരിക്കണം. അന്തര്യോഗം കഴിയുന്നതുവരെ ആശ്രമപരിസരം വിട്ട പുറത്തു 
പോകാന്‍ പാടില്ല. ചെറിയ കുട്ടികളെ കൊണ്ടുവരുന്നതു” അസാകര്യമായിരിക്കും. സ്ഥലവാസികഠംക്കു? വീട്ടില്‍ 
പു 
ആശ്രമാഖ്യക്ഷന്‍ 


നിന്നു” വന്നു പരിപാടികളില്‍ പങ്കെടുക്കാവുന്നതാണു”. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം, പി. ഒ. പുറനാട്ടുകര. 





ആഘോഷകച്ചലവാിലേയ്ക്കുള്ള സംഭാവനകാം നന്ദിപുവ്വം സ്വീകരിക്കുന്നതാണു“. 





